
CC

CC

CID

E

1

IEEM
Instituto Electoral del Estado de México

www.ieem.org.mx

IEEM
Instituto Electoral del Estado de México

Informes: Instituto Electoral del Estado de México

Dirección de Capacitación
Paseo Tollocan No. 944, Col. Santa Ana Tlapaltitlán, C.P. 50160

Toluca, México.

Tels. (01 722) 275 74 04, 01 800 712 43 36

email: dcapacitacion@ieem.org.mx 
O 



DEMOCRACIA

El término democracia proviene etimológicamente del griego, y
significa "el poder del pueblo" (demos = pueblo, kratos =
poder).

La democracia constituye un régimen que se fundamenta en los
principios de respeto, promoción y garantía de los derechos
humanos, y en la autodeterminación del pueblo como
depositario de la voluntad popular.

DEMOCRACIA MODERNA

Tres son los valores básicos de la democracia moderna y de su
principio constitutivo (la soberanía popular): la libertad, la
igualdad y la fraternidad.

Estos valores, a su vez, son el
resultado de la evolución de las
sociedades modernas, que pueden
y deben justificarse, mostrando por
qué son preferibles y cómo pueden
conducirse institucionalmente, lo
que significa que no se trata de
meras cuestiones de gusto, que,
como es sabido, son individuales y
subjetivas; sino de cuestiones que
pueden y deben debatirse pública
y racionalmente, proponiendo
argumentos razonables, tanto para
entender sus características como
para mejorar sus realizaciones.

¿QUÉ CONDICIONES DEBEN DARSE PARA QUE UN
GOBIERNO SE CONSIDERE DEMOCRÁTICO?

• Que toda autoridad emane del pueblo;

• Control de la gestión del gobierno por parte del
pueblo;

• Participación del pueblo en la administración del
Estado;

• Todos los mayores de edad tienen derecho a votar y
todos los votos tienen el mismo valor;

• Ley de mayoría;

• El imperio de la ley: el Estado está sometido al
derecho;

• Las leyes deben provenir de la voluntad general;

• División de poderes: Legislativo, Ejecutivo y Judicial;

• El respeto absoluto a los derechos y libertades
fundamentales de la persona; y

• Pluralidad de opciones ideológicas.
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