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Hand stitched, no cover, apparently early 19" ¢
72 pages with 158 recipes in an exquisite hand.
Amount in first recipe is expressed in currency: “Un real de Mantiquilla”. (Reales were
used until 1897 in Mexico.)
Recipes include many stews, the use of organ meats from brains to testicles, several
sausages, game meats including rabbit, hare, venison, and plover, as well as many sweets.
Ravioles
Reyeno
Otros rabioles
Fritura de sesos
Otra de papas
Betuaya ?
Chorisones Sausages
Putifarras Sausages
. Morsillas spanish blood sausages
. Guisado de pollo
. Otro
. Otro
. Otro
. Otro
. Otro
. Otro
. Otro
. Otro
. Otro
. Otro
=Lro
. Otro
. Guisado de pichones




. Otro

. Otro

. Otro

. Otro reyenos

. Otro

. Otro

. Otros

. Otro

. Otro

. Otro

. Escabeche de aves

. Guisado de gallina

. Genovez

. Guisado mulato de gallo o Liebre
. Guisado de liebre (hare)

. otro

. otro

. otro

. otro

. Guisado de conejo (rabbit)
. otro

. Chorlos (probably plover)
. otros

. Escabeche de patos

. Guisado de carnero (mutton)
. otro

. guisado de carnero

. otro

. otro

. otro

. otro

. otro

. otro

. otro

. otro

. Estofado

. otro

. Guisado de Carne

. otro

. Estofado de Ternera (veal)
. Guisado de Ternera

. otro

. otro

. Ternera rellena

. Asado de Ternera

. guisado de Ternera




. Escabeche de Baca ? Vaca?

. Otro

. guisado de ternera

. Fricando de Ternera

. otro

. chanfaina (ragout)

. otra

. Sangre de Carnero

. Menudo

. otro

. pies de puerco en escabeche

. Torta de adovo (adobo) de piez
. Guisado de pata

. Criadillas (testicles)

. otras

. otras

. otras

. Salmuera (brine for pickling)
. Huesos

. 7 de mostaza

. Lengua de toro

. otra

. otra

. otra

. Lomo de puerco

. en nogada de lomo de puerco
SOLLO

. otro

. otro

. otro

Receta por guisas ? o costillas de carnero
costillas de carnero
guisado de puerco
otro

otro

otro

otro Venazon ?
Asado de venazon
otro de venado o ternera
gallinas

pichones asados
asado de carnero
Cochinita asada

otro de capones (capons)
otro de pepitas

otro de Guajolote




Otro de lomos

otro de ternera

otro de carnero

otro de pollo

otro de ternera

Asado

Baca apremada

otra

otra en venazon ?

? de carnera

Costillas adobadas

Adobo seco

Casola ?

Biscochos

Ante de Chirimolla
Ariquipa de almendra
leche

postre de camote y almendra
sopa angelica

Ariquipa de Guallaba (Guayaba)
Postre de Pina

Torta de almendra

cajeta

Ariquipa de pina

otra de pina

Gericalla de huevo

postre de calabaza de castillo
Ensoletado de almendra
postre de jicama
papelinas

Bunuelos de viento
Receta de leche

Guisado de Pollos
Guisado de Ternera

Flan de leche

postre de natas de leche
dulce de nuez y almendra
mermelada de nuez y pera
receta de cocada
Biscochas

Galletas finas

Ojuelas

Biscochos de cacahuazintle




