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Magn(£ Britannite Regint:e 

Archiatro digniffimo. 

S. P. D . 

. THEOD. JANS. ALMELOVEEN. 

11 Uum ante aliquot menfes in 
Crelium Aurelianum vete­
rem medicum fagaciflimum, 
apud nos pofi annos CXL I r 

infiar Phrenicis revivifcentem, flagi­
tarem tuas Animadverfiones , quas 
mihi perf uadebam Te elaboraffe , 
eo quod vidilfem f criptorem hunc 
maximo fuo merito , in fcriptis 
tuis laudari vehementer atque 
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D E D I C .A T I 0. 

commendari. Verum Tu mihi earum 
loco mitteres APICIUM CoELIUM de 
Op(onii.r ~ Condimentis- , ( cujus ante 
quadrienniutn pauca admodum id ef.1: 
cxx folummodo dedifii e:x:emplaria) 
novis tuis obfervationibus recens lo­
cupletatum , faB:a nobis, fi Tryphon 
aliquis apud nqs reperiretur, potef.1:a-
te recudendi : motus exemplarium 
raritate , qure & alios coegit me in­
cendere atque urgere; fratim iteran­
dam credidi tuam editionem. Hane 
Tibi, vir Experientiffime, confecro 
nonnullorum, qure in man us tuasnon rii 

inciderunt,non enim omnia poffumus 
omnes, interpretationibus, ut & longe 
uberiore,quod comparatio LeB:orem 
docebit , INDICE adornatam. Quini-
mo adauctam Variarum Leti:ionum 
libello , quern abfoluta nofira edi-­
tione, exfiare demum ref ci vi. tJunc 
qua ef.1: erga me ac quofvis humanio .. 
rum literarum cultores humanitate 
fingulari,extemplo mecum communi• 
cavit vir prrefranti.ffimus Joannes Al­
bertus Fabricius Scholre Hamburgen• 
. _ fis, 
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D E D I C .A T I O. 
ell 

fis,imoReipublicre literarire decus egre· 

1 
gium. Caufam vero, ob quam Tibi po­

. ,. tiffimum dedicarim, fi exegeris., velim 
~ fcias , haud aliter ac terram ignei 

corpufcula Soli , montes atque valles 
per abditos_ meatu~ , aper~ofve r'vos 
fell torrenua flumma, Oceana patri 
refluas aquas, me Tibi labores tuos 

_ reddere, atque itafecundum jufiitire 
antifiitem jufiiffimum Jufiinianum 
unicuique fuum tribuere , quod nee 
Te, nee quempiam alium improbatu­
rum confido. Vale. Dabam Harde­
rovici A. D. XIV. Kal.F ebr. cb b cc 1 x. 
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MAR TINUS LISTER 
L EC T O R I S. 

··ANC editionem Humelbergiii11Api­
. cium Cre/ium ideo expedivi, ut exem­

plum vetuftiffimum rei coquinaria: in 
plurium manibus elfet ; cum ~ Ii- , 

her vix inveniri potuerit, vel in refertiffimis 
Bibliothecis : ita t:ius diftracra & confumpta 
fuerit omni~ imprdlio: nee mirum , cum jam 
centum & fexagin~a anni ex ultima hac edi­
tione fluxerint. lpfius autem Humelbergii 
emendationibus fides utique habenda eft, cum 
nulli libri MSS. penes me fint; itaque nemo 
me criticum agere expectet;ille quidem Exem­
plaris cujufdam '\letuHi paf!im meminit , at a 
quo id habuerit , aut ubi fuerit depofitum, 
omnino filet. 

Sub eodem vero tern pore:, aut paulo ante, 
in eaden1 region.e Helvetica, Albanus quidam 
Torinus Apicium quoque Crelium edidit, fci­
]icet Ba£ilere I f 41. ex MS. Monfpeffolano 
uno ~ atque altero Venetiano & MS. & libro 
ante quinquaginta annos imprelfo Venetiis, 
apud Joh. de Cereto de Tridino,fcilicet I ro4. 
4to, nempe omnium editionum Apicii Crelii 
prima: Edidi autem (hrec font Toriniverba) 
plenfq11e men du, noflrJ IJpera [aw tumult11aria, 
nullo fape fojfragante exem;lari, fohlatis: adeo 

"' 
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LEC'l'ORI. 

#t ,;tra offenfom jineq,11 t4'1io 4 jlHdiojis 3mnil,,u 
& legi, &- maxima ex parte intellig, poffet. En 
hominem in conjechms fane audaciffimum ! 
quod ar~ tamen critica , utpote cafta admo­
dum & modefta res, non admittit : profeclo 
in ipfo paffim textu innumera de fuo adjecit, 
mutavitque, expofitionis gratia : qure tamen 
diftincta oportuit, aliquo faltem artificio , ut 
genuina a fpuriis dignofcerentur: itaquredam 
quafi periphrafis effe videtur; fie Apicium in 
ipfo Apicio defideras : ha=c autem didici ma­
xime ab hoc Humelbergii libro , cum ~jus 
editione comparato ; quern is anno proxime 
fequenti, aempe I f 42.. Tiguri impreffit. Do­
ctus quidem vir & modeitus. Nefcio, an 
editionem T orini vidiffet, certe de ea nullam 
mentionem facit: imo verifimile eft, Humel­
bergii librum fuiffe fub przlo eodem fere tem­
rore, quo ifte Torini, quamvis non prodirct 
m lucem, nifi anno fequenti : qure ratio effe 
poteft, cur Torinum potius reimprimerent 
Lugdunenfes ex nimia feftinatione , quam 
Humelbergium. 

Itaque male atque ex invidia loquitur Ca­
fpar Barthius, cum dixerit, Gabrielem Hu­
melbergium poftea muraffe pro libitu editio­
nem Albani Torini. Seel nequeo fatis mirari 
intemperantiam hominis , cum faf1us fit , fe 
nunquam vidiffe , cum hanc cenfuram agerer. 

• 4 cdi-
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editionem Humelbergii, nempe in finenota .. 
rum ·ad librum primnm, ejus verba funt ha:c 
Plurima notatH digna ,xflant in his libellis Api._ 
tii. Seel c,m, foitzm e.""are Comment aria aliorHm, 
donec ilia indip,foar , non progrediar , ne .Ana­
leEla Baptifl~ Pii , hominis ineptij/imi , licet le­
Bionis non pc1uctt , & G. Jhmelbergii er11diti , 
fed non nimium Continentis 'lliri, converrere 'lli­
litar. /is potitHs non de.Ji.flam, q11oad .Ap1ci11n, 
totum recenjitum habeam in his Commentariis. 
A~rfar. lib.34.c. 18.ha:cdiccafunt.Atpoftea 
vero c.1m editionem & commentaria G. Hu­
melbergii in Apicium vidilret , jufrior eft de 
ejus viri meritis, & multo modeftior in eum, 
ut in fequentibus annotationipns ejus , fuis 
quibufque locis dif pofitis , videbitur , nempe 
eum rnulta feliciter ex libris -calamo exaratis, 
& ingenio fuo refiituiffe. Prima autem ilia 
editio V enetiana nufpiam in Anglia , etiamfi 
diligenter qurefita , . inventa eft. Oliod do­
leo , dim earn correxilre videtur Humelber- , 
gius ; aliter ejus cafiigationes atque emenda­
tiones, fi de aliquo MS. libro fuerint infiitu­
tre, non bene capio. N ullus tamen dubiro, 
quin ill:iuGnodi editio extiterit, cum ipfeTo­
rim.1$ <licit fe habui{[e ipfum exemplar MS. 
a quo liber Venetianus impre{fos fuerit , ex 
Tranfylvania , a J. Hontero Coronenfi : at 
teilatur id longe depravatius fuilre , quam 

Me-
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LEC'I'ORl. 

Megalonenfe fiveMonfpdfulanum, Adhrec, 
& forma lib.ri Venetiani, ut diximus, &ipfe 
Typographus, & annus impreffionis citantur. 
Aliquam certe editionem , V enetianam pri­
mam illam credo , correB:iones Humelbergii 
ref pexiffe ; nam conferenti in plurimis locis 
patebit, hrec non Torini tantum verba fuilfe, 
qure fuerint emendata , quicquid contra Ca­
fpar Barthiu~ temere & ante vifum librumin­
puerir. Unum autem pro multis exemplum 
fummre modefi:ire Humelbergii hie ponam, e 
notis ejus furn ptum : ad verbum G arum lib. 7. 
c. 1 3. ,, Hucufque , inq,m, per totum opus 
,, ab Apicio noftro Gari vocabulum nufquam 
,, ufurpatum efr fine adjuncl:o : ~are dubi­
" tavimus , num potius pro eo fcribendum 
,, effet renogarum, quod ipfi in condimentis 
,, in frequenti ufu efr : Sed nihil imm11rare 
,, a,ifi fam11s, fufjicionem tamen noflram non in­
,, dicare nequi-vim1u. 

Cur autem omnia exemp1aria MSS. vitio­
fiffima & prodigiofe corrupta fuerint, ratio 
effe poteft., quod ab literarum ignaris minuf­
ve pcritis ]iberariis tranfcripta fuerint ; nem­
pe ad ufum coquinarium ; vile officium , & 
fere a mancipiis infimis peractum: Deinde, 
verifimile eft , hunc librum , ut infra often­
detur , in Imperil Romani mediis fere tem­
poribus, eorumque rebus declinantibus,com-

• f po-
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poGtum fuiffe, & tardius multo tranfcriprum, 
ubi ipfa: etiam literre plurimum ab elegantia 
veteri defciverunt , & diverfimode exaratre, 
maxime a Librariorum tyronibus. Ad hrec , 
feculorum inferiorum eruditos ad calumniam 
vitandam , ne gulre aliquatenus infervire vi­
derentur , ha:c monumenta neglexiffe ; rna­
xime cum Seneca aliique Stoici hanc popinre 
fcientiam graviter notaffent , ad fummam in­
vidiam A pie ii , difciplinamque fuam feculi in-

-fefuicem vocalfent. ContemptifJimorMm vitio­
rum officinas gr,Joji,is condiend, c,bos , & IHXl4• 

riojiHs ferc11la flrMendi , non folum effe aHdivi, 
fod ipfe vidi : lta Columella. lrno ipfi edi­
tores & Torinus & Humelbergius de hac re 
vehementer fe excufarunt ; tamen uterque 
hrec fcripta ad Medicinam vendicarunt. To­
rinus his verbis; ,, Si vetuftior hie au&r, Ii­
" cet parum elegans , integer , & a mendis 
,, exraret , baud ambigerem , quin mortali­
" bus cuncl:is, fed prrecipue Medicinx can­
" didatis, cum ad tutelam fanitatis, cum ad 
,, morborum curationem eCfet idpneus , & 
,, cum prim is necelfarius, quoad J11iuT17T11'~v, 

,, qux potiffima ejus artis efr portio. Hu­
" melber;gms hac de re iden1idem : His libris, 
,, inquit ille , publicandis operam locavi , ea 
,, tantum caufa, quo tum rem familiarem & 

, , domefiicam adjutarem , tum quo nunc ~a-

" rus, 

,, 

' OI 
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,, nis , vel :rfiu vel labore futigatis & laffatis, 
,, nunc regrotantibus & morbo aliquo confe­
" ccis, viribufque deftirutis auxilio effem, & 
,, ubi haberent ipfi , quibus amilfam , & in­
" termortuam appetentiam excitare & re­
" ftaurare, & inde vires refu{llere ac repara­
" re commodius & celerius poffent omnes: 
,, ~e res tuta f pectat ad Medicinre parte , 
,, qure J'Hm·,i-r,x.ti appellatur , & vitl:u mede­
" tur : at in hac ""~'" J, .:z,n:-r,x.r,f parte totus 
,, eft Apicius nofter. Recre itaq11e Donatus: 
ad TMent. Andr. l.Sc. I. 3. coquma Med,ci111& 
f am11lntrix eft. 

Ad Apicium VCl o nofl:rum quod fpeccat, 
duos fuifle viros ~jufdem nominis confiat, u­

-num Reipublicre temporibus; alterum ,eum­
que celeberrimum, fub Tiberio; nam deter­
tio fub Trajano hxreo, & videmr error fui!f'e 
Athenrei; quod pluribus expofoi in notis: de 
po!leriore vero M. Apicio tefiatur Plinius, 
H. N . J x. , 7. eum ad omne IHxNs i11c.~eni11m 
mirum. fgi.ffe : Cumque Apiciana condimcnta 
omnium fa:pius in hoc opereoccurrant; ideo 
forte auttorem noftrurn , quifquis ille fuerit, 
a notiffimo omnium gulone librum fuum in­
fcripfiffe, argumenri caufa. An Libertus qui­
dam Afer e tamilia cujufdam Apiciiinferioris? 
Huie rei fidem rncit Hylus : mun liquamen 
pro Garo centies ufurpatum hie kgere eft: 

quod 
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quod in nullo tamen claffico aucl:ore , quod 
fcio, occurrit. Gar11mq11idempiperatHmapud 
Petronium c. 36. legimus ; Sociorum garum 
apud Senecam & Plinium : at apud Ccelium 
Aurelianum , Chronic. n. I. Jiquamen pro 
garo vulgo fuo Africano dici perhibetur; un• 
de conjicere licet , nofuum quoque Apicium 
Afticanum fui{fe. Ad ha:-c , teftatur Athe­
nreus, complura placentarum genera ab Api• 
cio nominata fui{fe, fuo fcilicet tempore: ere .. 
dem tamen placenta: Apicianre :\ Tertulliano, 
Afriae quoque indigena, recl:iuscondirflenca, 
certe ex fiylo nofui aucl:oris , appellantur i 
imo latius quidem patet hoc, quam illud vo­
cabulum , & -totam rem coquinariam fob fe 
comprehendit. Poftremo , idem Tertullia• 
nus A po logia fua pro ~hriilianis Cap. 3. no­
firi Apicii meminiffe videtur, tanquam Au­
aoris cujufdam fub nomine ficl:o ; fcilicet a 
celebri ifto primo Apicio Romano concepto. 

Verum de hac re audiendusfte; docl:iffimus 
Cafaubonus. Juvenal Satyr. IV. verf. 2 2. 

-- Multa videmm, 
Q.!1,e miftr & fr11gi non fecit .Apici111. 

In quern locum vetus quida'm lnterpres ftc 
notat : Au£lor pr.t.cipiendarum c<enarum , qui 
ftrip/it de jufaellu : /Hit mim exemplum gultt. 
Recl:e Cafaubonus: Librorum .Api&iiCrzJii au-

flor 
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Dorf als'o txiflimatur tjfa unm tx Apiciu , 9110-

·rum mmtionem facit .Athen4Hs. At y-t'lt arbi­
tror, potuit eife nofter A picius , de quo ifte 
vetus interpres loquitur , non fine ejus errore 
tamen, cum falso attribuerit M. Apicio hune 
librum. Tirulum autem nihil moror , quip­
pe de jN(c1/lu , utpote diminutivo eondimen ... 
torum nomine rei contemptum potius indica~ 
& iftwn interpretem valde negligentem fuiife: 
nempe iftiufmodi librum de re coquinariaferi­
ptum quidem fuiife , at nee fibi cur£ aut ti­
tulum verum libri , aut ejus aucl:orem eerto 
exhibere ; tantum A picium omnibus notiffi• 
mum gulte exemplum indicare. Profecl:o fi 
e primis Apiciis aliquis hune nollrum librum, 
aut alium de re eoquinaria fcripfiif et , id non 
latuiifet Senecam, Plinium, aut Athenreum~ 
cum tamen hie Appii cujufdatn grammatici 
meminerit, qui de Apicii luxu fcripferit. lgi­
tur Juvenalis ita exponendus eft; multas jam 
videmus infanas lautitias, & quas Apicius, ut 
ut ditiffimus , & fui temporis omnium longe 
maxim us gurges, facere noo potuit, fed prre 
his frugi & mifer videretur : adeo hie f aure 
non fcribere eft , fed qua: ex vulgi relatione 
& fama fecerit. 

At prreter Apicianum nomen plurimi alii 
Romani in his Scriptis occurrunt, qui bus va• 
rire eonditura: nobilitentur : ut fi illud , ( de 

ti• 
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tirulo libri loquor) & hrec quoquc nomina 
ficta effe poffinr. Primi autem , quorum in 
hoc libro mentio fit , funr tCiceroni coa=ta­
nei; nim1rum Lucretius, Varro, deinde 
1v1atius, Flaccus, CeHinius , Fronto , Paffe­
nius: qui vero fequunrur , fuo quique ordine 
numeranrur; nempe Virellius, Commodus, 
Didius julianus, Varius, omnes Imperato­
res fuere. Infra Varium vero Heliogabalum 
nemo. Igirur fub eo tempore , aut paulo 
poft, nofter Apicius Crelius fcripfiffe cenfcn­
dus eil : certe , non pr.cteritus effet Apicius 
nofter ab Arhen~o, fi fuo e:xtitiff'et tern pore: 
vixit aurem Athena:us fub M. Antonino Phi­
lofopho, quod Galenum & Plutarchum inter 
eruditos fuos convivas adhibueric & Commo­
di Imperatorili meminerit. At ficri poteft, 
inquies , cum tot Medici Grreci coquinarii, 
infra nominandi, fibi ad manum effent, cum­
que ipfe Appion Grammaticus arque JEgy­
ptius, quern frepius laud~r Athenreus,librum 
privatim de M. Apicii ganea, five luxu Ro­
manorum fcripftffet , nofter aurem novitius 
tantum aliquis compilator, !\.ferque a fe me­
rit<> negligendus vidererur. 

Qgod vero poft Heliogabalum fcripferit; 
ha=c fuciunt ; nimirum eum Variano tantum 
nomine ufum , & non Antonino , cum ejus 
honefia nomina ex anaalibus, Senatus aucto-

ntate, 
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ritate, erafa fint. Ad ha:c , Heliogaha/111 dt 
pifcibs11 primus fecit ljicia , primus de Oflreis ., 
& Leioflreis, & aliiJ hujuf mudi marinis Conch is 
0- Locuflis & Cammaris & Sq11i/lis, tefl:e Lam­
pridio : ha:c autem ipfa ificia exta~t apud A• 
picium nofirum libr .1 LC. 1. De quibus tamen 
ex toto filer Athena:us , utpote paulo anti­
quior Heliogabalo; fitenuo argumento, no­
ftrum Apicium pofl:eriorem fuilfe AEhena:o. 

Vari um vero Heliogabalum bane artem co­
quinariam, tanquam novum quendam infiau• 
ratorem , imprimis extulilfe, & privatum & 
Ca:farem, difcimus: etenim cum privatusef­
fet, fe Apicium elfe diceret; cum vero lm­
pemtor, etiam crenas Vitellii & Apicii vicit; 
proponebatque quafi themata convivis , ut 
Jura mva dapibus condiendis invenirent, ma• 
ximo pra:mio. 

Poftremo , quid fi dicamus, (quod tamen 
verifimillimum eft ) cum liquamen pro garo 
ex ufu populi Romani fuerit , tune hunc li­
brum fcriptum fuilfe ; idque contigilfe tern• 
poribus Valeriani , utpote paucis tantum an­
nis poft' Heliogabalum , nempe fub medio 

1 
~ertii_ feculi_ab a:ra ~~rifii. Multo~ueit~que 
mfenus fcnpfit Ap1c1us nofl:er , quain v1fum 
eft Olao Borrichio ; Analeccis , nempe Ha­
driani a:vo, & ftylo. 

Cur autem alios Romanos a:que luxurio-
* ,.. fos 
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(os omittat nofter Apicius , non video, ( in 
his autem fuere L. Lucullus, Q.Hortenfius, 
L. Philippus, Fabius Gurges, Metellus Pius, 
Vedius P"llio , Melfalinus Cotta , Laberius 
& Publius Mimi, .IEfopus pateF, & Clodius, 
Tragredi JEfopi filius ) nifi in his minime 
indfet ingeniofo aliqualuxuria. Nam.1Efopus 
pater linguas avium humana vocales lingua 
crenavit; filius margaritas: Vedius Pollio ob 
munt=nas humana came paftas : ita Lucullum 
& Hortenfium , viros fummis bencficiis po­
puli Romani ufos , Pifainarios atque Tritones 
pi(cinarum appellat Cicero , infigni convitio; 
cum ad pifcinas fuas rufticarentur Confulares 
viri , & de Republica pene acl:um efiet ; 
nempe, ( Cic. Paradox. f.) harhatulos mu/Los ex­
cept antes de pi[cina, & pertratfantes, & mt.me­
narum copia glorianteJ. Et privatim Horten­
fium ligurinum mamum appellare exiftima­
tur. 

At, inquies, L. Lucullus primum Roma­
nis luxus dux atque aucl:or fuit , tefte Athe­
na:o: Imo magnificus fuir in villis & picl:u­
ris: tamen tam turpiter vorax , ut fervum a , 
manu in patinis deducenda , vel in Capitolio 
epulanti habuit. Hortenfius autem fuper de­
cem millia cad um vini ha:redi reliquit, pifci­
nafque pretiofiffimis pifcibus refertas : item in 
hoc cenfu fuerunt Philippus & Hirrius, a.quo 

J. Ca:-
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J. Crefarem dicl:atorem , cum triumphales 
camas populo darer , fex millia murrenarum 
ad pondus accepiife, Macrobius ex Plinio re• 
fort : hrec itaque nomioa Apicio nofi:ro , ut 
diximus, merito negletca funt, quodfoliftu­
duiife copia:: viderentur. 

_ Ad ipfa condimenta tandem venio ; qme 
undique corrafa e.lfe plane confi:at, non a Ro• 
nzanis folum , quorum verba condimentorum 
propria paffim habenrur, ut ex. gr. impenfu, 
obfonia, li<Juamen , vulvulre , moretaria , bo-
tellus , ific1a , lucanica:: , farcimina, alica, 
cotoneorum & caricarum defrutum , quod 

:, Romani colorem vocant , car:enum , condi­
tum , teifellre , circelli , minutal , guftum , 
ficatum, cuminatum , coriandratum, lafera­
tum , piperatum , amylatum, omentatum, 
oifella, fumen, longanon, affatura ; fed ma­
xime .i Grais Scriptoril,Ns : huic autem rei a-
bunde fidem faciunt ipfi decem librorum 
Grreci tiruli ; itemque plurimi paffim Grrece 
loquendi modi ; nimirum plaifare, lyare, in­
charaxare, fyringare, amylare , thermof _po.. 

, dium , diabotonon , nardofiachyum , meli­
() zomum, renogarum, oxyporon,oxygarum, 

hypotrimma, apodermium, falacaccabia, ova 
apala; embamma,hydrogarum, diplois, la­

, ganum, traganum , tyrotaricha, zomote~r­
nites , copadia. , tyropatina, tracl:a:, tracl:, -

J • • z galata:, 
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galatre , orinda , oxyzomus , leucozomus , 
traccomelirus , taricha , zerbum, acrocolo­
cafium , paroptus , zema, paradoxum, cli­
banus, caryota, finaragclinum, ptifana, ca­
rabus pro locufta ; nempe Gra::ca explicatio 
Latini nominis; idque non femel. 

His accedit varia ejufdem vocis nomencla­
tura atque definentia, · ut pifa & pifum : co­
chlearium & cochleare : cepa arida & cepe 
rotundum : colocafia & colocafium, & fimi­
lia. 

Ha::c autem pleraque a Medicis inft-ituta · 
videntur ; nempe a rerum dofibus paffim de­
fcriptis fumma cum accuratione, menfurre & 
pondera ubique occurrunt; nempe libra atque . , . ' . . unc1a, eaque non umus tantum genens: item 
drachma, fcrupulus, ligula, pugnum, fex­
tarius, hemina, acetabulum majt1s & minus, 
cochleare , &c. Deinde , a plurimis inufi­
tatis condimentis ac plane medicamentofis: 
nee mirum, cum omnis condimentorum ele­
aio atque ufus meclicinre adfcribendus eft, ad 
fanitatem in concocbonibus ad juvandis, & ut 
malitire obfoniorum caveatur. ,, Vera cHj11[­
" Mm herbtt, inquit Plinius , nat14r11 non nift • 
,, medico P.jfeEl11 pernofli poteft ; "f"S ingens, 
,, occ11l1umque divinitatis , & quo nul/11m repe­
" rlripore/1 majus. 

Diodorus Siculus refert primos lEgypti re­
ges 
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ges vicrum quotidianum ornnino furnpfiffe ex 
medicorum pra:f cripto ; perinde ut novimus 
Juda:os ex Moiis mandatis, viri in omnigena 
.lEgyptiorum dofuina expertiffimi : atque 
hoc illud erat, J1D£f-rr1,v txm KD£0ape,ov,five ifra 
vivendi puritas , qure primum inftituta fuit 
pro falubritate corporis , tandem in fuperfl:i­
tionem converfa eft ; & jam non . corporis 
cura agitur ,quantum animre. Ad hrec,.Athe­
nreus & propria notitia atque lecl:ione, pra=­
ter Appionem, qui de M. Apicii ganea five 
luxu librurn fcripfit , hos medicos numerat, 
qui de apparandis & condiendis cibis fcripta 
fua pofientati reliquerunt : fcilicet, Glaucum 
Locrenfem , Mithrecum , Dionyftum, I.le­
raclidas duos , genere Syracufanos , Agin, 
Epinetum, Hegifippum Tarentinum , Era­

.. :fiftratum , Eutnedemum , Critonem , Ste­
phanum , Archyten , Aceftiurn, Hicefium, 
Dioclem , Philiftionem. Dieuches ex Op• 

- fartiticis. Plin. lib. xx. cap. 9. e quibus 
- aliquot citationes exftant apud Oribafium. 

At illorurn omni um fcripta o~ocp,-v-rnr.J J><criere, 
""' falvo nofiro Apicio. Is itaque plurimi reili­

mandus eft,, quamvis compilator , quod no­
bis folus e multis tanquam integer reftiterit. 
Siqua tarnen fragmenta illorurn Medicorum , 
qure ad hanc art em coquinariam pertineant, 
a me ufpiam fuerint inventa, ca tranfcribere, 
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intcrque nofiras obfervationes inferere non 
gravabor. 

Aliquis fortaffe objiciat, plerafque has no­
firas condituras effe infra dignitacem & fiu­
dium Medicorum. Refpondeo , in primis 
medicina: temporibus , cum diretetice ejus 
prrecipua pars exifiimata fuerit , vel hrec le­
viffima condiendi prrecepta Medicis magnre 
curre fuerunt. Confute Hippocratem de pti­
fana fua libris de tenui vitcu in morbis acutis. 
Item hujus rei exftat aliud pra:clarum exem­
Elum EraGftrati apud Galenum , ( de compo­
ftt. pharm. local. lib. 8. c. 8. & de veoa fe­
aa adverfus Erafiftratum ) ~nfigni , fi quis 
alius , poft Hippocratem medico , & quern 
Athenreus, ut jam diximus, inter artis coqui­
narire Scriptores numerat; nempe de unius 
Cichorei, her~ fibi multum re.fl:imatre , con­
diendi ratione : profetco bene eft pro nobis, 
quod eduliai:t,nn curam Medici aliquando fu­
fceperint; Si'lllidem maxima pars hominum, 
cum Plinio loquor, va!Hptatil,HJ fr11Hnh,r , & 
!VWU1?t alima fiau,ia ; ita 'Vit~ curam aliorHm 
01eu, elfo credimH4, medi~fque provifamejfa pro 
n9bu. 

Si quis tamen hrec quoque ipfa condimenta 
£eta , & non ex vicl:u veterum quotidiano 
fuiffe credat, quod tan tum a noftro hodierno 
ufu difcrepent, ,onfulat velim Plinium & Dio-

fcori .. 
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fcoridem , ali6fque plurimos authores apud 
Athenreum ; ii fane abunde teftantur Apicio 
nofiro. At videamus breviter , ut differant: " 
in cibis quidem pauciffimi , qui non commu-
nes nobis cum veteribus funt : ut Glires in 
quadrupedibus, & fumen : _in avibus ftruthio : 
in pifcibus Loligo, Sepia, Poli pus , Urticre 
marinre , Echinus marinus , Cochlere terre­
ftres, & id genus alia infeB:a : in herbis Co­
locafium , boleti : & tamen pleraque ex iftis 
obfoniis etiam hodie in multis Europre AGre­
que locis eduntur. Condimentorum vero 
materiam quod f pectet , alia res eft : nam 
mu lta funt, gure aut perdita, aut prorfus no-
bis inufitata funt, atque in folis medicamentis 
pofi.ta , certe nofiris culinis exclufa : in his 
vero funt liquamen five garum plurium gene­
rum , lafer live filphium , quod Laferpitium 
Romani vocant, ejufque caulis & radix , ruta, 
coriandrum viride , cuminum , bacca:: m}'!­
thre, ligufiicum , freniculi femen , apii fe­
men , cnici flores, origanum, nardoftachyum, 
five fpica lndica, folium, malobathrum, a­
faris , Pyrethrum, coftum , Rhus Syriacum , 
maftice , malva: , polypodium, urticre, cy­
peris , fernen de fambuco , corona bubula, 
frenum Gra:cum , fefamum , bulbi , nepeta 
montana, cardamomum , fefili five fil Galli­
cum & JEthiopicum. Propter ha!cautem & 

* # 4 hu• 
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hujufmodi condimenta rariora , vix ulla pati. 
na e,c tot & tantis obfoniis, qux in hoc libro 
contineantur, inferri poteft, qure nofi:ris ho,­
minibus tolerabilis fit : adeo inufitatum quid 
& ingratum fapiunt; medicofque adeo autho­
res hujus certe rei omnis coquinarire fibi ven• 
dicant. I pfius autem conditurre ratio, utan­
ti qua'. , ita fere una & per omnia fibi fimilis 
cfr. 

At propterea ta men hrec anti qua condimen .. 
ta ., quod forte protinus non placeant aliqui­
bus, non abjicienda funt. Nam ipfos vete.,. 
res a pipcre olim abhorruifie tefratur Plutar­
chus; trillefque citrorum fuccos .egre tuliffe, 
& per multa fecula tantum interveftimentain 
arcis fuis, odoris gratia, repofuiffe, omnium 
fi-ucl:uum ramen utiliffimum atque faluberri­
mum: nee minus a fale abftinebant terra> In­
dix occidentalis homines : quis crederet lu .. 
puli flores in quotidianum potum admitti po· 
tuiffe, iifque tantam hordei dulcedinem, re­
conomire folius gr-atia , nos fumma amaritu­
dine libenter infici voluiffe ? fru8:us pleriquc 
Americani odoratiffimi funt , ideoque noftris 
Europreis, primo certe adventu valde ingrati: 
contra Americanis noftri , quod ifto vehe­
menti odore fere careant, fatui videntur: & 
hujufmodi fexcenta funt , fi omnia perfequi 
luberet , qure prreter guftum , in vicl:um ta ... 

men 
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men vu1go recepta font: profecto vet alienif. 
fima pala~o condimenta fola confuetudot1n• 
dem domat , adoptatque. ltaque LatinHI 
Latini11s inconfiderate admodum atque inepte 
nofirum Apicium perfiringit, propter nefcio 
qua: condimenta , fibi , fi diis placet , nau­
foam motura. 

At aliquis valde miretur , hodiernum gu­
flatum adeo vehementer ab antiquis deciderc; 
ut alire om nino fint veteres conditura:, atqlie 
noftra: ; cum tamen fere eadem fint obfonia. 
~reres , igitur, unde hrec noftra fimplicior 
.cibum condiendi ratio ·? a ruina certe lmperii 
Romani barbari homines a Septentrione, ca­
feo & ferina fubcruda victitantes , omni a con­
dimenta adjeetiva refpuerunt; & quod a me­
dicis olim inceptum , perfectumque fie, ad 
luxuria fraccorum hominurn fanitatem men­
.darn , a barbaris ad prirnitivarn fimplicitatem 
redaccum eft , nullo fere auxilio iis ad imbe­
cillurn fiornachurn adhibito, pra:ter ufum, & 
exercitium, & jejunandi neceffitatern. ~or_ 
furn itaque ha:c vehernenter confervare ftu_ 
des ? quqd , ut arbitror, ~ntiqua fere medi­
corurn monumenta font, & fola nobis e mul­
tis jam diu perditis fuperfunt; iifque adeo vel 
ea ratione aliqua reverentia debetur. 

De fingulis autem condirnentis quid fen­
rµm , longum dfet fcribere; neque id omif-

• • f fuqi 
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furn eft ab Humelbergio ; certe ex antiquis 
Scriptoribus cujufque fcre rei explicationesci­
tavit ; quas tantum non integras , certe fele­
cciores ad rem illuftrandam imprimis facien­
tcs, variafque le8:iones omnes tranfcripfi; fic­
ubi v.ero deficere mihi vifus eft , in multis 
fupplevi : noftraque adeo qu~dam f picilegia 
tantum Cunt ab eo relicl:a. 

Libro autcm £ere imprcfi"o, 
11lia nonnulla mihi in mentem 
vcncrunt non omittcnda , quz 
~ujufmodi funt, & cum iJ:I prz­
farionc exhibita fint , ea rad­
quam Annor:itionum noftrarum 
fpecimina & quandam repra:­
fcntationcm Leltor cxifrimet 
vclim, 
. Piper, vcrbi caufa, omnium 
aromatum vulgatiffimum eft,& 
quod apud Apicium noftrum in 
fcxccntis patinis vix unquam de­
ell : caro camen illis tcmpori­
bus vcnibar. Pi~r, inquit Pli­
nius, I.xn. c.7, inlw"4t p1ti,ponder1 
nnir11r, fff ••"'m tr art,mt#m : Et 
tantz a:llimationis fuit, ut Ftw­
'"""'• Trimalchioois uxor id 
mola buxca in c<Xna libcra per 
fc triverit: imo gor11m piptrlll"'11 
omnium longc pra:ftaotiffimum 
fuit coodimentum : adeo nihil 
pcpeicit antiquitas in cboditu­
Iis conficicndis ad guftum con­
ciliandum , maximc fi ftoma­
cho utile fucrit. 

J us nigrum Spananonun adeo 
cclcbratum <tip.,1-rl«• fangiticu­
lum ( dorcinum pura) fu1lfc cc­
llatur ul. Pollux I. 6. onom, 
Q!Jod verum ell, ftrcnuo ar­
gumenro cft , Spananos non 
fliilfe c J udzis oriundos. 

In his autcm condimenris de 

i1l:a _iDfana & prodigiofa luxuria 
Hehogabali , quamvis fub cjus 
rcmporc vixcrit, ut fupra dixi• 
mus, ne verbum quidem ullum: 
non ullas Scriblitas aut placen­
tas invcnio : Spondlz &. ano­
Jagani l'apirii l'cti nufpiam ap­
ponuntur , ut nee beJJaria aut 
tragcmata : cinamomi & papa­
ver1s nulla fit mcntio: Selarnum 
& crocus nifi fcmcl occuuunt : 
fccundz mcnfz hie non appa­
rantur ; ita non ftuduit author 
dulciariis, quantwn infirmi fto­
machi digcftioni. ProfcB:o ars 
h:i:c noftri Apicii coquinaria 
ma.lime ad faniraccm fpcdat, 
non ad magnificas lautitias cx­
tcndicur. Plaut, Mcna:chrn. A. I. 
Sc. L vcxf. ~s. 

C,rulu ,,.,,., (non) d,u, it• 
(nee) ,0111fa, e:ctr#tt, 

T •nta, /lr#k,i (non} '°narm•t 
/Alln•ria,, 

~1and11m •ft in Mio , fl 91fid de 
.{,,mm, f#t•t. · 

Nam porc11s Trojan us, aliis ani• 
m,\libus inclufis gravidus,menfis 
no{his non infcrtur: ur nee pati­
nanun _paludes Vitellianz, Scau­
rorum 1eciooribus& Phcxnicop · 
tcrum Iinguis, fafianorum & pa• 
vonum cercbcllis , mura:narum 
lactibus onuftz : Scarus & Aci-

pcn-
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penfer, Romani, in deliciis ha- ,, m,j,,,., 'flWII t unehmun s,1wr, 
biti , hie prztercuntw: : Lepo- ., ,nwn;r: j,.,,. q,,;Jm, ,:c teta r,­
rum faginatio , Vanoni.a tempo- ,, r•m •atHra """'••fi/fi,,.Hm .,,,... 
ribus inftituta , filetur : anfe- ,, ,,.. ,,.,." •ft , tot m«lu , tot ,;­
rum Ile fuwn fico arida f.miliwn ,, fci•m f~r,l,w. Rcfpondeo, 
jecora , M. Apicii invenrum, qubd ad mare mediterrancum 
non memorantut. Item in ve- utraq__ue gens incoluit: deinde • 
tuftiffima ilia cc:roa Metelli primum ex pciluria vilhi.s om­
pootificis multa occw:runt , oia guftarunt ' maximc cum 
quz hie non amplius digoo- oulla rcligione obftri&i impc­
fcUlltuI ; ut Balani oigri, Ba- direntur; item , qubd iftud ma­
lani albi, Pclorides, Glicome· re , in quo fiuxus & refiuxw. 
rides , & fimilia : fi lex tameo earvi fuerint , & innumcrz in­
Cornelia Syllz Dicl:atoris exta- fulz , id genus animalibus 
ret , alias res R.omanis in vi- prz <><;eaoo abundaret , & quz 
ll:um expctita1 fciremus , & facile capi pot11criot : denique 
quz forte ab Apicio ooftro o- cum pleraque cruda in viltum 
miffz fueriot. ,, .A: 'I""' ru , primis hominibus cedereot ( ut 
,, Dii b,ni , ioquit Macrobius , jam aliqua eorum pars apud nos, 
,, tpw,l'fl# "''l"'fita b' I'• iru•• oftrea puta Ile pleraque conchy­
" ,.,,;,. ,._,,. ddici,u-, 'I""' ii- lia) per fe falfa, & tanquam pi• 
,, lie pifr-11 , 9114{<f1U o/f11la1 nomi- pcrata inveota funt , oaturali 
,, ..., , Verum lex illa, quan- quod..mfuocondimcnto,adco­
tum fcio , pcriit; periit & Ap- que gracillima :ufquc fucrunt. 
pii libcr de M. Apicii fiogulari Poftremb , illud hoc loco 
luxuria; altenun fcilicct admi- przterirc nolo , noftrum Api-­
niculum noftra: fcientia: coqui• cium etiam apud fummo11 
nariz , certc: elcgantioris : lu- Criticos , fecu!ONm proxime 
xuriam tamen non circumfcri- prztcritorum , magnum pon­
bit Apicius noftcr e vilioribus dus femper habuilfe ; nem­
condimeotis : nam hie Roma, pc apud Cafaubonum , Scaligc­
Tarpcia , Tarentum , Oftia, rum , Salmafium , Grutenun, 
Baiz , Piccnum, Veftioum , i- Pootaoum , Tw:nebum, Lam­
pfaquc Alexandria, Thcbz, at• bc;:ium , aliofquc quern faoe 
quc Parthia , Nurnidiaquc fuas cidllc digruiti foot , ejufque au­
quoquc dapcs nobilitant. Igi- thotitatem fws conjell:uris fir­
tur in his condimeruis medium mandis f3:pc adhibucrunt. Ca­
remperameorwn ioftitui1fc vi- fpar Barthws imprimis audico­
dctut oofter Apidus inter rufti- dus eft : ffl_,lfi<:anq11• -i,,,r,ft u­
citatem & fununas dclicias : b,ll•r#m [•11• ,mltHm '7 ""'''1""" 
ita ut ilium hominan frugi & r•m , ifUi ("'1 11,mi,u Cea/ii .Api,ii 
non vanum JcvcmqueScriptorem cim,mfmm:ur ; mcrt1•r i11 prtti, 
fuille intclligatis. h•wri : q-,iam "°" p,um, he,t , 

P..urfus , fi quis quzrat , cur '1"" rufdo "" ali"niu difotr• ,,flis, 
Grzci Romani-quctantopere ar,- Apicius fuse &. accurate , in­
pctiverint infea:a marina , p1f- quit Ludovicus Noonius , co­
cefque; idquod Plini11stdhtur ; quorum provinciam trall:avit. 
1. 1.t. c, H, ,, LM"""" non"'""'"' lgitur llliror corum ncmini in 

men-
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mcntcm vcaufc , cjus editio­
ncm politiorcm lima1fc; maxi­
me cum SalmaGus mcmincrit 
.MSS. cujufdam Vindiciani ex 
Apicio no{ho cxcerptorum • 
qua:, ait, pcncs ilium fucrunr: 
ls aurcm Vindicianus Valcnti­
niani Impcratoris fummus Me­
dicus fuit, vixitquc altero tan, 
tum proximo~uc ab Apicio no­
fuo fcculo : cenc fi is diligen­
tcr ad Apiciam fuum attendif. 
fet , non fru!ha Jaboralfct in 
cxpofitione Tnraphdrmati .Adria­
ni. illam vcro rem Criticis pcr­
plcxam breviter exhibebo. 

Ha:c autem funt verba ..£Iii, 
Spaniani in vita Adriani. ,, In­
" 11r cih,s ,.,,,,; amal,a1 7,traphar• 
,. mac•m , q••d tr/JI d, phafo,.n,, 
., fam,n, , p.,.,,11 , t!J' CT#/l•I• . 
., Idem in vita .£Iii Veri Ca:­
,, Caris fie rcfert : Tnrapharmd• 
., ,,,.,. , J;II pa111u pmtApharmac•m, 
,, 9110 {'•/l•d [emp,r .Ad,;.,,,., •f•s 
,, ,ft, ipfi C '6/ius v,rus dici111rrt­
;, pwljf, ; hoc •ft, [_,,, phofo-. 
,, mun, {ltlflont"' , p,rn,:am crujlMl11-
•• 14m rJ' apr"1,nAm: d, 'f#O zm,r, 
,, cih; dlit,r r,fnt Mdri11s .MA,,i­
" m•s, non pcntaphannacum, 
,, [~ l<lrdphtlf'l'll4C#m •PP•ll"11s, "' 
,. '7 nos ipji in .Adri1111i TJita p,,­
,, fic111i f-. Eodcmquc A­
drfani tctrapharmaco frequenter 
ufus el½ Alexander Severus, VQ­
pifco authore. Igitur ex tribus 
au&oribus, nempc ex Spartia­
no, Mario maximo, & Vopi­
fco, con!½at i!½ud ferculum tot 
impcratoribus in deliciis habi­
tum, tctrapharmacum re&/: ap­
pellatum fui{fe. At ipfc Spu­
tianus de eo primi:un hal!uci­
natus cl½: ob infcitiam rci co· 
quinari:i: 1 undc tot u~iquc erro­
r cs natt lunt : nam m utroque 
numcrando gravitcr impcgit, 

rei fcilicct dcfcribc11dz inccnus; 
fiquidcm prima cjus Tctraphar­
maci narratio i:npcrfccl:a cl½ , 
& _pavonc omi1J'o , cruftulum 
nefcio quid adjecit: fccunda au­
tern perfclh cl½ ; 'luam tamcn 
ex titubationc plane ncfcivit ita 
fui1fc , ut pocius pcntapharma­
cum appcllarct ; & codices o­
ptimi , tcflc Cafaubono , tan­
quam fex fpccies habcnt. Sal­
maGu~ autc~ n~>n magis ~i· 
tus rc1 coqumana: ant1quz m 
plurimis ccfpiravit , qua: brcvi­
tatis caufa non perfequor, cum 
in primo cru!½ulum per fc in­
tclligi voluit ; in fecundo pcr­
nam rcjiceret tanquam fupcr­
vacaneam, qu:t: tamen cjus fcr­
cuJi pra:cipua pars ell:. Rem 
vero ut cl½, pa11ciscxponam,Tc • 

· trapharmacum itaquc con!½.it 
ex duabus avibus gallinaccis, 
pavonc & phaGa.no, & fimili­
ter ex dua611& pra:cipuis & ma­
xime z!½imatis partibus fuill:i: 
carnis ; ncmpc fuminc & pcr­
na , fed aptugna , id el½, fcri. 
na,crul½ulataquc id cl½, f.trina in 
crul½ulum co&a fupcrinducla , ut 
no!½ro Apicio conditur lib. vu. 
c. 9, Ita una tantum fpccics 
,Perna crufutlata & aprugna , 
non du:i aut trcs. Huie autem 
ferculo .£lius Vcrus inventor 
nomcn a mcdicina fumpcum 
impofuit; acfi diccret, alimcn­
torum rationcs atgue in!lituta 
ab ea pctcada elfent , idquc 
adeo ad honorem rei fecit. 

Atque hzc haltenus tanquam 
fupplcmcnta qu:cdam ad anno­
tationcs nol½ras : rcliqua autem 
paucula , quz obfervationc ali­
qua & expotitionc digna mihi 
ufpiam in hoc opcrc occurre­
tint, ca fliis quzquelocis pofui. 
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Cogitation : de V ariis L:itina: Linguz a:tatibus pag. 1 s: 

I N hac f criptorum a:neorum clafi"e, pdmos 
inter locum meretur Apicius C.elius, qui de 

.Arre Coquinaria X. nobis libros reliquit , & 
vel ultimis Trajani annis, vel certe ( quad ve­
rifimilius) Hadriani principatu f cripfit. Opus 
ejus non ineruditum, concifum, curiofum. 
Preffe argumentum fuum perfequitur fine fu­
mis verborum. ~od fi alienioraqua:damab 
ufu vulgari affert vocabula , ut meliz..om11m , 
anethatum, am1la1um, cuminat11m, ijiciatMm, 
omentatmn, hydrogarat11m, falacaccabia, ther­
mofjodium , apoderm11m , exfoliare , mediare, 
fabcultrare, reexmanire , Jiongiz..are, friElilis, 
f a,jllis, exc~lda1u1, alb amen, a gnus Jjrint,at111, 
fib/are , in.fib/are, liquaminatus, JPatula porci• 
na, comb"flura, ac, conchicla &c. putandum 
artis ea dfe vocabula, qux nee temere immu­
tanda, & a coquis forfan argentere a:tatis ma­
gnam partem mutuata. Dices, Apicium Tra-

jani 
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jani revo antiquiorem eff'e, fed nob is de altero 
illo · nepotum altiffimo gurgite , 9uem vidit 
retas Tiberii, fermo non eft. Nofter hie im­
peratori Trajano in Parthis , procul a mari 
agenti recentia oftrea mifit artificio miro con­
fervata, fi vera eft, Athenreus. 

OLAUS BORRICHIUS 
Analcll:or. ad Cogitationes de Lingua Latina §. +· 

U Nus .ApiciNs(fermo eft de Scriptoribus 
qui adhuc in publica luce cxfrant) vi­

detur Hadriano revo fcripfiff'e : fed quern ne­
mo fecure in a:tatem argenteam retulerit, 
quamquam enim forfan plura artis coqui~ria: 
vocabula ex revo fuperiori retineat , non du­
bium eft tamen, eum fibi nimium induHilfe, 
& frepe paufiffe e frecibus. ~is enim ere. 
det argentea effe: Duracina Pe,jica e:i:ime, & 
Jjongiabis exinde injicia plajfont11r , reexinanies 
in cacahHm, p#lpas quas fohcultrafli, in jus mit_ 
tes, ne f11nd11m tang at propter comhHft11ram, fa­
/acaccahia: expromari ajfot11ras inftris , g7pfabis 
pi[cem , & longe plurima ejufmodi , qua: de. 
generem retatem fa.tentur. Proinde oon in­
juriaab A picio renei feculi ducuntur prinlordia. 

JO . .t\L-



DE AP IC IO. 

· J 0. A L B E R T I F A B R I CI I 
Bibliothec. Latin. 1. 11. c. l.:f. p. rox. Edit. 1708. 

1.' CJELII AP ICI I, patria, utfufpi­
cabatur Carolus Avantius (a) Hifpani de ob­
foniis & condimentis , five de re culinaria 
lib.X. inventi fub Nicolao V. Pontificeinln­
fula Megalona (b) ab Enocho Afculano cum 
Porphyrionis in Horatium Scholiis, ut rradit 
Leander Albertus Bononienfis in defcriptione 
ltalire p. 267. & Philippus Bergemas in 
Chronici continuatione ad A. C. 14f 4. qui 
M. Ctt.cilium appellat. In eundem fcmilace­
rum & fqualore obfitum Apicii codicem cen­
tum fere annis interjeccis,incidit .Aibanus To­
rinNr, ur ipfe teftarur prrefat. ad fuam horum 
librorum editionem , quam ex Megalonenfi 
& Veneta editione A. 1 fO~. 4. apud Joan­
nem de Cereto de Tridino excufa vulgavit 
Bafilere , dicavitque Georgia Wirtemberga: 
& Mompelgardi Comiti If 41. 4. additis ex­
cerptis ex Jo. Damafceno de variis condituris 
& Paulo ./Eginera de facultatibus alimento­
rum , cum libris decem Baptifta: Platinre 
(c) Cremonenfu de tuenda valetudine, natu• 

ra 
(•) Vide Jo. Rhodium de I maftico p.105. Bzlius in Lexi­

acia c. 14- p. 155. Cztcrum co ubi de Apicio dilferit. Jae. 
Nic.AotoniusinBibliothecave- Cujacius XVL s. Obf. & Vof­
teriHifpananullamApiciimcn- fius in Ariftarcho p.133. edit. 
tioncmfecit. l nov:i: A. 169s. 

(/,) Platinain vita Nicolai V. (,) In editione Argcntinenli 
p. J:z.s. Glandorpiu, in1Ono- A. 1s17. 4. hoc l'latinz opu-

. fea 
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ra rerum & popime fcientia. Recufa hred 
eodem anno forma ocl:avaLugduni (d) apud 
Gryphium. Anno poft, Apicii libros cafri­
gatos notifque illuftratos recudi curavit Ga­
briel Hume/bergi1u , Tiguri 1 f 42.. 4. quern 
Torini editionem pro lubitu mutaffe ait Bar­
thius p. 1 f76, Adverfariorum. Jdem tamen 
p. 1714. eum multa ex MSS. & ingenio feli­
citer reftitui1fe affirmat. Vide etiam Lam­
becium lib.~- de Bibliotheca Vindob. p. F·f· 
Denique Martinu; L,jleruJ V. C. Apicium 
cum variis Lecl:ionibus & notis vulgavit 
Landini 17of. 8. cujus editionis centum vix 
atque viginti exemplaria feruntur effe excufa; 

Liber primus infcribitur 'E1rzp.e>..~r, fecun­
dus A. eTO?rTtJf' five; Ut reccius in Humelbergii 
editione & MS. Vaticano, l:otpx.ontir, tertius 

Kil-

fcparatim excufum infcribitur : 
tU '-•fl• t1olup1dl1 tr 110/11,,Jin,, 
,,,, "' obf,niu tr d, 11r,,..,,,,,114ria 
Jib. X. In przfat. Platina ait 
fc imitatum C..Zontm .,;,,.,,. ~i­
,.,.,,. , V •rro,um om•i- doiiiifi­
"''"" i:; c,1,.,,,,11a,. "' C•li""' .A­
pia,.,,,. E grzcishocargumcn­
tum olim tractaverat Pancratius 
quidam fob Leone & Zenone 
Impp. clarus tefte Suida , 111 
aliot Athcnzo laudatos omit­
tam. 

(d) Inter MSS. Marquardi 
Gudii, editio Apicii Lugdunen-
6s exftat colfata cum aqriquo 
codice, litter is fci:e iiidem fcri-

pto, quibus Pandell:z Floren~ 
tini • hodie obvio in Bibi. Va­
ticana , inter libros, qui fuerc 
Ducis Urbinatium & deinde 
llomani palatii, extinlb fami. 
lia Ducali, quz Ducatum iltum 
JI. Romani$ Pontificibus in fcu. 
dum tenuerat. Eafdcm varias 
let¼iones ex Gudii apographo 
in ufum meum Ye! ejus qui no­
va edirione Apicii de rep. lit­
teraria bene promercri voluerit 
defcriptas , fervo ab Henrico 
volkmaro Scherz.ci:o, Jo.Ada­
mi Thcologi n ,-.u.,.,i-r• fi­
lio. 

(,} Lib. 
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Kt.1rite1xa,, quartus #a-ra ~u11p,qumtusoo-ire•~ 
five leguminarius , fextus -rpoc:p,h-,,r in edit. 
Lugdunenfi & Bafil, -pro quo Tropet~s in M,S, 
Jive potius ( ut ernendat Humelbergms) A e• 
eor;rn~r, feptimus w-oAVn>..~r, ocl:avus n-r~ cil­
w8r , nonus frd,>..a,ua, , & decimus ri->..,-, 
WS" . 

Libri quarti cap. 1. Salac1111ahia .A;_ici~na, 
libri quinti cap. 4. .Apiciana concila , libn fe­
ptimi cap. 4. ojf"t" Apician.t, libri occavi cap. 7. 
& Jibri fexti cap. 4. jus frigid11m crudum Api­
cianum memoramur, qua: obfoniorum coccu­
rarumque genera nomen accepi1fe videntur 
vel ab A picio quodam ( e) Nicomedis Regis 
requali , quern 1ATeel io-w-r!"f 1rrJ.vra-f iv9ewwitS' 
liwep11x.on1x.evoi:, narrat Pofidonius ap. Athe­
meum libro IV. Dipnofoph. De quo Suidas 
in a.(f)va,, & forte in MrJ.px@-' A'm'x.•~- Ab 
hoc Marco panes fuccharo conditi vulgo etiam­
num dicuntur Marci panes ut notat Balthafar 
Bonifacius IX. f· ludicrre. Vel potius ab 

* * * alio 

(,) Lib 7. cap. 14-horumli-1 Adverlar. Jib. n. c. J. lib. r . 
bcorum invcnio Vanonem ci- cap. 7. Porccllum Virellinum 
tari his verbis : v .. ,.,. 'fa 11ti'f11t puto dici a lurcone Vitellio de 
de 6Mlai1 _dixit : . ..A~#" dtc«f#A,n q_uo Lampridius in Heliogabali 
6M/6o, 9111 Vmm, •/l•Nm 'I"""'"' I vita : c11nAs tr Vim/ii q ..Apmi 
&c. De bctaceis Varronis vide '!licit. 
lib. ,. cap. i. Ix ,onfc:r TUfncbi 
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alio quodam juniore M. Gabio Apicioqui fub 
Augufto & Tiberio fuit ad omne luxus ingeniutn 
111irus & nepotum omnium altifflmHI gilrges ut a 
Plinio Majore lib. 9. c. 17. lib. 10. cap.48. 
appellatur. · Mw-r{«,r S'tp«,r Eunapio& Dione 
tefre 1ul,n«,r cMrpJ7Tttr ri.ffw-rltf- u111ep/3rt,1..J,, qui 
ejus 1r«,1,fo,~ fui1fe narrat Sejanum, in Tiberii 
deinde aula Minifl:rum principem. Hujus 
mentio ap. Senecam Epift. 9f· & 12.0. lib. 
de vita beata c. 1 1. & confolat. ad Helviam 
c. 10. Dionem lib. f7· p. 616. Taciturn IV. 
Annal. Martialem III. 2.2.. Suidam & alios. 
Fortaffis etiam apud .tElianum II. 42.. de ani­
mal. nifi ibi pro Jt-,.01..ov non legendum A''#/• 

,uov cum Gefnero fed Kpw{?,J11.o,. Confer JE­
lian. IV. 16. Var. Hift. Porro Apicii nomen 
pro quovis gulofo occurrit ap. Juvenalem Sat. 
XI. Sidonium lib. 4. Epift. 7. &c. qui & .A­
picianos pla11fus dixit lib. IV. Epift. 2.f. Me­
minit quoque Tertullianus c. f · de pallio, & 
c. 4. Apologetici, cocorum veluti fectam 
quandam ait dicl:am effe abApicio, utGram­
maticorum ab Ariftarcho, Medicorum ab E­
rafiftrato. Apionis Grammatici liber sap) 
•dir • As,x.{11 ,-pvcp~. five de ganea Apicii memo• 
ratur Ath~n_:eo li~. VIII. Ab hoc ~ picio p_la­
&entM .AD1mmas idem Athenreus diftas refer!; 

I lib. 
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lib. I. & I 4. & condimentor11111 .Apician1r1"11 
meminit Tertullianus lib. de anima , coElHr4 
.A/ici11ni, Plinius lib. I 9. qui etiam lib. 8. c. f 1. 
inventum Apicii fico arida faginandi foes re­
citat. Alias ejus delicias vide apud Lampri­
dium in Heliogabalo cap. z.o. Prreter hos duos 
Apicios tertii (f) quoque gulre magiftri eo­
dem nomine mentio eft apud Athenreum li­
bro primo , cujus verba Suidas in voce o;pect 
cxfcribit. Ille fuit retate Trajani Imperato­
ris, cujus nomen ne apud Suidam corruptum 
fufpicemur ( cum Lipfio ad Taciti IV. An­
nal.) vetat ille quern dixi Athenreus. Ecquis 
vero ex trium horum numero auctor fit il1ius 
de re cibaria five coquinaria operis , non ita 
promptum effe explicatu videtur. Nemo fa­
ne p1imo illi tribuet, hie eni m non potuit illa 
conditnenta Apiciana, aliorumque Juniorum 

, lurconum obfonia commemorare. Alter vero 
fob Augufto & Tiberio , ne eafdem caufas 
jam adducam M. Gabii non (g) Ca:Iii vel 
M. Crecilii prrenomine utebatur. Reliquus 
itaque tertius fuerit , cui per me libros illos 

• • • z. cum 

( f) Sic apud Gra:cos plures I (.c) Nifi aliz c~urz obfta­
ejwniodi fucre hmuiofi come- rent , fore~ hoc argumcntum ¼ 
clones, Philoxcni nominc, de nominc _pcritum exigui mo­
quibll$ Athc11ZUS. mcnti cllct. Nam fatctu1 Tc-

rinw , 
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cum viro Clariffimo Olao Borrichio Cogitatt: 
de variis Latina: Liagure retatibus p. I 8. ad­
fcribat , qui non fuf picetur potius ab argu­
mento quam ab aultore nomen Apicii prrefi­
xum gerere, excerptumve ex majore qpere 
vel ex variis fcriptoribus contractum fuifle. 
Confer Rarthium lib. 34. Adverfir. cap. 18. 
& V offium lib. 1. cap. 14. de Analogia , qui 
conjicit auctorem horum librorum effe M.Cit.­
lium quendam vel Cit.cil,um, huncautem operi 
fuo nomen A pie ii indidifle quia ageret de re 
culinaria. Sic Stephanus Stephaniusad Saxo­
nem Grammaticum p. I;. Pari prorfos modo 
C<Ziii Melli de re culinaria .Apicii titulum font 
fortiti , cum ad ..dpicium iliHm non pauca refe­
rantur. In Latini Latinii Bibliodieca profa­
na ubi quredam illius viri docci in Apicium 

ob-

rinus, fc lacero & fqualore ob- I•. Neque If. Grangzus ad il­
lito in codicc vu nomen divi- )um Juvenalis Joc1.1m dubit;;t 
na!fc. Et Ilidorus Hifpalenlis cundem M. Apicium autl:orem 
l ib. 20. Originum cap. 1. huic elfc decem de re coquinaria li­
.Apicio libros illos rribut>rc vi- brorum quos habemus. QEod 
dctur his vcrbis : Co7llin• ,pp11· vero Volatcranus libro 1 3. An­
rdJHrn .Api,i•s qllidv11 p,;,,..,, thropologiz & ex co pro more 
ompof#it, 'I"; in ,o abfu,np1u bo- R. Stephanus inclucidario Poe­
"'' mom t1olun1a,ia p,ri1t, Scho- tico air Suidam teftari quod M. 
Jiaftes qu1>quc Juvenalis ad fat. Apicius.Iibros de gula confcri-
4• r. 23. .Api.i11s tlUllor pr••i• pfcrit, velkm locum indicatfenr. 
pieoda,.,,, <1znarMrn q11i {<ripf,1 d, H:rc enim apud Sui.dam non re:~ 
i•fael!iJ , {111: mim 1x,111p/11m g•• pc:Iio. 
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obfervationes leguntur, ad verba editoris ubi 
in pi.efat. ait (eftatim olfeciffe auaorem effe ve­
tuftijfl1111m1, hrec nota occurrit : Quam vereor 
ne tui1, nares obejiores f11erint. Q.!,id .emm vttH• 

Jlatis redo/ere po/font verba ftmibarbara & ab eo 
florenti ftculo prorfos a/iena ? Ego vero, ut quod. 
/entio paucis exp,diam, commenrum puto effeho­
minis otio.f,j/imi, qui cum illudere po.ft eris ejufl/em 
naris f aci/e jibi ejfe perfaajijfet , mentito no mine 
.Apicium credidit venditare poffe. Sed pnlfi,n 
occurrum tp1ib11s pi1,ne man if e flo prodit feipf mn 
auEior inep_tl4s, barbarus & nullius in ea arte in­
genii, a11t gufl11s , tp,i ea int,rdum conjun,~at ad 
faporis gratiam, qui1, 14fo docente omnes fcim11.1 

~ Ji1mmam palato molefl,am na11feamque flomacho 
creare folere. Obfervandum interim, in Pal­

. Iadii libris de re ruftica occurrere nonnulla, 
qme fimiliter leguntur etiam apud Apicium. 
Aotiquiffima Viri Illuftris Vtnidanii excerpta 
ex Apicio laudat Salmafius ad Solinum pag. , 
2.r3. 3r8. & 7fo. edit. Trajectinre. V.n­
diciani nomen obCervo apud V 01T. lib. I. de 
vitiis fermonis c. 1 1. p~ errorem ( ni fal­
lor.) ~arturn aliquem Apicium aucto­
rem horum librorum prreter rem fufpica­
tus eft If. Cafaubonus ad Lampridium 

P· 3H· 
Non• 
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N onnulla hujus fcriptoris illuftravit Caf par 
Barthius in Adverfariis , Jo. Bruyerius Cain• 
pegius in Dipnofophia, Lud. NonniusinlV. 
libris di.tteticon. &c. 

APICII 
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L I B E R I. 

Q ui 2 EP I MELES dicitur. 

C A p u T I. 
3 Conditum 4 Paradoxum. 

Conditi Paradoxi Compofttio. 

ill 
Ellis s partes XV. s in xnemn vas 
mictuntur, prremiffis vini fextariis 
duobus , ur in 6 cot\:ura mellis vi- • 
num 7 decoquas: Q?od igni lento, 
s & aridis lignis calefat\:um , com­

motum fernla, dwn coquimr, 9 fi effervere ca::­
perit, 10 vini rore compefcitur, prreter quodfub­
trat\:o igni 11 in fe redit: cum perfrixeric, rurfus 
accenditur: hoc fecundo ac certio fiat, Ac mm 
demum remotmn a foco 12 po(hidie defpumatur. 
13 Tum addc;s piperis uncias IV. jam tritas, 14 

mafrichesfcrupulos tres, 1s folii & 16 croci 11 drach­
mas fingulas, 1s dat\:ylorum offibus torridorwn 
quinqµ~, iifdemque dat\:ylis vino mollicis, in­
tercedence prius fu.ffufione vini 19 de foo modo, 
ac numero , ut tricura lenis habeatur. His omni-

A bm: 
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A p I C I I C OE L I I Lib.I. 
bus paratis , fupermittes 10 vini lebis fextaria 
XVIll. u Carbones u perfell:o aderunt 1.3 duo 
millia. 

HIIMl!l,BEI\GIIIS. 

1. E Pim,l1J.] Id cfi: , accwa-
tus & diligcns. Quo no­

mine infcriptus cfr ab Apicio 
noflro Libcr hie primus a CU· 
ra & diligcntia, quz i,..,,,..,..,.,_ 
ell , co quod diligcntcr & ac­
c;uratc dcCcripta comprehcodat 
varia conditorum & condimen­
torum ad opfonia coodienda 
genera , & quo paao vcl in 
alienos mcnfes condiri & fcr­
Yll.Ii poffint frutlus, olera, & 
conditaoea alia qu~m plurima, 
multarumquc aliarum ad culi­
nam , & mcnfamm lautitiam , 
cpularumquc magnificentiam , 
nee nou alios necelfarios falu• 
brcCquc ad ufus fpcclaotium 
~rum przparamcnta. 

3 Condi1u,..] A coodicndo, 
hoc efi:, faP,idum facicndo & 
dclicatius c1baria coocinoaodo 
& pra:parando diltum ell coo­
dinun, media fyllaba produtU; 
item condime11nun, conditura, 
& cooditfflcum. Q!Jorum coo­
ditum dicitur vini fcu potiollis 
genus aromatis & aliis odori­
fcris fra~rant1buCque rebus va­
riis concmnatum , cl.cgans & 
faave. Condimentum vero eft, 
quod ad coodienda opfonia fit. 
Q!Jod Ii pct fc fit , Gr:i:ca fed 
wurpata a Latinis voce, em­
bamma dicitur , a verbo ;,,_. 
C,br7m , quod intin{trt ell. 
Latini cadcm ratiooc a tingen­
dis in iis dapibus i,ntintlus vo. 
cant. Conditura c:ft ipfa con-

dimcnti cum aromatis & aliis 
intrimcntis clcgaes & dclicata 
fatlura & opus. . At condita­
neum dicitur , quod condiri 
potcft, vcl condi, Ii a condcn­
do, id cfi: , rcponeodo & Ccr­
vando dicitur, lieut conditum, 
media brcvi , q_uod rcpofiturn 
cfi: , & fervatum. 

4 P,ar.ido.ri;m.] Ncmpc, quod 
adrniratiooc dignum cfi:, & ho­
mioum opinioocm Cupcrat , 
przfrans , utile & commo­
dum. 

s PArtll XV.] Pondo lib. IJ. 
quz juxta .Af riceum, faciunf 
coogium , qui continet Ccxta• 
rios fex ; Sextarius vtro uous 
herninas duas , quz continent 
acctabula quatuor, cyathos vc-
ro duodecim. • 

7 Dtco'f"dS.] Ad coofumptio­
nem vini: Unde & dccoltores 
di&i Cunt , qui pauimooio ab­
fumpto, ad inopiam Cunt rc­
dafil 

1 o Vini ror,.] Hoc cft, vino ro­
ris more infpcrfo. 

i r In ft rtdit.] Hoc cft , ad 
priilinam formam non ebul­
Jientcm 1cvcnitur , & fcrverc 
& cbullire cclfat , fcrvorque 
Cedatur. 

12 Pojlridit.] Id cft, die Cc­
qucntc poft rcmotionem a fuco. 

13 Ctm1 pipn-u un,iis.] Lege, 
INm addes pipn-is uncias. Inter 
Aromata , quibui; in coodimco­
tis utimur, cfi: vel ipCum piper, 
quod ootius iffa Coquina , uc 
ait Macu, quam Mcdkina fa. 

at. 

- _._,.,,,.,,..;~•·•-· 



Cap. r. DE ARTE CoQ_UINARtA. 
cit. De cujus ufu Plillilli lib. 
t 2. fie fcribit. Ej,u •f- ttdto 
plM#iffe mir•m ,ft. Its •lii1 tJ#ipp, 
fiutnr,u crpir , in •liil fpt,it1 ;,,. 
'flir,n,it. HMi, "" pmai "" bM<• 
comm,,,,J,,ri, ,ft aliqlM. .Sol• pl•• 
,,,, 1U1UJrit11di1Jt, (7 hdri< ;,, Jr,do1 
pai. ~,,;, 1/11 , · q,,; P"""" .,1,;, 
aped.·,; tJol11ir ? AIR ,,,, ;,, ,v,p,-
1,nd• ,n,idi11111 t[urir, ,,.,, f11it ft1· 
,;,., I "Uu11nq111 [Jlwftre t,mtib,u 
/#it ,ft, '7 ,_,, pondnt 1mi111r, 
"',,,.,.,,,,. (7 •'!.mt""'. Nt11"•• ii -
I, , ita Diofcoridcs , lib. 2. 

c. rig. (r11iufl...J1fMtffl1 & de­
ficc411,1 , "rin•m cit ; ,4LJ,;ol/inu1 
•dj11V11t ; fomr,,ms Cl' •pp11mt14m 
~ibi c,11<1/i•t, "'""'""I"' oh id to 
.J ;,.,;,.lb,,; ._;., ,.mm #[,u h:,,m,, 
'l"""' •fl•t< .,,,,,. 

14 M,,flw,,,.J p.,. "'""" r-
1,,.;,,;, tzflrtoJio11e1 '7 di•ti,.., 
t11ffe1 1Mi/iJfim4, .St.,,,.,ho 4'Com­
med.i• ,ft t (7 ..,,.,,,..,.J#Utd oriJ 
h•lil11m commmdtn. Diofcorides. 

is Folii.J Scilicct Nardi, 
Nam co, quod antiqw fim­
plicitcr folium etiam diccba­
tur , fub . proprio Malabathri 
nominc in fcqucntibus utitur 
Apicius. 

r6 Cm,.] Q_ui crocum bibc­
rint , crapulam non fcnticnt. 
Ebrictati co rcfifiunt. Sorn­
num facit. Vcncrcm fiirnulat. 
l'lin. Amabilem coloris bonita­
tcm facit. Diofcoridcs. 

17 Dr.gm• [lllf,11111.] Lcgcn· 
dum, D,,.J,,.,,., /111f,"'4t, id cfi , 
cujufquc drachmam unam. 

18 Dalil7/o,.,,. ofTd,111 rorrido · 
;.,,,,) Hoc cfi, palmulanun & 
palmz arboria pomorum, qua: 
in ollibus arucrunt. 

19 ./)1 fi,o modo ttc 1111mtro.] 

Hoc: cfl,q1wuum fatis eft pro fui 

imbibitionc a.c mollificatio11c. 
21 C11rb.,,u1.J Scilicct vivos 

non mottuos, hoc ell: , prunas. 
22 Perf,O..J Paxato & con­

fcao. 
23 Duo milli•.J Hoc dl. 

quantum fatis cfi pro comple­
ta confcqucnda coclura. Ac• 
cipit enim numcrum ccrtum Ile 
finitum pro incctto & infinito. 

CASPI:& llAATHit/S. 

6 C.Our•.JLatinumcfi ,quo4 
& Philoxcnm in Glolli1 agno-­
fclt. Ad.fl. p. I 577. 

10 v;,.; ra,.J Levis guttatim• 
quc fa.th infpcrfio ; ut mg,,.;_ 
roruu apud Pomponium Mc­
lam • ..Ad,,,i,. 171s. 

9 .Si ,ff,rw,,, ,wpwiJ dizllli,, 
TJim ,.,, camp,{ctt#r, pr.u..- 911a4 
("'1rr4/Ja igni i11 ft rtdir : c,.,. 
ptrf,ixtrir , ,..,(111 Mctndit11r.] 
Romana hzc funt: pr•t• 'f"°d, 
ali.i ratiooc fignificat l fubtratlo 
cnim ignc , cogitur paulatim 
confiderc ebullitio ; mox ignis 
redditur. Non probo homi­
oes audaces , qui qua: miou1 
pcrvident, pro obfturis & ab­
furdis immurant. lnfclix ~lof­
f ema cft in cadcm·compolltio­
ne. ..AdfJ. p. t S77. 

II In fa """'· l Venufie dicic 
aquam ex fervore fubfidcntem, 
quafi infana fuilfet, ut candcm 
rcfutari. Titinoius clegaorifii• 
mis his vcrbis , in S &TIN A : 

.Sll(limtu t.llhmu,r,r torq"'' ,, •• 
"'"', h•lld ..,•/mtia : 

COIJll#I ,,.,,,,n11,n/lhm11m, 'J"Alld. 
ftr11it, pt&II/• co,ifl#4' "'"'· Adv. 
p. 171+ 
u Poftr,du tk/pr,mdlur """' pi-r 

p1ri1 1111&ii1 qlldl- , j.,,_ tfil~ 
A~ -+ 



4 A p I C I I C OE L I I Lib.I. 
-flidn1 fcr11p111i1 trih,u , f,iii i:r 
CToci dr.ubmis fillfl'III, d,,.ElJ/,r.m 
offibi,s 1tmtli1 • q111nq111 iifdnn 
dtsl1Jli1 '<fin• p,,m,ol/itis (i111tr<1• 
dt111, ..,;"6/i,11 p,;,,, fi,ff•fionl) u 
f,u 111iqu, modo dl'flU ni,,ne,o > 
,., r,iuwa lmis h,r/,,ar•r.] Verba 
inclufa funt aliunde iotrnmiifa. 
Vidctut autem pr.rciperc , ut 
dad:ylorum offibus quioque 
daltyli integri addantut, iique 
vino fuffimdaotur ad cmollien• 
dam trituram. Vox isfdtm va­
cillat in editiooibus , itaquc 
fufpicor fcribcndum: lttm (mis, 
h. ,. fex dattylis. Nam olfa 
dad:ylorum vi'(eftucvioomol­
lefu:ri diccnda cxi!Hmcm. Et 
magna copia glo.lfcmatum inhis 
libcllis eft , ut t¼atim in fequencc 
tmcmate: Ubi tamen prudco­
tiot T arinus, qui alicna verb a 
parcothe!i inclu!it. .Ad1,1rf. />· 
1577. [At ifta parenthe!is in 
cditione Bafilea: Torini ooo ap­
parec • item quid fibi vult Bar­
thius, cum de editionibus lo­
quicur, an Veoetianam quoquc 
iocelligit l Li/1,r.] 

21 Carbones.] Ex hoc & fc­
qucoti capicibus apparct veceres 
Carbones ad numerum vcndi­
di.lfe, & ccrtz magnitud~s ha­
builfe, non fecus ac in Bclgio, & 
Gcrmaoiz nonoul!is locis ccfpi­
tcs foffiles habeocur, & fallinu 
Humclbcr::;ius , qui nuincrum 
finitum pro infiruco aa:epit. 
.Adt1,p. 1715. 

L I S T E 11. 
1 .Apicii C111ui. ] Ticu­

lus Iibri , quern Torious edi• 
dit , cft, C111/1i .Ap1<i1; contra 
Hnmclbcrgius habet , Apicii 
Ccrlii ex fide MSS. ita trans­
P"fuit TOlU!,US, Ut '10IIIUW & 

co~ominis qucodam ordinem, 
alias uficacum Romanis, refti­
tucrit. De hac autem re fie 
fcotio; nempe , Apicium pro 
Iibri titulo fumo , Ca,lii \\Cro 
nomen cujufdcm aud:oris , fup­
prclfo cognomine, puta , Au­
reliani, auc alcerius , ex libra­
riorum ignorancia : brevitet fie, 
.Apicii,s Ca/11 u .Arr, (09,.,,..,;.,, 

2 Conditi,m Pa,.,l,x,.,,,.] Inter 
fitlitia vina aromacis confcch 
Condira numcrac Plinius, 
lib. 1 + fil..1141ia ni,n, 'f1'0'1"' ji11111, 
inquit illc , pipm & m,//t addi· 
ro , 'I"" ,ili, <ot1dit• , d/ii pifmll• 
apptll""1, .Ant, c•ndJII l'ropomtJ 
circumfor,l,,.1,,,. Athcnzus lib. n-. 
cap. 17. Hzc eft ilia Promullis 
live potio ex mulfo apud vctc­
rcs in principio cznarum con­
vivis apponi folita, ad appcti­
tum conciliandum, finnandum­
quc. Igirur antiqni non remc­
rc primam ficim in convivii"s 
nifi mulfo fedabant. Ita in 
guftatione iftius liberz cznz 
apud Pctronium c. 3+ T,i­
malcio p.trft,u,m fuit, cl,r,• i,«1, 

ft ,,,.;, convivarum ,tni,m ..,,/Its 
,ni,ffi,m [11mn,; fingularcm nem­
pc bencficcnciam gratiffimi & 
tantum non, ccrtc a.lfuet:s , nc­
celfarii condimenti ad rcliquas 
lautitias , compotationifquc 
przludium. Rell:e igitur iftiuf­
modi cooditum c:ucris omnibus 
eduliis przpofuit Apicius nofter • 

5 In •nei,m vas m,rr,.,,,,.,.) 
Non fid:ile; nempc fie ignitio 
f.tciliiis tcmpcrctur , zquabi• 
lior & lenio'l fiat, ad vini to­
tius dccoltioncm. Item iftud 
vas zncum ftanno illini melius 
ell, ita cnim fapor integer con­
tetvctur, Nam fla,;mum com-

pcfcit 



Cap. 1. DE ARTE CoQ...UINARIA. f 
pc fcit %mginis vims. Atque 
iftud <Juoque c veteribus invcn­
tis fiiit. Vide l'liJlium , lib. 
XXXIV. 

8 Et 11,idis lignis citlif11El#m.] 
H:i:c arida ligna colu.lia qui• 
dcm erant , fed non ad ple­
num coll:a , perindi: ut car­
bones , qui ·pcnitus & ad 
plenum coll:i funt. Confulc 
Salmafium in noris ad vitam 
l'crtinacis. Lign. cofl11 n, f11m11m 
f11mUll. '11/pinnllJ, Sane hie ignis 
bis mentio fit , e lignis arid1s & 
carbonibus, fcilicet ne ufquam 
fumo concaminerur , ad ele­
gantiam coaf~ll:ionis. Atquod 
numerus infra ail cilboncs no­
tatur, verifimile eft de una & 
eidem re jntelligendum effe , 
maximc cum poil: additionem 
aromacum & vini, conditum 
non amplius c.oquendwn cJfe 
viderui. 

9 S, ,Jf,n,nt captrit.] Citra 
eftcrvefccµtiam vinum prime, 
injcllwn difilpandum eft; ideo 
toties ignis acccnditur_, .~t fe­
mel & fecundo , & tCrtlO fiat. 
Jn Oxymcli vero conficiendo , 
id decies fulfcrvifacicndum e-
1at, l'liQio .aut}orc. 

12 l'•ftridt, dt{pHmar#r,] Nem­
pc, fuperQatante ex mora in 
pe.rfrill:ioqe omni i,mpuritatc 
mellis; quod Saturn. lib. VU. c. 
12. in m,/1,, ut Macrppius perhi­
het, id 'J#04 Pptim11m •ft, in jm• 
•ft, fli/icd r,li<J#O pondwo[l#s: ils 
'flll{t igit#r m,1/is pars, 'I"" in im, 
•ft, 111jq114 pr11ft11t poniu,,, &- id,e 
[Hp1rnM/VIII p_r4tiofor ,ft. Addc, 
jca comr;nodius defpumatur ci: 
.rci natlUa , diutiufquc adeo a 
mucore fcrvatur, minufque ci­
Jo accfcit, aut nppa lit; ~z 

omnia ex milluta aquz , aut 
albumine ovi , ut hodiernus 
mos cfr , contingere folent , 11d 
magnum detrirncntum iftiuf­
modi compofitionum. 

I 3 P,,,,,;, 11nri,u 'JlldllUf', j,zm 
,,,-,.,,.] Ha:c ponderis :iccuratio 
medicinam fapit, & medicos 
authores hujus rci vindicat , non 
coquos. Cafaubonus exiftimat 
conditum e!fc invcntum mcdi­
corum Gr%coruin R.omz medi­
cinam facientium; ideo in co­
rum fcriptis multiplex conditi 
compofi.i:io , citat .i£tium, & 
Nicolaum Myrepfium; fcript<>• 
res noftro Apicio haud multo 
infci:iores: v,,,,., ,.,.,,m L,,im, • 
ui<plit illc • ttpptll11tion,m cum re 
;g,,.,,:,...,; q.,,,,t#m l,oc 'fln#m fit, 
•Iii viiu,i11t. 

I 4 M•ft11:hes fcr11pulos tm.] 
Conditum maftichatum , tcftc 
.i£lio Lampridio , primus inve­
nit Varius Heliog-.ibalus c. 19. 
Et maftich•l#m & p11ltgid/11m , (:r 
.,,mi• q-. n"nc /11x11,;11 Tttintt • 
primllS inTJenil. Mun roft1111m Ill, 
"1ii1 Mc,p111m, pinur.m 1ti,zm 111-
1rition1,odndliso r«Jdidir. Deniq111 
!,11& gtntrd poc11hr11m tUllt Htliot.•· 
h"111m non ug1mt11,. Item. Idem 
ii) vita A \exandri Severi c. 37. 
is 11fttU• """ C#m rof• coltdito 11f,s1 
1ft: f)__lldd q11,d,m folHnl t:ie diw,­
fo gmm H,liog,,i,•/i t,n11tra1. Idem 
c, 21. Jl,/iog4b.sl#S pri-s tr fo­
li11 tm,p,,,wi, rofdlo & ttl,fintltiazo; 
n,mp, conditit .. a, ,11m ,sfatUis. 
V#lg#f'I#< ttd bibmds,m "' ii, i11vi• 
r,n,it. Alia tamen, utpote Sy· 
rus, aromata c.onditis adjice­
re potuit , quam quz ante fue­
runt in ufu apud Romanos. Ibi­
dem. c. 1.9. GordiA1111s j11nior f#ic 
r,ini cN?idior, (t,n['n' 1a111t11 ,mdtu,n-

A 3 'J~ 



6 A p I C I I C OE L I I Lib. J. 
'I"' condi1;, """' r,fa, "'"'c 1'1i1fli• 
,,_, "fMK ,J,finthin , ,•tm('f"' ,,. 
6111, ,,.., ... , g,11/A rtldlCimr d,lelld• 

'"'· De iais autem cztcnfque re-
bus audi Athcnzum. lib. ll.c.1 s. 
Propomotibus adm1/crbon111r pip,,, 
m11/abdlh•11•, myr,ha , qp,,,., , 
llll_(Utntum ~~ptium, imo tcaa­
tUI rlinius quofdam unguenta 
bibilfe ; id ea , olea aromati­
bus imbuta. 

borum appetentiam, concoaio­
ncmquc mirificc expcditam. 
Ad ha:c fpcfumt ifti vcrfus apud 
Horatium , lib. II. Satys. + 

.Aujidi11s forti mi{<ffldt mtll• 
F.t1r1111, 

M111d•ft, cruonlam 1111&Mis c•­
m,tt1r, 11,nis 

Nil nifi Im, iucet; l,ni pr11m-di'1 
m,dfo 

Prol1"ris 71ftlius--
16 Cro,i.J Crocus vino mire 

c:onvcnit, przcipue dulci. rlin Hunc autcm locum bcne C!J:po­
lib. 11. Mirifice adjuvat con- nit L. Nom,ius; Catius, inquic 
coll:ioncs, maxime tertias ex- ille , damnat in Promulfide, 
pcdit , propter eximiam par- gcnerofum mulfum exhibcri , 
tium fubtiliutem, aliafque do- fed lcnc : non quod vitupcrei 
tcs fopr~ in notis Humclbci:gii compofitioecm mulfi ex Faler­
mcmoratas. no , liquidcm vetus erat pro-

1O Vini /mis f,xt•ri• XVlll.J verbium apud Guloncs, MN/• 
In oll:avo Geoponicon condi- f- quo probe tnnpm, , mi/ctn• 
tum conficitur ex pipcre, mel- dum •ffe "'"• H7mt11io & Faltrn• 
le Attico , & veteke vino atquc ,;,ttulo. Uri Macrobius aull:or 
albo. Si qll3:rds autcm , cur ca Sat. VII. c. 12,, Sed quia 
vinum Jene, gilvum puta , in in mcnfa principio , expcdit 
eoll:ura mcllis adhibeatur? Re- lcnes potiones pr:i:mittcre, ideo 
fp_ondeo, quod vinum Jene, id C;itius mulfum ex Falcrno 
c:ft , medium inter album & damnat, quod longe genero­
rubrum przcipuc: concoa:ioncm fiffimum erat vinum, tum enim 
adJuvat. •o iuppo, 1rl1r?u ;.;.o,. tcmporis in ufo erat mulfum 
Atheozus. Ideo iilud .,,~um pra:bcrc , a quo promullidcm 
m,d,_, Varrone authore apud cznz initium dill:am viridolH 
A. Gellium lib.Xlll.c. 3 o, ( mane fufpicantur. Sic apud Pctroniwn 
fumptum ) -clfc pr,md,,.,,, cam- in czna Trimalchionis : c. 3 4. 
num: Q!!od & ipli Gellio, & Ftctrilt'f"t pot1Jlt11,m , fi qvis ,,,,. 
reccntioribus intcrpretibus ex- ftr#m w/1,r, mu/fum f11mt11. L, 
plicatU difficileadmodumfuilfe Nonnius: L.IV. c, u. qui ta­
video. Q!Ji tamen locus , ur men notandus cft f'IOptcr omif­
arbitror, iic commode exponi liones in hoc textu, qui fie fc 
potcft'; nimirum , Ii quis in habct, ft<,rdlq111 pot1j/dSem, cl•• 
prandio , quz erat levis qa:i:- rJ ""°',., Ji 'J"" noj/Tum ;,.,,.,,. 
dam Romanis matutina ~a- "lltlltt, mulfum fume,,, Semel 
tio, vinum medium fumpfcrit, cnim mulfo ab omnibus convi­
is fame canina c:i:naturus ell , vis pro more fumpto, iterum 
?~optcr vchcmentct auaaµi (i. I mulfum , ucpotc gratiffimum ,Q-



U Cap. 1. D E A R TE Co Q...U I N AR I A. 1 
r;tonis genus, convivis obru-

11 D•8Jlor,m, 01Jib•1 tor,id.­
,...,,,, ] Vcl torridi,, ut Torinus 
habet. Nam utrumquc lcgi, 
& de daclylis, qui fumma ari­
ditatc offibus fumitcr adha:-

• rcant , intcrprctari potctl, five 
id fiat naturalitcr , vcl arte ; 
nempe fi paffi fuerint mote 
uvarurn , ac infolati. Hie fpc­
cics aliqua dall:vlorum , aut 
modus confcrvandi cos indica. 
ri videtur. Futilc5 admodum 
font C. Barthii c'orreili.oncs in 
hunc locum ; eximcnda qui­
dem font otfa c dacly lis & ab­
jicicnda ; quod evincit eorum 
maccracio ante trituram, quz 
lcnis cffc non potuit , fi intc­
gri fuerint. Dall:yli offibus 
torricii opponunrur dall:ylis pin­
guibus infra cap. 3 :r.. in oxy­
poro pra:fcriptis. An palmulz 
nucalcs, quas caryotas vocant, 
apud C. Aurclianum Acut. lib. 
11.c. 37. 

Eadcm prieparatio daclylo­
rum habctur a_pud Scribonium• 
Largum Comp. 148. P•lm11/,u, 
,.,,.,., n. rr~inta , h,u m•ur•ri 
"(1mtr in P•Jli [t,rtAri""' •num , 
•1• "'"'"'"': Nee ibi offium 
mcntio ulla fit, quz non abji• 
ccrc abfurdum effct vcl cogita• 

1 re. Item alibi proptcr eandem. 
rationem de offibus racer idem 
Largus, c. 1+ C.srJ•t•r•m(id 
cft , paltnula: five . palma: ca-
I)'Ottc). tmm,•m tr,,nn (nempc 
non offibus torridis 1ive ad 
olfa ficc)ltorum) p11/fldJ m1di•1 1 
dttr•O• txtni,rt CIII< , ini,,;.,;. 
, .. 19. "llfffiJ. 

Harum autcm vim docet 
Diofcoridcs , ncmpe f1rnor11 
d.E17los tlomachicis utilc5 in ci­
bo. 

2 I C-wbtmu pnf,Oo odn1111t d111 
milli•.J Ad confell:ioncm per• 
ficicndam. Sane ad tot iglli­
tiones, maximequc ad plcnam 
dccoaioncm vini in dcfpuma­
tionc mellis adhibiti , multi 
carboncs rcquiri vidcntur. Duo 
>nodii legcrcm , nifi conflarct 
ligna & carbones olim appen­
. di. Ligni 'JIIOiidi.sni pondo mil­
It , ft •ft i:opi11. Pollio in vita 
Claudii. cap. r+ 

Poflremo de conditis illud di­
cendum ell: ,. q1,1od perhibet 
A.titlotelcs · apud Athcna:um , 
ncmpc vinum modice dc­
coll:um potu minus incbriare, 
quod ejus vis coclura fiat im­
oecillior ; hz fane vini condi­
tura: ad tlomachum recrcan­
dum inflitutz funt, & ad fani­
tarcm confcrvandam eximie fa­
ciunt. At nuperz invcntionis 
yini coclura, quo fpiritus ignci 
eliciantur , aromatibufque & 
faccharo condiancur , corporis 
peflis & pcmicics ctl. 

Ulud vetcrum provcrbium 
non omittendum dl: Nam id 
ex ufu et'fc potefl in fimi!ibus 
condituris; nempe ad mulfum 
probe tempei:andum, mifccn• 
dum effc ex novo Hymettio l!c 
vetulo Falerno. Stmpn mlll­
f*m ,,. .,,,,,, 11in, , inquit Pli­
nius , lib. XXII. cap. 2+ ,a;. 
liflimum, fd<illiml9•1 ,,.,,. 11Ulli 
ronctrport,t#r , id qt#d in d•l• 
(id eft , novo) """'1"4m n,,­
riit. 
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CA P. II. 

Lib. I. 

Conditum Meli1 .. omum. 

:z. y1atorum condicum melizomuin i perpe-
mum, quod fobminifiratur per viam pere­

grinanti. 4 Piper tritum cum s melle defpmnato 
in 6 Cupellam mittis 7 Conditi loco , & ad 
s momentum qu:mtum fit bibendum , tanrnm 
aut mellis proferas aut vini mifceas: Sed 9 fuafe­
rit, non nihil vini melizomo 10 miccas adjicien­
dum propter mellis 1 1 exicwn folutiorem. 

Hu MEI.BE I\G lt/S, 

1 M Eli,:.,,nHm, J Id efr, M ,. 
1-1~,wµov, jus mc:llirum, & 

ex defpumati mcllis mixtura 
confcltum conditum. Mtl ,H,,. 
,,m,.ii [llln('IMm 7111trit , ,olor'nn­
'JIII 'fltrO 6onHm 1jJicit ; fo/Hm 'flt• 

To p,i;,., ,maaat , 2'""" r1ftci1 , 
ut illllf mim cit , id'f"• [..,,,.4 mo­
d•m P"~ar. Hippocrates in libro 
de morbis. Text. 2. 

2 Vi,rn•m.] Id eft, itcr fa­
cicntium , & percgre profici­
fcentium , pcrquc viam pcrcgri • 
oantium. 

3 P1rpttHHm.] Hoc eft Percn-, 
ne, diuturuum & folidum, quod 
fcmper durat & permanct inte­
grum & incormpcum. 

s Mtlud,fp,,,.,,.,,,] Cujusufus 
fcmper utilior cft. Cmdum 
enim omne inflat , alvum & 
mfs1m proritat , ob quam cau­
fam defpumato uti oportet , 
11uthorc Diofcoridc. 

6 ("ftllm1.J Vafcuhuneft, a 

cupa per diminutioncm fie di­
ltum : cupa vcro inter pototia 
vafa numerabatuc , nomine a 
cauponibus, ciui in poculis co 
utcbantur, adepto. 

7 Cond11i loco.] Conditum fim­
pliciter prolatum , efr vinum 
aromatis & aliis odorifcris con­
fellum. Vidc apud Atluarium 
illiufmodi compofitioncs in 
medicamentis. 

8 Momenrum. J Momentum 
proprie exiguam quandam mu­
tationcm & pene indivi!ibilcm 
fignificat, quod Gra:ci J.-roµo, 
voc-.int. Varro, mom,nto t,mpo,. 
ri, ,n.-,q.,, di[c,ffit, hiuc quod­
cunque minimum potefr mo­
mentum appellari. Plinius , 
Comitialibu, morbu Oef,p,.,,, "'"' M,,,,.h,, momnuo p,o,u/1. Id. H."N. 

x.x:x. 1 s. Et in hoc !ignificatu fz. 
pius accipitur ab A(licio noll:ro. 

g SU4{tf'it.] Id cfr, commo­
dwn & utile fuerit. 

1 o Mirr.a.,.) Id c:ll:, permittas 
& iinas. 

lJ £xi-



ll Cap. z.. DE ARTE CoQ.__UINARIA. 9 
I I E,cit11m fol•tior,m. ] Hoc 

eft, effuuonem & cxcmptio­
nem effiuxumque paratiorem, 
facilion:mque. 

C A S l' i R B AR T H I 11 s. 

6 Cup,l/am.] Ex Grzco Latin is 
ufu dedit. Pollux, l, Vl. c. 16. 
T !,I. J', tx.?rr.µ.,r.),t > X<U ?1'0/Hpl<t 
a., 'Tit fora,, -ro ;,«-1 J"vr«r, X<U 
JUMr•?'-""', ~,-1111d. H~fyc.hius. 
Ku?l'tAMV' 111@' ?l'o111pa1 <tlllTII. 

Adv. p. 1577. 
9 Sed /Hafn-ir.J Emaculandwn. 

Sed f11afum •rit, hoc eft, con­
fultum. De quo verbo am­
plius alibi. Suafibilis, conful­
mm , rationc utentem. Ifido• 
Jus de differentiis M. S. d,rus 
tb" immi/iricors , •1'ox, crMd,lis , 
ntc f11afibilis.. Vide apud Phz­
badium. ..Ad11.p. 1715. 

1 o Mittm-] Verbwn eft convi­
viale, pro menf• infirrt , non 
uno loco :ipud Apicium hunc : 
Vnde & FerCl,l.]a mif{,u appel­
lantur. Eft verbum -r1x_,ixe,, 
five ad culinaria111 figillatim 
pertinens , ut inferre , poncre. 
exornare, fine libfi, ~ alibi in 
his collelbneis • .Adt1.p. 171s. 

S A L M A 5 1 11 S, 

1 M,liu,""'111.] Z1µ.11. fimplex 
Jlquor eft, in quo decoltz [wit 
carncs , brodium proprie ap. 

-·---- ----•-•-" •·· 

pellatum : Z111µci eft condimen­
l;llm, ut hoc jus mellitum, & 
«:" m~lris fpcciebus, gulam ir-
11tant1bus compofitum jus , 
quod atfaturis fuperfundebatur: 
Sed & alio genere coll:is adde­
batur. 

L I S T E R, 

2 Yidtor11m ,ondium,.] Hoc fim­
plex p_iperatum eft ex defpuma• 
to melle , atque ideo vet:uftif­
fimum. Nam alterum fupra 
fcriptum magifque compoli­
tum luxuria peperit ; hoc vero 
neceffitas quzdam itineran­
tium. At viatoribus no{his 
ifta Cupclla e fpiritu vini diilo, 
vel fimplici , vel aromatis medi­
cato impletur, magno fane fa• 
nitatis detrimenco. 

4 lipn tritum cum rn,lle dt/p#• 
mat•.] Nempe , ut prius de­
fciiprum eft , fcilicet leni eva­
poratione vini melle commifti, 
& in eadem proponione vini 
mcllifque. 

7 Cond,ri/oco.] Ideft,fuperio­
ris & elegancioris compofiti 
lo~o. Nam hoc quoque ve­
rum condii:um eft , fed fim­
plex Ix piperatum tantum. 

9 S,d [Hafmi.] l'iperatum ta­
men ex melle fie defpumato 
per fe melius confervanµ • 
quam cum audo vino com­
mufum, 

AJ CA•-

•· .. ,...;..,.,.,.,.:...,. 

-~ -­.. -
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C A P. III. 
1 .Abjimh;atum Romamm,. 

:a A Bfinthiatum Ro1nanum fie facies. Condi-
to Camerino , recepto utique pro abfin­

thiato, cetfanre, 3 incujusvicem 4abfinrhii s Pon­
tici pttrgari, 6 runfique 7 unciam Thebaicam da­
bis , Malbches , s folii fcrupulos tres , 9 cofti 
f<;rupulos fenos, crocifcrupulostres, vini 10 vere­
ris fexrarios decem & ofro. n Carbones 12. ama­
rirudo non exigir. 

Ht1 MELBERG It/5, 

J A Bfinrbi .. 11,m ~m1t1Jllm. J 
Conditum live vinum ab­

finthite, quod & quale ex ab• 
finthio Roma: aliquando fie. 
bat. 

1.. .A.bfmthium 'Rom11ntnn fie fA• 
,;,, , conditi l.ttmtrini prActpris ut' 
'f* pro abfinthio ctjfont, in cuju, 
'fJirnn.J Donec linccriorem na• 
llus fuero fcripturam, ita le­
gam : ..Abji,,thidlum 'Roma11um 
fo f;.cits, c011dito C4morino, rlct· 
pto utique pr, ,1,fo,thidlo, rt/fdlll•, 
;,. cHjlU ,,;,.,,,, &c. 

s Pontici.] Odor Ponti co non 
rnodo non infuavis , vcrum 
etiam Aromaturn quid przfc. 
xens. 

6 Tmndiq111.] Lego , tunfi­
'l"'· 

7 Vncuim Thtb4ic4m, ] Q!Jali 
Thebis uti folebant. Variis fi. 
quidem locis antiquitus , lieut & 
nofrro zvo fit,variis uti folcbant 
ponderibus & menfuris veteres. 

8 Foli, 111.] Legcndum fol# 
fc,-11pulo1. 

9 Cojli.] Radix & folium In­
dis ell: maximo pretio. Plin. 

10 Ejufmodi.] Lego, quemad­
modum in Marcelli confecHo­
ne. T/ttm,. 

r I C•rbonts,] Sc. ut decoqU2• 
tur. 

12. ..Ama,illltU,] Sc. Abfinthii. 

CA s P E 1l B A 1l TH I ti 5, 

3 In.] Przpofitione hie fcriptot 
non fecundu.tn canones utitur, 
ut capite s, in 0/10 mitltl. Et 
cap. 7. Mittis ill ""'' in 'f"O & 
,n,111 mi11i1 & alibi fzpius. 
PalladiusL.I.c.2 2..pi[<11 jl1n,it1tilti 
,nttti in his., paf<i'f'# ,,m,miet, 
Adv. p. 1715. 

10 Viniwtoris,)Towt,ri,ell:ab 
Hurnelbergio , qui 91m -apud 
Marcell um , c, 3 o. 1ta offen­
diffet, hue retulit idem. In li­
bris cafcis fuit , Tlini ~•/modi. 
Ego c111n in Maxccllo Vtttri, 

ll4• 



U Cap. 3. o E ART E Co Q..U I NA n I A. 1 r 
Ittll,t:i legam, aliud quid laterc lib. xxvn. c. 7. {4'1itamn p,.mn• 
puto. lb,d. dari hon"1ficJ ..,,1,i1,111u RMj•rib,,s: 

Nempe quod cum abftnthium 
L '! s T E 11.. inter alias dotes naufeas maris 

arceat io navigatiooibus , hie 
:z. ..Abfo,rhiatu,,.1<!_71'4nllm.]QE:i: quoque ob eandem caufamde­

G in omnibus MSS. occurrunt , rur ; nam plerifque naufcam 
non temere muranda funt. mover equitatio, maxime ifta. 

I Abfinrhium , abfinrhiatum , Omnis ve,hemens rotario in ve­
abfinthite idem fonant. Nee hiculo circa m,ta,. Abfiothii Se­
Torini, nee Humelbergii cor- riphii five m.u:ini ramwn Ifaici 
rell:iones mihi utique placent. pr:derre, fokmne fuis feriis ha­
lta equidem legerem,ex concor- bent. Igirur fone ex meris re­

' dia MSS, quantum mihi vide- ligionibus in feriis vill:orib111 
re licuit. .Abfia1hi11m 1<_omtm#111 bibere datwn eft. 
fo f«111, e,nd,t, C0111trini pr6ct- 4 ..Abfu,thii Poniici /"''!,ati, t#Rfi• 
p1i1 , 11riqiu pro abf111thio cejf11n11, ~.]Monfua font , qua: Tori­
;,. c11j11J tlium, &c. Cdfante, nus exhibet loco ,,.,,ft, n!!mpc 
id efr, pro abfiothio conficien- Tmbinthiqw, at o Humelbergi ! 
do, & quo nemo jam, aut pau• cur non t1rmdi9111 ~ Ter.ere ver­
ci utuntur; oempe iilo Came- bum aptum valde efr ad ficca 
rioo cond.iro jam anriquato , . comminoenda, & primo capi­
in cujus vicem hoc Romanum te hujus libri piow ,r1111m legi­
conditum fie fades. mus ; quid ni nunc ftet foo lo-

V ctufri!lime quidem in ufu co ; cette abfinthiwn Ponti­
fuit abfinthium, five vinum ab- 1 cum, fi lcgitimum, & a phu­
fiathite apud Romanos, autho- macopolis, lit reliqua, cmptum, 
re Plinio,lib. XXVll. cap. 7. Sa• ficcum terendum fuit. 
,rjJ ,a p.pllli 'l{__omani c,l,brat11m 7 Vnci..,., Thtbaicam.] Cur non 
P"•ii•rittr. 8iq11itum l.AtiNJ fi- Attica ~ Guci quippe medici 
Fiil 'Jllddrig• c'"41,t in c.,;,.;;., (imo & Romani, nt· c. Cel­
'fliElorqw, .J,finthium b,b,t; atque fos, przter And.romachum Ne­
·hoc forte vinum abfinthiatum ronis medicum, refereute Ga· 
fuit ex condito Camerino, Jeno) fere Attica obfervatione 
nempe oppidi ma.ririmi agri utuntur; fcilicet in menfwis at 
Piceni, unde verifimile Roma- ponderibus nominandis, Flin •. 
nis fuum abfinthiuni.. At in lib. XXI. ad finem. i£gyp~it 
hoc capite aliam atque longe non Boeticz Theba intelligca-. 
elegantiorem confe8:ionem ab- d~ font : ad idem tamen re· 
finthii docet Apicius nofrer; dit , cum Cadmu, utrafque­
fcilicet ex abfinthio Pontico Thebas condiderit , at £gy­
omnium laudatiRimo, ex mafri • ptias The bas prius : Argumento 
che, nardo • cofto , croco i.l'I fanc non levi ifram condiruram 
Yetere vino maceratis. ab £gypt!is inedicis defum-

Ac curabfiRthium vi8:ori da- pram fuiffe ; utpote qua: pri­
tlJUI ? Cr,th , inqui~ l'µnius, mum ab ii, .infriruta fuerit , i­

Rf~-



I Z. A P 1 C I I C O'E L I I 
pfumquc auaorcm nofirwn I Frigidam abfinthii maccratio. 
Afium fuiffe. Palmulz The-1 nem in vino rcac docer. : Nam 
baic:e paffim apud C:El. Aurc:- concoll:ione ifta amaritudo ad-
lidnum. modwn ingrata crit. 
II CMbon<J .mllri111do '1Giwtigit,] 

C A P. IV. 
1 Rofa1,m1 & Violatium. 

R Ofatum fie facies. 2. Folia rofarum 3 albo 
fublato 4 lino inferes , & fociles facies , & 

vino quam plurimas s infundes, ut fepcem die­
bus in vino fint: P~fi feptem dies, rofam de 
vino tollis, & alias fociles recences fimiliter mit­
tis, 6 ut per dies fepcem in vino 1 requiefcanc, & 
rofam eximis fimilirer: 8 Ee tercio facies , & ro­
fun eximis, '& vinum 9 colas: Et cum ad bi­
bendwn voles uti, 10 addito melle, rofatum con­
ficies. Sane 11 cufiodico, ut rofam a rore ficcam 
& optimam mittas. 

Similicer ut fupra& ndeviolaviolacium facies, 
&"eodem modo melle temperabis. 

13 Rofatmn fine rofa fie facies , 14 foliacitri vi­
ridia in I s fportella palmea ~n dolium i ,s mulli mit­
res, antequam ferveat', & poft qu,;1draginra dies 
exime: Cum nece!Ie fuerit, mel addes, & pro 
rofato utere. 

H u M E L B E P. G , us. I fcaiones docent Plinius , Dio-

1 

fcoridcs,Palladius.Menf.Oll:ob. 
t R Ofat11m.J Conditum five Tit. 1 s. Conco{/i,m,s • tibo po11m, 

v inum rofaceum,& c rofis odj""6t hoc .,;,,.,,,. Diofcotidcs. 
confcthmi. Similes rofati con- 3 .Albo fllb/1110.] Hoc ell, fo-

lio-



Cap.4. DE ARTE COQ.UINARIA. IJ 
liorum ungue & pane ima alba 2 Foli• nft1n1m, •lho imi f•lil 
forfice prius dcfc£b & abjccb, p,;,., .f!'ip. f•l•t• in(wi, , '!""' 
ut quz inutilis cxiftat. '" /111,/u /Mia, , ;,, w110 'f1U1mpl11-

9 Co •..,.] Colarc cft vinum & rima, inf1111du, fu: 111 {tp,tm ditlnu 
alios liquorcs per colum , quo ,in 11ino m•m-mt11r. Poft {,pt,,,,_ 
jucundiorcs fiant, transfundc- di,m roftJJ d, wno to//110, & •lia.1 
re, defiecarc & dcpurare; co-- fur,/u rt,mtu fimi/,r,r ,nfi,nd,r,.] 
lum c viminibus melius quam Prima vcrba fie fcribenda ax• c lino. bitror : Foli• rof•r,•m oJ6o i,m 

11 C11flodito.] Obfervato. 101/is pri111 forfic, , [Nb/1110 infi,i, , 
u Di11io/tJ1i•m.) Legito dn,io- q11a, 111 {11tilt1 fa,,..;,, &c. Toi• 

l• v,olati,nn, hoc eft, conditum , ti, ethubcrculus, quo folia ro• 
five vinum c violis confell:um. farum natura Cua continentur, 

13 1{ofar111n fine ,0[4. J Idem con intus :.1lbis veluti filis plcnus , 
ditum iifdem quafi. verbis apud quern Apicius fuadct abjicc• 
Pall:idium. re • .Adi,. p. 1577. 

14 Foluuilri.] ~z odorc prie- s l11fundtrtt.ino.]Latinc dilrum, 
1 cellwit , qui tranfit in ve'fies cum alias fit vinum infundcre 

una conditas, arcetquc anima- vuJgarius. Sic hoc loco, & c. 32. 
lium noxia, l'lin. lib. XXII. Q_ui CHminHm 11u1tm fit wl .,£,thiopi• 
de atborc quoque ipfa, & ligno "'"', aut S7ri.eNm, "'" LJ6ic"m 
ejus, mcnfarumque infania mu!- auro pri111 inf11[111n. Theodorus 
ta fcribit , lib. X lll. c. rs. l'rifcianus , Euporifton I. 1. 

15 Sporttll•pal,ne4.J E palmz c. 2 • .Al11mm, 'J110tnf,llor1nr11n• 
foliis co11tcxta. Sponclla di- r,,r , cum Mf"" <0nrtr11 , & ,.,,ii/., 
minutivum cft a fpona , quz ~x hoc ,,.f,md,s , ita Sctenus & 
in repofitoria vafa connumera- omnis mcdicorum tcliquorum 
tur, quafi fifccllie ; in quibus choIUS.Sidonius, carm. Xll. f.6. 
cibi in quotidianum ufum dati, 
fcrri confucverunt. 

16 M11j11.] Mufium diciturvi­
num duJce , anrequam defcr­
buit. M11fl11m om,,, fl•7'114£ho in• 
ril•, wniJ j11eNlldum, Plin. Mu­

J111m infa,l , f llbd,,cit, ae in wnr,e 
IJ,./lims p,rr,.,1,111 , & cit. Hipp. 
di v;Elu, ,ari•111. Celfus, valcn­
tiffimi gcneris dfe dicit, & iJi­
tlare. 

C .A. s P E R B .A. R T H I ti 5, 

''", /,,f 11nd,111 «id, comam /,f,tyro ~ 
.Adt1.p. 1577. 

6 1.1,. ] Deinccps valet •bi, 
quod non potuerunt pcrcipcte 
cxfcriptorcs. Adv. p. H77• 

7 "Rtq11i,fcm. ) Confcl\ioncs 
fuas d1ci1 Apicius , cum non 
apcriuntur, aut moventur. c. s. 
Pojl h4c •liqu"lllo ttmport p11t111 

"'l"i,flm. Adv. p. 171s. 

I Condi11,r•ro[ar11m.] McndllDl L 1 s T E R. 

c!h .ui condituta rofarum. [At 
alius cft Titulus Humelbcrgil I I 71.!{t1t11m Cf Viol111i11m.]. H~c 
in hoc capirc. Lifl,r;] condita vina ex rofis & v10hs, 

nn• 



A p I C I I C OE L I I Lib.I. 
yehtrem maxime movent , cum 
earum tot & tlntz maceratio­
ncs fucrint; idco mcdico.s auao­
res habuerunt. Item inter op­
fonia in condimcntis ufurpatz 
funr Rofz, de quo infra plura 
ad 1. iv. c. :i.. Rofatum & ab. 
finthiatum Conditorum anti• 
quillima. , 

4 Lino in{tNI ,&f1111u1f1JCi11., 
Vt rofa: lenitcr liccentur ante 
maccrationcm. Idco quoquc 
illa optima cautio infra adhi­
rur contra mucorcm. S11n1 

a,J1«1.,,. , "' ,,,r..,,, ,. ,,.,, /ic,11111 
'7 op1tfflllm mit11&1. Dcinde fu. 
riles f.icies , ut facilius eximi 
poffint c vino line colo; nam 
ipfa vina fzpius per colum 
rranfeundo , viriantUL 

a El 1mio fMiu.J Ex tettiata 
infu6one conditum vehcmcn­
rius fit : Ita in ccrevifia con­
dienda , diuque ab acore fer­
vanda, itcrata Lu~ulorum infu­
lio , etiam longe a coaione 
cjus, plurimum facit. 

10 .Adair, -11,.J Defpumato 
pura. 
13'R.!J'.i-f111e'l{!f',,.]Hoccondi­

tum exrat ferciifdem ipfillimis 
verbis apud Palladium : Menf. 
06tobr. Tit. JS. Argumcnto, 
ambo a communi quodam au­
aorc, Grzco pura , id fumplif­
fe. Nam Palladius integro mi 
nimum fcculo ante nofrrum A 
picium vi:xit. 

14,F,liac,Jriviridia.]~oad odo­
rcm forte & ad va!etudinem 
confervandam. Nam ifiam ar­
borcm ex cedri gencrc fuiffc 
confiat. 

I j s,,,ruu. pdim,a.] lnfirumcn­
tum culinarium. Palma: Alia• 
tica: & Africanz arbo.:cs funt; 
& nufpiam. in Italia aut Euro­
pa frequentcs, ur fportella: ex 

· iis fie rent : alio documento, 
hzc condita alibi , quam Ro­
ma: , conccpta fuiffe. 

Spottula vero aliud diminu. 
tivum' Ut longe diverfa: ligni­
ficationis ex ufu , fcre opponi. 
tur arna: rt811. 1v_ll• coma pr, 
illlttr• i7 fp,r1,./i1 opp,f,111 , 'l""fi 
V<r4 cana ,pp,faa fim""'1 II : l1t 
rrlli, oani, ,,., ipf•, ;,. fportlili, 
fim11/11tto: Thcodor11s Marciliu1 
in Vefpafiano. c. 1.9. Ifiiufmodi 
fane Criricorum vcra interpre­
tatio effe vidctur, fed vocis r,fJ• 
dura notatio. Reaa ccrna !:'Cf 
omncs menfas , carumquc mif­
f us & fercula, ex confuetudine 
Romanorum infiituta atque 
rcih , non fpottulis abfcondi­
ta. 

16 M"fli.JMufiumexmultitu• 
dine patticulanun acrearum & 
inflammabilium ex toto fee­
vet: Ar ifiiufmodi patticulis ex 
bona pane in intcfiina ex con­
coilione folutis, chylus mul­
to tempcratior conficitur, quo 
fanguis tandem fuo motu & 
digefiione :.1djuvatur , humo­
cefque atque pcnpiratio fuia 
officinis mirificc e,-pediuntur. 
Idem expcttus ell Sancl:ocius ex 
fiatcra, & vcteres ex ufu. ~od 
tefiatur Flinius lib. XXlll. c. 
I, M•ft.,,, or,m, ft.m4rho i11111i/1 
(i. e. molellum admodwn) i,,­

nis j"""'4#m. 

CA •• 



1 U Cap.f. D& ARTE Coq_u1NARIA. If 

C A P. V. 

0/eum LbllT'nicum. 

1 QLeum Liburnicum fie facies. In Oleo Hi­
fpano micces 2. helenium & J cyperum, & 

4 folia laurinon vernfta, tunfa omnia & s cribel­
lata, ad leviffimum pulverem redacl:as& fales frifros 
& tritos , & per tridnum vel plus permifce dili­
genter : Poft ha:c aliqnanto tempore patere re­
quiefcere: Et 6 Liburnicum omnes pucabunt. 

H V .M i LB JI ll G IV 5, 

1 Qlnm Lib,,rnit11m.) Hoceft, 
Libumico fimile. Dicbun 

eft autem Libumicum a regio-­
ne Libumia inter Dalmatas & 
IJliricos , in qua Salone urbs 
inu_gnis. Hujufmodi- a Palladio 
de!cribitur; & fimilis confctlio 
babctur apud Conftantinum 
Czfarem de agxicultura ex s~ 
tiMI, 

2. Ht/111i11m.] Q_uod alio no­
mine Inula dicitur, & ab ali­
quibus cum adjeaione, lnula 
Csmpana. Conditur hoc vi­
num etiam , quod Neclarite 
dicitur, Plin. H.N. lib.XIV ,c. 1 6. 
quoniam Inula nectarea radix 
etiam vocetur. Confule Colu­
mellam. lib. XII. c. 46. 

3 C1per-.J Juncorum ( odo· 
ratorum) generis ell, angulofo 
caulc. 

4 Folio IANri non 'll#11fta.) Hoc 
cft 1cccntia & vwdia. 

CASPlll BARTH IVS, 

s c,;1,r,,,.,.) ~od mox dicit t:ri-
1,,Llart , autumat Thtodar1111 'luem 
mox laudavi, P,ifaian111, fcnptor 
non contemnendus, quique ve­
teribus quoque zftimatus eft. 
..Adv, p. 1 s 77. Crihtl/Atfls eft per 
cribrum colatus, & apud Palla­
dium , 1. 1. c, 41. ut cribratus, 
c. 3+ Cht11m dicit Czlius Aure­
lianus , 1. IL Celetum, c. 3 7, 
Vttm,,r ma/11 9do11ii1 , IUbnixto 
am1/o di/iJ,tnltr ,oniritUt1"' ""'• 
Ad,erf. p. 111s. 

LxsTEll. 

2. Htltnillm,] Helenium , Inula 
Campana lt~is ~itlum , a Cam: 
pania , maxune Capu.e , ub1 
fuxuriz & omnis fere nequitiz 
inftrumenta inventa & culta 
fuerunt ; cur itaque non & ab 
cadem nominata ; maxime cum 
fit, tefte Plinio, H.N. u x.c. ~. 
illuftrata J•li• .A•x.,.ft• quot1• 
diano cibo ; five ilia fuit Livia 
u xor , aut potilll filia Au~i 
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16 A P I c I I C OE L 1 1 Lib. I. 
fti adultera. nam proximc fc­
qucntia cjus verba hanc fu[pi­
cionem finnant ; nempc , p,~ 
,r;ima hi, (i. c. Siberi& Inulz) 
,ft blllborHm niit•r•; fcilicct, ifta 
tmit•lia [,mina. 

6 1.,,1,,m,,.,.,,. omnts (llltJ,,,nl. ] 
Olivz fapor , odoI<JUC varius 
c:ft pro ingcnti fpcc1crum va• 
rictate: in Gallia NarboncnG 
olivas gufiavi , qua, diccres 
aqua rofacca conditas fuilli: • 

illud vcro Libumicwn olcum 
per Cc :u:omaticum & gratiffi. 
mum fuiffc conftat , w fingi 
merintm fit. 

Palladius Mcnf. Novcmb. 
Tit. rs. habuit a Grzcis hunc 
iplilfimum Liburnicum oleurn 
fingcndi modum , a quibus id 
ctiam ccrto ccnius corralit 
Apicius noftcr: a Conftaotino 
de Agricultura , iftius confcll:io­
nis .}'«;,,. audor nom.inarur. 

CAP. VI. 

Vinum ex atro candid1'1n. 

1 y1num ex atro candidmn fie facies. ::. Lo-
menmm ex faba fa&.un, vel ovorum trimn 

3 alborem in 4 Jagenam mittis, & diuciffime a­
gitas, alia die erit candid um. Et cineres , vitis 
alba: idem faciunt, 

HIIMEJ.BERGIIJS, 

I V /_,, tx.itro ,.indid,m,, J ~a 
rationc vini color immu­

tari poffit, ex Grzcorum fenten­
tia rcfert etiam in Oll:obri men­
fc Palladius. 

2 Lamm,.,,,, J Id cft , fui­
nam. 

3 .,1/lx,rm,,) o.,; d/borm, VO• 
cat, uti Czl. Awclianus, A~­
tor. Morbor.lib.ll.c. 3 7. quod in 
ovo caodidum eft , & albumen 
quoquc dicitur, & ipfe in fc­
qucntib'tS (lib,V. c. 3.) aliquan-

do """"""'·"' ctiam IIUDCU· pat. 

4 Ligm,m.] Vas ell vina­
rium. 

s Viti, a/b,r. J Vitis alba hzc 
ell, non ea, qua: inhcrbarum 
ccnfu .,,.p,/,t,,.,. & bri,m• 
alba dicitur: Scd qua: vinifcra 
cft , & vini uvas proa:cat. 

CASPER BARTHIIJS, 

r Vin11m11t11tr, candidllfflfofr 
cits, Lomem""' ,,. faba fac1Nln • 
vii ovorum triMm a/b,rtm i11 l•f.t­
nam mittts. tr di•iJlime ..gitabil. 
f4/ Ji •djtffl'u ••nd,d#m t, cimrtm 
viwa/b,ridnn f11<i1011.] [Ha:c funt 
Torini vubaJ Slult 1k ifta ipfa 

Ial• 



Cap·. 6. D E ARTE CoQ.._UINARIA. r7 
J>alladii , lib. XL c. r+ [At 
ubi eft illud Sal c11114id#m apud 
J>alladium ; id itaq!M! merum 
commentum 'J'oriDi, faho at­
teftante Barthio, ac fi i: Palla­
dio fumpferat. Lifter.] Q!iem 
fameD & ipfwn exfcripfitfe ar­
bitror ex veterioribus commeD­
tariis , ut & Apicius ifte debere 
fua DOD tam Palladio' quam 
cjus videri poffit aufronbus: 
Ipfemet enim Palladius , paucis 
demptis, collelbDea feciffe vi­
detur: Vel hinc tameD appa· 
rcre poteft noftrum ipfum fcri­
ptorem, mo alt~ro effe junio­
rem. Nam locupletior Palla­
dius non fecit cene traltatum 
ex compendio, fed Apiciusejus 
potius differtationem conrra­
xit • .Adv. p. 1S78 • 

.Albor oiiori,m.] Efr quod al• 
bumen alii dicunt. Sic albornn 
oculorum dicit Gariopontus qui­
cunque vetus fanc: medicus & 
Chriflianus , lib. ll: c. 1 3. ib,d. 

L J s T Ea. 

1 v;num,x 11tr• candidum.]H.zc 
eadem ex Gra:cis Scriptoribus 
habuit Palladius ipfo referen ­
te. 

:z. Lomn1tum nefab•faEium.] Sed 
fi vino ex Africa piG ( an ci­
cere) lomentum adjiciatur, ea­
dem die Joffe mutari. Pallad. 
noto quo Apicius no!ler at rum 
-r,inum appellat , id Palladius 
fufcum tan tum nominat, id efr, 
gilvum. 

S Cmerts 'flitis 4/b,1 idtm f tt&i11r11 ] 
Idem experirnentum recitatur 
apud Geoponicos, lib. Vil. c. 
1 so. Varronifque ibi effe dici­
uu; in hoc umen experimen· 

to plus imaginatio locum ha­
bet, quam ratio : Nam omncs 
fales herbarum combufiarum 
feri: fimiles font , &. eundcm 
-effeltum edunt ; vini colorem 
aliqua,teDus mutando. Ha:c 
autem Apicii experimenta in­
nocua funt. At vini fifrores 
apud nos has artes nimium 
callent; non ad vina inllautan­
da medicandaque in hominun1 
falutem, fed ad ea, quovis li­
cet maleficio , multiplicanda. 

· PliDius autem, lib. XIV. c. 19. 
Pra:ter cinerem e vitis farmen­
tis, alios vini apparatus e Gra:­
cis aull:oribus recenfet: .Afri­
ca , inquit ille, g1pfo mirigat 
afpwitaum (vini .) "" 11011 ali9ui­
bus fui partil,,., ca{c, (vi"i): 
Gr;1&1a argilla, aur marmort, aus 
[alt , 11u1 mcri l111itattm excirM. 
At, pace Plinii, intervinorum 
mcdicamina Aqua marina nu­
meratur , non ad ejus cufro­
diam , aut lenitatem a1iquam 
pra:ftandam , quantum ut me­
dicamentofa fiat , & alvum 
moveat. Plaut. in Rud. 11. fc. 
7. 'II. 30. 

ffl._,..fl Tlinis Gr11cis Ntpt1111111 
nobis ajf11,,J,1 mart. 

lt•qut 11/111M1J prodi J;er•-r,il 
nobis f alfi, pKNli,. 

Vinum cui falem mifcuerimus 
thelalfomenon : Vinum falfum 
vcntrem movet Czl. Aurelia. 
nus. lt•li11 pars illi'fu.s p,ct ••t 
ref= condir, m11fla, vulgare eft, 
ei prllTlinciif'f"' fin,timrs. Idem. 
Flin. H. N. lib. XIV. c. 19. 

Nuni: vero idem inHifpanii& 
& infulis adjacentibus fit, quod 
olim in Carthagine : Imo Galli 

ll h9-
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bodicmi vini fui fcrocitatem noxiHln ,ff,? MA,mn, (7 i.1Pf• b' 
vitriolo ac fulphure accenfo "''" c~d,ta 11ina qlli, non 111419 
frangunt , faporifque qua:dam 114'1d•1 1rptnJnit; rn,1,,.{'f., fi ,..,. 
acumina dant : N eque hoc no- 11afi1 pix t1ff•ir. I~itur rcltiffime 
vum; nam inter vini medica- Plinius, H. N. lib. XXlll. c. 1. 
mina fulphuris meminit Cato ut in plerifquc. S11a ,,,;'I"' 
apud Pliniwn, H. N. lib. XIV. 11i,,oft1li'flt1 (id cftSapor.) fa11 •J/• 
c. 2.0. 101 'flffllfic,i,, idem excla- '°11di111rt1, innocentiffima cft. 
mat, pl""1't cogit•r, & mir,un,., 

C A p. VII. 
1 De Liquamine emendando. 

,. Liquamen fi odorem malum'fecerit: vas inane 
inverfum fomiga lauro & cupreffo, & in hoc 

liquamen fonde ante 3 vcntilacum: Si falfum fue­
rit, mellis + fexrarium mittis, & move s fpica> 
& emendafri. Sed & mufrum recens idem pra:­
ftat. 

H \/ M E L B E I\ G I \/ 5. 

I DE .LJ911t1r,,int tmmd.urdo.] Id 
eft, a malo , fi quern con­

traxerit , odore vindicando. Eft 
autem liquamcn Apicio noftro 
liquor quern Gr:tce garum vo­
cant, & fie garum intcrprcta­
tur Ccrlius Aureliarrus Chroni­
corum lib. II. cap. 1. dun ait : 
M,d,camin11m ,., garo mrfi£1,r11m, 
9110d 'fl1t{!o liq11amm t1pp,Ll•nt. Li­
qnamen etiam appellatur a Pal­
ladio liquor ex pyris maa,. 
riffimis Cale calcatis refolu{if-

+ Sto:tt1rium.] Hoc cft, fcx­
tam partem mellis refpeltu li­
quaminis. Non cnimdemen­
fura intelligi potcft, quz mel­
lis pondere pendet libras duas 
& fcmis: cum liquaminis nul­
l a cena quantitas ponarur. Et 
dixit fexta.rium pro fexta par­
te , ficuti quanarium aliquan­
do pro qua.rta pane dicitur. 

s Spica.] Id eft Spaha vel 
inftrumcnto alio ad fpicz vcl 
fpiculi limilitudinem £afro. 

CASPER BAI\TKIUS. 

que. 
3 Vtntilatum,] Ventila.rc cft s MoTJt /pica. J Spica cft virgL 

movere aliquid ad ventum Cicero de Aftere virgiuis. 
C3ptandum. 
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alibi innumeris locis loquitur 

~P~ illfl/lr, tttum pr,ifl,111# Apicius nofter tanquam de vul-
m-por, Vi'!"• go noto nomine , & fone ita 

Africanis fuis communiter ap­
Qµz ab aliis virgam tenere di• pcllabatur ; ut noflri & Hu .. 
citur • .Adv.p. 171s. melbergil citationiliusexCa:lio 

LI5TER. 

2. lif"'O"m,) Id. eft, Gamm: 
!fl..11•r11m qllOd 11pptll_, (nospu­
ta Africani , Czl, Aurelianus 
Chronicorum, Jib. II. cap. t.) 
liq-,, , pifot Si/mo conf•EI-: 
Nempe ex StUiionc N1liaco 3 
ubi omnium maximi capti fue­
runt , cefte Plinio, tanquam 
cjus fiuminis peculiares efient : 
,at nefcio, an ullus alius fcriploI 
iftius confefrionis mentionem 
fecerit ; fcilicet Gari e Siluro : 
e S,ombriJ fo G4rUm ~,tu/lmtij/i• 
mum ; Strabo apud Athen:1:um; 
item ex multis aliis pifcium 
& infell:orum marinorum ge­
ne1ibus garum fiebat. Ex fale 
liquato fit liquamen. Salis, au­
tern conditionis ad garum re­
quifita: meminic l'linius. .Ad 
obfo~i•m i:; cibi,m lllilior q,uf '!"iJ 
fol fa,ile liqruf,it, item h11mid1or. 
Igitur yarvi ufus eft fal foffilis, 
nifi pnus liquetur • & denuo 
concrefcat, 

2, Li9i,amen Ji odortm ma/i,m fe­
enit.] Duplex h:rc curatio i 

Nam iftud liquamen poteft effe 
vel falfius quam par eft , & 
converti poteft in meliga~ 
aut oinogarum, vel malum ah­
quern odorem contraxHfe, qui 
fuis remediis emendandus ell:. 
Igitur ha: ejus emendationes ad 
Oeconomiam fpellant, ne le­
viter vitiatum ex toto pereat. 

l'oIIo , de Liquamine hie & 

Aureliano conftat. At Roma­
nis fero tantum vox liqnamen 
pro Garo ufurpata fuit : certe 
femel tantum fiquamcn me le• 
gilfe memini ; nempe in vita 
Aureliani hnpcratoris a Vo­
piko ; fcilicet ex julfu Valeria­
ni LfqH11mim1 f,:tttiri11m #n11m 
inter reliqua alimenta Aurelia­
no tune privato militi dari vo­
luit ; fub illo itaque tempore, 
quod vel- ipfa a:tas fuit Apicii 
noftri , vel non multo infra 
cam , notiffimum Romanis 
fuit verbum, quod i!manda­
tis imperatoriis, rati ibufque 
publicis adhibitum i mpe in 
fcriniis pra:fecl:ura: 1Ubana: fueriE 
infertwn. 

Cum Vero liquaminis toties 
mentio fit, atque ufus eius apud 
Apicium noftrum infinitus fit, 
opera: pretium elfe duxi, inte­
grum caput ultimum ultimi Ji­
bri Geoponicorum ad rei ple­
niorem intelligentiam hue 
tranfcribere : nam nufpiam , 
quod fcio , tot ejus confell:io­
nes atque elegantiorcs extant. 

Garum li,i,/mm [liculmen ex 
verbo liquamen fall:um. eft, ut 
alia: multa: voces e Latio in 
Gra:ciam advella:, & e Gr:1:cia 
etiam in Latium tranfponat:1:J 
apJ11/lat1111J fa fit: i11i.Jlin11 pi{ci11rn 
injici11ntHr ;,. '11111 i:r f•li11nr11r. 
P,m,i item piftici,li, tnllXimi .A­
tbtrin11 , ,u,t u:t11i M•lli , ,11,r 
.M,.011/11, ai,t LJcofl,n,i, ot qlli­
c,m9,u tandem parvi t1if, f1111int 1 

BJ 11mn11 
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•nm" funilitn fa/itod,w, CJ' inf.­
l, int1ttn-...z•r, fr11•""" wr[,,,,. 
tin'. 1',ftqtum wro p,, co/orm, 
f•n-11111 11t11dn'llli , X,llr#m ,,. ipfo 
I,« mod• 111/it•r. Cophin111 /~111 
i,nptmit•r in '!Ids plm- (n'11dill.­
r#llf pi[ci""', i11fl11i1q,,, ga'fllm in 
Cophin#m, dl'l#I fie p,r Cophin•m 
pncol.i•m , liculmen opp,llaJHm 
g•r•m f11[cipi#tll. 'R,liq#llm '1/n-o 
r,trimm111m alex ,fffeittw. 

B11h:,ni porro fie [n'Apardllt • .Ac• 
tipis Mondi, 'I"• qllidnn fn'.Jilllll, 
Ji h,J,,ri pofflfflf , pdro., 1114 md­
g,,as, f,n minw, Lycoflomos, ollt 
/.,demos, d#I Scombros, d#I 11iam 
•l•e1•, {:r omni11m mi,eturam, im­
,,.;11i[lf"' hi,c ipf• in cl'll10/11m P•· 
••rium, in q110 fdrinis [11higi [oln, 
(7 •dditit •d mod111m pifci11m, fa· 
/is [t.noriis d11obw I1dlicis , p,r­
,nifc,s, ,I c11m [ale contemp,rmtur, 
finifqw ,., nol1tm unam, ac trans­
fm in fit1,l, , qNOd d1optr1Mm ad 
fol,m ,,.ponis• .d m•nf,s dllos , as11 
:w, & p,r inllT'l/11/111 'llirgis '!;i­
t•s , d,i11d1 oblat•m & cooplTI,.,,. 
r1ponis. fr}.uidam ,ram vinwn ve­
tus ddjiciun1 , ad modium p,(ci­
f,,etar,os duo,. Deina, fl wlis fla­
tim Mti 1.11••, hoc ,ft , non info/ar, 
ip[Nm, [,d "'I"'" , ffe f aci1J. Mu­
'1/dm {111/•tilidm & ,,ecolat-acci-

CAP. 

pis, fie ,ipp,,l,At- , "' ,.,,j,i/Mm 
in ipf,,,,. ,t,Nm inn,u,t , fl 'lltl'o 
mng«tlir, nandlun [u.flicimt1m fa­
/1n, 64',11. D,ind, in mNri•m mit­
ti1 J1ifam, in oil• notid, adjcllo­
que Origano ad ig,.,,,, f11.ffe:im11111 
po11is, don,c ine1p,ri1 fd"llllin, 4-
forbtri. :l_lliddm eti- Sapam 
.dd11111: poft,11 r,frig1r111um, itt­
'""' llt<JIU it,r11m p,, col..,,, tr1111f­
mittit•r , do,uc p,;,Nm roddlfl , 
'J"Od opmo 'lldfo np.,,,,. 

Pr11ft"'11iNs porro Gorum H~­
mation llfp,//111,.,,, f,c fo. Int,fli• 
M Thynni ,,.,,, 1,r,u,chiis '"'"'''l* 
« fanguinc 11Ccipi11n111, , afp,rgi-
'"''1"' [41,s 9110d fari, •fl, CJ' ;,. 
'll•fi f,nlmlMr. Pofl mmf,s dllo, 
ftrmt 'lldS ipf""' p,rforalo, 1fllwt­
q,u g~r11m H,nn111ion •pp11/11111m. 
Hujus & fupcrionun mcminit 
Martialis. lib. Xlll. Ep. 103. 

.Antipolitlllli, f 111,or, f""' /iii• 
Tbynni: 

EJJ;m fl Scorn6ri, non ti6i mi.!Ji, 
formi. 

Item, lib. XIII. Ep. 102. 
Ezfpir""!is ailhH& Scombri d, 

[""!,Nini pr,mo 
.Accip, faojHtn ,n11ntra <Md z.•· 

rum. 

VIII. 

Vt Carnes fine fale quovis tempore jintrecentes. 

C Ames recenres, quales volueris, 1 melle re­
gantur , 2 fed vas pendl!at, & quando volue­

ris, 
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ris, ucere, 3 hoc hyeme melius fit : a:ftate pau­
cis diebus durabir. 4 Et in came cocl:a itidem 
facies . . 

tempore , & regione vel ci11i­
diffima, fale aut melle diu con­

I M Elle tegA"t,.r.] :Eorwn, diuntur ad viB:um. 
qua: res a puuefal\:ione 4 Et ;,. c•rne ,oaA ;,idn11 fa-

H ti M EL B ERG I ti S. 

& corruptione cuftodiunt, cwn cieJ.] Sane id genus aliquod re­
primis eft mel : putrefcere aut medium erit optatiffimum Co­
corrumpi non finit ea, qua: li- loniis quibufdam noftris Ame­
quorem ejus acceperint. Vnde ricanis, ·qu3: etiamfi hod1e ali­
ut carnes recentes fine fale diu mentis abundent , tamen ex 
durent, & fen•entur, in co fub- populo multiplicato alia iis oe-= 
merguntur. Similiter & ad plu- · conomia erit inftituenda maxi• 
rimorum frutruum condituram me cibis guibufdam delicatio­
habeatur, quod optimum. ribus confervandis. At hoc af­

faturis melius ' quam ex aqua 
coB:is carnibus convenire cre­
dibile eft : nam & bubul:E & 
porcin:i: carnes apud ifros Ame­
ricanos fatis commode jam fic­
cantur ad vehementem felis ~t­
dorem ; ita fubito coeunt inter 
fe earum partieulz , eonftrin­
gunturque ad longam duratio­
nem. ldem in alfaturis rire 
pr:rparati~ cxpeaa , idque ali­
quo modo antiquos olim ex­
pertos fuitfe in jeeotibus ficeatis 
denfatifque: 7rc,.r , inquit Pli­
nius,lib.Xl. e. 37. max,me vtl"jl"'" 
ri1 patitnl ,ft, (tntents d1'rttrt an­
nu , ohfidi,,.,.,n 1xemp/4 pr..lidtr,. 

L I S T ll R. 

2 Sed VAi pendeAt.] Cella: 
madidz pavimento non pona­
tur. 

3 Hoc hµrru rneli111 fir, ,jl11.1, 
p.--;, ditb111 d11rAl,,r.] Nempe 
propter aerent aeccnfurn: m1m 
aer femper abundat vere ful­
phureis partieulis , fed q uz furn­
mis caloribus velut inflammen­
tur. At dices, caro ifta mclle 
circurnfufa ab acre , ut ut ac­
cenfo, defenditur: alia tamen 
ratio eft, cur earnes , etiamfi 
a:ftate protinus melle fubmer­
gantur, integrz non diu dura­
Iiunt : nempe , quod fummis 
illis ealoribus , certe ad zqua­
torem, & utrinque ad Ttopi­
ca, ipfz cames nunquam fatis 
frigefiunt: unde nee ipfo falc, 
nee melle eonfervati poffint. 
Contra pifrium Infcltorum~ue 
carnes; nempe quorum ommum 
fa.nguis per fe frigidus minuf­
que aaatus cft , omni anni 

Hie non taeendum eft no­
vum aliqnod inventum apud 
ifros Amerieanos ad eames eon­
fervandas: fcilicet porcus puta. 
jugubtus in liceo plumb.:o Le­
bcte injicitur , qui Solio am­
plifiimo, aqua frigida fubinde 
repleto, tenetur, donee frige­

. fiat , & i:igorem queedam con-
traxerit ; ita demum per fe-diu­
tius confervatur , & vim fa-

B 3 lis 
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lis ad ali~uot dies patitur. 

Quid fi d1camus, non alilm­
de orrum elfe iftam fummam 
liberalitatcm atque munificen­
tiam in facrificiis majoribus cz­
dendis, 4uam quod bos jugu­
l1m1S non potuit confervari in 
alicujus familiz privatz ufum; 
ideo publice convivendi infii­
tutio, & frequens adeo per alias 
arque aliasfamilias, & ad feftos 
dies celebrandos mutua primi 
aucl:oris remuneratio. 

Q!Jamvis autem hz, ·omnia, 
quz apud Apicium nofrrwn le­
guntur, •ad lautitias faltem me­
diocre, docenda, infrituta finr: 
umcn haud abs re erit memi-

C OE L I I Lib.I . 
niffe varlos modos carncs con­
diendi , etiam apud barbaros 
quofdam populos terrz Africz, 
maxime mendionalis. lbi pifcea 
quofcunque recenter capros in 
puteum injiciunt , fabulo effof­
fum, in purrilaginem vi folis 
graviffima inteufiffimaque Cu­
bito liquandos, ficcandofquc; 
ex his tandem £r vclut maffa 
quzdam teuena, qua: in plures 
annos durat , fibi & pecoribus 
fuis fubindc cffodicnda , co­
quendaque ex aqua in neceffa­
rium & non ingratumedulium, 
cene ifiiufmodi hominibus cit 
confuetudinc. 

CAP. IX. 

1 Callum porcinum vel z lumbulum, & 3 ,mg ell~ 
collie, ut diu durmt. 

-+ JN Sinapi ex acero, fale & melle s facl:o mit­
ris, I.It regantur, & qumdo volueris uri, mi­

r:iberis. 

HllMELIIEllGIUS, 

1 c..Au .... porci- "'' b,J,,,.. 
,,,,,..] Legcndum cenfco 

fie. C•ll11m P"""""' .,,1 /,,,.h,.­
l•m , quafi disjuntl:ionc ilia, 
generis amplior ca_ptus ad ccr­
tam conrraclus fit fpecicm. Cal­
lus enim fcri f.uis dicitur Jari­
dum , & fuccidiz pars eft , non 
folilm, quz in lateribus, fed 
q115 etiam , quz in dorfo & 

lumbis cxifiit , atque lumbus 
aprugnus vocatur, P/i,,. lib.Ls 1. 
IX. ,.,110 •pn,g,,• ;,. trtl pttrtts dn,, • 
fo, m,di., p011tbat"r /11mb,,s .p,,.g­,..,, .,,,,,11 ••. 

3 Vnull•.] Lcgcndum .,,g,/­
I•, id efr, ungulz fuum, quz 
ceu roftrum , aures , ccreliel­
lum; & ex agno, hzdove cum 
petiolis totum caput aliquanto 
quam c:rrera membra lcviora 
funt : adco ut in media mare-

,ia 
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ria poni poffint, authore Celfo. 

~ 4 In /i,wpi tx Milo.] Hoc eft, L I s T E a. 
6napio five fapore & liquore 
finapis ex accto, fale & mclle t {d/l11m pncin..,,,,] SuJ?plc , 
compofito & tempcrato. Q!_IO· ,,a,.,,,. "'d,11 d11ret. Nufp1am , 
rum unumquodque per fc ctiam quod fcio , hujus carnis faba 
xes a putrefaltione pu:fcrvat , vcl pifa valde faginatz, ex Ver­
& incorruptas cu!l:ooit. re , puta , in bruma maltato , 

s F a/14.] Lege , fallo, id ell, I coaz , inque plures menfes 
confeao & tempcrato. conditz clegantior atquc fre­

qucntior ufus cft, quam in An-
CA s p Ea B AR TH I vs. g!ia : · ubi hzc 9uoquc omnia 

condimenta adh1i entur ad ii-
I NHCel/4.] Appellat nucleos, ) lam patinam condiendam in­

ut callum porcinurn & nuce!la feren~amque, nempe fa! & 
colta diutius durent : imo nu- acetum , aut cjus loco cervifia 
ce!lz funt omnia poma duriorc fonis atquc acctofa; fcilicct ad 
corio tcll:a, ut pinea:, avclla- immerfiones atquc cu!l:odiam : 
na:, glandes pi!l:acea: ,caftanez, finapi vero cum mclle , ceite 
amygdalz , quz omnes nuces ante facchari t.tntum proven­
ut fervari poffint docet Apicius. tum , ad intinll:us. lrofelto 
.Adv. p. 1 S77• iftud ferculum apud nos anti-

[In plurimis locis poft Tori- quiffimum fuit , lautiffimum , 
num cefpitat C. Barthius : in atque ( Apicii noftri vcrbo libens 
hoc vero pcffime : nam quid UtOI) mirabile, Brawnt Angli­
JlUCCS cum carne porcina: rcll:e cc appcllatur. 
itaquc hie legit Humc!bergius 3 Vnc,ll4.] 'Ur(g•ll.,reae legit 
#11.ftll• pro #nCtll• , ut & infra Humelbergius. Inter cibo, h11-
pro nHCt4 , legit ,mciA /4[,ris. moniort1 , & a:grotis 'exhiberi 
Item ex unulla conftat Hurne!- folitos, id eft, 1autiores, & mc­
bergium non correxi1fe Tori- diz materia: C:dius Aurelianus 
num; apud quem cjus verbi Morbor. Acutor.1. 11.c. 37.nu­
nulla mentio fit. Lift•r] merat porQno, ptdts, ora, 411ric11-

2, L11m/nll11m. ] Male callum las , f7 [11,nmitlltll 4rtic#l,rwn • 
bubulum delet intcrpres (Hu- tttm cmlm,m , & 'fllllv4s --­
melbergi~) ut lumbulum fuo- im• 4Pror11R1 dwm , lumbos poii111, 
fiituat. Q!iis cnim nobis au- '!"" Gr.,,i ../,o1.I., vocmt. Idem 
thor erit, nee bubulum callum alibi. Porcrn,e CArnis m,l,r11m , 
veternm menfis fuit notum ? ptdts, ,u,ricul•, oYA , & -11rin,/11-
(At quid ea miftura carnis bu- r11m [111nmitA111. 
bulz & porcinz & nucleorum 
Ilic ponentw.Lijl,r] .Adv.p.171s. 

B4 
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C A P. ;x. 
Ut carnem falfam dulcem facias. 

C Arnem falfam dulcem fades, 1 ft prius in Ia .. 
cl:e coquas, z & poitea in aqua. 

L I s T E It. 

I s 1 pri1t1 ;,. J11ll, CO'Jlldl. J Ad 
huncmodum Brafficz c.i­

pitatz & edules quzque radi­
ces, aut herbz grayiorjs gulhis 
~oqui folcnt. 

z Et p,Jt,a in "'I""·] Dulci puta: 
At naut.t falfam · carnem & fal­
famcnta e pifcibus ipfa aqua 
marin.i macerarc folcnt , ut 
i;lulcia fiant : ratio ell: , quod 

nulla £ere aqua marina ufpiam 
fit , quz non dulci diluatllI ex 
pluviis: & Ii id non ita effct • 
tamcn nuj.la aqujl. marina tam 
falfa ell:, quin J?lus falis liqmm: 
& e falfamentlS dicere poffit; 
id quod faris conftat , fi cxpe­
riri libeat. • quant?ffi falis in 
aqi,z marmz fextano puta na~ 
turaliter inlit, & 9uantwn am• 
plius falis adjcaiv1 ijlaiunderc 
potis fit. 

C A P. XI. 

Pifces I fricli ut di1' 4urent, 

E Odem 3 momento quo friguntur , & levan­
rnr, 1 ab acero calido perfunduntur. 

H V M E I. BE I\ G I VS, 

I F 'JtiRi. J A frigo, quod di: 

z Mommto.jTcmporis fpatio 
& tempore ipfo. Scd de mo­
mento dill um eft fupra capitc ;. 

L I s T E I\, 

torrco , dicitur fi:illus : & 
niltorium vas, quod & patella : 
& fartago dicitur , in quo ad­
dito oleo vel butyi:o carncs , 3 .Ab •e1toe•lid.pwfimd11nt1tr.J 
pifccs , _pulmcnta & alia fri- Pifccs ex fi:iaione multo citius 
guntLJC. & fuµuus dcnfantw: , quam 

C3IDCi , 



11 C.:ip.12. DE AR.TE Co<t_UINAR.IA. 2r 
carnes , ob fummam illorum poffint ; hzc autem pifciurn 
fanguinis tene1itudinem : Ii ita- friltorwn cooditura apud nos 
que huic eorum coitioni natu- in ufu eft , & ad m,ari1imHm 
rali accedat etiam aceti calidi mod11rn appellatur. Vide plura 
fuperfufi vis , ex duplici con- infra de hac re, lib, X. 
ftriltione diutius confervai:i 

C A P. XII. 

1 Oflrea ut diu durent. 

i V As ab acero , aut ex aceto vafculum 3 pica­
tun"?, lava, & 1- ofrrea compone. 

H V M E L II E R G 1 V S. 

I Q Strea.] De iis plura in 
fequentibus. 

, 3 Pi,asNm.] ld eft pice illitwn. 

C 11. s P E 11. B 11. R r K 1 us. 

Mendum eft in iis verbis , 
qua: nun.c apponam, Ojlrea "' 
d,u dHrmt, TJas , acernum ai,t tx 
d<tlO TJaf"41- pictll#m laTJdlO, er 
o/lre• in to com[mU. Legendum 
fufpicor TJa1 acrtitHm; cujus ge­
netis non pauca funt in hoc 
genere auaorµm. Elui autem 
fuadet , quia faces ab aceto re­
lilt.r: exedant & corrumpant 
oftrea : vult autem deinceps in 
folum acetito ligno ea confer­
v are . .AdTJ.p. 1577. 

3 Va, di, aceto.] Pervenufte. Vas 
acetai:ium fonat , ut P ,,Por ab 
..AmphrJfa, Amphryfius Maroni 
& in l'riap.r:is . .Adr,.p. 1715. 

L 1 S T E R. 

3-V,s tib utto.) Vas acernwn 

ponit Torinus : quidquid fit , 
five iftud vas prim um e:t aceto 
lotum fit, deinde picacum; five 
ctiam a pice vafi priu9 illita 
aceto lavetur, ad idem red.it. 

4 Et ofltucompont,] An Ofirea 
e teftis fuls eximenda fine , & 
fie vafe ifto componenda ; ,, an 
poFius integra a mari fcrvanda, 
ut spud nos fit ? Si fie , tum 
plana comm tefta femper fu­
pina tenenda eft in doliolis, ne 
ab olheis fuus fuccus effiuat , 
quo iis nutrimcntum & vita 
confervarw:. 

An non ita oftrea rccentia 
ab Apicio tranfmitti potuetint 
in Pcrfiam, narrame Athena:o 
Lib. I. c. 7. T'4j11110 Tmpn-a11n 
,wm apHd Partho1 tjfit , procHL A 
mar, di,'f#m p,rm,,/t °'""' it int rt , 
.Apiciu, recm1i• mifit oftrt• , {#• 
d,Ligmrus fapimti•qu, f,n,ata. Mal­
lem ego ,bro iro~l":c 11.i,,,~, de 
aliquo fingulan 111vento A­
piciano , quale hoc eft , potius 
int~rprccai:i , quam de al tero 

B s nefcio 



2.6 A p I C I I C OE L I I Lib. I. 
nefcio quo- .Api,io t,rtio. Pro­
fclto de uno & codem Apicio 
in hac una pagclla loqui vidc­
tur Athcnzus; at , inquics, iftc 
vir diriffimus, Juxuria folutus, 
qucru paucis tanrum lineis ante 
nominat,fub·'Irajano in l'anhia 
militantc vix fuperdfe roruit : 
ifquc ipfc Marcus Apious ap­
pcllatur a Hinio , Drufoquc 
C:rfari per braffica: cymas fuo 
modo coaas , fcipfum com­
mcuc' ilfe non fine rcprchcnfio­
nc , iberii patris. At de cjus 

-exitu a vencno fponte fumpto 
lilcnt , quantum mcmini , & 
Plinius & Athcn:rus : Senccam 
tamen tanquam falfarium non 
libcnter accufo, quanquam rem 
coguinariam , ex Stoicorum 
difciplina, paflim vehementer-

CAP. 

que J>C:rfuingat. Dio autcm 
Mart,alifque Seneca: ta.'ltiun 
fuerunt rianfcriptorcs , ut ex 
eorum verbis de h;ic re collatis 
conftat. Ubi itaque cuorl equi­
dem mendum in ipfum Athe• 
nzum rejicercm, utpotc Alex• 
andrinum homincm, rcrumque 
Romanarum cognitione non 
benc inftru&um, & pro Tr11j1J11• 
Tibcrium Impcratorem lcgen• 
dum fcntio. Nam is quoque 
cxercitum ad Oricntemduxit,a 
Panhifquc figna, qux M. Cralfo 
ademcrant , recepit ; fie duo 
tantum Apicii fuerunt: ncmpc 
is qui remrorc R.eipublicz vixit,. 
& alter hie Marcus Apicius fub 
Tiberio : fub Trajano vero 
nullus. 

XIII. 

Ut 1 nncia Laftris toto tempore Htaris. 

1 L Afer in 3 fpatiofum doliolum vitreum mit-
tis , & 4 nucleos pineos , ut puta viginti , 

s cmnque utendum fuerit lafere, 6 nucleos con­
teres 1 & in cibos mifcebis, & in fapores , & 
tancum numerum nucleorum doliolo referentur. 

Hu MELBER r.1 us. 

:& L .Af,r,] Lafcris nomine 
generatim planta intelli­

girur , q= alias Lafcrpitium & 
Grzcc filphium vocatur: pri­

, Yatirn tamen a multis , & pra:· 

fenim Apicio noftro pro plan­
ta: ipfius fucco accipitur , qui 
inter cximia naturx dona nu• 
meratus , magnificus in ufu , 
mcdicamentifquc , quorum 
compofitionibus infcritur. ls c 
caule & xadice colligcbatur , 

quorum 
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quorum hie ,i,uJ,u , ille vero 
coliu vocabatur , Eratque in 
9uotidiano ciborum ufu, mifce­
banirque ob egregiam calefa­
cicndi virtutem Oxyporis con­
«limentis ad iutinfuls , cibis 

gendo, immergendoquc intin• 
B:us,& Gra:ca voce embammata 
vocanrur. 

CASP£1\ BAI\THlUS. 

gratum faporcm odorcmquc 1 !i}11,modo n11etauifari1,/&',.] 
adfcrcns, hycme tamen, quam Nucea fuccum nucis fignifica­
zftatc uri!ior. Sunt qui caulcm re puto, vcrbis corruptisob non 
privatim Silphium vocant , ut intcllec\:am correptionem anti­
tradit Difcorid.es, radicem MA· qui Libra.tii. Verum attentius 
.(1darim , folia vero MAfl'd."- , confidcranti apparet nuccarn 
efficaciffimus autem aharum dici, quod nucleis aut nucibus 
omnium partium liquor e{t confervatur ; utpote Lafer , de 
Secundo loco vim folia habcnt, quo hie fermo. Sic placentam 
pothemus omnium caulis. La- ~. Myre_pfo ~1ri(m diltam , 
fer nunc ..Af•m vocant : duo nucameotum mterpcetatur cru­
ejas genera faciunt. Unum odo• ditiffimus Magifrer, (Jui ono­
riferum , quod Afam dulcem mafticon fcriplit. Verba Apicil 
vocant , barb:ui l,,J,u4im aut a!ia fanare ut pollim, afcribam, 
bmuim nuncupant : altenun l.Af,r in fp•iof11m dolio/11m t/7 n11-
fcxtidum , quod ..Af11.m fattid4m dm pintos p11td r,'!inti mirw , 
dicunt, & id eft, quod e Media ''"'"I'" Httndllm f ,uri, L,,fn, ' 
aut Syria alfcrtur, virofi odoris, 11M1:ltt1 conttru & [11,cmn in<U ci• 
tefte Diofcoridc. iHr11m N{H mirllbnrs grato fdfori : 

3 Spilliof11111,] Latum & am- Emacula ejelto afrerifco • .S11e• 
plum. ,,.m iniu in c,bo, Vnum , u{,.,,. 

1- N,.clm pituos.] c,tf,u inter imir,,J,,riJ f.'41• (apor1. De ea 
res lenes, & ftomacho idoneas, coueltione judicent do£H, ind, 
& quz non inflant, & urinam in cibo dixit, cum in c1b11111 de­
movent , coonumerat nucleos beret ; more talium aultorum, 
pincos. ut alibi docemus. Sic mitterc 

7 Exin t:ibi, mir4btri4 in Japoru.] in dolio exftat apud Palladium, 
Lego, & in ci/,u mifa,bi, tr in hb. XI. c. 14. Subdunrur hzc 
fapow [aliter legit Torinus, & verba, fad 1ant11m n11mtro n11elto• 
f•cc•m i11dt in ciborllm .. r,, mirA· ,,.m doliolo rtfi,t111,.,. ~z ego 
i,.;, 1,ra10 J.pm. lnde conftat Scythice loqui velle arbitror , 
Humelbergium non correxiife ufquc adeo Larine nihil fonant. 
Torinum, fed aliisufum fuilfe Facilis tamen correllio cum 
vel impreffis, vcl•MS. libris. Lif unius litterz difpendio, lcgc • 
t<r] Vocantur autem fapores , & ,ant,.m n11mtro ,.,.,/,or11m dol1ol, 
fucci & humores five Jiquores, r,fm,,.,. Q_uantum videlicet 
quibus panem vel opfonia , ut numero dempferis , tanrum 
commcndatioris & fuavioris doliolo reddes • ..Adr,. p. I I 77• 
tint faporis & odoris, intinii- (~am furilis fit in multis 
mus, & · alio nomine ab intm · \ labor C. :Banhii , ut menda 

Toiini 



A p I C I I C OE L I I Lib.I: 
Torini paffim fuftincat , vcl 
ex hoc loco intclligerc licct : 
Etcn.im legc modo uncia pro 
nucea cwn Humelbcrgio , & 
illa omnfa Glotfcmara vana 
funt. Lift,r] 

s. C11mqlf4 uttndum f1111'it /4. 
fn1 ,,,..,ftoJ comntJ , tXm c1b,s 
,,.,,,J,,,is ,tr i• ["/10"'•] Ira fuit 
in mcmbranis. Q!_J:r: magna 
fecuritatc it.i correxit Humel­
bergius ; me quidcm inviro. 
Nam fcripli!fe puro Apicium 
uin ,nd,, c,bu , mirdb,ri, fapor11. 
Cwp. ipfcmet c. 7. ita loqua­
mr , 'Jll4"do 110/wris , 111,r, , 
,,,;,_,.,;, • ..Ad'II. p. 1715. 

L I S T E l. 

s. N.,,,/,,, to11ttr11.] Ex hoc 
capite conftat , primo , quanta 
intcdi.o fuerit a Laferc rebus 
ctiam integris, eodem tantum 
doliolo amplo una conclulis : 
deindc, quam carus fuerit ii.le 
fuccus , criam antiquis illis 
tamporibus , cwn ad unciam 
cjus multiplicandam hoc arti­
ficiwn inftirurwn fucrit. At a 
plurimis jam feculis ex roro 
nobis ~riit Lafer. Mihi cer­
re ifta fuccedanea omnino non 
placcnt ; nempc Afla-fa:tida 

& Ben.zoin : credo potius Pli­
nio , Diofcoridi & Arara:o 
cum fui!fc Opopanacis & Sa­
gapeni qucndam a:mulum fuc­
cum; nam cjus , quo adultc­
rerur, fimilis lit , necdfc ell. 
His addc tcftimoniwn Vitru­
vii , qui fub Au~fto vixit, 
cum adhuc in a:fhmationc & 
vigorc fuit ipfa plants: lib.s.q. 
Cyrenis in f,r11/11 lAf,r nafcitur. 
Ncque dubit.u:e licet , quin ab 
iftis viris dottis, curiolis , & 
rerum naturalium admodurn 
peritis, Lafcr fapius gufranun 

. fueri~ , quo~ ilhs temporibus 
v1xennt , cum fi non opti­
mum Cyrenaicum , cette Par­
thicum haberi potucrir. Maxi­
mam fanc jacl:uram ! nam 
pra:terquam , quod crar in 
quoridiano ciborum ufu ad 
concoltioncs mirince expe• 
dicndas , medicamcntum per­
didimus nulli fccunduln ad 
anginas, ad oculos , ad ionu­
mera alia. Laftr , inquir Pli­
,nius, int,., 1xim1• na1ur,c don4 
numtraJum : al, -«•it.dint ,,_ 
'""'ion.i ,ffet1~ ia ci6o , COh• 

collioni, p/,w1mum •••f.,.,., {tn,b"s 
& f'!minis. Scd de Lafere plura 
infra, 

CA P. XIV. 

Vt 1 dufcia de me/le diu durent .• 

A Ccipies quod Gr~ci dicunt Nechon, & facies 
farinam, admifces cum melle eo rempore, 

quo dulcia fatl:urus es. 
~II• 

el 
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HUMELBEJlGIUS. 

J DV/cui d6 m,1/e.] Hoc efr, 
• edulia mcllita, & operis 

pifrorii, pauificia melle con.di­
ta & confcaa. 

CASPER BARTHJUS. 

r. D11/ci11.] Efr peculiare 
genus operis pifrorii , ejus con.­
ditio dcfcribitur . .Ah.p. 171s. 

guntur opera dulciaria , quo­
rum figurz erant infinitz , ut 
placenta: , fcriblitz , cruftuJa , 
lucanculi , hami , lacenu)j , 
fpicz , globuli , en.chytz, ciI­
culi , liba , aliaque plurima. 
.Manialis. lib. XIV. :E.p. 222. 

Mlle til,i d•lm oper- m11n111 

i/1• /ig•r•s. 
bjhwt. --- Cafaubo­

nus in. Sueton.iwn. ad All• 
gutl c. + 

V A 11. 1 o a u M. At propter Nechrm hoc pec:uJia-
re gen.us fuiJfe operis pillorii 

l• D#lci11. ] Ex farina fin. rel\:/: exillimat C. Barthlus. 

CA P. xv. 
Vt me/ ma/um /,onum facits. 

M El malum bonum fades ad vendendum , fi 
unam partem mali & duas bani fimul 

mifcueris. 

JNdigna ftaus. 

CA P. XVI. 

Mel corr11ptum ut prohes. 

H Elenium infundes in melle , & incende: fi 
incorruptum efl: , 1 lucet. 

1 LVcet.] Id cfr , flammam mcl ad naturam olcitquodarn­
pu.c.am concipit , quod I modo acccdic. 

C,. •· 
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CA P. XVII. 
1 Uv~ ut di,; far11ent#I'. 

A Ccipias uvas de vite ill:tfas: & :t aquam plu. 
vialem 3 ad terdas decoques , & mittis in 

vas, in quo & uvas mittis : vas -+ picari & gy­
pfari facies, & in locum frigidum, ubi fol accef­
fum non habet , reponi facias : & quando VO• 

lueris s uva1 viride1 invenies. Et i~fam aquam 
6 pro hydromeli regris dabis. 7 Et fi in hordeo 
obrues, illa£as invenies. 

H ll ]I( E L B i R G I ll S, 

t U V.t.] Conduntur & in 

JI 

alienos menl'.cs fervanrur 
uvz , czterique frull:us , okra 
& conditanea reliqua , non 
mode ad menfarurn lautitiam 
voluptatis caufa , fed & necef­
farios domefticos , quibus fa­
rnilia fofl:cntetur, ad ufus , & 
zgrotantium fa:piufculc: falu­
tem rccupcrandam & promo­
vcndam ; & uvz potiffimum 
quo innocentiores rcddantur. 
Nam recent es , authorc Dio­
fcoridc , turbant alvum omnes 
& fl:omachum inffant. Inno­
centiores quz aliquamdiu pe­
pendere Exaruit cnim in iis 
mlljor humoris pars. Stomacho 
accommadatz , appctentiam 
cibi revocant. Q_uibus infir­
mum corpus efl: etiam uti­
les. 

aliz in palea , nonnullz iq 
mufl:o , quzdam in faJ:>a , a111: 
pafi'o , multz in vinaceis , 
aliquot item in aqua ca:Jefl:i, 
& aliter quoque variis modis •. 
Apicius nofl:cr eas in ca:lefl:i • 
aqua & hordeo fervarc docet, 

Sunt autem varii fervanda­
rum uvarum modi. Aliz cnim 
fervantur in acre penfilcs , 

(hlz autem in ca:lefl:i aqua 
fervannu: , inter ca:teras 
faluberrimz pcrhibcntur. At 
in ollis fervatz & os & fio- 11l 
machum & aviditatcm c:rci-
tant. Et Cclfus uvas ex olla 
fiomacho idoncas & aptas di• 
cit, & recentcs infiare ac alvwn 
movcrc , valcntifquc matcriz 
ex frucl:ibus fucculorum elfe 
uvas. 

4. Pi,ari f7' g,pfari.] Hoc 
ell: , pice & gypfo collini, 
M. Colwnella hoc fie 
ttadit : lib. XU. c. 43. pa­
·rruus meus vafa intrillfccus 
& extcrius craffc picari jube­
bat , poll: compofitis uvis 
opcrcula fuperponi & oblini · 
crafi'o gypfo , tum dcmlll!1 

pr 
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· Cap.17. DE ARTE CoQ._UINARIA. 31 
picc dura. ~ q~ ign~ liquata w,idi• , lib. Ill. c. 1. cftquc 
clfet, fie pu:a.11, nc q1US humor Gr.rcum , ut ,-6,11 ,.,.,.10, apud 
tranfuc poffit.. . Thcocritum , Eid. XIV. 'I. 70• 

Gypfo ma.did~ llatun u~cn;i quod Horatius Lib. L Epift. 1 3• 
dum cft , qnoruam cclcrrunc 'I + cxprcffit , dMm .,,;rm, 1.~ 
coit , ac ficcatur. Tamcn rurfus """· ibid. 
tundi & in farinam 1cfolvi 
patitur. 

6, Pro hyb.,,,,li •I.ris d.J,i,,,] 
Hydiomcli & imbrc puro cum 
mcllc tcmperabatur quondam, 
quod darctuI appctcntibus vi­
num zgris, vclut innoccntiore 
potu. Pli11. l, XXXI. c. 6. 

7, Et fi m hordlo.] Hoc cft, 
in hordci furfuribus : vidc 
Collllllellam. 

LlSTEI\. 

2 • .A'I,,_ pl11tJW011 d tmuu 
eoq11t1,] Hzc mcdicorum con­
ditura ell : nam ita Pliniu, 
pcrhibct ; 'Vr,,u fol11WrTU11111 
p,,lMt mfai&i i11 &lll/tjl; ilf/lM f W• 

'flflllll, Imo > Vcl «t•f• "'f­
rm,«Jjs,n, •ft , Ji dN011M111r 11d 
di111idi111 P•rt11. Idem, lib. XXXI. 
At, inquics , ,ift,rn11,_ ,,,,_;~ 

CA s P Ell B A I\ T H I us. fiw pbw,.iilib,u pl"' /imi in,fl, 
t. 'Vr,• ,u di" fWTJmt11r; «-, 'I"""' ,,1;;, "'l"" , & pllU ,,,,,,,,.. 

ffpitJ #fldl d, 'flJII il/t,u t!J' di/"'"" /ii,n,, '/_,. IIIIUllm {urMII, Codem 
fl11vi1111/1111.] Scribendum iJl•f.u: Plinio affirmante. Vcrum 
Palladius, lib. X. c, 17. Vv,11, ctiamfi limus iis aquis infit, 
'Jll4S f,rv11r1 flOIMm111 , l,gam111 ex putridis animalculu con• 
ill•fas. Sic non tail:am rore fethis , nullum tamcn metal­
fervandam docct Columella, )um , cum fontanz univerfz 
lib. XII. c. 43. ex Palladio fll:lS quafdam impuritates , 
plurima tranfcripfilfe huoc corporibus longe noxiorcs, a 
Rhapfodum fupra indicavi- tcrra plus minus trah.ant. 
mus. ..Adv. p. Is 711. At quid reliquum clfc crc-

3 • ..Ad ,,,,,,,, 11['f,u "If#" dt- dimus a ranta diffipatione ex 
nlf•.J Ad tcniam pattern co- dimurna iilius aquz cofiione • 
qucndo redafra , fignificat. ut fie per fe uvas confcrvare 
Sic, ~ib. Ill. c. r. ,/,x,J,j, in tllCd· poffit? an inter coqucod:un ex 
bo 11/JlJo 'I""""- .,J tnti.u "'I"" tk- vchemcnti ignc ei:pcllitur acI ~ 
f,rvu,. h.c. ex trib11$ heminis Ira quodammodo dcofatuI 
una fula rcmaneat intcgra. aqua fupcrllcs, nc po{l:ca uvas 
Scribonius c. 1. i""'I"'"'" rodat, aut carom colorcm mu­
,,., d.Mob111 ftxt11riis •mi 11Ctr• tet. Igitur hzc aqua ad teni.is 
rimi , don,e 4d dimidia1 ,,di,- coa:a dcfruti zmula efr. 
e1111111,. ibid. 4 p;,,,,; & !,7P/11ri. ] Vitrca 

s, 'Vr,111 viriu,.] Viiide om- nofrra vafa fubere , vcl oleo , 
nc dicit Apicius , quod ai:ido vel utroquc, diligcntcr obturata 
opponitUI : fie fine hujus libri longe commodiora font ipli, 
01,,.,,. vfriiu pro rccentiffimo antiques anificiis , & zque fc• 
fumpfit. lta S1lphii ,andimms11 cuia ad omncm aeris ingrelf'um 

pia-
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prohibendum. Vitrificatio ex 
plumbo in fi£tilibe1 conficien­
dis vcteribus fuit incognita ; 
idco picationem ram intus 
quam extra & gypfationcm 
adhibuerunt. 

s V1111S .,;,,;t1,,. ] Ut uvarum 
integritas & color fcI't'etur,aqua 
ad rcrtias colta uvis fi:igida 
mifcenda eft. 

6 Et if/""' •'!u•m pro hyd,omtli 
,«ri, d.lbu.] Ad firim Jcniendam, 
ob pwitatcm ejus a limo & 
rnetallo: toJa przfcriptio pla­
ne medica, \efie l'linio : H. N. 
lib. xxm. c. r. V11dS J,u•• 
..,,imdS p,,t an: mtdici ;,. •1u 
url,fli ftro111.,_ ; ai.,,,,fi minim; 
juc,.nd,u, fed wlHp111ttm ,a,um 1n 

flom111:hi ardor, fmri,i, tr in ama• 
ritudin• jt<1ri1 , f,llif'I"' t1om;,i,ne 
;,. cho/,ri,, hyd,opicis , r,,m ,,dort 
ftbri,m, ~r,taribul, 

7 In bo,,u, ol,,..,,.] lta bene 
fervantur ad ufus domefticos & 
tanquam recentes : nam fupcr­
fluum humorem ab uvis elicit 
hordei acervus , reliquumque 
fuccum maturar , dulcioremque 
cfficit, & in utroque cxperi­
rnento aer diligenter c.xcludi­
tw, ne exacucxint uvz. Czlius 
Awe]ianus Morbor.Chron.Lib. 
lV.c,3. p. pg.edit. Amfiel. fuis 
zgrotis dat uvas palcales , & fa-

CA p, 

C OE L I I Lib.L 
briles, • V11• {7 "''!;, t­"ll{M' fo,., •• 'I,..,,, fabri/m, ,,,,_ 
p,IUIII : quz uvarum przparatio 
non alibi temere invcnitur : 
forte Africa: propria. 

Vt1• , qw: in ferrariis offici­
nis adfervarur, fab11li1 vocatur, 
ac ,n,,. fabriti• Theodora l'ri­
fciano medico, libro, qui infcri­
birur Logicus , c. I 3. Czl. 
Aurelianus dicit fabrilem uvam 
clfc:' fumi vapore ficcatam. 
Plinius,L. XIV. J:, 1, 11/ii, (uvis). 
f.Tllluim, '1"' & 11111is, f,,,,.,u ajfnt 
fabri/i,., iif'!u, gl,riam p,,.,;p,..,,, 
in fornatibHs ..Af,ic•, T,bt,ii c,{4.­
,.·, "'4llorildS ficit. Horatius Al­
banarn uvam huic rci aptiili• 
mam facit. 1.11. Sacyr.+ 

'R!_liii•1 ..Albt111111n f•mo ,1,.,,,w­
,U 11tnam. 

Talcs C. AUiel. in C:diacis & 
aliis vcntris flu.xibus commen­
dat : quia fumus & calor offi. 
cimuum fabrilium, ratione ferri 
non modo cxfi.ccat , vcrum 
ctiam facultatem quandam .id­
ftringentem illis addit , quz 
talibus paffionibus multum 
conducit. L. NonniUI, Vidc in­
fra Jib. Vlll. c. 7. ad bulbos 
fabrilcs nofiram conjelturam 
de uvu fabrilibU$. 

XVIII. 

Ut I mala granata diN durent. 

2 J N J calidam ferventem merge , & {\:atim le• 
va, & fufpende. 

HuMiL• 



Cap.19~ DE ARTE CoQJYINAR.rA. 3J 
poft fervefaaa. fit , alioqui ridi-

H u MEL II I! ll GI us. culwn fit • .Adv.p. l7IS. 

1 M .AIA,ViOMI._] CircaCar­
thaginem. • ait Plinius , 

pMnic,m, malJlm cognomen tibi 
dicat. 

C A S P E ll B A R T H I U s. 

3 C,di,J.,j Jn-vou.] Ita acc4'ien­
da Tidctur, Ut aqua, qu:z ante 
diutius calida fuerit , ufus cfle 
cenfeatur , & quz vendebatur 
calida , non fine condimcntis, 

CAP. 

L I s T E R. 

2. In cdlulam f,n,mr,m. ] In 
Granatis fervandis plurcs & 
varii modi repcriuntur apud 
Columellam, l'liniwn , l'aJla­
dium : at de aqua marina fcr­
vente omnes, imo & ipfe Mago 
Canhaginienlis, loquuntur. Et 
nofier Apidus fine fale rem 
conficit ; ita cene fapor melius 
confervatur , & fatis conden­
f antur pori, ut durent. 

XIX. 

Ut I ma/a Cydonia diu fervtntHr. 

E Ligis mala line vitio 2. cum ramulis & foliis , 
& condies in vas, & fuffundes mel & J defm­

tum, & diu fervabis. 

HUMELBEP.GIVS. 

t M .AIACJdoni.r.]Q!l:z&Co• 
tonea dicuntur,mala funt 

ex infula Creta advelh, a cujus 
civita1e Cydone dill:! funt cy­
donia. 

2 C11111 ,.,m#lil i:r folii1.] Om,u 
11.11/mi p•m•m , 'I"°" 111 1111.,P•tem 
rtp•llit#r , cum p,di,,./i1 f•u l,gm­
d•"' t/1 , {td , /i fw dtb.,-i1 noxa 
fieri poffe , 1/IAm cum r•m11J11. 
N,u,; •• ,., pl•rim•m ,id ptrtnnil .,. 
t,m c•10fn1. Columella. L. XII. 
c.+4. 

3 D1ft#l•m.] Muftum coctum, 
cui cognat;i funt ca1~11um ~ 

fapa ; omnia folo coaioni1 
modo diffi:rentia. D•fr•,- nam­
que eft mufium ~d dimidiam 
panem decolhun ; """'"""' 
cum tcnia perdita - duz 
remanfcrunt; f"P", ubi ad ter­
tias redael:a defceuderir , quam 
ramen meliorcm facicnt cydo­
nia fimul coda : omnia in adul­
tenum mclhs cxcog•tata. Alii 
tamen paulo aliter; vide Palla­
dium, Colwnellam, l'liniwn. 

LISTEI.. 

2, C•m ra,,,.li1i:r folii,.J Ncm­
pe ae1i1 viuun non ita celc.ri-

C tCt 
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cer mala peneuet , remotiori-1 matw:itatem id faciendum eft • 
bus a fruclu venulis p.timo axe- aliter per fe cwn fruclu divor­
fcentibus ad cuftodiam malo- tium facient, fuofque amplexu, 
rum : & paulo ante plcnam dimittent ramuli foliaque. 

CA p. xx. 
1 FicHm recentem, ma/a, pruna, pira, cerajia, 

Ht diu flrves. · 

Q Mnia cum 2 petiolis diligenter legito, & 3 in 
melle ponito, 4 ne [e continganc. 

I Fi,~m ,runrnn.] Id ell, vi­
ridem ab arbore & non ficca-

2 p Erio/ii.] Petiolos vocat , tam. Fici m,u.,,,. N11nam ,i,nt • 
quos Columella & alii p,- ,.,.,.,m [ofo1mt , flldarnn m,n,t1U 

,li,.,/os, quibus fruclus ramufcu- & Pdf•IAS. Plinius 1. XXUI. c. 7. 
1is llppendent , nili pro petiolis, Id eft , quafcunque • fenfibile1 
p,d""'" Jcgendum cenfeas, le- evacuationes promovent : a­
gimus tamen apud Celfum deo non mirum, fi, ut idem 
ctiam lib. :t. pctiolos, fed de Plinius lib. XXlll. cap. 7. pcrhi­
animalium pedibus. bet , fmi/,111 mili.rnn i,a/11• 

HUME LB E llG 1us. 

3 In mill,. ] l//11d in 10111m ['I'#- din,m f ,ui11n1 , jllflmum .,;,,, 
cipimd11m ,,iijlimafli, nlll/11m ,ffe ,u,g,111Jt. Su,,. fllflcih,u "'4g,,i./id 
gtru11 porni , '1"" non po.flit m,lf, llli/11 : corp11s i:I' .,,,,, Adj11t1Ant: 
farwri: it"'I"' u,m fa ,,., ,.,, ;,,. ob id Anr, 111hla.e hoe cib, p11fct­
,,,.d,,m 11gr01tU1tib111 pu.,,,,.;, , cm- 611t1tlW: - rtc,lligmti fi • long A,,,_ 
fa• wl P•"'• pomd ,n m,11, e11.ft1- l11Sldin<Ntibffim,c.Jdem. J.c.Moris 
diri, [,d f,pardla gmertJJim : nam olim fuit , ut refert G.ilenus , 
Ji commi{ctas • •lrer11m db .i,,,; ficus cum falc, .iceto , vel garo 
cm-sn,,pir11r. Columella L Xll. ante alios cibos edere ; & Phi­
c. 10. lotimus apud Athenzum Thy• 

'mum loco gari addit. 
L I s· T Ell. 

I Ficun, rtrmtm, ,mAlA ,p,11na, 
c,rafi•.J De his omnibus infinita 
lcclio veterum autorum habe­
tur a~11d Humelbe,giwn • & 
No.wuum. 

(,raft Anlt .,;a.,;.,,, ,M;rh,id,,.. 
• tic.,,, L. LMcNlli non f,ure in ltd• 
liA, ad 11,Us •1m11m, 680.iswxil 
.i Pmto, ann•f'I"• 120 trAnl o,,._ 
n11m ,n Bri,.,,niam ll{'I_Nt ptf"llmi­
r,. Plin. De aliqua fpecie cera­
fi arbo,u hoc i.Qtclligcndum 

db 



Cap . .z.r. DE ARTE CoQ.._UINA R IA. 3f 
ell : nam luz minimwn cera- bus : cene Africani fcriptorcs 
forum {~cs in ~oglia indi~e- ca damoant: Ptm111 gnzm1111 vof­
nz funt ab omni a:vo. Vtdc f- vt11to/i1t1.rm, infiNlnd,, t,- ,,,.,;. 
Catalogum l'lant. D. J. Raii , digtfti.,,., (:deft , in veois & 
plant:mmi AJ>8lia fpoate na- gl~dulis) u poff•1 ind-,-• 
fcenown. . . pht~ifi,, t,- htlli,_ : 'I•• fl,,t,u , 

4 ~' ft unt:,,g•nt.J Igttn! non It/, 1/lis tlfflatHs, habn p,oprittat­
multt uf"us ad Oeconom1am ; 11d n-odmd,u .,,,,..;., pulmani,. A­
t~tum ad_ volupt~t.em & lau- yerroes. v. Colligct. c. io, At 
rmam, & 1n medicma. 1d malum a pomis apud nos 

lTnde colligere licet, pauca quod fcio, non obfervatwn dl: 
fuiife mala in calidis regioni-

CAP. XXI. 
1 Citria Ht diu durent. 

JN vas:. citrum mitre, gypfa, 3 fufpende. 

L Is T E &, 

t C lrri11.] Scilicct mala, quz 
Diofcorides l'edica quo­

que & Medica, & citromala , 
Plinius item AJfyua appcllari 
elicit. 

2 Citrum ,nittt.] Nota bcne , 
apud Apicium nollrum citrum 
unicum in vas mittendum ell, 
non plura ; vcl propter rarita­
tem iftius fruaiis, vel ejus ma• 
goitudinem , fi de Peponum 
genere (ut ego quidem arbi­
tror) intelligendum fit; Ideo 
de Citris condendis Palladius 
lib. IV. Tit. to, Sing•l11 Jing•· 
Li, -r,ofo clll#d#nl vtl g7p{t ad/i• 
Wlfll, Citria certc ma)a fcro 
venerunt in ufum cibarium 
Romanis, & vulgo edulia non 
fuerunt : Gtrt•m m,z/•m Gr,,cis • 
'JHA fl' J,1,di"' & .AU"Jrio m•/111 

dici1,w , non a/i,u ,nanditt,r , nifi 
11d wntn4. Ita Plinius , cujus 
:rtare non nifi apud Medos & 
in Perfide nafci voluit, etiamti 
arbor tentata eft mmsferri fi­
£t:ilibus in vafis , propter rcme­
dii przllantiam. Item , dd 
Hf'ftu mtmori11m 4TJorum nojl,nw,s 
(inquit Athenzus, Deipnof. Ill. 
c, 7. qui poll Commodum 
fcripfit) ti1r111m n#/1•1 "mtdit • 
ftd c11111 wftib#s in "";, rtpotu6t1-
tu,, Mt ,., 'l#Utlm ingn1t11 prttii 
(!r thtfoNrorio dignt1. .Porro ex 
Plinio ""''"' ttrbor m11/- f,n 
oliq,,ilnu ,x,c,4/Hm , llli I odor, (:r 
4m4rit•din, ,xpni111m. Rutfus ex 
codem, iftius execrationis qua:­
dam ratio habctur, il_•od c1trti1 
m4/i1 odor t1ctmmus, fapor .Jpir­
rim#s. Adhzc , nufp1am aptid 
Apicium noll:rum eorum ufus 
i.Q r;ondimcntis occL1Irit. Poftre-

C :i mo 
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36 A P I c 1 1 
mo , per fe diu confervantur, 
ipfzquc arbores omni teml.'ore 
pomifi:rz Cunt , attdlant1bus 
l'linio & Palladio ; Lib. lV. 
Tit. 1 o. poftcriorc , propria 
cxpcrientia. E&• in S,irdini11 CJ' 
in mritorio NtdpolitAllo in fi,ndis 
m,is mnperi ( ,itri ,arl,or,m toto 
,anno f11e,md,am & f,iperf11111111,m,) 
p,r grdd111 'f#Ofd.,,, fd,i femper P•· 
""' f "'udm , cum mtll#ril fa 
,ac,rb11 f "'1/lit1111nl , t1eerbor11m 'tltro 

,,,..,.,,, flortllfi• conJitllfll1ltllr, or­
bnn 'l"'~ddJIII contin,,. f11c11ndita1il 
fibi minijlrAlltt ""'""' ; Vt non 

CAP. 

C OE L I I Lib. I. 
o~ fit , certc in Italia, tan­
ta diligentia. ltaque fi in il­
lo quinto capite libri tertii in­
fra mcndum fuerit , hie quo­
quc mcndwu ell : atque hie 
mala qua:aam ftraminea , five 
Citrina c l'cponum gencre 
intelligi poJ:runt , qua: hycmc 
ccnc nifi funili artifo,io , 
excl;]o C,ilicet diligcntcr aerc, 
non diu confervantur. 

3. .S;,{/',nd,.] Ne c cellz 
madida: fundo forte mucorem 
contrahant. 

XXII. 

1 Mora ut diu durent. 

a EX moris fuccum facito , & cum fapa miC. 
ce , & in vitreo vafe 3 cum moris mitte , 

cufrodies multo tempore. 

HUMELBEI\GIUS. 

1 U T di;, d1mnt t1< moris. ] 
Lcgcndwn , mo,a Ill d,n 

J11rmt , & ha:c tituli loco , 
dcinde, "' mo,is ['""""' , &c. 
Mora in vitreo vafc diligcntcr 
condit:i:, plurimo tcmpore du­
rant, proprio ipCorum jufculo 
implcta & conclufa. Conftan­
tius C. agric. lib. X. cap. 70. 
ex Bcritio. 

, • S11m mm,. ) Lege , "'m 
m1r11. 

LISTEI\, 

2. Ex mnis J-,in, f.tit,. ] 
ln ill:o fucco facicndo poft 
exprcffioncm collione opus cl¼, 
nc fapa ex co contaminctur • 
ita de rubis Ida:is , Fragis , 
aliifquc funilibus baccis mol­
liori6us confervandis cogitarc 
licct ; ncmpc quafque ex pro­
priis fuccis probe coll:is : fie 
mala quoquc cydonia apud nos 
ad annum & ,unpliua integra 
cuftodiantur. 

CAP, 

. _,; .:.-' • ,.J - • _; .... ~ - : 
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C A P. XXIII. 
1 Ofera 111 diu ferventHr. 

Q Lera elecl:a , 2 non facis macura , 3 in vas 
picacum repone. 

HVMl!LBEllGIVS. 

I Ql..n-a. J Olera diCUDtur 
herbz quzque fativz 

quibus vefcimur , quarum 
condituram nune przcipit A­
picius. 

L IS T E k. 

2. Nun f 111i1 17MIMrA.] Vt Ie­
pofita per fe matwefeant ; ita 
nee aeeto nee mwia opus eft 
iis eonfervandu. 

3. 111 t14J pie•-· J Cujus 
operculwn pice illitum fit. In 
htmc modum frulhu 9uidam 
immattui , ut groff'olanz , & 
maturi quoque , ut cerafa diu 
apud nos fervantur. Imo ita 
Laltuez quzvis capitatz con­
diri pofi'unt : neque ufpiam 
cacum major copia , aut plu-

CAP. 

rium fpecierum elegantiores 
funt , quam in Anglia. Ln­
•,,nt11m , inquit Plinius , ,m,111 
thyrfos , «L Joli• u811ca,_ , 
prw-t,ar, t1rctis ( pieatis) co11di­
tos, #I reuntes in patmis coq111r1. 
A1iud quoque inventum La­
flueas multiplicandi , quod 
eonfcrvationis quandam ratio­
nem habct , apud Athcnzum 
Lib. 11. c. 2 7. legimus , nem­
pc, ull#CA r,{ciffis cMlilu,s , ,,,.. 
r11rf111 g_,rminant , {llifflttWII ft1nt : 
ita duplex proventus '& fua­
vior ultimas ex iifdem ladu­
cis. Ad hanc rarionem illud 
quoque eft apud eundem A­
themrum; elixa lactuca in pa­
tinis , quomodo parari folent 
brafficarum afparagi, (Cymz) 
fi Glauciz fidem tribuimus , 
omnibus elixis oleribus ante­
ponenda cft. 

XXIV. 
1 Rapit. Ht di11 firvtntHr. 

A Nee 2 accuracas & 1 compofitas -t perdes 
• s mynh:e baccis cum melle & aceto. Ali-

ter. 6 {ina~i tempera melle , aceto, fale: & fu­
per compoficas rapas infundes. 

C 3 lI u-



A p I C I I C OE L I I Lib. I. 
H \IM EL BEP. G 1\1 s. 

1 R ,4/'A,] Rapz: quondam, 
ut alia Salgama , etiam 

condicbantw : quarum coo­
dicndarum modos vide apud 
l'alladiwn & Columcllam. 

:i. .Accu111ta1.] rr:epar~tas ; cu­
j~ pra:parationis modum vide 
apud Colll{Jlellam, I. Xll.c. 5 4. 

3 Compofitas.] Ordinatim col­
locatas & difpolitas. 

4 Perde,.] Hoce{l: infpcrgeo­
do & interferendo abfcoodcs, 
& facics ut non comparcant, 
& tanquam abclfc & dcperdi­
rz: videanrw. 

s MJl'lhA b4<ei,.] Q!_tam alii 
myrrham, cam Apicius nofter 
mynham nominat , qua vocis 
nomenclatura & definentia C. 
Amclianus & Celfus ctiam 
uritur. 

6 Sin4pi ttmptra, I.,,.] Sina pi 
quo modo ad Salgamorum fi­
mul & conviviorum ufum con­
ficeretw, vide apud COlumcl­
lam & l'alladium. 

C.,sPEll BARTH IVS. 

4 Perdu.J A dando, quati 
pcrfundcre fignificat : non au­
tern figntficat , qaafi ex oculis 
fommoveas , quod putidurn 
fit , licet interpreti placuc-

CA p. 

rit. .Advtr[. P'K• 1715 ~ 
2, .Anli dCC#rdldl,] Accurata 

1>cne & diligenter curata cft • 
quo v.erbo fz:pius ufus ita Au­
relianus , :tpiicl quern l'ul­
mcntum curiose conditum 
lcgis. lib.I. Ta.rdar. c. I, ibid. 

L I ST i,: R, 

I 2l•/'"·] :Ex correll:ionibus 
HumeJbergii paffim conftaf 
fuHfe Tirulos fingulis capiti­
bus adhibitos. Torinus L"{lam 
legit , & nullibi temeritatem 
fuam atque infcitiam magis 
oftendit. 

Rapz: terra elfodiendz: Cunt 
ante gelu, a quo protinus cor­
rumpuntur ; at non antcquam 
domitz: fint a borex frigori­
bus ; hyeme autem gratiflirnz: 
Cunt , in noftra Infula ad pri­
mum ver in terra durant. · 

Vtttrts Ht at1id11nt, cibi farmt 1 

#fas 'R.._apis f14iffe , act/a & [map, 
& la[,,, conditi1. Athenz:us. 
It•'!'. 'R..._,rpa, ;,. ,ibis tingi cxhibc~ 
Plimus. lta de Hdenio ficbat. 
tcfte Horatio. Serm. lib. 11. 
Satyr._:i. f. •U· 

-- cum rapllld plm,u, 
.Atqiu, "'"'"' mat1,.J1 i11ul1U 

i. c. ex aceto conditas: nam 
per fe inules valdc amarz fun1: 

XXV. 
1 Tubera Ht diu ferventHr. 

Tllbera , qu.e aqua non :i. vexaverit , com­
ponis in vas alternis, alcernis 3 fcobem fie­

cam mitti{, & gypfas , & loco frigido pones. 
H v• 
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Hv MELBERG IVS. 

I T Vhn-t1.JEduntur tum cm-

ncrc ; at omna, quos gt!lla­
vimus , longe gr:uiffimi funt. 
Hzc ctiam in Anglia cruta vi­
di , agro , ut mcmini , Bcdfor­
dicnti ; at minima quzdam • 
non ca ccne magnitudinc • 
qualia in Gallia Nuboncnfi, 

2 flu a911anon ~awrit.] A­
qua & poma & cuncs cujufli­

T"'1nt1, boleti, pomt1 {tcimd4 f• ~ct gcncr\s ~tiarc apta dl: : 
mNJ.Martialisl.Xlll,Ep.50. 1dco Ii qwd diu fcrvarc cupis, 

id ficca tempcftatc colligc • 
2 Yt.¥awrit.] Vitiaverit & cor-

1 

fcobem ficcam adhibe , & ca-
rupcrit. vc , ne aqua ante corrupta fir. 

3 Scoban.] Pulvifculus dicinu Reae itaque, ut opinor , Plei­
fcobs , qui pcrterebram aut fer- ftonicus { ille Pr:uagorz difci­
ram in pcrforatione aut feaio- pulus , de quo Celfus Przf. lib. 
ne lignomm, alteriufve materiz I. pcrhibet , cum eiiftimaJfc 
tcritur atque educitur. ventriculi concoaionem feptica 

da tum coaa. E,,c,ilun1 
/.pt ~nitHditUll'I m•tf <Olonti , 
1ti11111 l,brali pmdm. Flin. Hb. 
XIX. c. ;i.. 

LISTl!JI, 

quadam vinute pe.dici) apud 
Arhenzum, "9*"' ..,,_di, &ibi• 
(in vcntriculo)r,i110 ,uilior,-,f-

x T#blr•.J E fungonun ge- fi 1'ifp111111. Deipn.1.11. c. 6. 

C AP, XXVI. 

1 Duracina Ptrfica ut di11 durtnt. 

E Ligito optima & rnitte in 2 muriam , poflera 
die exime, & 3 fpongiabis diligenter, & col­

locabis in vas , fundens falem , acetum , 4 G1tu­
re1am. 

:Ht1MIILBEII.GlVS. 

1 D V""'i"" Ptrjied.] Duracini 
nomcn pluribus amibui­

rur fruaibus , ceu uyis ; item 
cerafiis, & , ut hie teftatur A­
fiCiui iioftct , l'crli,il, .Ante 

omnia in erctio funt , qua: l 
duritic & foliditate dicta dura­
cina , quibus corpus ligno ad­
huct, a,•ellique ncquit, in rc­
liquis facile feparatur. Feifi­
corum pa~a ~.uracini!· _ Flin. 
Non cft alilll u, pollUS inno-

C 4 ~nuor 
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ccntior cibus. Idem. Pomum 
innocuum cxpctitu11 a:gris. I-
dem. . 

2 MMri•.] ..A'f#d cfllltjli, m•ri• 
confoimu 4P1,jfima. Columclla 
1. XU. c. 15. Si plufquam fcxta­
rius falis cum quatuor aquz 
fcxt.u:iis mcrgatur, vinci aquam, 
falcmquc non liquari. rlin. 

J Sp""!,11J,i,.) Spongiare Api­
cio cfi fponJ,ia d,ttrgm Ile 
emundarc, a fpongia, qua mcn­
fis dctcrgcndis & cmaculandis 
urcbantur vctercs. 

i Sdl•r1i,on. J Alio nominc 
Thymbra , & inter Cumlas 
ctiam numerata , gratum in fa. 
nitate habct ufum. Diofc. Na­
fcitur & fativa faturcia agrcfii 
in cunllis minus efficax : in 
cibo ramen utilior , proprcrca 
quod non adeo cfficaci acrimo• 
nia & afpcritate efi. 

C A s p K R B A RT H I u s. 
3 Spon1,i,J,i,.) Spongiare cfi 

J;ongi• tm#ndart • .Adll.p. 1715. 

L ls T I,, l\. 

1 Dssr.sc,,w Perf,ai,] Id genus 

CAP. 

pruna plurium fpecierum &: 
clcgantiorum apud nos font : 
at nondum, quod fcio , inter 
fruclus conditaneos numeran­
rur ~ de iis 4:!j>(,PIUCntum face. 
re opcr:l!I f>rctium cfi, cum val­
de innocua pruna & fiomacho 
grara exiilimantur. Ad verri­
ginem ex cerulfa fumpra : Nll­
el,or#m Perfaor•rn intt•iord ( id 
,JI, n•d11 p14r1,a1,) u: vino 11114 , 

t/7 pot• '1""m pl•rimd. Scribonius 
Largus.c. 1,.7.Verumcx horum 
crapula aliud refiatur Soranus 
apud C. Aurelianum, Acuror. 
I.IL c. 10.nempcfevidiOc me­
morar, pl,.,imo, ca1.L,p1i~, ,,. 
tnl~rnporllli eibo 1/7 p/,.rimo P,rfi­
c,r11m. 

lngcntia quzdam pruna hu­
jus gcneri, habcmus ab India 
Orientali, M.,,igo, dill:a, ex acc­
ro , finapi, & allio condita. 

i S111•reia. ) Cunila bubula 
aliter dill:a : Saturcia conco­
ltionem mire adjuvat , & ad 
cibos aviditatem: vel in crudi • 
tatc jejunis in potionc afperfa. 
Flin.lib. XIX. c. s. 

XXVII. 
1 Sales conditi ad mulra. 

S Ales conditi ad digeflionem, ad 2 ventrem mo-
vendum,, & omnes morbos, .. & pdlilentiam, 

& omni a frigora pro hi bent generari: s font at1tern 
fuaviflimi ultra quam fperas. Salis 6 communis 
7 &icti, lib. 1. Salis • hammoniaci fricb, lib . .1. 9 

Piperis 
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Piperis albi unc. 3. 10 Zingiberis unc. 2.. 11 ammeos 
u~c .. 1. frmis. n Thymi, 1:mc. _ _1. ~mis. 1 3 Apii fe­
m1ms, unc. 1. fem1s 1+ S1 apu femen mittere 110• 
Iueris, 1 s petrofi · mittis unc. 3. 16 Origani > 

u_nc .. ~ •. 11 Eruc.E femi~i~, un~. ~. femis. 1a pipe-
ns mgn, unc. 3. 19 cmc1 fem1ms, unc. 1. femis. 
:i.o Hylfop1 Cretici, unc. 2.. 21 folii, unc. 2., pe­
trofelini, unc. 2.. u anerhi, unc. 2.. 

HvMELBERGJlJS, 

l S A 111 conditi.] Huie Apicianz 
falium conditorum com­

pofitioni conlimiles babes apud 
Actium & Marccllum mcdi­
cum. Sales condiri olim folitos 
tefiatur i' liniQS. 

, C,m,,..,.;s,] Hoc cfl , cjus 
qui in communi & quotidiano 
cibonun ufu cA:. 

1 Frrffi.] Id cA: , crcmati & 
torrcfall:i. 

g .Am111•11i•ci.] Q!_li fub arcnis 
Cyrcnaici tractus invcnitur. 

9 P,ftris •lbi.J Id cft, longi, 
quo~um cxigua fcmina candid.a 
funt. 

10 Zi"!,it,,.,i,.] Zingibcr cum 
falfamcntis & conduncntis in 
cibo utile. 

11 .A,mnm.J Ammi c;dguum 
{cmcn ell: , multo cxilius , 
quam· cyminum. Diolcorides. 
Panibus Alexandrinis fubigitur, 
& cum alimcnti, intcrponitur. 

1 2 Thymi. J Hcbctibus oculis in 
cibo fumptus opitulatur. Diof­
cor. Scnfum CJtcitar. Cclfus, 

1 3 .Apii.J Apio ;mia vulgo 
c{l:. Nimquc ranu largis por 
tionibus per jura innarant , & 
in condiment is pcculiatcm gra­
tiim )labcnt. l'lin. 

I,+ Si "f1U f,mm rnittw, nol••­
ru. ] Scilicet tanquam noxium. 

JS Pmofelini. ] Petrofclinon 
Apiorum gcncris eA:. 
. 16 Ori61111i,J Origanum, quoci 
m faporc cunilam zmulan di­
cit Plinius. Hifior. Nat. XX. 17. 

J'7 Br«i.] Lcgcndum ex an~ 
tiquo MS. cxcmplari , ET"'• 
{tmi'li,. In condiendis opfoniis 
tanta eA: fuavit.is , ut Grxci 
1iJI;,-µ•, appcllavcrint. Plin. 
[Torinus non male legit Cr,ci 
,,,.,;,.,,, 1. non omiffo Erucz: 
fcminc. Lifl,r.] . 

18 P,periJ11igri,] Q!.lodgratius 
in cibis cfl, & quod tcmpdHvi: 
maturncrit odoratius, condicn­
dis opfoniis ut11ius. 

19 Cwodis.] Lege, mici [tmi• 
,.;, [melius i-roci] qucmadmo­
dum in Actio, 

2.0 HtffepiCr11i,i.]ln Creta nari. 
:u F,bi.J Scilicct nardi. 
22 ..A1111hi.] Hcrba nota , & 

in multo nunc medicin:i: , & 
non minorc antiquis in cibario 
ufu, ceu Plinius tcibitur , in­
quicns, .Amf11m & .A1UtbMI ,,.. 
/mis tr m1di<1s n•fa,m111r. 

LISTEII., 

1 Salts "ndai.J Ncmpc odo-
C s ribus, 
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1ibus , ut cltlll Pllnio loquar , 
& A11matib11s i:r li'J"f"'in, pi­
fci11m, quod Garum : item La­
fer fali mifcent grato fapore 
ad iJlrinllus , cibos commen­
dantes. Diofcorides. 

2. .Ad 1Jtn1 ""' m11Jtnd11m.] En 
Medici alicujus elegans inven• 
tum ; idque venuem lcniter 
movet, propter Thymum, ip­
fof que fales ' maxime Ammo­
niacum , qui fcrc faponarius, 
& lubricus efr. De his vero 
falibus catharticis confule 

, Actium, Marcelh\mgue; adco 
ill plerifquc fimilcs Cunt nofiris 
Apicianis , ut diceres cos vcl 
Apicianorum aull:ores fui1fc : 
quoJ quidem crcdercm , nifi 
Apicjus noiler iis :crate longc 
fl)perior effct : undc condudo 
ex antiquo quodam Opfartitico 
fcriptore Gra:co & Apicium & 
illos horum falium defcriptio­
nes fumpfitfc. ' 

N. B. In falibus catharticis 
mcrito ponendus cft i!le fal, 
qui e plwimis no!lxis "'1"" 
m,dicatis excoquitur ; cujus Ii 
~ram & proprietates olim 
1pfe primus delineavi Hiiloria 
aquarum Anglia: mcdic-~tarum, 
ante viginti annos edit£ : fanc 
his & fimilibus rebus mixtus 
non incommode dari potefr 
valctudinariis. 

3 Et ad omn,s mor£os.] Q_ui ccrtc 
a cruditatibus oriantUI. 

-t El p,fliltNtiam b- omnid frigr>­
,.a prohib,~t g,nerari,] Id cfr, fc. 
brcs quafcunquc intetmittcn­
tcs a frigoribus fcxe iJlcipien­
tcs : in quibus efr ipfa pefti­
lcntia. 

S S#nt •Httm f,ur,ijfimi, •lmi 
?""" [pew.] Ad tollendwn 
przjudicium dillum , cum a 
1Utdicis in It coquinatia prz­
m?i,ti fi11t. 

6° !Al, communis frifli.] Ex 
fumma falium Gccitatc ex 
fri£Hone five torrefutlione 
aliarum rcxum virtutcs fortius 
imbibunt , eafquc diutius con­
letvant. 

8 Salis 11mmoniaei frilli.] De 
hoc autem falc , fiquidcm vcra 
lit mca conjctlura , olim ill 
atlis Philofophicis Londincn­
fibus cdita , is valdc concotlio­
nes 1>romoverc potis c!l, cum 
miri.fice lepticus fit ; ut pore qui 
ex infctlorum aquaticorwr cx­
crcmcntis nafcarux ; pcrindc 
ut hodie falpctra hodictn:J 
apud lndos , Syamcnfes puta, 
ferc in arenis fob opaca ilia 
axbore Indica a vefpertilioni~ 
bus quibufdam ingcntis magni­
tudinis ibidem latitantibus ge­
ncrata. 

9 l'ip,ru ,s/bi.) Antiquis exigua 
illa femina ex longo piperc pi­
per albHm dilta funt : at nofitis 
pi per vulgare nigrum ex Ii.xi• 
vio calcis viva: decorticatut, 
albumquc fit. At piper ni• 
grum majufculum durum , fo. 
lidumquc , id cft , plena ma• 
turitatc collcll:um , in opfouiis 
condicndis longe falubrius 
c!l. l'ipet autem album five 
!ongum Medici fibi jam vin• 
dicanr. 

) 3 ..Apii ftm,ni1. ] SD)yrnium , 
quod eft fcmen olus :itci.· 
s,tibon, Largua. Comp. 12.6. 
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C A P. XXVIII. 

1 Olivas vi,-iaes rvore , & quovis tempor, 
o!e,m, facies. 

2QLivas de arboce fublatas 3 in muriam mircis:11 
& erunt tales quovis tempore , quafi mox 

de arbore demptre , de quibus li volueris , 
4 olewn viride facies. 

HvM EJ.11 El!,G IVS. 

I Ql.iv.u vi,id11.] Hoc eA: , 
recentes & adhuc viren­

tcs , antcquam nigrcfccrc in­
cipiant. Nigritia enim vitio 
proxima, non maturitatis ini­
tium, ut falfus hominum er­
ror exiftimat: [at in a1iis mul­
tis fruaibus plenz maturitatis 
indicium , quidni in olivis? 
(!UZ ad oleum non ante nigri­
tiClll colligi folent Liftw.J 

3 J,, illlld.] Legendum puto, 
in m11rit1m , & hoc ideo potif­
fimum , quia Cato , ut rcfen 
Plinilli , non alio ullo modo 
laudat condi olivas optime, 
prchites, & pofias , quam vel 
virides in muria, vel fratl:as in 
lentifco. 

4 Olt•m Tlff"UU.] Vocatur 
olcum viride , quod ex viridi 
11dhuc bacca exprimitur, cujus 
defefrum cum timcmus, qua­
liter is inftaw:ari pofilt , docet 
JIUllC Apicius notir. 

LI STEIi., 

2 O/,i-1,111 d, 11,hor, ful,/41dJ.] 
Nam per fe decidu:i: , vcnni­
bus fcre intus corrof:i: font : 
at hz nobis fzpe obtruduntur 
pro integris. Idem de prunis 
Indicis, Ma"l,11 diais , vidi. 

3 1,, m•rillm mittu.J Pro­
pter amurcam , quz nimium 
frangi non poteA: ; ideo mu­
riam diu ferunt : at duracina 
Pcdica , de quibus fupra , 
pofuidie e muria eximenda 
funt, utpotc quz dulcia per fc 
funt. 

4 01,.,,, flirid, f11&itJ. J Id eA:, 
faubaufterum , in quo fumma 
gratia. Ol1•m rJirid, e crMdA 
b11m, f.por, pr11jldlltr.f/111111m --· 
'f#AlltO m4111rio, "'"'· , tAIIIO 
p~11ior [,u,111 , min•f'I"' ,., .. 
t•1. Plin. lib. XV. e/itJ• i(it•r 
alb• florn11&ht #liliom Idem. 
lib. ll.l.lL 

C "- •· 
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CA P. XXIX. 
1 Cuminatum z. in OJlr & Conchy!ia. 

piper, 3 ligufricum , petrofelinum, 1- men~ham 
ficcam, folium, s malobathrum , cummum 

plufculmn: mel , acerwn, & liquamen. 
s Alicer. piper , ligufiicum , petrofelinum, 

memham ficcam , cuminum plufculum : mel , 
acemm, liquamen. 

HUMELB!tll.GJUS, 

J cvm,M111m.] Efi condimcn-
tum li cwnino fie diltum, 

quemadmo'!lum a pipere pi­
pcratum; & alia. Condimen­
torum , omniwnque fafridiis 
cuminum amiciffimwn. Flin, 
lib. xx. 

i Jn oftrt• & conchJlid.] Con­
thy lium pio gencrc ipfo con• 
charum , a quibus nomen 
fllmpfit , nunc pon.itur ; intcI­
dum vcro p~r cxcellentiam de 
rnurice dicitur , divcrfum a 
purpura. 

3 LiJ.14/li,,,,,,, ] Ligufricum 
hcrba plurimwn in Liguria 
nafcitur , unde & nomcn in­
vcnit. Oxyporis utiliter mifcc­
tur radix & femen , & his , 
quz adjuvandis concol¼ionibus 
conficiuntur, Stomacho uti­
liffimum ligufricwn , idcoquc 
pro pipcrc ad opfonia & pul­
mcntaiia utuntll[ cc> Ligurcs, 
autor Diofcorides, lib. Ul. 

4 M,nthun •rtdam. l Q_uz 
odoratiffima cft. Hortmfi11m 
•d,ra1i1Ji111• 'J"• foe• , ur ruta , 

mtnthd , "Pillm , (7 911• in foci4 
no{cN>rtNr. Plin. Grdlo """'" 
mmfa, odor, p,..,,.,,;, in r11ft1ei, d,,-

l'it,,.,. Idem. Mcnthz ipfius odor 
animum excitat, & fapor avidi­
tatem in cibis.Idem.l.XX. c:. 1+ 
.Stom4cho dccommoddt• ,ft mmsb4, 
(:; in ctmdimmtor11,,. •f"m multi• 
fari.,,, recipitur. Diofc:. 

s M,./ali•thr11m.] Malaba­
thrwn cfr foliwn Indi , quod 
olim foliwn funplicitcr dice• 
batll[, undc & malabathtinllDI 
ungucntum Scriptoribus fa:piua 
fohatwn dil'twn cfr. Apicius 
tarncn nofter folii nominc 
pro nardi folio utitur. 
.S1'om11eh• 11&commo/Ut- •fl• 
Diofc, 

LI s TI! 11. 

I ( utninatum in •/Ir•• I:, con­
chy/i,,. ] Hoc condimcntum 
nobis proptcr multa inufitata 
effct valdc iogratum ; tamcn 
concoltiones mirificc adjuvat , 
fingulis, <Jiµbufque ingrcdicn-· 
tibus bcnc confidaatis : imo 
ipfa oftxca & omnigcna c:on-

chylia 
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chylia mai"?-a per fc ? quod I "'! ' ,mitl&J ' m,wiu.t, ,.,,,.,"'. 
falfa & tantu.m non p1pcrata , His addc , Ytneri,u e111&tn.l., 
ychcmcntc~ fto~~chica funt; apud Senec:un. Epift. 9S. Ell 
1deo Vctcnbus diligcntcr qua:- tamcn vitium in ofircis omni­
fi!"• & in fummia dcliciis ha-- bufquc conchyliis , quarcnl.1$ 
bit.1. Ml~f•r•m divm,m fl/6/m,,. tcllacea funt. Oft,,i carn,m c,,J­
•ftr,i, 11ttrib#it•r. l'linius : item cu/um J.•K."'" : ( ita kgcndum 
in ilia vctuftifiima . & lauti~- cft 70~11, ?ro1is.-,r ) M.ncfithcus 
ma ca:na ~ctclb l'onti.6c1S apud Athcnzum. Lib: III. cap. 
apud .Macrob1~, Saturn. I. II. 1 J. pag . .91. 
c. 9. Ojlr,41 muw qHnt#m wl- s .A./11,r.] Ncmpc omitlia 
lffll, 11:hi,,.,, pdnidAI, tp.ndJ/01; illia Indicis & longc pctiti.5 
uindz pAtinam oftr,•n,m , p,lm• condimcntis , folio & mala­
d•m , b•lana, 11i!ro1 , blliAno, al - batluo. 
'1o1; it,r- [J¥114JIOI , gl7,-ri-

C A P. XXX. 

1 La[eratum. 

2 L Afer Cyrenaicum vel 3 Parthicum -+ tepida 
· dilfolvis cum aceco, liquarnine. cemperarum. 

Vel piper, petrofelinum, mei1tham ficcam, s 
laferis radicem: mel, acecmn, liquamen. 

Alicer, piper,' 6 careum, anechum , petrofeli­
num , rnentham ftccarn , 7 fylphium , folium , 
malobathrum , 8 fpicam Iudicam , cofium mo­
dicum: mel, acetum, liquamen. 

H U M B I. B E ll G I U 5, 

I L ..Afma#m. ] Condimcn-
tum a lafcrc Ge dilrum, 

qucmadmodum l.lfcrpitiatum 
accrum , a lafcrpitio , multi 
quondam ufus. Eft autcm lafc,­
pitium planta, qua: lafc, a:iam 
aicitur J & Grzcc filphiot1 VO· 

cant , poft tubera & fungos 
autoritatc clariffimum l'linius 
Lib. XIX. c. J. prodit. 111 CJ­
rtnaic• pro111,uu, r,p,rt#m : tMjlll 
f11mun ,,.,.,,, l,if"rr, magnificum 
in •/11 , m,dic•mtnrifqiu : '7 •tl 
po11d•1 •,;gmrn d1n11rii pm/•1•. 
M11lri1 j•rn .,,,,;, in 1• terr• non 
i1111,nit11r , - di#fl#I jtlll9 nm 

aliN 
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•li.d .id ,,., itlWhil,,, , 'l""m condo loco vim folia habent : 
'I""' ;,. P,rfuu , MMlid '· "'" po_llre~us o~nium c3:ulis ; per 
.Armtni11 ,11,{Cll#r [dYJ(. , mNlt• 1nfr• foltNm mtelligendo 1d quod 
c1,m,,;,,,,,. : id 'l"•d adu/1,r11111rfl.- nard1 ell. 
t."m"", .,., faJop,no, dHI f""" fe,t- I _Sp_~ lhdirdm. '.I' Spicam 
llo: - ,,. ho, {11&,111 d11obru mo- nardM"ndica: , nam duo nardi 
tis, ,.,pitbAtur : , rttdict "''I'" ,,.,,. genera , altera Indica • altera 
I,. Et h,u d#o tranl nomin•, 'R.!!_i- Syriac.i. Diofcor. 
,;.,1&1 dlqtu Gt,14/i,u. -- 'Uf"' ir, 
tn#ltumtdi,ominib#J,-,1111114 ,ibu C AS p El\ BA I\ TH lus. 

1fUO<U1HJUt modo 11p1141, Tot#s /i· 
'l"id,m & ,l,xMs •ftNr. Fm1111- 4 Ttpidti.J Aqnam tepcntem 
'I"' qll4dr11,g,nrd du/,141 corpord p11r- fonat, .Adv. p. 1715. ,. .... 

2 IA[,r C1rt1111i,Nm.] Q!Jod 8c. L l 5 T £ R. 
lac Cyrenaicum appellatur. 
Vnde &. L•ftrpicifoto1 t,.,,,,.,,, 1 Llf,r,it,un.J Hi meri in-
yocat Catullus Carm. VII. tinil:us funt ad opfoniorum 

3 Pdrthi,Nm.] Q_uod & Per- commcndationem ; at rerum 
£cum , a regione , a qua im- modus & menfura cujufquc 
ponabatur. guflui rclinquitur , ut in proxi-

s L,,f,rls ,odium. J Laferis me fuperiore capite. 
vocabulo fine adjunlto pro 2 Lllf,r CJrtnaicNm wl Porlhi­
fucco utitur Apicius noller , cMm.] Cyrenaicum etiam tern­
fed & pro planta ipfa aliquan- roribus Plinii in ilia terra non 
do accipiatur : cum adjunlto mventwn ell , a multis jam 
vero pro plantz parte , quam annis : ideo Parthicum fublli­
adjunclum cxigit , ut nunc tuit Apicilis noller , quod id 
pro iadicc , adjunlto id pollu- adhuc haberi potuit. lllud au­
Jante. tern llrenuc aiguit Laferpitiwn 

6 c,.,,,,,,,.] .StomAcho =•mmo- five Silphion non fuilfe djf11111 
ut11m,& in ,ib, f.YM#m ,ft. c.,... ftztidom, cum hie vilis fuccus 
coElionts Adj1r.1111. Vtilim 411tido-- fit ab Indis , & infimi prctii: 
,., '7 ox7poris mifcttt,r, Diofco- piper vero ab iifdem Ina.is al• 
rides. !arum , magnaque copia in 

, .Silfi folium. J Legendum omnibus fire condimentis 
disjunclim cum interpofito nollri Auil:oris inditum. Cum 
pun&o, ut diverf<!rum planta- vcro Lafer defccerit , cur non 
rum fint indices voces: fie Sil- &- piper ; __ certe La~er ad pon­
phion , folium per .Si lphior, la- dus denaru argente1 penfum , 
ferpitii caulem vcl folia , ut ut open prctium fui1fet amba 
Diof. tellatur : Caulem aliqui nobis adhuc tranfmifrlfe. 
privatim Silphion vocant : in Quicqwd fit , maximam fane 
bonitatis autem cenfu poll foe- jall:uraJll fccimus de Laferpi­
cum , qui aliarum omnium tio-; quippe magnificwn fuit 
panium efficaciffirnus c:ft , fc- L. ruedi, 1me11.twn ad ,g.w;gtlio-

11.cs 
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nes promovcndas, maxime ad I 
tcrtias illas infcufibilis pcrfpi­
nrionis. Fn'fml , inquit Pli­
nius , ,,,,.Inn L,,fl,pit , 1/1:,n,m , , 

J-pt--J1Ud,~i,_ 4i,l,,u ,-,,.. 
,.. p,,,x,.,,, id cft, pur· ab 
humoribus fupcrBuis & crudi­
tatibus, non alvum tauto fpa-
tio movcrc. 

- r,,,-, "'° ct q,ufo • Ji n,w .. ,,~, 
Hoc anno m11lt14m /111#1/UII f,r­

P•, tr l11fn-piti-. 

. Sc~ , tota planta , lafcrpi­
t1um 01ro,. Lafcr vcro fall:um 
ex voce Lafcrpitium truncata. 
Apud rccentiores vero dcper­
dita ilia planta , & obfcurata 
ejus notitia, multa in nomi­
nibus panium confufio in­
dull:a , & alia: pro aliis appcl­
latz. S11lm11fi111 -4 Solin11m, 
pag. 2fJI, 2so, & fcqq. ed. 
Vltr. 

2 lAfw C,rm,uc11m wl P•rthi­
nm,.J Ita Scribonius Largus 
comp. 67. fcculo uno aut altc­
ro ante Apicium uofuum. lA­
f,r C7r1:PJAU.m, fi pottTif inwni,i. 
~in m111#1 S1ri4€11m , •'1'" dilM­
t#Tn. Nondurn cnim illo tern­
pore omnc confumptum fuit , 
~jus tantum pondus ex zrario 
l J. Czfarc excmptum: Gale­
nus Cyrcnaici iis ferc verbia; 
mcminit; Ji odfa Cpnuic#J f uc· 
CMS. 

-4 T,pidA diffelvi1.J Lafcr lac 
quoquc Cyrcnaicum appcl1a­
tur , quod .:.nftar laais albus 
quidam fuccus ex herba vulnc­
rata cffiuit; ut ex papavcrc aut 
tithymallo : at font ifriufmodi 
fucci lall:ci , qui concreti merz 
rcfinz font , nee aqua di1fo-
lubilcs: Lafcr vcro, ut hoc cx­
pcrimcnto conftat , aliter fc 
habuit. 

s IA[,ru ,.~,nn. J Magna 
varictas in hujus plantz & 
J.'artium nominibus Grzcis 
Juxta Latinifque Auctoribus. 
Hoc conftantiffime apud Vc­
teres obfervatum rcpcries , uc 
Silphlon radiccm vocavennt , 
in qua fcre rota planta con-
u1lcbat. Plutam cotam Gra:­
ci vacant Silphlon. Lafcrpi­
tium, id eft , lac ferpc: vcl Jae 
fcrpitum: atquc ita Vetcra ufi 
func. rlautll,\ ~ud,DC,lll- :i.. 'I, IS• 

7 Silphi11m.J De filphii five 
lafctis viribus privatim hzc 
doccmur a Scrilionio Largo : 
nempc vis rubificans, Comp. 
174- E,cmi ,,, [,,,,, in,pmmd,, • 
, ... ,tum f ""• corptrd tX#ICtr"'11 • 
111 •lli•m - fo,api , ;,,,,. /,if,,. 
ptr f,. At Panhicum ,nulto 
infirmius cft Cyrcnaico ; ad 
duplum puta : idquc patet ex 
codcm Scribonio. Comp. 17s. 
Ldftf'il C1rtn4ici ,,_ P. dU#m , 
,.,,, f11"i SJri,ui ,,_ P. f· & infra 
Comp. 177 • .C..ftri1 Cyrcnaid 
vill:oriati pondus , vcl Syriaci 
,,. P. 1. Summam Lafcris acri­
mooiam pa1fun tefi:atuI Czlius 
Amelianus , .c..f.erp;,;,.m ,,.,,, 
£,./611 ( i. c. fquillis) tmmt , -­
c111.pl,if m411t prllln-H tx lt1ftr1 ti' 
b11/l,i1 - Slflf.mmt, & l•ft"• 
id eft, ,ibi1 Mf'i/n,s 111m1ts. Ah• 
bi , .Alli•m ur, .i911t l.{rr ,e 
[AIJ-,11. Rurfus , /11{rri1 11ir• 
,.,, ,.,.,r1m11. Idco lafcr cera 
involutum bibendum cichibct. 
Item , Inttr ,ur,or• odor,mun1• 
n,.,,,trat /11[,r tX Aettl, I.Aftr 
~Hm tl"IO 1:ri: 'Jiff ftlm.l ,.,uli"-9 

. ""' 
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APICII 

411J. Da""'9 IA{rr ,,.m a<tro O' 
li9,wni,,,. Laf,r. ""'!- [ouu11m, 

'1"° '°""""""" ""l.""'"'· f.4,r "'f"4 fol•r•m wl ,.,,,. & .dm,:c-
· IO f111api , ""' •110 [orbili rrM[TJo· 
t'dlHm. UI, 4&Tlmani4m t11m"""' 
prowunt .E•phorbi•m , for•/Jf,• , 
111[,r, fu,api. 

CAP. 

--- .. -:~- ... -..... 
C OE L ( ( Lib.I. 

S Spr<Am IN41cam.] Magno­
pcre mibi mirandum vidc. 
tur fpicam· nardi & fpi­
c.im Indicam tamquam di­
\f!na, a:llfc:ii. Sal111aflllt 114 Sr 

''"""'· 

XXXI. 

Oenogarum ad T11/,era. 

p Iper , ligufticum , 2. coriandrum , 3 rntam ; 
liquamen, mel & oleum modi cc. 

Alicer, Thy mum, fatureiam 1 piper , _ ligu(H. 
cum : me!, liquamen & oleum. 

H ti M E L B ER 6 I tis. 

I'·QE,,o.(Al'#m. J Condimcnti 
genus, Vlllllln cwn garo 

Ggnificans. 
2. Coriudr11m. ] Co1iand10 

fubtmo cum acc:to camcm in­
-conupram a:ftatc fervari putat 
M. Varro. Sanat ventri.s & 
intcftiDorum fluxiones femcn : 
bibirut in choleris cum rota. 
l'lin. lib. XX. 

3 '1l111a.) In pra:cipuis medi­
caminibus rura eft. Flin. Ad 
crapula: gravedincs dccoquun­
tur. foJia poturis : &. in cibo 
veJ CIUda vel decolb condita­
vc prodcft. Idem. Se.DJII$ aci­
tat, autho1e Cclfo. 

L Is T :t 11. 

t Omo:,:•r11m.] Lege ti•~••-~ 
nam omnino nulla lit vioi men~ 
tio in hoc capite. 

J ~'""'·) Nempc pcrlculof, 
cdulia fua pcculiaiia antidota 
rcquirunr. 'll""" '"""" /N"l,OI 
fir,, m p0111 de111, , fiw m ciho. 
l'Jm xx. I J, .Ef11 '"'" homint1 fil,i , • ..,,g, , ~•j111 p,,ifi,uo ~•hil /,id.,,. 
,,., , .,,/ 'l"i t1eoni1•1n bib,ri,rt. 
Athenzus. Lib. 1IL c. 9. Aulto-
1itas ctiam pcculiaris apud An• 
tiquos rurz fuir. In.,.,,,. m•ft­
'"'"'-' pop•I• da,,.,,, .i urntli• 
C,th<f.o ,,. con[11la1• colleg• !fJ., Fu,. 
mir,i1 tomitns ,.,.lfilil. Plin. Lib. 
XIX.c. s. 

CA p. 

.111•1.1'"'~•.;., ... ~ ... 



COQ.!J'INARl.,l. 49 

C A P. XXXII. 

1 Oxyporon . . 

cumini unc. 1. Zingiberis UllC. J. rut:£ viridis 
unc. 1. 2 nitri fcrupulos 6. 3 dactylorum pin• 

guium fcrnpulos > 11. piperis , unc. 1. mellis , 
w1c. 9. ,.. Cuminui.n iEchiopicum, aut Syriacum, 
aur Lybicum aceto infundes, ficcas & fie modes, 
po~ea melle comprehendis, s cum neceffe foerit, 
oxyporo uceris. 

HUMELll!:llGIUS, 

J QX,r,on.J Dicitw: cond:-
mentwn , quod ex aceto 

fit : fie dicl:um , quod aceto 
conditum ad intinclus fervare­
tur. O.xypora dicuntur etiam 
remedia przfentanea , hoc eft, 
celeriter juvanria & ciro pe• 
netramia. Plinius de jUQipe­
.i;o , mifcetur & anridotis o.xy­
poris. 

i Nitri.J Magnus nitro u:us 
cft ; hoc candorem opfon1a 
conrrahunt, przfenimque her­
barum radices : potius ruborem 
maxime ex ufu faJis petrz ho­
.dicm:r.J 

3 lMSJl.r- _pi11glli..,,,.J Pal­
mularum fuccofarum , palmu­
lz boni fucci font , & fro­
macho idonea: , aJnimque ad­
ftriogunt , authore Cclfo. lib. IL 
cap. 30. 

-4 C,m,inum .,£thiopic11m. J 
Q!iod Czteris przfcmu: , dein­
'1e £gyptium. 

LIST El\. 

I Ox_1pnn,.J Elcgans reme­
dium ad recreandwn in6rmum 
ftomachum , Medici alicuju• 
invenrum ; fcilicet condim~n­
tum craffiufculnm forma cle­
lluarii. 

s Et cum nmjfi flll'lit , Ox,­
pno ,.,,,;f-] Tantz :rftimationis . 
vcl ipfi · A~icio aoftro ut ad 
verbum fere rci>etitum fit infra 
lib. lll. c. u. ubi iftius medi­
camcnti ufus quoque docerur ; 
nempe non folwn inter c~­
namfum ejus dimidium co­
chleare aceto & liquamine 
modico mifces pro intinclu ; 
fed poft c~nam etiam dimi­
dium cochJeare accipies; nem­
pe accurati iftius compofitio­
nis dofi , more medico. Sin 
alio fenfu oxyporon hoc inter 
remedia celeriter juvantia & 
ciro penetrantia interpretari 
libeat , omnes tres conco­
tlionrs, maxinle ultimas , re­
(picit . 

.D C A,. 



ro A p I C I I C OE L I I 

C A P. XXXIII. 

Lib. I. 

1 llJpotrimma. 

prper, ligufticum, mentham aridam, nucleos 
pineos, uvam palfam, z cariotam, J cafeum 

clulcem: mel, acecum , liquamen , oleum , vi­
num , defrutum, auc 4 cara:num. 

H v M E L 11 & 11. G r vs. rcccntem, non falitum. 
4 (,1riot•m. ) Lege, hujus ulti-

1 HTpotrimmd. ] Id c:ft , ut m:r diaionis loco , C•••n""': 
Hcfychius ait, ,nro?piµ - Et quotics in fcqucntibus inter 

p.« i" q,oi""@' ..,,.) µb,il@' ""' liquorcs bane diaioucm pofi­
rwµi,11 ""l dh h~, -rmi, "f,7.,_ tam rcpcrctis, pro ca fubfiltuc: 
µ,J.-r,., lcfo, h. cft , ,,. dait,lu car:tnum. 
q -"· , t, _;,,. t, .1,;, 'J#i-
bfd.m eond,·,,,.,,,;, •P*'· L J s T It a. 

z CarJotdm. ] Caryota palma-
h cG: , fie ·diaa quod capiti t Hypotri,,,_,J Afoul fimil1 
noccat. Hujus frequens ufuscft Cueenorl condimentum ftoma­
in condimentis, ccu vidcrc ti- chicum, at liquidiufculum, UTO 
cct in Ccquentibus, I intricus , undc diltum. 

3 C•f<iHD "'""m.] Cafeam 

CAP. XXXIV. 

1 Oxygar/41'11 z digeflibile. 

p1peris 3 femwiciam , + filis Gallici fcrapulos 
tres, s cardamomi fcrupulos 6. cumini fcrupu­

los 6. folii k:rupulum 1.mentha: ficca: fcrupulos6. 
tunfa cribraraque melle colligis : cum opus fue­
rit, liquamen &: acemm.add.is. 

Ali-



Li Cap._Jf· D:t: ARTE CoQ...UJNA:ttlA. fl 
Aliter , eipe,ris unciarn 1. petrofelini , carei , 

ligufr_id uncias fingulas , melle colligis ; & cum 
o~ fu¢rir, 1KJUamen & acetwn addis. 

HUMEL•il.GIUS. 

1 Q .X:,:gar1m1. ] Condime11ti 
genus eft ex accro & ga­

ro. De aceto , cujqs frequ~ns 
in condimentis ufus eft, Pli-, 
nius Lib. XlV. c. ao. tic, .Aer 

,; '""'"'"' irtt/J r,;r,.,, ~., "" 
•.fi,1 , ir fit,, ,,_.;s TJitit mfJi,r dtgi 
non poj/ir. - Cibos & [-,,nu _, 
,,J;.,, 1'JaliJ [111:cNJ co,m,nmd,,I , tlMl 

ucirdl, 9,um 11&•""' , ,,.,,,dintm 
tr ,.,,•upt11mnn • ,,1,., p,oi,i#,,,. 
[utra ftomachum ; in quo ta-

~ men eanun corruptionem in 
chilrun ccleriter conficit lijlw.J 

2 Di.(,jlibi/1. ] Hoc eft, quod 
digeftionem & cibonun con­
cocl:ionem adjuvat. 

3 Snmmci..,,,.] Hoc eft, un­
ciam femis, five dimidiant. 

4 S,lphi Gdl!i,i. J Lege , jilis 
G•llici, Eft aut fil five file, 
quod & fefeli dicitur : Maffi­
lienfe , quod Gallicum vocat 
._Afici•s. Adjuvat concocl:iones 
potum cum vino femen, folvit 

CAP. 

torrnina. Viatores contra &i­
gora cum pipere & vino util.i­
ter id bibunt. Diofcori<tes. 

s Cd,..,,..~.] Semen ex 
Iadia allatum. 

. I O«yj~""' ~ittfti'ikJ Ner,;spe 
ilr.1 fe1D1Da piper, fil , auni­
nwn , ca.reum , ligufticum • 
pcrrofelinurn, cardamomurn • 
item foliwn & mcntha Jicca, 
quod vehcmenter ad digeilio­
nem faciant , omnia _pra:para­
ta , id eft , tunfa cri6rataquc 
habere oporteat , melle9uc 
confcrvata ad intin&s : cum 
vcro opus fuerit , Oxygarum • 
id eft , li<J_uamen & acerwn 
addes. Igmu titulus Oxygad 
digcftibilis ex ufu medico huie 
er:ioammati adhiberur , om­
niumquc definitum pondus , 
more mctdico , cujus tcrtc in­
ventum cfr, pr~crihitur • 

xxxv. 
1 )Woretaria. 

Af Entham, rutam, coriandrum, 1 f~niculum, 
J omnia viridia, ligufricum , piper , mel> 

liquamen, ti opus fuerit, acetum addes. 
D 2 H i;-



,, A p I C I I C oE L I I Lib.l.&c. 

HllMl!:L!I J:&G I vs. 

, Mo,,.,;._] Aotiquus MS. 
codex habct mnetttri• , 

f'orte legcndllill mortt• , utcun­
qae intelliges. condime~ta & 
morcta, quz ID mortar10 co­
quinatlo tunduntur , & con­
diuntur , quz & intrita , & 
intrimenta protrimenraque vo­
cantur : item intin&ls & em­
bammata , quz in mortario ex 
divcrlis rebus fimul tritis , va­
rii faporis & coloris plurifa­
riam condiuntur : veluti pipc­
ratum , finapium , alliatum , 
& alia, omnia a rebus , c qui­
biu 6.unt , nominata. 

2. f.,,iCNIIIM,] lpf•m nndi­
m1n1i, prop, ,mnib,u in[,,ir•r. 
flinius. Oxyporis etiam aptif­
fimc. Q_uin & crullis fubdi­
tur panis. semen ftomachum 
diffolutum adftringit , vcl 
in febribus fumptum. Nau­
feam ex aqua tritum fcdat. 
fulmonibus & jecinqribus ap­
tillimum. V entrem fiftit , cum 
modice fumitur. Idem. 

L1STEII., · 

1 Mor11ari.i.] Mortarium , 
quafi morctarium , in quo fu­
liigcbatur moretum , quod ge­
nus cibi intritum ctiam voca­
bant, Moretarium quoquc vo­
citabant , vel mortarium cibum 

ipfwn, Donatus : 3d Tcrcnt. 
Phonn. A. ll. fc. :r.. H« ,ntw 
••Jluu tU •lliM, ,,_,ttrio dici 
f,/11 ; t,,, kw ;,.,,;,; ; proprie 
cnim hoc genus cib:i ,mrit• 
dicitur. S•lm•fi•, tttl S,lin"11t, 
cap. 28, p. jP.69, a.ed. ultr. 

J Omnu, 11indi•.J Nempcofui 
przfeotanco ; forte ita magi, 
cfficacia ad digeftiones ; ac 
gufius haud ita grati , utpotc 
actloris ; fed hzc fiomachica 
cmbammata , alitei atquc ali­
tcr, ut plUiibus placcreot , i.Q­
ftituta funt, 

Atque haaeous coodimenta 
omnigena ad fanitatem con­
fervandam a _ fcleaiffimis me­
dicameotis inftituta ; nee ea 
palato quidem iofuavia aut in­
grata funt , nifi quatcous iou­
fitata; certe veotriculi conco­
lHooem mirifice adjuveot • 
quod fere univeri'a acua & 
fcrptica ·quodammodo lint I 
propter eaodem quoque ratio­
nem , dun vehcmenter acrata 
lint , venarum fecundas , hu­
morumque tcnias eximie pro­
movcot, Nobis au1crn fingula 
percurrere noo opus ell ; Hu­
melbergii , qucm vide , cita­
tiones ex V ctcribus huic rci 
abunde Catisfaciunt. IgitUI in 
hoc primo libro reliquorum 
fundamentum jaaum eft; nam 
fere in omni ferculo aliquid 
honun co,qdimentorum incft. 

A pt. 
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AP IC I I COE LI I · 
L I B E R II. 

Qui I SAR COP TES appetlatur. 

C A p u T J. 

ljicia. 

1 I Sida fiunt 1 marina de cammaris & aftacis : 
de i loligine: 4de fepia: s de locnfla. Uicium 

condies pipere, cumino, laferis radice. 
Ificia 7 de loligine , fublatis 8 crinibus in pul­

menmm rundes, ftcuti a(folet pulpa: & in 9 morta­
rio & in liquamine diligenter fricatur: & exinde 
Ificia 10 plalfantur. 

lficia II de fq_uillis, vel 12 de cammaris amplis. 
Cammari vel iquillre de fua tefla eximumur : 
& in mortario teruntur cum pipere & 1 i liqua­
rnine optimo 14 pulJ):t: Ificia plaffimtur. 

1 s Omentata ica fiunr. Affas jecur porcinum, 
& tuffi I 6 enervas: ante tam en teraS piper, [Ut:l!U, 

liquamen, & fie fuperimmittis jecur , & ceres , 
& mifces, ficut affolet pulpa, in omen tum, 1 1 & 
fingala involutantur folia lauri, 18 & ad fumum 
fufpenduncur, quam diu voles. Cum mandu-

D 3 care 

-- . - -·- --

-.. 
',~ 

~ 
~ --

.. 
-:. 
.,. -

I 
I 

... 

I I 

..._ 

-..:.:. 

! ... 
.. --
....;_ 



f 4 A P I c 1 1 C OE L 1 1 Lib. II. 
care volueris. tolles de fmno, & denuo atras, 19 

& ficcum adj ides in mortariurn, piptr, Jigutl:i­
cum, origanurn, fricabis: foffundes liquamen, 20 

adjicies cerebella cofra, teres diligencer, ne u af­
fulas habear: u adjrci'es ova quinque & dilfolves 
diligenter ,m unum corpus efficias: •3 liquamine 
temperas, & i1~ pa.tella renea 2 4 exinanies ~ coques: 
cum cod:um fuerit, is verfas in tabella munda. 
,us T-effrliar roncides, adjicres in mortarium, piper, 
~iguflicum, origa?um; fricabis i~ fe; comm_ifces 
1n cacabum : fac1as, ut ferve~t; cum ferbuem, 21 

rracl:a confringes, 28 obligas, coagitabis, & exi­
nanies •9 in boletari: pip-er afperges; & appones~ 

Ilicia 3° ex SpongioJi.t. 3 1 E!ixatos, fpongiolos 
conteres~& nervos eorum eximes:deinde cumiis 
3 z. alica1i1 elixatam & n ova comeres , & pipere 
in omenro atrabis: a:nogaro perfu'ndes; 34 & pro 
Ificiis inferes. 

Ificia omentata. 3 s Pulpam concifam tercis ~um 36 

medulla filiginis in vino iduli : piper , & Iiqua. 
men, {i velis, & 31 baccam ~ryrrheam exenreratarn 
fimul conteres : 3 8 p,cftlla ijicia formabis ; intus 39 

nucleis &pipere p¥i,ri~: involuta omento fobafra­
bis cum 4° car:rno. 

H u 111 t L n l! 11. G 1 us. J rtm non foli\tn animalium 
rcn:efuium , & in :rerc rolati-

1 .Arc4f!u.J ld ell crOll'»:>r1•c, lium \ fed & in aquis pifcium S carndcals. ~o nomitic quoquc ca'r'nium przp:u:arc & 
infcriprus ell hie libcr fecUlldus 'c<fudire c1btft.i. 
a carnilllp infcctiom:, eo quod z. l Uc:i4. l lli~ia funt , q__uz 
in ipfo de carnium i'ncifanim p'ropde a& infccatione inffeiA 
cduliis & i:ondimcnsia camm . &QietllI , ·audiorc Macrobio , 
purparandis agitur. Docct au- 6asuru. J. Vll. c. 1. qui ~ : 

. If~ 



Cap. 1. DE ARTE CoQ..._UINARIA. ff 
Ifi::i-"'· """' ,,I, ;,.r..;.,,, _mf'i&i- tus mini.me corrumpuntur. 
4ifl,.,,, : -iJJi- ,,,,,,. l,rrr• po- 4lD,[tpi .. ] Molles pifces, UC 
ft,., 'I"'"' nunc h4MI , nom,n ,l,1i- polypi, fepiz, loligines, falfum 
,.;,. Sunt autem edulia & ci- ciuodammodo humorcm ha­
batia ex carne concifa & infc- lient, duri font, concoaionique 
eta falh: quz nunc per fc, nunc renituntur. Si vcro concoluo­
reticulo, & omenro circundata nc vincantur, haud parum ali· 
in fartagine, aliis etiam junllis menti corpqrj .pr:thcint. p, £­
rebus , & aromatibus aliquan• gineta. Scpiz atramentum al­
do, cum adipe, oleo, aut bu- vum movct. Celfus. 
tyro frigunrur. Alio nomine s D, Uf"ft .. ] Locnfta marina, 
Tomaa,{a , five per fyncopen que carf/>a, Grzcc dicitur; cni• 
Tom«/• , & Tom•cin• aliquando ftatomm genus primum cft , 
vocantur. l.oiicia etiam ali- cui proximum alterum ell tl/1 .. 
quando farcimina vocantur,9ua: '"', a loculla non multum d:if­
carne concifa fartis, id ell , 1m- ferens, quz crul.latorum man­
plctis inteftinis fiunt. ma. v,,.,m "°' Animali- -nifi 

2 MArina di cdmm11ri, '7 •ftr T1i1111m frrTJmti "'/'IA amq1Mt,n- , 
,ii, &c.] :Enumerat nunt pifces fllli,u earn, non halm c11ll•m. 
marinos aliquot , e quorum Flin. 
ca.me & pulpis carnofis lauta s c,;,,;,,,,. J Hoc eft , pediculi1, 
& opipara fieri polfunt Ificia , cruribus, brachiis. 
docendo fimul; qualibus opor- 9 Mort aria.] MQrtarium vas ell 
tune condiri debcant condi- in quo tunduntur , tccunturvt 
menti.s. Suntquc cum pnmis pillillo , quz refolvenda funt. 
ejus ~eneris pifces cammari & Pillillum vcro, quo res tnndwi• 
aftac1: ubi animadverfum eft, tur '{>fa:. 
quod Apicius cammaros per 10 f'l~w,,,.)Jd ell,finguntur, 
aftacos intcrptctatur. Tanquam formantur , conficiuncur : ciri 
afitatiore & notiore forcaffis ,r/i '1rAd.T'1'tn , quod eft for"''"' 
:ttate fua vocahulo • ficuti & & '1fi>1s,,rt. 
noftro quoque a:vomultaGr:z- 11 Dtfqllil/iJ.JPifctsfu11tecru­
corum nomina ufitata & nota 'ftatorum generc. 
~s funt I;-atinis. . Accipitur 1 s Om,"!"'"·] Scilicct ~cia,quz 
con1anai va ilia part1cula , '7 omenta mvoluta, & ai:cundata 
ezpofitivc pro , id ell. Sunt fumt. . 
cnim aftaci qui & carnmari. 16 £11,n,•s.J A nervis purgas, 

3 L,,lis,o.] Dill:a guidem lalif,a, encrv:rre ell nervos eximert. 
quafi _vo.tigo, ut fcribit Va~ro, 21 .A/f•IAs.] Panes craffiuCcu­
quomam extra aquam vohtet. las, & afpcr.ts, filamentaquc.: 
Nam tdlc l'linio H. N. lib. IX. dicuntur cnim proptie alfub: 
c. 29. uf«o n111m volitlAt , ,,.,,. fragmcnta a marmorariis in 
"'I•""' fo •/f ""'' , qwd & p,a,,,,. ccdendo marn_10re .~fpulfa , !I' 
~11/i /Mi•m, fas,irr• ,,..do. E mol- quz frangendts alus rebus 1n 
lium gencrc. Celfus inter _ca l.ongl:tudinei:n.~gis qu:an_ Ja. 
loliginc:m DUD1em, qua 111- clcudincm dis11c1UnNr. Et l.llde 

D + tit 



APICII C OE L I I Lib. II. 
fit djf11/41im advctbium , quo 
Vctctcs pro minut•rim.ufi funt. 
Plautus, Capt. IV. fc. 2.. 11Jji dt­
,u/,,1,a •JT11ldlim t1i{tnd. 

i+ E>:1"4,UII,] Exinanitc modo 
evacuate:, modo atte:nuatc cft. 

2.s V,rfas.] Vctfatc dhcrtcrc, 
& intct alia fignificaia fua Gg-
11ificat aliquando vol vcte & 
agitate. 

::.6 T,ffe/ 1.,.) Id cft,parva fruftu• 
la quadrata. Eft autem tcffclla 
diminurivwn a telfeia, & id cft, 
quod ex omni pane quadratum 
eft. 

2., r, .. a._ J Pct ,,.a. intclligo 
quafdam quafi mcmbranulas , 
quz ex candida teiluiffima fari­
na cum aqua fubatla fiunt. \l­
titur di8:ionc Cato in libcllo . 
de re ruftica , in placcntarum 
confcltionc. 

21 0.1,i.i. J Dtvincics, citcun­
duces, & involvcs,fivc afpetgcs, 
& immifces. 

2,9 V1/u1•ri.JLcgcndume1l 80/,­
tdri , quod vas eft boleds fct­
vicns. \lndc illud Manialis. l. 
XlV. Epigr: 101. 

Cum m,hi b,lni dtd.ri111 t11m n ... 
bi/, nom1n , 

Prototomis, pi.d<t ""4 ! [,,tJio 
collu:11/is. 

Jo E.~ fpont,ioli,.1 Spongioli fun­
gorum gcncris funt. De quibus 
plura infra. _ . 

3 :i. ..Ali<11,] Alica nunc frug1 ge­
nus cft , nunc ex fruge fat.ta 
farina, & inde pulticula & for­
bitio. Alica pio pultc in fani­
tatis ufu & medicin3 l9C11m 
habuit. Plinius. Ficbat ex 1:ca, 
ficbat etiam ex hotdco , cujus 
otonficicnd:E tatio in feqlienti­
bJJS ctiam • fed opc1ofior & 

eiegantior docetw: ab A picio 
no!tto : qua tamen facilior & 
paratior eft ilia, quam in J unio 
menfe Tit. 1 i. docet Palladiu, 
his verb.is. Hmuum femim41•• 
,,.,,, , ,,., •dhuc f"P"'ft •liifllid d, 
t1iror, , ,,,,,. m•n1puJas /if.#11 , 1/:r 
tamlns ;,. f•rn• , "' f~ci/1 mo/11 
p,Jlit infrins,i , & in modio UPo f•lis 
•il'flldlllllm, diuo mobt•r , mi[<fF• 
Cllr,J,is dC Jlrt/"1, 

33 Coni,ru pipm.] Lege , ttrtl 

'""' piptrit. 
3 6 MtdMII• /iliginis.] Lege,m,dul. 

I• fliiJ.int• vel f,ligims , fcilicet , 
panis, qui u lili~ine fa8:m eft. 
S11igo autem triuci genus eft & 
omnium firmiffimum, ut Cclfus • 
ttadit ; & boni fucci elfc dicit , 
e filigine lautillimus panis, pi­
fttin~rumquc · opera laudatifil­
ma. Plinius. 
3 7 811C=mixtd11t C!'ttmpnarAtn.l 

Lege, b.,,.,,. m7rthtdm 1ittntt,,.,. 
1.m, id eft, dcconicatam , & 
a cortice putgatam : qui. ante 
advetlum piper loco ejus ufi 
memorancur Vetercs. 

3 9 N,u;l,is. ] Hie & in fequenti,. 
bus, quando nuclcorum nomine 
utirur five ;wjunllo, tune fem• 
pet de pioeis intellige. · 

+o c.,..,, •. J Car:mum eft mu, 
ftum collurn. cui in cotlura,una 
patte abfumpti, dua: remanfc­
rint , ex authotitatc Palladii. 
rnenf. Ollobr. Tit. u. 

C A s I' E 11. B A a T a r u s, 

ro Pl.jfor,.} Eft vet:bum Ificiis 
pcculiare , & culinarium , quafi 
ilipatc dicas . ..Adwr[.p. t;ns. 

I 6 ]tcur mttt1•s.] Ell: nervos feq 
fibtas eximere, quo ufu tatum 
id vetbwu , uanllatione fte• 

Ii~· 
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qucntatifiimum. ibid. 

~1 .Aif•i._] Fcfiucam tenuem 
dcfignat. ,b,d. 

26 T,ffe/1.-.J Sunt carnes in qua­
lfrum concifz • ut minutz ccf­
fcu: T,ffer.t.,, in notiffimo Lu­
cilii verfu legimus , de pa_vi­
mcnto tclfcllatim fuato , .in 
9uo tdfcras vocat quadungu· 
lares formas , ut r•11111d,u Jc• 
1#/as I Pa)i;1diw , lib. L cap. 9. 
ibid. 

is Cot1,eitahis b' exin11J1its in Bole­
t•ri.] Ha:c Hwnelbergii efi cor­
.ceilio. ln Jibris fuit vo/111,.ri, 
quod r~acndum, ~ vas, quo 
yol vuarur I llf. vclut vannantur 
res , interpretandu~ _puto. 
V erum cft , Bolctare dfe vas 
boictis infercndis faltum , ut 
jipc cap~is fecµndi videmw , 
fed non conrinuo: illud alrerum 
nihili efi ibid. 

33 Et OTIIO ,ntnt1, er,,) Ineptc: 
interpres hzc murar , dw,d, 
cum III alicam dixdtam & oi,4 

1 c1tPJurtJ pIptl'1 , hoc cft cum 
pipcrc tercs. Ille mutat tnts 
ium pip,re I imprudens Latini­
tatis • ..,fd11. p. 1716, 17-++ (At 
falfw efi Banhiw : etcnim 
nufpiam lcgirur neque apud 
'r orinu111, nee Humclbergium 
mu ,,,m piptrt ; fed '7 pip1r1 
;;, om,1110 t1ff "'1#, , pro cum pipwil 
,nommto dl[ahis, Snppreffit par­
ticulam &. Liftn.] 

P, L A M B E C I V 5, 

2 /Jl.i1U11,] Mate tr:1Jt5f~rqiatur 
in H,fo;,.,n & Efoi•m, frequcn­
tiffime occurrit apud C.cli11m 
.Apm- in _pri~is , 1. IL C, 1, 
µbi eJt profcLfo agituf de Ui­
~iorwn pr.rparatioiiiiMP, Ca:-

tcrum ex fimplici vocabulo Jfo­
P•m , faihun porro cft voca­
bulum compolitum S•ifo•- • 
quafi /•If- in.ffei- , five: 
lticium , ~ ex hoc dciuquc 
corruptum vocabulum Galli­
cum fawp{f1 , quod & apud 
Gcnnanos nofiro, jam in ufu 
eft. 

LISTI!\. 

2 lf,cu. p.,,, ,..,;,,. dt ,.,_.,_ 
ris. J Vdrius lmpn1111r prisaMJ fo­
'" d, piflil,•s lf.-i• , prunas tU 
0/lrtis , (r Lnojl,,is • & •W• 
h1tj•f,nod, ,.,,., .. ;, c.,..,;,, 17 La­
,,.i.,, & c.,,,,,..,;, • & s,,_;11a1. 
Lampridiw in vita Hcliogaba• 
Ii, cap. Ijl, &pace Cafauboni, 
Lampridius hie vcms eft : 
nam aliquis mihi oftcndat vc­
lim , ut ljjda de ejufmodi cc-­
bus confc&a invcniam ante 
Heliogab~um ; ccrtc occ in 
Plinio, nee in Athcn%o. 

Neque fine ratione hzc 
J.licia mllliu.it, nam iftiuf modi 
pifc,es five crufiacea , five mol• 
lia infella fuo fale feptico 
abundant ; ita II( aliqua vcl 
levi coJ:Jdimentorum adjcaio­
ne parati , duplicitec ftomacho 
commeodaonu:. 
7 1/roid a,,,,;,;,.,,] IAlit.• f Mi/i,u 

q11iim P11Jpw ceq1111•r , "'' ,,; 
,ft in(#dws. Athenzus. 

8 ,S,.b/,ais triNIIIIJ in,,.,,,.,,,,.,. 
1•d11,] lta Ovidius Halieur. 
£rindl1 rorpor, ls,,t , pro pcdi­
bus five brachiis. Imo ~ ,,,Ji, 
ejus cximendus eft , qui ferc: 
"""'"' efi. In uliginis vef,u 
h•mortm co11tilUl'i pd/lid•m , ,.,n 
.,,,,.,,, : t:tigllf 11d/4i teft• , C' 
,mil11Jiriu. Athena:u,, lib. VIL 

D s ca1,1. 
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c::ap. 22. Exigu! quidem , prz cellorum put~ aut gallinarum. 
fepiz offe, ,nfiformi: vide illius & fimilium minutorum anima­
pifcis noftram Anatomiam. At lium , unde non cerebra , fed 
corinm , ut videtur , cum in- cerebclla dicunrar. 
tcgris inteftinis five vifceribus 21 v4dji,irs ov• 9•i"'1*· J Ex 
tundcnda funt in pulmentum ; cerebcllis & ovi's coll:is mi• 
hzc autcm nwllia per fe atque ra tenacitas inftar placenta­
admodum renacia funt , ut mm. 
bcnc tunfa omnis formz fu. 23 Li1••..,,inetemp11111,]Itenun 
fccptibilia fint. Non confiat addito ad guftum. 
has pulpas five pulmenta co- 16 Ttffe/141 ,011,i;t.-1.] Atquehze 
qucnda effe , fed cruda , tan- proprie ificia funt : nempc 
rumqm: eondita , edenda. exiguz quzdam teff'erz , mox 

12 Dt l•mm11ris 11mp/is.J ..Am• uacl:is obligandz atque infe­
,,,_, kgerem , quod femel an- rendz. 
tc .ia Titulo de iis loquutus JI Elixa1os [po"!,io/es contms , (r 
cft. 11tTT101 ,arum 1rimt1. J Torinus 

13l:I 1;,,_.,.,,,,, optimo.]Nam eft fj,onrlylos legit ; at de mollibus 
vitiofum liquamen , vide fupc- tantum & craftaccis marinis 
riorc libro : & ejus etiam plura loquitur Apidus in principio 
{imr genera : nempe fociorum capitis : neque nervi fimt in 
garum, & alex , prater innu- aliquo tcftaceo , oftreo puu 
me12s compoHtiones. aut fpondylo. 
l4P• /p•.) Id eficammarorom Vmm 110/•pt11rii f•"l" [o/11 

&: fquillarum c teftis fuis frn1 .,,.,,• bu. pr•p11rar• nt, focwrei, 
cxcmpta: ; an pulpz carnis par- noT1acu/u , au, •,gmr,o app,r•t•, 
cinz? ll!r tr,/m •~thtto rt:, c•tina puta. 

17 Et f"'!;•'· inwlMtAntur f•li• . l'lin. H. N. ~lb. x~n. cap. 21. 
Jl,m'.) Eu~ res fuerunt : Male Hardwnus 1n hunc lo­
ificia , ciun Gngula lauri folia cum , 'f""'""' ; fll«ino man11-
iis rircundarentur ; ita citias brillffl fuit : imo ipfz novacula: 
ad fumum fufpenfa ficcaren- ex toto fuccinea: aut argente:r, 
till'. Jnfra P"fi/la lfici• fonria- qnod frrrum fungos inlicerct, 
bis. maxime rubiginofum , & fuc-

11 Et •d f,,mam f11fpt11dM11111r , cum eorum in venenum verte• 
,-,. dr• .,,.,,,.] Ergo liquamen ret; ita certe crediderunt vcrc­
falis Jocum occupat ; etenim res , aull:ore Plinio. 
liqnamen muriz quoddrun 34 £1 pro ificiiJinf,m.] Simnlata 
·genus efi ; nempe c fale Ii- ilicia , nam hie nequc pifcis , 
qm.to , & fanie pifcium , in- neque alicujus carni~ mentio 
reaonitnve. eft ; foli funguli ex ovis & 

19 Et [,,tum adji<its.] Mcndum alica elixata. condiuntur & 
fubcft, & f11cc11m •dji.its habct omentanrur inftar Ificiorum. 
Torinus , at qualcm ! an Jc- Vide item pra:fcriptum infra 
gcndum, rt:, fie ,,. •d)1<it1, repetitum , lib. Ill. capitc pc· 
20JJj,rit1 meb,11• tdil11.] Por- nalrimo, 

H P11l• 
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H P•lpamc,,w;f,im.] Poicinam I conftat vclot qUl1111Dd.nn pla-

,uta. centttlarum quadratanun,. in 
3 s P•filld 'tficid fn11Mbi, ]Tdfel- quibus intos qu:rlibtt condi­

las quafdam virtute obligatoria mcnta involvi potuemnt , vd 
medulla: panis , infra Ificiola, \ ipfa omen to aut fuliis cu:cun­
cap. 2. daii ad comtnodio.cem fub-

H> Int,,_ 1111Clti11/7 pi(Jer, pofais.] a1fationcm. 
lta Ificiorum foanam fui1fe 

C A P. II. 

1 HydrugaratHm, & 2 A podm'ntlln, & '.A'fl"J!arn,. 

+I Sicia plena. Accipies adipes Phafiani recentes 
pr.rduras, & facis ex iis Tdfdlas, cum pipc­

re, liquamine, scar.rno in Hicio incl11des, & by .. 
drogaro coques, & inferes. 

6 H)drogarata Ificia fie facies. Teres piper, li­
gullictirn, 7pyrethmm minimm:n: fuffundes liqua­
men , temperas 8 aqua cifternina, dum 9 inducet : 
cxinanies in cacabo, 10 cmn ificiaad vaporem ignis 
pones, & 11 caleat , & fie forbendum inferes. 

12 In iftcia de Pullo. 1 3 Olei floris lib. 1. liqua­
minis 1+quartarium, piperis 1 ~ femnncia, 

Alicer de Pullo. Piperis grana 3 1. conteres ~ 
mite is 16 liqua1ninis optimi n calicem, car~ni tan­
mndem , aqu.e 1 1. mitres , & ad vaporem 
ignis pones. _ 

1 s lficium Gmylcx. r9 Ad unum liquamims 20 acera­
bulmn aqrtz ieptem mitres , modicum Apii viri­
dis, rriti pipecis 21 cochleare , _ific_iola i~oqaes, 
22 & fie ad vencrem fol vend um dab1s , hydrogaro 
2 1 fiues conditos addes. llicia 

- .. ·....-.- ....... _ .... - -- • ~ - - ~;_- ___ _ - --·✓ - - - ·-
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Ificia 24 de pavo pcimwn locum habent, ita 1i 

fricl:a foerint, ut is callum vincant. Item fecun­
dum locum habent de Phafianis. Item 26 tercium 
)ocum habent de cuniculis. Icem quartum lo~ 
cum habenc de pulli,. Item quinrum locum ha. 
bent de porcello tenero. 

27 Ificia 4my/ata fie facies. Teres piper, ligufii­
cum, origanum modicum , filphiW11 , zingiber 
minimum : mellis• modicum , liquamine tempe. 
rabis, mifces, adjicies Coper ificia: facies,uc frr­
veac, cum benc is ferbueric, :..11 amylo obligas fpiffo, 
& Jo forbendum feres amylarum. 

J1 Alicer: n piper teres pridie infufom, cui fubin• 
de liCJ_uamen foffundes, ica ut benc critum ac J 3 )11. 
tulentum facias piperatmn, cui 34defrutum :idmif­
ces, quod fir de coroneis , quod fole torrence in 
mellis fubfianciam cogitur : quod fi non fuerit , 
vel H caricarum defrurum mittes , quod ·Roma­
ni oo/orem vocant. Accipe deinceps 36 amylum 
infufum, adj icies vel 31 oryza: fuccum, & lento igne 
fervere facias amylatmn. 

J 8 Alicer: officula de pullis 3.11 expromas, delnde 
mittis in cacabum porros, anethmn, falem: cum 
cocl:a fuerint, ad des piper, apii fem en : deinde 
-+0 orindam infufam teres: addes liquamen & paf­
fum vel defrumm, omnia mjfces, & cum ificiis 
inferes . 

.Apodmnum fie fa~ies. Alicam elixatam rti,­
cleis & amygdalis41 depilatis & in aqua infufis & 
lotis ex .+i creta argentaria, ut ad candorem parirer 

per• 
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~ perducancw, cum jam mifcebis , uvam paffam , 
:m cara=num -,el paffum. defuper confrackum afpergcs. 

& in boletari inferes. 
HUM & LB It It GI US, 

I HTdrog,,11111.] Lcgc,H7drat•· 
ratHm , hoc c!l, ilicium 

111 hydrogaro conditum : [quid 
coriigat ncfcio , nifi aliquam 
cdi&ioncm Vcnctianam , nam 

·· "l'otinwn h1d,crg,u111,,,,,, legit u/­
ur.) 

2 .A1.ih,rm,,m. ] Lego •ftdtr­
,,._, id ell, ,i1r0l1pµo,, cxco­
riatum ificium, fie dillwn, quad 
ex nucibus dcpilatis &. excor­
ticatis conficiatur , przfcrti m 
pincis &. amygdalis. [At quid­
ni .A~rl#rmHm re!lituamus! nam 
ad iftos frulhu dccorticaudos 
calida opus cft. L,JI,,,] 

3 ..Amb•l.itum.] Lege , .,,.,1,­
,.,,,, h. e. ificium cum amy lo 
confclhun. 

7 P.1rtrhrHm.] Radi.r hcrbz:fa. 
pore maxime fcrvido. 

9 Ind•m.)Lcgc, md#cn, hoc 
efi,coiiat, &. in unum cogatur. 

to Et ramm.JLcgc,crr,,,,,,id 
cft , dcindc. 

13 Iol•ft•ris. J Ex antique cx­
emplari lcgcndum, o/,i ftwi,.QJJi 
quia lit, nos docet l'linius , l. 
XV. c. 6. Cum ait , p,,,,,; pli,f­
'l_Ham c,,,uno, mod,os non ,,,/,ant , 
f ailHI 'tlotaJMr. !}_Md v,r~ poft 
1JH/4m prim- ,ft ,jlOJ, [ quid fi 
lcgendum fit w•/• jum : nam 
Tiolz: flares in p1imo libro, c. 
4. mcnfis infcmntur. Lifttr.] 

14 :l.._,..,,.,;,,,,,, ]Per quanarium 
intclligo hie quanam rancm 
librz, qu:c continet unc1as trcs, 

1 > J,m,,,,,;.,, ] Hoc cit , uncia 
femis, vcl dimidia. 

17 fmlimn.J Ex antique eztm• 
plan , c.t;,,,,,_ Q_ui poculi ge­
nus c!l, &. vas potorium rotun­
da fpccic. 

20 .Aar,abi,/,mr.] Liquidorum 
menfura dl: , & quaita pars 
fci:tarii contincn$ cyathos trc,, 
authorc Aphricano. l'linius 
umen hcminz quanam pancm 
fignific~e dicit, & l' • .£gincta 
fcfquicyathum implcrc accta• 
bulum. 

:z.1 C•,hu4Tt.] Minimum mcafu­
rarum ell: cochlcatc , &. oaava 
pars Cyathi. [Vidc infra 1. Ill. 
c.u.)" 

2 3. Ptm conditi. J Utcunquc le­
gens, five p,c,, ,,ndiri, live ut 
MS. codc:i habct /4Cits ,.,u1;,; : 
mcnda cit , &. 1inc intcllcdu 
vcrbll : quarc calligandus locus 
eft & emcndandus , lcgcndu:n­
quc , faltt condi111 : qui quales 
fint docuit author, lib. 1. [To­
rinus legit µllint1 c,nditi ; at 
falfus cft, cum ad vcntrcm mo­
vcndu:m falcs ifti potgatorii 
ante prifciipti funt: rune quo­
~uc conll:at Humclbcrgium a­
ltos MSS. codices habuffl"e , 
atque alias Torinum. Li/ftr.] 

:z.4 D, P.nio.] Dicitur & l'avus 
& Pavo. 

2 s Vr call""' f!mc.ait.] Id ell:, ut 
duritiem fupcrcnt, hoc ell: , ut 
tcncrcfcant & cmollefcant , ci­
tra tamcn cliquatioacm. 

2 6 S,cund•m loc•m habmr dt ,,.,.;. 
cHl/1, 11tm '1"'"'""', &,.] Hie 
tcnius ordo, &. quad fccuodum 
CODC:CIDCt , dceit ; qwrc cir; 

antiquo 
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antiquo MS. cxemplari infra'-'• 
randus eft locus [at aJ?Ud Tori­
nwn l\ilai.l deeft ; 114'P' 1mi11m 

· /au,m h"""'1 dt loe11fli1. Igitllf 
conftat vel ex hoc loco aliarn 
aliquam editionem corre.r;uf~ 
Hmnel~rgiwn , part~ fu.i 
conjelluris, partim fide vcterii 
alicujus MS. codicis. L.qkr. J 

27 lfo,i11 -1111,J, a/11,,.,] Legt,11· 
dum , lfoid a111Jl111, , ld dl: , 
amylo confelb. 
28 Vol¥trt1.}Lcge ,/crb,urit vel 

611/lin-ir. 
29 ..AmJI• ,b/i(as fpijfo. ]Amy lum 

fit ex omni tritico & fiUgine 
[fola & longa maccratione fine 
mola.] vide Catonem. 

3 o S,,J,rlllnd11m farts am11/11m. ] 
Lcgcndum, & fari,n,iuu,, f,m a• 
"']'tit""'· 

3 3£Mcu/,nt11m.]Ex antiquo fcri-
pto cxemplari legendwn IMtu• 
'""""', id dl: , fpufwn & craf­
fum. 

34Dt/rut11mdtcot611ti1.J Hoc eft, 
vinum cydonite , quod folis 
ardore in defruti modum & 
mellis craffitudinem coltwn & 
redaltwn eft. 

35 C amar11m. ] Leae , caricanim 
vinum tcycite , qu'lid e carica 
fico decoltionc in dcfruti fub­
ftantiam redaltwn fit. 

in Lexko author cft H,;fychius. 
41 D,pil111is.] Hoc cfr,deconi­

catis,a pellc & conice ~puraria 
& eruundatis. Vl)de & co12-
dimento & ilicio huic apoder­
mi nomen inditum putamus : 
[at aliter fcntimus ; vide fupra.] 
,p. Cr,tz1ugmlari•.)Nito1c111 ar­

gentewn reddens. 

CASPEll BAllTHIUS. 

20.Ac,tab11/11m.] ln,ter menf111a~ 
habitum docemur Epiilola Pli­
nio adfcripta apud Marcellum. 
.Ad 20. Libras bordti -.djui•111111 
ms li£r• li11i f,mi11i1, ,oriandri fi· 
/i6ra , fali; 41ttol,11/1111l. Adv. p. 
1716. 

41 Dtfilat • amyt,d.,I,.} Alicer 
C:l{>iendz funt, quam putarit In• 
rerpre& ; non enim dtcwticlllu 
fonat ,fed pilo decufis putami­
nibll$, Eft enim pilum idem 
quod piftillum, clava , qua i12 
mortario quid tundicur. C. Au­
relianus, l lll. Acut. c. + pi/­
pro ipfo mortario accepufe vi• 
detur: '""" iifdtm ditb111 mir1im111 
-d1eammt11m ;. pi/,.,,. , & ,011tt­
rmm formaml# 1rochifc01. ibid. 

LI s T .... 

37 Oriu f11e,,.m.] lr•lici,inquit 4 lfaia/Jlma.] Nmi~quz ali-
Pliuius , "'4Xzme ,,rzu ,<•""•" , quam carnem involvant; ut qu~ 
ex qua ptifanam conficiunt , fequuntur , qua! camem pha!ia­
quam reliqui monales ex hor- norum aut pavonum adipofam 
cleo. ., & rr:i!duram , pccloris puta , 

3 9 E1tf""""''· ]Expromere vocat I tefiellatim incifam includunt. 
profcrre ,eximere, ejicerc. s In ,nfaio mc/lfti,s,] Scilicet ob-

40 Orrd,.,., ] Legendum Orm· volves ; quia ificia txaltorum 
d.sm. Q!ia, panis genus eft, & ex !ive placentularum more,'mcm; 
~uoconficitur.Semen' ..Ethiopia! branacez quzdam & tenaccs 
peculiare, & fefamo pert1mile, j pulpz fuerunt. 
quod coqucnres vefcwuur , ut 6 H]drofartlta ifoia fo f,uits. J 

. Nempc 
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Ncmpe jufcula ex hydrogaro ad 
ifu:ia condienda. 

a .Alf"" ,ijln:mM. J Pluviatili 
~ta. Ob falubritatem fIZ 
czi:cris hydrogarum confic1en­
dum , Ut fupra dictum efr de 
hydrOIJleli. Pot11i "'I."" imbrialis 
,fern11J11 , quiun vu<go djl,rni11,11n 
v,<11111 , C. Aurelianus , Chron. 
Lll.c. 13. i.e. Yulgus Afronun. 
10 T11m ifaiud v11por,m 1g11is po-

1111J Lento igni, infra,at quz ill­
cia ~ nempe omnigena & pri­
mo & hoc capite deinceps no­
minanda. 

11 £1 fie forbmdum inf,m.] Igitw: 
bzc iGciola fuerunt & teffella­
ta, ut forberi poffint , tan9uam 
pan.is al.icujus buccellz e juf­
culo. 

12 In if1a• d, pllllo ---11/it" 
J,, P•llo. ] Aliter in illcia de 
pullo , hie condimenta tantum 
narrantur : ipfa autem iiicia 
qualfa fupefiora : hzc jufcula 
conficiuntur ad condienda ill­
cia de p1dlo, 

16 L,9,,aminis optimi.] Valde di­
lig~ns efr , ne liquamen no~ 
0.Pt1mz notz fit , m quo cene 
fumma condimcnti gratia. 

11 J/ici1111Jjimpl,x.] Non plenum 
aligua came inclusa. Ita meliu1 
refpondent Medici intentioni , 
ut ventrem folvant. Item ilia 
fimplicia ificiola ideo dicta 
funt , utpote pa.rva fegmenta 
quadrataque vclut placenta-
rum. 

11 Et fie •d wntrnn folvmd•m 
dAbu, hJ<lroJ,aro f.!11 conditos .ddts, 1 
Lege &- fi. De ifris vero falibus 
purgatoriis fupra. Ita hzc ificia 
rnedice quoque exhibita font, 
quod fupra artem culinariam 
efi , & di;itcticen agnofcic. 

19 .Ad 111111m litp,,u,,;,,;, _,_. .. 
1-, "'1"" faprtm mitt11,] H_1d•f1!• 
,,.,,. 7(em11110,11m "-p,imas H•­
l,0$ab"i"s publicJ '"hib#it. Lam­
pnd. in Heliogab. c. 29. 

2,+ / ffei• dt p1111, prin,,,,. /oe­
""'1,n,.] Ptolom,.,,s~"• '1'"" fr11tr, 
".("• p1<l[H1 (temporibus ultimis 
Reip.) <Hm ad fur,,,,. s,,,,.,,,,,. ,_ 
fugiffet, commmta,ii, f11i, fmbit ;,._ 
mtnf11m i-im par,fflllm 1<!,m• A fo 
con!J,,catam f11iffe. Arhenzus 
Deipn. 1. XIV. c. 20. 

Hie autcm enumerat e quibus 
carnibus ilicia plena fiant , & 
ad quintum locum procedit • 
fuas aiiquc carni exccllentiai 
adfcribcndo: guftum itaque fui 
feculi diligc:mcr explicat. 

17 Jfoi11 amylataJ1efaatJ.] Ex 
amyl~ , loco medullz pauis , 
aut ahcz , aur tra£li alicuj114 
jufculu.m pro ificiis infpulat~ 
atque forlienduminicrtur. Fru­
menti farina in amylo aquz vi 
putref.cnre refolvitw:; a mola 
vero farina ficca excutitw: : iJi• 
tw: amylum videtur falubnU$ 
& fiomacho aptius etfe. 

3 1 .Al,ter. ] Hie cond.imentwn 
docct Cli: amylo ;de ificiis vub 
fuet: qua: pro cujufque ~ 
eligenda funt c_ fupra narratis, 

3 2 P,p,r tm, pridie i11f11fum.] Vt 
tenerefcat , cum bacca fit piper. 
En garum vel oinogarum p1pc­
ratum ! elcgans faae conditum, 
cujus apud veteres ranta zfil..; 
matio fuit , idque meritiffime 
propter ilomachi concoll:io­
ncm , fupr~ piperis grana 3 1 
numcrar , qnz mira accw:atio 
fuit : forte ad drachm:i pon­
du.s. -

3 6 ..A11iJl11m infu[11m.J .Am11l11111 

vcl •mo/"111 f~.tibcbant veterc:s 
non 

~. _., ..... • ... • - -· • • - y ... .., a • - . 
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non onyl11m: ita femper fcribi­
tur apud Apicium, ut in veru­
ftiffimis quibufdam Vindiciani 
u Apicio exccrptis, quz pcnes 
me lilnt. .Am•l•m ,:x: oriv, 
SALMASIUS in notis ad vi• 
tam Alexandri Severi cap. 37. 
[ifh tamen citatio nufpiam rc­
pcritur apud Apiciwn; paulo 
tamcn infra oriuf11<c•m impc­
rar: in1 nee arnylum apud TO• 
rinurn aut Hurnelbergiwn ali­
ter Jcgirur, quam cum J• Lifttr.] 

3, o,idi•.] Ha:c autern verba a­
libi Salmafius ex excerpris A­
picii profen , in noris ad An­
toninwn Piwn cap. 9. Oridta 
pr• o,,u ; ill 1:x:crrp111 V,ridar,i 
( quern infra recl:ius Vindiciani 
nomroat) ,:x: ..Apic,o ' qu• -n• 
fcripta habemus. ..,fm1I• bis d, 
mdl• P••ptw {p,jfo,.,Jin,m f•ptrfi,,,­
ths, r/7 ,,.m infrr,s, Ha:c quoquc 
cxcerpta agnofcit Gruterus. 

(J,:,:.J'm m,dici #no or, i11ttr 
eM)O'rpa,oi, i ••. 9•• J,.ir,r lll#nt, ,.,,,..,,,,.,ant, L. Nom,i,.,.] Tamcn 
nullo frumento aut lcgumini­
bus a:quc bene fatiamur, & in­
cdiarn diururniorem patimµr. 
Ex hac Indi & plerique Orien­
tis populi panes cogunt , ill if-· 
que penc folis Jaute viditant. 

3 S Vtlc•rtc4f#,at/.rfrNl¥m mmu, 

'I"°" 'Rom•ni colorcm "°'""'•l 
De Romanis Joqui vidctur, ac 
fi is non ex iis fuerit ; fed de 
omni condimcntorum genere 
& loco fua fumpfi1fe. 

3 8 ..Alirtr, ofl:c•I• tb p•//is,:,,p,~ 
"'"'· J Idque fit de officulis in­
tegris & non confracl:is pulld­
rum, omni fcilicet came ante 
circumcifa ad ificia conficicn• 
da : iraque ex officulis cocHs 
& camis bona parte nudaris 
jufculwn valentius conficirurad 
ificia condienda. 

41 .Am1gdali1 d.rpil,ui1 i7 in "'IN 
infafu r/7 /0111 """' •~(<ntaria.] 
Aqui fcilicer calida , m facile: 
decorticentur: & lotis ad can­
dorem amplius conciliandum 
ex creta argentaria; nempe in• • 
tegris amygdalis : ita vana & 
futilis eft interpretatio C. Bar­
thii contra Humelbcrgium. 

l'orro de amygdalis dulcibus 
intelligendum eil ; nam amar:i: 
fere ex toto rnedicamentofa: 
funt. 

41. uti1 ,:x: crtta a,:gmtaria.] lta 
elcgantia: condimentorum fiu­
duit Author : ifta autem crcr• 
multo falubrlor cake quavis 
viva, & ex tcrris medicamcn, 
tofis five figillatis habcnda dl, 

C A P. III. 

J Y11lvHltt. Botelli. 

1 V Ulvulre ificiata fie fiunr. Piper tritum & 
cuminum , J capita poi:rorum brevia duo a 

mole 



Cap: 3. DE ARTE CoQ.'QINAIUA. 6f 
1:nole purgata, rut a , liquamen , admifcentlir pul­
pa: bene tu~fre ~ fi:icatx. . Denuo iJ?fo fubcrito 
ua ut comm,fcen poffit , m1ttas pipens grana & 
nucleos, & -+ cakabis in morcario bcne foco , & 
coquuntur ex aqua, oleo , liquamine, fafciatlo 
porrorum & anecho. 

s Botellum fie facies. Ex ovi vitellis coll:is, nu­
de~ pineis concifis, cepam addes, portml\ conci­
fum, 6 jus crudum mifces, piper minucum, & fie 
inteO:inum farcies, adjiciei liquam~n & vinum & 
fic_coques. 

lillMELB!.llGIUS. 

1 Vt1ltn1/,..J Vulvulz dirun-
tur farciminis genus a 

Tolva, quod in inteftinis invol­
vantur ad modum vulvz fuillz, 
quz olim lautiffirni erat cibi. 
Vndc involucrum etiam illud 
album & tunicam in ovi fpe­
cicm , boleros prorumpcnres 
involventcm quod involvat ip­
fus , wlv•m appcllat Plinius. 
lib. XX. cap. 2.2. 

3 C"l'ir• ptn'or•m br1vi11 d•• .i 
••I• p11rgM•.] Hoc eft , poni 
(picas , & nuclcos duos parvos 
ab integro bulbo feparatos , & 
a crinibw & pcllc purgatas. 
Apicius ma/ii vocabulo , inte­
grum bulbum intelligit , qui 
rcfpelw nucleorum magnus eft, 
nuclei contra parvi & ccinium 
ttfpcfui breves. 

4 111 mauri• bm, /0111,] Lcgen­
t\um puramus,i11 mortari• l,m; /110. 

f Botti/,.,.,,) Botelli & boruli 
Tocantut fatciminis genus , e 
c~mc fuilla ; adepibu, concifis 

& :Jliisubus implctis intcflinis: 
a bt>lis , ·hoc efl, fruftulis carnis 
fie appellati, ut quidam volunr. 
(Ft(I. V. Bn11/11,) Bolus cnim 
cujufque rei frufrum lignificar. 
Martial. 1. XIV. cp. 70. 

51..,.; wnit B,1ul11sm,dl, tibi ,,,,,_ ,..., .,.,,,,,,, 
S11111rni {,firm vmtrAt ant, dit1. 
-- Balttn imiratur'7 bot,/IOI, 

Maniatis. I.XI. cp. 3 2. 

6 Tb111 cr•d-. 1 Lege j•, .,,,_. 
"""'• Thutis cnim nullus in o~ 
(oniis ufus : nee cjus alicubi in · 
roto opcre fit lhcntio, 

C AS P Ii: ll B A II, T H I 115, 

4 Calc"'1i,.] Caka_re Apicio 
cft tundcrc. Ita loqulmr Pal­
Iadius quoque, 1. Xll. c. 21. lib. 
I. c:. 16 • .Ad111r[.p. 17r6. 

L I s T Ii: ll, 
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Bae cl\ , iJiciau ~uzdam ~ 
port.1el1% vulva fuilfa & fticata , 
~c ifu:iorutn, fit fiWlt. 

3 Glf,141 P""O""" hTITIM '"° .t 
,.,,, P"'gat•.] 'Purgati$ porri ra-
dicibull amalibus s & tefi:aa 
lllteta extremKatc herbida & 
yiicfccnte, rdlant tantum btt­
Yia capita finna & albida. 

4 Es clJ/Ctlbi, ;,. -,,wio bmJ 
/n,.J Alii libri edlti habent, ;,. 
.,..,,,;,. -htflt /m, ' id dt, ill , ..... 
hi ,.ima.,, ~ fi lcgas in ,,,,.. 
1riu bm, l,111 intrudas; nim ift~ 
pulpit five fubuitum dicunnu: 

de alia aliqua pane camiJ poc• 
cin:t. 

f Botti/-] Botellos vel botul~ 
ex fanguiae criam paratos fol(. 
fe, auaor til: Tetttillianus , A· 
pologetico adndiis gentcs.c. ,. 
Doii9111 ;,.1.,. ,m1.,,,,,,,11 Chri/1~ 
rum, botulo, ttiam ,ruor, dijlm,., 
admow1i,, mt,j/m,i ftili4'1 ;u;,;,. 
,,.,,, p,1111 ,JI., , p,, q,,od 1"1orl,;t•ri 
10, t1Mltis. 

6 ']wsffWIJMm.] Pro11ntsc,lfd-, ' 
at llec ita aliquid ceni expri• 
mit , nffi intelligatur de aliquo 
j111c fupctioris capicu. 

CA p. IV. 

1 LRcanic.e. 

L Ucanicas 2 fimiliter , ut fupra fcriptwn ell 
Lucanicarwn confectio , teritur piper , cumi­

nwn, farureia, ruta, pettofelinwn, 3 condimen­
tum , baccie lauri , fiquamcn , & admHcctur 4 

pulpa benc tunfa , ita ut denuo bene cum ipfo 
fubtrito fricetur , cum liquamine admixro, pipe­
re integro & abwidanti pinguedine & nudeis : 
farcies inteftinmn ~erqual'n tenuatim productum 
& s fie ad fumum fufpcnditarr. 

HUMELIIERGJUS. I 
' 1 v,--..J Farciminis gc-L nus font , a Lucanis po­
pulis fie diltz, a quibus ex mc• 1 
diocri intcftino mulieres l\,gma­
oii •faccre di4i«cunt. 

Fili4 PicmA wnio -l.#Mnic• p,r-
,_ ,. , 
PMUilnu hine ,.;wi, I.""'• mOIIII 

ddl-,. Manialis l. Xlll. ep. 
JJ.. 



Cap. r • DE ARTE CO(LVINA.RIA. 6y 
4 PIIJ,. /,o,i IH[II.] l'orcina 

L I s t 1 ~- puta : ita ~c ahwuluti pinguc­
iwic poraua oo6ta. 

2 Simiullr lit frrift- ,,4'.JDc f Et fi. • f-- fofp1•tlitt1r.] 
'YulYlllz ificiatis & botcllis. Crudum: fed cum utcris , co-

3 a.di,,.,,.,.,,..] Q!.lid 1ta di- ~Adz foa. YCl ex CEnoga,o 
catUI per exccllcntiam, me la- vel hJdrogaro & oleo, ut iupra 
tct : videtur juri crudo tiiperio- . diltwn efi ; .ilitcr lucanicz non 
rii capitis cefpondcce. Torinus omnibus funilitcr fc habcrcut 
legit ,,,....,.,"'_ '""'•'-ri, 1iDc c111U vulvulis ificiatil & botcl-· 
intcrpunltionc. .Li,. 

C A P. V. 

1 Farcimi11a. 

: Q Va & cerebella teres, nudeos pineos,piper, 
liquamen , lafer modicum , & his i11tefti-­

num imptebis, elixas, pofl:ea alfas, & inferes. 
_Alicer , coltam alicam & ttitam cnm pulpa 

concifa & trita una cum pipere, & liquamine , & 
nudeis : farcies incefrinum , & elixabis , aeinde 
cum fale affabis, & cwn Gnapi inferes: ii vel °' 
concifum 4 in difco. , 

Aliter. Alicam purgas , & cum liq1uzmine inu­
ftuzi & s albmnine porri, concifi minutatim fimul 
clixas. Elixato tolles pinguedinem, concides, & 
cs compendia, alias cofodia, _pulr£, in fe ~ma 
coi:nmikes. T eres piper , hgufticwn , ova cna : 
ha:c omnia in morcario permifccs cum m1cleis & 
pipae integro, liqqamen fuftundes , intefl:inum 
imples, elixas & 7 foba!fas , vel. clix\11n tamum 
appones. 

E i AH-



6·8 A p I C I I C 0'£ L I I Lib. If. 
Aliter. • Circello1 iftciatos. 9 ~eples inteftinmn 

impenfa ilicii, & circellum fades romndum, fa. 
mas, cum fomaverit , fuba.tfas, JO exomas > II 

oenogaro phafiani profunde·s,fed cuminum addes. 

Hu M Er.SER GlU s. 

J f'.Arcimi••·] Farcimina di-
cuntur intdl:ina carne mi­

nutim concifa refcrta. Sic d1-
aa. a farcicndo. i. c. implcndo. 
llcplcntur cnim variis rebus 
ccu came fruftulatim, minuta­
timque incifa, fangu.1nc, adipc 
fuillo, aromatibus, falc & re­
bus aliis. Et indc fartorcs, qui 
f.ucimina faciunt. 

4 Di{co,] Difcus cft orbis & 
infuumcntum mcnfarium , fu­
pcr ttuod carncs & alia cibaria 
meofa inferuntur. 

utitur Apicius pro ordimarim & 
ornate eleganterque difponcre, 
collocare, & atiomare. 

CASPli:J. BARTHJUS. 

a Cimlli.] Genus eft farcimi. 
nis mw.uti , quod videntur Ve­
teres patinis pulte plcnis inftar 
corona, circumpofuilfe , ut de 
Lucanicis Manialis lib. Xlll. 
Ep. 3S. 

Fili• Pic111• vmi• L11e<lflie1 P•rt• 
Pw1ib111 hinc niwis gr.r• ,,,,,,,. 

""1111. Adv. p. 1716. 
s .Al6•minepo,ri.] Legcndum, 

•l'4min, pm-i, hoc dl: porri me-1 L I s T E R. 
dulla , qua: alba dl:. [Torinus 
legit • .A64Mnine porr.q111. Lifter] 2.. Ov• 17 cmb,ll .. ] Ova & 

6 Compmdia.] Compendium cerebclta porciaa l)Uta, colb. 
dicitur, quod parfimonia qua.-1 3-V,lfa ,on,if11m111fms.]Nem.­
dam fervamus. Altcrum MS. pc intdlinum fartum, elixum­
cxemplar habct copadi•,dequi- qm:, inque plurcs partcs con• 
~us flura in fcqa~ntibus : [hie cifum per fe ~fcrcs. in difco , 
Jnnwt fe duos codices MSS. ha- [(t11 m,11[11/• addit Torinus Lijf11] 
baitfe. L,ft.,.] finapi omi1fo. 

7 S"""fTas.] Hie adfcribe ex 4 In fli{c,.] Rcltc Hwncl-
antiquo manufcripto codice bcrgius difcum interpretatur 
hzc verba : w/ 1/ir,,n, ,.,,,,.,,, infuumentum menfariwn. To• 
IIPP•nts • .A/it.,.. Grct/l,s ifitiam. rinus mcnfulare , ubi _plura 
'l{eplts in1tftin11m: & rcliqua ut cibaria fimul infcrri confucvc­
rcddita font in textu. runt : idem fonat Fmlllum. 

8 Circtllos.] Per ci.Jcellos in- Ferculum inquit Cafauboou, 
relligit farcimina in circuli for• eJfe '!t«pd.8,a-11 , menfam unam 
rnam & rotunditatem cffilta. omnes norunt : fed rationem 

9· Impmfa.] Dicitur .quod rei nominis non omnes obfcrva• 
alicui impenditur. runt. Proprie ferculum cit 

10 bmi,u.] Verba exornarc -rpo1r110, > cujus foona nota ex 
nu111,o 
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nummis & hiftoria. His fi. 
milia crant mcnfarum fcrcula. 
Non cnim lances mcnfis im­
poncbant clc~antiorcs : fed 
machinulis qu1bufdam, vcnufto 
anificio claboratis panim im­
poncbant , p~im appciidc­
bant. In Satyrico l'ctronii 
crena lautiffima dcfcribitur , 
cujus guftatio , five promulfis 
mcofa: , ita fucrat cxhibita! 
cap. 3 1. In prom•lfwri ( mcn­
fam intclligc , quam & gufta­
toriam vocanc: ) t1{tll111 "'"' c,­
f'i111hiu1 cum hi{f'«cio pojilUJ, q•i 
h,J,,h.s olit1t11 in •ilm• •IIMts , in 
t111tt'4 nif'"'· T tt,,/,ant •fa/1,om 
du ltJn<ts , in q11•r11m ,u4pXi11i­
h,os nom<n Trimolcio11i1 i11fcrip,_ 
tr41 (:; 4rs.msi p,ndiu. Pontic11li 
,ui4m f,n:umindli f•/litul,11111 ·glim 
,,.,//, & p.tp,n,m fp••fos : fl#T#nl 
i:; to-•l.t (upr• c,4ticiu•m f,,.· 

gu{btoria fcquitur fcrculurn , 
quod ita cxhibctur : cap. 3S. 

'B,p,forwi,an '""'"'""' dMod,a. 
hi0<b41 [If,!'" in rwbtm difpofo•~ 
/11p,r q•• p,op,;,,m com,mic,,tm,­
. '1'" m.Stri• ft,llllor impofwru 
-cib11m ; f11ptr 11rit11m cic,r •rini­
""m , fup,r lAHrllm b,ol,,o/,e fr,,­
fl-. Similia apud Gra:cos lc­
gas. In vita .oaav. Czfaris 
Suctonii 

8 Cim/101 i[i£itrto1.] Hi dcfunt 
in Torino: at hzc ultima vcr­
ba , anog•"' pl,,.fotni ptrf tmdito 
priori condimcnto ad4idit ; 
cztcra omnia apud cum dcfi­
dcrantur. 

9 'l{_tp/11 mt,ftin•m ,mpa,14 
ijicii.) O'ndc conftat ificia nuda 
fuilfc : tamcn extra intcrdwn 
omcntata; intadwn iptus p!c­
na : at fcrc fimplicia & tei"cl­
lata. 

'l'C!Sli4 "'!"'''""' P•fit• 1 infr• err 
tic•ldm SJri4C& prund cum l'"""' 
,,,,,;,; m•li. Dcindc rcmota 

11 Otn~•r• ph•fllllti.] Con• 
dimcnto five jufculo fupr,1,. 
cap. :. ad illcia ea phafiano~ 

E 3 API-
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A P I C I I C OE L I I 
LI B E R I I I. 

Qui I C E P u R o s appellatur · 

Id efl:, Ho RT u L A Nu s. 

C A p: I. 

:i pe ourihm, Rt omne o!HJ fm(Jr,agdin11m fiat. 

QM NE olus , fmar:igdinttm fiet, fi cum 4 ni­
tro coquatur. . 

HuM ELII ERO 1us. I & maccllum. Vcrum honu, 
non fcmpcr unius fignifi.catio• 

J CEp•m.] Id dt, -~c nis fuit: apud anuquos cnim 
olitor five hortulanus, omni, villa bonus diccbatur. 

& indc ctiam c,,-,;. dicuntur Cztcnun hortus communi fif• 
honenfia , qure Antiqui awr nificationc locus dicitur , m 
Fi• nuncupabant ab accipien• quo he1 bz & olera difpofitis 
do. Flin. lib. XIX. cap. + Hor- arcolis nafamtur , & hortus 
ti , ait , -im, plM"'-, ,,_i• olitorius vocatur. Olus vero 
110n ,xtrmt ix,,i, P•'"""11'f"' ,,,,.,.. dicitur omnis herba , qua vc• 
:E.xp,dito m & P"''1• f,mpn, fcimur. Thcophrallus : Oltr• 

"'"" ,mtAri• ,,,,,,.,ui,.,,,.,,. Fd- mim '"'"'"'"' , 'f"" ,n uf" cib,,. 
ei/io com:o,pu , n,c .,,,,.,,.,. fm- "" Junt , 111 intllb- , •P"""' , 
[11m cibo , rl:r 'f"' minim, tJC<tn- porc,//,11, [mtUO , llltpll in 10111,n 
dmnt ,d d,jidt,;,,,,, ptmi.. Pars ,,,,.,..,.,.,,,,, intllbtJCto [llllt l"Oflttr 
corur,n ad condUJ1cnu pcrti- fo/ior•m fimilitud,nm,. Dcm11111 
nens farewr non domi vtr/11• indidit huic libro Cepuri no­
,.,,, fon.folitam. Eftquc hor- men Apicius noftcr, quod in 
tiu olUl1ino paupcris ager, co de olcribus , quz in cibwn 

aJfa. 

I" 
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ailiununtur • & comm pul- invcnio cum colorcm judi• 

I 
mcntariis & condi{llcntis carum ~lfc oculis valdc falu­
ag-.tt , & ipfa conficcrc do- bra'll. 
ccat. Marcellus Rhapfodus, c. 1. 

2. Dt e/,rib111 , tit omnt ,1111 Sc•rAb•,u f-•tdini ulori, ,.,,_ 
ftn•rll(d"'11m ft,,~.) Haec omnia ,.,,,_ ,,_,jiii; ,,,i,JI•• «#lis dici· 
tatuli vice fcribito. Dcindc r11, , "' TJifont111 ti ,uuriffim1111J 
cap.ut ipfum uichoato & ~ ; r1ddp • ~ ,-. .,.!Pffllp/4•• 
clto tic. Om.u o/.u [mar4&- f um, •Did,,;. Advcrr. pag. di•- fi,t , ,i ,_ nuro "~""- 17.92, ,.,. 

3 Smn11gtlin11m.] Hoc cft , 
vitidc , Qitidwn , fplcndi4wt\ 
tran{l'ucidumquc , & " afpcll:ui 
juc\mdam , ccu gemma fma­
ra~. 

" N,tn.J Nitrnm mioer:.ik 
cft , cujus quondam aliquibus 
loci, uf11S pro [ale fuit , tanl'll 
illi coloris, fapocis , & totius 
fubllantiz funilitudo ell , & a 
falis natura non multum 
cllibns. Eooltf:il viridio,a fiWlt. 
Huie illud Martialis. lab. Xlll. 
c,p. 1+ 

N, 1ibi p.Jlmtll IM!ltdllf f ..Jli­
tli4 Cllf#II: 

Nlc,11111 ~ lw~ Jw 111111;. 

l.fr autcm aliad ab oo. ~od 
nunc deco£ta tccra ad Qdlq,-, 
nun ufus fingitur , & fal 
nitrum, ctiam atquc fal pcuz 
vocatm. 

C A S P E I\ 11 A I\ T H I II 5, 

L l S T I. 11. 

4 Nitro.] Aliud fuit nit[QIJ\ 
Antiquorum , atquc aliud fal­
pctra hodiewa , noTitlum in­
"4111t~. Id auccm pi.a~, 
quod ip.Cc cJC A:gyP!iz cclcbri 
nitf'4rio colli , 11<1 fal amm&­
niacum acccdit. Vidc A~ 
fhilo(ophlca I,ondinc1\f~. 

Nitrum autcm amaNm ell , 
4uq faturatw: ..£gypti4 tcqa 1 
idea. brafficam 0li.d a,maram 
in Aleiandria : <tuod autcm 
~n i~ ~-x~a"' e ahc,.­
do femu , in annwn effi,ccx.e 
brafficam dulcem , fed q112: 
pi;,& id ~p\ls prct nat\lra loC\. 
ap.1arcfcat. Dipl\ilus Siphni1,1.1 
apud Athcnzum. Dcipn.l'.le. c.2., 

~ ~111,r«di,i,,m. ] .A~tiqw. l 
colorc fmaragdi dixcruQt : f~d 
lfidorus Cl_!ig. lib. XVL cap. -,. 
.Sm41'<1d,cns a colotc diallll\ a.it, 
cum omnc fatis ( ut loqui111r) 
viride fia .AJUiqaia f11111u&'-"; 

~tci3U autcm bnfticanw 
coclura ; ~pc us oleo & 
fate , priufquam coquantur • 
miccratis: II• uridi,.,, inquic 
Pliqius • in ffl'l,W,de tti411! ,,.p,,. 
,t;111r , non .Jirn qHAlfl nirr, 1 
cenc ad falub1itat•m Ionic 
~rzfcrcnda c:ft. f:ll hadicme 
vctb ufu , aquz vchemcutcr 
-,ullicati addct piper uitt~, 
(-1cm, butyti mo4.ic~, braffi­
cam mox , aut quallibct h.cr­
bas virides iajiac,. 

E4 CAP, 
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C A p, Ir. 

1 P1'lmentari.J4m ad vmtrem. 

2 BEtas mirtutas & 3 porros reqnietos elixabis, 
in patina compon<ts. Teres piper, cu~ninum, 

.foffundes liquamen, paifum, ut 4 quzdam duke. 
do fie : facias uc ferveac, dun ferbuecic , infe­
res. 

Similicer s polipodiuui iri cepidam miccis, nbi 
mollieric, rades : & ·tninmurn cum pipere & 
cumino trico "in 6 patin;uu fet:vemem .micces,& 
uceris. 

1 Alicer ad ventrem. Facies becaceorum fafces, 
deterges, laves, in eorum medium nicrum aiper­
ges, & adligas fin.gulos fafces, mines in aquam2. 
cum cox eris, corroies patinam, cum eadem paf­
fum v'el carznum, & cuminam, '& piper q{pe'r­
ges, & oleum modicmu, ubi ferbuerit, poty­
JJ<>diµ~ 8 & frufra nucum cum liquamine ceres,in 
ferventern pacinam fundes, moperies, ftacim de. 
pones, & uceris. 

Alicer. Betaceos Varronis. Varro. Becaceos; 
fed nigros, quorum decerfas radices & 10 mulfo 
decofus cum fale modi co & oleo: 11 vel fale,aqua, 
& oleo u. in fe coques,jufculum facies &.potabis; 
u melius eric, fi in eo pullus fie decoll:us. 

Alicer ad ventrem. 1:+ Apios virides, cum fui$ 
radicibus, lavabis & ficcabis ad folem, deindc 
is albam~n & capita porrorum funul elixabis in 

cac-



Cap.2.. DE ARTE CoQ..UINARIA. 7f 
caccab? nov~ , ita ut ad tert!as deferveat , pofiea. 
teres piper, hquarnen, & ahqu:mtum mellis hu­
more temperabis~& 16 aquarn apiorum decod:o­
rum colabis in mortario , & fuperfondes apio , 
cum fimul ferbuerit, appones; & fi libirum fue-
rit, apios adjicies. ,. 

H U M E L B E 11. G I U S, 

J ~Imm,.,.;.,,, dJ. tlffltrl'lll,]Hoc 
dt , ad alvum alhiltam 

cmolliendam pulmcntwn. 
l'ulmentarium dt pulmcntum 
& cibus pulmcntans , id cft , 
cibus ad modum pultis fatl:us. 
A pultc fiquidcm ditl:um eft 
pulmcmwn. Fuls autem cibus 
eft ex faue in pulverem , & 
f.trinam craffiorem redalto 
fatl:u, , quo longo tcmpore 
pro pane u1i fucrunt Veteres , 
ut teftatur Plinius , H. Nat. 
Jib. xvm. cap. 1. aijus ha:c 
funt verba ; p,,J,, ,un,m , non 
,- lons,o tnnpor, ,:,i:ttiff, 11.!IIWIOI 

m,,.;j',Jhtm. ~oniam indc & 
pulmentariahodieque dicuntur, 
five puls ipfa , five quicquid 
vis aliud, quod inter cibos ad 
modum pultis f.&lf,im fumitur 1 
hoc dt , pulmenti vicem quod 
implct , & a quibus pulmenta• 
r s cibus appcl.l.i!tur. 

1.811ds mmHZAS.] Betas minutas 
& tenellas , -quz majoris in 
cmollieodo ventrc font ellica, 
ciz , przf~im candida , qua 
alvus folvitur , cum nigro 
potius inhil)catur : authore 
Plinio. 

5Porros J'"'flUtllAI,] Hoc en por­
IOS non commotos , nee plan­
Catos, quo, r,;,,.,,u, vo,at ctiam 

M:ircellus medicu; , & tales 
majoris acdmoni:!! funt , & 
idco quoque efficaciores. 
4 fl._udttm d11<mdt1. ) Legendum 

ex fcripto cxemplari , 9rudam 
'iu,i,uJ,. [ Vt 'I,.,. fliu111a11 fint. 
Torinus. Lifter.] 

s Pol.~p,di,.m.] Pol}1'Hii f-.u 
,rprimit•r """" mddtfda •• fr ip­
[4. r,.J;,. ,on<i[d in(p,~itlir ol,ri 

CJ' NIA (7 ""''""' wl {t1/f-,,ro, 
fltl ,am p,,L1,c,./4. coq•i1,.r 114 111· 
"""' lMtn- folw,,ddm, ,,., in f1-
wi. l'linw. l'olypodium ad 
alvum dejiciendam cum aliis 
mifi:ct ctiam Cato. 1(_lilti­
'""!"""" ,,.,,, mdlva "''IIUI• U 
j,.I tdT,.m /,,bat,.,. , fi,11 f.Jwrt Wl 
1UV1"4 IAdio ,:,mtrtm dtdMit , er 
ormm ,,p,.,, Apuleius. Eftquc 
nunc Medicis ad cundem effi:-
8:um in multo ufu. 

6 .r.,,,..,,,,J Patina vas eft mcn­
fariwn , nunc vero coquina~ 
rium, io quo cibi coquuntur, 
fie ditl:um quod pateat. 
7 ..Alittr ad vtntnm. Fdeill w­

tduor,.m, t,,,.] Hoc totum pul­
meotarium ex vctullo MS. 
exemplari ad(cripfimw. In 
quo ~tiam non una menda fuit, 
pr:atfenim in his ve.rbis , f ui11 
d.,t,r""'': pro quibus lcgendum, 
fefets , thl,,x,s: item pro "'!'""'• 
legcndum, nitrHm, pro fr11jl,11,, 
fn,ft11,, & pro 'J"O op,rit1, ,~. 

E s ru1. 
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w,. Vr:rum per bctaccos ia­
tclligc etaotz afparagos five 
cymas, de quibm amplius mox 
poll, per nuces autem intcl­
lige , jll!,land,s potiffimum & 
pra:fcrtim viiidcs , quz la.umi• 
diorcs font, ventremqllC fob­
ducUDt , quamvis aridz quo­
que , G. in aqua maceratz ab 
intcmo putam111e mundcntur, 
recentioribus baud minus effi­
caces funt. Vt eft authw: P. 
£gincta. 

9 B111,c,01 var,ais. y.,,,.. i:u.] 
Q!.!od nunc ponit pulmenta• 
riu,m Apicius , ad Varrooem 
rcfert authorem. Varro fed­
put SMJNS , inter ilia, cft, 
quam 'll'lpl ihv,u.l..-,., infcri­
pfit : Authorc A Gdli0 , lib. 
VU. c. 16. & lib. XV. cap. 1,9.. 

e quibus forte hie , & quern 
infra lib. VD. de bulbis citaf 
Apicius , dcfumptas eft Jo­
ens. 

TOM11l(,.] Mulfum efl:, quod 
Graci oi,6µ1A1 dicunt , ex vino 
& mellc confelihls pona • .MIi/­
ti r,~a- ''"!""' , mquit 11i­
nios, H. Nat. Lib. XXU. c. 24. 
NM/fl ,_,.,,. ;,,,;,,a,. ,._,., 
n"flU •lio 11/l• citJ. , wtl#i 1.1• 
lw,i1 .._-,,Ji IX,_p/4 , 'J- UPI• 

tf/1- ""'"'"' tX<tunll710 • "'°' 
Di.. ..Allf,#}111 b.f,,, "'''"'«"­
r,, , qtunlll'D ratiow ••¥-J·,.; 11i• 
t•rtm ilium,.,,;.; ,01,,.rifltu,,lfjlr,­
.tifr1t, ilu rtfpaadir, int,u m•lfo, 
fo,u ,t... Varro rcgium mor­
bum c~nominatWJ_1 3.NJua­
tum tradit , quomam cure­
tur malfo. Idem apud l'li• 
nium. H. N. I. xxn. c. 2+ 

11 v-,1 ftll,,, .,,.,, , o- ol,o. J Hzc 
n vetufto Cllcrnplari adfcripta 
t'uat. 

u I• fo co~•jJ,f,,_i,,,. f-•,o 
/'•tai m1li•1 ,1it1mfi,] Lege ._ iii 
fa ,.,,..., ,j,,((lf!- fo,it1' (T ,,.,,.. 
bu: ,.,1;11,1 wit Ji , ;,,,. [Alitei 
legit Torinus,J 

14.Ar101.] Apios hcrba r2diccm 
piro fimilem habct : fucCQ 
acetabuli mcnfura Hydropicia 
datur. Plinius : radix intus ha­
bet mammam candidam, extra 
cortices rugros. Id~. 

IS .Alb.un.] Lege alb-m, hoc 
cft, partcm intcriorcm [Apio1 
n.dicis] candidam & :l conicc 
czteriore nigro purgatam. [A. 
liter legit Tarinus : d1illlU olli• 
1r •• ,;,,. ,..".,,.. r-, e1;,,. 1 

Li!lcr.] 

CASPKR BARTK1111. 

J 'Itlllflli«i pem.] Sunt , qui •-
poftquam tcrra civulu fUDt , 
~quo funt tanpore fcrvari. 
CQlumella., li\1. VU. c. I. LJil, 
pm J"'4 ( cafeus ) f,nur, : iJ, 
9.iwm ,,_Ji,,,,: """' r,q,,;11-
wl w,ijlu111 c,l,,i1,r «ortm '""';. 
pa. Viiides herbas iis oppo­
lll!Ie Videtlll'. .Apicius ,' Ut i.q 
eedom capitc : ..Apu, T1iri~ 
•- f;u1 r""'-i6,u uwii,. Porro, 
villirM, non vidctuI ·ec,@cm di­
cue M11cellus, ut vu1t dotaf. 
fimus Apicii interpres Hmne). 
bergius. Sad .qui fcmine fuo 
otti, non plantati funt aliun­
de , c. 9. /'•rru T1irgiM1 , i4 ,JI., 
11,a ('lantlll,s oa,•'li ,,,.,,,,,. , o, 
i.,,,bricos ttrnna, inlpari n11....,,, 
<4pi11. .Es /imfJ[ , a ol,o opt;,., 
atJ u,,.., dlcllf#U, i:,,. AdvcrC 
p. 1792,. . 

uh fuoq,u,1.] Tantum co­
qlll!l'e, ut fubfidat , atque de, 
~- Jf,L f,J, , .,,.. 0- • 

;,. 
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~ ;,. J• co9111i , jll(.,,1- fMiri , h- s P,IJpod;,.,,,.] Nihil co uti­
.,, ,-,111,u. lta lib. L cap. 1. & ,ff,,- quius exhibitum fuil: in mcdi-

_, ""I'";,, t1ini rtW• c,,,,,,.fcitt<,, cina, culinavc ; vetifimile ell• 
,r•r tr-' f "'1tr.Il~ it.'" "' [, cum \ primis hominibus , in 
,~,. Ibid. pcnuria viaus • omncs radices 

I rcntatz fuerint, hz , quod al-
l, I s T • 11. vum. movcre inventz fint, taa-

dem in ufwn quoque meilicum 
t P,,/-•ri11111.]ldcm qucxla- rcccptz fuerunt. 

liis pulmentum • id eft, juicu- 8 Er fr11jl" ""'""'•l Relte Hu­
lwn conditwn. Czlius Aure- mclbcrgius • juglandes intelli­
lianus inoumeris locis. Chro- git , quod aJvum moveaot , 
nicor. lib. I. cap. I. Pi,/,.,,.,_ quz unica hujus capitis ratio 
.,,,,,,., t•rm•111 , fi,,d,.J••- , ell : imo nuccs per cxcellcntiam 
•111 ,,, ,-11;, col,nnl,•,•,,. •ilt,.Jli- did% font: ita N,.,, EJl(i. Ow­
.. ,,.,.. - - -,;,,fti• tW,im,., p,,J- tt,; , qua: a ejus elcganti de­
-.-, ,,, ltpms .. <llf'I• -- fcriptionc, liquido jnglans cffe 
plllmMt#,n d,d,i,,,i,1 p,,,n,,.,,,, ,,_ iatclligitur ; ob medicamcoto­
""""' ,,. "'1"" , w/ ,,.,, n,riOJt fam tamen ejus qualitatem non 
''"""""' u: ANthe a' fa/, ....,_ intcrdi&a fuit , illo authore • 
r•l-•m ••"'"' Jal[.,,,, 11ff 11m fecwidis menfi,. 
wt <ot1- -- f"'f-11111 ttd­
,_,._,., Cff'Mllt# -- /7 Ali.a 

,j-f-•i i•fi,,tt•. 
t p,.,,,.,.,,.,ri•m .-4'W11trfflf.]Ad 

ventrem movendum : imo fa­
nitatis rueodz causa , hoc to­
tum caput {>!intim inftitutum 
eft:. Multi fane mcdici anti· 
qui de re coquinaria fcripfc­
runt , ab ipfu Hippocratistcm­
poribus ; quorum loripm fc­
ritm exhibuit Athena:us· • tanta 
iis cura fuit de villas regimine 
rite adhibcodo : qu.-e VCIO hie 
defcripta font pnlmentaria , 
plane mcdicamcntofa font , & 
proptcr clcgantiam eorum, ad 
mcdicinam adulauicem pccu­
liaritcr attincnt. 

3 Porro, rtq•itto, ] Porri ex 
tranfplantationc & majorcs & 
multo mitiorcs fiunt ; fed hie 
intc:gra porroIIUll vi.Jtus rcqui­
ritur , t3Jlquam in llfu mcdi-
«>, 

.A1 ,,;,,.. ,,.,,,,.,a, lffe nova cw­
tict ,.;,.., 

Ni,,, '!{it I <Id p,,,111 '"'"• 
f,n,A -it. 

Pmic• "4l p1,,,;, i_i,ia Tlfll• 
ntr• ,..,,,;, , 

N, f>OJJi"' "'fU#IIJI wr61r• 
fol• qw,i. 

P1111• ,lld_ mmfo n1111 ;,.,,,._ 
J,;lla r,,.,.,1u. 

E,t nmu l1llu , p,,,c• ,,_ 
,,,,,,, • fl#Cri. 

,At r.,w ;,,,,,,;,;,. fllllntr• >] J~ 
glandi foli , H omni tcmporc, 
ut nunc, adhibita funt, ut fru­
£\us dcjiccrctur: vnlgus ait id ad 
fcrtilitatem ficri: fiitilis & va­
n a ratio ;fed cum iftz arbores 
fcre vaftz magnitudi11is fint, & 
przter modum fragilibus ramis 
dooatz , ad fummwn pC!IiailuIQ 
cvitandwn in fe11nGone , pc,rti­
ca longi Oplll di. Scd h:ra 
obiter. Mm/ii 
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Mnfis f,c,mdis,) Antiqui duas 

mcnfas difponebanr : alteram 1 
quz ad farierarcm crat , o,,t,, 
11•ri-m vocabanr : akcram, qua: 
ad dclcltationem proficiebar , 
(«1111dam appellabant, l/ndc 
Flaocus. Lib. IL fat. z.t. u1. 

-- r- ('In/iii, ui,a r,,.,,,t,,., 
Er n•" or,u/,111 rntnf,u, 

medium ad laxandum ven.. 
rrem , fo.tre aa proprium ufwn 
Vanonis. Varro ramen pluri­
ma a Grzcis Scriproribus uan­
fiulir Larine : ideo Romano­
rum erudiriffim11S dill:IIS ell : 
vixufe ad annos cenrum dici• 
rur. De jure aurem oprimo 
inter fe vcr~res cerrabant; ljli­
rur de Arheriano & Hirtiano 111-
re jocose loquirur Cicero ad 
Fam. I. IX. ep. r I, AudH>linium 

MP,fi, f.c1111di1. ] Secunda: lib. XXIX. cap. + jus Gallina-
r11enfz pomorum erant & be!- ceum alvum folvir : validius c: 
lariorum : quo nomine omne vetere gallinaceo. Juris vero ej111 
genus fecunda: menfz venir. fuciendi apud eundem extant 
Macrob. Sarurnal. Ex noris le- przcepta. Efficacius enim co­
lell:. Variorum a Cnipingio ci- &i cum olere marino, aur cy­
tarorum. bio , aur cappad , aur appio, 

9 B11•e1•1 .V11rroni1.] Id ell, be- aur herba mercuriali, aur poly­
tarum minurarum, fed nigta- podio, aur anerho: uriliffime 
rum radices , mulfo dcco&as: aurem in congiis tribus aquz 
ur fie placide minufque alvum ad rres heminas cum fupra. 
rnovea,.o.r. diltis herbis , & refrigcratwn 

Pedes vocarunr vcreres radi- fob dio, dari rempellivis , an­
ces & fibras : fie betz pedes tecedenr~ vomitione. 
apud varronem de R. R. i,,r,e 16 .A'fl441.pior11111 a.,oclor•m -
p,,t., quom•d• {ni opo,11111. Et ad 1tm111 ["f#rf,wl.,upio, 6- ft /i. 
kt.ai p,,t,, Apicio. Hiuc lie- 6itum f111til , ip/01 tJ/'iOI ddji,i11.] 
raceus abfolurc pro""•, cum Nempe ex duplici apioiµmde­
fubinrclligatur pcs. SALM. ad colto , ipfifque apiis jufculurn 
Solinum. pag. sBJ. ed Ultr. non kvirer quidem purgans; 

XJ Meli•• mt ,Ji"' j,,fa,/, pull,,, ideo fttcribus datum eft Hy• 
,ucoll,,, fo.] ~od addii virt11ri dropicis. Ira a mirioribus in­

. purgaroria: reliquorum. ]111 • cipir caput-, & definit fortiori­
.,,,,,,, Glllli,uu;10 11/vum d,jici ,. j bus jufculis medicamentofis. 
J)iofcorides. Saoe clcgans re-

CA P. III. 
I .AfptlriJgi, 

i. A Spa_ragos ficcabis, J rurfiun in calidam fub­
mu:res. 

H v• 

DI 
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1 A Sparllf,i, ] Afparagum ali­
- quanao planrarum & ole-

1111 rum ex terra.. prodcbnriwn pti· 
mum & nondum in folia ex­
plicitwn germen fi gniJicarc. 

iii 3 S,J,mim,.] Per hoc videtur 
i.ndicare velle non multi co­
tlw:i opus dfe, fed brcvi tan­
dun elixaturi , ut fubctudum 
quafi adhuc fit , quale mollien­
dz: alvo idoncum c.rit : & hoc 
de colliculis maxime intelligen• 
dum. Et ad hanc brevem co­
•&uam ctiamtefpcxi.1fe videtur 
Auguftus in provetbiali dilto , 
quo ad exprunendam fcftinata: 
1ci vclocitatem ut rcfert Tran­
quillus Aug. cap. r7. Dti con­
fuctus etat , dicens , v,10.,., 
'J""m •fpaugi ,o'J••>11•r. 

LI STEil. 

1 .A/pu•gi.] Sylvdhes , fpi-
1106,, five corruda: apud Monf­
pcJlillanos , tenues , quantum 
mernini,gracilefque admodum 
funt : idco vcl brevi coquuntur. 
Hi tamen guftlls gratioris funt ; 

cum no!w filvefucs maritimi 
in AnJlia , caule gl.abro , ad­
modum amari funt ; nee ulla , 
quod fcio , culturi hortenfi dul­
cefcunr : hi tamen , unde pri­
mum fumpri fuerint, jam eau­
les tandeminvcmi funt,magni­
cudinifque immenfa memoran­
tur apud Athena:um. II. 22. o,,.­
ni•,,. ,-,,,,.fo,,.n, inquit Plinius, 
H. N. lib. XIX. c. + t,,,nijf11114 
nm• ,s/p•••2,is : alti/11 ll[p,11tl(,i itA 
•Plld '11._•flt1Ulltl {AJin,ai , HI l,rni 
1,1,,,.,,, p,nd,.,,,. lmo a pud nos 
eorum ccmum ad ui~inta Ii­
bras J:>Cpendemnt. Mitum eft 
ab affumpto Afparago, ftatim 
urina: odorem ab illo rnutari : 
id quidem concodionem renum 
valdc: expediram indicat, nem­
)>e ob fepticam quandam illius 
herba: vim : ideo & ipfam tan• 
dcm vdicam, fi diu & mu.ltum 
cdatur , couodere dicitur. 

2 .Afpar"!.01 Ji«J,i,.] Hoc no­
vum efr ,& noftratibus , quod 
fcio, inufitatqm: a:rud nos ta­
men condiu• a intinltus. 

1 11._ .... 1-.., "' 'alitUm f""""'"'•l 
Ante c"oltionem : ut ex intu-
mefcentia in calida tenerc­
fcant. 

C A P. IV. 

1 C,m,rbit£. 

i C Allofiores reddes cucucbicas ad guf\:um. Cu­
cutbic-as cocl:as exprelfas in pacin:un cornpo­

·nes, adjicies in mortlrium piper , cuminum , tu­
pb1011 
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phion modicum, rutam modicum, liquamine & 
aceco temperabis , mitres defruti modicum , ut · 
colon:rur;jus exinanies in pacinam: 3 cum fecbue- ~ 
ric, icerum ac tertio ~epones , & piper minunuu g; 
afperges. 

Alicer cucurbicas -+ jure colocafiorum. s Cucur. )Ill' 

bitas coquas ex aqua in mod um colocaGorum: ce. 
res piper, cumin um, rutam, fuffundes acerum, 
liquamine temperabis in cacabum, cui adjicies , 
& eas cucurb1ras incifas exprefTas in jus mitres , 
uc ferveanc, amylo obligas, piper aiperges , & ,. 
inferes. . 

Alicer cucurbicas more Alexandrina. Elixacas 
mcurbiras exprimis, fale a{pergcs, in patina com- , 
pones : teres piper, cumin um, coriandri fcmen, 
mentham vindem , laferis radicem , fuffunda 
ac'etum: adjicies caryocam, nucleum, cetes: mel­
lc, aceco,liquamine, defruro & oleo cemperabis, , 
& cucurbit erfundes, cum ferbueri.nc , pipec 
afperges & i res. · 

Alicer cucurbitas elixacas, ex liquamine, oleo, 
mero. 

Alicer cucurbicas frid:as, a:nogaro fimplici & 
pipere. 

Alicer cucurbitas elixatas & fri&as , in patini ~ 
compones, cuminarum fuperfundes, modico oleo 
fuperadjecl:o, fervere facias, & inferes. 

Alicer cucurbiras friltas cricas : piper , ligufri­
cum, cwninum,origanum, 6 cepam, vinmn, liqua­
men & oleum, amylo obligabis in patina, & in­
feres. 

AHter 
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Aliter 7 ~bitaS cum G~llina. 1 Duracina, ru­

bcra, piper, car:rum, cuminum, filphion: ~ con­
dimenta viridia, mentham , apium, coriandrum 
10 pulegium, 11 calarnentham ; mel, vinum, liqua: 
tnen, oleum, acerum. 

li V H S L II i: a. a I Vs. 

t C 'Uct1riit•.) Cucurbit:r cibis 
quo longi<ucs tcnuiorcf­

quc, co giatiorcs , & <>b id fa­
lubriorcs -qua: rcpcndo crcvcre, 
minimumquc femi.ois talcs ba­
bcnt , dmitia cis in cibis g1a• 
tiam teuninantc • • 

2. C,,ll,fwr,s u. g,.Jl-.J Hoc ci:, 
guftui & efni fimuores, jucun­
diorcs & gratiorca. 

4 1•r• col•,_·) Hoc cft, 
in modum colocafienim & lolti 
colocaii.a coquuntur. 

, Ctp.,,,.] Cibi appetentiam 
acitant : cxtcnuavt ftomachi 
vclut ex rcplctioRC fa.Ridia, Lie 
bonam faciunt alvum. Diofc. 

I DMein41.] Scilicct Pcdica, 
quibus fupra id nomen ctiun 
ucommodatum cft. 

9 COIUlim,nta -r,ir,ili-.] Condi­
mcnta diCUllNt , qua ad con­
ditnda opfonia fumt. 

LISTI:&. 

I C11e11,hiu.] lftz przlongz & 
tcnucs cucmbitz in m11gno & 
quotidiano ufu funt in Italia St 
~idioribus regionibiu : noftris 
vcro olitorib11S prorfus ignocz 
fum. 

Na, (Deipnofophnlz ap11; A.­
thenzum) ,_,.;,.,, mn,fo 'J11-
""""• •fa.rot.,, 'JIIN 'lliridt1 "' ,... 
""'" .U-mt, '1r n11tit1- prop,i-
9* r- rtrin,rmt, ,,,;,_,,,,,,.: 
nempe hoc ani6cio confcrvataa 
ex Nicand.ro in Gcorgicis. 

'"'"~6,ir- cniftU5 in /11-fu Ji,,r•• 
s,;. ,t;, r,-,, : "" ,_,. f• 

fffndi'4. • 

Jd cft , cucurbitas in Jon~ 
dilfcd:as & exficcat2s : quod 
ctiam fit hodic a Genucnfibus. 

y,ridi,a VCIO • quz ex hcroi, 
viridibua .reccntibufquc & non 
ficcis fiunt , qualcs c.runt , quz 
confcquentei: ab co enumcran­
tur. Nam przccdcntcs ficca1 
accipi debcrc cenfen:ius. . . 

1 o P#l'fi"!"• l olu:n m famt~tlS 
1o1fu quoud1anum 1pfius fuiilc · 
cibwn. Authore Columella , 
concoai.ones ad~vat. Effea , 
item, perbibetll'C Pliaiot x:.t.o. 
t+ Ml'"""""., tU/,a., ~m• """ 

! G,,,, f,rb,..,;,' ;,,,.,.,,, •• llrti• 
uponu.) lta e:ic rcpetita & lcyi 
eftcrvefcentia d»riorcs & foli­
diorcs fiunt cw:u.rbitz, maximc 
acriori aliquo jufculo ooaz. 

4 7,,.,. c,1«4/im#lfl.) Sit hoc 
q_u"4 dcfc:,ib.i.tur. 

s c ... 
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s CIICl4rbit•sr•'{••• ttt "'I"",,,..,. 

toloedjiorr,m,] An incifas in Ta­
lcolas more radicum colocalli: 
aut quomodo ea cotlio a fupc­
riorc dilferat , fcilicct funplici 
cucurb1tarum ex aqua cocHo­
ne , me later ; nee ufpiam apud 
Apicium lcgitur. Supponit ta­
men aucl:or iftum morem Ale­

•ltandrinutJi coquendi colocafia 
fuilfc valde cognitum atque u 
fitatum ; apud fuos forte Afri­
canos, Igirur vcrilimilc ell c:i: 
his locutionibus eas condituras 
dcfumptas fuilfe a vcteribus 
Gra:cis Ji:gyptiifrc , utpote ex 
herba folis ,£gyptiz , Afizque 
lacubus naturaliter orta: tamen 
l'linii temporibus incepta fuit 
fcri in Italia. 

7 (r,.c,.rl,11a, cr,,n Gal/ma, D11· 
r11C1na, Tlll,,r11, C<,] Elcgans fa. 
ne ferculum , fed non nollrz 
Angliz. Veteres, tefie Gale­
no, cum finapi vel falfamentis 
cucurbitas edebant, ut infipido 
cduJio faporem aliquem conci-­
Jiarcnt, alii cum cydoniis co­
qucbant : fed ob aqucam prz• 
dominaotem qualitatcm cum 
origaoo cztcris przfcrt. 

1 o p,./,gir,m. ] V crifimilc ell/ 
ex loco l'linii fupra citato i­
ftiufmodi potioncm, nempe pu­
legium ex aceto D. noflro Jefu 
Chrillo in patibulo cxhibitam 

fuilfc, de quo tamcn mire dif­
cordarc inter fe videntur Euan­
geliftz. Si "'I"" infa/11/rm ~,bmd11 
{ilnt. tritNrn •!Perxitlll', IdcmPii­
nius. l.XX. c. 1+ Glimquc adco 
aquas infalubres herb is mcdicari 
inventum ell; ut hordco apud 
a:gyptios , perindc ut hodic 
Ttt apud Cliincofcs , & Coffe, ' 
apud- Arabas, ad tuffim cfficax 
l1abctur. Magna focictas cum 
mcntha , ad recrcandos animo 
defcltos, pulcgio, cum furculis 
fuis in ampullas virrcas utrif. 
que dcjctl:is. , 

Item, Vcgctius. A. Veter. I, 
I. c,3 8, jumentum ex coaltionis 
injuria laborans. i. c. ex nimia 
laffitudinc toto corporc grava­
tum, fie curabis·, nimirum , po{­
'" & f•ltJ,ro nam 1j11, & [«1('11 
fovcbis.,lfia Ciceronis. ad Fam. 
lib. XVI. cpill. 23. ad Tiroocm 1 
Cr•• t:ttp1ll•Llpt""'• /!llnim4",,,_ 
j#I r#l4m ,p#l,giomihi 111ijnmoni1 
,un,d,u,, ,ft. non , ut arbitror 1 
bcne explanarunt P. Manutius, 
aur Gronovius;nam ruta fpccia­
liter gcnituram cxtinguit toJJit­
quc ltmuJ vivacitatcm , aoi­
mwnquc deprimit ; item Ru­
ta urit & exulccrat; contra Pu­
lcgium defccl:os animo recrcat, 
& cum polenta inflammatio. 
ncs fcdat authorc Diofcoride. 

CAP. v. 
1 Citrini. 

1 S 11 monranum, lilphiwu, memham lice.am , 
ace tum, liquamen. - .. 

Hu:.u1.-
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ff U M EL B Ell G I U S, 

t C Itri,.,,,.] Lege, CiiYini. Q!!i 
nofu:o tempore cirrulli 

vocantur, cucumerum gene.cis; 
& in eorum cenfu. 

2. Sil ,,..,,,..,.,.m.) Sil five file, 
, hcrba eft alio nomine fefeli ap­

pellata, cujus radice vel femine 
• olim vina condiebanr, qua: ante 
meridiano fumebant. \Tnde 
filM- Vetercs dixerunr ,I quod 
nunc jentaculwn vocamus. 
(FctldeV.Sign. V.fi/111•m.) 

LI STE'-, 

, 1 Citrini.] E.rravit Torinus , 
cum fupr~ <rlrf4m & ci1rl m,, & 
hoc quoque capit~ citrin,s pro 
malis cineis fumpfetir : nam 
utrobique cucumerum quod­
dam genus intelligirur. Male 
igitur & Hwnelbergius in fu­
pe~io~e libro prim~: at hie ei 
fehx ilia emendat10 & lcaio 
cilrini pro ,11,;,un debetur. 

C A P. VI. 

1 Cucumeres. 

1 C Ucumeres, rafos five ex liquamine , fiv, ex: 
cc:nogaro fine 3 rull:u & 4 gravicudine s te­

neriores fenties. 
Alicer. Cucumeres rafos elixabis cum cere­

·bellis elixis, cumino & melle 6 modico. Vel , 
apii femine, liquamine & oleo elixabis , obliga-
his, piper afperges, & i~feres. . 

Alicer. Cucumeres, piper, puleg1um, mel vel 
pa(furr,liquamen& acemm,interdum & filphium 
accedi.t. 

H v ME L B Ea o t u s. I nominibus , vcluti citrini & ci• 
vulli nunc dill:i : item pones, 

1 C v,.,,,,.,,,,) Scilicct fativi_, & melopepones n_1ox ~endi. 
quiprivarim&communi- 3 'Jt~I,.,] Ex 1_nA~uone ~ 

ter hoc nomine vocantur. Sunr I concofuone vcntncul1. [Ton• 
enim & aliiincucumerumcen- nus fir,, r,ff,,,) 
fu fws etiam privarim defignari 4 <Jr,n,itlldinr.] lei ell , ~ra-

• E vcdwe, 
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yedinc, molcftia , & aggrava­
tionc. 

s r,,.,,;..,,,.J Molliorcs, fapi­
diorcs , & jucuwiiorcs. Coclos 
derafo corticc ex oleo , accto , 
& mcllc jucundiorcs dfc ccr­
tum dl:. 

6 Modico. .Apii [mHIJ liq111U11i­
ne '7 o/,o bis obli,(abis.] Lcgcn­
dum puto fie : modico , wt 4pii 
f,minr , liq-i,u tr o/e, ,li:ubis , 
lilig"'1is. 

L Is T E R. 

Cucumcris vocc apud prifcos 
Scriptorcs, non folwn vulgaris 
nollcr cucumis, fed genus quod 
dam omnibus commune olcra­
ceis, quz canilagine foras ob: 
dutla , fupra terram crcfcunt , 
dcfignatur : qualia Cunt Cu• 
curbttz, peponcs, melopeponcs, 

CAP. 

& cucumis ; fie ctianr Grzci.$ 
.,.,,.11@' & vliw, dicitur , & de 
fpccic & de fummo olcraeco­
rum gencre.L Nonn,111. l. Le 21. 

2 t..c11mm1 rafo,. J Hi fi imma­
turi crudique eduntur , ut fit 
apud nos , rultus & g;ravitudi­
ncm non alitcr quam allium , ' 
vehcmcnter & diu mo vent; cer• 
te valetudinariis & infw:ti.s in• 
i;cnti tzdio cffe folent. Rc&c 
1taque ab cxtcriorc corticc pur­
gantur, & ex liquarninc aur a:­
nogaro coqunntur : naµi illa c­
li.xatio, quz in fequentibus ex­
primitur, hie fubintclligitur. Ita 
docet Plinius, Callas ''"'"'""' , 
dlrafo cor/Ut, ,,. o/,o, t11:no, '7 m,/11 

j11Cl'1Jdiort1 ,ff, c,rtum ,ft. 
5 Tm,riom [,mi,s.] Cito con­

cot¼iles in vcntriculo ; quippc 
tenerum ell, quod facile liqua­
tur in chylwn. 

VII. 

1 Pepones & me/ones. 

p lper, pulegium, mel vel patlum, liquamen , 
acetum , interdum & filphiwn accedit. 

HuM EL 11111.G ru s. 

I p Epone, '7 M,/°'!"•l Cucu-
merum genens funt tum 

pepones tum mclones , figura 
tantum & quantitatc differen­
ces. Peponcs quidem vocan• 
tur , cum magnitudine cxcdf&­
re, aut in Jongitudinem.proccf­
ferunt. ln rotundum vcro dfi-

giati & mali furmam rcfereor 
t.es , melopeponcs , ex pepone 
& malo falto nominc , diCWl· 
tur. 

LISTER l:T VA.RIOllUM, 

1 P,p,m,, qm,lorm.] Excucu• 
memm genere ; ipfum idemquc 
adco cwn iis condimeruwn. A 

Cord• 
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Cordo fcmu apud Julium Ca­
pitolinum in vita Clodii Albi­
ni , c. 11. cum inter alia multa, 
jejunum comedi1fe mclones 
Ollienfcs dcccm: in hunc locum 
retie Cttfabon,u, N1hilm,Lom1ifli 
,uJ ht,din-noJ , 'fNOJ omniJ 'fltlt1/las 

i1.no,a'llir. Idem innui1fc videtur 
l'linius lib. Jtl.X. cap. s. £~« 
,um ~,.; noi,d formA ,,rlfm ;,, 
Cunp1111i• pm,.,ut mttli coton#i ,jfi-
1."· Forti ,,,;.,,,. 11•11m, ir• ~;,, 
"""m , mo:c famw l:C ill, JMNJ 
I .a,,m , -1op,p,,..,, wcanr. 

Jof. Scalig~ ad Catalccbt 
Vet.Poc~. p.2§~. credit mcloncs 
noftros V eteribus ignotos fuiff,: 
cjufdcm etiam opinionts ell: 
lfaac. Cafaubonus. Sed falluntur 
Viri magni : nam mcloncs no· 
{hos V etcribus fuiffe notds, cer­
tum ellL. Nonni..,.LLc.:u.Qpod 
Diofcoridcs afferit,,t1e,.meri, odm 
J'n,«,ar1,91101.,,imt11 li'J,.,,-it.At cur 

non hoc fiat ex ingrato aliquo 
odore ! idem rurfus urger, Geo­
poni.cos doccrc , Mclopcpones 
rofarum fragtantiam fpirarc , fi 
fcmen corum cum rofis aridis 
dcpofucris , & mi1tim planta• 
ris: ex quibus colligcrc ctl-me­
lopcponibus opus cffe. aliqua 
fragraotia , qua ex toto c:arent ; 
quod tamcn diet non potcft de 
melombus hodicmis. Et cum 
tam ·grati gufins odoratufquc 
fin•1 n9n, opus cft aliqlll> .anifi­
cio ad ca cmendanda. At, in· 
quit , quicfcc his noftris ntioni­
bus • aut doceas vc:lim , quan­
do pri111wn illi .innotucrunt < 
refpondco , fona·cx lndiis in­
vcntis, aut commcatu libcriori. 
ad eas. Ira vcrmi'111i fcrici con­
fcltorcs ad Juftiniahi tcn'lpora 
nobis prirnwn al lad . fanc • cw: 
non & me1onum fcmina ! 

C A P. VIII. 

Malvit. 

1 M Alvas minores 2 a:nogaro & Hquarrtine , 
oleo & aceto. · > 

Malvas majores in omogaro, piper~ liquamine 
car:rno vel paifo. 

HUMli:LBli:'llQJt/S. 

1 M ..Alwr .,,;,..r,,,} M.rlva­
rom dno genera folio-­

rum amplitudinc difccrnunrur. 
Plin. 

2 Ditranot:c.] Lege, Dnlll(Aro, 

[Torinu1 lcglr,,,:,ro tr. Liftci] 

LI s T Ii: Jl. 

1 MAITIIIJ minom & -,,,aj.,,s,] 
Apud nos ,quod fcio, nunquam 

· in ufum culinarium rcrcpu: 
funt: argumcnto, h:is a Medicis 
primam pra:fcriptas fuiffc: ad 
vcntrem h1U11cltandum. 

f 2 CAP, 
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CA p, IX. 

'!_.Ci11U & co/iculi. 

i C I mas, cmninum, falem , vinum vems , o­
leum, fi voles, addes, piper & liguflicum > 

J mencham, rucam, coriandrum , folia coliculo­
rum: liquamen, vinum, oleum. 

Alicer. 4 Coliculos elixatos s mediabis , fom­
ma foliorum ceres , cum coriandro , cepa , 
cumino , pipere, patfo vel carxno, & oko mo­
dico. 

Alicer. Coliculi 6 elixati, in patina compofiti > 

condiuncur liquamine, oleo, mero, cmnino , pi. 
per afperges, porrum, cuminum , coriandrum 
viridem, fuper concides. 

1 Alicer. Coficuli condici, ut fupra,cum elixis 
porris coquantur. 

Alirer. Coliculos condies, ut fupra , admifces 
olivas virides, & funul fer9C"anc. 

Alicer. Coliculis conditis, uc fopra, fuperfan­
des alicam elixam cum nucleis. Et uvam paffam 
fuper alperges~ 

-H U M IE L a II R G I U 5. f•flidit111 , "on /IIHI ujlif,111i­
Ttbt11i p111ri1. Pojl <)m""' ,,. 

I C Tm• '7 C,/ia,/i.] l7Md , t.dtm brAjfic• c,,,iing,n,, .iftitJi,.,.. 
Plinio Auttore H. Nat. 1-...J,f'Ju«t111ii,11/i, ,na h7Wrni, 

1. XIX. cap. a • ., pri,,,. [,lli,n, ,-,....,,,,'I,., qm• ~"""• .,,,.; 1,tntr1 

P••/1111 prox,m, line. Hi, 1ft 'J,,;- mi,/tifer• , Mn1& f,.. fmili1111, ,_ 
dam ipfor11m ca11/111m tbliNti,r [Mm"1,.,. Et Colwnella 1. X. 
''!"'iw5i.. <dllliclll,u, .Apicii ,,.,.. t. u. 7. iii: ilia defcribit. 
n• , fT p,r 1Hm Dr11f, C11fari 

J] 



Cap. s,. D E A R. TE CO <l,!J I NA R. I A. 8 r 
r- 'l""IW co,,fnit,w, lot• 9,u 

pl•rimi, '""" 
Orw ,,;,,,,, pllril,r pl,l,i , r«i• 

'fl# f"PVH 
Eri:mi,,,, ,,..111, & 11m 9 -

.,,,.,,. mittlt; 

Sunt itaquc cymz feu rymata 
(urroque cnim gcncrc d1citurJ 
tcncmmi coliculi , quos , ap­
pctcntc vcrc , in prima florum 
gcrminationc & in fumma 
ftirpe hoc olus profert. 

s M,d,i,bu.] Hoc .cfi: , per 
medium fccabis & <oncidcs. 

6 .AJJ'llli.] Ex antiquoe,:cm­
J>lari legcndum eli:it•1i. 

C As P I: A B A AT H 1 Us. 

s M,di,.rt. ] Efi: dimidia­
tim di1fccarc. ..dd1:1. p. n 92. 

L'ISTI.I,. 

• t C)mA i7 n/ic•/i.) Nunc 
erudi cum condimcntis , nunc 
,:lixati infcruntur , fr. ad appc­
tcntiam przftandam , & bo­
num vcntrcm facicndum hzc 
omnia infi:ituta funt , non ad 
fatictatem & viaum. :Panis 
itaquc , fi ad diarium zfi:i­
manda fint , magna ponio cum 
his cdcnda cft. Idem diilum 
put a de porris bctifquc infra; 
pam nullibi in his condimen­
tis obfonii alicujiis mcntio 
&. 

2 c,,,.,.,] Brafficz vcrnz cy­
mz laudantur. SN1:1ij[,mi, ,ft 
crm.s.Plin. 

Std jam pr.tot,mo, tmif"' tU• 
,ider, ,411/11. 

Columclla. lib. X. #. 3 6 -'· 
Iii cfi: , caules primz fcaionu;; 
nam braffica cauliculos cmit­
tir, nee unquam ccffiu gcnni­
nare. 

3 Mmth""' ~ r#t •m , c,ri1111-
dr•"'• l Cato cap. 157, cadcm 
pcrhibet in fua de braffica con­
ditura. gi_., l1hmli•1 ,d,.,, 11ea, 
m.tf, /j,11TX,ito , mmth,un fimm,, 
(7 r•tam , nriiuulnon fail.,,, , 
fall ft,uf,_, 

4 t.,/i,,,/01 t1i1tdlOJ ~. , 

f__,,,. fol,ffll»I '"fl·] Mcdiam 
pattern przcifam , utporc du­
riuJculam abjicics, & fumma 
tantum folia, i. c. tcnclla ger­
rnina tcrcs. ~urfus , [,an_, 
folier.,,, : nota Gr:1:curn lo­
qucndi modum : docwncnto , 
unde hzc haufcrit. 

..Aliter. .Aliter. .Alit,r,] \Tt 
_cujufquc palato accommodarc­
tur brallica , inter alias vcro 
plurimas vinurcs in brallica, 
cclcbrt cfi: antidotwn contra 
cbrictatcm. Vidc Catouc:rn. 
Viuolcntos fuufc .tEgyptios hoc 
ofi:cndit , quod aptid cos tan­
tum , in ccrnis ftatutum cft • 
ante omncm cibum braffic3111 
cli.um comdfc, & ad compo­
tationcs ita fc przparaic. .,1.~ 
th1N1N1. lib. I. '"f• 1. f. 
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C A P. X. 

Porri. 

porros r maturos fieri, 1. pugnum falis,aquam 
& oleum mixmm facies , & ibi coques & 

¢ximes: cum oleo, liquamine & mero inferc:s. 
Alicer. Porros I opercos foliis coliculorum 

4 in pnmis coquas, s & uc fopra inferes. 
Alicer. Porros 6 in cacabo coltos , m fopra 

inferes. 
Alicer. Porri cum elixati erunt, 1 fab~ non­

dum condirz plurimmn admifce I conditura: .a_ in 
qua cos manducaturus es. 

H ti M E L B E ll G I ti S. 

I M .At•os.] Hoc ei.1 , mites 
& fuaves. 

Non , /i cariofa ,11t,,flu 
Diffelv,rir •ffe f,rt,i/lu , 
F ,,,,;,'1"" cinifl"i,u or,,u 
Minimi rnaJ,,,• pi,gilli. 1. P'!!(num.] Per pugnum,qui 

& pugillus dicitur , intellige 
tantum, quantun1 digitis com- Male Fabritius , qui pugillum 
prehenditur, quod pugni quan- mcnfuram effe neg-dt. .AdtJnf. 
titatcm :rquet, aut paulum fu- p. 1792, 
perct. 6 ln caeeo coll.s. J Cacabus 

3 .Aptl'tos.] Lege tlfllrtos , id v.as cft , aliquando eft in quo 
eft , teltos & involutos. quid coquitur ~ :racum purl 

4 In primis.J X.cge ;,. ,n,,tis, aut fcrrcum. Scribonius c. 4s, 
id eft, fub pmni's & in igne , ,.,..,, oport,t mortMio, dttnd, ,/,. 
nl cinere calido & fervente. •dmix10 tr11jicn1 ;,. ,4Cdlnlm .,,,_ 

6 In bll<U.] Legendum puto, plum,,., 1xtr11f,md,d11r, (:; ,Ifn-
i• ,,.,.,.., wfl11t. lbi:d. 

CA s p Ell BA ll TH I tis. L I S T E ll, 

2 P,p,,m fa/i,,] Pugnus eft r Prtros "'4tllros /ini.] Sinas; 
,antum , quantum pugnus ca- ita majores, albidiores , rcne­
pere poreft. Pxudentius Cathe- / riorefque , ccnc ex bruma 
merinon hymno. x.;. 149. ficnt. 

:z. JIM• 
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2 P#f,,_[IWI, th.] ltapcr-, 7 F•b,e nond11m condit•.] Ccr­

hibctur Apicium cimas fuas te non crudz : an recentis vi­
coxilfe. Vide fupra primo ca- ridifque &. nondum ficcatz ad 
pite hujus Iibri. I femen ? 

3 P•J'1'QJ opwtos folii, colie11/..,. 8 londit11T,e , in 'I"" tos man-
-•] Involutos , ne nudi a "*'"'•~ "•l Vt fupra in prim:i 
prunis viricntur in a1fatione. I hujus capiris fell:ione : ira 

s Et Ill r,,,,..a. i,ifrr,s,] Cum conditura eft ex gua edunrur 
oleo, liquamine &. mero con- condita , idem jufi:ulwn &. in" 
ditos i,o!l: a1faturam. tin6tus fonat. 

C A P. XI. 

1 Bct4. 

2C Oncides porrum , coriandrum , cuminum , 
uvam paifam , 3 farinam , & omnia + in 

mcdullam mittes, obligabis, & ita infcres ex li­
quamine oleo & aceto. 

Alicer. s Beere 6 elixre ex finapi , oleo modi­
co & aceco bene inferuncur. 

Ht1MELBEII.CiJVS. 

l BEt•.] Beta hortenfiorum 
leviffima. Vndc illud 

.Martialis. lib. Xlll. Ep. Io, 

'lit fapi,mt f.ru f.J,ro'lllmpr1111-
d,11 btt•, 

0 91Mm f•P• ptm 'lliru, piper9,u 
C0'141 I 

3 F11ri,r.sm,] Scilicct frumen­
ri & forte amylwn inrclligit. 
F11,;,,_ • f•rr, dtildm nomim 
ip{o app11rtt. Plinius lib. XVllL 
cap. 9, 51..»• fra:11 molllnl•r pJ111 
f•r in• r1dd11111. :J.11• falfii 1111•• 

fp•rf• 1,wliiliw,m r1111tl111/ ,un , 'flt• 

rum pu,1 r,tin,111 in f,,rf,,r,, Id. 
ibid. 

4 M1d• Jl11m.] Id eft, ma1wn 
. & fubftan.tiam , corpu~uc u­
nwn. 

CA SP EI\ BA II. T 111 \Is. 

3 In m,J.//dmmitt11.JMcdul­
Ja vidctur lignificare jufculum 
fpiffius, quod medullz rcfi:rat 
facicm, litque paltc liquidius. 
Ncfcio tamen an non ca voce 
inteftinum aliquod ddignctur, 
in quod ali:t 1es immittantur. 
.Adwrf. p. 179:i., 

F 4 LI S• 
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88 A P I c 1 1 C OE L 1 1 Lib. JU. 
L I s T I!: I\, 

1. Cmcidt1 p,rr,.,,,,] In hoc 
articulo nulla cft mentio betz, 
ideo poteft ad PI?Ximc ~upc­
rius caput de porns referu. 

s Btt.,,J Hzc condimenca :\ 
fuperioribus pulmentariis capi­
tis fecundi hujus libri diffc­
runt : quod ad ventrem fol­
vendwn minime inftituta font. 

Vt f,q,iant fa,,.., f.J,rori,,n, &,.] 
Fabronun autem Jrandiis di­
catam refert , quo ilia fami­
liariter uterentur , ut alvi du­
ritiem ex affidua ignis vicinia 
contrall:arn ernolliant. Nam 
ut idem .Martialis 1. UI. ep. 4 7. 
refen. 

PlgrOfll# Wfltri 110n inMti/es I,,.. 
ttU. i,. N onnius. lib, I. c. 1 3. J 
Illud verifimile elfet , nifi 
quo4 ftllrri dicerctur de omni­
geno atti6cum genere, & hie 
pro in6rna plebe furnerctur , 
& edulio omnium viliffimo. 

6 .Eli"" '" fawpi.] i. e. fina­
pio , vcl finapifmo. 

R E I N Es I u ,. 
1 Btt.,,] Signum capitis un­

decirni de betis in editione 
Gabr.Humelbcrgiiloco rnoven­
dum eft , Ile ita continuandurn 
caput decimum .Alittr: <011<id,s 
pomun &,. Variar. Lell:. lib. 
m. cap. 17. pag. 634. 

4 fo rn,dul/,m, mittu.] Non 
immcrito fufpe/;lunt ell hoc ; 
fuccurritque vel mcdiocriter at· 
teoto legi debcre in ,,,.11.,,. 
mi1tt1: ut vas fcu reccptaculum 
intelligatur : quorfum enirn 
alio quam in p~rinam ~eu lan­
ccm , quz hie nommantur 
)i.crb;i, femi.na, ftull:us ,quan-

do infercnda funt , componi 
polfunt. Idem Apicius lib. IV. 
cap. 2, c,p,u P•"'"·••s PU'l,•J, 
t1iYith'A tAr11m p,~1,irs , ,n pAli• 
n•m conrid,s. Lib. VL cap. :t, 
Imponis in IIUl<tm & ji,s p,rf,,,,_ 
dis. Trulla autem ell: 'l'pu, 
~Am , catinus , 1r•poflr. L, 
S.Jf. IT, tU 11A{c#/i1 .' Crllltti in 
Heroibus ~.,.,~, 'l'p11{'1Jo, , patina 
feu vas efcarium quo pulmen­
taria , obfonia , & reliqu:1: da, 
fes men!is imponuntur: cfi & 
•~u/U~tov , acetabulum feu ac­
ceptabulum, ,Patella minori for• 
ma : ircm mftrumentum quo 
res in ollanun cavis verfari fo­
lcnt, Ile qui vis liquores, alia­
que hauriri. loiJoe J.>.1,,.pi{iet.v@', 
'l'Opu,; & 1u-x,/\Sdp10,. Hae 
fi~nificatione utir;ur .Apiciu, fz. 
p1ffime. I. d. ,.1,; ,.a,,,. fwrit, 
ltvtl/,;s C#m _;,m {11, , b in p,._ 
1,11,. Alt,rnis d, tr#lla rtf"11dls 
cMm piptris j_rM1is i111,g,is, & ,,,,_ 
,I.ti, pinei, : & mox ; 101 1r11//-, 
1mpenf• dl{14p,r tUtjicits : item 
fubfl,mts diploidts , pllli114111 .,_ 
nr•m & ,,,,1'4m p/m,m, p11lp• : 
Alibi voccm boilra,is hac de re 
adhibet. Jib. VI. cap. 2. in ho/,­
,.,.; pip,r ,,.,,,,.,_ llfJ,,'1,is. Hzc, 
puto , Apicl meas cit , de ln­
terprcte qui in m,d11//•m ex­
ponit ;,. ,,,.ff.,,, {Mbft•ntiamqlll& 
,.,,,,., Un#m omni,, mittere nibil 
curandum ell ; eft e11im cjus 
glolrema tam non aprum ver­
ois fcriproris, quam ab iifdem 
Jongc diffidens altcrum jftud 
Banh I: Ile convencrat utriquc 
mendam prius demcre , quam 
vcl interprctatio11e frivola lc­
ll:ori fucum facerc Ile non mi­
nus ridicula obfervatione La• 
tinitati. v.,.;.,, Lell. l,b. 111. 
••P• 17. P"Z• 6J+ CA!', 
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C A P. XII. 
1 O/ifatra. 

QLifatra in fafciculum redac\:a manu, ex liqua­
mine, oleo & 1'nero bene inferuntur : vel 

cum pifcibus affis. 

HUM KL II EI\ G I Us. 

1Qlif,r,1,] Lege, •li(,u,.,_[Oli-
f,r• Torinus habct. LJjl,r.] 

Oltr11m 1,eneri1 ,ft, "' ap;,,,,.. ~­
di>t crlld,, eoll4'111 ,fhw. Fol1• 
,,.,,, c•Nlib111 deeoll• ma"""1rr•r, 
(I' p,r (i, 4Mt cum pi{ci~•I pr•P•· 
"•""". Diofcorides. 

CAP. 

LtSTEI\. 

1 Oli[dtu.] In ufu quoque 
frequenti cft apud nos , at co­
aa fcre ; cum pull is gallinaccis 
aut pcrdiceis. At piCces affi ob­
fonia quoquc fwit. Smyrnio ad 
obfonia utuntur cum mulfo, & 
oleo , & garo ; maxime in clixis 
carnibus. l'lin. 1. XXVII. c. 13. 

XIII. 
1 Rapit., five ~ napi. 

3 R Apas five napos elixatos exprimes; deinde 
teres cuminum plurimum , rutam minus , 

lafer, Parrhicum , -+ mel , acemtn , liquamen , 
defrutmn , & oleum modicc : fervere facics & 
infcres. 

Alicer. Rapas five napos , elixas, inferes : 
olewn fupedl:illabis: li vofes, acett1m addes. 

Hu M E L II E I\ G 1 us, I Qpondam aliorum f:iig_amorum 
modo etiam condicbantur. 

1 R ..Ap•.J Notz funt R.apz & Qpos Diofco~ides in his af~­
quotidiani usus in cibo. ragos , l'lintus H. Nat. Iii>. 

F s XVIIL 
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90 A p I c I I C OE L I I. Lib. III. 
XVllL cap. 13. r•palia vocat, prim1s.] Ita, exprcffo fucco fu_ 
his verbis; Homini n•n mrnor pcrfluo , minus inflant , uri­
r4p41,.,,.,,. [1111 h,ri, v111ia , namve movent : at panun nu­
'1'"'"' qm11111m. Folia item r•p• tri~ot i.ftz radices , quod vix 
,i/,a11is ,,,.,,, fi,v1•11, dt<olla •d fannacez fiat. Cur autcm ex 
mi,,,.,al, q•ad rap"fl•'""' "°'""', I antidotis , ccrtc carum fcmina 
tr rap,u,,.m. numeraotur l quod poteotet 

2 N•pi.] Napi congeneres urinam dejiciunt , venenaque 
fuot- rapis , a quibus loogitu- fie commode folvunt ; oempe 
dine inprimis differunt. Le- cum illa renum concoaio at­
thalibus vcnenis..adverfatur na- 1 que evacuatio tit ornnium fen­
pi fcmen • przpotumque in- fibilium in tcrtia claffe , ut 
efficacia .ea rcddit , antidotis I longe oopiofiffima , ita expc• 
ideo mifcetur. Diofcorides. I d1tillima , idco alia vifcera, 
Napos hominum caufa fcreo-

1 
totumque glandularum genus 

dos ccnfemus : rapa., pccudwn. a pcriculo Jiberare potis eft. 
ColumeJla. Diphilus napos 'l{_apa 1m1111 diffeMltlllnn ind,,cit. 
pnftantiorcs rapis elfe dixit. Hippocrates 2. de di:rta, nem­
Athenzus. pc propter furnmam fuam acri-

Przterea naporum generi1 moniam , vimque diurcticam. 
ell, ctiam quoddam fylveftre, Napos hom.inwn callfa fercn­
fativum ctiamradicuJz perexi- dos ccnfemus, rapas pecudum. 
F in acetoriorum ufu non CoJumella. Diphilus napos 
1mprobatz , przfcnim verno pr:rftaotiorcs rapis -dfe 1ii.irit. 
ternpore : vulgo r..p111111•m vo- Athemrus. 
catur. Affum rapum facilJimc COD• 

4 Vtl actt•m.] Lege , m,l , co<;•.litur. minus etiam inftat , 
ac,11,m. ut prodit Atheozus ; vetercf­

que plemmque affis vefceban-
L r s T 1: J.. tur, quod facilius pacatu effcnt. 

L. N""""'· Iii,. I. Uf• n. 
3 7t1pa, fn,, ""P" ,lix4Jos at• P"!.• 7 + 

CA P. XIV. 

1 Raphani. 

R Aphanos cum 2 piperato ita uc piper cwn 
liquamine ceras. 

H V• 

- .;_-:...!J-.Z~.- .. :1,J--; .. ;_: 
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HUM EL B It J. G l Us. aum , ficut cuminatum a cu-

mino, coriandratum a corian,, 
I R Aphani.] Raphanus apud di:o. 

antiquioxes Gr;rcos pro 
o;ambc , i. e. bxaffica accipi- L I s T 1. a. 
tur ; apud poftcriores vero tum 
Gru,s tum Latinos & Api- Vide ifium modum terendi 
cium , nunc ra~icem fignifi- piper_ cum liq~amine _fupra 
cat, quz comedttur, & quam dcfc11pnun, cap1te 2. huJus 1i­
r11dicu/11m vocat Ce~fus. Frigo~e ~ri; nempe _modumeleganrem 
~deo iaudct , ut m Germ~ma j h~uamen p1pcratum condien­
lllfanuum puerorum magmtu- di. Q!tod aucem Humclhergill.ll 
dinem zquct. Efiur 1/ixu1 nocac de Raphanis ingentibus 
ucilicer contra veterem tulfun , in Germania , ii alius fpecicl. 
& qua: cra1fa in pcciore con• 1 font a vulgaribns parvis , & 
crefcunt. arud nos Raphani nybecni ~ 

2 Piper.sto.] Piperatum con- mgri appcllantw: dillinruona 
dim.en.tum cft a pipere fie di- , grati.i. 

C A P. xv. 
ti O/us molle. 

QLus mo/le ex olifatro cod:o ex aqua nitrara , 
expreffum concides minutacim: teres piper, 

ligufticum, fatureiam ficcam cum cepa fi.cca : li­
quamen, oleum, & vinum. 

Alirer. Olus molle. Apium coques ex aqua 
nitrata,, 2 exprimes, & concides minucarim: in 
mortario ceres piper, ligufiicwn, origanum, ce­
pam: vinum , 1iquamen , & oleum , coques in 
3 pulcacio , & fie apium c;ommifces. 

Alicer. Olus molle ex foliis 4 lad:ucarum 
cum cepis, coques ex aqua nitrata , expr~ffum 
concides minutatim : in mortario teres l}lper , 

li. 
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9%. A P 1 C I I C 01!: L I I Lib. Ill. 
liguA:imm, apii fcmen, mentham ficcam, ce­
pam : liquamen, oleum, vinum. 

Alicer. s Olus molle ne 6 acefcat , fumma 
qureque amputentur, & purgamenta & caules 
madefaltos in aqua abfinthii c?ntegito. 

HU M E L B E ll C. I U 5, LISTEJI., 

I Quu moll,.] Hoc cfr , pul- I 01•1 moll,.] Fit ex divcrlis 
mentarium olcraceum herbis, nempe olifatro 'l apio , 

tum fubftantia , tum effellu lalluca ; at illz omne$ h aqua 
molle , tenerum , & ventris nicrata coquendz foot ad mol­
fubdullivum. litiem, & ad vent.tern lcnitcr 

2 Excid,s.] Legrndum , ,,._ . f~bducendum. ~c pulmcnta• 
primes, [Torinus legit , ,xi- na ex medicorum przceptis vi-
m,s. Lifter.] dentur elfe invsnta. 

3 P11/1ario.] Pultarium vafis co- 4 Ex foliil lafiluear11m,] A Plinii 
quinarii genus eft, in quo pul- temporibus lall:ucas fanguinem 
tcs coquuntur. nimis augcrpt:reditum ell, qilia 

4 LaEl,,ca,,.m.] Antiquitus a frequenti ejus efu pruritum 
quod ebrietati lac½uca oblall:a • quendam fen_tjant, quod vulgu1 
retur , eamqne prohibcret , in fanguinis incrementum exifti­
ccrnz fine fumebacur : pofr mat. L. N1111•iu1. p. 74- Fed: 
vero ad conciliandam appeten- non fine aceto & multo fale 
tiam in ccenz principio fumi eduntur lallucz: unde in glan­
ccrpta ell. \J nd.e illud Mania• dulis cutaneis ifte pruritu~ ori.ri 
lis. Lib. Xlll. Epigr. JI, poffit ,fi intemperanterfUtqall• 

C/a11d,r1 qua ca,,uu /a£111c• f,lt­
bat /fflor11m: 

Die mim , ,.., noftr,u inchoat 
ill• ~ts. 

Elix• m•jor, •ti nutrimdum 
•ffe"lda ,ft. Hippocrates tamen 
inter caufas choleu: morb.i re­
fen efum lall:ucarum colta­
rum, libro 7. Epid. 

6 .Ar,[<M.] Legendum ex 
vetufto fcripto excmplari , a­
<tftnt , & pro ma/,["'101 , m•• 
,l,f.£101, id ell humeltos ( To­
riaus , "'•"fl"' ; & m~f•­
il,i,. Lifter.] 

nu. 
Pri,na ,;,; ,u1,;,.,,TJ1ntri laE111e, 

" m,r,mdo 
'Vtilis-Mart.l.X:l.Epigr. H, 

At melius Vetercs , qui conci­
liandi fomni caufa, ult1ma men• 
{l illis vefcebantur ; nam iis 
certe inc{\ ilia vis ; ut fimul vcro 
ventrem moveant, dubito. 

s 0/111 mall, ., dCefodt.] Aqaa 
fcilicet, ubi abfinthium macera­
tum fuerit. Etenim amaricudo 
abfinthii vinum, aut cerevifiam 
vcl acidarn potabilem facit: ita 

· Jupuli floxes, arnaritudine iali-
gaes 

; ~:,·,t:111-,.,.: .. :~ .. : 



Cap. 16._ ~ ~ AR TE Co<t_u IN AR IA • .9J 
goes, ce!evdiis 1ncoquuntw: , I ca~rn aciditas bibcntibus ni• 
a4 dw:auoncmearurn ;ccrtc nc mium offcnfa fit. 

CAP. XVI. 

' i L Iqu_amin~, oleo, ac~to 3 a ma~n : -+ vel ni 
panna, p1pere, cummo, s bacc1s lentifci. 

Hu MEL II E:1\G I VS, 

J H Erl,• n,Jli,11.] Hcrbas ru-
rucas vocat agrcftes & 

fpootc II\Ii nafccntcs ., quibus 
plcrzquc gentium utuntur in 
cibis , mnimeque JEgyptus 
frugwn fcniliffima, fed ut fola 
iis carcre poffit, tanta di cibo­
lUIIl ex herbis abundantia. In 

• llalia & alibi pauciffimz font , 
ezque verius oblell:amenta , 
quam cibi : qualcs funt afpa­
ngµs, pa!linaca pratcnfis, lupus 
falilhrius , cichoriwn, urtica, 
carduus , & ali.e tum fpinofz 
twn fine fpinis , qua: a Plinio 
rcccnfentur. lib. XXI. c. 1 s. 

J .A mAn#.] Hoc cft, fine co­
aura. & uti font cruda & fri­
gida : fcilicet liquamcn, olcwn 
& acctum. 

-+ In p111iu.] Scilicet coll:a , 
liquamen , olcum & acctum 
cwn pipcre & aliis. 

s B'"ci• /1,uifa. J Baccz di­
cuotur mioutiorcs arborum fru. 
aus ; qualcs fwit olivz , &c. 

:: Lcntifcus autem arbor cft,quz 
mailicbcn Cud.It , gum.mi mo­
do. 

LI 5 Ti:"· 

1 H,,h,, ••fti.11.] Horat. 1. ll. 
Sat.-+· v. 1 J, 

C,u,Je f"611rh4n0 1Jlli foci1 crn,i, 
in •iri• 

D,./,irw , irri&IIO ,u/,i{ tjl 1/"'i#I 
b,mo. 

Hcrbz agrcilcs honulanis prz­
feruntur. EINl,,., hie fumitur ex 
mala partc, pro hci:bis fatuis & 
guftus infipidi. 

Item , de helbis pratenfibus 
coquus in Pfeudolo Plauri A.111. 
fc. :t. v. :tt. loquitur: hottenfes 
vcro alias herlias vocar 

N,11 ~· it,m C411A11Hmdio, Ill ,,Jjj ,.,,,,; 
i1!-i mibi condita prata in pA• 

tini, pr•ftr""I, 
Bows 'I* '°""''"" fMiMnt, b,,-1,.r,,,.. "Utr#nl , 
Eu 1#,ba, hcrbis aliis p,rri 

<0ndi,.ot , 
Jnd,.nt coriAndr•m,f<fflic•l- • 

Alli-, atr- •'"' : 
..Appan#nt r11mi«m , hrAjfi<Am , ,,,,,,,,,,1,4,,_ 
E• Laf,rpitii li•rlllllf p,nJ, u-

"'""': T,-
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94 A PI c t 1 C O'E L I 
Tm111r fmapu f"/mit•cwn i//i,: ,,., ,,,,,,,, 
Pri•f'INam triwr1111t , ocll/i "' 

u:jt,Jln,1 ./Mil, 

Vcrf. H, 

Roe hie 'f•idm, homi,111 ,_ 6re­
i,1m TJir111n r,J11nt, 

C11m b,rfc, htr"4I bj•fmodi in 
[,.,.,,. .1r, .... ,.ag,,.,,,,, 

F01m,dolo{at di{/••- ,{J4 mod,,.· 
~""' herbu /''""'" n9" 1d,mr , 

l,o,ni,u, "'-· 

A[>lld MQnfpdfulanos {ol.d<111 
appellantur ! iµ his func corru­
da, cichoreum , rapoociwn , id 
ell, perexi11uz quzdam radicu~ 
u: cum foliis fuis, q uoddaro ge­
nus fy!vcftre oaponµn. Apud 
nos vero eadem rapooria , lu­
pulorum afparagi, item lapathi 
untluoli ; oafturtium aquati­
c:um, bulbo caftaoum, & fimi-­
Jia. H,lv,llu, id eA:, h«bulas 
cas appella1c videtur Cicer& 
Epifi. 26. lib.Vll. ad .famil. Mc­
mi.nit Pctiooius anlculz cujuf­
dam , quz ag,,jl, ol•1 vendebah 

Q!.iz vero' hcrbz fcquuncur ad 
fiocm hujus libri , omoes 111lli• 
ca: font & agrcfles , non hor­
tcnfes, ut dcclarabitur uooquo­
que capitc. 

Inter herbas fylvcftres meritl, 
pooitur etiam oxyalis , vulgo 
acctofa, de qua L. N•"'"'" I. JI[, 
di ~ Ctb. pag, 46, h.?c habct: I 
,, Vere pr,fercim acque a:ftatji 
,, caloribus, ex fucco ejus gn• 
,, tiflimwn embamma five in: 
,. cinltus paratur, ex quo came, 
,. & pilccs cduntu~ : gracio~'! 
,. coim efcas rcdd1t , & cib1 
,. aviditatcm auger , acidulo fuo 
,, fapore. Novitium cffc in­
" veorum extra controvCIU8111 
,, eft. Nulli cmm vcterum, 
,, quod fciatn , in hos ufus ad­
,, hibitus eft ifte fuccus. 

7. Li911amin1, ,I,., 11<111 A m""'4 
Acctaria noftra frigida ita pa· 
rancur , nifi quocl f~le utim11 
fimplici pro liquaminc. .. 

4 v,L ti, pdli•4. ] Ea: fcilJCS 
herbz agreflcs in pati11a colb 
ex liquamioe , oleo & accco ; 
mo.x pipcre , cumioo , bacas 
lcntifci uitis wodiwnur. 

C A p. XVII. 

1 Urtic~. ' 

2 U Rticam freminam, Sole in ariete pofito , 
adverfos regrimdinem fumes, fi voles. 

H I.I M E L II R ll G I I.Is, 

I U 'Jtfic•.] .Multisreligiofo in 
cibo cft ad pellcodos to· 

tius anni mor\,os. l'lin. Condi· 
dit laudes cjm l'hanias rhyii• 
cus , utiliffimam cibis coll:am 
cooditamve profdfus : a!VIIID / 

mol• 



Oip.17. DE AR.TE CoQ.UINARIA. 9f' 
~lliunt folia ~in~ concby- Urti~z ~ufpiam legcrit vel ia­
llis concoll:a. D1ofcondes l. IV. audivent, & H-1•,.,.i• ideo 
c. 2.+Boni fucci eft. Celfus. . contradicit, &.fuum quoddam 
• 3 .Adwrf,u • t;rn11dinem.) Sci- figmentum .Api,i•infcn,emen­

licct quamcunque , hoc eft, ad dans, """"[MS. a,fl,1,.,J,,,,m: quia 
przcautionem morborum, qui fcilicet fciat urticam ventrem 
toro anno contingere polfuDt , deducere. Q!Jo ewm auclore 
& hominem infeftare , tutus alvi conftipationem nominru:c 
enim ita eris a totius aJllll licet a,E#,tudi,rt,,, : qllZ VOX DC­

morbis. que fatis Latina eft , ncque 
Ventris ficcitatem, pigritiem, & 

CA s P i. a B A a TH t us. .retentionC'lll fzcum , quz ad 
multo plures caufas quam ad 

2 VrticAm fdmitta'fn , Sol, in inteftinorum folam anguftiam .•itt, pofiro, adwr/14~ .eJrit•ditt,m fequi folet, dicit I ,r111t,o-r~r, n­
f11m,i.] Q!1am ~•itudm,m? om- ••X.t»cl:c , i,_.q,P"-t,r , meatuum 
nem vcnturam co anno autumat ~ cavitatum adfecliones funt 
interpres. Ego vero fecus, qui cum a corpare przter naturam 
cam vim unicz nufpiam lege- . C:;,xan,u ob laterum viciniam 
ritn, vel inaudivetlm, [At fa!- clauduntur, connivent & ob­
fus ell, vide fupra c Plinio. I.if ftrutl:z non tranfmittunt quad, 
ttr,] Scribendum verb potius debeb-.int; ea angufiia Ii inteiH­
atbitror , 11dt11rj,u art1itllliiP1nn : nis accidat , & propterea remo­
deducit enim ventrcm urtica , rentur excernenda (ftrifJ,m1m 
at non nobi"ECliere debe1, fed vocat c,,,;,., .4,.,.t,,.,,,., It/,. IV. 
'f. £ginetz, l. I, c. 74. Oriba- T•d•r. ,.p. s.) non corrigctu: 
fio colleclaneorum, I. XV. cap. unicz efu: hzc enirn aliud non 
1. Aetio , 1. I. in acalyphe , efficit, quam quod ob partium 
alii1que • .Ad11.p. 1792. tenuitatem detergendo ven-
. trem modice fubducit, u,r«-r1x,l 

R E IN Ii: s I tis. -rii, j,"->~r t,i,. De femine ur­
ticz refen P)inius lib. XXll. c. 

2. 'VrticAm fami1111m Sol, tn arit- 13. tojlNm cil,o diJ/i,·il,m vtatrtm 
,, P•fa• •dwrf11, ,tf,•itlld,,,,,,. [ .. - ,mo//in : fed quia caufa reten­
""'·] lnterpres .reae, "" "rct111J11m tionis fem per contrariam cau­
mor611m to Anno obwnt11r11m 'l"'m- Cam opponere oportet , fecun­
n.mq.u. E vetuftilfunorum n. dum G,.1,,,,.,,, /16. I. de s,..,;,. 
t~•-roµwµl,01< de urtici filve- ,,.ind. ,. J + anguftiz & coar­
ftti, quz & femina, dcfw:nfit frationi inteftinomma corporc 
P/irr;,., hoc : ;,,,;p;,,,, i/lfa na{t, duro, ab humorc cralfo, vifcofo, 
.,,,,., , ""'' ill(rato, m,Jtis ,r;,.,,, r,- pontico lubricantibus & reniol­
/igi•f• in ci6o ,ft •d ptlltnd•s tottus licnribus fiibvenire neceffarium 
Attni ,,,.r1,o,. lib. XXI. c. 1 s. cui eft. lmmo quod alvi con{\ru­
condefcendir hoc loco Apicius. ll:ionem Bar1h1•1 appellat ar­
Audaciam igicur B•rthl annc ltitudinem, non eft e narura w­
mucmur. ~ quod cam vim cabuli : lnfinuat cnim ,.rt,;,,.., 

I . fi 
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fi quz apud . alios quoquc. fer~- docct : argumento tali , quocl, 
ptorcs rcperuur cu1us cav1ta11s latitudinem rei cui probandas 
angufilam,fpiritualium, vena- adhibctur,non cxhaurit. Yul­
.nun, arceriarum , nervorurn , gatam igitur lcaionem Auti­
a:Cophagi , vcntLiculi in quo quitatis ,r~J•11t1 & fenfus 
&,.;,j,,, & attritio vocatur , G•· compi:obatam nixamque , no­
Im 1. d, pr•,-,.n. •d Poflb-. <•/I· vitia conefuu:a & corruptela 
11. Non folius vcntris : & ad · valere jufia , rctinebimus. V•­
bujus tamen,non alterius par- ridr,L,ll. ub,III,,.p, 111,p.635, 
ti, aliquam urticam conferre 

C A p, XVIII~ 

1 Intuba ac 2. laEluc,c. 

J Ncuba ex liquamine & oleo modico ; modice 
cepa concifa J pro lacl:ucis vere: hyeme in tuba 

ex ,. embammare vel melle & aceto. 
s Agrilacl:ucas cum 6 oxyporo, & aceto & mo. 

dico liquamine 7 ad digefiionem & • inflationern, 
& si 111: lacl:uca: la:dant. 

Cumini unc. 2.. zingiberis unc. 1. nmr viridis 
unc. 1. dacl:ylorum pingnium [crupulos u.piperis 
unc. 1. md!is unc. 9. cuminum aur ..£rbiopi• 
cum, aut Syriacum, 10 aut Lybicum: tundis CU· 

min um, & pofiea infundis in acero: cum ficcave• 
ric, pofiea melle omnia 11 comprehendis, 1 2. cum 
needle fuerit, dimidium 1 1 cochlearium acero & 
liquamine modico mifces , & poft ca:nam dimi• 
dium cochleare accipies. 

H t1 M E 1- 11 ER o I t1 s. l mus. Inter res alvum aftrin• 
1 I N11,b11,] Scilicet agreftia & genres. C~us .. Sylve:ftre five 

· fponte nafcentia,a quibus euaucum Cic_honum 10 A:gy• 
ramcu domeilica exclufa nolu- pto vocant. Pim. H. N. I. XlX.c. 

• ~ J 
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2. LA!l11e-,.] Potiffimum a- · fimul & alVlUll' difrendit, im· 

gicftcs, quas ~ ipfe mox in al- ~~tur_que uutrimenti difpcn: 
tcroexemplar1orum ~,;. ldil11<d1 1at10. a Gal. 
n_omim1t lu uu_iverfum fopo- I _ 10 ..Au1 LJl>ieum: t"11di, ,,,. 
rifera cfl agrcftis lactuca & nunum.] H:tc vcrba , fimiliter 
~omno dolorcm lcvat. Diofco- ca quz aliquib.us iutcr;crus fc. 
rides. quunrur , fcilicet , P•fl•• null, 

3 Pro /dlluci, wro,] H.rc di- omn,4 eomprtbnidit , ,,.,,, 11wjf; 
aio, T11ro, in fcripto exempla- f,urir ; ex fcriptQ cxcmplari 
ti habetur, fed mendosc, quarc hue tranOata font & appofira. 
pro co lcgendum vm, hoc eft, 12 Corhltari.,,..]Cochle-1rium 
verno tempore. Lall:ucarum aut cochlearc, menfurz genus 
loeo Hyberno autem tcmpore ell:, & meofunuum minima, 
quo pa~o condirc conveniat , cyarhiquc pars ocb1va. Ell: 
fubjungit mox, inquicns, hmm, item infl:rumentum mcnfa­
f'/'<. (llta diltio wro apud Tori- rium , quo in menfa ad ciboa. 
num non eft. Lifl,r,] liquidiores utimur : efi:que co-

4 Embtlmma11.] E.mbammata quinarium, idque majus, quo 
dicuntur faporcs , intinll:us & uruntur coqni ad condimenta 
iinmerlioues, quibus intingitur & alia c1baria p-.iranda. 
panis vel opfonium in vafculis 
rcplctis re liq uida, a vcrbo •,u­,,,,,.,,.,,,_ 

s ..Ajri lal111ea1.] Id efl, ruris 
& quz in agris & ruri agre!ks 
fpontc nafcuntur , quas petiffi­
mum condire nunc docct. In 
fcripto exemplari pro ain \egi­
tur icri , & ad acetum ·refer­
tur. 

6 O,i]poro.] CondimcntQ ace­
tofo , quale etiam defcriptum 
ell libro primo , & nuuc iifdcm 
quafi vcrbis repetitur , pauci& 
immutatis. 

7 ..Ad a,g,/lionm,.] Id di , ad 
cibi concoll:ioncm in vcntri­
culo promovcndam. Alias 
cnim d1gcflio cfl: concoru cibi 
in totum corpus cjufquc 
partcs difi:rall:io , authorc Ga• 
lcno. 

g lnft,uio11tm.] Scilicct di!fol­
vcndam. Ell autcm i.nflatio 
cum copiolior in fiomacho 
collcl\ui fpiiitui ft9machum 

CASl'Ell BAllTHlllS. 

S ..A(ri lall"ca,.] Uno verbo 
G:ribendum cfl: ae111Al11<ca1 ; 
fcilicet , quz funt acrioris gn­
frus ; & ita habuit fcripcum 
exemplar, quo ufus Humclber­
gius. Acres enim dicere do­
cet infra cum ait, nt /all"'• l•­d,.,,,. Adverf. p. 1793,. 

II Comprthtndtr~.] Elegantcr 
dicitur in unum cinnum redi­
gere. Scribouius comp. 70. 
Ha, omma fir,, cont1'fa fiw ertt" 
diligtt11,r m,/le .Attic, "'IP-at•' 
<0mp11hmd"11tur. lbid. 

u Cochl1111il4m.] Genus mcn­
furz c!l , ut clarum ex eodcm 
capite Apicii & innumeris 
Latinorum Mcdicorum locis. 
Ji,,d. 

L l S T E ll. 

1 ,n,,;,,.J ln hoc quoque i:a-
u ptc 
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pite de agreffibus hetbis con- oxyi,omm fatis laudarc 0011 
cliendis procedit. potuit , cum "illud rcpctit~ 

9 Ne _,,; Wl•'" 1"""1,t.J Hz vehemcnter commendct : tm­
fcre virus olent , & valdc: fo- ta erat cura , nc illz fylvdltm 
pori.feri funt: iifque adco con- la&icz ftomachum lzdcrcnt , 
aimentnm exruta viridi priva- ut eximium illud oxyporon fi. 
tim infiituitur , quzque fom- ve antidotum , & in condi. 
ni i.nfcrendi virtutem pcculia- mcntis carum, & pofr ccrnam 
rim: frangit. Jd genus laducz fwnma' diligcntia propiua 
ad aggeres foffiuum in vici- fuadcat. Cur autem nitn111 
nia :Eboraci copiofiffimz funt. hie omilfum fit , dun in fuPt­
ltcm & Jcii potcft Mrilail#Cu riorc przfcripto, lib. L cap. 3 a, 
ob fvlvcfirlum fummam ama- przcipuum ex mcnfura lOCIIIII 
Iitudincm pa: fativis. habcrc vidcatur } an quoi 

1 2 Cum ntu{f, f11trit, dimidiMm fupJ>onitur omne olus co co11-
c0<h/,driMm.J In condiendis c- din, ut docuit in piimo capita 
dendifquc agriladucis J.umma hujus libri. 
cautio. Hoc igitur remcdium 

C A P. XIX. 

1 Cardui. 

C Arduos liquamine , oleo , & ovis concifo1, 
Alicer carduos. Rutam, mencham , co­

riandrum, freniculum, omnia viridia teres : ad­
des piper, ligufiicum: 2 mel, liquamen & oleum. · 

Alicer carduos elixos. Piper, cuminum, liqua­
men & oleum. 

HUMELBEI\GIUS• 

I C ..Ard•i.J Inter arvenfes & 
fponte nafcentes, ganez­

que defervientes herbas nume­
rantur & cardui, licet in hor­
tis eciam fcranrur. 

Coquitur efiurque afparagi 
modo , non multo ante nata 

& adhuc tenera cardui hCIN. 
Diofc. 

Glaucfas circa carduos dili­
gentiffimus videtur. Plin. 

2 V•l /,q••""n• ] Legeli4uta 
•iel , liq-..,,,,,,. Q!_Jod dciodt 
fcquiter condimenrum , ex llll­
t iquo codicc adfa:iptimus.. 

LI s• 
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hal:cntw: , & ibi in hctei, ~u­
Qicis numetantur. 
,. catdUU1oftrozvoiafW1JUQ 

t (~]. Ncfr.i..o al) ~tita ,, menfarnm. hoil6lrc funi., 1!f. 
cai:duorum apud Vctcres in it- ,, pauciffimis annir adco nniki­
fu fuorunt ; cqiamli apwl cos ,, plici fobolc ac~vetullt 1$' 
fdajvi q\lRIW4'. fw:.rint. H.i~ cex,- ,.cum .H.crmol;i; Barlw,i :z~ti;:, tc inter 111lticas herbas ponun- ·,, tantum ill 11nij:p .ltono Yl:nc­
tur : imo condicbantur accto , ,, ti.ii clou.f~ll:ti di:nt •, llPIU 
mcllc diluto, addita lafcris ra- ,, non ltaliam folum & Hifpa­
dicc , & CJJQlilu , nc qui~ u.s ,, niam, fed G:\Uiam, Gcrma­
ft!).e- carduo fit. Plin. l'ct cac- ,, nillnl, & Bl:itanniam occupa• 
dUDs i:adices. fylyc1hium fi.vc ,,IIUlt; ~ vc:.cuttillimii etiam 
4!Qt\lail af11atag,l¥l hyemal,es ms ,, tem110.ribJ1s Gr:tcia: eficnt ig" 
telligc. In montibus. cilca ,, noti. L. Nonni111 iu ~ Ci'M,,I. L. 
.Morif11efiiu:&JJ111nfreq1Jcnrillinii 'Af· 17. 

CAP. xx. 
1 Spo11gioJi-ji,q.1 [Ht11,Hli. 

S \>Qng~oli fricl:i ex t'rnogaro firnplici. 
Aliter. 2 Splilllgiici>li elixi ex fale , ole.o , 

mero , coriao,dto viridi con~ifu , & 3 pipete in­
tegro. 

Aliter_. Spongiolos dixos perfundts ~lat() 
infra fcripto. Api i femett, rucam, mel • . piper 
teres : pa!fum, liquamen , & ol.eum modit;t ~ • 
amylo obligas: eiper afpeigeS, & inferes. 

//liter Spong10los. Teres cnminum > rutam > 

liqwmeo , cara:num mo.cfu:l: , oleum , corian­
drum viridem & porrmn , & fpongiolos inferes 
s pco.falfo. . . . 

.Aliier. Spongiolose~'?(atos 6 p(~~urab1s, m1t­
tes in cacahum,olewu,,hquamen, pi.p~r; 7 pa(IQ 
colorabis & obligas. 

G 2. ATiter. 
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Aliter. 8 Spongiolos elixatos conteres, & 9 

nervos eomm eximes : deinde cum iis alica1n 
clixatam & ova conteres, liquamen, piper: 1ft. 
eia ex his fucies rum nucleis & pipere in to 

omento : 11 affabis : a:nogaro 12. continges , & 
pro u ificiis inferes. 

vcrba in mtdMII• enanation!! 
tofuimus. V,I ttli!a1 , i. e. fpif. 

1 S Pondili wl f iwlili ] Hie & 1pm rcddas inftar pultis. Sic: 
in fcquentibus pro his di- ovi1 oblig.,,, l. lV. c. :z.. ..Adr,,rf. 

aionibus fcmpcr legendwn p. 17.93. 

H11MEI.BE1'.0IIIS. 

cft, (pongioli v,/ funl{ul,. Sunt 4 ..Amy lo.] Fit vcro amylum 
autcm fpongioli & funguli ex tritico puro, quod in aqua 
fimgorum gcncrls, e quibus hi caloribus canicu!aribus macert­
quidcm di&i font forma dimi- tur , quz aqua quinquics die 
nutiva, illi vcro a fpongi'b fi- .diffimditur. Poftquam cgrcgie 
militudine ita voc;ati. Fungo· mollitwn cft cxco!atur, & fur. 
rum utiquc plw.t . funt genera fures , affufa denuo aqua , 
& in primis bolcti. fcparantur , & ficcatw: vi Solis, 

s Pro f..Jfo.] ·Hoc cft , loco fed cito, ae acorem coatrah~ 
falfamenti. [ Torinus pro f,11~ Vidc Paulum lib. Vil. ctp._ J1 
hab'et. lift.,.,) Oribafi11m, Acrium, alios. sea 

6 Pr,tUWahi,.] Hoc cft , poft & obl,g~ri de co dici porcft , 
coauram refrigcrando & de- quod fcponitur. ibid. 
ficcando callofiores & duriorcs u Con11nx11.] Contins-erc cit 
~fficies, coqucndo cairn cmol- ' levircr imbucrc. L11crctu1S I. L 
lcfcunt. ; . .933. & IV. ; • .9. 

7 P•lf""' tolloetd,i1.] Lcgcn· 
dum , p,iffi, tolorahi,. [P•lf•m ~ MM{,Lo con1ing1111 c,11,ll,1 l,pw,. 
,olai,,, legit Torinus. lif/,r,] Ibid. 

LtsTEl. 
9 ~,rv01,] Hoc dl, crincs & 

!il~mcnra, quz per longitudi,-, , 
ncm habent p,rorcnfa. 

10 ..At!!:1111,m,.l Lcgendum, 2. 3poniioli ,lixi.J . Bulbos , 
,mmto. fungos , rubera clixari vulr 

Diodes Caryftius, libro primo 
de tucnda valcrudinc , apud 

· Atheazum lib.n. cap. 19. Hi 
quoguc agrcftcs herbz font : 
quidam ramen modus propa• 
gandi pratcafcs & iaaocuos 
fungos llfUd Gallos jam in ufa 

C A s p E II B A II T H l u s. 

4 ..Am,lo ,l,ligN. J Obligare 
Tidcrur dici , qrJod ultimu~ 
additur , & velut concludn 
condimenta. Sic. cap. 11. qua: 

ell; 



Cap.u. DE ARTE CoQ_UINARI.\_. IOI: 
~ ; q11CJ11 ia _it~ner~ meo Pa- • , 8 Spongio/os ,lixlltos ,,,,,t,m. tr 
rilien(i , Anglice fcupto , eic- n,n,os ,arum ,xi11N1,] Spong1as 
hibui : ne911e adeo diffimilis inter fungos numerat Plinius 
eft illa defcriptio , ,quz habe- lib. XIX. in humore p.utorum 
ll1I apud Mhenzuml. ll.c.19. nafcentes; id eft,fiuigos pea: 
fcilicet },Jican!iri in Gcoigici$. tcnfcs, de quibus Horatius , I. 

fia,s c,wli,,m alti,u '!,,ft4 tm-11 

Clim • ft""" 
Dt11clum l"',gtl'IJ,ris , U d'/1111 

pwe,pni "!,4tJUiJ, 
~ profundo 11A{cmuw tllti f 11111,i, 

'l"'"'m <"fl" 
In <ib11m ab h,unili c, in/i11111 ,,.. 

dit1 tr«idi10, 

J Pipm int,gro. ) Sic minus 
ofFcndit fi:omachum, ccnc va­
lctudinarii cujufque : alibi le­
gimus piper minutum ; piper 
pridie infufum; abhorruille ta­
men yctcres a pipcre in obfo­
piis aultor efi: Plutarchus : at 
jam tandem ufu nihil magi$ 
cxpctitum. 

IL Satyr. 4. 

---p,11tmfo111 •!­
timd f1111x,is 

Natura 1/l , .Jiis mdle cr,-
d1t11r. 

De eorum autcm nervis lizrco; 
nifi pedic;uli- fint , utpote du­
riores , fubligaei &: non tc­
rcndi. 

11 .Affdbu.] Interdum fungi, 
perinde ut cochlez, affabannu. 
Athe=us. 

I 3 Jfici,w, I,;, {4ci11.] Repcti­
tio fupcrioris lib. II, cap. 1. Si 
non iifdem Ve.this, iifdem ferc 
condimentis, · 

C A p. XXI. 

1 Carot,1, jive paflinac,1,. 

2 C Arota: feu pafiinacre fricb: a:nogaro infe­
runtur .. 

Aliter. Carofas fale,oleo puro,& aceto. 
Aliter. 3 Carotas elixatas concifas 4 in cumi­

nato, oleo, modico coques , & inferes : cumina­
tum s colorarum facies. 

GJ 
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!f I/ ]IUt IH!J. Gl 1/S, 

: C Jbota ft,, p;JH,,au.] Ca-
r0rtm & 'Paftibttffl'l ta­

dicn tanquam c:ongcrieres 1tfo 
jungit Ap1cius, & eb lll:)tilitu­
dincm virium iifdcm cadem ap­
puat conl:!irtrenta. 

4 £1 ,1m1ino,] Lcgendum , in 
,11mi111110. 

s Cotiori,m.] Lcgendam, co/1-

'"'""'· 

--duba 1.1.heno impolltuhl' tja, 
pM:iplliil bohlra-s. Plin. 8-.i, ,,, ""'° tW ,tiH fiftri ,»diit tfl ; 

IWIM,ho wj/iu •H,..,,. Pil ,· tr ci~ 
afPttMIUUn .ittfMt. 1Ucetliti!S.apad 
l'lillilJm~...lib. :X:X. wp, 5. Id• 
ft•m«ho 11tr/nn vidni di1ti1 , 'I­
,,;- ,,,,,,o ,,.,, 'fifr,,t Nllnllo · t1n­
tin11ar,1 ; •ffe M/IHJf Hri/11 -<1nva­
l,{Mti6w1 ,. dd vi,i;,m trd/rfoftl,ri._,, 

3 Carota fiix,1.}•An no(hzfa. 
tiv:a: fueti1u, · dubiro. '1'!1!Una• 
cam Diphilus t1it ,apud Athc.-
nlllllm clfe,acrem , ( qnod -de 

L ( s T E 11, • noftra fativa aici •11<!• potcft) 
fatis alere ,. mcdiocriter juva• 
tc tlolnadl.wn, ttvun1 pellei:c, 
irtRa:re, ciclC lotium , f11tis¥1'd 
vtne~ffll ft1mularc ; 1idcoqtto 
~ noDJ1ullis Niltro" \tocari.'Hti• 
jas gcncrls radix nGbis ti China 
affi:rtur, m~rum, Ii crettere 
fas dl:, vittlttum , maximc 111 
I/ cnc1cm. 

1 C•r<ta jiv, p.Jlin4Ca.] Mi tot 
hie fifcrcm elfc 'omilllun i! pa­
fiinacarum gcncrc : nifi qlf04 
ha: rufiicz. Sifcr autem hotrtn­
fis atquc in feptentrionalibus 
honis Germania: inferiori&tlln­
i'am cultus : q11cm inde om• 
nibus annis flagiravit Tibc~ 
rius; nam ad. Caftcllum Gel-

APICII 

L 

'I 
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LIB E R IV. 

Qui I PAN o E c TE R appellatur. 

C A P. I. 

2 Sa/acacahia. 

SAiacacabia. Piper, mentham , apium, pule-
gium arid um, cafeum, nucleos pineos: mel, 

acetum , liquamen , 3 ovorum vitclla , aquam 
-+ recentem, conteres: pan em ex s pofca 6 mace­
ratum exprimes ; 1 cafeum bubulum , cucu­
meres 1 in cacabulo compones , interpoficis nu­
cleis, mittes 9 concifas ccpas arid as minutim, je­
rufcula gallinarum, jus profundes, 10 fuper frigi­
dam coHocabis, & fie appones. 

Aliter falacacabia 11 Apiciana. Adjicies in 
mortario apii femen, pulegium arid um, mentham 
aridam, zingiber , coriandrum viridem , uv:1111 
pa{fan1 12 enucleatam: mel , acemm , oleum & 
vinum: conteres. Adjicies in cacabulo 13 pan is 
Picentini cria frnfra : interpones pulpas pulli , 
t+ gl~1dulas hedinas, 1 s cafeum Vdlimun , nu­
cleospineos, cucumeres, 1 6 cepas aridas minute: 

G 4 con-
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concifas : jus fuperfunde~. Infuper 11 n_iveqi 
1 , fub ora afperges, &: foferes. 

Aliter Salacacabia. 19 Panem Alexandrinum 
excavabis, in pofca macerabis, adjicies in mor­
tarium piper, mentham, 20 aUium, cotiandrum 
viridem, 11 cafemn bubulum fale condirum; a­
quam~ oleum, infuper vinum: & inferes. 

HUMELRERGIIJS, 

I p..And,lltr. J Id cft itlJ'tt.vl,-
11..1~p , omnirtpt , om,nitcnttJl, 

& ropio[,u : quaG omnium aut 
faltcm plurimorum & multigc­
norum condimcntorum &pul­
mcntariorum opfoniorumque 
recepracuh.µ:u. ~o nomine 
pr;rfcns ir\!ignitus cft liber ab 
Apicio, co quod fi non uni­
verlim omnia , fa!tem plurima 
& multigcna, plurifariaquc in 
ipfo defcripta contincantur , 
opfoniorum & eorundem con­
dimentorum genera ,bro 'l'ii 
oJ.,1« ix,t11 • llx_,,-,S-,,_,, 'Jl!Od 
omni a ha/Mat , fiw conJinw. Qua 
rationc {:tiam medicina: pan­
dcd:as Matth:rus Sylvaticus; 
& juris pandccl:as vocavit J ufti • 
i:iianus. [legc Pandtf11J, ~Jfin. 
L;ttinius Bibliothtt. ·sACT. tr p,1-
f..,,, tom. II. pdf,. 4J.) 

2 S4/aca11abt•,] ~, Saia-
1accdbia, id eR:, 4>..tJ.-.,~Jt.x.'1.CJa , 
Salfitia oil aria, & falfa ca~ca­
bularia .~oc cft, qua: in cacabi.s 
vocati.s ollis coquuntur, Con 
flata cft autem diltio ab ;_1,.~, 
id cft , Sala, ( afpira~ione ccu 
f~pius fit , convcrfa in lite­
ram C) ~od falfitium eft, & 
..:acablls qui olla cft & vas co-

quinariwn per diminutioncm 
cacabulum etiam dill:um , quo 
tuceta , carncs & pulmentaria 
coquuntur .. Non male ..A11/i­
'"'';" nominari po!fe putavc-, 
rim : q110 nomine antiqui EK• 
,., dcGgnabant, qua: in Aulis , 
id eft , ollis coquerentur, 
[F ~flus, '"'" ollis 1/ixd. J 

4 ~•wiltm.J Poft illam di. 
ltionem , adfcribendam cum 
punll:o fequenfe puro a.\~Cilllll 
illam , quz eft , conrmi. Sci­
licet pr~ilh omnia , & id 
quidelll in monariQ , uti ex 
fequentibus colligo, l!,c condi­
mcnti ratio etiam exigit. 

s P,[ca.] Eft potu~ ex acctq 
& aqua tempcratus & com­
mixms , qu~ Grzci 0"1""! 
rum vocant. 

6 ~""'"111-] Ma,crare nunc 
extcnuarc cfi , nunc vero ma­
dcfacere,humcll:ar~ & cmollir11. 

7 C11(,f1m ~"I""!.] ~i un­
guin'olror cft c:rteris: Et, Var• 
rone authorc, maximi cihi cft 

,iub,,tu, , qui difficil.l,iaj tran­
feat fumptus. Secundi Or,if/,u; 
mioimi cibi , & qui facillime 
dcjiciatur, caprin,.,,Efrctiam dif­
crimcn , utrum cafci mollcs , 
ac rccentcs fmt , an aridi Iii 
v~texcs. Cum JDolles funt, 

ma, 
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magis alibiles , in corpore non I 
refides , veceres & aridi contra. Piuntin• Orts nit1t• fo mllar, 

crefi:it, 
Vt l1vi1 aectpt• fponti• n-,ftit 

Al/""· 

9 <.oridji cappil1'iJ mi11u1i j,a,­
fl•li,.] Uti ex fequentibus col­
ligo , legendum puto , ceu 
reddi fie : cmri{41 upa, arida, I 
tttr·n•1i~, jm•fc•"'· 1:orinus_ali• 14 Gland•l1t1 h~dina,.]Carnes 
tcr ; 1ndtJ. '7 <il{l!4r"'! con"/11,n glan_dulofas & glandia ipfa 
mmutum, J'"'fe•lu. L11.let.) h:i:d1 , qua: funt cen·ices & 

~I • .Apicit111•.] ~b autho~e I ca mes ea rum, in quibus glan­
~plClo fie denom1:11ata. Ap1- dula: ipfa: pofitz funt. 
cms nof1:er cum ahorull? , gu· I Ir Cafe- V,/linum.] Memi­
lz manc,patorum , patinas & nit Veftini cafei & bonitati!J 
condimenta fcriptis lbis infe• ejus Manialis: l. Xlll. Ep. 3 1. 
rit, non id facit , quo gul.ofi­
tati & lafciva: voluptati mate­
riam pra:ftct , cujus caufa for­
taffis ab authoribus fuis exco­
gitata font , fed eo tanrum 
confilio , ut talibus tanquam 

Si /int carnt 'IIO/ts jmt.Mll/4 f•• 
mtrt f"•t;, 

H6c r,6, V,jl1,u k grtgt m•JJ• 
'fltmt. 

falubrioribus e multis volup- I 6 C,V4J .~idtU.] ~o ufui 
tuariis excerptis ·, hurnana: fa- meliores fiant , invetcrantut 
luti & commodo confulat, fi· cepa: : idque non uno modo 
cuti none & aliqu~d9 in fe- fit: Plinius , lib. XIX. cap. 6. 
q,ucntibus etiam tum aliptum, !fl...HtJdfi di,.w11 al/il4rn cap"""f"' in­
tum Apicii condimenta fuis t1eurari l,btat , "'I"" [,,!fa upid• 
iJit~trerit. Al'icii , inquam , capit• intingmd4 f11nt; lllt di#INT­

Romani potilfanum ; nifi A- nior• fimt , mtlior..qw "{"i, f,4' 
pici.ina condimenta ha:c quis ;,. f t1114 fltrilia. .Ali; cont,nti 
ad hone nollrum rcferre ma- f,mt primo fi,ptr pr1111a, [11/pt,,diffe, 
luerit authorem , qui talibus I aJ,,.ndt'f"' it4 proftci .:arbirrant•r, 
falubritatis caufa a fe exco- n, gmni11m1 : 'I"°" f1ar1 aUi,.,., 
gitati,s cum primis ufus fuerit. cep,unq"' txr,11 terr1Jrn 'I""'!'" 

13 Pllllis Picmiin;.] pc quo '"'""' ,fl, & caHiic11lo alJo n-•• 
l'llnius: H. N.t~. J. XVlll, c. u. n,faeu. 
D•rAt[MII Picmotn pani, mvmtio11• • 1.7 Nit1nn:] Hae veteres 11_d 
grati• ex a/ir:• mAt1ri11. E11rn no- vuu ,. & al1arum rerum. refn­
t:,tm dit6u, m.u,rant : dtcirno ad gerahonem utebantlll , illam­
fptciern trall• f11big#llt 11t1• pa[- que , luxuria-: caufa . zftivis 
f• f11eco. P•/lt4 in furnis , olli, mcnfi.bu~ fervabant, qu,bus & 
ilHlit.,,,, 'f114 r#mpant#r'. ;1,;, tor· aq~~m CJDS ~otare poffent. ~ta 
,,,,., , N''f"' eft ex co cib11, nili, i'lmius , H11lor •. Nat~ •. hb. 
,nadtf.£111 : qi,od fo LAflt m•rirn, XIX. cap.+ H, n1t1t1 , ,I~• gl":' 
-,,,11/fo. Meminit hujus ctiam ciem potant, pa,u,f'flk m,nt.111m ua 
Martialis hoc dillicho. Jib. t1olll('ta11m g11l• wrt11n1. Str'rJA• 
Xlll. .Ep. 47. 111, a(gor •ft,t11, , 1xt:1,gitt11#rqiu 

• G S #I 
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106 A P I C I I C OE L I I Lib. IV. 
,a .Jimis mm/J,,u ni1t tUflllt: D,­
~'I"""' al,, "'!""' , mox & iJ/dl 
hwnonl. 

u S"'1 1111.] A latcrc & in 
margine, & hoc ad rcfrigcra­
tioncm & dclell:ationcm , ci­
hiquc 11ppetc:ntiam excitan­
d..1m. 

19 Pan,m .Alex@drin,,,,.,] 
Q!.li frnmenti ratione candidus , 
non illaudabilis exiftit. 

20 .A/Ii.,,,.] r .. ,,,.m h4litl4 '" 
wpu , nlfi/,.m tamttJ co£1i,. Plin. 
.,Alli• l'•!!'l,ntl vi,, m..g,,.. .,;.,,. 
-,i/itom contra "')#dT""' ~ 'I"•· 
~Mm/ibtt locorHm mHrlllionts. 
Idem lib. XX. c. 6. CoEh,m ,ui­
lJ.., ,fl """° , clixMm'flU t•ft• : 
f,c &- 11oci plMJ confm. Idem 
ibid. Facit fomno, , "''I"' in t•· 
tum Yl!f,ic,p,diora corpora, Hzc 
ille I. c. ( e corporibus rubi­
cUndlo~us factis docemur 
i:jus vi,itutem _eximiam ad ia­
fCJl!ibilem parfpi.J:ationcm pro-
111ovendam. L,j/tr.) 

CA SP ER B A RT H l 1J S, 

3 O110,um 'flittlla.] N otandum 
eft oTJi TJ11tllHm neutro genere 
dicere Apiciwn , & alibi 0110-
,...,.. 11ittll4. luua ovorum eadem 
vocat .1%tius V alariall\lS. lib, I. 
cap. s. & cap. 15. -Ad,wrJ. ,,.g. 17..99. 

u ~ledllls. ] Idem eft , 
qui nUclCJUD I!Cfdidit , ut e.vi­
xarus qui vi.rum. Vir enim 
:Latinls id quod virilitas , aut 
ipfi .adeo t~ruli fooant , ut 
notum ex Ainobio, /nnlli:leat • 
,.,,. p,sg-14 contra Cunt apud PU-
111ium .Vakrianwn lib.I. c.,sa. 
EM,,/,414 oliv• , 'JMibUJ nM<l,i, 
""'tflf"" ,fl , intelligcndz 

funt apud cundem lib. II. caj>, 
2 s. E-=forti ,,,.Juo 1/,lh , Jin­
gM/4lim prol,a,i apud Modcftwn 
de vocab:ilis R. M, Ibid. 

Io S11pn frif.il.111111 coll,cabi1.] 
Q!lid efr fupc.r frigidam collo, 
care l ego arbitrabax vocabu­
lum Trip,di1 alicujus. ~atella: 
inibi larere : tamen cwn iii 
1imili mox compo.(itione ni­
vem afpergendam dicat , nihil 
mutari melius puto. 1/,rd. 

19 P@em .Af,,..,,,driMrn.} 
Cum nominat , Cubit de luxu. 
Romanorwn mirari , qui pa, 
nes ultra mare :Kccrfivemnt, 
gulz gratia. Ve! ccrte ad co. 
rum ituitationem confcccrint. 
Sic Lybicum panem celebrac 
Apollinaris Sidonius , cujus hi 
Cunt verfus Carro. XVll. t. 11, 

Ftrt11la funt nobi1 m1diocri•, 
non itafalla 

Mnl[ur• ,., :rdlllli1 f14pple111 
arJ /1,eti,nn, 

No,, pant1 L,bic• {ol,ios fl}w. 
fem Syrt,, 

.Accipitt Gdlu ,11jlica mt11• 
fa t1'i, 

.i£gyptionim cujufpiam paois 
mcminit'l'ollux lib. VI. c. 11. 

Quo pcrtinet , <Jllod vefpz pi• 
ftot in J udicio ait : 

Nu .dipatA damsls , ,,., gr,u 
,_piCA. 11ohi1. 

Illi autem panes .i£gyptio­
rum it« fa&i erant , uc totWll 
annum integti maaeient. Vi• 
de Athanafium· in vita Sanrli 
.A11to~i. Ibi"• 



Cap. r. n E ~RTE Co <t.._u I N An., ~ tr!)1 
ruli crat natura. Ha: tamcn 

L I s T E &. .carncs · qua:quc ; nempe jecuf-
cu[a Gallinarum , Glandulz 

2 S11,ltJ&1m1bia.] Ollz condiu:. hxdinx , pulpi pulli , ante 
8 In flMI/MIU <...,P°""•l •Q!IO' ._!;olb: fuerunt t etiam(i frigidz 

infcruntur ; & ab illo patina: 111.tt.:c font ad viltum :dli­
genere huic condimento no- vum , puta in regionibus cali-
men. 4iorib11&. 

IO S11ptr frigid.4m collocahil.J I9 l'anim ..A/u:andri1111m.] Ita 
Su~r vas aqin , ,uta , frig• panis Picentini tria frafia , id 
~fa: elklabulo recipiendo '.lcc:om- all , ?anis ex frumento Ale­
modatwn: nam multiplex erat xanda.no- aut l'icenti,no con­
ferculum. -fe8-i1 info era< diverfa admo­
. n 8a/A,:11&c,J,;a .:1f,,tl11t1a.] Ex • dum ratio in his panibus con­
el~gantia condimenti & rebus ficiendis, iri co'cl:ion'.e, & for~ 
ltafieis exquilitis M. Apic:io- tc i11. fermC'nto adjitlcbdo. 
de~ti yid~r•1· qui _ad o~ue tlatn/n'm,,uNm _,x fr11mem, /t­
luxus mgemum muus fuit , . -.,;,,.,,, p-m ,.ffi,i, : & 'llttluli•r• 
authore Plinio. ;ffe Nrp"or• J •'ft'• ftr""-Wd """' 

ns ,,,,.s ..-iqa,.] Nondum. 1",.,,,.._,. l?lio. Hilt Nat. lib. 
h:rc artificia ad ceparum ger· XVIII, c. 11. 
minationetn prohibenda,m. 2r <!~N,,. b .. bwl•m '[& ,.,,di­
apud nos , quod fcio , in ufu tNm.] Ad Tyrotaticham Cice­
funt: hinc arefcere & fterile- r~ (21d Fam. lib. JX. Ep. 16. 
fcere dicontUr; & fie mitiores• ·& 'acl Attic. lib. 1.V. 'Ep. 8.) 
~nt, ut pfiraque acrr.i. ficca-, llcc(c\it. ~r_tum efi -cafewn 
ia. 'Cepas 111il1J u[, pr,cordii# &, modet,te fUIJ:!ptwn, !lon1a-
1ot1£otli,l')i , Ji jtjflhi 1f#bth1t, ·chum P-arrgacnrcm cxcirare, & 
,d/#11 , firmirarem valctudinis toncoaiot\em ciborum 11li­
,uj1,di,i: jlo,na.bo #tiles tjfe ,-[pi- 'quantul~ pr'omovere : quod 
,,tus "l,itililml. l'lin. H. 'N. lib.. rim en de vetufiiori cafeo , ob 
xx. C. s. ) vim eigtegie fqiiqa,m. poti~ 

I 7 In{,,p,r niwm f,ib ort1 ca- intelligendum efi. 
cllh11/i in{ptr(fJ.] De qua Plinius His 1efi:rrl deber Ct111d11,ulmAtht­
ktundus., lib. L .Ep. Is. htJtfc ,u,l.XU.c. 3.;fcilicet condilpen­
'l-,* in i"!P"!fo ,ompin11_bis_, ti genus,_quodJ,.ydi memorant, 
Im, han& impr,11111 , 'I"" pmt ,.,, non umcum , fed duplex & 
fe'1iu. i. e. nee bibituI , ~ec trlpl«:x t adco. ~ lwum 
fexvari pote!l:, fed ferculo in- dcllc1axum penu. 1-1,gefi_p_pus 
fpcrfa feQfim fund!tur_ , cfcu• Tare1?tinns i'd confici ·prodidit, 
btis ~ , podlltntis 1~rls. _ex el~a <:arne , tierafo: pi.11~ , 
Super x.e~tium quodaam l'hq:g10 cafco, anetho,&pm­
ad nivem condnendam accom- gui jufcuto. 
modatUm-,, l.ms -oill : ita f<!r .. 

C Ji.,. 
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C A p, I I. 

1 Patina Piftium , O/erum & PomorHm, 

pAtina cottidiana. Cerehella elixara teres, 
cum piper, cmninum , lafer cum liquamine, 

carxnum cum bll:e 2. & ovis ad ignem lenem , 
J vel ad aquam calidam coques. 

Aliter. 4 Patina verfatiJir. Nucleos, 5 nuces 
frafus, 6 torres eas, & teres cum melle, pipere, 
liquamine, bcte & ovis , olei modicmn. 

Aliter Patina. 7 Thyrfom la&1ca: teres cmn 
pipere , liquamine , c:arxno , aqua , oleo : co­
ques : ovis obligahfa : piper a{perges & infe-· 
res. 

Alirer 8 PatinafrifliJis. Accipies olifatra, pur .. 
gas , lavas , coques : 9 refrigerabis , & friges. 
Accipies cerehella Iv, enervabis, coques. Adjicies 
in mortario piperis fcrupu!os v1. foffundes liqua. 
men , fricabis : pofl:ea adjicies cerebella , frica­
bis: interim adjicies olifatra & fimul conteres: 
pofrea franges ova vm.adjicies cyathum liquami­
nis, vini cyathum, pafli cyathum: contrita fimul 
te~ptr;tbis, 10 patinam perunges , impones 11 in 
thermofpodio , u. pofrea quam coll:um fuerit, 
piper af~erges, & inferes. 
. Alicer u Patina de a[paragis frigida. Accipies 
afparagos purgatos, in morcario fricabis: aquam 
foffundes, perfricabis: per 1+ colum colabis: & 
mines 1s ficedulas curatas : 16 teres in mortario 

pi-

iii 

I 
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• Cap. z.. n £ AR TE Co Q._u 1 NA R 1 A. 1 o9 
pip~ris 11 fc~pulos fex: adjicies liquamen, fri­
cab1s , 18 vmt cyathum. J. paffi cyathum 1. _olei 
unc. III: mittes_ in cacaburn, illic ferveant, perun­
ges patmarn: m ea ova vI. cum <l!nogaro mifces: 
19 .cum f~cco afparagi ,impones cineri calido, 
mifces 20 1rnpenGm fupra fcriptam: tune 2 1 fice­
dulas compones : coques : piper afpergcs & in­
ft:res. 

Alitc~r Patina de Afparagi1. Adjicies in mortario 
22 afparagorum 2 1 pr:rcifuras, qure 2 4 projiciunrnr , 
teres, fuffundes vinum, colas. Teres piper, ligulli­
rnm, co(iandrum viridem, fatureiam, cepam; 
vinum, Jiquamen, & oleum : fuccum transferes 
in patcllam perunltam : & ft volueris , ova 
dilfolves ad ignem, ut obliger : piper minutum 
afr<:rges. 
. Alicer patinam 2 s ex r11flici1, 26 five Cymis, 
five finapi viridi , five cucumere , five coliculis 
21 ira facii::s : ft volueris, fub.11:ernes pulpas pif.. 
cium , vel puHorum. 

Alicer patina de Sambu_co calida & frigida. 
2.s Accipies femen de Sambuco , purgabis , ex 
aqua decoques, 2 9 fuccum per colum colabis, paci­
nam perunges, & in pacinam com pones , ad fuc­
cum illum adjicics piperis krupulos VJ. futfundes 
1 o liquamcn, fricabis: po Ilea adjicies liquaminis 
cyathum unum, vini cyachum, paffi cyachum 
ceres can tum, in eari~am micce~ olei unc. 1111. ~o­
nes in 3 1 chermofpodto, & faCJes u~ fer~eat, cum 
ferbuerit, franges ponea ova VI, ag1tab1s, & p~-

u-
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tim1m fie obligabis, cum obligavcris,piper,afp¢r4 
ges., & infores. , 

Patina 32 de Roji1, A1.c.ipits rofas & u exfu.. 
liabis , H albmn toUfs., mittts in tn0tcariwn i 

fuffundes liquamen , focabis : poftca inittes. li­
qoanrini5 cyatlrut\l unmn kmis , & fuccmn pef 
colum colabis. A~cij>~ ~etehBUa 1111. Enerva-i _ 
bis : & rcres piperis fcmpulos vm, ?uffundes e» 
rucco, rricabis: pl1>fl:ca ova e8:o fulngcs , vini 
qathum unum f n'l'li6 & paffi ()71thum unum, 
olei modicum : pofrea patinam pentnges, & eaR1 
ilnPQnes cineri calido , & fie H impenfam fopra 
.kripram mitres ; cum cocb foeric in Thermo• 
{podio, piperis pul-vetem foperafperges & infe­
res. 

Aliter patina de cucurbitis. Cucurbiras dixas 
& fri~bs in patiaa com pones , tuminatum fopcr­
fundes; modico oleo foperadjed:o: fervere fucias, 
& inferes. 

Patina 36 de apua. Apuam lavas,,. ex oleo ma­
ceras, inn cumana £0tnpones, adjicies oleum, 
liquamen, vmum. Alligas fafciculos ruca: & ori­
ganum: & fobinck fafaculos 3 8 cum apna drx~ 
bis, cum cod:a fucrit, projicies fafciculos & piper 
afperges, & inferes, 

Alit,er patina 39 de .Apua jiu Apua. Polpas 
pifcis afii vel di:,ci -+0 minmati11il fades , ita a­
bundanter, ut parimui1 qoalem voles adimplere 
pollis: teres piper & modicum mta:: foffiindes 
liquamen qllod faris erit , & olc:i modicum & 

com-
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commifces in patina cum prdpis, fie & ova cmda 
confrall:a , ut un~m corp~s fiat : <kfoper leviter 
compones 4 1 urt,cas mannas , ut non cmn ovils 
mifceantur: impones 41 ad vaporC!m, ut cum ovis 
43 bullire poflirit~ & cum ficcaverinr , fuperafptr­
ges piper trimm , & inferes ad menfam : ++ nemo 
agnofcet , quid manducet. 

.+s Patina ex laEle. Nucleos infundes & ficcas 
eos, recentes, prxpararos- habebis. Acciries pa­
cinam, & in eam compones fingula infra. fcripta; 
"6 mediana malvarum & betarum, 47 & porros 
rnaturos, api:os, 4 8 olus molle , & viridia elixa , 
49 pullum raptum & jure coltum, cerebella eli.xa, 
lucanicas., ova dura per medium incifa mittes: 
so longanones porcinos fanos, ex jure Tarentino 
.coll:os, concifos; s1 jecinora pullorum, pnlpas 
s i Pifcis Afelli fritli , urcicas marinas , s 3 pulpas 
Oftreorum, cafeos recem:es altemis ·com pones : 
nudeos & piper inregnun a~rges. Jus rale H 

perfundes: piper, ligufliaun , apii femen, fil­
ph.ium coques , & ubi caeca fue.rinc , lac colas , 
cui cruda ova commifces , tU unmn corpus fiat , 
& fuper illa omnia perfimdes. Cum cocta foe­
rint, ss echinos s6 rccentiores, piper afperges & 
inferes. 

Patinam ~7 .Apiciana~ _fie fades. Fm~a s• 
fominis coch, pulpas ptfcmm, pulpas pnll~, fi­
cedulas vd peckora. s9 curdornm c~fu, &_ 60 <Jll:'1'.­
cunque optima foeont : hzc omma conc1des d1h­
gemer 61 przcer 6cedulas : ova vero cruda cum 

oleQ 
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oleo dilfolvis: teres piper, ligull:icum : fuffundes 
~quamen ,. 6i vinum , patf um : & in cacabmn 
mines , ut liquefiat, & amylo obligas : antea ta­
men pulpas concifas univerfas illuc mines & fie 
bulliat. At ubi cocl:um fueric , levabis 63 cmn 
jure foo : & in patella alrernis de tru!Ia refundes 
cum piperis granis incegris, & nucleis pineis; ica 
uc per 1mg·uia· 64 coria fobll:ernas 6 f diploidem in 
66 laganum ; fimilicer quocquot lagana pofoeris, 
tot 61 tmllas impensc defoper adjicies; unum ve. 
ro laganum 68 fifrula percnties , & fuperimpc,.. 
nes : piper afperges : ante ramen illas pulpas ovis 
confrachs obligabis , & fie in cacabum mitres , 
mm impenfam. Parellam reneani qualem dcbes 
habere, infra oll:endicur. 

69 Patina cottidiana. Accipies 1° frull:a fumi­
n is coll:a, pulpas pifcium coll:as, pulpas pulli ca. 
cl:as ; 1 1 hxc omnia 1i concides diligenter. Ac. 
cipies pacellam xneam • ova con&inges in caca• 
bum & dilfolves : adjicies in morcarium piper , 
ligull:icum, origanum , fricabis : fuffimdes Ii qua. 
men , vinmn , pa(fom & oleum modice : ree:xi­
nanies in cacabum : facies , m ferveat ; cum fer. 
bueric , amylo 73 obligas: pulpas quas 74 fub. 
cultrafl:i in jus minis : fubfrernes diploides, paci.i. 
nam reneam , & 1 s trullam plenam pulpre, & di­
fperges oleum, & laganum ponis, fimilicer quot­
quot lagana pofoeris , tor trullas impenfre adji­
cies : unmn laganum fifl:ula percuties : a fuperfi .. 
cie verfas in di.lcum, infuper in fuperficiem pones: 
pipc:r afperges, & inferes. 76 Pa-
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l . 76 Patina ver[atilis vice dulci1. Nucleos pi­

neoi , nuces fraltas & (?Urgatas : 77 attortebis 
ea~: teres cum me-lie:, P,ipere, liquamine, lack, 
ov1s, 78 modico 1.11er,9,. & oleo modico. 

Patdla 79 T'yrotaricha~ 80 ex ·quocunque pifce 
f~fo v.olueris : coq~q ex oleo , e_xo!Tahis , & 
cerebella coaa, pul1>as pifcium, jecufcula pullo­
rurp:, ov.a dura, 81 ca.!eum mollem ~xc-aldatwn: 
h.rc omni a cakf:K«:s in patella: reres pip~r, H­
gullicmn, odg:m-llm, s 2 rutx bacca1J1. vinum , 
mulfum, oleum; p;1cellam ad le~tum ignem , 
uc coqltacur , ovis crudis obliga~js , adordina­
bis : ·cmpmum 11:?inucum afp~rges &: inferes. 

Patella Sicca. Ificia 8 J de Turfione. Enerva­
bis, concides mmntamn: ceres piper, ligufr,icum, 
origanum, pctrofelinum, conandnuri, cumin um, 
ru.rx baccam, mencham ficcam , ipfum turfio­
nem ificia deformabis, 84 vinum , liquamen , 
oleum cc,qnes, coltum in p:irellam collocabis, 
jus in ea facies : piper, ligutl:imm , farureiam , 
cepam , vinum , acemm , (alias liquamen) o-
leum, in patellam pones , _m coquatur , ovis 
obligabis, piper afperges & mferes. 

Pacella ex O!ifatro. Elix:1s ex aqua nitrara, 
exprimis in pacdla~n, teres piper,_ Iiguili°:1m , 
c:oriandrum, facure1am, cepam , vmum , hqua­
men, acecum, oletun ; transferes in patellam , 
coques : amylo obligas : chymum & piper mi­
nucum afperges; & de quacunque herba,!i vo­
lueris , facies ut fupr~. 

H . Patina 

-•---- -- -- __ .;_r ... ; 'a. • . ""···--·~:... 

·- .--- -
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Patina de Apua frit1a. Apuam lavas , ova 

c.onfringes & cwn apua c.ommifces: 1s adjkies 
liquamen , vinum , oleum : fades , m ferveat , 
& cum ferbuerit, 1nittes apuam, s6 cum daxe­
rit , fobtilittr verfas , facies , ur coloret , ccno­
garum fimplex perfundes , piper afperg~s , & 
inferes. 

Patina •1 ex lacertis & cerebellit. Priges ova 
dura : cerebdla elixas , & enervas , 89 gigeria 
pullorum coqnes : ha:c omnia divides pra::rer 
pifcem : compones in patina prretnifta , h fal­
fum cochun in medio pones : sio teres piper , li­
gufticum, , 1 fuffundes paff'um, si2. vel 11u.dfum , 
ut dulcis fit: 93 pipertllum mittcs in patin~m , fa~ 
cies ut ferveat ; Culn ferbuerit , ramo rut:%! agitaw 
bis, & amylo obligabis. 

Patina 94 Mullorum loco f alft • . Mullos sis ra­
des , in patina 96 murida compones , -adjkies Ii:. 
quamen m ferveat, cum ferbuecit , mt1lH11h mit­
re's aut palfmn, piper afperges & inferes. 

Patina pi[cium loco falfi. Pilces qua1dlibet 91 

curatos friges , in patinam compot1es , adjides 
olei quod fatis eft , & falfum interpones , facies 
ut ferveat, cum ferbuerit, mines mulliun , & jus 
ag'itabis. 

Patina pifcium. Pifces qualetlibet rades & cn­
ratos mittes, sis cepas ficcas Afcalonias, vel ar­
terius generis concides in patinam , & pifces fa. 
per comrones : adjicies liquamen , olemn ; cum 
coll:um fuerit , falfum coll:um in medio pones : 

adden-
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addendum ac~cum: afper~s & 99 coton:un bn­
bulam. 

Patella 100 L'4cretiana. 101 Cepas pailacanas 
purgas, ¥iridia eamm projicies, in patinam con­
cides , Hq~minis modicum , oleum & aquam : 
dum E:oqmtur , falfom cntdum in medium ponis. 
At ubi cum falfo prope coll:a fuerit ,mellis coch­
leare afperges , aceti & defrmi pqft-Hi1m : gu{bs, 
fi 10~ fatuum fueri't, liquamen ~djicies : fi fal­
fum , rndlis modicum , & coronam bubulam a-' 
4perges, ut bulliat. 

· Patina de Lacerti!. Lacerros rades , lavas : 
ova confringis, & cum lacertis cortttnifces : adji­
cies liquamen, vinmn, oleurn; facies ut fer:-veat, 
cum ferbuerit, renogarUhl fimplex perfundis , pi­
per a{perges & inferes. 

10J Patina pifcium Zomotegsnite. Crudos qt1of­
Ubet pifces in patina com pones: adjicies oleum , 
liquamen, 1°-t vinum cocl:um: fafdculum porri, 
corianari : dum coquitur, reres piper, ligufticum, 
origani fafciculum, 10s de fuo fibi fricabis: fof­
fundes jus <le foo fibi: ova cmda diffolves, tem­
peras, exinanies in patinam, facies ut obligccur , 
cum 105 tenueric, piper afperges, & inferes. 

Patina 101 So/earum. Soleas 10s battues, & 
curaras compones in patina : adjicies oleum , li­
qnamen, vinmn: dum c?qu~cur , ~eres pi_per, li­
gufticmn , origanum, frtcab1s: fofhtndes JUs, ova 
cruda , & unum corpus facies, fuper foleas refun­
des, lento igni coques, cum duxerit, piper afp~r­
ges & inferes, H ,. Parma 
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Patina de pifaibus. Piperis unciam , ca~ 

rzni 1o9 heminam, uo conditi heminrun, olei 
unc. 11. 

Patina de pifaiculis. Uvam patfam , piper, 
Iigufticum , origanum , ccpam ; vinum , liqua­
men , oleum : 111 transferes in patellam : cum 
cod:a fuerit, adjicies in ipfam pifciculos cod:os, 
amylo obligas, & inferes, 

Patina de pifcibus tu Dentice, Aurata , a­
Mugile. Accipies pifces curatos , fobafiabis: 
poffea eos in pulpas carpes : deinde n 3 Ofirea 
curabis. Adjicies in morcariwn pip~ris frrupu­
los VI. Suffundes liquamen , fricabis : poflea 
adjicies Iiquaminis cyachum unum, vini cyachurn 
unum: mitres in cacabum & olei unc. 1 11. & 
oftreas, a:nogarnm facies fervere·, cum ferbue­
rit , patinam perungis , & in pulpam fupra fcri­
ptam micces, & in condicuram de oft,eis: facia& 
uc ferveac, cum ferbuerit, franges ova xL. In­
fundes fuper oftrea, cum fi:rinxerinc, piper afpef. 
ges, & inferes. 

Patina ir4 de pi[ce Lupo. Teres piper, cmnr­
num, pecrofelinum, rucam, cepam; mel, liqua­
men, patfum, 1 ts olei guttlS. 

Patina u 6 de Sorbis, cafida & frigida. Acci­
pies Sorba , purgas , in mortario fricabis , per 
colum colabis: cerebella enervabis quaruor cocb, 
micces in mortario piperis Scrupulos v 1 1 r. Suf­
fundes liquamen, fricabis: adjicies Sorba, min 
fe concemperabis : franges ova VI 11. Adjicies 

cy4 
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cyathum. liquaminis unum : pacinam mundam 
perunges, & in thermofpodio pones, & fie eam 
ii:npenfam mines: XIS ac fubtus fupra thermofpo­
diwn habeat, cum cocl:a fuerit, piper minurum 
alperges, & inferes. 

Patina n.9 de Perftcis~ Perfica duriora purga­
bis, frufl:atim concides, elixas, in patinam com­
pones ; olei modicum fuper infiilbbis , & cwn 
Cuminato inferes. 

Patin~ de P1ris. Pyra elixa & 120 purgata c 
medio , ~~res cwn pipere , cnmino , melle , 
paifo, liquamine, oleo modico: m ovis mixcis 
patinam facies , piper fuper afperges , & in-
feres. 

Patina Urticarum calida & frigida , Urticam 
accipics, lavas,colas per colum, exficcabis in ta­
bula , earn concides : teres piperis fcmpuTos x. 
Suffundes liquamen , fricabis : pofl:ei adjicies 
liquaminis cyachos duos , olei unc. v 1, Ca­
Abus ferveac ' cum ferbnerit , cocrum tolles , 
ut refrigefcat : pofl:ea patinarn mnndam per­
unges , franges ova ocl:o , & agitas , perfun­
des, fobtus fupra cinerem calidum habeat, cum 
cocl:um. fuerit , piper rnim1,rum. ?,fperges & in­
feres. 

1:u. Patina de Cydoniis, Mala Cydonia cum 
porris , melle , liquamine , oleo defricato , 
12 3 coques & inferes : vel elixata ex md­
le. 

H 3 Hv-
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H II M g L ll BJ. G J II s, 12. P,jl,. 'fllod.] Lego, pofl,. ,,,.;,,,,,. 
r p.Atind.] Paiina vafisgenu• 15 Fi,.,J11la.s """'"-] Id ell, 

eft coquinarii , quo cib! pr:1:parataJ, [ Torinus habct, 
coquantur ; interdum vero /ictdlfiin rJWla.,. Lifter] 
menfarii genus, quo dapes cli- 16 Tm.] Legendum, tms , 
x:e & jurulentz mcnfis infc• & ad piper referendum , aut 
runtur. faltem adfc.ribcnda ha:c; ditl:io, 

2 Et ol11s.] Juxta icriptum fi pJiorem obfcrvarc volue­
,:odicem legcndlllll , & a11il! ris. 
[Torinus & hol11s. Lifter] 17 Sm,pubit: fid.] Legendufll 

s N11ct1 fr•El•s.] Juglandium, fr,,.p,./,s VI. ut certa quantitas 
quas q<drids . vocai Marcellus habcatur. [Torinus habct fcru­
Medicus , nudeos confraltos pulos trcs. Lijlt'r] 
& coucerptos. Hie auimad- 1 8 Vini cJAt/n,m : t1ini P•ffi 
vertcndum quandocunquc nu- • J•th11m, mit1t1 in cdC"'1"m al,i ""'· 
cum vocabufunt fi.nc adjuneboJ •111, 1 l,cgo fit , tlini CJ"'""• 
pofitum repcxeris ; id de ju• "'"'"'-.,. p•.fli cyarb"m ,.,,,m, , ok, 
glandibus intelligcndum. E• Nncids ,,,, , mill,s ;,. cac•b11m. 
pr•f11mpt• lxb,tant t1tnen11m: ittm Et quandocunque in fequcuri,. 
adfltrfan1,., Ctpil , lmi,mt'/1# ta.f bus hxc duo , viuum pafi'um 
r11m fapor,m. Plin. c,p;, mifl• junlh rcptreris , tune ilia pct 
h4nc 'fliaj/ir,idi,.,m rtddNnt , 111 colon aur virgulam feparato, 
,;, a,r,d,f/tm rol/anr. Diofc. tanquam divcrfa. P•Jf11m cu.im 

6 Torm ,as , & rms c11m per fe fine adjumio vini ratiQ• 
m,11,.] [Torinus :lc!git , cantritas ncm in fc continet. ,,.m mt/le. Lifter J ·Repctitur zo lmp111f.,,,,] Tempcr~­
hzc patina infra , nifi quod ram , mixturam & condituram. 
illi func !llerutn ctiam ad- Impenfa dicitur, quod in rem 
,!it. aliquam e11:pcnditur. 

8 PAtina f,ifi/u.J In vctufto 2..,. Projiciun,,.,.] Ex antiquQ 
cxemplari [11.fi/i, Jegitur , & id'. cxemplllri adfcribc , ,,.,, , fll/· 
mendose. Legenpuin puro , fNnJ., t1h111m, colas. 
f,iElili,, a frigp, quod eft tor- z s fa ,,.p;,u.] Scilicet hcr­
reo : na111 mox frigere juber •bis, id eft, :igreftibus & f'pl>d­
olifatra. te ruri nafcentibus , de qui• 

5> 1{,frig,r,bi, '7 fri:,es • ..Acci- bus habitum eft JibrQ przcc• 
'"' cmb,1/a iv. ,n,rvAl,i, , co- dent!. 
'l"''•l H:ec omnia ex antiquo 26 s;.,, 1ini1.] • ( Sit1t ,h.,,,,il'1 
cxcmplari hue adfcripta funt. Torinus. Lijltr.] Legendum 
Ubi ' tamcn male ctiam lege- ccnfeb, cym,s. 
batUF, r,frint."" , pro , '7 fri• 2.7 ltd facit1.] Hoc eft , con• 
l"• dies & pr:eparabis , quemad-

11 In thtrmofFodio,] Hoc cft, modum pra:ccdentes de afpa• 
ffi C,1!1C~e calido. rag1s. 

2~ Sp,-
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2.9 Spu.•l-,,, ,xi.""'1i1 p111i"""' : eO: , ut apua elfe non agnofca • 

c,mponts od,,[u.lc,l/11m.] J;loc loco tur. 
ve-1.'ba qua:dam defunt, fcilicet, 41 Vrtiw m4ri,w,J Eis vis 
1'm•nt11 i7_ in ptUiMm ; q= ex pruritu mor~ , eademque 
antiquo exemplari ;idfcripli. qua: terreO:ris Urtji:a:. 
Pro fptc11/,,m lege ["''""' ptr co- 42. ..Ad t1•porer11.) Accipitur 
/11m; & pro Jrmtllum , [#Ccllm vapor ab Apicio pro calore. 
i{lum; nempe ex abbreviationc; Sic Plinius · lib. I( ,nolliri ,;, 
mendofa Ccriptura orta eO: : & crltlil•• 80/11 t1•por, ge,ninu•s ar­
hzc fcriptura colligitur etiam dortfuliri,. Et lib. XV. cap.7. 
ex patina fequente : ex qua Gl,11cino m11ft11m ,nc,qlli111r 11,rpor, 
itidem illud verbum ,xiccabis, 1,nro. 
mutavi in coi,,/,is. I .13 Ir, poffint , 111] [ M,ar, 

30 Liq,wnm poft,11.J Ex fcri- pojjlnt ut, Torin. lift,r.) lego, 
pto codice , lege , liq,,.mm, fr,- b111/irt poffint, 111. 
cabis, poft••· 45 P••ina. ,x /4[1,.] Ltic •fl, 

3 2. Dt Tori,.] [D, Thoris Tori- ita Varro R. R.. lib. 11. cap. 
nus. llft,r.J Legendum, d, ~ 11, 011mif!m nrum , 911•s er/,; 
fi,. cau[a ••,imus, li911,nt1um, ,na.xi-

33 Exfoli"'1u.] [ Et foliis d•· m, alibile, &- id. ol'illum, ind, 
cnp,i1 Torinus. uft,r.] Exfo- -caprinum. Suod •u,,m maxime 
liare eO: folia decerpere. P"P"'!.'' , ,ft cquinum , tum 

3 4 ..Album to/Its, ] Id ell: , afinmum , dtind, b,,/,11/u,n , tum 
Rofarµm imam panem albi- cnprinum. c,t[iu , de Re Me­
d.Im. die. lib. II. cap. 18, 20, 25. ex 

36 De ..Ap,J,adiatk.] Ex vc- potionibus vale11tlllimi generis 
tuO:o codice emendate legen- effe dicit lac , & boni fucci, 
dum. D, "'I"" ap,..m /d'llas. alvumque movcre, _fed 0:oma-

37 CNman•.J Cumana eft , cho alienum, .& quod facile 
quam teftam vocant, ex terra intus comuripatur. 
ri.ibra 1 fi~ rota formatum . 49 Pu11um ,apt Nm.] Hoc eO:, 
vas coquuw:ium. dircptum ,. difcerptum & in 

H1111t tibi ,.,,.an• rllbic11nddl1f 

"""'"' 11ftam, M,,nicipm, mifo cttfta SJbi((a 
/""111. Martial. lib. XIV. 
:Ep.11.,.. 

Huie limilis effe videtur cu• 
cuma , vas coquinarium : Cal­
darium. 

3 8 ..Ap"'1adialis.) Lcgendum, 
<Nm ap11a 1lix.l,i1. · · 

3 9 D, ab"4 f"'' •P"4,} Lc­
gendum d, t1p"4 fin, /l{'lltl , hoc 

frufta part1tum. 
SO Long""on,s porcinol ,x jN" 

Tnmtino f-rJ01 coElos. J Uni 
tranfpo!ita & in alium locum 
tranilati dill:ione fie legen• 
dum puto. Lon(ano1111 /l•T<lnOI 
f•rfos , ,x jHrt T4rtnrin, coclu ; 
ut far!i longanones ex jurl: 
coquantur , non farciantur. 
Eft autem Lo"[.a.nor, inteO:inum, 
quod rellum vocatur , eft & 
farciminis genus ccu fangu!­
cwi vocati Apex:abo , & Hi.I­
la. 

H 4 Jua 
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Ju• autcm Tarcntinwn in­

tclligit , qualc dl , quod hac 
ipfa patina mox fubjungit , a 
Tarcntinis fieri confuctum, & 
iQ dcliciarum ufu habitum. 
Fucrunt fiquidcm T:irentini 
maximi volupt~rii , !llolles & 
d_clicati , lux~<Jue dediti, un­
dc illud Saty.r!Cl: Juvenal. VI. 
-;, :97. 

.Atqw corontllum b ptt11/,in1 , 
rn,,did""''J"' T 11Ttnl11m, 

ft Ip cznm p11/Jor#m,] Le­
~endum, j°'in,rd plillor11m, 

s z Pifai, ..A{'tlf,.] Diilionem 
.A/ill, ex vctufto exemplari 
a_dfcripll : dilfos quidc;m afcl­
lus fccundum Varroncm a co­
lore Afinino. .Af,//o "p,ft L,,-
1'""' pr.uipuam fu,ffe aullor,i,.um, 
Plinius H. Nat. lib. IX. cap. 17. 
ex C. Nepotis & Laberii roe., 
tz fcntentia teftatur. 

S3 p,./f'AJ Oflr,...11m,J Hoc 
cft, Carnem Oftreorum , qµz 
duabus partibus conftant , 
Sphondylo fcilicet & Lacinia. 
Sphondylus dicitur callofum 
illud rotundum albicans , quod 
;ntus habent in medio oftrez, 
a fimilitudinc Sphondyli , id 
bt , veniculi inftrumenti quo 
muliercs iil filando utuntur. 
Rcliqua vero caro circumfpcr­
fa, La~ioia vocarur. 

s s uhino,.J Aquatiles Ile ma­
rinos. 

56 'Jttcmti,m.] Hoc eil , re­
centes & non falitps, Recens 
enirn falfwn e;w:cludit. Et fie 
p1fccs reccntes ad diffcrentiam 
falforum appellat Celfus. 1. II. 

s 8 ,S,.min11. J Sumcn A picius 
p~P 11berc: a~cipcrc vidctur , 

cro pater infra lib. VIL Hect 
aliquarido ctiam pro panticibus 
obe!is accipiarur. 

s 9 T,,rdor,.,,,,J In Germania 
hyeme maximc turdi ceroun­
tur. Fuit olim, & nunc quo­
que ell int~r alias aves in 
cibis maximc laudarus rur­
dus. 

Inter 11t1ts 111rd111 , j1 911i, m, 
jll/Jitt ctrltt, 
l11ttr 'liudr11ptdt1 1,l••id p,i­

m.s 1,p,u. Martial lib. 
Xlll. Ep. 9:. 

N,/ ,,,,,,,., T•rdo , -/r,a nil 
d•kill, ,vnpla. Horat, Ep • 
XV.f,4·, 

6t Prllltr fi"d11IA1. J Hzc· 
enim ell, quam fola'm totam 
comefic oponere volunt' gulz 
procerc:s. 

6~ Vtn•m p,1.fllnn,J Hzc duq 
lie junfra fempcr feraratirn , 
iriterpollto punao ve virgula 
fcribito, ut non una & eadem, 
fed di.Jz. diverfz res intclligan~ 
tur , vinum fcilicet per fe , & 
P•Jf11m itidcm ~r fe : fine ad­
dito enim' paffi vocabulo uti 
folent authores , quemadmo-
dum & mulfi. · 

6 3 .Alim,i, ' d,r,,u~ T""'" 
"'"' pip<ri g,411., integr•.J Legen­
dum , .Alurnu d, rr111'4 r•ftm­
,1,, ,11m pip,ri, gram, in1tgr11, 
Trulla vafis genus menfarium 
& coquinarium, &c. 

64 Cana,] Per coria intelligo 
impenfarum in ftrucndo ordi~ 
ncs : quemadmodum Vitruvius 
l:b. VII. cap. 3. laterum in pa­
rietibus ftruendis ordines Cori4 · 
ctiam:vocar, quz vulgo turba 
opificum CLU:fus appcllat. · 

6S Dti-
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6.5 · Diploid,m. 1 Per diploi­

dem intelligo rerum t\ruenda­
rum tunicam thorum, & fub­
terniculwn duJ?licatum. 

66 1At.an11m,] Lag.ina funt 
placentz, qua: ex candid a fa 
rina fiunt , tenuifilma ad pati­
narum ufum , a luxuria quz 
1-«/,ol,. dicitur. Item quzdam 
qu~fi membranulz , ex farina 
& aqua , quz jurc pingui 
eoll:z, & cafco , pipcre , cro• 
co , cinamoquc condita: in cibis 
non iojucuni:l:t funt. 

67 Tri,//a, implu d,fi,p,r 11dj1• 
,;., .,,;,.,,,,. v11,.J Lego , """"• 
imp,11[11 d,fi,p,r ttdjtc111 , unum 
vtro, &c. 

68 F,jli,I• p,.,.,;.,,] Hoc ell:, 
baculo pcrcuriendo levigabis , 
& attenual.is. 

72. '°"""' dilit'"'"'•l Lege, 
,onntUI d,li !"'1lf', 

13 £1 ,/,/if"-'•l Lege, AmJlo 
,l,lif.41. 

74 S11bc•ltr4jli.] Subcultrarc 
vocat cultello concidcre. 

78 Modica mt/It,) Ex antiquo 
c:xcmplari legendum , modico 
t»ff'O. 

79 T,rotari<IM,] Id ell: , ca­
feara falfa. 

lr11111ftr1s.] Hie multa defunt, 
quz in antiquo excmplari ha­
benrur, & c:rrera eriain cmcn- ' 
darius 1 • quare ex co ita lcgcQ­
dom ent. v,num , li7144mt11 : 
of,_ in pat,ll41ff ponts, "' coq.,.. 
l#r , •vu obl,g.J,,. , pip,.. 11{ptrf.ll 
'7 inf,rr,. Pai,[14 tx o/,f,rro ,f,­
x.r , & rcliqua ur reddita 
funt. 

16 Cum d ... ·mit.] Duccndi vo­
cabulo Apjcius noficr utitur 
pro contraho , confiringo, & 
coco , quod aliquando ctiam 
ficca.re dicir. 

87 Ex LAg,1i1.] [Torinus. 
E,c L·••ptis & l.Aruli,. Lifter] 
Pro L4!ttu hie & in fcqucnti• 
bus fampcr lcgendum .uumi,. 
l'ifci~ eft Lacmus falfamentis 
idoncu$. 

v,l duo frt,f/11 rO(dt Cjh,i, ,,. 
,u,/m11, La.r11111m • .Martial. 
lib. XI. Ep. 2.7. 

80 Ex 'f""""'I'"•] Ex VCc 
tufto cxcmplari adfcribc, pifre: 
~cindc p_oft dill:ioncm pullo• 
rum adfcribc , "'" d,.,,. , ex 

81 Cirm,a,] [Torinus Cirt· 
11ia. Lifter] in vcru!lo excm­
plari fcriptum ell C.;,ri• ; fed 
lcgcndum G,gma. Sic aprel4 

lantibus anriquis Gallinarum 
intcll:ina , & quz cum his co-­
qucbantur. Luci. Gig11ia funi 
]Int •Iii• , hi, wfe41n•r ,rfacrit,r. 
Gingrcria vcro diccba11tur ex 
multis opfoniis deccrpra. eodcm esemplari. 

82. 'R.."'" bAC«am,] Rutz folli­
culum cum femine , quod in­

89 S.Jf- aollum.] Hoccll:, 
fallirium vcl falfamcnrum 
coehun , non crudum. Sal­
fum dicirur , quod falis fapo-­
mn habct , vel falc conditum 
ell: condimentum & cmbam­
ma, five fapor & intinll:us. 

co continetur. 
8 3 De Ti,r{imt,] Turfio pifcis 

eA: ccrariorum gcneris in Pon· 
to nafcens , & roftris cani· 
l!ll)arum {imilitudinc maleti• 
cus. 

14 VmNm , ""'""' , ol,11m 
:91 Su(f11nllti , UI d11lci1 flt.] 

Lese' Ut in fcqucntibds , [ .. J-
H S /#11• 
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/'"'"'' paff- wl ,,.,./f 11m ,n d11l• prio jurc c:ondirorum : ait cnim 
,;, fa. mox , f•ff""d" j"' d• f•• Ji, 

91, ..Am,./m,m. J Legendum, b, , hoc ell, jus proprium, in 
MHllor11m. Mullus pifcis cft quo colti fmt : a {~,-.o, jiu ~ 
marinus, olim in pretio habi- 'l",;f,m,, quod f•ri•1.rn,m !igni­
tus. De hoc plura in fequen- ficat. Et indc teganitcs dici­
tibus. tur panis in fanaginc cofuis, 

9S 'Jv<du.J ~dm pifces ell & cum cafeo alfacus. Hcfy­
illos defquamare ; funt aurem chius 'l"af;.,i"""' , tit?®- i,,-l ""•• 
fqua1noti. mulli: Ii vivi defqua- ( f,irl$ ,-J.,~, ~cu l-''"";l!'l"11cw ;,,.., 
mcntur , colorem fanguineum I /"I-'"@-. 
rccipiuo~. 1 104 'Uin11m '°""""· J ~le 

96 NIida ,ompontJ, tldpue, "'·] eft fapa , defrutum vel caiz­
Lcgcndum , M11nd11 ,ompontJ , num, aut muJfum. 
11dj1eitJ /111•am,~ .. ,. ' I Of D, {l<O fil,i frie.rbu.] Hoc 

97 D1<raw. J Lcgcodum ut ell , per fc fine liquoris alicu. 
in przccdcnti patina , ,,.raw. jus adrnixtione. , 
Ell autem curare Apicio , di- 1 06 r,.,,,,;,. J Hoc ell , ut 
ligentcr & exa&e pra:p:i, aliqua11do vocat , {iccaverit &; 
rare. duxerit , ftrinxeritquc , id eli 

.98 C,p111 ..Afe•lonias,] Nobi- coicrit & craffefcerit , fpilfa• 
liffima ell Afcalonid, ab oppi· vcritque, 
do Judzz appellatur. 107 So'urum.] E planonun 

99 Corottam i,"'111/am.] Lcgcn- gcn~re , lautiorcs numeratz, · 
dwn fortatfe, C11ni/,un. Tamen graviffimz & durz 

100 L..,.,.,,;..,,.,] Ab authore, funr, authore Celfo, 
cui in ufu fuit , fie: appe!lata. 108 Ba,11111..] Batucrc ell per-

101 Cepa, pal.lic1U1as,] c,par1<m cutcrc & virgis vcrbcrarc. c, •• 
t1pHtl ,,., , inq~ Pliniu$. H. codilorum morjil,iu e:r. auto in 
Nat. lib. XIX. cap. 6. d110 pmna linttolis , ;,,. Ul bt1t#trtnt11r am, 

gmn-11, 'Unum condimtnrar,u,n , ill11m ,.,.Jn,rf. Plinius Jib. 
'J#od illi Gtthian , noftri pt1ll•- XXXI. c • .9. ~il,,u b111ua1Mr tibi 
ca114m ttoctfflt : alter#m <d('ita- 01, [11141< nequi.flum. Plautus. Aun 
'""'· A. II. Sc, 8. 

102 F111uum.] Hoc ell:, in- 109 H,minAm.] Hemina li-
fipidum,quoq fapore carec,jn- quidomni mcnfura , fcxtarii 
fulfum. I dimidium ell cyatho~ contincns 

103 P;,tin• :r.omort gano,uJ,] fcx. 
In vctullo cxcmp!ari lcgitur. 110 Condisi.] Conditwn ell 
Patina umate ganon,. Locus vinum aromatis & aliis odo­
hic utrobiqui: mutilatus & de- riferis concinnatum , in qua 
pravatus cil:, lcgcndumque ru:- fignificatione ctiam a Grzci$ 
bitror , Patina pife1um umoll• I ufurpatur , ut vidcrc ell apud 
[.t111it1 , id ell , ~o,µo'l"nfttvl'l"n , A:tium , Oribafium , & Pau­
ut intelligatur patina pifcium !um. 
in fanagi.nc coaonun & pro- 1 111 N,11 fem. ] J..cgcndwn 

1r11n,-
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,c1111sfnu ; id ell , tranfpones. I dici qu:s va:riis miffibus ap~ 

I U Dtntict , .A1mUd , Ci poteft. Frilli/r-\ ,qua: tantlUll 
M,ogil,.J Pifces funt patinis fpdis. ; cum •""' ,frMia1 ibi 
i:ommendati & in cibis. l lcgitar , fufpiror ego friEl"' ~ 

1 14 D• pifc, Lupo.] Huie poft roponendum , qua: ad dolicata 
accipenferem pra:cipuam autho• edulia appo.Gu•, Plaurus. 
ritatem fµiffe Cornelius Ne- Pom. l. fr. z. t-. 113. hp,.. 
pos & Labcrius uadidcre, 11mm loq,,iuw (7 fr1£1a1 nuct1. 
Plinio rcfercnte Hilt. Nat. lib. Frifilis a frigere , quo ycrbo 
JX. cap. 17. Lupi inter teneros ibidem utitur, in MS. reper­
durofque pi fees funt medii tum; .1100 debebat mutuc Hu• 
atque plani., lcviOLe~ , aurhore mclbergws. ib11L 
Celfo. 14 lit/111,} Ell. inRrumcntwn 

11 s ot,i su1141. J Hoc cft, per quod quid oolatm. P•!• 
oloi modicum, & quod gutta 1800. 
tim inftillat1,1r.. Is C11rar• Fi<td11I•.] Sunt 

II 6 D, So,-bi1.] Cato fupa per omnia , .ut decet . , put­
ea condi jubet. Item fella per g;,i:i: atque para~a: fuis nccdla­
partes ficcantur in Sole , & riis : • fie infra , l'i[us if#al,JU• 
fervantur i~ vafculis in hyber- b,t ,ur,11oi frig,, ; de q"llO !upra. 
ntµn. Celfus forba ftomacho i£id, 
;iptiffima tradit , & alvum I 23 Prati(uu.] Sunt , qwr: 
aclfiringerc. pr:rcifa · abjiciwltur. Vide In-

I 19 D, pifc1b#I pnfict.durio,-a,] dicem Apuloi~nam. ihid. 
J,egcndum, de pirfscis. Durio- 3 1 Tmrmofpo,L,,.,,,.] Vas cft 
ra vero intclligit ficciora , & cineri calido fcrvaado: in quo 
qua: duracina vocaJ1tur: ficque dcponcbanc , qua: .frigeficri 
fortafic lcgcndum, quibqs pal- nolcbanr. il,id. 
1na tribuitur, 3 3 Exfa/"'1,is. ] Exfoliarc 

uo P,irg111a ,ft m,dio.] Le- rofas, eil: foliatim conccrpere. 
gendum, purgata t m,dio , hoc ibid. 
,a; a p3ItC dura intaiore & 3 S impmrltrt.] Eft implc~: 
lcmine. Plautus-QJptivis. A. lI. Sc. z. 

121 Oi,is MJxis.]Legcndum, f :i.6. 
n,is mixtis. 

n 3 C•'!1<tfl1,.] Supcrfiuit 
hie una Jitera , qua ablata lc-­
gendum , ,091111 t:; , ut duz fint 
piltioncs. 

CASPER BARTH IUS. 

1 Patin•.] Ferculum figni6-
cat. .Adi,. p. 17 99. 

4 Pati,.,. wrflflilit, Frilli/iJ 
ibirun,, &~.] V~ifatilis videtur 

V• mifero i/li, t:'llj,i1 cibo f•fi,i, 
ill• ,ft impu,fior. 

Ihi reft.e id reftituit, puto, ex 
MSS. Langii & p.rifcis editis 
J. Meurfius. Alia excmpla Ar­
nobii , Palladii , Apicii nota­
runt J of. Scaliger ad Varronem, 
Jae. LocnGs Mifccllan. J. Vil. 
cap. 3. & J.Meurlius ad illud 
l'lauti • .Adt1tr{. P, a. Jmpm{t. cft 
farcimentum u.ve farltio , ut 

do-



114 A p I C I I C OE L I I Lib.IV. 
docuit eruditillimus Vir Nico­
laus Locnfis m Mifcellaneis , 
nee intcllcx.it Apicii interprcs. 
Impe,,{i,m vocat carboncrs favil­
la, fabulone & cake pumiflos 
in J>.avimentum f.iciendum. 
Palladius lib. I. cap. 9. Apud 
cundcm imp,nfo , qua farcttur 
paries cannicius , lib. I. c. 1 3. 
lmpmfo refta<t11, Ibid. cap. 40. 
Impcnfa quid fit fupra monui­
mus . ..Adverf. p. 1716. In ca 
vocc hallucinatus ell , qui ne­
quaquam fcripti excmplaris 
varias lclt:iones fupprimcre de­
bcbat, multo minus fuas textui 
infercrc. Eo cnim ncfcimus , 
quid auaoris , vel cxpofitoiis 
fit. ..Advtrf.p. ISoo. 

40 Minuldlim fem.) Ell con­
cidcrc in minimas part1cufas. 
;i,;d.p. 1800. 

49 'R,aptu, p,,//111.) Ell lacera­
~us , diJfcaus , ut Orpheum a 
mulicribus .raptum dicit pocta, 
id ell, dcccrptum. ibid. 

so Lo,ig-nt1.J Suntrelta in• 
tefiina , & indc farcimina. C. 
Awdianus lib. HJ, Acur. c. 21. 
D,ft•xio llltimar11m parti•m coli 
"'9"' S,j/io11i1fiv• U"f.tlllf/111 , 111 
,,., df>Ptllam111. Ibid. 

54 P,rf,md,r,.] Tus efi fuper­
fundcre: fuperfimcfere ~fl in fun 
dcre : qu:i:, ut quid melius vclit, 
intelligere poffis. N oranda om­
nino funr. Ibid. 

64 Cori11111.] Eft qu:dibet in­
dultio. Sic i~ ferculis, quando 
aliud alii inducitur. Ibid. 

7 4 Sllbaollrart.] Efi CJJltfo mi­
nutim concidere. Nam fupra 
dixit, pulp.u p1/ci11111 calla,. p11ip111 
p,,1/i coll,u, hac omnia canciius di­
/ig,111,r, Culter autem non tan­
tum ferreum inllrumentum aut 

vulneri apcum , quod interpreti 
vifum, tcd alii etiam ex mate­
ria f.lltum ell , ut ,!pud Scribo­
nium compolit. IJ. s,,,; f111:it 
S1mphir, radix Iota •'I* frigid• 
& rafa c•/1,JI, tburn,o vtl off,,, 
ibid. 

'75 TrN/111.] Non folum vas, 
fed & menfwa ell. Jb,ii. 

I I Ex,11/d.t,u ,11[,111.] Videtur 
efi"e qui loco calido exemptus 
lit , vel calid1 paulum macera, 
tus. Extald111i miliw , crebro 
calid1 lavantes apud Volcatium 
Gallicanurn. ..Avid. la{[. up. s; 
Vctercs enim cafeos quofdam 
in fumariis fufpendebant, & ita 
fcrvibant,ut '.ex Columella VIL 
s. & aliis alibi docemus. Ibid. · 

s s Gi,eri•.] Relte Jo( Scali­
ger Fcfii decuttatorem faperc 
aocei:,quig!{ma varium cilium 
defignare ait ; cum potius lint 
V entriculi & alia intefiina Gal. 
linarum & pulJorum. Lucilius 
lib, Vlll. 

------Gigtria font 
..A19ue •t/to htp41iu. Vide No­

niµm. 

lta felicirer reflituit loCUill 
hunc Humelbergius. Ibid. 

102 f4ru,,m,] Eleganterfalfo 
opponitur, quod non fapit. Ibid, 
lnfulfa amurca ell f.ltua, Vetus 
ez:fucca. 

106 DNetrt & ,,,,..,,] Dicun­
tur. de jwe quod concreverit 
velut aut confiiferit: etfi due.,, 
eft attrahere , mifcete cum aliis. 
Ibid. 

1 oS Bilff_.t {olttu.] Ell mites 
f.lcere vcrberibus, ut hodieque 
liccatis ad fol~m pifcibus fif. 
ll,id, 



Cap.1. DE ARTE CoQ...UINARIA. 12.f 
II 7 P,r r,. ] Significat f,IA. 

M:uccllus cap. 12. compofit. 
46. 71. 1.9.9. H,u ,mnia ptr fa 
<0nr11niu j"""1i1 , "in ,tr•m com-
1'lifuJ,is. 

L J s T E 11.. 

1 C11m l•El1 i:, 111i1.] N111/1111ft 
•11111 cih111 ( pra:ter ova , ) q11i in 
i«nllldine •141, "''1"' oner,r ,fim,./­
'f'U 11im p,,.., "' cibi 111,l,w. Plin: 
H. N. lib. XXIX. c. J. 

3 Ye/ 11d ,.,,,_,. ,alidiun toqu,s.] 
Super vcl intra aquam calidam, 
quam hodic Balncum M.aria: 
,tocamua. 

-4 Piitin• '!Jrrf•lilis,] An quod 
fzpius ycrfantur condimcnta , 
dum ex laltc & ovis obligantur, 

7 Thyrf,.,,, /JIU<• rm,. J Cat il­
lus ex !altuds ornatus Chty­
fippo apud Athzncum dcfcribi­
tur Jib. XIV. cap, rs, ,, Apud 
,,Romanos Catillum ornatum 
,,(c11pcdia: genus) fie parari : 
,, /,r£l11ea1 lo1•1 .,,,d; , vino in 
,, monarium cffufo ;11,,., contwi: 
,, cxprimi dcindc foccum : cum 
,, co fubigi aliquantum lilij1;inis, 
., quam ubi rclidcre pcrm1fcris, 
., rurfum paulo poll cam tcri , 
,, adjcltoquc faululo fuilli adi­
,, pis ac pipcns: tcci dcnuo : in 
,, Lagana dillrahi ,qua: lzvigata 
,, & dufclta frufrulatim coquua · 
,, tur in oleo fervcntiffimo , 
,, frufta poftrcmo in colum con­
,, jiti; ncmpc ut olcum cxftil­
,, let. 

N. B. Ha:c font proprie Ificia 
quzdam quafi tclfcllata plana, 
quad ex La~anis lzvigatis & 
fruftulatim dllfeltis fiunt. 

ro P111ium pm<n.(tJ.] Ne ad­
ha:icant in coltionc. Ut fupc-

riora a cacabo , ita bze fcrcula 
a. patina dcnominantur; ncmpc 
a divcrfo vaforum gcncrc mcn­
fariorum, divcrfa condimcntis 
nomina impofita font. 

J J Patind ,J, .fp,agu fritida.] 
Ex illationc tamcn titulus non 
rcffondcrc vidctur: at poteft vcl 
11alida vcl frigida infcrri , ul 
infra de fambuco aliifque. 

1.9 C11m [11cc, .AfpAri«i,] Id cfr, • 
Ficcdula: inicgrz ex Cucco A­
fparagi lcnitcr cotla::novus fan~ 
ufus afparagorum, ncmpcfucci 
comm colati, 

1 I Fiud11ltis ,11,Mat.] Fimlu/11 
(7 ,,,,/on,oryphi tra• /mllldntllr : 

firq,u /ittd•la cir<A aNt11mn11m, mt­
'"""']Phtu ••tem f/111,m p,ft ,,;,,_ 
d,m,om. Zcioaft. apud Gcopo­
nicos lib. XV. At hzc cft tranf­
mutatio tantum coloris cjuf­
dem aviculz rcccns natz. Cu• 
jus fcilicet ca put a panu rufcf­
cit ufque ad autumnum , poft 
vindcmiam vcro fit nigrum. 
Imo plcrzquc uanfmutationcs 
fimilis notz funt ; ncmpc ex 
fupcrftirionc ona: , vcl ex ma­
le intcllctla Natura: hilloria. 
Ha: ficcdula: in Anglia paffim 
hJbcntur zftivis mcafibas : A­
prili advcntant, pariunt, & cum 
pulli ad iter conficicndum ro­
bufti fiut , Augufto cxcuntc dc­
ccdunt, Ha: avicuia: c~vcis , 
cxpcrtus Joquor, facile nutriun­
tur carnc vcrvccina aut bubala, 
ficubufquc & uvis, nucibus in­
cifis : plumas ex toto mutant 
intra unum,aut altcrum men­
fem ab exclufionc , ut validio­
res atquc expeditiorc~ fint ad 
reditwn in Afrkam puta. Pro­
ptcr dukcdiircm cantlis cuftodi­
ri digllli fw1. Acquc hzc ebiccr 

d, 

-. ___ .... __ ..... ,;; -~ 
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de JJicedulis, ut noftri homines , emir, non video ; nifi lint af­
fciam has delici;u; nobis non paragi Japami unUuofi. 
dcdfe, 3:i l'M11t• d, 'R.!{u.J R.ofacea 

•n.Afr•lf.',_, ,,.,_.u,f,,,..,,'1"~ olla apuci. Arhe.n:rum l!c fe ha­
p,oj1w111r.,,J Frugi fani, condi- ber. F,4l.,.,,t ijJi111i1 rr{,>ln mo,. 
memum : nofqul! doccf ad jus tArio tririJ , Addo Ja//iM,11111 t, 
afpuagorum conficiendum ifias P"''°'""' 1/iu _,b,,. , d,bg1111,r 
pu:oiliiras non inutile& elfe : <nnmixt•, tr Ad 1111i1,u,m """°"• 
brewrcr ova ex fucco pncifu• : •"""""I* TJi/11/01-: -d,ind, 0/1#111 , 
n.rum Ajpgragi. 'K•,_, pif"·• ,,,;"""' ,.,m,,i,. ,.,;.., 

7.f• l'u,n111xr•ft1tiJfiu1c_7mio,] • fl lritd ;,, .!itu,; nn,am ,Jftmdt,i,, 
Ad hooo memem illud Horatli · J,,!,j,llo ;_g,., bl.ndo tr untin110. 
lilt.ll.Sar.-..t.1s. 36' l'41ina dt v4p"••l Apuz 

,pluriam generum pifcium 'mi­
C,u,u f•b#rbano,9/ii fici, mwt .nurorum fanua~in hi, aure01 

in"!"'• mcrito ·&--in ftimi!I numerati 
D11/cior, ,mg1111 nil,il ef} ,,,.,;,., Cunt Encraficholi ab inteflirt!s 

borr,. , <valde amaris dill:i , & dici pof.. 
funr hoiitrn11111G • .-.m , quod C'O­
rum caro,fale condita,ciro Ii, 
quari poffit, vcl kvi cincre fuP4 
pofito, 

28 >Am,,ill r- ,k S11m6111:o , 
.,,.~•ir.J ~empe bacca, Sam• 
buci, quas II petiolis fili! purga­
bis. E.b:um vis eximie dtuteti• 
ca, & \lenrrem movendi: ova 
ex focco baccarum Sambuci. 
ltiic autem conditura, ut & ilia 
pn,xime- fequcns de rofis , ad 
alvutn fo!vendam plane infti­
tura efl, & medicinam fapiunt. 
H1a: eurem corporis cura an­
tiqui& eriam inter delicias non 
ncgk&a fuit; confule Horatium 
I. ll. far. 4. "!. 2 7. 

-Si d,w., m1W.bif11r t1/vu, , 
M11ti/11J "7',n/,s p1//,n1"'1ftmti4 

com.hi. 
E1 Lt,p111hi 1,,.,,,,·, h,riH,,fid albo 

J1onfi11C Coo. 

Nempe vin11m Chium cum 
"et-eri aqua marina confelhun:, 
\ICntrem potenter movet , & 
~rzcis cenc inter remedfa do­
meftica & quoridiana fuit. Cur 
aurem Lapathi •rn111 hn-b• di-

-tI 1/rtmu marin11,.1 Nofuo 
mari abundant ~ ·ex 1imacum , 
4ive nudarum Cochlearum ma­
-rinarum gencre funr : at apud 
nos , quod fcio, non edunrur : 
vereres contra hanun rerum 
valdc acrium & -per fe pipera­
otarum mirum guflarwn habuc­
runt. Plurarchus ex Ariftotcle 
,refen, a vulva, a corde , & Ur­
tica marina, arque id genus qui• 
bufdam aliis a.bfiinere Pyrhago­
ricos: Nempe, ur arbitror, ad 
confervarioncm caftitaris : ne• 
lJUC enim ullum animal magi, 
piper fapit. 

44 Ntmo "1,Mfctt , qttid m.nd• 
ctt.) En ad ccrnam dubil!lll fcr­
culum ! at ccrna dubia ab aliiJ 
al ire r exponitur • 

Cm,., dltbia t1pp.,,;,,,,., Get : qNid 
ifli,e ,,,,,b, •fl? Phonnio: 

'llbi r• dttbitrs, '!•id J-. p,tif­
/imam, 
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fim14m. Ter, Phonn. 'alt 2. Ideo Horatius I. II. far. s. t. 28. 

fc. 2. cltll•ln illlbidm infalubritatis no• 
tar. 

Ad hunc locum 'tic 1= Gl4i­
li,/mi,..: crenam dubiam Roma: 
dicebant, qua: opipara e1fct, & 
va,tio a_ppararu affllicns , ut ipfe 
Phobnio exponit~ ubi tu dubi­
tcs , quid fumas pdti1funiun. 
Item dubia crena inteHlgi pof: 
fit, qu.t non car~r 'fufpicione 
vcneni. 

Horat. lib, lJ. Satyr. 2. t. 72. 

-- M11n 11•ri" rts 
Vt 11octant hvminl, ,ndas, m,mor 

illiHJ t{r,tf, 
~"" f1111plt:11: ,lim 1;/,i fo"'1it, at 

fimul affis · 
Mifcucris clixa , fimul con­

chylla turdis. 
D•lr1• f, In b1lm1 ·111r1tnt, ft•· 

ma,:ho<f,,, 114,/,u/tum 
Lmra ftr,t yitllitia, Vius "' pill· 

lidl4s omni, 
Coma dcfutglt dubia ? 9"i1t 

co,p1<s on14fti,m 
H1fttrnl1 l>itliJ, animi4m '1"'1"' 

pr"!rdTlat 14n.c, 
..AttpH affilft b...no DiTlin" par­

tie#Jam a#rA, 
N,mo "l.mifill 9uid mand11«t. 

Proptet minttt3tim c<mcifos 
pifces & maxiine O nicas mari­
nas , nefcio 9u:c ova piperata 
'rcferentcs : ha:c autcm \'erba 
i>rotulit 'ad o!l:entatloncm artis 
'coquinariz. De huJufmodi ve· 
10 patinis ClrPtd d,J,iJ 1'hfflmio­
nis apud 'I'ci:cntlum cxponi po­
tell ; rlim1tum 'pi:optcr rara , 
inufitataquc condlmenta, atque 
11nc occultata. Nempe , 

l~i diffirnif,m notv crl11ntia 
{1Ur11m, 

,+6 M,dum mAITldl"ffnf i:r 1,a.., 
,...m,] lntellige mediam partem 
foti:orum , vcl nervwn medium 
Jatwfculum & tenerum , ut ho­
dlctous mos ell: aplld Italos , 
Gallofque, in betis coqucndis; 
ip6• foliis rcliquis abje&is. 

·41 P,nos matl4m,] Plenam 
frfllturitareni & magnitudioem 
adcptos , quod fine cultura & 
motu de loco in locwn non 
fit.; fcilil'Ct fi requicti por1i , ut 
fupra,ftnt. 

-4S Ol1u moll, tJ' 11iridi• ,lix•.J 
lff. quibus funt plura herbarum 
geqe~a. Vide olus molle fupra, 
Omai11 i!l:a viridia elixil. 
· · "12 P•lpas .Afolli pi(iit,] ..A 
H,uid,c/r.._ lAnglicc. Czttri ,Afclll, 
nam ejus gcoeris plUies font 
fpcci'es in Oceaoo ad nofira 
litrora , fuum quoquc pretium 
habent, at veteribus fere inco­
gnitl >fucrunt. I!l:e pifcis maxi­
ltllt 1rftimationis fuit apud Ro'­
l!Klnos ! poft .Afoll"m ditwia no,, 
d••·• apu'd Petronium cap. 24-
Aftlli (1 probo utuntur alimea­
to , & in mari puro degant ', 
carnis bonitate cum faxatilibus 
-torltendunt. Galen, lib. 111. de 
Aliment. Faculr. idemque adeo 
pol~ Afellwn, LuJ?!lm' Soleam, 
Mullum, & Mug1lem,reccnfet 
ut blonitate inferiores. Atquc 
huic firmior quidem, & tamen 
friabilior caro, quam ulli Afcl­
lorum iencri. Ex virg-.itis ma­
tUliJ m~is ad fcapulas & fe­
cundum ventrem , Afinorum 
tnftar, nomen habuit: ita Var-
IQncm explico , qui Afcllum ·• 
tr/or, lli£'turh perhibct. 

. El 
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Er ,.,,, d,f,rmi .,,,. d;,_11111 110. 
mint .Ajillli,.Ovid. Halicur,, 
'It, IS6, 

Admedum clegans hujus pH~ 
cis figura ad vivum _ddineata , 
me curantc , extat apud Wih 
loughbei lchthyograph.iam. AO 
miror , quod obiter tantilm i.q 
hoc capite, nee in duobus ul­
timis !ibris , ubi privatim dq 
omnigenis pifcibus frribit, A-t 
fclli ulla fit mcntio ; maxim~ 
cum Mulli tantacura fit,&tot 
de eo & rccenti & falfo cou­
dimenta, lta nee ,de accip.;n­
fere ullum verbum ap~(l,,Api, 
c-ium nofuwn, ciun Tiberi ca, 
piatur ; etiamfi przftanciffimi 
m fcptentrione. Ubi e11ul fcri­
pfir Ovid. Halieut. t. 157. 

C OE L I I 
iogum Afellii S~ioi,cujus mcn­
tionem facit Suetonius (Tib. c, 
41.) in quo bolcti & ficedulz,& 
oftrez , & rurdi certamen in+ 
duxetat, Vetcrum turdi om­
oiurn fui gene~is minirni funt, 
quorum pcnna: ex inrerna ala­
rum pane rufdaint: ideo apui( 
nos appcllantiir ,t4-111;og. Hye. 
me apud nos ccrnunrur , 1d­
que tallttun fzviore tcmpefta­
rc ; ifti turdi apud nos, criatnfi 
hy.eme mcnfas noftras fubeant, 
alciles tamen nufpiam haben• 
tur. Pro graco munere fie mic­
tebanrur Domina: alicui Ro­
mana: , nempe corona alligati, 

fl..•in iti•m -;.,,doq,.. liut, mif­
f "'f"' ,orou!i , 

T, m,mornn dol1fin• 1,ftifice,1 
,.,. Ovidius de A. Am. L. 
ll. ,J:16.11. 

T"'I"' pmgri11i, ,.r.,ipmf1r, ,.,. 
t,;ti, """"· Item Manialis ejus przftantiam 

canit. I. Xlll. Epigr • .111. 

/111,r ,nm '"""'' fl 9•i, m, i• 
di" certtt, 
lflle, 9•ur1,p1dt1 glm,a pri• 

""'uP"'• 

In magnificis certe canis 
apqd Romanos & AccipeJJfcr 
& Afelli pofiti fuerunt. Imo 
pra:cipua au£l:oritas fuit Lupo 
& Afcllo, tefte Corudio Ne­
potc apud Plinium lib. lX. c. 
17. Idem conftat ex tfto 'Tri- Turdi in cacuminibus arborum 
pac.ino, quz, inquit Feneftella, · luco nidificantes, pene concex­
appellabatur !hmma ccruarum tim in fccelfu geoerant. Plin. 
lauticia. Una eft mur=arum, .1ugumento ltalorum turdos c 
altera Lupomm, tertia myxo- noftraribusrurdisnonelfe.Nam 
o.is pifcis , L e. Afelli qui & n.oftri luco quidcm ex i;iane 
b•,h; alibi apud Plin.ium 1. lX. nidilicant I fcilicet , max1m111 
cap. 17. audiunt. ille turdus in majufculis arbo. 

S3 P11lptasOftrm,.,,,,] Noftri,, ribus : alter vero minor c no­
quod fcio , nondum tanra ac- ftris, cantu infignis, in mediic 
curatio eft , UI lacin.ias five o- arbufculis tanti1m, five fepis i 

lheorum carnes a Sphondylo uterque vero folitarius , ftaud 
duriore dividanc. concextim. 

59Pdl..-•T1trdm1m.JVidcdia• ~o Et 'J""""'1"' optimtt. fo,, 
rinr.J 
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rint.JMarcius Apicius nee fum- \ 71 H-,, omni,Honcid,s dili,,:mttr 
ptU.i, nee ingenio -defuit, Ii quod pr41,r fiadNla,.] In minutalibus 
optintwn edulium /habcri po- ponendum eft illud TNtt11U1t. 
tuerit. apud Apuleium , cujus toties 

66 Lrg-m.] Panis genus ; mentionem facit. Apud Gallos 
~nis anolaganum diaus: in•• Cifalpinos condimentum five 
_ji,i1111 t1in1 P""'"'"'" ;piper, {,a, patina uftratiffima, ex bubula , 
0/1,m, /l~•m, t11/ •dtfis. Athe- aur porcina came, p~culiari mo­
nzus lib. III. c. 29. p..,,;J;,,, Tra- do condita. Videtur a,,.., vocc 
ll-,dilli, cadcm mifcentuI,l'[llir Gallica ,i.e. terete,aut ni fni:• 
& inanoleganis. Idem Dcipn. fiula difrringere &minuerc di• 
Ille. 29. p. t I 3, P/aw,tam a .. r,m c¼um. H,:i:c autem vituperat Se­
'" 1All,,ftfa1tr,,&- m,1/r J#batl,m, neea Epillol. 95. Stoico fopcr-
1<.•m•GJ UNm t1oc<1111, Idem cilio: Exptflo jam, inquit illc, ..i 
Dcipn. III. cap. 37. pag. us. mand11ca1,; ponan1ur: 1-111{0 a-

6.9 p.,,l!A <J1Hlid1N111.] Marci 11m hoc minus ,ft, It/las t>:etrp,r,, 
puta Apicii, nam paucos licuit at:quc •Jli, , /,- thnr,Hm optt'a co­
cil'e tam beatos : deinde, in hac 9u .. m fa,,zi. At ific dccumbendl 
patellz znez mcntio fit ; in mos ad ccrnam , adeo incom­
proxime fuperiore rcquifitz-, id modus filit , ut neceil'c dfet , 
cfi , condimenti in ca confi.. camcs quafcunquc cxoffarc, in 
cicndi. Haud diffimilecfi illud pulpas feeare, aa concidere di­
M7"'a, quod Epinetus in Con- li~enter, nc COJlVh·is, volu~a­
dimentario apud Athena:um lib. ri.ls eertc , in' lel½ulis tantwn 
XIV. c, 23. ficri fcribit ,,,, catnt non proftraris, vel minima mo­
Gal/i11•, ~ .,,,,n,i, .,/,a, n,mp, ,,.,.., lcftia darctur In comedcndo : 
nib•s iJ,1eftirii1, t1i{ctri~11 mrn•ti,n hinc tot & tanta Ifie,,., t1Hl'tJ#l,1, 

c,~,ifis, fie Ht IIMrt{c.v,t: d,ind, b«,ll,, l•c11nic,1,f11rcim1,,•, circ,l­
{""!,11in1 dijfo/1110 CHm A<tto, ']Hod Ii, min111Ali•,p11lm,nt•ri•,/tifan,1, 
/l'O condimm1• fir : •ddiris 11ffe-r.i- 1.11/lai bltfl;,/1,1, l4rt1li•, impmfa • 
fl• ,/ilpbl# l cummo , lhJnio ,.,.,,,,; I j11(cula , & plw:ima id genus 
l!:r arr,u, 1bymlw~, coriand,., now/lo I verbll , nempe dilfeaionum , 
C rtp•fu• !fllhio, ctp4 p11r11 f•b c,• ubique occuuunt, ut dturn•rr , 
"4r, r•fl•, Tit/ papawrt, """ p•fla. d,/i_;.na,,; d,uaStart, txoffer,, car­
m,U,, & trMri1 aeidi pt,ni,:,: •"'1•• ptrt , {td,c#/trar,, roncidtrt, con­
,,,,,,,., ,fl pn, ,J,f.,.,., frinpt, ,rntrt,tt,d/cular,,f11rclArt, 

70 Fr11J1• f1<min1uotl'•.] Id ell, lgitur non fane fpernenda efi 
Uberis; ncque alia offa, ut mi-I ifla rario, cur noftrz carnes le­
hi viderur , in tota fue dclica- re intcgrz inferuntur, ex fcffio­
tior cfi, maxi11ae Ii fit fuis vir- ne ad menfam ercaa, tantum• 
ginis, ur ita dicam , alibilis & que adeo diffcrat ars hodierna 
pinguis. ln Chinenu vcro fuum ,equinaria ,1b ifta veteri multi• 
fpecie nigra , uber quoquc ex pliei & opcrofa. 
tota fubfta11tia atratur, quod de 76 P,orina w•farili, .,;,, hlci,.] 
rcliqua came dici non potcft , Vice alic,1jus dulciarii. Collio 
cum ea fit cudidionulgaiibu, in hoc; patella fubintflligitm • 
1101\ri,. \ l /li 
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~ ~Q(JW>Ic.li.qq~ut ia mul· g. M,iil(ilm,] In concilrncntit 
is ~i.is. hie ponitur , alibi proponia. Pff 

n .Auo,.,.;, ,-. l Sic multo fe cft, & condit1m;1 dicitur. 
iba11iotcsfiuµ1,~w:chaxomox 93 Pipmu•m.] Liquam41n. 
iucruftutur, i~ cil h.o<Uer11us 9i11.U../i&""'J Jj,i.1~,lcgc. 
mos. l'ill•II• ,,, 04tf.,,. .. ,] Vi4,c~ 

81 Gtfallll/l ,ul/,m """"'41-.] lil>. llLc. lS, 

Affiun. f4 PllfilN M#Jlo,- '°"' J.lji.J 
SJ Jfoitl iu l'wflon,.] .Multwn Tamen infra lib. lX. ex mwli. 

errant , qui c Cetaccorum gc• faLfameutum ficbat, M,,1/i ,,.,,.,., 
ncre Tudio11.em rlliilimant ; P,01"r,vo/14p1•1..,,," l"'~ f•­
pars c{l caniculz alicujus pifcis, p,rJ ,,,p,tit#r; qiud•"' "''", n111: ;,­
Romanis tudio fuit, tefte Ache- [11m q.,d.,,. p,r f, m"""'1• '""""' ; 
"zo. f•d olt1m1 & i•rum , ;,. v4(. ,11,. 

8S .Adjicits liq#4mt1', .,;,_, p11,.,,il/o vini P•"f'•unlt1,i11,o 'Iii(· 
o/n,m,]S;i:piusdiltummnwncris. "" ipf11m '•"''ff"' ,o,,,,,,;,.-, 
locis. Audi Horatium lib. lI. 'fl'O•'t.,_ flf1llf( g i,f-, q 1;,,,.. 
Sat. IV. j, 63. .,b,u ij/j., pr~Ml#J for.,_,•"""' 

Ejl •P"• pr,ti.#10 dupluil pw,... 
fc,r• ji,,i, 

N11t11r-~ .SMffu" i 41g· ,o,,J1111 
olitl•: 

~ping11i mi[411'1 ,n,r, ,,u,i,i­
qw dmbis; 

Non 41,a , 'l"AIII 911.t Byz:.ori• 
(llllrNil anti. 

#K 111,i conf11[11m f,Elu in[m#II._ 
bubi1 

(trJ(i-,,U creco [p,wfum flnit .• 
ill["f<r"""" 

l'r~ VtJU{r@.t '}MOtHM,,. ,,­
mifit oiu1•. 

Per muri1t1n hie i111elligc liqqa­
mcn ex putrefcentibus pifcium 
i.J)tell.inis. 

86 · ,111.J Cum duxcrit , te~ 
nucritquc, ita Apic1us uoficr. 

19 Sa,f•m cull11m, j :E Lacerti$ 
falfamenuun. 

90 P,p,,.J Ter adjetlum : in 
J.ficiis condiendis tr.itum : itc-. 
rum integrum puta: tertfo mi­
nµrurn, coDfraawn • ~ afl'"" 
fom. 

fol , fo,,pi,v, 44 fanf,,,,t. , ;,. ~ 
M,,1/i c,wnn inlir,lhu -'•· Ga­
len. 

Joo P4U//,,, f.lin,11i111ta.J l,u,, 
crctius :Epiaucus Cil;e,ooi cq,u.. 
temporaneus : ita net llf)tiqiio­
res Romanos , lilC-1pl: -Varro­
nem , Apic4im , l,.ucrctillJllquo 
ante c:neros hac,\el)lls nomi• 
navi.t. 

Jor C,p., paUici1H1.] Vcl hoc 
nominc conftai, h~ cene con• 
cilrnenta Romana fuii{~ ; quod 
Gethiu~ Romani fl•llitd-vo-. 
carunt. l'lin. H. Nat. l. XIX, 
cap.6. 

102. Glf/lu,ji fAl-fan'it,u­
'/•amtn a,ijicu,; fi f.JJ- ' mt/Iii 
mMi,,im.) 

Nee fil,i. c•narMm qn1 tm,nl .,.,,., .,, ... , 
Nj. prillJ 1ull• ,.,.,.; •a,ion, fit:, 

po,-. Horat. lib. IL far. 
+t.35. 

1 O? ,Solw b,111.,,,. J Vi,~ pa­
cutte,ut lCAC14fl.lllll a e,oaione: 'Ill• 
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quod fit qllOqlX aliorua pi- alm , cb>bm fcilicct akimi.• 
fcwm incifioac fpiifa & obli- libris • nam Plwii t<:lllpotibus. 
qua. Ita tbleas 6atuendo rra- Scaro dabatur principatus inter 
fhnuluatiqai (c:onlbt ex ~co pifcc1: qu.i ill lr:aliz. littQn.(t.., 
l'l.auti in Cafuia A. lL(c. 1..t. qucnrui.Dvcnti(ltlll: ;atadvc:aa 
u. ~- m1,u.-fau,u.Ch.9•i'11Ufo t.unen fuerunt, & pridlumal­
,-,,,1U11Dfa»lpn,a.: ,,_., ..._ lari e» alii.t mawmcditcn&lMi 
tl'dlw ,;i,. ,,,{nu11. ,,,,,.,Jlw) fd• littoribus ~ ~ tamen 1D hi.a 
licct ad teneritudiricm conci- fcriptis 12Ufpiart1 occ11rrit. 
liandam. :u 8 .Ac ["'1t11, /ii~•• ne.-

lI J' Ojl,u. ""'•'-l Nein~ b04iiun Willl.]Ltuu.e,gFW:: 
Sphond1los demendo, & pul- Sflht•s f11p,• '1nn-nn cd/ra,un t,,,­
pas five carnes molles fervando btat i ncrnpc vafe duplid co­
iifui: n~pc•J"• usm,u <il'I:~ qu,illH. 
<ifo (ur cum Seneca "Efilt gs. 12:t p.,;.,. ddidrmiiH1t'l',1;,..,, 
loquar) .,.. ,_,.., 11t ""'11.J Pl:~ 11, 111 ufia IKJ-

I I4 PMin• * ft{II l.af,o,] l\a- di411no eft : at ~ fa~hanwl 
riffimus apud nos fifcis. Alia loco mclli& adhtbetur : nefcio 
ell omiffio nocabili, in piKiinn an no&1:1 ekganrio1, 3\1C flilu• 
condimentis , tam hie f}UW brier condilwa fa. 

CAP. Ill. 

Mmutal de P,fcibm ve/ ljicii1. 

i M /1111tal marinurn. Pifces 2 in cacabum mit-
res: adjicies liquamen, oleum, vinmn , 3 

cochuam: .. portos capiratos, coriandrum , minu­
, fatim concides: ificiola. de pifcibus minuc:l facies: 
• & pulpas pifcis coai s canccrpis : ~ uniw ma­

rinas bene iotas mirtes : b3:c: omnia cum cocla 
fuerint, teres piper, lignllicllffl, origanum, frica­
bis: fuffundcs liquamcn,ju1 d~ fuo ftbi, e%llla­
nies in cacabum: , cum f«buerit, trachm con• 
fringes, obligas, agiw: piper alpcrges & infues. 

Minutol Torentinum. Concides in cacabum 
I 11 albumen 



-r, ...... -.. "i -.. 
.. 

--··-
'. ----
·----~.; 

,, 

-.... --. -" -.... 
!!.l 
:!: 

!!: -~ ... 
::.! 
~ ._ ..., -~ --:.,, --,., :;:: 
"-' ::: 
~ 
~ --, 
~ 
~ 
~jt 

--- . ,, -· -:.1:.-_ ---,. 

!, 

! 

I I 

I 
I 

I 

; i I 
I' 

I 

I 

: 111·; 

i I , 

I I l :l I I I 

I I \. I 
q ti ! 

I! 1' ,t ' 

T ', 11 
,, I 
I l'I 

: \ '' 
I-ii 
h' 

I I,, 
. ,I j1 ' 

. ; 11: I 
; ' ' 

. J ! 
1" I 

JI i 

-- - ----· -- .. - . - . - --. - .. 

1-J z. A p I C I I C OE L I [ Lil,. IV. 
albumen de porris minutatim: adjicies oleum , 
liquamen, colb.mun, ificiola minuca, & fie tem­
peras, ut cenerwn fit, ificium Tarentinum facies. 
• Inter ificia confecl:ionem invenies. Jus tale fa­
des. Piper, liguO:icum, origanwn fricabis: fuf_ 
fundes liquamen, jus de fuo fibi: vino & paffo 
temperabis, mittes in cacabum:cum ferbuerit, 
tractam confringes , obligas : piper afperges & 
inferes. 

9 Minutal .Apicianum. Oleum, liquamen, vi­
num , porrum capitatmn, mentham, pifciculos , 
ificiola minuta , Io tefiiculos u caponum , 12. 

glandulas porcellinas. Hxc .omnia in fe coquan~ 
tur. Teres pieer, liguCl:icurrt, coriandrum viridein 
vel femen : foffimdis liquamen : adjicies mellis 
mocf icum, & jus de fuo fibi : vino & melle tem­
perabis : facias ut fervear, cum ferbuerit, tracl:am 
confringes, obligas, coagicas: piper afperges, & 
inferes. 

Minutal I 1 Matianum. Adjicies in cacabum 
oleum, liquamen , cocl:uram : concides porftuh , 
coriandrnm: ificia mmura: 1 ,. fpatulam porcinam 
cocl:am 1 i teifellarim concides cum fua fibi I6' 

terg1Ua : facies ur fimul coquantur media cocl:u­
ra: mala Mari_aoa purgata inrrinfecus , concifa tef: 
fellarim mitres, dum coqui-tur, teres f1iper, cumi­
mnn, coriandrum viridem vel femen, menrham, 
laferis radicem; fuffundes acetum, mel, liquamen, 
defrurum modicc. & jus de foo fibi : acero mod~ 
c:o temperabis, facias m ferveac, cum ferbtrerit ~· 

w,. 

~ . a..:...- .: . .e. ;___ .:. . 4.. . - ·- :_. £. •, .:. ..e: f,J •• : ..:. ..:.. .. .... _-



Cap.3. DE ARTE CoQ.._uINARIA. 133 
tractam confringes, & ex ea obligas, piper afper­
ges & inferes. 

1 7 Minutal dulce ex Citriis. Adjicies in ca­
cabum oleum , liquamen , cocl:uram , porrum 
capitamm , coriandrum concides minutatim , 
fpamlam porcinam coctam , ificiola minuta : 
dum coquitur , teres piper , cuminum , corian .. 
drum vel femen, rutam viridem , laferis radi­
cem : fuffundis acetum , defrumm , jus de fuo 
fibi : aceco temperabis , facias ut ferveat , d1111 

ferbuerir, 1 s citrium purgamm intro foras , ref­
fellatim concifum & elixatim in cacabum mittes: 
tratl:am confringes & ex ea obligai.: piper afper-
ges & inferes. • 

Minutal 1 ll ex pra:coquis. Adjicies in cacabum 
oleum , liquamen, vinum : concides cepam Af­
caloniam aridam, fpatulam porcinam coctam tef-. 
fellatim concides : flis omnibus coctis , teres pi­
per , cuminum , mentham Gcc::un, anethmn : 
fuffundis mel, liquamen, paffmn, acemm mo,.. 
dice , jus de fuo iibi , cemperabis , pr:rcoqua 
enucleata mines : facies tft: inferveant, donec 
percoquannw: 10 trad:am confringes, ex ea obli­
gas: piper afpergis & infer6'. 

2.1 Minutal ex jecinoribut & pulmonibus Le­
J_oris. 2.2. Invenies inter Lepores quemadmodum 
facies. ,4djicies in cacabum liquainen, vinum, 
oleum, cocl:uram porrorum , & coriandrum con­
cifum, ificia minuta, fpamlam porcinam coctam 
telfellatim concifam , & in eundem cacabum 

I 3 mit-



1$4 A P I c 1 ! C OE L I I. Lib,IV. 
~ittcs: dum coquitur a re~ piper , liguilicnm, 
origanum, jus de fuo fibi : vino & patfo <etnpe­
rabis: facias ur ferve:it , cum fu-buerit , cracl:am 
oonfriages , & ex ea obligas : piper afperges & 
infercs. 

Minutal ex Roji1. Eodem juce fuprafcripto, 
fed paffiun plus adjtcias, 

H \IMEL B EI\ G 1 \Is. T 7. Gl•nd11/a, florctllinas.J 1or-
oellomm cervices & glandia, , M ln,.,•l WUtrm-. ] V ocst q aa: ira dicuutur, quod in i~ 

marinum, quod ex pi- glandul:& nafcuntur. Carnes 
fribus mRriois oonci1matur. gbndulofas : quas puto elfc 
Ninutal vcro a mwiio di£b,1m, c.is , quz a l.tll:eo coJorc & 
cdulii genus cft , quod ex mi- faporc lacl:colum vulgo vocan­
nutatim & in minutiffimss tu , iq dclicii1 li:ibitum : 
panes conciOs olerieus & nu- quamvis & aliarum partiwn 
ll:ibus, aJiifque rebus confici- ceu mammarum fint glan-
tur. du!« & glandull)f& carnes. 

~ l• c11&ab11m, ] [ Torinus , T 9 M • .,.,,.,,.,. J Dichim cft 
conjicitJ • p•ru,r & Lifter J Hie Matianum , vcl a Matio au­
ad*ribcmmm , 11111 faltem fub- rhorc , v,cl a malis M.itianis 
intcllig~dum vcrbum mii- Ge ctiam diftis ab codcm Ma­
w. tio , quod hujufmodi pomis 

s l•m c4p.rio. l [Tor. dtcolli in~dis fucrit inGgnis, Vi­
- c•,r•""'-'.LifterJ In vctufto de Plmium. lib. XV. Cfff, 14, 
cxcmpl3!i lcgi~I , concapi,. 14 .Sp1111,{..,,,.] Spatula a fpa­
Ege legend um puto, co,u•~is, -ca de'l:i v,mu , quz in txiplici 
id dt , difccrpis & in fnffla lignificationc di ; iiliqnando 
c:oncidis. enim gladium , aliguanao ve-

7 Obli.c11s ni"' fr,htwrit.] Ver- ro rooem , infimmcnrum,c 
ba cHm ferbHn-it , cxpung~a, ,ooquinarium, quo obi in ollis, 
ut ful'ertlu;1. ad ~ncm ferventC$ dcfpumao• 

IP T,/fi<~lo, cAf11num.] Ca- ·rur : inrcrdum item pellori~ 
-tl.t;(lntur GaUi nunc umiptis coi\a latK>11Cs ugnificar ; pro 
Tefiiculis , puuc Calc.,norum quarum , five poti11s fcapuJa­
inuftione. V:u-ro de R. I.\.. ram in hominc vocatannn, 
lib. Ill. c-,ap. p. GttltN ~rtM , iin -biiutis .,,.,,..,..,. came nunc 
,., f11>1 "'"', cand,nti f,rro imwm· accipit AJ?kius noftcr. 
m ca/cari,iali infin1• m,ra, uf9,u 11 T,J'tlhttim. ] Hoc cft , 
1/,m, ,u,,pan- , at quoi ,x- frqfraiUtm in m9(1um teJfcl• 
li1I #/,us , oblimml fit.Ima &rt- la:. 
,.. 16 Trrgil/a. J Diminutivum 

ell 



ll Cap.3. DE ARTE CoQ.UINARIA. qf 
ell a tcrgorc. Inrclligit au­
tem pcllem ~ cutcm ipfam 
{,,i, cralfam , q~ aliqU;1ndo 
tcr~ dicirur : five dorfwn, 
aw: fpinam, pulp:ifquc a latere 
cmincntcs dorfi , quz pollcrior 
thoracis pars eft , & tcrgum 
ctiam dicitur. 

19 Ex praoqst.] Legcndwn, 
ex pr•<•'fHis [Torinus habct, ,x 
pr,um Lifter] Sunt autem 
przcoqua mala, quz ante tern­
pus maturefcunt , & przcocia 
ctiam dicuutur a przcox. In­
tclligit autem Perfica potiffi­
mum • quz przcoqua zftatc 
maturefcunt. 

20 FraffL] Lege ut in prz­
ccdentibus , T,4'il.,,,. 

U ln'llfflkl inttr /q,.,e,,] Sci­
Jicct lib. Vlll. inferiu.s. 

C As P EI\ B A I\ T H 1 us. 

11 c.,,,on11. ] Galli funt ex­
felti. .Ad 11. P• 97 3, 

LIST£!\, 

3 Collr,,,,,,,, ] Infi:~ videtur 
cxprlmi ; nempc ,.a,,,..,,, ,.,_ ,.,.,,,,,_ 

4 Porro, upiuw.) An capita 
vuJgarium porrorum, viridibus 
pu:cifis I an porros fcfliles , 
quorum ndices capitatz fuut. 
Anglice fl,iws. 

6 '1/rtl(.u ,.,,.,;...., btJH /,WJ.) 
A ubulo, & ab ipfo fucco vi­
rofo urcntcque. 

a 1- ii""' ••fdli-,,, ;,,.,,.. 
nw.J Tarcntini nempe llicii 
quod tamcn in nofrro Apicio 
non invuitlll: : igitur plur:# 
filcrunt conduucnta , cpiaRl 
11unc extant. 

9 Mrn,n,d vf,....,._.) Nulll 
condimcnta elegantiora , <)llbl 
'111% fub ejus nominc comprc­
lienduntur. 

Jo T,/liNl/11 tapoltllm. ) Si 
Galli exfcfil capi lint , quo­
rnodo dici poffint habere tefti­
atlos ? fi ex inufrione tantum 
calcariorum ex Gallis c.tpi fie­
rent apud veteres , ut VatIQ 
innuit, tum ca pones quoad te­
fiiculos integri effent ; & forte 
ex illa frerilitate ipfi telliculi 
& magnitudinc augerentur , & 
intenerefcerent. N9bis autem 
tciliculi agnini in dcliciis 
funt. 

12 G/.,.,t,,/•s porctltrnM,] G/..,,_ 
di.,,. & gl•,,Ji• apnd l'lautum. 
Stich. A. JI. Sc.J. llc Ca~ A.IV. 
Sc-4-Curc.A.II.Se.,.nobi!glan­
dul:r vitellinz. Illis Cane tem­
porib11& ars coquinaria valde 
operofa & laura fuit, cum gal-, 
)inarum cerebella , tefticuli ca­
ponum , & glandulz h:edinz 
porcellinzque e felecl:ioribus 
opfoniis fuemnt: his adde cri­
ihts Gailis vi vis ademptas, ex 
ufu Heliogabali, ad imitatio­
nem A.picii. Lamp,idius in He­
liogab. cap. 19. 

l 7 .M,nr,t"' dr,/11 tJ< C,1,;i,. ] 
Id di , gratum & palato ac­
ceptum, nam huic c:o11climen­
to nihil weft ptzcipUlal alicu• 
jus dulcedin.is prz rcliquis fu. 
porioribus. Cittiui certc fCT 
fl) poti11S fatui funt , qu:llll 
dulces : loco dulciarii intcl­
li.ge. 

• I a Cilri- ,,,,,yir_ ;,,,,a f.­
rdS,] [Torinus Crr,,.,,,.) De cu­
tNtbitanun g,eaerc hoc dilrum 
d¼, & DGa de mali& ciucis, 
'I"• Citra a 'R.._mw,u·, 'fl0<an1u_r ; 

I 4 ua 
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136 A P I c 1 1 C OE L 1 1 Lib. IV. 
i~a Pamphilus in Gloffis tradit 'J11lio I,- 0"1.•ft• P4/it•~: i:r 9uo, 
apud Athena:u~ Deipn. 1. III. / 1iditmi1 rig411onibu1 anim•r•s ip{, 
c. 8. idque maxime confinna- 11[9u, tld pem• , & nwxna in<Tr 
tur ex ifiis verbis , r,.ffelldii,,, I mmta perd14,ci, Q!lod non re­
co11ci{11,n i:r ,/ix.tum mitt11 : I ferct taoquam navitium inven­
quod de pulpa citrion1tn ma- tum, fi veruftior paulo culrura 
lorum fieri non poreft: deinde ejus fuilfer. 
quod de uno ranti1m citrio I 19 Mmural ,,. Pr•c'9uiJ,] Per­
loquirur, ex quo tanta patina I ficis , at non duracinis, qu.c 
conli.cienda tit ; de majnfculo I fere feri,tina font. 
aliquo frn/lu e cucurl>itarum i 1 Min!ftal ,,. jocino,iblu '7 
genere exponi deber. Cirrium I pulmtti•w uporii.] A nobis ha: 
rpalum five Medintm Gra:ciz deliciz canibus projiciuntur 
& vereribus ignorum. Paulo propter cibariorum abuudan-
1\llte ralladii tempora videtur tiam: ar male. 
in ltaliam pcrveoilfc , ut ex u Lnwnit1 inttr l,epll'fls 9,.,,,.. 
ejus fcriptis colligere Jiccr; ita 11dmodum facies. ] IDfra Libri 
cni,m ille in Martio Tit, X. oll:avi capitc olb,o : nam hie 
c;ip. de Citrio. Tal,a 1)111 fiw non con6cicnr; fed fcquensez 
Cla'llt1 ,.t;J;f]imit ,egionibu1 (7 ptr fimplici fparula porcioa deno­
•HlNmn•m pon;,,.r. Frigidiffim11 minandum c!l. 

G A P. IV. 

, f ti[an(l vei focc111. 

DTifanam fie facies. Pcifanam lavando fricas, 
-'t- · quam 2 ante die111 infundes : impones fupr~ 
ignem calidum, cum ferbuerit , mines olei fatis, 
& anethi modicum fafciculum , cepam ficcam, 
fatureiam , 3 & colocafium , ut ibi coquancur : 
~ propter fuccum mitres coriandrum viridem &: 
falem fimul trinun, & facies uc ferveat: cum be­
ne ferbuerit, tolles fafcic.ulum , & transferes in 
alterum cacabum pcifanarri , fie ne fundum tan­
~~t prop~er combufruram : s lyas , & colas in 

ca-

.. :• • :., • • .:. '« .... -
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Cap.4. DE ARTE CoQ..UINARTA. q7 
cacabo 6 fupra acronem colocaGum; teres piper~ 
ligufl:icum, pulegii aridi modicum, cmninum, 
& 1 Iii friltum, tlt benc tegamr : fuffundis ace­
tum, defrururn, liqµamen; refimdis in cacabum, 
fed colocafium acronem facias , ut ferveat fuper 
ignem lentum. 

A liter. 8 Ptifanam taricham in fund is, deer, 
le1¥iculam , pifa : 9 defricas ptifanam , & cum 
lt:guminibus elix:is: ubi benc bullierit, olei fatis 
mittis , 10 infoper viridia concidis porrum, co­
riandrum, anethum , fc:eniculmn, betam , mal­
vam, coliculum mollem, 11 & viridia minutacim 
concifa in cacabum mittis , coliculos elixas , & 
ttres fceniculi femen fatis , origanum , fil­
phium , ligufl:icum : pofi:quam 12 triveris ; Ii..: 
quamine temperabis , & fuper legumina re­
fondis , & agiras , coliculonun r3 minutias fuper 
q:mcidis. · 

1-l'UMELBERG1us. 

I prifan4 wl f14tc,u.] [Torinus 
cremor. Liller J Hoc eft:, 

. pulticula fiv.c cremor & forbi­
tio ptifana:. Eft autem ptifana 
purgati & contufi hordci f.ui­
na fcu • fubllantia , ad ufum 
antca pra:parata , qui cum 
opus cfrct , utebantur. Hor 
deum autem , ex quo fiebat, 
tundebatur , non molcbatur , 
ceu nomen, 9uod ..,,.,r;,.,,.,., eft , 
indicat : primoque tunfum , 
ficcab:itur in Sole : mox iterum 
tukun, iterum in Sole ficcaba­
tur, & ut diutus duraret , cum 
fuo polline condebatur. Ex 

quo deinde cxigente neccffica­
te , tum in famtatis ufu , tum 
ad mcdicinam pulticulz: fie­
bant & forbitiones quarum 
aliquas , & eas quidcm opcro­
fas ac lautas , nunc con6cere 
doter Apicius nofter. Vidc 
Oribafiwn ac Paulum ..f:gine­
tam. Fit autcm non folum ex 
hordco , fed & ex rritico, & 
ut libro fequcnti docct A pi­
cius , ex alica quoque & Ori­
za. Vnde Horatius; lib. U. 
Sat. 111. yf. I S 6. S•"'' "' ptifi­
n•rtNm ori%A; & Cll: aliis itciD 
frugibus. Laudcs autcm fim­
plicis ptifanz:, quz fit ex hor­
deo, forbitionis gi:atia , con. 

1 s fcrip· 
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q8 A P I c 1 1 C OE L 1 1 Lib. IV. 
fcriput Hi ppocratcs ' ubi aic 
ill quarto ae viaus rationc in 
morbis acutis. Ptif 11114 ;,, bi, 
morbi, , cill<rll 'I"• u: frll!il,111 
,onjl411t pulmmt•riis, _,, 'luid.,,, 
fmt,nti•, r«lijfimt 411ttf,rtur, n,­
qut mtiliot:ri laudt tjfrrmdi f•nt ii, 
'}•i tam anttpontrt dtcrrotr11nt. 
?(Am vifcofitas tj111 ltni, contin11a , 
i"'•ndA , /,d,rica & moilict /a,,4 
,ft, Jium arrtt, (:r , ,,bi "'1/11tion1 
op,,, ,fl , fcil• d1fcmdit , no>J 
,ylringir , non wl/1e•t gr•vitn, 
"''I'" in wntrt ,,,m,Jcir ; 9•ipp, 
n<m tlt,,,,,,,,..,11, , tumllit 9•11n­
tum mA.Yilfle i,,11,m,fcrr, potllit, 
&,. Cclfus bOIU f'"ci , /111,m (7 
ft•-h• "P'•m , atq111 intn im­
b,ciiliflim• ,,,,,.,.,,.,,.,; poffe dicit. 
Hall:cnus de ptifana hordei , 
quz nunc pro pulticula & for­
bitione , nunc pro tuu hordci 
farina & fubftantia accipi­
tur. 

2 ..A.'11• diem inf,,nd11.] Hoc 
c!l:, pridic & die lotioncm & 
fricationcm pr:rccdcnte , in 
aqua infufam maccrabis & hu­
mcll:abis. 

5 Er coltdit<m UI .bi '"'1"""­
,.,..] [ Totin. Coltdium & <0/•­
f- , ubi coquantur. LifttT.] 
Legendum puto, & u/oc,sf111111., 
"',I,; ..,...,,,,.,, 

s Lrg.a.] Legcndum puto , 
ut in feqttCDti libro , /7111: aut 
Latina voce in eadcm fignifi­
cationc /if",u, hoc c!l:, in hu · 
snorcm zefolvis , & liquidum 
humca.iufquc rcddit. 

ipfis Grzcia fublimc & fum­
mum fi~cat : intclligit au­
tcm , ni fullor , per ""°""" 
eo/oc,.r,,,,., (Ge cnim lcgcndum 
pro roloefio hie & io fequcoti­
bus puto ) fummum colocafii 
caulis vcnicem, in fummoquc 
caulc cmcrgcntem & bullan­
tcm multiplicem fabam , quam 
Ciborium appcllari dicit Dio­
fcoridcs. 

7 Si/ft fri£lum, ] [Silpbi,4m 
r,;a.,,, , Torinus. Lifter.] P. 
cap. s. lib. V. lc~ndum fil 
friflum , ut de filis femine iD­
tcl!ig-Jtur, Sicquc fzpius in 
fequcnfibus IOCQ fiift lcgcndum 
puro Ju, id tamcn non perpc-
tuo. · 

8 Ptifa•- h•rri,.,,,.] [Tori­
nus idem. Lifter. ] lnitium 
altcrius forbitionis c!l: , ~ 
corruptus locus , quare ita lc­
gcndum puto. ~fliter. ptifa­
,,.,,, T•ric•m, id eft, falfam. 

9 Dtfrixas. ] [Pifa dtf,igtJ. 
Torinus. Lijltr. ] I.egc , · D1-
frict11. 

1'0 Et f"P,r viriili,s. ] Lego, 
inf11p,r v1ridi,s , fcilicct condi­
menta, qw: fequenter enumc­
rat. 

II Et viridl.] Legendum,cr 
viridi.t. 

12. r,;,-,;,.] Lege , rriv,. ,i,. 
13 Milrtlt,.,.] Lege, min11ti111, 

hoc cft , przcifuras , particu­
lafquc in quas concili Cunt 
coliculi.. 

LISTER. 

6 SHff'rl t1cronm, co/01fi11m.] 
Apici111 no!l:cr Grzcis intcr­
dum utcns diltionibus fzpiuf­
cule illis Latinam dat formam, 4 Pra11n ["""'"'· J Ut hor­
& inficll:ionem ficuri & nunc dcum ad ptifanam przparatUIU 
facit i.u diaionc Aaon , qua: . coaumque , in fuccum liquc­

nu, 

. -- .:_ . :._ .,.;,:,,; ... ,, . .;a..:. __ 



Cap. f· DIil: AR.TE CoQ..UINARIA. 139 
tur, colcturquo : idco m~ tc hordcum falc condiebatur 
Torinus , 111 .. ~; coq.MIIIW pro- maccrarum Tel inttgnnn , vcl 
l'W J-11,,. ; colo oi:niffo. in fatinam contuftan. Vidc 

6 811tw11 •mntm coloc,s/i,un.] lib. V. cap. s. idem repctitum. 
Forte tencrum & admodum .A/ic•m wl [umrm p1if111W fo fr 
immaturum G,iborium. Con- ci11, &c. 
dicura fine <fflbio ~gyptiaca, N. B. Hzc autcm multo elc­
& a Grzcis trariflata in ufum gantiora coodimcota funt, 
Romanorum : ita in fcqucnti• quam ufus mcdicus valerudi­
bus ilia p, ifo1111 tlll'icha denotat nariis requirit , & ad Jautitiu 
clfc Gra:cam coodituram • cer- domefticas ioftituta, 

C A P. V. 

1 G11flum1 

1 GUflum verftuile. Albas betas minutas, por-
ros requietos , apios bulbos , 3 cochleas 

elixas, 4 gigeria pullorum , s avicellas, ificia, 
6 coquas ex jure , perungis patinam , & folia 
malvarum fobfrernis, & pra:mixta olera comeo­
nis , fie ut laxa permikes , 7 bulbos inverfos. 
8 Damafcena, · cochleas , ificia, 9 lucanicas bre­
ves concidis: liq_uamine, oleo, vino, aceco po­
nis uc .ferveat : cum ferbueric , teres piper, ligu­
ll:icum, zingiber , pyrc:d:mm.1 modicum : frica­
bis , fuffundis , & facies ut bulliat : patina ova 
plura confringis, & jus mortarii reliquum com­
moves , commifces , patinam obligabis : dum 
dude, a:uogacum ad earn fie facies. Teres pi­
per, ligull:icum, fricabis: fofftmdis-liquamen & 
vinwn: paffo vel vino dulci temperabis in caca­
bulo ; olei modicum mitres : facies ut ferveat : 

CUll\ 
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cum ferbuerit, amylo obligas: p'atinam verfas in 
10 lancem : folia rnalvarum ante tollis , a:no­
garo perfundis , infuper piper afperges & in-
feres. • 

Guflum de oleribH4. Condies bulbos liquami­
ne, oieo, vino: cum cocl:i fuerint, jednora por­
celli, & gallinarum & ungellas, & 11 ivicellasdi­
vifas, ha:c omnia cum bulbis ferveant: cum fer­
buaint , teres piper , ligufiicum , fuffundis li­
quamen , vinum , & pa{fum , ut duke fit : jus 
de fuo fibi folfundis , revocas in bulbos ; cum 
ferbuerint, ad momentum amylo obligas. 

Guftum de cucurbitis farftlibus. ·Cucnrbita!> a 
Jacere fubtilirer ad modum rdfella: oblonga: deci­
das, & e~cavas & mittis in frigidam: impenfam 
ad eam fie facies. Teres piper, ligufl:icum, ori­
ganum : foffundes liqu:unen : cerebella cocl:a te­
res : ova crucia dilfolves & mitres , ut corpus 
unum eflicias : liquamine temperabis: & cucur­
hitas fuprafcripras non plene cocl:as , ex ea im.; 
penfa imples & de telfella fua recludis: u furclas, 
& cocl:as eximes & friges , a:nogarum fie fades : 
reres piper , figull:icum: fuffundis vinum , & li­
quame~: pa!fo remperabis: olei modicum mirri~ 
in. cacabum, & facias ut fervear : cum ferbuerit, 
amyl9 obligas , & cucurbiras fricl:as renoga­
ro perfqndis : & piper afperges , & infe­
res. 

Guftum de pritcoquis. 1 3 Dul'acina 14 primo­
tica pufllla pr~coqua purgas ; enudeas : in frigi-

. d~ 
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dam mittis: in patina compo~is. Teres piper:, 
mentham ficcam : foffi.md1s hquamen : adjicies 
1:1el , paf'rum, vin?m, ac.etum ~ refund~s _in pa­
tina fuper pr:rcoqma : ole1 mod1ewn mutts , & 
lento igni ferveat : cum ferbuerit , amylo obli­
g:is: piper afperges & inferes. 

H 1J M E L B E P. G I lJ S; 

I G 'Vfl11111.J Gullum , quod 
per diminurioncm non 

incleganter guftulum dixcris 
intclligo fcrculum , quod non 
topiose & ad fatietatcm , fed 
parce & quafi gufiando folum 
accipitur ; ' quales funt. cibi , 
quos jentacula vocamus , de 
quibus Martialis ait lib. XIV. 
E.p. 22.3. 

811rii1e j•m, wndit pwrit jmt,a­
cu/a piftor , 

Criflat•'l"' [onant 1111di9111 /flciJ 
;:a:r,,,s .. 

4 Gir,(wiA.] [Zin(il,e, , pullo­
rum axillas. Torinus. Lifl,r] 
Legendum ' GiJtriA • ut fupra 
capue hujus fecundo. 

s .Auc1lt11J.] Una inrcrpofi­
ta litera legcndum puto , ,..,,;_ 
"""', ut de aviculis & parvis 
avibus intclligatur. 

8 Dama[c,,.,., Coch/1,u,] Lego 
divifim & interpunll:im, Dama[­
""", cochleas. 

10 £..ncem.] Lanx , <JU:l: & 
Lan~la dicitur a latitudinc , 
vas e{l !arum & rotundwn ac 
concavum, in quo ciba1ia men­
fr infe1unnu. 

I I Sre/la,.J Legendum puto 
ut paulo ante , a'lltc1lla, , & fie 
etiam in fequentibus. • 

u s,.,,,,.,. J .Id efi , furculo 
connerus , & ligas, ne recidat. 

14 Primotic4.] Id cft , qua: 
primz nafcuntur & pra:coqua 
funt. 

L I s T I! P.. 

2. G11/hun wt'{dlile.J Ncmpe 
patinam operofiffimam tandem 
in lanccm verfas ; fcilicet in 
latius quoddam & nobilius vas 
menfanum : adeoquc Humcl­
bergio non facile a1fentio1 , ut 
ex tot iantifque opfoniis deli­
catioribus ferculum , fumrua 
ane eonfell:um , ad jcntaculum 
apponcrctur. Sed Guftum, ut 
arbitror , dicitur propter cxcel­
lcntiam faporis, 

3 CochltAJ 1/iJ1AJ.] Ex aqua. 
Vide infra I, Vll. c. 16. 

Tofli, mamnttm ftJNilli1 rm••• 
bu "7 .Afr• 

Potorm> Coch/u. Horat. lib.11.-
Sat. lV. f.ss. 

Forte intelligcndas e{l de Coch­
lea muria condita, certc fpccic· 
aliqua haud vlllgari ex Africa.-

5 ..,,.,.. 
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s ....,_,dt.s.] In quibus fwit alicujus fpccie hex dici poJit , 

ficedulz , primwuque locum nefcio. 
renent. 9 LMcanitds hrnm timeidi,. J An 

s c-,,,., u _;.,.J Infra fcri- quad aliasfete inlongitudinan 
pto extendi folcbaru , an in minu-

7 • JJ#ll,,s it1Wrfo,.] Iiinu: co- tias concidenda: I 
rum figura hoc patiebatur : 1 3 n,.,...,·...,,] In aliis plnrimit 
nerope ex altera pane planio- loci, hujus frutl:us mcntio fit , 
res , ex altera convexi & acu- ufufque mirabilis fuit; & certe 
minati ; an veto de otchidis propter falubritatem , noftram 

imirn.tionc:m mcretur. 

APICU 



A P I C I I C OE LI I 
L I B E R· V. 

1 0 s P R 1 o s diclus. 

C A P. I. 

Pultes. 

1 p Ultes :Julian~ (ic coquuntur. Alicam p~ 
tam infundis: coques: facies nt ferveat: cum 

ferbuerir, oleum minis: cum fpil:raverir, 3 obli­
gas diligenrer. Adjicies -+ cerebella duo cotb : & 
felibram pulpz, quafi ificia s lyatz, cum cerebe.1-
lis reres, & in cacabum mittis. Teres piper, li­
gufl:icwn, fcenkuli femen: fuffundes liquamcn & 
vinum modice , minis in cacabum fupra cerebella . 
& pulpam, 6 ubi faris ferbuerit, cum jure mifces: 
ex hoc paulatim alicam candies , & ad rrullam 
permifces, & lyas, ur quafi fuccus videamr. 

Pulter cum jure ~nogari cBfli.] Pultes cenogari 
benc coch jnre candies, 7 copadia, fonilam, live 
alicam cofum hoc jure , & cnm copadiis por­
cinis apponis 8 a:nogari cocb jure conditis. 

Pulter 9 Trallogalau. Laths fextarium & a­
qua: modicum. mittis in cacabo novo , & lento 

iini 
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igni ferveat : 10 tres orbiculos tratl:a: ficcas & 
confringis, & earcibus in lac fiumhiffis, ne ura­
tur, aquam mifcendo agirahis, cum cocl:a fucric, 
ut efr, foper ignem mircis , n melie ex mu fie is 
cwn btl:e fimiliter facies , falem & oleum mi­
nus mitcis. 

ll u ME L BE R c; 1 u s, cius nofrer pto /y4t• & verbo 
• [ /Jdl reponendum cenfuiflcm , 

1 Q S,ru,.) "On~•~ id efr, ~atina voca~~la /i~""'• & '''l""'• 
1'1,•ruu, l'!,wmmarr,u, P""•· in eadem fcihcet m humorem 

riM,. Q!.io nomine infcriptus refolvendi & Jiquidum humi­
c_A: liber hie q~intus, q11bd va- dum~ae faciendi fignifi~a~i~uc, 
t1orum Iegw:runum pulmentll- fod dichm ob caufam ruhil im­
ria & eorum conditutas com- mutare volui. 
prehendat & conficere docear. 6 Vbi fatis f-it.] Lege , #bi 
Legwnina autem frugum genus f.et11 fnbwrit. 
funt. Siqoidem frugum duo 7 Cop4d,41 tnll/,,rn.] [Torinus, 
pp.ma genera funt , uadente Cup,di•• mNI-. Liller) Ex vetu­
J linio I:l N. lib. XVlll. cap. fro uemplari legendum ; C,p.,. 
;-. /r#mtlltd ut hordlMm rb- m- di•, [nn11/am. 
rieum , · & l,gumin• "' IJl,a & 8 Omo eoffi.] Ex pttcedenti-
,iur, ~umin. omnia, ut teila-, bus legC!Jdwn, ~aY,coc/i. 
tut Hippocrates de Viau Acut. 9 Trall<!!:al,.J Lei~ndum purci, 
Text. LIX. 8. & ''"""' & eofla Trat7ot«l11111. Sic ctiam lib. VI. 
i7 frill~ & mac,raJa t7 11iri""1. , c.ip. 9. 'pllll~ vocat rrllilo:•t•• 
]lawm txeltllht , 'luainoln-im r,iji I '"m· • 
uun II/ii., cib11 , ipji, lltmdkm ,u,n 10 Tm, f tPbitt1/01. J Ex vccufto 
,fl. Celfus e.i 11~/,nr,Jfi,ai J.mt- ei:emplari legend1J111, ,,,,.,.;,,.. 
;;,tJ, p/,.rimi al1m1n11tff, dici1,& lo,, id ell drculos, vel globu­
rntlli /Medi,floma</,d alitna tr mf/.arr. l?s: [Le_ge _ orhrt•/11, .Latin. La­
. 2 P11lw ]11baJW.J Ab authore cmms Bibhothec. Sacr. & Prof. 
fit difb videiicui- Juliano_, qui tom. II. pag. *3•1 
hujufmodi ufus fic. lnqu<>A:m, t I £1 p1mlb11, in /efu111 mitlisn, 
millDUS Marccllinus lib. XXI. "'"'"'• 'l"",J,,,,, rmft,,uw .g,11Jbi1 
tap. 9. cibomm CJ:tollit l'arfi- CNm co£!. r-u "' J & [up,~ ~mm 
moniam , cujus mcnfarum te- m111i,: m,m ,,, m,;ft,i,, &c. J Hie 
nuita~ c;rar 1cll:e nofccntihus locus corruptillimus efr, ficque 
admil:anda. ex vetufro MS. cxemplari e-

3 Lifas.]Lege obli!,a,. mendate legcndus. Et partrb,u 
s ,£.1-,.e.] Niti Gra:cis dicl:io- ;,, la, fummmi, n,· Mratur, "'I"'"'' 

nibiis fub Lacina inllexione & mi{emdo og,rabi•, fll'l'<•Ela '"'"', 
forma fapicule uti foleret Api• "' ,ft ,fup,r '!/11'1> mil/ii, m,/1, ,.,, 

m• 
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,,,,.p,,,.,&i;. Mel diJ:itur mufii:!Jnl .hi:tbam Gve gramcn , ccrtc fi. 
q~od novurn &. recens. Et fie ~go, optill)a tritici fpccics Giz. 
etmn, pcufuncm vocar mu cis .1gnota fuic , nee apud cos 
~eum., id cft, rec~ntem & no- uomen habuit. Ex tm,,ofirmiffi• 
vuni. "'" /ilig•, dm,d, fimi[;.., C. Cel-

ll'ult,,.Jiwn, &,.] Hwc ulti- fus t. II. c. u. }:;,-;r,,,. (inquit 
mam fUlt,iculam , quocl eadem Galenus , de alimcntorwn fa. 
ell primz luli.tn:i: , _id.:b tan- cultatibus I.I. c. 9.) ''"I"' G,.-~ 
qu.im lwpct.flllc repetltilltl ccn- ,,.m nomm •ft, m,,.., ipfam alittr 
fui omittendam. poff,,m ,xpr,mert, 

.+ c,,t1,,[[,. duo ,d[J,. ti f,libru,i 
L , s T E it.. ('•lp.-.] Porcir~ puta ; cujus 

wain ruiim~ ,cerebeUa dfc 
2 _P,./ti, 7,.1uin•.J An pdtius vidcniur; qi.Joa proxirnz pultcs 

itn_pcratOJis Did ii Juli 'irii i D , h.ilieht cop.tdia portiua. 
]i,1,oas f•p• ""[/" o:1jl11>1,t ,,J,i- 10 Tm orb11,.;o, Tr..04 ji«As.] 
x,i""'• ,ft,,b,u /,j,.mi10,b1'{'f"' nn, I;-ege fi«o,, orbiculos 1'ra£b: , 
,,.,,., , Ji,,, -,,.,,,, u,,urr,,+lr. £. j hvc Trall:;u <lrb1cularas,G/OO#/o1 
Spartiallllll cap. 3. in his ~amen I vocat Cato: etiamfi forem pla­
pi.lt!bu_s caro indl:_ :. ideo _:1liis nz & rotund:i: Tralb: : f•mm 
lauuor1bil~ t~s vm pu111bus} malt,•. "'"""'""" ,,f,,, jig,.,,. or• 
poneod:r fuec. cMl•tti, Atheozns, 

~,., P*[J l[.n•.14 ~,"'i",'f"""' 12 M,J/, t>: m,.{l,jj <Hm_ 1"8• 
l1Ali-. ,-1.,,,..,) Phn1hl>. xvtt. c. flm,h,r,, f,,mJ.J Ex muficIS or­
.,. para~atur tniln puls & firs biculis Trall:z , u1 dilferant a 
10, polenta ex hordeo medio- l'uperioribus pultibus, qll:r fiunt 
triter fmco. lraqoe anr"lniffi- ex orbiculis iccis & non rccen­
mus Romanorum cibu,i crat tibus. 
puls. Vndc conficio , vel in N. B. pultcs omnes in hoc 
Italia, vcl Sicilia ltali:c vij;ina, capitc frumentaceos dfc, quod 
rri11cum foilfi:,2rin\O inv011J111p, p~o npfha quoque intcrpn:ta.i 
id ell: , fpo!}tc alicqbi jtl.uu~ tiouc inprimis facit-. 
terrarum -narum 1 lk 111d1unam 

c AP. rr. 

Len1it11lti. 

r L Enticula ex fpongiolit five funguli1. Acd­
piis 2 cacabum mundum , 3 mittc:s , co-
- K ques: 
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qucs : adjicics in mortarium piper, cuminum 
femcn coriandri , mcnthz. rutz , pulcgii , fri­
cabis: fuffiindis acetum: adjicies mel,liquamcn 
& defrurum: aceto tcmperabis: 4 reexinanies in 
cacabum fpongiolos. dixatos, tcres & mittis ut 
fervcant; cum bene ferbuerinr, obligas : adji­
cies in bolctari oleum viride. 

Lenticula de cajlanei1. Accipies cacabum no­
vum & s cafraneas rurgatas dili&enter mittis , 
adjicies aquam & mmun modicc: facias uc co­
quarur : cum coquirur , mittis in mortario pi­
per, cuminum , femen coriandri , nux , laferis 
radicem, mentham, pulegium, fricabis: fuffun­
dis acerum, md , liquamen: aceto temperabis, 
& fuper cafraneas coaas refundis : 11djicies o­
leum : facies UC f~rveat, cum bene ferbuerit, 6 

tudiculabis & in mortario teres. Guftas; ti quid 
deeft , addes ; cum in bolerari miferis , addes 1 

oleum viride • 
.Aliter. • Lenticulam coques: cum defpuma­

veris , porrum & coriandrum viridem fupermi'­
ris : coriandri femen , pulegium , laferis radi. 
cem , femen menrh~ & rut~ fricabis : fuffi.m­
dis acetum: adjicks mel, liquamen , acetmn : 
defruro temperabis : adjicies oleum 1 agitabis : 
fi quid opus fuerit, mittis: amylo obligas : infu-
1>er oleum viride mittis : piper afpergis & in­
feres. 

Hv• 
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tern in eibo 1f~CPt-ln\ l2titiam 

Hu M i;: L II ER G tu s, coociliare. Apud Romanos 
,ero , unterh fuiflc annnme-

1 L EJJlicH/am ,x fpond;/ii, fo,, ratal}l i1Jte,:,~e9~ ciqos, au• 
f.,,dilu.~ Lcgendum, ltnii- clore Appiano. L.N,,,,,itu. I. l, c. 

t•l• ,,. [f'M!,i•li, f,w /"""""'· t o./t Grzcis iuque hzc condi-
2 C4r4h,,m -"-'-) ~i n~n. imerua habiut nofter Apicius ; 

piura , faltem hzc vcrba afcri- · nam Gr:i:cis ,l.cnticula admo­
bcn~a puto-, Mittts, c~•s. [Imo, dum lf.uniliaris fuit, rnulrifque 
Lt11tr<HI- qB!.>que CIU\l ;I'<ml)~ .i<teo hi ci~lJ plRtUlt ,~tnoinen 
L/lm.1 . _ -:i .inde fwnpcerint. 

6 n,ntla6i,. 1 Lc~ndain -pu- . · ~ ~•XinAlli,1 m ""''"'"' fpo11-
jtlhic &<y:i fcqueµ- • tudi- ·,;,,,_ ,/;_,..,.,,] Pei: fe le in 

,11/,,bi,. :Ell amcm rudiculare,im- pri:iprio fita:o fungioli optirne 
primcrc & fculpere: aliquando elixanrur 3 & fie iii cacabum 
tamen mctapho.r.ice pro COQl• illum mundum recxinl!lliendi 
movere ufurpatur. IJt hoc loco fupt, terendiqu~, cwnque jure 
& in fequentibus. przfcrlpto dcnuo fervifuiendi 

4 7ta1, [.11ff•~di,,] X.ege, r11t11 funt. 
fr;<.J,11: [,,lfllndis, S C•flan1,u p•gataJ.] A cortl• 

ce fcilicct ante coll:ionein. 
L t s T E a. 1 Ou.,,, t1iritk.] Viclctur Hlud 

olcwn ex immaturis olivis f .Mi,,,,.] Lcnticulam fcilicet gratiam quandarn peculiarcm 
In cacabum noYum coqucs : Lcnticulis, fuugioli1, &. cafta­
tadem omillio ell in fe~ucnti neis addcre. 
aniculo, nee a Torino fupplc-1 li Lmticlllam coq•u-cori•n­
tllr : :it titnlus i!l:ius articuli apud d,11m tlirid1111 forcrmirris-[,mm 
Humclbcrgiuru ut &. fµpcrior~s nri•..d,; /'lcal,is,.J E¥; Zc;noni, 
Lenticulam habcnt. pr~fcripto , Jrcimo p,m "';""-

Mirum cl½, quod Florcntinus dri unric/1111 .utjirilw. Arhc.:. 
apud COnftantinum Czfarein nzus. 
lib. ll. referat JEgyptiam Len-

C A P. iIL 

I Pifa. 

2 p i[um. coques ; cum defpumavetit , porrum , 
coriandrum & cuminmn fopra mitcis. 'f eres 

piper, ligullicnm, 3 caremn, hoc cfi: , careotam , 
K 2. careum, 



148 A p I C I I C OE L I I Lib. V. 
careum, anethum, 4 ocymum vi rid em , foffundis 
s liquamen: vino & liquamine temperabis: facies 
ut fcrveat; dim ferbuerit, agitabis; fi quid defue­
rit., mittis & i.nferes. 

6 Pifofarjiiis; coques, cui oleum mittis, 7 ab. 
domen; & 1nittis in cacabum liquamen & pot­
rum capitatum , coriandrum viridem : imponis 
ut coquamr. 8 Ificia minuca facies quadraca, & 
coques umul turdos vel avi.cellas , vel de pullo 
concifo, & cerebella prope cofra: 9 cum jufcello 
coques 10 lucanicas alfas, H petafonem elixa~i 
eorros ex aqua coques, nudeorulp U hemi11an1 
trig1s : teres piper, ligullicum , origanum , zingi­
ber : jus abdominis fund is, lyas, angulareni acci~ 
pies. converfari potefl:, & omento tegis,, oleo 1 1 

profundis, deinde nucleos afperges , & fupra pi­
fam mittis. ut cegas fundum angularis : & fie 
componis fupra pecafom~ pulpas, porros, lucani­
cas concifas: iterum pi&m fopenniFtis: item 1 -+ al­
ternis aptabis I s opfonia, quoufque impleacur an­
gularis : noviffime pifa miccis , l1C inms omnia 
co11cineac: coques in forno , vel lento igni impO'• 
nis, ur ducat ad fe deorfum: ova dura facies, 111 

viteHa e;i£ie~, in mortario mirtis cum pipere albo, 
nucleis , mdle, vmo candido & liquamine modi. 
co, reres & miccis in vas ur rerveac:cum ferbue­
rit, pifam mirris in lancem, & hoc jure perfundig, 
17 hoc jus candidum appellacur, 

1 a Pifam lndic:4m. Pilmn' coques: cu111 ddpu­
rnayerit, porrom & coriandrwn concides & mit­

tf'S 
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tes in cacabwn uc ferveac : ·& accipies 1 1> fepias 
minucas , fie quomodo font , cum atramento 
fuo, uc fimul coquantur. Adjicies ci.leum, li­
quamen & vinum : fafciculum porri & corian­
dri, facies ut coquantur: dun coc.lum fueric, 
teres piper, ligufhcum , origanmn , ,arei mo -
dicum : foffimdis jus de foo fibi: vino & paffo 
temperabis : fepias minutacim concides , & i11 
pifum mitcis , piper afperges , pi/um coques , 
agitabis , & minis in frigidam : cum refrige­
raric , deinde agitabis. Concides cepam mi­
nucacim , & albamenrum ovi , oleo & fale 
candies: aceci modicum adjicies , in 20 bokcari 
vicellum ovi each colas , infoper obnn vicidc 
mircis & inferes. 

21 Pifa Vitelliana ji-ue faba. Pifam coques , 
lyas ; ceres piper , ligutlicum , zingiber : & fo.., 
per condimcnca miccis vicella ovormn qu:r du­
ra cox eris, mellis uncias cres, reres: liquan'\en, 
vinum & acecum , h:rc omnia miccis in ca­
cabum & cond1menta qux crivifti; adjefro oloo 
ponis ut ferveat. Candies pifam , lyas , fi afpera• 
fuerit, mel mictis & inferes . 

Aliter Pifo five faba. Ubi dcfpumaveris , 
tere1, liquarnen , mel , car~mtm , cumimun , 
ruram , apii fernen , oleum & v.inmn , cu­
q iculabis cum pipere crico • ' & cum ificiis in.; 
feres. 

Aliter. Pifam five fabam defpumacam , 
;:. fub trico lafere Parthico , liquamine & carz-

K 3 no. 
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no condtes: oleum modice faperfundis &. infe~ 
res. 

Pifo .adultera verf atili1! Coques pifam , ce­
rebella vel 2.3 avicc:llas vel ·tardos exolfa.:os a 
pec\:ore, lucanicas , jecinora ,., gigeri:l pullorWil 
in cacabuqt 1nittis: liquame11, oleum: fafcicu­
lum porri capicaci , coriandrnm viridem con­
~idis, & cum cerebellis coques: teres piper, li­
gufricmn & liqu~men. 

Pifa jive 2.4 faba Vitelliana. 2.s Pifam five 
fabam ~oques: cum defpumaverit , micces poi;. 
mm , coriandrwn , ~ 26 flares malvarum : 
dum coquitur , ceres piper , ligu!hcum , ori­
ganum, ~niculi femen: fuffondis liquamen & 
vinum in cacabum : adjicies olelll1l : cum fer­
buerit , agic~ , olemn viride infuper mmis ~ 
inferes. 

Hu l\J.EJ.)I: El\ GI US, 

t prfa.] l'ifum live pifa ; 
utnunque enini dicitur. 

Ipflant pifa , minus tamen 
fiaam faba: , tellante Hippo-­
crate , de Pi:rta. 11, Text. 
xm.+ 

3 C•rnm hf• •fl,,,,,,,.,;,~ , ,,,. 
~"'"'•l ln vetufto fcripto exem­
phui legitur CariU/11111 , ut de 
radice carei , qux carepta VP­
Cat!II : altcru111 vcro careum 
de ejufdcm plant:t femine in­
~clliga~r. Vcriun prior carci 
dictio cum expo.fitiQne fu.i , 
qua111vis cxpunicnda n9bis vi­
f~ · facrit ~ n9luimus tamen 
quicquam immutare, unicuiquq 
\ltriuf ~uc aUI: altcmums utcndl 

pro arbitrio fui:i potcllarmt 
rclinqucntcs, · · 

-+ Oq,-11m.] Ocymum hcr­
ba ell , quam b~fili,rm nunc vo.­
~ant. 

s Liqllim,,] Lcgendum, 1.­
'l""m,n, 1Ji710. 

9 LN,tmr,111,] Ex -vctufto. 
excmplari adfoibe , ".!fas, 

11 Pttafowtm,] l'ctafo intCf 
,fuccidias numeratur , & dl 
ton cum cnirc porcina. 

12. Htmin1U11.] Prz~ipuc l!a­
ticatn, quam & libraru nomi­
nant , ut lib. IV. de f~icatc 
,;uctida Galcnus ait. In liqui­
dis vcro hcmina ell , quam 
Gizci cotilon vocant, ut ait C. 
Aurelianus. Chron.11. c. 7. 

13 F#lldis dtintU N1«/tos.] Ex 
vc-

: .. ;_ ;~ .. ,.,•,1-.;Ai:~•. 
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vctufto cxcmplari lcgcndwn • Item ab opfonio dicitur 
f lllllli, 111.s • ""g•lamn -ipi,1 • etiant P•r.pfo patinz genus ali­
"',rw,ft&ri p«1ft , tr om,nro r~i•, quantum concavz, in qua op­
oleo p,of,,ntli1 , dti11tk n11cho,, fonia ponuntur. 
&c. Angularcm vero vafis ge- J 7 <kJi•1 candid,u,,.] Ex ve-
011$ vocat coquinarii, a forma tufto cxcmplari Icgcndum, h« 
angulaJi indito nomine. jMJ , .. ndid11m. 

is 0_1[,,.u.] •o+..,,o, dicitur II Pif•m Indit11m.] Dilhun 
impcnfa, fumptus, & quicquid cft ab Indis , apud quos fcri 
per luxum animi paratum. folebat. 
Non per ufum vitz neceffa- 20 Bolttiun.] Legcndum , 
riwn , ut vinurn & panis , in Bol.r•ri. 
cibo additur , fed tanquam 2. 1 V,1,//iQM, 1 Ab aull:ore 
edendi irritamcntum , reper- Vitcllio Imperatore Iuxui dedi­
tum cft. Et inde verbum Of- tiffimo. 
fono & opfonor , id ell: , convi- a 3 .A11e,ll,u. ] Legendum 
vor, ut tradit Perottus ; a quo puto, ut in przcedentibus ctiam, 
,pfma10, , op{on.d,;,. , ,pfon•1t•, ..A11ic,l/01 , ut fit diminutivum 
& frequentativum op[muro. ab ave. 
M•lti m,r•m •• die opfmitd'IJlrt, 24 FIi£•.] lnttr lf!MfflinA ma­
Nzvius opfona,, , p,ll11eil,;/ira. =•s htmOJ f J,• ; qllipp, "' '1"" 
Plautus in Mofiellaria. I. Sc. ttnrat•s /it ni,rm pai,. Plinius 
I. vf. a3. Aliquando tamcn op- H. Nat. XVIII. cap. n. Tuj/i 
fonarc ell: opfoni.a emere , & & c•rni1 incrm,ffllo •tili,. E• 
concinnare : & opfonator qui pofca ,11/ia,a, ft•1titmt1 & ..,,,,,,i, 
emendis opfoniis przeft , & ro,mi,.. f,flir Diofcorides. FIIN 
ernpta coquo tradit. De quo {oliu friEla, ftrt1mf'I• ;,, "'" 
Martialis. llb, XIV. Ep. 2 r 7. "'n•m unj,tl, , ,.,,,.;,,ii,,., ,,.,d,-

r•r. 111 ci6. fr•f• , !/:r c,,,,. •lli• 
Di, q,,n,u 11 • ,,_,i ,_,;., coEI• ,.,,,.. dtpl,ra,., t•ffe1 faP11•• 

•ati11t1t['f#r p,llor•m • q1111titlr•11• 
cibo [,.,,,ir11r. Pli11. H. Nat • 
1.xx. c.is. 

,~ndrt, "" •n11m 
.Addidwis ..,,,1,_ , '""" P• 

~at4 ttb1 f/1, 

Et Seneca Epill:ola XL VII. 
;id Lucilium ait : .adj,­
" •Pf"""•"' • ?ilnu d,minici 
po/111; not,ti• f"'1til11 t/1 , 'I"' 
fiiNnt. C#jl'I Tti ill•m r,,,... ,,.. 
earn. Unde Martialis lib. XIV. 
Ep.CCXX. 

N,n (i1ti1 tfl •11 fol• Cf'JM, fe,­
.,ir, p•IAI• : 
N11mqw '°'I"'" d,mini debtt 

4cb,,.,l,.1'Jllm, 

I,ISTi:11.. 

2. Pifum '°'1""· ] Ex facili 
pii coll:iooe aquz bonitatis 
cxperimentum fit : quippe ex 
pura aqua & fa!ibus defacata 
pifum Iiquatur & dcf\uit, con, 
tra ex aqua falfa indlllcfcit, & 
confiringimr. 

6 Pifa f11,fili1 ,..,,.,,. J Id ell 
pifam coques. 

6 Pi(11 f11rjili1. ] Ci1m pifa 
~ 4 fun-
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fundum Augularis tcga.t , & Indos µfitata a~cipit Hwncl~ 
rurfus noviffime mi1f.i , intus bergius : pocius ut arbitror, 
omnia cootincat,quodam11U>do pifum Iodicum dicitut a colore 
ob velamentum quoddam un- 1uris ab atramento fepi;inun 
di9.uc injcdum pifa farli!is infeclo; perinde ut in hoc ca, 
c:ffe videtur. Sane non aliud pite jus alterum cnnd,dum no­
compolitius aut tlegantiusfcr- minatur : nam atrnmcntum 
eulurn, Ii rerum & condimcn· fepiarum crudum nigrum cfi; 
torum varktatcs & fwnmum ex coltiooe vero aliquaotuluni 
conditurz artificium refpicias , I purputaffit. Propter . ino,•i,.,,,, 
ufpiam temere , certe apud I io/om J,ulz,i cm•m {41i'V'fo"' , 
Apicium rioftrum invenitur, aur ,.,,ul,,,iam , t1i1r•mque 'f-Mad. 

'l .Abdimun.] Alias fumcn Graci Talon •1'P•llnn1 , 111/icimw, 
porcinwn. I in imita11on,m faci111n1 I11dici ,,_ 
• _s Ijcia min•r,.f•~itt.] An _ex I ,..,;,, Vitru~ius li_b._ yu. cap. r 4-
dhs rebus fupcnonbus cochs, 

1

,dcm repem fere 11fdem verb~ 
fcilicc:t abdomine & _pifa co8:a, Plinius H. Natur. l. XXXV. c. c;. 
&c. vcl ex fequentibusi Imo . & atramcnti lndici 

8 Ifi&ia min,ua 'Jl•adrata.] Quas mcntlo fit apud Pliniumibidem. 
T,ffe/1,u fupra nominat. 19 Stpl•s min11t41 fo q ... m,da 

9 C•m j11ft,llo.] Idem vcrburn fun, ,,.m atrammto [11,.) Nam 
habetur apuq antiquum mter- Ii fint vivz incifz vel levitcr, 
pretem J uvenalis, ( ad SatdV. fuccum iftum nigrilm c;jacu.; 
'/I. 23,) led ab eo apcatur Ti- lancur, Igitur iftud atramcn­
tulo Apicii noftri , tanquam tum fepiaru!Il , utpote hwnot 
c:x contemptu Saiptoris. Vide pcculiari, i11 fin~lari quodam 
przfationcm nofiram. vafe conrentus , fapidum quid 

r+ .Alltrnu apta6is Op(onia.] & falubre cft. At folt1Nnl al, 
Q!_J:rres , qua:nant proprie op- tJNm f,p,• : in cibo dantNr cum 
fonia appellentlll ! CJlearchus o/,o , [al, , '7 farina d«ofl•. 
h.1.c opfonia nominat apud Athc· Plin. H. Nat. lib. XXXII. 
n1urn : Ni,n,r11n, • fr,fis t,g11rnt• c. 9. ., £/i:u [tpi• ttnna •JI , 
nib,u , p#lttm , /,nri,,./tJtJJ, fa/fit,- ,, Diphilus aplid Athcozum , 
1ntnt11m, pifctm, ,ap.,m, a!/iNm, ,, lib. Vlll. c.ip. r+. pag. 356 
carntm , 11,ymum , ,,,,.,;,,,,. , u• ,, ori gr41a , con,ollu [Mi/is , ct 
pom, tardM11m, oltam, ,apparim, ,, ali,um mo/lit: tj,u aHtem ftM:ctM 
1,i,/6#m, f11ngum : arqw hzc bel- ,, f""-Ninem alltn~ , P"'!."'"'" 
laria , ntmp, p/Mt111ar11m gmwa, »"'"''1"' p,r rnarifi,a, prtrVO<at. 
'"" , (tfamd , ,opt, , 11r,a , ca- .Mo'liMm g1111u , ita Mncfitheus 
,,,a, pyra, ptrfoa, tnal,a , am1g· ibidem , j11r11/tnr•m falubri., 
data. · ,ft. Tnmtn t11tms fcpiis frixis 

r6 V,r,/t,,,jititt.J Ex albumi- vefcebantur. Athenzui; Dcipn. 
nibus ad ufwn condin1c:nto- Lib. VU. c. :1. 

fw:1s Pifam lndic•m.] Pifum 
lndicum ptQ co11di~~ apud 

20 Hypofpb.gm,,.] Stpi• atra­
mtntum 1uttrprttts 4,epo1111111 : .Al 
Erafiiru,u ;,. Opj;,rt,iko i,,tri-

'"' 
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,.,,. (,nrfn-r4µµ<1.) ,Oh•lt; quod 2.1.. s,.6,,itolafm l'arihice.] Se­
fie defcribit , ft, i carnib,u •flis wl cundo a Cyrenaico , quod j~ 
•lixi,, & fangllin, (fepiz aut a- rariffimum fuit, ut fupra dilbiin 
lius) cum fol•, ca{to , ••mino (:; efr. 
la[t,e. Athen:rus ibid. GI""'"' 25 . Pi[- fiw f,,1,am "'J•ts.] 
.ucrttnjis in Opfm71ico /cribit , L,gumtru,lff , 'I"" cult• mtt,{c1U1t 
h,po{phtl(!.ma ['•'"'f ,,,,,Into ji,agffi- (Atheu:i:w) & {,min, p,o,,_nt, 
'I' ( fepiarum puta) far•, la{m , •"a fin,n, '" iJd ,li><dt,.,.,,. , ., f4· 
,mile, nc110,f4/e,ca(to,& ol,r•m £,, p,(um; fi1,.,d,m ,,. 1,i, frtfis 
f,liu bmi Qlen,il,u, con,,fo. fit td11lu,m ; oJia 1Jd P"""'"""' ,,. 

21 P1[11 V,111/i,ma.J A Vitellio ,.,,.,,, [-,,;,.,. i•fcH/'41" pu/rnctlUJI , 
Imperatore condimenta bis in ur "'"'·"' G"' /1111: 911•dam ,.,J ani­
hoc capite denominannu-; nifi m4J,li"m 911adr1,ptthun pur4/a , Ht 
h:rc puor appellatio a vitellis ,,.,,,.m ,.,,..,,,,.m Boum : ,,i,i• , 
ovorum fumpt.i fit : non male O'!Jium. 
itaque Torinus prius p,(um '!Ji- 26 Flom malva,11111.] Non 
,,I/mum appellat ; fccundum inutile condimentum ad 110-
Viiclli•nu,11. (ham imitationcm. 

C J\ P. Iv. 

1 Conchicf a. 

2 C Onchicla cum faba, coques: teres piper, ligµ~ 
fl:icum,cuminum, coriandrum viridem: 1 

foffundis liquamen : vino & 4 liquamirie ce1np~­
rabis : mittis in cacabmn : adjicies oleum : lento 
igni frrveat & inferes. ' 

Conchicla Apiciana. Accipies s Cumanam mun­
dam , ubi c~q~1es pif1,1m ; cui mittis Lucanicas 
condfas, ificiola porcina, 6 pulpas, petafonem : 
ceres piper, ligufticum, origanum, anetlmm , ce­
pam ficcam, coriandrum viridem: fuffundis liqua­
men: vino & liquamine cemperabis , mmis in cu. 
manan1, 11 cui adjicies oleum, oemngis qbique uc 

K J com-
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1 r 4 A P I c 1 1 C OE L 1 1 Lib. V. 
combibat olewn ; igni lento coques , ita ut fer. 
veat ; & inferes. 

s Conchicla de pifo fimp_lici. 9 Pifam coques , 
c;uni defpumaverit , fafciculum porri & coriandri 
mittis : dum coquicur , teres piper , liguO:icum , 
origanum : 1° f.ifciculmn de fuo fibi fricabis, n 
fuftundis liquamen, vino & Iiquamine tempera. 
l,is, mittis in cacabum, fuperadjicies oleum, & 
lento igni ferveat , inferes. 

Conchicla u Commodit1na. Pifam coques: dun 
defpumavedt, teres piper, ligull:icum, anethum , 
cepam ficcam : fuffundis liquamen : vino & Ji. 
quamine temperabis : mittis in cacabum , 1 3 uc 
cornbibat: 1i deinde ova quaruor folves , in fex. 
tarimn pifie mittis, in cumana ad ignem ponis, 
n ut ducat, & inferes. 

Aiiter Conchiclam fie facie1. 16 Pullum lavas , 
exotfas : concidis minucatim cepam, coriandrum, 
cerebella enervata : mittis in eundem pullum : 
liquamine, oleo, & vino ferveat' : cum coll;us ,.. 
fuerit, concidis minutatim cepam & coriandrurni 
colas ibi pifam coctam non conditam , accipies 
conchiclam , pro modo componis varic : deinde 
teres piper, cuminum : foffondis jus de fuo fibi. 
Item in rnortario ova duo ditfolves , temperas , 
jus de fuo Gbi 11 foffondis pi~ integrre elix:t: , 
vel nudeis adornabis, & lento igni fervere facies, 
& inferes. 

18 .Aiiler Conchicla far{iii1 , Jive conchiciatut 
puilu1 vet porceiiu1, Exolfas pullum a peclore , 

· femora 

:.. -· .:. :j ; .., • ,._ ..: ... :. .. _ : 



Cap.4. DE ARTE CoQ__UINARIA. Iff 
femora c:jQs jungis in pop:ecl:t?m: forculo alligas , 
& impenfam paras , & farcies alternis pifam lo-,. 
ram , cer~bella , lucanicas & cxtera : teres piper, 
ligufricum, origanwn 1$(. zingiber : liquamen fuf­
fundis, pa!fo & vino cen1perabis: facies m fervear, 
~ cum ferbuerit , minis modicc & pifam cum 
condieris, alternis in pullo componis, 19 omemo 
tegis, & :o in operculo deponis , ~ in fumum 
mittis, Ut coqqantur pauhfim, & inferes. 

H ll M E L II E l', G Ill 5, 

1 C Oncicl•.] Lcgcnd~m_puto 
Cmrchtc/11 cum afpirauonc, 

& intcl!igo fabam Conchin , 
de qua Manialis lib. xm. 
Epigr. 7. 

.Si fp,.m,r ,ub,ii conr/,i, tibi p•lli• 
i• r,flii, 

L11,.1orH111t crzlloJ f11p, n1g4r, ,.,,,. 
Eft autem faba conchis , 

quam foli""1n vocat l'linius, hoc 
91l , in,egra & cum corticc fuo 
deco8:a , ad difcrimen fabz 
frefz , qua: mollite~ ~~a ~n 
conice coquitur; a fimilitu~me 
fcilicet concharum, quod con­
fratlo conice velut implicita 
conch is fuis caruncula videatur. 
F.J,11 'l""fi concir•I• , ad Marcel­
l11m medicum: lc:gendum puto 
t.,,.i,,,,.111. 

3 s,,J[u11dts, liqlla1tlfflt ,em,,.,.•­
/,;,: m111i1, (uptr•djiciu.] Legen­
dum , J11Jf,.,.di, liquam,n .,,;,,., & 
/iquami11e 1tmptrabi1 : milliJ rn fll• 
,abum: {"f'trt1djiei11, 

-+ Ulf"41'1"' in '"·] Lege bq11•· 
'Tllmt. 

1 :t Commodia,u1.] A Coqimo­
do Imperatore , qui conviviis 
.deditus potavit in lucem & ta­
bemis indu!Gt. 

13 Et ,,.m hi611t. J Lege , 11t 
comb,b•1 , id ell, abforbcat. 

15 v, d1K111.J Id ell, coeat & 
coalefcat , condenfeturque & 
cralfefou . 

16 Cmrcidis f'#l/11m mm•tatim 1 1;,,,,,,,,.;,,, • o/t• & -r,i,so f,,.,,,111 , 
cuncitlis rrpam, cori"1111r•m mi,un11-
tm,, ,,,,1,,(I,. '"'"'"'" .,,;,risin ,,.,.. 
· ,,,,. p11ll•m , ,,.,,. cofhu fwt'i, I•~ 
.,,.,,,xo,lfas, CfltJlidis, &c.] l,ege 
fie. p,.11..,,. '"""'', ,,,.q;.,: cimcidi• 
minUt•tim ctp"rn, ,tm1111d,..,,,, ,~ 
rt/,,//• ,ner'lldl•: mlltis ;,. "'1Hina 
P""""'; liq,.,...;,u, oltd & 'lllno f,r-
11tat , ,Nm ,ollus /llirit, ,o,u,dis, 
&c. 

J8 ,,,flltr ,..,ci,la contic/111•; 
P"""', w/ pwr:cl/,u ,,,,JJ,,,11, p,,11,,,,, 
a p,llot, ;famw• tj,u j11n,cis in P•,,_ 
r,lli,m , f•rc,,/• t11ligt1J (:r impm­
(am. ( 01,cicl• f•rfilu P"'"' & f•y.. 
ri11 .,,,,,.,,;,, (:re. J Le_ge fie : .Ali­
,,, conchirl• farfilis fn,1 ,,,,.dnc/11• 
,,., , p•lt"' wl ,_,//111. £xoflt11 
'f"//Hm A pt{iur, l fnnor,c ,jlU jAfis 
in porrdl•m , f111C11(0 Iii/if,., O' 
;,,.,,.,,fo,,, P11'"'• ti' f .,ci,, 4uer,,f, • 
~4;. :ta 
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1-P ln op,re#lo ] Id eft T,fla , Symbolum Pythagorz 1<uil,<i,.1-

quod vas eft coquinarium, fub im;ttcr&eu,non de fabis inteJ­
q_uo teftuacia ex variis c:fculen- ligendum , fed de rebus vene­
t1s condimenta a tcftu,fubquo reis. Nam in zquivoco tota 
calido coquuntur, fie appellata, vis eft, 1<~11.µ@' enim & fabam, 
uc fcribit Varro de L.L. I. IV. p. & tefticwas fignilicat. L. Non. 
n, ed. Dordrac. item muila- nius de Re Cibar. I. I. c. 9. 
cca & placent.t ~oquuntur. s Mtttuin CNm•n•m m,,ndam l 

Bis mutaiur cumana, vas lill:ilc 
a Cumis. l,ISTEII. 

Filtili~ in magno fuerun~ 
2. Curu:hicla c11m f,J,4 tolflltS.J I- pretio apu<i veteres , propter 

dem jam lit apud nos de qua- falubri~atem. Tefte Vitruvio I. 
dam Faba exi~ua alba , id VIII. cap. 7. Sllfor•m "' tHb•li, 
cft lntegra cum filiquis fuis de- fa,1,t,6,u m,/1or,m •ff• '/MOti4inn#I 
~oquituc , at valde immatura. pottft 1ndrcar1 t,i,1,.. , 'l .. d •mntt 
lnt,r l,gummd max,mus honosf,J,,,,, ,,,i,,,/1,u CMm h4'it11nt 11afor1<m ,,. 
Plinius H. N. lib. XVIII. c. 12. Jtnttar"m m5nfa,, tam,n prop11r 
In cujus laudibus non ultimum faporu int,gritamn fillilibNJ 117 

illud : Faba in cibo f,,fo & a/110 '""'"'• 

.At t1bi /114 trahdnt S4111iA c11t-
T11t11a rift•, · 

F,fl"'[UI C•mand IN/,ric4 t,JI• 
rota, 

,ofJa, C?ntra 4,plora1111 111.ffes f"P· 
p1m11ion1f'I"' p,lloris 'l"otidiano ci-
1,o f11mitNr: ita & cicera, ob fom­
mam carnis ex iis efis tum~fii­
lti.onem, qua fcilicet infenfibi­
lis pcrfpiratio vehementer pro­
movetur , & privatim glaQdu- , P•fp,u , ptta[olllm.J Fone 
l.t pulmonis potentcr admo- melius p11lp., pttiafonil, ut in fu. 
dum funll:iones foas in cxudi- periore capitc : nempe ur ita 
tatibus coquendis expellendif- commode , & nullo JlCgOtio 
que perfi.ciunt. manducarentur. · 

Pythagoras Fabas comedere 7 c,.; adjin,so/11'tn ,,.,.,,,.if'f• 
vctayit, quod faba dlet ,1,,,_. ,.J,i9w, ,,, ,ombibat olt11m.J E~ 
,11.70, , id eft , fecundum Eraf- hoc loco coUigere licet ilia va­
mum , ,xpm g,nrtu,.,: Alii vero fa plumbo vicreato non fuilfq 
eum reprehendunt, & iftam di- indull:a; quod recens invcn1 
tl:ionem reddunt f1n1 nodi,: n,c- tum eft ; fed c mcra creta qua, 
lius tamen Etafmus, nam non dam ligulari & feongiofa con• 
hie de faba aliqua vulgari & fella ; ira hodie ejufinodi oll;i; 
vera agitur , qaz ad Venerem minime inrus plumbacz ad jura 
vehementer provocac, & inter coquenda in ufu funt apud 
{aluberrima edulia habentur ; Montpefi'ulanos. 
fed de Faba ifta £gypcia , quz I 8 Conch1</4 de pi/a jimpli{i.] Ira 
Ny~phzz fpecics eft, & geni- quoque fit apud nos co pif;i: 
turam minuendo, ad Veuerem genere , quz faccharl dulcedi­
aliquem imp9tcutcm teddit. j nis .rmula eft , unde pifz Sac. 
Yide Diofcoiid. cha-
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charinz dill:z: llcmpc ut tota \ ad tandem tamen mentem • 
c. omedatur • cnervata t.intum Sal,nafuu legit : Gma, /g,11•i­
conchicla five filiqua. n""' ,uaEldr11m proptn ,,,,.,,,.;. 

9 l'if""' "'fl"' ,..,.. d,(pum11w- cohtiauati,ntm ,~,o 111<1111it: quip­
rit. J I ifa cocla fere defpuma- pc legumina Jibidincm unice 
hlr, ut coniccs foluti tollantur: 'adjuvant. 
alio vero loco infra pra:cipit : 14 Or,a 'f"'11Mor folvrs, in ft,,-
cola, pifi,m coE111m. t11ri11m pi[• mitt is.] Alia plwi-

ro Fdf,icul11m cu[,.. [,bi fricit- ma fercula modum non ha­
'"· J De filiquis five conchiclis bent nequc opfoniorum, nee 
vicidis atque immaturx pifa: , condimentorum • fed coqui 
ut pif'am veherncntfos fapiant perltiz ex toto relinquunrur. 
jurcuJa, 17 S11(fMn,i1 p1/11 muir• ,Ii,,•.] 

12. c,n,hic/11 Commadian•. ] 1 Ex aqua clixa: : intcgrz nern-
Commodus Antoninus, Marci pc , vcl fuis filiquis conren­
Philot ophi filius • g,• ,r11 lt:,!11- ra: , vel citra frall:ioncm minus 
m,num ,.a.,,.,,, 44 ,.,.11,11,i,,n coaz. 
prop11r /11x11ri.c ,ont1n11;11ion,m re- 19 Omenro 1,gu.] Nempt p,,-
'flO(IITJit. Hunc vcro locurn pt,r 9iud pifi, farjilas dicit•r. 
Larnpridii ca_p. 11. paulo alitcr,, 

C A P. v. 
Ptifana (Po' Alica. 

t A Licam vel fi,ccum ptifan4 lie fades. Pcifa. 
nam vel alicam lavando fricas, quam ante 

diem in fond is : imponis u1per ignem 3 calidum: 
cum bullierir, mitres olei focis, & ancrhi modi­
nun fah:iculi.11n , cepam ficcam , famreiam , & 
colocafium. , ur ibi coquantur : propter foccnm 
mitris cori;mdrum viridl:'m & falem fimul rritum, 
& facies m ferveat : cum bene ferbuerit , collis 
fofciculum , & transfers in alterum c:icabum , 
t>tifanam fie ne fundum tangac propter combufl:n­
tam, 4 lyas benc: & colas in ca<:abo foper acro-

neln 
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nem colocafium : teres piper , ligullicum, pu. ' 
legii aridi modicum , cumumm , fil fricl:um , 
uc benc tegatur : fuffundi~ mel, acetum, de. 
fmnun, liquamen : refundis in cacaburn , fed 
colocafictrn acronem fucies, Ut ferveat fuper igncm 
lenmm. 

Aiiter. Ptifanam infondis , cicer, lenticu­
iam, pifam: defricas pcifanam & s ctim legumi­
nib1'5 elix:is: ubi bene bullierit, olei facis mitcis, 
'infuper viridia concidis porrum , coriandrum , 
anechum , 6 freniculiun mollem : h:rc viridia 
minucacim coocifa in cacabum mittis, coliculos 
dixas, & ceres freniculi femen Gltis , origanum, 
filphium , piper, ligul.l:icum : pofrqtiam criveris, 
liquamine temperas , & fuper legumina re­
fundis : agit:1s : coliculorum minucias fopercon­
cidis. 

ra derur ex acjl1a mulfn , five 
in forbitiones dccoaa, five ia 

i prif.,,a q .AlicA.] Prifana pulre. 
;1licaria & qua: ex alica 3 v,I dn,. ] Lege , ,,1;. 

HuMEL B £ RO 1 us, 

fit, & in pa11cis , aur potiu, dum. 
nihi1 ditttrt ab ea, qua: priore 4 Li(Al bm.1.] Lege, /741 bmt, 
Jibro pofita eft, nifi quad illa & c:nera omnia ut in prio1e 
forbilis & Jiquidiore habitu ex · lib10 reftitue & emcnda, 
hordeo conficitur , h:rc craf• 
fiorc & pulmcntari habim ex 
alica etiam ; de qua Plinius 
H. N .1. XX. c. 1 s. fie: .Alic• m 
'Jtomau ,JI , l:f non pritUm n,o · 
[.itdl4 , •lioq•i non p,i[.,,,e poti1<1 
lalldt1 (rripjiffelll Grttn. Ntndu»• 

ari,iir,r Pomp<i m'!n• "''" in 
•f• flli{f• , & idt1 ..,,.,, 'f"i<'1"""' 
tu ,,. [crip,•m .ib .AJ,l,,i,.,J,, 
5,hol•. Eife quidcm eximie 
urilcm nemo dubitat, five clu-

Lt s TE I!. 

i .Ali,Am.] Alica pulti! ge­
nus cfi: ex nitico , pr:rftantilli ­
ma falubcuimaquc res ex pal• 
ma frugum campania nafcen- • 
tiwn. Plinius. Alica hodic 
in qubtidiano ufo di: apud 
Mauros in Africil. : res A:gyptia 
prius quam Romana. Vidc 
alb l'hilafophica Londincn­
fiR, S ,,.,,, 



Cap.6. DE ARTE CoQ.__u1 N AR IA. If9 
s C ,.,,. l,g-i11il,11s clix.is. ] l ba , cicer , lenticu.la. 

(l!!.orum omnium optima jam 6 Fimia,/,.,,. molll•. ] Tc-
cnumerantur, ncmpe pifa, fa- ncrum & jam pullulantem. 

C A P. VI. 

1 Fabaciit. virides & 2 Baianit.. 

3 f Abacitt virides ex liquamine, oleo , corian­
dro viridi, cumino, & porro concifo cocb: 

inferuRtur. 
Aliter. Fabacia: frietre ex liquamirie inferun­

tur. 
Aliter. Fahacia: ex ftnapi trito, melle, nu­

cleis , ruta, cumino & aceto infrmntur. 
Baianas Elixas minuratim concidis: ruca, apio 

viridi, porro , acero, oleo, liquamine, cara:no · 
vel pallo modico inf eres. 

HuMBLBl!:RIIIus. 

I LtsT£B. 
.Ab11ei,.] Q!l:t & f4b4/i4 TO-F cantur, fruticcs funt, cau- 3 FAb4ci,1 11iridu,] Cyma & 

icfvc fabarum & filiqua:. I coliculi fabarum : forte cum 
2 Bai,,.,,.] Q_uz Baiis nafcun- floribus vcl filiquis tcneriorl-
~ ~~ 

C A p, VII. 
1 Fomum Grt1tcum. 

F O ~num Gr:rcum ex liquamine , oleo & 
vmo, 

H \I• 
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H U 111 E L II E R G I\/ s. L J s T E I\. I 

1 fOEnum Gro1,11m, ] Inter I 1 F,.,,.,,. Gro1e11m.] In Icgu-
fruges cfi. J::am jib91<am minibus oume.ratum ct\ ; at 

fimplicitcr vocit Columclla. i cibus plane medicamcntofus 
lib. u. cap. 11. Sumir,;, & for- ' eft , quod alvum movcat : 
,,,,,. , f • rina 1d ptllu, ,xulctra• ptdpter ingratam quandam a­
'""', l•"!.,,,'I"' t11JJim. Dt11 dt- maritudincm apud nos in ufu 
'Off"""', don« •marir,,do tb/i•ttt; culioario non 1ft. Equioum 
poftt• m,1 •dif1111t. rlin. H. Nat. mcdicamentum optimum cfi, 
Jib. XXIV. cap. 19, avcna mixtum. 

,c A P. VIII. 

1 Phaftoli & 2 Cict>r. 

p na[eoli virides er cicer ex fale, cumino, 
oleo & mcro modico inferunmr . 

.A/iter phafeoL~s five cicer. hiclos ex reno­
garo & pipere guftabis. Et elixati fumpco fe_ 
mine 3 cum k,bis in patella freniculo vitidi , _ pi­
pere & liquamine & cara:no modico pro falio 
inferuntt.ir. 

Veljimpliciter, 4 m foler. 

HUME L II ER Cl I us. Firmi111 "i.!'""' CJ' r11f11m 1 'l'I""' 
I If-' 4/J,11m. rliniw. '"'" 

I pHafaoli. ] lo911it,;r oltr11m colort..,, ,ommmd,u. Diofcori-
modo ttd cib11"! f•fcoli fili- ijes.-

91111, ,11m (,mint afpard{i modo ,J;. 3 c,,,,, n,i1.] Legendum,,11m 
:fa. Diofcorides. Phafeolo- lobrs, id efi, filiquis. 
wm filiqna: cum ipfis man- 4 £1 foltt.] Lege , "' fat,r, 
duiltur graois. rlinius. id cft , ut moris eft , fcilicct 

,. Ci«r,] Legumen eft, cujus infcrri & comcdi fine aliquo 
differcntia: plw:es, niagnitudi-1 c<indimcnto. 
ne , figura , colore , fapore. 

L If• 
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L I s T It ... 

4 v,lfimf1licim111 foltr.J Nern­
pc friaa ciccra cum fale modi­
co videlicet , in fanagioc ficca 
de quibus ad cuodem 1Dodum 
coodieodis Plautus intclligen­
dus cft Bacch. A. IV. Sc. s. 
'II. 7. 

TiWJ pil111m <!• il/11m redd11m, 
'I"""' fr,ll,.m •ft Cictr. i. c. do­
nee rumpatur , & cupitum 
cdar. 

Item illud Horatii A. Poet. 
,. 249. Ji q11ill friili cunil probai 
'7 ni,m ,mptor, i. c. pauper & 
plebcius, qui intcrca dum fa. 
hula: agcbantur , cicerc fri&o 
famcm fcdarct ; item frilli1 nu­
e;;,,., , quas F cftus ""'" 11.ffe,1 
appcllar. F.tcnim utraque fie 
colb , Thcatris vendcliantur. 
Poft p,fum fa., ,p,J c11rnem l41»­
m1n11 : 'I"" r,j111 , #I &iar , pro 

L 

kl/11rii, "fPffli foltbtmr. Athe­
na:us. Severi Principis delicia:. 
l.tf;IRJlini I flllrii 11,1JiU1, .,£, 
Spanian6s. cap. 19. Cur autem 
de ciccrc dubitct Cafaubonus , 
non video : nam is dicitur c1-
1:era adeo amffic , ut nee in 
nltima Anglia iis carcrc voluc­
rit. Q_uantum autcm ad Ve­
nercm confcrant , audi l'cuo­
nium Arbitrum : Ctctr• j•1 .,. 
pi , mAtrtm mcam d#pondii no11 
f11&i•. Imo longc ante cum 
Dioclcs , Hippocraris a:mulus 
& co:rtaneus cxhibuit. ~ 
l,m c11,rni1 •f• ,i"ri1 1u,g,r1 'llel..: 
f,rmtnt, 'I"""""'· Athcna:us. 
Dcipn. lib. II. cap. 14. Cicera 
adniiJfariis cquis cxhibent , 
Galcno au&orc. Jus dccoaio­
nis ciccrum vifccnun obfuu. 
dioncs mirificc tollit • item 
co renum calculos imminui 
ex fide nonnullorum Medico-
rwn. 

API-
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A P I C I I C OE L I I 
LIB E R V I. 

Qui 1 A ;;·Ro PETE s appellatur. 

C A P. I. 

2. In Strutione. 

3 J N flrutione elixo. Piper> mentham, cumi­
num afrum> Apii a:men, dall:ylos vel caryo-

. ris: mel, acetum, paffiun, liquarnen, & oleum 
modicc : & in cacabo facies ut bulliat , amylo 
obligas, ,. & fie partes !l:rutionis in lance perfun­
dis, & defuper piper afpergis. s Si amem con­
dituram coquere volueris , 6 alicam addis. 

A liter in ftrutione elixo. Piper, ligufticum , 
rhymum aut farureiam , mel , finapi , acetum , 
liquamen & olemu. 

HUM BLBERO ttJS. 

I 'f'l(•petu.J. Lcgen~um, ~-
10pa11 , 1d cft, ,upn •T~c, 

•irit,o/,.,, 'flo/111i/,i. Quo nomi­
ne inlignitus- eft hie liber fex­
tus ab Apicio, co ·quod in co 
de Avitii gencris , & volu­
crum in ca:lo, & acre volan­
tium vitamquc rra.nfigclltium 

opfoniis ~ condituris ~gitur •. 
,. In jln,rione. ] Smmo , qw 

& llrutio camclus, avis ell vcl 
omnium maxima. Strutionis 
caro ca:tcrarum avium carnc 
craflior & pcjor : concocht dif­
ficilis & ftomachum aggravans. 
Q!_1are non gullandam nee c­
dendam dicit Rhafis : Strutioca­
mcli caro plmcs rclinquit fu-

pcr-
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Cap. I . DE ~tRTE CoQ.'UINARIA. Il>J 
perfluirates, difficultcr conco­
quitur, dcmptis alis , quz fucJ 
ci bonitate cztcris avibus haud 
inferiorcs funt. P. ,£gincta. 

L Is T E I\. 

3 In jfr111hione 1/ixa. ] Cum 
a('ilir31ioru: poll: Pliniulll fcribo: 
forte Afticanis minus ufitRt.r 
afpiratiooes. Struthionis ova 
optima, noffris nautis , ad o­
r.lltl. rn.1ririmam Africa! navi­
a~nti~us valde expetita I & a 
Nigritis vendita : nee caro mi­
nus edlllis ; nam ipfit avi• ex 
Jnfe~iYoris eft i nempe locu­
fiis , lerpentibus & id ,genus 
ahimalcufo Yitl:ltans ; ffilicet 
roftro comprelfo & piano. 
Strenuo argumento has condi­
turl!s ex •N.gypria aur CY,r-cnc 
rranflata, fiiific; nam hzc a vis 
in Europa, quod fcio , nu!i>_i­
am reperil\lr, Arabia ,Egyprtz 
vicina cxccpta : quo loco & 
Africz defertis plurimi Stru­
rhioncs ; his adde l'linium , 
vctcrofque 11..omanos omnino 
filore de c:irum came c\icnda ; 
at nofter Apic!US' tat1qua1n de 
d,o vaJde ufirato los:illitur ; 
certe temporc Hcliogaba!i ejus 
pol:'tchrofit luxuria: pi.1nfom 
:u,poncbamur. Srxtmt/11'Mm jt~si• 
th1onum cdpito unii cfJtlJti mu/tis 
lxhibuit V'dti1<s od tdl>Jdll cirt1ftl-
6'i Lampridius c. 3' °' ltcm , 
'Uno die ,a,,,i.m ,d,111 /1r11th11p_11 ; 
ild CIZ11M (i&i i,o/s,i1 eJ:1/it;;; :.11,u­
thitmibus tanlum : Q!ios alibi c. 
21. · flru1hioct1mel•s vocar Lam­
ptidius. Foft Varium vero cxi• 

ftimati, fi non ad cibwn, cer­
tc ad oftcntationcm magnifi­
ccntiz Imperatorum; in filva, 
verbi gratia , five vcnatione 
ampliffima Probi immijfi per 
omru, aditlU Ctrci , S1r111hi,ru1 
mille, p1pt1l0 mipimdi. 

Sm<tlm .ArJ,,ci ql40tidi, Pnfa• 
, .. m rtgi wfer1mrur. q11a -ing,nti 

'•orpms mot, ,.,,;,,,,,1;11 f,,nt. .A­
tt,c111ttt1. D~a,,., b car,~,,,, , 
hujus fruUus ::dliruationcm 
:vidc apud Plinium Secandtun: 
pamc pia:terii , qµod minime 
,Pra:tereundum fµjt , aGccpilfe 
me C.rryoras optimas , qu~ 
nunc fi~is & bolcris certa­
men habent. item fopra pri­
tnis paginis-, in condito parado­
xo adh).be1;1rnr. 

4 Et_ fa fldr(tl Struthionis in la11• 
a p,rfu,,dit. ) ·N-cm.pc· pul pas , 
more Vctcmm alas maxime 
five pcaora forte , minutatim 
com:1fas ; mm vcl mediocrcs 
aves carpcre ante illationcm 
confucvewnt. 

s Et ft co•dil11ram coqr,.er, i,,­
/11,ris. J Crudz it.tq11e intcrdunt 
conditura: etia1I1 colt.is carnibus 
pcrfundebantut. 

6 .AJicam 1uilli1.] Vide fuprl 
alicam fuilfe int.e.e r(s pcculia­
ritcr Romanas ql,lidam volunt: 
~1t Romania Ahicam incolen­
tilius prim~ cognita. .Alita 
rts 'l(om"1i• •ft, b n!M pridom 1,'C-

1<1glldld. :Plinlus. H. N. I. XX. 
c. z s. Id veh0_menrer ne~at Ga 
ltnus: potius A:gyptia, a CJUi­
bus in ufum Romanis tranfiara 
eft, cum_Ai;gyptus frumenta­
ri.t provincia l\.omz fa&a fucrit 

L:: C °AP, 
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C A p, I I. 

1 In GrHe f!J z Anate. 

G Ruem vel 'Anatem lavas , ornas, & includis 
in olla: adjicies aquam, falem, ancthum: 

J dimidia cochua decoques, dum obduretur: lc­
vas, -+lavas, & iterum in cacabum mittis cum 
oleo & liquamine, cum fa[ciculo origani & co~ 
riandri: s prope cocl:uram defrutmn modicc mit­
tis, ut colorer. Tcres piper, ligufl:icum , cu­
minum , coriandrum , lafcris radicem , nnam , 
carrenum, mel: fuffundis jus de foo fibi, aceto 
temperas , in cacabum ree.xinanies , uc calefiat. 
Amylo obligabis ; imponis in lancem , & jus 
perfundis. 

/,1 Grue, in .Anate, vel in pull o. Piper, ce­
pam ficcam, ligull:icum, cuminum, apii fc:men, 
6 prnna vel Damafccna enucleata, mufrum, ace­
mm, liquamcn , dcfrumm , oleum, & coques. 
Gruem cum coquis, 1 capuc ejus aquam non con­
tin_gat, fi fit foris, ab aqua, cum cocla fuerit , 
11 fabano calido involves gruem , & capuc ejus 
trahe, cum nervis fc:quetur, ut pulpa: vel o{fa 
remaneanr. g Cum nervis enim manducari non 
porefi. 

Alire,·, Gruem vel .Anatem 10 ex rapis. La­
vas, ornas, & in olla n elixabis cum aqua, fa. 
le, & anerho, dimidia coclura. Rapas quoque, 

Ut 
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ut expromari poffint, levabis de olla, & iterum 
lavabis, & in cacabum mitiis anatem cum oleo 
-& liquamine & fafciculo porri & coriandri: ra­
pam 1otam & minutatim concifam defuper mir­
tis , facies m coquatur modicl cochua , mittis 
.defrumm ut colorer. Jus tale parabis. Piper , 
cuminum, coriandrum, laferis radicem ; foffun­
dis acemm, & jus de fuo fibi, reexinanies fuper 
anarem, & ferveat: cum ferbueri1, amylo obli­
gabis, & fuper rapas adjicies: piper afpergis & 
apponis. 

Aliter a in Gruem vel Anatem elixam. Eas 
de hoc jure perfundis. Teres piper, ligufti­
cum, origanum : liquamen , me[, aced modi­
cum & olei: ferveac bene. mittis amylum, & 
fupra jus r 3 rotulas cucurbir~ elixx 1-+ vel co­
locafi:e ut bulliant; fi func & Ungell~, coques, 
& jecinora pnllorum, in boletari piper minumm. 
alpergis, & inferes • 

.Aliter in grue vet anate etixa. Piper, IiguG:i­
cum , apii iemen , erucam , & coriandmm , 
mencham, caryocam: mel, acemm, liquamen, 
defi-mum & finape. Idem faciet edi in cacabo 
aflas. 

!il.lMELIIEllGIUS. 

I JN Grw.) Ccl.fus grucm in• 
tct valcntifiima nwnerat, 

hoc cft , in quibus plurimum 
alimcnti c fr. J us ipfa!Wll vo­
ccm claram tcddcrc , fcmcn­
quc augcrc dicitur. Grucs, ita 
l'linius H. Nat. lib. X. cap. 2.3. 
capta: ad mc:nfas mw~fc:mntut: 

tiC'Otli.u m.«i1 p/4m1 'fl""" I.'""• 
Cortuli,u N,po1, 'Jlh DiT1i Al!,#fli 
prin,ip,,111 ,1,;,-,, ,um h« """' au• 
i,u,r prim,u t:itpt1•r11,, ill•m ntfflo 
11,1;, tUtigiffe, i. e. tcmporc Pli· 
nii : in Balcaribus infuli s in 
honorc mcnfarum dfe vipio­
ncs : fie c.nim minorcm grucm 
vocant. 

:z. .A1M11.] Hujus caro, c.ttc-
L J ra• 
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rarumquc aviLUn, qua: in pa­
ludibus & ·aq11is dcgunt , hu­
mida om.ois e!l: , tcfrc Hippo­
crarc:. Calidior caro cft quam 
domefticarum avium & pluri­
mi nutrimenti : unde facile 
fcbrcs generat. N cc 11ifi pc• 
llore tantum & cervicc com­
rnendatA, Martial. Xlll. Ep. sz. 

Tot" 911;d,m ponat#r dn••, fed 
p1llart tantu,", 

Et ""'"' ["P!'; ,,.t,ra r,dd, 

"''I""· 
4 Lrods 17 itt,,.m.] Vctus 

fcdptum exemplar habct , ,,.. 
.,.,. Ego lcgendum puro u• 
trumque fie, ,,.,,~•·• /ai-as. Hoc 
e!l:, de olla cxiinis & lavas, 
i. c. mundas. 

6 Pruna wl D1m•famf. ] Vi• 
dccur hie alrcrum prunorum 
dcclfe genus , ceu Armcniaca 
vcl aliud,quod conj\mll:iodi.s· 
jtincl:iva, wl, delidcrare facit: 
nifi expoogcnda porius fue­
nt , aut pro ,riam accipienda 
& interpretanda. Pr#nA D""1act• 
1111 <ICltm pr•fl•"tiora "''I"' [11/11-
6,ioro,: 11/TJ11m mownt , bilm, /1• 
niunt, 17 fitirr, fitL.nr. l'linius. 

1 C ttpflt ,j,,, "'I"" : ,,,,..,,, r,on 
,.,._got. .S14 Jori, fjt a6 ~* e,in-. 
a,. .f,u,ir. J Ex vct11fro exem­
plari emandate kgendum : ,,.. 
I'"' ,j~s d'Jll<lm non •tnttnt.•t , f,d 
fo foTU ,,J, "'fl"' , CUM•cot/d jw­
f'il, 

8 S.T111no.] Savanum vel fa­
banum vocatur pannus abfter­
forius vel linteum ad id utile. 

9 (Mm wri111. J 1.egcndum, 
,,.m n•rrm , id efi, fibris, cum 
quibus, ut ait, manducari non 
porell 

1 ~ ·EJrcipis.] :E.iu1ccufip Cl.cm,. 
pl~ri )egcndum, Ex rapu. 

I r E"rliabi,.] Log~ tlix"'1i,,, 
14 Vt/ eo//oc"' »t. ~ L.egea;, 

'durn, wl eol«•fu 11r. 

LI s T E II. 

I In .fl''"·] .A/ii Gnu, i:, Oli1• 
rtJ, o<.NJi1 confu1 ii ~ wl~I tt111-
l,,is [,iginan1 , •limu r,mptramm• 
tis I!, :;.,,dirntntis ,:,,/111#11 no1111m 
.b(vnio {Mo con,innanw, Fl11tar~ 
chus orat. 2. de carnium efu. 

----D,inde fce11ti. 
MA:>:.om,mo PIIV'i m,sgn, difc,r­

pt a ftrmtts 
M,mbrl"JT"" fl•rfr f<II•, ..,,J1,_. 

Non r,,,, farrt, Horauu, lib, 
ll. fat. 8. 

3 Dimidill eoll11r1! dec09uts, 
d11m ,/,d11rt111r.] Prima coaura 
carnis ~ljcajll$ fibr,i, concrahun­
tur, induranturquc: atquc ha:c 
duritics- dimidia: codutz indt­
cium efi; prpcdfii ve.c<> c;oaio;, 
nis .refolvuntur fibra: & tcne­
refcunt. 

s Prop, co!l11rUJ1. J Finitam; 
7 Grutm c11m coqtn) , Ct,PIII 

,j111 "'I"""' non colrti11iat.J Id eff, 
totum corpus fit intra aql11lll, 
dum caput extra aquam cru­
dum manet; fie vehcmentius 
trahi poffint nervi e caroe. 
Hoc cxperimentum , quod 
fcio, no(his coqajs ignoracur. 
Grues autcm quod :minc:t , 
certe no!l:ris majoribns in ma• 
gne. :dlimatione fuerunt ; ut 
epulafUill quatundum publica­
rum , qua: extant , rationes 
tefiantur. At hodie apud nos 
nufpiain venalcs aut capiuntur 

ad 
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:id cibum , propter ingratam re~c infutnillimi& annumeran -
Clltis amaritudinem : veriun tur , i. e. peflora & cc.rvices 
gruum plurimz fpccies funt , ex ftylo poetico. 
&alibi tcrrarum forte fapidig- u In,.,.,,,, v,L 111111/tm ,Ji. 
res & minus amar:r. ,..,,,,] .i£gyptia propter Nilum, 

1 o .An111tm .,, ,11pis. J Hoc id genus aves innu1,pcras ha­
condimentum hodie maximc bet , ideo in hoc auiculo co­
apetitum atque ufitatum , locafiorum mentio fit. 
acznpe jufcwum ex :111a1e c1,1:n 13 71.!_tuw ,.,,,.,/11(.c ,1;,.,. wl 
Il\}lis. R.ej,te caro Anatis nifi tolocafw. ] De cucw:bita longa 
pellore tantwn & cervice com- & xadice colocafia: id com­
mendata, quod uponit Ccl- m_odc: fieri poteft, dimidia co• 
fus fie : ex avibus col/a ""''" Qura. 

C A P. II I. 

In I Peraice, & 2. .Attagena e!J 3 T,mure. 

J N eiixis. Piper, ligufl:icum, apii femen, men-
tham, myrtham , &: baccas , vel uvam 4 paf­

fam: mel, vinum acetmu, liqua~nen & oleum : 
uteris frigido. s Perdicem cum pluma foa ' eli­
xabis , &; cocl:ura madefachun depilabi~ perdi­
cem, 1 concifa perdix potefl: ex jure coqui dum 
indurefcat: fi iterum ferbueric, elixa condiri de~ 
her. 

Ali~r in perdice & attagena , & in turture-. 
Piper , ligufl:icum , mencham , ntta:: fem en: li­
quamen, merum & oleum calefacies. 

HUMELBEI\Gtus. 

1 pE,dict. J Jucundiffimi font 
fapo1is, idcoque apud Ve­

tcrcs folis divitwn menus po­
nebantur. 

Panilflr -41ffo•ii1 ,um h,ie ,._ 
,iflim• tnm/iJ : 

Ht11ic i11 /,u,torum rn4ndlh 
flPt [eu,. Manial. Jib. 
XllL l:p. 6S, 

L+ 
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:z. .Att•JmA. ] Attagena five 

Atta~cn , utroque cnim gene­
re d1citur Phrygia vel Tonica 
aves ; jam & in Gallia Hitpania­
que capitur. 

3 r,,,.,,,,.,. J E columbino ge­
ne re. Caro ipfarum facilis con­
coll:ionis & boni alimenti dl: 

[I""" mlld,f..a.,,. d,pi/41,;s 1'11di­
«m: cont,]• p,..d;,. pot,fl 1:r j11,, 
'"'1"; d11m intl..,,,fe•t , fl ittr•m 
f,,,-,;, , ,1;,.,. ctmdiri d,l,n • .A.• 
,,,,.., &c. 

LIST!: ... 

alvum fill:it; & ideo Dyfente- 1 ,,, f1"di" (7 ,,,,,,_,,_ ] tflz 
rids mire utilis; fed efficacior aves fcrz font, at nullo nego• 
ad id fanguis earum haberur. tio faginati po1funt. 

,+ P11/[.,,. ,,,1 ,,;,,_:] Lcgen- s Ptrdiutn "'"' p/11111• [11• tli-
dWQ , P•J/'•tn: m,/, ,,.,,,.m, :ul,;,. J Ad facilern depilatio-

6 E/r.'<•' ,1,; : i:r mtliUf.R•m nem & ad pinguedincm fuc­
d,pi/dl,i, ptrdim ~.011r• : o,;cifi, curnque confcrvandum, ne dif­
f"di" pot,fl '" j11r, coq11i 11011 ;,.. fiuat & diffipctur. 
d111,fr11111: Ji ditr11m ftrl,11,ri1: ,Ii- 7 c-ifa p,rdir. ) In panes 
"" <O<Jlli: dtl,,1.) Hie loa:s de- carpta ; an ex jure fupcriorc 
pravatus ell ; quern ita legen- j coquentlz , dum indurefcant, 
dum ~enfeo. £/iu/,is, (:r c,- id dt, dimidia coltura. 

C A P. IV. 

In 1 Palumbis, & z. ColHmbis 3 altilibus. 

J N affis. Piper , ligufi:i.cwn, coriandrum, ca­
remn, cepam ficcam, mentham, ovi vicellum, 

caryotam: mel, acemm, liquamen , olemn, & 
vinum. 

A/iter, in elixiJ. Piper, careum, apii femen, 
petrofelinum , condimenta morecaria , caryo. 
tam; mel, acerum, vinwu, finape. 

A liter. Piper , ligufi:icum, lafer, vinum: fuf.. 
fundis liquamen: vino & liquamine temperabis: 
~ & fundis foper columbum vel palumbum pipe­
re afperfum , inferes. 

Ali-
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A liter. Piper, ligufricum, perrofelinum, apii 

femen , rutam , nucleos , c-aryotam : mel , ace­
mm, liquamen, finape, .& oleum modice. 

!II HuM 1: 1, B Ea G, us. 

I p.Al•mbis,]Palumbi colum-
bini generis font in arbo­

ribus fepibufque nidificantes. 
Hos Antiqui c,l/4r,s etiam ha­
bebant , & pafcendo fagina­
bant. Vide Catone!ll, Varro­
nem , & Columellam. Caro 
palumborum ficcior eft came 
columborum. 

2. Co/11r,,'1i,.] Columbz funt, 
quz in turribus & domibusni­
dificant. Columbarum pullos 
pipion,s vacant; quorum· minus 
pl:nniti, fatis ca!idi & humidi 
cxiftunt , & ideo tarda: con­
co&ionis : fed multum alimen­
ri & fanguinis przftances. Vo­
lare incipientes, falubriores ha­
bentur. 

J .Altilib111, ] Altile dicitur , 
quod alcndo faginatum & pin­
guefachim efi. Hie monitum 
volo le&orem , libri hujus ca­
pit>1 in alium ordinem dfe re­
dalta, quam in aliis exempla• 
ribus finr rcpcrta , multofque 
crrores cmendatos , quos bre­
vitatis caufa libuit non anno­
tate. 

L I s T It ... 

I In fMl•mbis "7 tol11ml,is •lti­
lib11s. J Palumbus torquatus e 
fylvefirium genere frequentif­
fimus apud nos , capitur ad 
menfam apud nos , fed non 
altilis eft , quod fcio. At in­
numeros columbos habemus 
plurium generum , domcfiicos 
& in rup1bus creraceis mariti-

• mis nidubntes. Item Turru­
res fylvcftres nobis non de~ 
font. 

Alexander Severus in P•l.iio 
Romz oi,icr,11 i,,flitui1 P•i,onum, 
F.•fi•norum , G11/linactor,m, , .A• n;.,,.,,, , Ptrdi,um Iii""' : hcfq1111 
wh,mtnt<r obl,llabAlur , "'"'""" 
Pal11mhort1m, 'fNOI h,J,uiffe •d vi­
~i11ti milli• di,1111r. ,£1. Lam­
pridius. cap. ,., • 

,+ Et f 11ndis [11p1r col 111nb11m i:r 
P•'""'"""'· J Igitur hz aves five 
atfz five elixa: integra: infcrc­
bantur ; quod t.a&enus primum 
exemplum eft carnis non con· 
cifa: & decerpta: przter cxiguas 
ifias bccdulas, 

L J CAP. 

----- --- .... ~------- .. __ ,: .. - _, -

s 
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C A P. V. 

In diverjis .Avihus, THrdis, Pavo, Phajiano, 
.Anfere. 

JU S in diver/is avjbus. Piper , ct1minum fri­
cl:um , ligullicwu ~ rqentham , uvam paCfam 

enucleacam, aut Damafcena, md modice: vino 
myrtbeo cemperabis : aceto , Hquamine & oleo 
calefucies, & agica~~ 3pio & fatureia. 

dliter jtis in aviblt4, Piper, li~f\kuiu. petro­
felimun, mentham ficcam, 1 anechi flares: vi­
mun u1ffimdis ~ a-0µcies 2. ponticam vd 3 :1.mygda­
la cofl:a: me! modicum: vino, aceco & Hquami­
ne ce~nperabis: olew:n in pultat:ium fuper jus mit­
tis, calefacies: agit-abis ;us ario viridi & nepeta: 
avem 4 incaraxas & perfondis. 

']-r:u randidum in trVem eli»am. Piper, ligutl:i­
cum, qu11inu~n, apil iemtn, pomicam vel 1 amyg­
dalam ~~un, vel 6 nuces depilacas: mel modi­
cum, liquamen, acecum, & olemn. 
~ viride in Avibu1.' Piper, careum, {pica 

Indica, cuminum, folium, condimenta riridia, 
1 omne genus dafrylorurn : mel , acemm , vi­
num mod ice, liquamen & oleum. 

']-us c-andidum 8 in anf ere e/ixo. Piper, careum, 
cuminum, apii femen, thymum, cepam, lafe­
ris radicem , nucleos toftos : mel , acetum , li­
quamen & oleum. 

Hv-

; .. i ~• .: ;A_. ti .. #. ; All .;, ... _ ~ 

'" 
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HuMELBEP.GIUS, 

I A N,ri ,ft,,, TlnJO,] Lege, ant· 
thi ft•rt1; Tlin1tm. 

z P•nli<•m.] Scilicct oucem, 
quz & avcllaoa & .P.rcncftina 
dicitur , & ex coi:ylo aibor.e 
nafcitur. 

Qll.is priinlls ta nturn bonwti 
iovencrit io queitione eft 
Mcffalin~s Cotta · palmas pc: 
dum ex 11s t~rrere atque pati­
nas cum g.illmaceorum criftis 
condire reperit , tanquam rem 
jocer opfooia przclaram. Ccl­
fus an(hem plw:imi alimeoti 
cife dicit. 

L I s T g It, 

3 ..,fm1gd""'1n.] Nux lllllyg­
dala efr, qu.,: & G,,.,., & Tba{­
fi• appcllatur. Amarz mcdici­
na: magis cpn11eniunt • fom- a ~•-] lorclligc dul-
11um faciunt & aviaitatem: mi- cem: nam in medico ufu ama-
1>us valcm in rcmediis dukes , IE tantuni adlribcodz , quod 
Plio. vercor , ,-11t: ooftri 0011 ,fatis 

-+ ln ca,aXA1. J I.To~ a\ifcrjpta api!}l;id,vqrcriot. At ne d,:., 
diaione,lcgendum puto , • .,,,,,, ceptl li\Jt ,id 1b1iper inculcant 
1ncharaxa1, hoc •ft• \It io lib(O VctQl:!:s 1111m.inatun , ut SCll:iJ 
fcquente vocat,_ difk1141, id eft, bopi(\S, l41rgt\S, Celfus ,Czliua 
pedoras , id d1:, SealpuriO' & Aurt:'llanos innumei:is locis. 
Scalj>ello apcrio perforoque , Diofcoridt.t .cxp~cfse, ; 11NC1b111 
ut humorem emitterc aut G,-,,;, d14/w ubo idlNl,1 ,·. fed 
tombibcrc polfrt. Apollonius. m11!1; m,,.,,, T1al1nt in ,,.,,,,l;;, • 
J•TJot a,.,.,. •# i111:h,,.t•x4lt4 in qtiAm amqA. Igiruc ·apagc Je,­
«•/i, du,t•rna faE111 rh111mati<a noci,nia H\a medicamentoruR1! 
f1.Jfinu. Item, ,po,w niam tr benef~tm fiudcant medici ex 
['tr ipfa lot• ['at,,111b111 {i#,i indNI- duau & fide Vetcmm. 
r.xat111111. -+ ""'rmn i,a:/Ji&r.u1t1.J Raro ul-

6 Nw:11 ~41.} Id eft, j.,. la animalia fine incifuris a_p-
&l1111/U,I 41<..._111, 9oodbbtµr. ut facilius c,rfC-

7 a,,,,., g,ni,, tU,1.,1-.] Le- rcntur a coovivis ctecumbcnti­
gc , ""'11/qrum. ~ fzuaus bu,. 
funt arboris palmz. s .Am7!,da/4 t•fl•- ] Sic fapi-

8 l,s a11[m.-J Jccur, quod far- <liorcs limit: ~ Iaccharo quo­
dilibus qidbuf'ditm in ventre in quc induci folcnt a noftris dul­
qugnam atnplitudiaem ere- c1aiiiti. Oiocles apud 'Atltc­
f~it , cXCillptum quoque la• nx~1~ Dc:ipn. ,lib. 11, cap. t 3. 
IJ:c mulfo innutrinuu a11getur, fcliib1r.,,...,, .. ,,.,,,,,; m11/111m ttmJg­
& bonit.i~e cicccl!it. dttl,,J ,JJ,,pp,dn,i,- , }-llnd,c, ljp 

Tlcntri<Jlfo ; cal,fa«u , '!•• o/,ow 
f11• 'f/!lidpiltnl hi£,,,,,. Ni<lnt m,­
nus r<an<o , '{•MIi fi«• ; "'fMli ,,,,,,,.,,. ,, . ,,_ .,;,. ; fr,,,. 
,,..,,.m,t.,,, 

6 ;N,;m lllpil,itllJ,] Dt avell-a­
nis, 
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nis , amygdaiis, & juglandi-1 nam omncs fuis intcgumcntis 
bus zqui: &enc intelligi potcfi; vcftiuntur inconcoailibus. 

C A P. VI. 

In aves r J/ircofas. 

AD aves hircof as 2 omnis generi,. ~iper, ligu-
fticum, thymum , menrham ~ndam, J fal­

viam, caryotam; mel., acemm, vinum, liqua­
rnen, oleum , defrutmn, finape: avem fapidio­
rem & 4 altiorem facies, & ei pinguedinem fer­
vabis , fi eam s farina , oleo fubacta contell:am 
in furnum miferis. 

Aliter in avem, In ventrem ejus fractas 6 oli­
vas novas mittis, & confotam fie elixabis: dein­
de coll:as olivas eximcs. 

HuMEI.BEllGIUS. 

I HI,uf.c,.] Id cit , olidas , 
rancidas,& grave olcntcs. 

2 o,,,,.;lf.m. ] Legcndum , 
om11i1 gmeri,. 

3 c..iv-.J Lcgcndwn puto, 
flllviAn,. 

4 .A/,;.,,,,,_] Id cit , habi­
tiorem & pinguiorcm. 

S F•rin•m o/,o f,,J,.£1- ,,.. 
tt.rt•m.] Lege, f•rin• , 0/10 flllr 
.tid (011/tlltUII. 

6 Oliv•1 "°'"" ] Hoc ell:, fru-
8:um olcz rcceotem, qui gra­
vcolcntiam emcndat , & in fe 
trahir. Olivz alba: pra:clarwn 
habcnt, antcquam condiantur, 

ufum rccentcs per fc, cibi mo­
do., dc:vorata:: mcdcntur cnim 
harcnofz urinz , item dcntibus 
aut attritis, aut convulfis; Ro­
macho utiliorcs, quam nigrz. 
Palladius. 

L Is TE !l. 

r. In .Aw, Hireof.c,. ] Grucs 
nofiras Ardcafque puta ; item 
Larinum genus , & rcliquas 
plcrafquc aves pifcivoras ; fed 
Ardcz maxime l.l:omacho nau­
fcam & fafiidiwn pariunt: ni­
mirum proptcr bilcm , przm 
hcpaticam, in plcrifquc gJan. 
duiis ccrtc univcdis fcrc cuta­
ncis gcoitam. 

+ ,A:r,1111 

. ; .. £-:,:i.,:,. .... ;.;.; 
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4 .ATltm f qidimm 17 •lti• \ quzquc farinacco tcgwncnto 

,.,,, fd&iti,] Id buryro mclillli fit. firiltim iuvolvcndz funt: quod 
At non uoftro modo hodicr- vidi de columbotWll pipiow.• 
no, ut a vis foluta fit vclut iu I bus faaitatum. 
capfula , fed fingulz aves , fuo 

C A P. VII. 

1 In Ph.cnicoptero & :z. Pjittac,. 

J p H.tnicopterum clixas, lavas, ornas: includi, 
in cacabmn : adjicies aquam , falem, ane­

thum, & aceti n1odicum, dimidia co8:ura alli­
gas fafciculum porri & coriandri , ut coquatur: 
prope cofruram defrucum mittis , coloras: adji­
cis in mortarium piper, cuminum, coriandrum, 
laferis radicem, mentham, rutam, fricabis: fuf.. 
fundis acetum: adjicies caryotam: jus de fuo fibi 
perfundis: reexinanies in eundum cacabum, amy­
lo obligas, jus perfundis & inferes. Idem facies 
& in Pjittaco. 

Aliter. A{fas avcm: ceres piper, ligufricum,, 
apii fcmen , 4 fefamum , defrifrum , petrofeli­
num, men th am, cepam ficcam, caryotam; mel-

11 le, ,·ino, liquamine, aceco oleo & defruto rem­
perabis. s Aves omnes, ne liqucfcant, cum plu­
mis elixatz, priufquam exenteranrur per gutcur, 
mdiores erum: ve1 in Ambigas fublarz. 

H U M &: L II E R G I U s. I .Apiei111 d«•it , 111p,t.,,, .,,,,,;,,,,. 
•Iliffe"'"' f"'1."· Plin. H. N. L 

I H•ni,opttr•. ] Plunicopt,ri X. c. 41. 
p ung,.,.,,, pr•"P"i fap.,;, ,q, :z. P/111 .. ,.J Ind.ic;a & Oricn-

talis 
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talis avis e0: plittacus. Sed terum avi, ilbi maximc .:le£ta 
(Ollfidera • num potius pro eft ad facrificia, propter egro, 
1/111• \cgcndum.Uli ph~n111, giam ejas pulchritudinem , 

4 S,jarn•m d,f,-mll,l!.J: ve nempc es plurnis albis & Coe-< 
tufto exemplari fefamo lcgen- cineis, qui&us ex toto veftituq 
dum, [<jm11<m d,f,ifJ"m, Gra:ci at'{ue magnicudiocm potius , 
ad dulciaria & panificia utun- qw.m ob c;,irnis gullum; cum 
rur,paoicompinfontes. inter hircofas aves, & gravio-

S .A~ts omne, , nt Lu,111f&ant ris faporis fit. Lingua l'hzni­
'""' pl•mi1 ,l,xat, 011ffiHJtl1 m,/;,., coptcri lihgua: hzdioz magni­
.,;,, P""' ttUl'Jtn ,x,nu,antu, p1r tndinc parum ccdit; & gufiu 
1"111", 111/ in "'1ios {N/,Jata.] Pro ca fapidior eft : rcliqua autem 
tam,n lcgo -'l"""f : & pro MttlJ caro itlius .wis pifcofa & io­
fubla1", lego, •mhig., f..blat• , grata eft aull:ore Gaffendo in 
ita ut feo(us . fit. Omnes aves, vita Peirefcii, in fine libri fe­
priufquam per guttur cxente cundi. 
rantUI, cum p!W11i6 iu c~ida At pfitta,cua, non nifi ex ln­
maccrata: , ita tit non refol- dia aut .&:thiopia Africz : cou.­
vantur, deindc! ckplumat-z, ia- jido iteque has cortdiruras ab 
!cs omnes fuaviores erunt ca- ..t:gypriis pritnum inveorasfuif, 
teris quoquo modo ei:zparatis, fe i ubi ifta: aves non rarz 
etiamfi in Ambigaa fu~lat.1: & funt. De incredibili ropia itn. 
repefitz fueriot. Sunt aurem rum Avi~ ia quadam fylva 
ambiga: ol!a: & vafa , qna: in non longe ab Alexandria ad 
acutum tendunt, ceu pyr-AmiY-· ripam Nili captarum narrat 
meminit horum Czfius AUN- , llaumgartenu.s J•• lrinm.,io, f1 
lianus chronion , five tarda- r. c. 16. Maximc dun in hoc 
rum paffiooum, I, l\r. cap. 7, quoque capire prima fefimi 
his verb is : '""' 1111f.,J4 , 'I"' mentio fiat; quod, tcftc Pli­
,un/,ic111 T1o<ant , &- f•nt mat1ria nio , ab Indis venit. A Syrq 
rrjlau11, 111/ flilrtA conf,811. Item illo Vario Heliogabalo h.tt: , 
Athena:~ D.:ipq. I, :XL cap. s. ut plcraquc alia, in cibis pri­
de callee. mum apud Romanos ufurpata: 

,apltd pjitl IV,OYIP'I ,nt,r in,!mltl 
L 1 s T E 11 , ET V A R. 1 o R u M .. f,,.., ddp,s e<hii•11. Idem pfitt,.. 

ci, & p.bd{"'11il '""" & ,.Ji,, dlli• 
1 In Ph•nicoptm &- "Pf,ttACO, l md/,,. fATlit. Lampridius. cap. 

l'hznicoprerus a¥is vald.c fte,- . z.r. 
quens eft iu paludibus mariti- 3 Plwutopu,,.m ,/i:u.s. J lnte. 
mis ad mare meditctranewn, grum cum plumis , ad com­
Provincia: & Langucdwtl;z : un- modiormn deplumationem at• 
de valde miror P111mum, ad vi- que exenreratio,nem; cujus rci 
tam Caligulz , <licere , qualis rati<ines iufra explicantUI. 
fit ifia avis, non Caris confta- 4 S,fil.m•m. ] Mtl/1101 tlol,,JOJ 
re. Apicius noficr hjc filer de (e dulciariorurn five placellt~ 
lillgua: pra:cipuo faps,r.e. Cz- !arum genae) papa11m c flfa-

1111 
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m, fp.,f,s, Petron, Arb. cap. 1. eft, noilro more hodicrno , 

S .Ar,es umnu ne li'l••faanr , Eapite 9. i. c. ultimo b.uj115 Ii• 
n,m pl.,,,is '"'""" , priuf9,um bri. 
o:mrrra,,111r pn t.•'"~ , m,t11r1J At b.njus loci verus lcli:io, 
"""'·) Idem de pcrdicc fueril ab Humclbc~io oitata , nihil 
d.tcrum cft c. 3. etenim vcfti • rautato , rantum punctis a liter 
gia plwnannn evulfamm lo- difpofitis , bona eflc mihi vi­
cum daat adipis colliquau: derur: fie ar,11 •mnu ,u li'liu(c..,,,, 
cxitui ; ita quoque intcftina cum plumis clixat:E omnibus , 
quzquc facilius per guttur ex• meli111 trir: pri,u 'fU""' ,xmttran­
t~ahwitur, ob corum Cl; clixa- r11r p,r_g141r,.,: wl rn ,u,,l,tJas [111,­
tlone fwnmam conualhoncm. ,,.,,., 1d cft, extra aquam in 
lnfri quoquc (cap. 9. lib. VI.) altis ambigis fufpcnfz, vapo­
dicitur .i (ff'flict "'f•ili<J wnfcer• ; rcquc aqu:1: coltz ad facilio­
itcm ibid. 11p,,its " p,l1or1: ifiis I rem dcplumationcm lcnio­
autcm rnodis vifcera cxtrahcn- rcmquc clixationem. 
di contrarium cft " naTli ; id 

C A P. VII I. 

In .A,zfen. 

A Nf erem elixum calidum e jure frigido- Apicia-
no. Teres piper, ligu(hcum, coriandrum, 

mentham, nuam, refundis liquamen, & oleum 
modice, temperas 1 Anfcr-em elixum fervencem> 
Sabano rnundo exficcabis, jus perfun<lis, & in­
feres, 

L I s T i;; R. ifiiufmodi invcntum ; uti fuprl 
citavit ex l'linio Humclbcrgius. 

l A N[,ron ,/ix""' ftl'Tltntnn.J H,par wnm .An{,rimun '"'I• 
Ex aqua coltum, Mi.tor fitiffimum cihi fl.tlllls ~m,1 hAl,,r•r. 

ooftmm Apicium hie non me- Athcn:rus, Dcipn, 1x. cap. 8. 
mioi1fc jccoris anfetis farlilis, Archcfhatus autem altilis an-

. c11m pcculiaritcr hie cgcrit de fcris pullum fimul cum parcn­
anfcr e clixo ex jurc Apiciano. cc julict ap_parari, cwnq_uc af. 
Fort l: hujus filcatii caufa fuit, fari fimplicncr, _ Idctn. _ 
q110 d plu ilmi fibi vindicabant 

I 
C1111es jtcmb111 4n/mm, ('4tnJ 

' H,-
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H,liDf,ttMl#J. Lampridius, cap. aw, in 11et1ti1) rcfen Fcrrariz 
:n. an ex oftentatiooe infioi- Aofcrcs fartilcs fuo tcmpore 
tz lu1uriz , & ad dcrifioncm fuiffe , quorum hc:p-.u duas li­
invenrioois ; an quod aofcrwn bras quandoque peodebat. Vt 
camcs impuxz Syris fucxunt , aurem illud in molem e1crc­
ut Judzis & :Britannis no- fccret, ficubus illos,oon fecu, 
fuis I ac porcos alcbant. Hujus rci 

.A»tonius Mufa :Braffivo- rationem vidc apud Steooncm 
lus ( <0m. 1. ,,, Hitp. d, vi- in fua ~4,...,,,,,;,. bep.ii, .Anf,rini. 

C A P. JX. 

1 In PHIio. 

J N pullo elixo :r. jus crudum. Adjicies in mor-
tarium anethi femen, mentham ficcam, laferis 

radicem, fuffundis acecum: adjicies caryotam: 
refund is liquamen : fmapis modicum & oleum: 
defruco temperas, & lie 3 mittis in pull um ane­
thacum. 

Aliter pullus. Mellis modicc, liquamine cem­
perabis. Lavas pullum cod:um, & fabano mun-· 
do ficcas, charaxas, & jus fciffuris infundis, 4 uc 
combibat , & cum combibcrit , affabis , & fuo 
libi jure s pertangis, piper afperges, & inferes. 

6 Pullus Parthicus. Pullum aperies 1 a navi 
& in 8 qu.adraco ornas: teres piper, ligufl:icum, 
cacei modicum: fuffundes liquamen; vino tern. 
peras: componis in cumana pullum , & condiru­
ram fuper pullum facies, lafer & vinum 9 in illas 
dilfolvis , & in pullum mictis fimul & coques , 
piper afpergis & infcrcs. . 

Pul-
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• PIil/us 10 •xyz.omus : Olei acetabulum majo-

rem , futis modice ; liqu:\minis acetabuium mi. 
nor.em~ . piperis fa:upulos fcx, petrofulinum, por-
ri fafci.culum. • 

PullHr 11 Numidic,u. Pullum curas , dixas , 
. lavas 12 Jafere & p1pcre afpc,fum ailas: teres pi­

per, cuminmu , cori:mdri femen, laferis ::acii­
cem, rutam , caryotam > nudeos: fotfundis ace­
tum, mel, liquamert: & oleo temperabis. Cum 
ferbuerit, amylo obltgas , pullnm perfui1di-s: pi­
per afperges & ioferes, 

Puilur laf eratus. 13 Aperies a naYi : lavabis, 
ornabis & in cumana ponis : teres pipe , li­
gufi:icum , lafer , vinum : futfuudis liquamen: 
vino & liquamine temperabis , ·& mittis pul­
,lum : 1+ cocrus fi fuerit , pipere afp_ei:fom infe­
res. 

P:-1llu1 1 s paroptu.J-. Laferis modicum , piperis 
fcrupulos fex, o!ei acetabulum , liquamll:is ace• 
tabulum, perro[elini modicum. 

16 Pullus elixus ex. jure fuo, Teres piper , 
cuininum , chymi modicum , fa:niculi fc:men , 
mentham, rucam, laferis radicem: fuffundis· a­
cemm: adjicies caryoram & reres : me Ile, aceto, 
liquamine & oleo tcmperabis: pullum refrigera.­
mm 1 7 & ficcatum mittis , quern perfufum infe­
res. 

Pullus elixul cum ~curbitis elixi1. jllte 
fopra fcripto addico finape 18 perfimcMs & in• 
feres. 

M Pu'-
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178 A p I C I I C OE L I I Lib. VI. 
Pullu1 elixus cum colocajiis etixi1_. Supra 

fcripto jure perfundis & inferes. 1, Fade &. in 
elixum cum olivis colymbadibus 10 non valdc, 
ita ut laxamentum habeat , ne diffiliat , dum 
coquioir in olla: fubmiffom in fporcellam , cum 
bullieric , frequenter lavas , & ponis ne diffi~ 
liar. . 

P11llu1 21 Yarianus. Pullum coques jore hoc: 
liquamine , oleo , vino : fafciculum porri , co­
riandri, fatureire : cum cocrus fuerit , ceres pi­
per, 11 nucleos cyathos duos , & jus de fuo fibi 
fuffundis • & fafciculos projicies , latte tempe­
ras , & rcexinanies 2 J in mortarium fopra 
pulli,1m , uc ferveat : obligas cum albamentis 
ovorum tritis : ponis in lance & jure fupra 
G:ripto petfundis. Hoc jus candidum appella~ 
cur. 

Pullus 2 4 Frontonianus. 2 s Pullum przdura, 
con dies liquamine, oleo mixto , cui mittis fafci­
culum· anethi, porri, fatureia!: , & coriandi viri­
dis & coques: ubi callus fuerit, 26 levabis cum, 
in lance defruto perfundes , piper afperges , & 
inferes. 

Pullus 2 1 trall()_(al.atu1. Pullum coques liqua­
mine, oleo, viho: ·cui minis fafciculum corian­
dri, cepam : deinde cum coltus foerit , levabis 
eum de jure fuo , & mitcis in cacalm1n novwn 
lac & falem modicum , me! & 21 aqq:e mini­
mum, id eft, cerciam partem, ponis ad ignem 
lentum, ut cepefcat : tralhun confringis & mit-

tis 

- • ;_ .; ::I • ;., • ,, ,; -~ ... ~ 



Cap . .9. DE ART E Co Q...U IN A RI A. 17.9 
tis paulatim, affidue agitas ne uratur ; 2.9 pull~m 

h illic mittis integrum vel 3° carptum , vedabis in 
lance , quem perfundis Jt~~e tali. Pip~r, liguA:i­
cum, origanmn: fuffitndts mel & dcfrmum mo• 
dicum :' & jus de fuo ftbi temperas in cacabulo: 
facies ut bulliat: cum bullierir: amylo obligas & 
inferes. 

3 1 Pullur far.ft/is. Pullum fie 11e aliquid in eo 
remaneat, a cervice expedies. Teres piper, li­
guA:icum , zingiber , n pulpam cefam , 3 3 ali­
cam elixam, 34 reres cerebellum ex jqre cocl:um: 
ova confringes & co1nmikes, ut unum corpus 
efficias: liquamine temperas , & oleum modicc 
mittis, piper inregrum, nucleos abundances, fac 
impenfam, & imples pullum, vel porcellum ica m 
laxamenmm habcat. 

Similiter &'Hin capo facies. 36 Accipies pul-' 
lum, & ornas m fupra : aperics ilium a pectore, 
& omnibus ejecl:is, coques. 

Pullus n Leucoz..omus. 3 8 Accipias aquam & 
oleum Hifpam1m abundans , agitamr , ut ex 
fe ambulet & hnmorem confumat: po(lea cum 

• cocl:us fuerir, quodcunqne 3SI olei remanferir , 
inde levas: piper afperges, & inferes. 

H IJ M E L n EI\ G l VS. 

1 IN p,.11 .. J De tenello & par-
vo adhuc fcrtu gallinaceo 

intelli_gitur : quorum caro fa­
cilis concoltu efi: , bonique 
fucci: pulli item qui nondum 
coiere aut ovum peperere :ifi:ate 
c:lili meliores h.ibentur: mafcu• 

Ji .tamen magis, quam femel­
lre. 

2. '111, ,""111,,..] Hoc dl , 
brodium , & jufccllam non 

' colh1m. 
J M,ui, /'flllllm a•tt1'~t•m : ,.,11;, mod,r; , &c:] Legendum 

puto fie , mitti, _in p11!(Mm .,,,. 
tlJAtllm. ..A/ir,, p11lf111 : m,fli, 

M 2 MlO 
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I 80 A p I C I I C OE L I I Lib. Vil. 
,,,.Ji,;, &c. Itf ut per anetha• 
twn intclligatur condimcntum 
jam rclatum & non pullus ; 
quarc intcrpunlutim ha:c duo 
vocabula Icgcnda. Poft qu:ar 
dcilldc alia fcquit\1I CQndirura, 
quarc adfcribcndwn putavi ha:c 
ctiam , •6tw p•ll•s. 

4 'lit rolftlinal , q am, c,,lfli­
-,it.] Lcgendwn, "' coml,ibat, 
Ir ,,,,,. combibn it , id cft , ab­
forpfcrir. [F ortc., ,o,.nrotdllt , 
Ir ,,i,; ,onniwrint. l.atinus La­
tinius BiUiothtc. S«r. (:; Pro-­
f.,,. T. ll. P"K• 43.] 

s Pmnis lf1!.is.] Lcgcndum , 
p,,tmxi,, id cft, pcdiindis. 

6 P•ll- p,s,ti#m.] Ex vcru!l:o 
cxcmplari lcgcndum , p,,11,,, 
Pn1hi,~, hoc e!l:, qualis apud 
Panhos apparari & conairi 
folcbat. 

7 .A nal'fi.] Hoc c!l:, a pane 
poftcriorc vcntris, qui ut navis 
cavus , & 6gura: cjus non difii­
milis eft. 

1 !J_Hlldrato.] Id cft , quadra 
aut difco. Eft autem !fl.""'1,a 
mcnfarium in!l:rumcnrum fu­
pra quod carncs & dapcs fcin­
duntur, fen fciifz apponuntlll', 
fie diawn a forma 9uadrata • 
qua 6tri folct : ficuri cjufdcm 
ufus o,Li, a forma rotunda. 
Amho difci appcllationc & 
nominc nunc habcntur. 

9 lnttridas.] Le gendum , in-
11, i/1,s,. 

1 o Oxy1:,.,mM1.] Id eft, ace­
tofo j111e conditu5. 

I l N11mithC#s.] Hoc cft , 
qualis apud Numidas condiri 
folebat, aut ex pullis Nwnidi­
cis , qai partus funt gallina­
rum Numidicarum a partc A· 
fricz Numi.dia fi, appellaia-

(Um, de quibus Martialis. lib. 
Xlll. Ep. 73. 

.All{ WI ~- 9J'O"lil {lltllr 
H,,,.,,;bal ,jf n : 

Ip[, [,_ nll1IIJIW" '4rbll1'., ,di, .A11u. 

u Ll.f ,r., , pip#r ' (7 •ff.,. ] 
Lcgcndum , Lt,f,r, {!r p,pw, 
•fptrfffm •ff.u. A Lafcrc lafc­
ratus dicitur pullus , qui La­
fcrpitii fucco conditus eft. 
• I J .Afp1ri11 • n,s11i. Lcgcn-
4wn, .p,rus • n,n,i. 

Is P•r,p,11,.] Id cft, afiatus, 
'11~@'. . 

I 7 Et mitti, jic,11111m.] Tranf­
pofitis diaionibus lcgo , tr 
ficc.r,.,,, mi1t11, fcilicct in lau.­
ccm. 

1 I Pipw f1111dis.] Una ablata 
fyllaba legcndwn, pe,f11ndi,. 

J9 F,utt tr m,ltxam : q ;,. 
olilli, ,o111171bitrib#, Mn t1•ltu ; i1,s 

111 li:umm111m hAHM.] Legcn­
dom , f,u:a '1- in ,Lu,,.m ,,.m 
•lit1is ulp,HJIJ4lbtu non t1•lde, rt• 
111 /ax,unml1<m h,,/,1111. Oliva: 
autcm co/,.,,.b,,d,s fucrunt falfa: 
muriave conditz , a vcrbo 
xo>.uµ{d-, , «iUod 1<rin•r• e1l , 
id eft ·, innatando fub aqua 
cft. 

:n V.ml,rmu.J Legcndum pu­
to Vari.in11,, portcntofa: luxuria: 
Impcrator. 

2+ Fr•t1111i.,.,,,.] A Frontonc 
quodam, qui fie condito vcfci 
folcbat. 

.t6 L,,wJ,i1 t#m i11 la1te1 defr.• 
,. ptrMflS,] Lcgcndum puto. 
l1t1abi, 111m, ,n l,,nc, d1fr1110 ,.,. 
~"· Et fie etiam mox poft 
lcgcndum , /111/ll,i1 ,111n , pro 
/•11,J,;, 111m. 

~7 Tr.-
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1,7 T,..O,gal""".] Dillus 6c dem alii infra a Nwnidia nu­

ell a trall:a & lall:e , quibua 
condiebarur. 

mcranrur. 

28 .A'J"""' EmindM.][E1 tUf•• 
fmnin1.m. Torinus. Li/tff',] Lc­
gendwn "'JIU minim11m. 

14 Coll•, Ji f•ml.] Id ell, 
cum aur ubi coltus fuerir. 

I J Pu/Ju, parop1u1.] Ur fupra 
cap. 1. lib. I. condirur para­
doxum haberw ; claro docu­
menro h:tc condirnenra a Grz­
cis ferc rnutuara fui1fe. 

. 30 c.,;.,-.] Lege ,.,p,111n, 
Jd eft , divifum. 

3 I P•//11, f11fili, : /ic•I 1.l19w 
c11minat11m actTvi & ,xp,di,s.J 
Legendum fie , p11Uiu f••filu. 
p.,u,.,,. fie "' 1.liq11id in •• rema­
""", • c,n,iu ,xp,dits • fcilicct 
intra11ea. Eft eoim e:i:pcdirc 
prppric Jiberarc, & aliquando 
profcrre , ur hie. 

3 3 .Ali,,.- ,lium.] Lege , 
"1icam eli:>:1U11. 

3 s ln ,.p,.] Capus eft gallus 
i;aftrarus. Non arnillis genita• 
libus fed ferro caodenti caJca­
ribua inuftis , tanquam ferni­
mares. Varro. 

3 6 OjfiJ,111 ,jtllu c,91111 : ucipit1 
p,,llrpn t, OTnM 141 /i,pra: aptr"I 
1ll1<m .i ptllort, ) Legcndwn 
cenfeo : IIC<ipit1 p11//11m 17 ornas 
"' {"fTit: .,,,,,.,, ilJflm a ptll,r,. 
& omnibs ,j,lli, ,,q,.,,. 

37 .lt"'o:u,m111,] l,egeodum, 
l,,11evum111 , id ell , Atu1<,e~­
/AOC, hoc dt albo jwc condi­
tus. 

3 9 i'm-i.] Lege, ol,i. 

L I s T t i>.. 

3 In P•llum, 1.nnhat11m.] Id 
eft , Colrurn ex aqua cum 
aoerho, vel aJfwn anerho far­
citum. 

6 Pu/l•s Parthic•s. ] Genus 
quoddam pullorum a. Panhia, 
ut ab India Orientali nunc ha• 
bcrnus : fcilicer valde parvos , 
pedibufque pcnnatis : idenri-

J 6 Pul/111 1Ji,cu1 '" jurt {Ml.] 
.f:x aqua nimirum fimpli-
a. 

20 Non vll!d;.] Rcfrrtu:n. 
2 2 N•cltol qa:b,,s dl401. J ( N,r 

cltos , •'}•• q111'1.1 duos. Ir.a 
Torinus. Lifle,.] <l!cJam lellio-
11em fequeos coudimentum 
proba.re vidctur; ubi aquz re,­
tia pars adjicitur. 

23 In mort•ri•m.] Vas non 
ad condimenra folum tcrcnda. 
f~d ad cofboncm quoque car-
lllS. 

lat p,.u,,, Frmronianus.] Fone 
Fron to fcripror inter Geoponi­
ros Conftandni. 

7-J P111/urn,prttd#ra.] Dimidia 
.fcilicet co&ura ; ur fupra di­
ctum eft in aliis urnilibus con­
dituris. 

29 P11/l#m mitti, ;,,,'!"_ 
TJ1/ c••Pt•m. J Supra charaxa• 
tum ; nempe ad commodio­
rym viaum. 

3 I Pu/1111 fa,f,Ji,,J Ira ca_po 
& porcella : impcnfa igirw m­
tus & extra adhibctw. 

3 2. PIIJp•m uftlm.] Porcinam 
pura concifam. 

34 Ttr11 cmb1/111m.] Velpnlli 
vet porcelli i nam urerque far­
filis fit hoc condirnenro. 

37 P11/li,1 Ltllcn.om#S,] Hie 
titulus pcnlnet ad pullum pro­
xime ornarurn : ideo prz_po­
nendus elfe viderur Hlis verbis, 

.M J ... 
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Mcipit1 p#l/11m ; i7 /imitit,r ;,. 
,ap, f"'i" , ad calcem priori• 
condimenti adjicienda funt, 

3 8 ..Accipi11 d'fUdm (7 .,,,.,,, 
Hifpanum.] Olewn ex aqua 
coltum ad confumptionem 
humoris valdc: cra1felcit : fed 
cave diligenter agitetur, ut ex 
fe ambu1et aqua, id eft, eva­
poret, atque diffipetur. 

N.B. In Fullorum cle£Hone. 
No~nulli , apud Athena:um , 
candid-, G•ltina1 ,.,g,i1 p111a111 
•JJ• fuaviom. Ideo ,£fculapio 
albo Gallo facra faciebant ob 
fanitatcm reftitutam, Imo 
eadem clell:io in Gallinis etiam 
in ufu quotidiano apud nof 
obtinct : illud conftat , aves 
luteis aut fubviridibus plumis 
ingrati admodum faporis die, 
& fcre amarefcere. 

ho, td•lio /i p/11<n , intt~ potan­
d,.m v.fci. El ali9Udlll, po/I : 
11timtnd11o o/,r11,, i7 lran,fmnd• i11 
edli11um. Dtind, [11p,ring1fl11o ,a,­
,,, Gatlin• f,r,111,.,,, appontnd,m, , 
*"; loco, f" •fl•ttm "'"b" """ 
raumus ,,. ;111 1n:U1111 , 111 "' 11il1 
t/1,,rp1M1 t/l. Cum i,,ro [llltl tlixu, 
/11,r,1 , 11ouf,rmdN1 [11it ,,.m raet­
"'"'" ,pr,ufqMam ,,,,idanl 1'ill4Ctdj 
d.indt fi, 0/141 <0NleYtnd11m, Eo 
pallo f,.,,.,,. •fl Mllot17• d,li,atijfi­
ma, Illud Horatii de ·Gallina: 
necandz , condienda:quc ra­
tione non omittendurn eft. 
Satyr. + lib. II. 

Nt Gal/in• mAlum rtfponftt d11-,,. ,.,.,, 
D0El11J ,ri, , vivom mijl, 

mer(.,, FA/m,o. 

Item alius modus condiendi Hoc teneram facict , mifto , 
Gallinas apud Athena:um ha- i.e. aqua ex bona pane , in 
bctur : nimirum dff• Gallina fuffocatis autem ex aqua & 
,,.,,, pifo & /mric•la ;,. tad,m ol/a vino animalibus, fanguis in ve­
c,[li,, cAttri['f"' ,jiumodi ltt;Nmi• . nis Cubito concrefcit: i.e. glo­
n,t,,,J. buli cum fero rnifti , prout cir-

Item Anemidori verba apud cumf!uere contigerint ; carni­
Athena:um. Deipn. lib. XIV. que , per quam vena: difcur­
cap. ~3. ut paretur MdJrya ( id rant, hac miftura tenerirudo 
cft laurus quidam cibus ) ex conciliatur , ad tundem mo­
Galfinis. Ju1,1</1111d11o ill11o •fl d~m mulier~lz ad fangui}lis 
g/,ulii ,.,,, , jMxra caput , i"'f'" nuffi concreuonem , cum fpa­
craflin""' dim, [trv1111d4; idem b' tula continua & vehementer 
;,, Pirdice faci,..d""' : ,t,i~d• Ji exagitanr, dance refrixerit. Ad 
libtaJ , pl1<mu minim; v1</fi1 , u1 ha:c, fi .:;.llina: morienti fan­
;n,. obttf111o ,fl, r,linq11,nii•. M,- guis mittatur , Yenz vacuz 
d11m p,fl ill, e1111ditur• '7 cofJur,t aurz & exfucca: fiunt , niii 
,,J,i tl°'#it ( dolco ilia omi1fa diutius ferverur , ad initam 
elfe ) {ll/,n1tli1 dtinc,p, : co/um• quandam puttdi1ll:ioncm , & 
'""' cr11oj[am & ping,um ,lix11o , pinguis fit. 
'" "' p•lli1, m 'f"i •dhue pipi11n~ 

APICII 
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AP IC I I COE LI I 
L I B E R VII. 

Qui I Po LITE LE s , id eil: , Sum­
ptufous appellat1;1r. 

C A p u T I. 

z Vu/v11, fleriles, 3 Callum , 4 Lumbulli s Codi­
cul.e , & 6 Ungel/11,. 

vu/v.11, Jleriler. 1 Lafer Cyrenaicum vel Par­
thicum aceco & liquamine cemperacum ap-

pones. 1 

8 ·1n vulva Jlerili. Piper, apii femen , men­
cham ficcam, laferis tadicem : mel , acetum & 
liquamen. . 

Vulvtt fteriles. Piper & liquamen cum Lafere 
Parchico, apponis. 

Yulvtt Jleriles. Pipere , liquamine & condito 
modico apponis. 

Callum, Lumbelli, Codicultt, Ung elite. Piper, 
liqmunen, Lafer: apponis. 

9 Yulvam ut tojlam facia't. In 1° Cantabro 
involve , & pofi:ea in 11 muriam mitre , & fie 
coque. 

M4 Hu-
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HIIMELllEI\GllJS. 

1 potyr,111.J · ~ ell , .,0A"1,-

~ rn.,,rn,. l'"W tu /111 
.111<lv11 c,pi1. 

Er h,mc eriam Horatius intcl­
ljgit cum •11,Pl•m yocat .,,,.,.,,.,,, 
his vcrbis, lU,. I. Epill, XV. 
'i' 39. 

----- c.m ji, t»tfi 
N,I m,/ius turdo , T/11/vo ml 

puhbri,µ unpla, 

A11, , S11mp111of1t>, impm­
dlof#t, Infcriprus ~Ii aurem 
hoc nomine Iiber pr.tfens ;Jb 
impenfarum & opfoniorum , 
qua: in ipfo traduntur , copia 
& multitudioe expolita, fuillo 
poriffimurn e pecorc , ur quo 
ganea: nullum phis przbucltt 
matcria: , & cujui. coudicn4:r 
fludiofa femper limit gula. Verum vulva fterilis non in 
Nam ut Plinius ait, Hilt Nat. omni foe virginc grata em, 
lib. Vlll. C•P· s 1, Nrp• ~lio ex fed in caftrara tanrum. Caftra­
•nima/, n11merofi,, mareri" gan,.c: bantur enim fzmina: vulva rc­
']•in9,u,gin1a prop• f.pom , ,,,,,, cifa: tefie Plinio H, Nat. lib. 
,11uri1 fo,g•u. Hille tmf,ria,11m Vlll. c. S 1. 

1,t•"' P"!"',., irrr1rdiilaljH< ,iz~rs . 3 lall11m.JScilicet aprugnum, 
.bdomi11•, glamba , 1,jl,c11/i, .,,,,,_ 1d efi , laridwn live caro apii 
v11 , fj11<1p1;ia wrrir,a , "' PHl,/ii I ~ feii fuis callolior , & ob id 
,mmor11m poi,,. ,izn11 F•fl'f"""' faporis jucundioris; nee modo' 
farvit#tem ,xuerar , nu/la memo- de fcri fed & domcfiici fui, 
rtrur fin• dbdomrne : eti•m v~ callo id intelligerc pores. Sic 
~i,/,ul• [,.,,,;,.;, ah •• i,ppofit•t appcllatum ~ dµririe. 

2. Vu/.,,,. ftrri/11.J Scilicet 4 Lib,lti.J Legendum puto 
fuilla: , qua: quondam miro L01nb,//i. id eft, Jumbi ,fuis, 
ftudio a gula: proccribus con & przcipue , apmgni yocari. 
diebantur, crantque lauriffimi Sunr autem lumbi pars ca, 
cibi a pud Romanos. l'r:i:fta, iWita quam renes fituantur, &: 
bat aurcm marcma , hoc eft lpm:r adh:tret , pQrrecl:a ad 
fuis glllvida:, qu:r pprcaria ap- caudam. Pl""'" tr Jeri fllis. 
pcllabatur. Nam rriplici no- Jam Cato>tis Cmforis or4lion,s ,,. 
mine comprehendebarur , lei- pr111,n11m t,cprob,.,,, ,.11,.,,,. Pli-
1jcct cjccHtia:, porcariz, & nius, Hift.Nat.lib.Vlll.c,51. 
virginss live ficrilis. Celfus in ms ramtn p•rr., dzT/,fo , med,o 
boni fucci e!fe teftatur , & in- pond,atur , /1<mb111 11,/'r..gnus "fp<l­
fCr res ftamacho idoneas & /41«, , 
apriffimas numerar, przcipue- s Cotic•l.t.] Loge , codi,11/11, 
quc fteriles , hoc cff , de foe hoc eft, pars ea, qua: Jumbum 
yirgiqe. De qua .Mar~ialis. fequirur quiJfi caudicula , &: 
lib. Xlll, Ep. 56. ' cauda ipfa, qux coda etiam 

dicirur. Nifi ,,.,,,,.,,. legerc ma­
T• fortajf, m,~is c•pi•t ti, 'l!ir- lueris, qua: in porco laudaba-

.(in, P''"' 1 tur ctiam. 
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LtS'fEI\, 

~ 1.J111Jll11,) H,oc: cft , uagulz 
fuum lie pedcs , in quibU5 & 
corum digitis funr ungucs, quos 
,,,_,.,o,11m cl4"JNl,u vocat l'li- 2 V•lv• ficrilts.] Virginisali-
111us. Q!las fuum ungula., le- cujus porccllz: imn fuis vcnrcr 
vcs ~lfc, & i_n_ media rna~cria five -abdomen cum ubcrc,quod 
polU po!fe d1c1t Celfus , item fumcn tandem fuit dillum: hz 
lcnes & tl:omacho idoncas. vero panes vehementer ~ Ro-

L,fcr vu/vaJ b' a/>iu, Pol]rtlts manis expetita: fuerunr: at no­
/it. 7,) Hu OflU!ia vcrba tan- I {his hom111ibus immcrita ne­
quam fupcdlul: addita, expun-- glcllz. 
genda duximus. (In Tenino ta· 
men non habentur , an ideo 
h:rc cura fit foli MS. libro 
adhibita , aut alicui impref 
fo 1 ncmpc yeaeriano 1 u­
Jl1•] Q!lod autem in vnlvam 
fierilem ultimum cum condito 
fequitur condimcnnun ex vc­
tnfio exemplari adfcripfimus. 
~onditum aurem iotclligo vi­
mun aromaticum , quod Grzci 

1' • "' 9,ro1 d.J,11!~'-•""'' vocllnf, aroma-
tis r•nJiilHm , quale cft !jUOd 
vulgo H1pfocrar,.,,m appellant , 
olim m deliciis habitlim. 

r o Cantabt•.] Cantabnun efi 
furfur nitici vcl hordei, 

II M .. ,wn.) ld efi, aqua vel 
liquot falfus, q_uo falgama con­
diuotur. Porro de falitorum 
pifcium jure fub muriz nomine 
.Martialis lib. Xlll. :Epigr. 103. 

,A111ipolir~i (Jaru,) {Mm fili~ 
TbJll~i, 

Effem Ji fcomni, 11011 1J,i miffe 
for,m, 

J:t Hefychius ait : ;;.,,.~,. , o ,,. .. , 
;;ta,,.., ~"'"'''· cotumella vero 
de: carnium liquore protulit; "' 

, caro f11i1/a (tmp,r &0nj,r11a111r , & 
,.,,,,,,.,,. fa/jammtum ,n fu m,ma 
pnm.,,,,, 

$Mis vtlllcr, 1/u:11 port11 vH/1:111 

• cum cumm~ 
&14m acri .,,,. '7 jilphi,. 

lta Archdlmus :apud Athc­
n:l'.um Dcipn. lib. lll. cap. 12. 
pa,.,,di Vd11is midis ,bf.,,ii pniriu., ' 
ldem alibi eum ingmi,f•,o .,,;_ 
fi<,m appcllat. 

7 Laf.rCJrmlli,#1/f,] Hinccon- • 
fia~, h:tc condimenta fuitfe in­

.Af~uta, antequam ex toto ifiud 
Jafe, Cyreoaicum pcrdi1u:n 
fuerit , utpote omnium condi­
mentorum, non Lafe,is tantnm, 
longe przftaotiffimum : a1 fi 
propter caritatem & difficulta• 
tern habcri non _p<>tuit , ( oam 
pene dcfecit Ap1cii noftri ~cm­
poribus) tum Parthicum & vi­
lius quoddam lafet fubfiitui 
voluir: Profelto abfurdwn pla­
ne etfet, laferis Cyrcnaici me~ 
Qlinitfe , Ii mu!tum infra ata • 
rem Heliogabali vixitfct Auaoi 
noficr l ci1m Claudii tempori­
bus, tefie Srribonio Ldrgo , i<l 
haud invcniretur. Item ntH/Ji, 
j11m annis , inquit Plinius H. N. 
lib. XlX. cap. 3. ;,, 111 ,,,,,, no" 
in11111i1•r ; '"u,, ,mnino ,Mll,I noftrt1 
rtp<rtNs ,,,,,,,,,,.;a , Nero11i Pri11npi 
milf'•J ,ft. lgitur hzc condi­
mcnta tanquam fuperioris ali-

M s cu1u~ 

-•--· -·- -- .. .: -. 

I 
:.: 

I 
--... 
....:. 

I, 

}l/,L 
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cujus ni inventa , ab Apicio 
noftro tranfcripta fuiffe , credi­
bilc cft. 

/11 u/11• jlmli. J Si vulva re­
cidatur in caftratione ad fieri­
litatem inducendam , ubi vul­
Vdm h~bcbimu1 t in his itaque 
nber five abdomen, fumen di­
ctum , pro vulva accipiendum 
cit 

9 V11lv•m ut tofl,m /111:i~. l Vi­
de infra cap. 7, SromArhum 11t 
t•fl•m f seM1. Jcttffi ferc intelli 
gi deb<t de coltionc czterarum 
carnis porcinz pa.rtiwn , in hoc 
capite memorarnrum ; ncmpe 
calli, lumbellorum, codicula­
rom, ungcllarum, quz fcilicct 
omnia primum furfurc ad to­
ftionem invoivenda , & pofi 
toftionem in muriarn mitten­
da , l!c cum fie fatis falem bi­
bcrlnt , c:oqucnda font : ita de­
mum falubdores carncs fiuot , 
condimentifquc fais fatis prz­
parata ad fapidiorcm gulhim. 

Q!_Jamvis autem ex nullo a­
nimali uumcrofior gancz ma­
tcria: nam qninquaginta fapo­
rcs Plinius lib. Vlll. cap. s 1. ex 
porco adhibitos fuiffe dicit ; 
tamcn nulla caro tanrasq>ndi­
turas requirit, ad ultimas con­
co,!tioncs in omnibus , rriaximc 
tettiis , corporis noftri offici­
nis, :Etenim f #i/1,i ,arne, &- •-

,..,..,_ ;,. -,.,;, Wit• Tli:,, dif­
p.,.,., (,icl),c,,..t,6"1«) Athcn:rus 
Jib. IX. c. r+. :Ex fiatera idem 
confirmat Sanl'.}orius. 

Ad 9~qnaginta vcro fapo­
res Phnu ex j:>orco , Pctronii 
fi:rculum monlhofwn adjiccrc 
Jibct; ubi Anfcr altilis, circa­
que pifc_cs , ~ omnium gene. 
rum Av1wn, 1<la tamen omnia 
de porco coquus fecit fcilicct 
de vulva pifcem, de lardo pa­
Jumbum ; de pcrna Tunurem, 
de callo fuis Gallinam. 

N eque i•fc,,/,.,,. niJ"'m Lace­
dzmoniorum hie oblivifccn• 
dum cfi. 

L4ctd""'""' Ji f-i,, ,j111 ciTJit,­
tu lt1ib•1 

Obremp",,• , <1Z11Atum ptrg• Ad 
Phiridi•, 

N12,r1, j,o{a,/o fr,,trt. Athenzlli 
lib. IV. 

In phiridim•m tlflttm <11111• (ifiud 
jufculum nigrum quale merit. 
lndicatur nempc fuilla caro eli­
n) int1rd•m ®114 nihil pr,eur,,_ 
/.,,;; ,-J•l1111J '{•"1 ,p,,ulrAnttm Ii• 
l,r,e dd f11mm""• pmdai , &- ,,iilld 
P,Attrtd nthil, t:,,c,pto har11m ur­
,.;um j11ft11/o, 'I"°'' f11ffeii , Ill • 
co,n,/T!,u omnr, tranfmitti pofiit 
toto coenz tempore. 
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C A P. I.I. 

i S Umen elixa.r, 3 de cannis furclas, fale afper-
ges & in furnum minis , vel in 4 craticula 

fubalfas, teres piper, ligufbcm!l: liquamen, me­
rum , & palfum : amylo obligas , & fumen per­
fundis. 

s Sumen plenum. T ericur piper, careum , 6 e­
chimts falfus: confuicur, & fie coqnirur: manduca­
tur cum 1 alcce, finapt. 

HuM !!:LB Ell GI us. 

I S Vmm.J Sumcn ~ fugcn­
do dill:um. Perotus. Vndc 

illud Martialis I. xm. Ep. 4~. 

Effe pr1tts 1,ondumfamen ,fie llbt­
rt largo 

I!fjb,it ' {:/' -i,ii,o ,.at ptfi/Lt 

'""'''· 

~o exrmplari Iegendum,fo'r't/11,; 
{,c per <•n1>as vidctur intclligerc 
papillas, quz fifiulz f1:mt , per 
~uas lac emulgctur, & cfflnit; 
quod ne fiat , furculo configerc 
& concludere pra:cipit. Scd 
-<onfidcra, num ctiam lcgipof­
fit p11rga, pro f11rtlas , & per 
cannas inteHigat fiphortes & tu­
bulo,, per uber hinc indc fpar­
fos , quos excidi & cximi velit, 

Optimum autem fumen , ut & ubcr ab illis purgm, ut du­
l'linius rradit , fuis occifz uno ris his partibus cxcm_ptis, foa­
dic poll: partum , fi modo fc.etus ' vius & jucundius guttui redda­
n 'Jn haufcrit : ejell:itia: teterri- . tur ubcr. 
mum. A,picius autcm hie pro 4 c,.,;,,./a,] Cr.ite ad torren­
uberc accipit. in quo lac con- ~s & affandas carnes pifcefvc 
tinetur, & inde cmulgetur. Ac- mlhumcntum fcrrcum canccl­
cipitur etiam in quadrupedibus 1atum. 
pro vcntrc, & cjus pa rte, qua: S S11mm f'lmum.] Hoc ell , 
m homine inter umbilicum & uber f.utum & condimento 
pudenda ell fita, & Grzce """("' impletum. 
appcllatur. l'otell & pro of. 6 E_~hinsu [dlf,u , 'l"° fuit11r.] 
fella, romaculovc aut oplo- Lcgenclum puto, Eel,;,,,,, [al[,.,: 
mo ex ea parte ax:cipi. ••~Ji"!'"· .t:.ll: autcm fenfus, ut 

3 D, Cdllllil furd.as. ] Ex vetu- uber 1mpleatur & fuc1atur con­
ditura 
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ditura ex pipcrc , careo , . & 
cchino falfo coof-c8:o , ~ de1mJe 
Ge futum confuatur , & poftca 
coquatur. 
infra. · 

De echino plura 

7 .Alm.] Alex gari virium , 
&, ut Plinius Hift. N,l. XXXL 
cap, 8. ait , imp,rf,Q,i nee col.,• 
J~", P""'""'I"' •d oj/rtAI , ,chino, 
11'1iCdJ > C4"'"Hlr•S > m11/I.,.,,, j1-
ci11or4 .: ;,,,.,.,wr,ft!,u g,11,rib111 
dd /,iportm 1,MI• '"P" /•I 1,J,,furt. 1 H« o1,;,,, indic~a /1111 d,µd,ms 
'flit• : & ipfa tamen nonuulli 
µfus in medendo. 

L I 5 T E ... 

prctantUI ubcr.i c:um abdominc, 
non vulva:. 

6 &bim11falf,u.] Yelper fc& 
receos piper quodammodo fa. 
pit; fed f:ilc quoque condi.ri fo. 
lebat, ut infra dicctur; ita du­
plici condimenro fwnen im­
pletUI. . 

7 MandM<4/#r c11m ..Alttt, J Id 
eft , cum garo cra1fo & non 
colaro, ur volui1fe viderur Pli­
nius : ar aha res erat , fi 
Geoponicis credimus (vidc fu­
prli lib. I. ad cap. 7.) nempc 
quod a garo colaro remanet , 
ala dicitur. In ifto vero loco 
Geoponicorum illud noro, Ga• 
rum L,,,,. t,,.,n app,ll111um : error 

1. s,.,,,,., ,li,,•1.] Per totum eft Gra:corum iofimorum, qui 
abdomen ubcr in foe extendi- male fcrip!erunt liquamen ver­
tur: id quod Sumen appellatum .bum R.omanwn, pro garo co 
fuit hypogafirion cff. Sumen temporc prorfus ufirarwn : Ji. 
c:ontendunt dici, quafi fugimen; culmen enim , ex vitiofa pro­
ac proprii: in fuibus, qua fuilla uun~iadonc aut fcrip1ionc li­
ubcra coo1ioentur, Taubman, quamen , ortum elfe vidctur, 
an d1carur, quod [,.,, ,.,~"'"'"- Noto aurem apud Hwnelbcr-

s SMmtn pltn11m,] farcile & gium , Plinium ci1antcm Ga­
duplicatum confuitur, more ,i- rum quoddam fatl:um fuitfe e:r 
licujus farciminis inreftinalis , cammaris. Non dubito quin ex 
,,, ,.,.,,d,,m c1111pticdJ, infra. V• iis garum exccllens fiat ; pcm­
.,;,., ,,,bi!,,,;, fam,114 "P'llf."'' P" pe ex multiplicibus iftis ventri­
knn di11 tri<tt•• , 9110,,,t;, ,,,m culis cancronun , jecinorwa 
l,,,k,;, f•i1, Lampiidius in He• zmuli$, reli9uor~que crufta­
liogabal. cap. 1.1. Id eft, vul- ceorum marmorum, cum fale 
vis : igitur retl:e fumina inter- tabefcenti.wn, 

C A 1". I II. 
1 Ftcatum. 

J N ficat_o <Enogarum_. 2 Piper,. t~ymum , liguni­
cum, ltquamen, vmmn mod1ce, ·oleum . 

.Aliter. 
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1a11 Aliter. Ficatum 3 pra:cidis ad cannam: 4 infun-

dis in liquamine: piper , ligufi:icum, baccas lauri 
duas: involves in s omento & in craticula affas, 
& inferes. 

HvMELBl!:1\GlllSo 

I F lctUMm.] Q_uod Grzcc Ullb-
7o, dicitur,jecur aprugnum 

aut fuillum vocant, e foe , pra:­
fenim fico pafta , ande & no­
men habet. De quo Plinius H. 
Nat. lib. Vlll. cap. s 1. .Adhib,­
,., or, j,c,n f,minArMm ,fi,111 ,..,. 
fm,m. Jnwnl•m M . .Apicii ,fo• 
'4'6tA flf.i'lkllil, J {atitt"11 ntc41il, 
r,pmtt m•lfi P•'" dAto. [Ex nimio 
chylo in fecundis viis , nempc 
venis hepaticis tantwn non fta­
gnante , jecuc in immenfum 
augerur, ejufque vafa funt ran­
quam promus condus fupcrva• 
canei chyli. l.i/ler.] 

2 Pm,num,,] LegC'Ddum,pi­
f" 1h_ymr,m. 

s .AMgm,mo,] Legendwn , 
Omnir,. 

LI s TI! I\, 

1 Fi&o1..,,,.J ld cit, hepar fuis 
ficis faginat\un , Marci Apicii 
mventum. De quo ta men, ran­
ta occafione data , filet noftcr 
Apicius. 

3 P,,,idi, 11d '"""""'· ] ' De 
c:inn~ fi1Iclas , fupra : videtll[ 

• 

clfe quidam incidendi modus, 
. 4 Jnf1U1di1 i• li9,..,,,,ine.] llnde 

ifiz incifiones profundiores, nc 
penitus combibat liquamen, & 
fatis falitwn fit ante alfatio­
nem in craticula. 

Grzci folcbant frixa j~cino­
ra , omento involnta ·, mcnli& 
lnfcrre , ut obfervac Athcna:115 
lib, ill. c.-:i 5-. 

R E t N E S l ti s, 

I Ficd111m.] Ficatum pro jecore 
eft apnd .Api<i11m Poly1</1c.3.&•­
plld .A111or,ml.d, Drnamid,i1c.28, 
Ficatum urfinum, ficatum eri­
nacei in pulvere ad caducos. In­
ventum ,II{. A pi,ii fico arida 
fagina1e fucs ; quibus jecur ia 
immenfwn indc: crefcit ut 'anfe­
ribu9 quoque fartilibus Plin. I. 
XXVIII. cap. s 1 ; ab illo paft11 
nomcn omni jccoii ut Latini 
ficatwn & ficotum , Ytfp• in 
ca1mine quo cocum de arcis 
przftantia cum pillorc conten­
dentem introducit ; SicorNm 
{'~n~ from<r/111 : poft ~Ia:d 
c:t.'70 0'11"4JV , 0'11"-0fTG,, tf'IIIIJrt'IO• 1 .-,ir.,-r, adpellazcnt. Vu. L,ll. I. 
LJl.,.+p. 394, 

CAP. 
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C A P. IV. 

1 Ofell.e. 

O Felltt 1 Oftienfes. In Ofdlain, J delignas <>-
fellas in cute, ica lit cucis lie remaneac. TerC's 

piper, liguilicum, anethum, cuminum, lilphium, 
baccam lauri unam : fuffundic; liquamen : fricas: 
in angt~larem refundis fimul cum ofellis : ubi re­
quiewric, s in condimcmis bi duo , vel criduo 
ponis, 6 furclas decuffatim, & in furnum mictis: 
cum cox~ris , ofellas, quas defignaveras, fepara­
bis, & ceres piper, ligull:icum: fuffimdis liqua. 
men, & pafium modicum , ut duke fiat : cum. 
ferbueric jus , amylo obligas , ofellas facies & 
inferes. 

Ofelltt .Apiciar;tt.] Ofellas 7 exoffas) in romn­
dm~ 8 complicas, forclas, ad furnmn admoves, 
9 pofiea prreduras, levas uc humorem 10 exfpuanr: 
in craticula igni lenc9 exiccabis ica ne urantur. 
Teres piper, l1guO:icum , cyperiq, cuminum , 
liquamine & pa!fo temperabis : com hoc jure o­
feflas in cacabum miccis : cum cocl:a: fuerint , le­
vas & ficcas , fine jure , pipere afperfo infi:res. 
Si pmgues fuerinc , cum forclas , collis cmem. 
Poe es & de 11 abdomine hujufmodi ofellas fa. 
cere. 

Ofelltt I z. .Aprugnett. Ex oleo , liquamine co­
quunmr, & miccimr iis condimenct'lm. Cum co­
ful: fuerinc , foperadjicirur his , 1 J C\lm in foco 

fw1t, 
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funt, conditura. Piper trimm : condimentum , 
mel, liquamen,amylum: & denuo bulliunt:cum 
jam bullierint, fine liquamine & oleo, elixas & 
ficcas, pipere afperfo inferes. 

A liter. Ofellre recl:e friguntur, ut pene 1-1- alfa: 
reddantur : liquaminis fwnis cyathum , aqua: 
cyathwn , aceti cyathum , olei cyathmn : fimul 
mixtis & immifiis in patellam fichtem , frigis 
& infcres. 

A liter of ell as in [arragine, abundanti renogaro: 
piper afperges, & inferes • 

.A liter ofeltas. Ofella: prius fale &• cmnino in­
fufa: in aqua, red:e friguntur. 

Hu M E 1. B 1! ll o 1 us. 7 Ew,j]iu,] Exolf:u:c vocat ab 
oilibus cximcre , & fcparare , 

I QF•/111.) Ofella c!l qmr & & offa detraherc. EroffAbo •~• 
•ff•"" dicitur, ambo dimi- 1//•m ,fi,,,iti•n- 11,dmt, ,., mHrt"d"' 

nutiva ab olfa : omnia carnis ,.,,,...,, l'lautus Pfeud. A. I. fc. 
maffam & fru!la fignificantia. m. t. 1-1-s. 
Accipiuntur ctiam pro fciriffimi 8 C,mpir4s [,mus.] Ex vetufio 
faporis cduliis, cujufinodi quod- cxemplari legendum, ,_,,1;w, 
piam intclligit Claudius, apud [urc/,.,. 
Suetonium cap. 40. dum ait : 10 Exr,,,t111t.] Hoc ell , cvo-
"~• 1111, 'J#iS por,ft fin• ojf11/,. Tli- mant, cjiciant, & cxfudcnt. 
11m. Et •ff""' pmit•,n prifci vo- [ 11 ...Abdomiltt.] Abdomen ell 
cavcrunt porcinum frufium fumcn , aliqui pro larido duro 
cum cauda. Significant item accieiunr 1 alii pro panticibus 
pultem aliquando , & quz in obehs. Juvcnalis Sat. lV. t. 
pultis modum falla funt ciba 107, • 

ria, Dcmum trandcmir criam 
ad aliarum rcrum matfas, J{,~tani 'l''°'I"' w,,,., adtjl ,al,· 

2 Ojlimfa,.] Q!lllies ab Ofiicn. domirie d111111. 
fibus ficri fo!ebant. 

3 D•fi.{11~•.] Delignarc vocat, . JJ. ..Apr~t•11to """ n ol,IJ I 
quod fupra charaxarc dixit , 'f1Mm1n• (•n-VNIIIU•.] Legcnduni 
hoc cil: ,Sacrificare ,&~calpdlo l'Uto, ..Apr"!,"'"• ,x ot,o, li'11tt1-
incidere , & perforarc. m,n, cptfNHntHr. 

6 S11rd41. J LegCAdum S,m/111, 11 ~"min feeo (11trins c1ndi111r~ & 
hoc cft , forrulo configis. d11w, •1111iun1 c ji,11 li'f"""'in, & ., .. 
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,l,o 1/ix4n1ur, roq1114n11,r , (7 fa pi· flit CJ' in •f•,n U{ltl'fi, : id ell: 
,.,, ptrf11n ,,.,,,,., i"' r,,,,.. fcript•"' I Aaglicc 3 lump or b•II. 
(7 J'k b11//i#nt.] Tum ex vetufio 4 B1rci,m /a,ni ""•m.] Mira 
excmplari, tum a!ias rationc ita accuratio , ne nimium fapiat 
cxigente , corruptiffimus hie laurum, cum meafiira reliquo­
locus ita lcgendus efi, ut puto : rum condime11torum coquo re• 
""" in foe• Ji,nt, t,ndi1i,ra. P,p,r linquator: eadcm cautio infra 
tri,,.m condi,n1111um, m,/ 1,9,.:.,,.m c.5. quoque habetllI.; ld#ri b«'41 
11m:,lum:t' d,n110 bu/1,,u,t, (rim 1 '1"'"'1"'· 
j•m bi,/ /i,rNnt /1111 //9••,nin, (7 I S In ,ondimmti1 b,d,u aut tridHI 
olto, 1/i:e•1 (:r fo,., ,pipm •/fnfo, J1•ni1.J Ut eorum vim faporcru­
ln/,r11. que vehementius imbibant: at• 

14 .Affe rot'4ntur liqMaminil que ita fane opus ell: , ut caro 
J•mmi q•t1.] Legcndum : 4[,. porcina, c qaa ha: ofella: dcfi. 
,,ddont•r li9uam1n11 f,u,m <JA· gnata: funt , falubrior fit , Ile 
1h1N1J. concoll:ionibus :ipcior, infraque 

adeo, anDf.•", ab,.,,d,,nti, & ,Jal, 
L 1 s T t: 11. ,,. "'I"" infu[A legimus. 

9 P,jl.,,. J1r•durAS,] Sumun 
1 of,/11.J Ita Plinius meta- lcviter cxprimendo , & exfic­

pho:icc: a """'"' ""''.h"' 4r,/r cando adm<>dum lento igni in 
craticula. 

CAP. v. 

I 

1 Ajfr11urie. 

A Sfoturam-ajJam .t furno jimplicem, fale plurimo 
corifperfam cum melle inferes. . 

A/1'ter ajJatura1. 2 Petrofelini fcmpulos VJ, J 

!aferis fcrupulos vr. zingiberis fcmpulos vr. lauri 
'4 baccas v. condimenti fcrupulos vr. laferis radicis 
fcmpuios vr. origani fcrupulos vr. cyperi fcru,eulos 
vi. cofii modice, py;ethri fcrupulos m. apii ferni­
nis fcmpulos vJ. piperis fcrnpulos xn. liquamini$ 
& olei quod fofficir. 

Aliter affatura1. Myrrh~ ficcz baccam exen­
teratam 
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teraram cum cumino, pipere, melle, liquamine > 

defraro & oleo ceres, & fervefadumamylas,car­
nem elixam fale fuba1facam perfundis : piper a.­
fperges & inferes . 

.Aliter aj[aturar. Piperis fcrupulos v1. ligufl:ici 
fcrupulos v1. pecrof~lini fcrnpulos v1. apii bninis 
fcrupulos v1. anech1 fcrupulos vi. laferis radicis 
fcrupulos vr. s afureos fcrupulos vr. pycethri mo­
dice , cyperi fcrupulos \'I. carc::i fcrupulos vr. cu­
mini fcrupi.J.los v1. zingiberis fcrupulos v1. liqua­
minis herninam, olei acerabulum. 

AJ{atura in 6 collari. Elixacut & infundimr 
7 in fretali, piper , condimentum , md , liqua­
men , & s attorretur in 9 clibano , quoufque co­
quatur. Elixum vero c?llare , fi voles , fine 
conditura affas, & fuccum calidum perfundis. 

H \l M i;; L B Ii: a G I \l S. , Collari.} Hoc ell , cei:vi, 
cem & ejus collique carnem, 

t A S[at#'1<1.J A1laturas vocat 7 IN Fr1titl, ] Fret.ale vocat 
carnes ad affandwn :aptas vas coquinarium , quod alio 

& deainatas,in quas condituras nomi.ne friilori•m dicitur , & 
nunc appai:at, Qui.bus affi, car- Ji,,rttl(!.o. 
nibus folirum fuit aliquando s .At1ni111r.] Legendum, «-
apud quofdam i.nfpcrgere fari- 1orrt111,. 
nam , non minus quam aliis 9 ·aiban,.) C/ib~""' Grrece, 
opfoniis. U nd.c jroverbiqm f 11,,,111 La tine dicitur. EA: au­
natum ell, ubi qui _pra:poftere te'm Clibanus aliquando vas 
fieri videtur , ut d1catur 1rpi, coquinarium , quod r,flu, dici• 
;,,,7:,;,,.., J.1.111p1AJ. Id eft , prit1f tur , & 1,jt11m, ex zre patcns, 
9uam coxni1 , f•riflam , fubau- in qup prunis fuppofitis co­
dicndum , alpqgis, aut fimile quuntur fpira: ~ fcriblit~ , mu­
quippiam. Apicius nofter id ftacc:a in nµptiis , placenr:c: & 
amylo obligare vocar. te!luacea a te!lu fie vocata, & 

4 B•wu i,, cOfldimmli. ] Ad- ex variis efculentis concinnaaa 
fcribe fcrupulos vr. . condimcnta 6' opfo.nia. 

s ..Aform.] Id cft Afati. 
N L l• 
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quis 1cliaqucbatur. 

L I s T p; .. 3 uf,riJ fcr#p14/,S VJ. -
uj,i, ,.di,i, {mlplli•• YI,] Am-

:z P1t,,fo/ini[c,,,,_.v,.]Exa- bo fcilicct i.n u11a & cadcm 
£\um & defuiitwn rcrwn om- . conditura : rrorell:o Ii Lafcr 
niwn pondus , more ¥edico , vetµs fui1fct 1pf11 a& hodiema 
ad condicndam affaturam por- fo:tida , Cll tanto pondCI:c mi­
cinam : at ipfius carnis affatz: rabilcm gu!latom habuit anti­
pondos tacctur. Igitw condi- quitau: igitw: 1\ii vidcrint,quid 
mcntorum ratio a Medicis in- de hac re au&ot:cs quidarn 
ftituta ; adhibitio vero & ufus moderni tam audael:er a11inna­
TCI fimplicium vcl compofito- vcrint. 
tum in opfoniis prz:ftandu co-

C A P. VI. 

1 In eli.xa & :i co_;adii1 •. 

J J Ut in elixam omnem. Piper, ligull:icum, ori-
ganum,mtam , filphium , cepam ficcam: 

vinum, cara:num, mel, acerum,olei modirum, 
perficcatam , & fabano expreffiun clixam. per­
fundis. 

Jus in eli:cam. Piper , petro{d.inum , cepul­
lam, caryotam: Jiquamen., acetwn., olei modi­
cum: perfundis calido jure. 

Jus in elixam. Teres piper, mtam aridam, 
frcniculi femen , cepam , caryotam : liquamen 
& oleum. 

Jui candidum in elixam. Piper., rutam, ce­
pam , nucleos : liquamen , vinum , conditum, 
modicum 4 de buccellis maceratis s ut de0:rin­
gat, oleum: cum cox-eris, jus pecfundis. 

Ali• 
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.Atiter Jus candidu;,, in elixam. Piper , ca­

rtllll\ , ligufiicnm , thy1ntu~, origamun, cepul­
latt'l, dactylmn: mel, acemm, ti<1ua1nen,oleum. 

. In copadiis jus ttlbnm. Piper, cmninum, 
ligufticmn , mt:r femen , Damafcena , infundis 
vitmm : ~11omdi & aceto temperabis , thymo 
1 & orlgano agirabis. 

Afiler ja, candid.um in t:0padiis. Piper~ thy­
mum , cuminmn , apii femen , fomiculturt , 
8 rutam, ( alias mentham) baccam myrth.r, u­
'fam paffam , mulfo temperabis , agitabis ramo 
fatureix. · 

:}us in coptldiis. Piper, ligullicutri, careum, 
mentham , 9 nardofrachion , folium , ovi \+itel­
lum, mel,mulfom, acecum,liquamen&oleum. 
agicabis facureia & porro, amyla jus. 

')µs album in copir.iiis.Piper, lig1.1llicum, cu­
mi,,um, apii femen, thymmn, nucleos infufos, 
nuces infufu & purgatas , mel , acecum, liqua ... 
men & oleum. 

:Jus in c,podiis. Piper, apii femen, careum, 
fatuteiatn, 10 cnici Hores , cepullam , amtgdala 
tolla, saryotam, liquamen > oleum.,. finap1s mo• 
dionn; d¢[nno coloras. 

']us in coptJdiis. Piper, lignA:icum, p~trofeli­
num, cepullam, amwab tofra, dattylutn: mt!, 
acemm, liquamen, a~frumin, oleum. 

':J'-'s in c,pati.iis. Ova dtJta inddis, piper, 
cmninum, pecrofeli'nrnrt, porrum coc\:m11, myrrh.t 
baccas, plufculurtt tnd, ~cemm, liqoarttert, olcmn. 

In elixam , anethatum jut crudum, Piper, 
N 1. anethi 
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anethi femcn, mentham ficcam, laferis radicem: 
fuffondis acecum, adjicies caryotam: mel, liqua­
men , finapis modicum: defruto, oleo tempera­
bis, & hoc in collari porcino. 

Jus in elixam alecatum. Piper, lioufrirum, 
careum , apii femen , rhymum , cepufiam, da­
ckylum , alecem colamm : melle & vino tempe­
ras: apium viridem incifwn fuperafpergis, oleum 
minis , & inferes. 

Hu ME LIi El\ o 1us. 

1 IN Eli:,,,. } Scilicet um,. 
Elixum dicitur , quod 

cinere, qui, authore Varrone, 
/..: dicitur , ollz fuppofito de­
cotlwn ell ; proptcr quod & 
olic,fli11m dicitur , hoc eft , 
olla decolhnn : vcteribus .,.. 
wn pro oil• dicentibus & aulu­
lam pro parVd olla,wide Plauti­
na: fabula: oomen ioditum ell: 
.Alli•l•rw. 

2 c,,adiis.] Per clf'ddi• intcl­
ligere poteris , qua: Latini va­
cant c11f<dla , quo nomioe ap­
pellantur cibi i,,111iom. Hine 
cupcdinarii efculentarum relllIO 
venditores. 

s V11a ftrin~ dt.] Lege , "' u­
ftrin(M , id eft, cogat , adunet 
& contrahat. 

7 £1 '"'""'• l Adfcribe , iri­
,.;,. 

ll 'JlMt-, b.ec,u,, '111"fh• ,.,,.,,,, 
r•ffe,., ] In vetufio cxemplari 
fie legitur , TIUllth.m , baccam 
m7rth• , •t1am ft1ff.m ; & ha:c 
fcriptura magis convcnit. 

9 Nardojlau,i,un. ] Lege , nar­
coftam1•n , id cfi , n•rdi {pi,.,,. : 
utitur hacdiltione eti~m 0011 fe­
mcl Marcellus uudicllS. 

to E-,,t,hi jlas. ] Legcndwn 
puto, Cnia jl4r11. Loco troci 
ad opfonia coloranda. 

11 .A/~,at,m,.] Le~endum •· 
1«41am al:i alecc, gan fece non 
colata. · 

L I S T E It, 

3 1•s in ,/;,,.,,. •m-.] In• 
tellige omnem partem carois 
fuilla: : ut infra privatim de 
collari porcino agit. Item lib. 
Vlll. i:. r. hoc j11s in omoe 
genus carnis fcrioz facies. 

_. D, b11ee11/i, m11e,r,ati,.] Tan­
rµm quantum dellringat , obli. 
getquc ; fcilicct de pane quo­
dam bifcolto. 

6 In c,plldii,. ] Ezliem quz­
ofcllz ; nempc fegmcnta 9.uz­
dam camis porcioz , clu:z. 
An a cop;dl ~ nam Copis culter 
b~baricus ; unde copadia di­
cantur fc~enta cujusvis car­
nis , maxunc: fuilla: ; perindc 
ut apud nos chofs or ••ll•ps ptO· 
pter eandem rationem appel• 
lantur. Vide Plutarc:hum in 
vita Alexandri. 

r:i. .Altctm n/111-. id eft , 
gai:um depu.tatum. Garum ex 

pifci-
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pifcibus marinis optimum fit; rccrcandwn aptiora atquc uti­
quod in corum intcftinis , vif- liora : rcdc itaquc l'linius. H. 
ccribufquc fal f.lcillimc tabc- Nat. XXXI. c. s. ..A/1,e tim,um 

• feat & commifcc,uur ; quod p,n,mir "" crMft"'•• , q•4'ts c-­
<?mni. tcmporc & I~? , ob ""':i , L«_~P• , C~CTi : ncmpc 
iangwncm comm fng1dwn , quod ex us longc przftantiffi­
condiantur pifccs omnigcni ; mum Garum conficcrctur. 
quod corum fanguis inter alia Alccis alius quoquc ufus ha­
ex oleo quodam liquidiorc fiar; bcn« apud Plautum in ftag-
1uod fc_pticz cujufdam naturz mcnris. 
fint piji:es , m;iximc infcda !iJ.•i mihi •'"• CTIIIW pMl#nr, 
=ina , idt;o ad fto~acluun hill« IUIIHlll. 

C A P. VII. 
1 Ventriculi. 

2 V Entrem porcinu,,,. Bene exinanies , aceto 
& fale, pofl:ea aqlla lavas, & fichacim­

,, penfa imples. Pulpam porcinam tunfam triram 
ita, ut enervata commifceas cerebellatria, & ova 
cruda, cui nucleos infundis , & pjper integnun 
minis, & hoc jure temperas. Teres piper, li­
gufricnm, filphium, i anifum, zingiber, 4 rut:e 
modicum, s liquamen optimum , & olei modi­
cum; reples 6 aqualiculum, fie, Ut laxamentum 
habeat , ne diffiliat in coctura , 7 furclas , amy­
las, & in ollam bulliemem fobmittis , levas , & 
EDngis acu ne 8 crepet: 9 cum ad dimidias cocl:us 
fuerit , levas & ad fumum fufpendis , ut colo­
retur, & denuo cum 10 perlaxabis, uc coqui poC. 
fie: deinde liquamine , mero , oleo modico: & 
cultello aperies , & cum liquamine & liguftico 
apponis. 

N3 Ven-
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r~mre,,, ut t(l.ftum f ~t-1. In cantabro invol­

ve, pQftea. in murian.1 mittis,&fic coques.. 

forma Aq .. licul-. vocanr.Ma. 
. -t~pherice pro vcnrrc 11{t,,f>dl-,,,., 

H ll ME L B Ell G 1 ll t. 

r V .Eiitriulli.}Vcntriculus,qui' ? S,,rc/a, •"""'-'·} [TorinllS 
& Vonte1 dicilur , no- habet -pt.,, Lilkr J Lcgea­

(\ro a,vo i\omach.us appcllatur, dum, f•rcl.i, aRJylas. 
& eft cibi receptaculum. 8 c,.,.,.] Crcpa.eclldi.iilitt 

3 .Attif#,,,.} De anifo Plinius k cum fonitu quod.im rumpi. 
H. Nat. XX. c. 17. .A,,if1111,a 9 !i"" rumidia1.J Legendum, 
Pythll!,OYtl int<T ,,.,.,. /alldat•m' ,um ad dimidiaJ. 
[w, af4!11? • Ji'!l! d«,ll""': ir,111 10 Ptrlv&@iJ,l Lcgc,iulww, 
TJirid, , aridumw ,1m1ibu, , 9ua id eft , laxamentum dabis. 

LIST Ell, 
cOIU/iunt,.,, 9"4'llit intiJ«'1-1¥', de· 
ful,r•llun , panu ttram ,,.,p,,, inf,­
riaribw J""'11111m. S11e,i, 9"°'1"' 
.Jdir11,. c .. m am11ri1 nuci•w 'Iii-, 2 V~lrtm porci•-• l Aquali­
na commmdtrt. !J!,i>J ipf•m o,i, cilium , ftomachum : elegans 
ha/i111m j11,,.ndi,mn f11&it. Mox fane farciminis genus & ope• 
..,;,,. ~'"'""'"i,/i-.1,,,.,,fl190Y(4· .«,la ~·011dm1ra: ar aopis. i,Jufi. 
flat, ..Appt~>Jti,vn,ibor,nnerll}fat, tati CUll!fdam f;1p1¥iS , U{ Icli• 
'flWIIH ;,J 'l"''JIU inln' arrificia ,t- qua plesaque. 
,,,;,. ~,, , ., t• '"'" "'fil~ r,r , WIii""'"' .,,,;,,,,m.J tel ~a, 
ho, p•]fm. Ob 7,N ,,,.~, , q11i• .fuciorum ga,rum. 1011d gaIW\ 
Jam .A,,,.,,,.,,. id t•oc•""'· 1/rJc l Pan}o ..t:gincta vocabatur 
JiK,11/1,a """'"' /'~-fl-' •• ,on«ifftn- "'fll"''i'J' fcu. ~-iuni • quo. 
r;,. nobjlillimum illu.d cffct , i,nter 

-4 71...-111 .. 1n1dic11,n ,.,,,1,s, ~c. ) c:rrcra · gari genera il Galcno 
{.x vlltutlo etcmpl:ui & aliis "«'IV-' appellawr : Gqa 11i(ti, 
lcgcndum fie eft, '"'" mo4i•IJPJ, '!lfll4. 'l{o,,..,.;s Jouo,11m dfri,,,,. l.. 3, 
li'I"_,. o,,,,,,_ , & ,/.,; m•di- de comp. medicam. c. t. Aetius 
,,.,,, , f4t/llth l'(~. ( At qw.d fil,i I. J. c. h, in collfetlione Gau 
vult per & ,JiiJ , o.&io ;. !\iii i,iuga.torii '1Cminit ,-~- ff•M• 
fit Iilier aliquis imprcfi.1s aliud- ,®-. Ncmpe prnpter cruo­
ve e~-:mvlar p,1:ttcr iftud ft.iu,m rcm admiftum, hacdccau(aab 
yeta\ftu.m.: nam Tosrnur.n non al.iis <11i.«4""°' du;itux. Viele: 
corrigir, qui in hoc loco plane l flll'r~ ad vcrbum liquamcn ~ 
div~1l_u% oft ; vide iaf~a c~. ll- f Goopooicu. Hue Manilius in 
.b 'll1t111Jo et'l"fltt,i tr qJ,,. IJ/• 6,oc L v. xefp.i.cit. Ubl de 
(•m cit411tt#!Ud : mule conftarc thynnorum capcur:i agit. 
videtwi I>« ,/iii de: ,di.toiihus ~, Jou, ,rui4f• jlMit , J•• 
ali.is Apicu f,riptwn c(lc. -Ll-. j _,,,,,. <rllfn'iJ 
]Irr. J . . . . \ Evomit , t:; ~i"'o t,.14fl".m Jal, 

o .Aqw.1,"'77t, ] Dmunuuva ,,,,,,,,._, ""• 
Sed 
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Scd [eamun K"'- , ut opti, 11.omanis in ioc:ictate juntlis • 

mum , ita c foils fcombra vctagaliaque qualibtt P. R.. 
<<>DfCiebattll: ad fi:eta Hem,- cma~1ibus ;_ Lcgimm apud A• 
lea. DehiJic H-,.,.li, 111{"'4 ,ft, pulcmm , p1fces ,n1icr, J•rt per­
•<I ca,1h119,in,m fp,llr,iu , . ,,_ a fufos, an Garo , appellatione 
fo•..,bror•m m11/titudin1 !f,ombra- Gla:ca ~ tall'}WQ!ll condimento 
ri.m v"•nt , .,, 'f"''"' gar•m exotica ex pereglinis Regioni­
<4n/i"1.Mr. Strabo L 1,.. p. 15,11. bu$albto; icale,oDt>mffll\.o­
cdit. Parilin. Sociorum dici- mamun invcnit ; fcilicet "'l*­
tut a fociis : id ell: , cqukibu, mm. 

C A P. VIII. 

Lumbuli & Renes. 

L Umhuli ~ Renu affi ita fiunt. Aperiunmr in 
dttas parres, ica uc expanfi fine, & afpergi­

tur iis piper tricum, nuclei , & cotiandrnm con­
cifitm , minutacim faltum , & fi:men freniculi 
tritum : deinde lllmhuli revr.>lvuntur aili ~ & con­
fUJ.1ntur, & involvunrur in omen co, & fie :t pra:­
duranrur in oleo & liqu;unine: inde affancur 1n 
clibano vel craticufa. 

H \/ M E 1 BE & G I\/ S, 

I L 'Vm/,11/i&,11111.] Conjun-
ltio , (:r, hoc lo.co ex­

po.Gtive acci.pitw: pro , i4 oft: 
nam nihil aliu If intcrligit per 
lu.o»nlns , quam rencs. Diai 
fll.llt autc.m J.umbuli a lW11bi&, 
qui fpinz adha:rent , quali par­
•i lurab.i.. 7l..,, vcmui,ut,,s 
habent;funtquc animalia ia te· 
nibus pinguiffima. Verum in 
ribacio .Cu teaes agd: eon~<>­
qw111tut , & mali fyec.j. f1111t , 
authon: Ctlfo, 

P. L A.M • ~CHIS. 

1 D, L#mb11lw-&ren14m11p­
prsrAO•,] Rclite xnnotat Humc:1-
bcrgius (cujus anootationes all• 
bi dicit clfc lcl\u digoillimas. 
uft,r ) in his vdbis , coojun­
ltioncm a expo!itiveaccipicn• 
dam dfc pro id ,fl , lumbulof­
quc dia:os ~ Lumbis , t)Ui« fpi­
~ adbztent qµafi 11arvi.lwnbi. 

LI s T K 1', 

1 l#11J/,111i&,mu.] Piuguedo 
N ~ cum 
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,wn ipfis rcnibus : ut nobis in \ '1"tUillrrr. ] Ex ffla tn.iccrationc •°' 
ufu dl de rcnibus ccrvinis : hi falina crifpiorcs lie friabiliores 
tamcn rencs porcini Cunt. Si fiunt renes • ccrte fa!ub1iores: 
quod fcrculwn nofiris placerct, hue rtiam .appiime facit pr.i• 
hoc cfr. I via renw,i atratio. 

I 81< f-'1'•d,.r11nt11r ;,, oleo i7 ii• 

CAP. IX. 
1 Perna. 

p Ernam ( ubi eam 2 cnm caricis plurimis elixa-
veris & tribus lauri foliis) detractacuce J ce{: 

fellarim incidis & melle complebis : deinde fari­
nam oleo fubactam conceres, & ei 4 corium red­
dis, & cum farina cocta fu.cric, eximas furno,.& 
inferes. 

Aliter. s Pernre cocturam ex aqna cum caricis 
fimpliciter uc folet, 6 in lance cum buccellis, ca­
r.rno vel condito melius • 

• . 1 Mu.ftei petafone1. Ex mufreis petafonem eli­
xas · cum b>fibri hordei & caricis xxv. cum elixa­
ms fuerit ~ decarnas, & 9 armillam illius canden­
ti 10 batillo uris , & melle contingis, vel , quod 
melius efr , miffiun in furnum melle obligas : 
cum coloritverit, mittis in cacabum paffum ,. pi­
per , fafciculum rut~ , merum , temperas: cum 
fuerit temperamm , dimidium in petafonem pro­
fundis: & alia parte piperati 11 buccellas mufl:eo­
rum fractas perfondis: cum forbuerit, quod mu-
0:ei 12 recufaverint , petafoni refundis. 

1 3 Laridi coEiura. Tectumaquacum multoane­
tho coques, olei modicum diflillabis & modicum 
falis. H u~ 
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H \I 111 £ L B It P. C. l \I s. 

I p Ern11. ] Pmi• dicitur tam 
de priore , quam pollerio­

rc ,.,... Ab his pifccs concha­
rnm generis pcrna: nomen fum­
pfcrunt. l'linius H. N. I. XXXII. 
cap. ultim. .Stant v,/-, f•ill• cr'4• 
rt I•"(• ;,, ,mn• ufix• , &c. 

J T,ffell•m.] Lege , t,JJ,ll•rin,, 
id ell , minutatim ad modum 
teficllz. 
. 4 Cori-.] Id ell, cutcm, te­
gumentum, & crullam. 

s Pmr,uoEhlr•m,] Hie initium 
ell alterius condimcnti & op­
fonii, qaare non male his ver­
bis przponendam puto bane 
diltionem , ol,rir. Sicque le~ 
gendlUll ' .Alittr. p,,..., ,oa •. .,.,,,. 

6 In ,.,. CHm ""'""" ,.,.,,;. 
flt/ ~tJdito m,li•, ficut ,,,,,p,;, p,-

Vcriim P,,•f• , qui & pnll{,m­
••lu, vocatur, coxa cum crure 
dfc dicitur : & p,m_ ctiam ab 
aliquibus vocati author cft A­
thcnzus I. XIV. c. :n. alii vcro 
cam fuis partcm cffe dictint , 
quz ab aliis incipit , & cofus 
comprchendit , quibufdam ve­
Juti virgulis pinguibus difti11-
c,ta, 

J.(,,jluu autem vocatur , qui 
novus & recens ell , qui pcrnis 
longe przponitur ; nam vctus 
quia ob pinguedinem facile 
ranccfcit, ideo improbatur.M.u:­
tialis I. Xlll. Ep. H. 

M,,ftn,, t/1 , proptr• , ch.ro1 "" 
di{ff1" •mico1: 

N•m mihi ,,,,,. vn11/o fa pt-
111[,n, ttihil • 

8 D=m•1.] Carnem ~ cute 
rcfecare, quod & ["'1cHltrart ali­

uando vocat. 
9 .Armillt11n.] Vidctur intclli­

gcre pcllcm & cutem, qua: ar­
mis tanquam armillz ·inh::rrct, 
illofque obtegit. rotes etiam 
per armillam , fcapulum five 
fpatulam,coxamquc intcriorem 
intclligerc. 

1 o B,uil/,.] Pto lamina fciml 
non male acceperis hoc loco. 
l'linius H. Nat, 1. XXXIV. cap. 
1 1. £xptrzmmt•m ( de pro band a 
::crugine) tn b41i/lo ftrrto. Nam 
'f"" fin,,..• •fl , [""m co/or,m ~•"· 
,.,r ; 'fH4 mixt• 41rammto , r,w,­
fcit, 

••fonnn: & mlljl,i, p,r•f- 1'1x111 
futrit , d,c11rn•1 : b 4m,11/11m ill1U1 
••ndm:i 61111/10 111i, md/1 ctmtingi,, 
'Jwd. mtliHJ miff- ;,. f•rnum 
mtllt oblig4J, c•m nlor•vtri, m111i1 
;,. cacab•m piptr: f•Jci,,./um rHt•, 
'11tTll1/J 1"'1/trlll. CU11J f•1rit ttm­
/lrlltHm dimidi•,11 ;,. p,tll{mtm 
ptrfundi,, & •liam p•rt•m pip,,.~ 
ti buca/1111 m•/11or•m ft1£l•1 p P• 

fu,.di,.J Hie locus corruptiffi­
mus ell, mutilus, & redundans, 
quern partim ex vctufto exem­
_pl:l..ri & aliis ipfum citantibus, 
partim rcipfa ita. aigentc , in 
hunc modum cmendatc lcgen­
dum puto. Vide Tcxtum fupr~. 

Ill qua le8:iane die.Ho, m,/iu1, 
pra:ccdentis condimenti finis 
ell. Qllz vcro fequuntur vcr• 
ba, mi,/lti p11a{ones , in fequen­
tem condituram & opfo.nium 
tit~ loco exiftunt. 

12. 'l{!_c•f4V,..;,,,.] Id oft, re­
fpucrint , & non forbutrinc,aur 
imbibcrint. 

IJ l.Aridi.] Laridum five 
Lardum vcteres pto carne fuilla 
quoquo ·modo falita ufurpa-

N $ lUDt1 
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11.Ult , fiye pinguis five mitc~a I fit; maxime fi loco olci, fuity­
fuctit. Porto {11ecid.i4 generali- rum adhibcatu(. 
tCI voc.UW caIO fuiili falita &. 4 Et " coruun rttidis.] Ncmpe 
fumo dmata , necclfauium.quc ex fariAa fubaltacooaquc. ~ 
ill wum fcrv;Ka , & ita ut in I tilia ex fatiua involuta memo­
fe COJllprchcndat pc,~ , pc- rat Macrob.ilu Salt.Un. I. IL e. 
t~Ol;!Clll. 1)€ lardum : a f1.¥:d· 1 ~ in ca:na illa (IQ'lf.ificiali lau­
dendo tk appellata, ~ qu.o-- ciffima. Id genus l'atina apud 
t~ op~ eft, inde ad efum rue- uos quOCJIM; , ut ,u!gatiffima , 
cidi potcft. ita gratiffillUl eO: ; ncmpe a 

Gallinacco g_cnerc & fuilla car-
L 1 s t E a. nc 6mul coel;is & i113lu: con• 

2 c,.,.. wi<i.s pl#rimis, f/i,:,cw. 
rb.] Infra numerat caricas xxv. 
Mira vis caricazum ad carncs 
quafcunque teneras faciendas: 
etei;i.irn vchementcr libra., re­
fol vunt , ob [1.lffill'lQOl fuum 
qlleQdiim acorem,llll>rici(,ucm­
que. Atquc hzc fcrc unica 
carnis porcin:e conditura ell: , 
()Ila: ad aofirum &Ufiwu fa1ida 

dimcntis t~men variant. Vide 
quz ~iwus f'fta de Tctra­
pbarmaco in ptzfatioM • • 

7 M,,/Jn /"t4/01J11.J -1\.cceeter 
faliti & non w;~ali : alitet 
LardWl) fe ~bet, ncmpe fzpiua 
& diu f~um & f=o uulura­
tum. 

11 BN.c,l/As Jl111//cor#rn frAi1d1.} 
Ex muftco pctafone dimidiato 
in otfcll&s !icc~r.as. 

CAP. x. 

J Ocinora h~dina 11el agnina ftc cqquer. Aq,uam mul­
fam facies , & ova, 1 partem lacl:is admiu:es 

eis, ur incifa jocinora forbeant, coq_nes : o::no­
garo, pipe re af pedo. inferes. 

Al'iter in p,tlm,miku:s. Ex la& lavas pttlmo­
nes & colas, qood cape.re poffimt, & infringis 
ova dtto cruda , &tis grana pauca, mdlis 4 li­
gulam , & Gmul co,mmikes , s & imples put­
mones : elixas & concidis : ceres piper, futfim-

. dis 
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dis liquamen, pa(fom, merum, 6 pulmones con,. 
fringis , & hoc a:nogato perfu,ndis. 

Hu M E L B E .P. G t t/ s. Hoc_ ~lltetn contra. przccptum 
LeVUICWll ell. lg1tur inferre 

1 J o,;,,..-•. ] Cclfqs l, 11. om- licet iftum venifiiilimum mQ­
nc: jccw: boni fucci elfe rem, hzdinam carnem ex laele 

~it. coqucndi , fuiffc: apud genres 
4 !.\(¥{am.] Li,gu4 menfw:~ qi:iafquc, uceptis Heb,;,;s1s> 

.senus dl: , quod 11lio nominc S £1 imp/ts p,,lm•""-1 ~ 
Coch/11111 dicitur , & eft o&iva autc !cqlllllltu1 , ex vetufto 
p;µs ~athi. exempla,ri aqkriptit H\1Jnelber-

s & implts./J#lmon11.] Ex vetu • gius : a~ ifiud exemplar ci cu.n;i 
fio cxemplari adfcribendafunt Truino commune fuit , cutn 
h~c vcrba: ,iix,n & co,,,;id,;,: ,,_ e;i.dem ~re veiba habeat Tn,­
rnp,pcr,f11Jf11nJu liql4Nnm,p•lfwn, "'"· Videtw: itaqu~ iQQU.C~C 
--,pu/.,1'1111. . fc iAa vcr&a ex vetuf¼o cxcm-

pl~ti <ffIOmta , aliclli edit~ 
L 1 s T E ~- ni, Venetillllz puta,,adj.ecilfe. 

. , C-ifn"l!J p•l-.1.J DcceI-
1 p,., ,m i,.Pil 44(11i[Cf.l ii,, "' pis pw.lUOllCS ame coliiCA{O£. 

i..eif• jteinor, forbt111Jt , ,oqw1.J , 

C A P. XI. 
1 Dlilcia domeftica ex metle. 

D Vleia dom'eflica. :z. Palmutas vel dactylos ~ ~-~­
. ceptQ fei:nin.e , nuc~ \!cl nucle~s vel p~~c 

rmo J h1fatcu;s, fale forts couung1s., .,. fog~ Ill 
meUe c;od:o, & ioferes, 

.Alim: d14~{it!. s _M uf\:eo$ a.rlos _opti~s rad es, 
& in lack mfo.nd1s: <:Luu b1bennc, m furrwm 
micris , 6 lJt ~eCcant modice, eximes eos ~li• 
dos , melle petfundis , compw1gis ur bilxlnc ; 
piper afperges & infi::res. 

Alittr 
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Aliter du/cia. 1 S1hgmeos rafos frang1s , & 
buccellas majores facies, in lacl:e infundis, fri­
gis in oleo & mel fuperfondis , & inferes. 

IJ/iter dulcia. Minis me!, merum, paffum,ru­
tam, eo mitt is nucleos , nuces , alicam elixacam , 
concifas nuce1; avellanas co/las adjicies,& inferes. 

Dulcia piperata. Piper, nucleos, mel, ruram , 
& pa{fUln ceres cum lac\:e, & crachun coques , 8 

coagularum coque cum modicis ovis 9 perfufum , 
melle afperfum inferes. 

Aliter dulcia. 1° Accipies fimilam , coques in 
aqua calida, ita 11 ut duriffimam pulrem facias , 
deinde in pacdlam expandis, cum refcixeric ,con­
cidis quab dulcia,& frigis in oleo oprimo,levas, 
perfundis mel, piper afpergis & inferes. Melius 
feceris, fi lac pro aqua miferis. • 

12 T1r6patina. Accipies lac, 1 3 adverfus quod 
patinam a:ll:imabis : temperabis lac cum melle 
quafi ad 1+ lacl:ancia : ova quinque ad fextarium 
mittis : fed ad heminam, ova tria in lacl:e di{fol­
vis, ica l1t unum corpus facias: in 1 s Cumana co­
las & igni Ienco coques, cum duxerit ad fc, piper 
afpergis & inferes. 

16 Ova fp_hongia ex laEle. Ova quatuot , lacl:is 
heminam, olei unci.im, in fe ditfolvis, ira uc unum 
corpus facias : in parellam fubcilem adjicies olei 
modicum , facies m bulliac , & adjicies impen­
fam , quam paraO:i, una parre cum fuerit cocl:um, 
in 1ifco vertes, melle perfundis : piper afpergis , 
& mferes. 

17Mel 

- ~ ., .: ,.)I •· ,J • #; .; .• • ... : 
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~ 17 Mel cajlum. Pipere & liquamine : vel fale > 

iJi oleo, & coriandro. ~- H U M Ii: L B Ii: ll G I US, 

I DVl<u dormftic4,] Hoc efi: , 
condimenta & opfonia 

familiaria dulcia ex melle con­
cinnata. 

3 V,I d.•617(01 t, inf4rci1J, fo/11 
f,ri, <MltinfiJ : & t1pto famin, nu­
" ,,,/ n#Cltil vtl p,pu trium,: fri· 
/j,.] Hunc locum tum alias, tum· 
verbis tranfpofitis corruptum 
fie lcge , ut in textu nofi:ro. 
Pei: jtmm autem ,,:cipimdum in­
tcllige dactylorum offa & nu­
cleos cximendos, quorum loco 
reponenda funt, qua: ex ordine 
cnumerat. 

s Muft,o, 11phi,s,] Legendum, 
.Api" : mufi:eos vero vocat re­
centes, teneros & dukes. 

6 N, ar,foanl.] Legendum, ut 
.,,"""': id efi: , deficccnrur. 

7 S;J~;,.,., r•{,J.] Hoc efi: , 
medullam panis filiginei ab 
cxtima pane, conice & crufi:a 
cvulfam & cxempram. PaniJ 
[_,,,. l•,u , {ibgi,,u honiw, & 
cribri r,nuiw, "nftar. Plin . .E,, 
lrilic, firmiflima ,ft fi/igo, Celf. 

a Coa.t"'""'•l Legendum, '°"" 
J"1Att1m, Coagulare efi: confuin­
g1tc & deniare. 

9 P,rfufum , .. n,,rf11m.] Ex 
vctufto excmpla:ci legendum , 
,-,f•f11m, mellt afperf11m. 

10 .Accipi11 fimil11m ,oqw,: & 
in 11qu4m <•lid.am it• ut duriffim4 
p,,ltt {4,itJ.] Legendum , ut in 
Texru. 

u Tyrop.stin•.] H. E. cafeata 1 
co quod in cafci modum con­
fonuctur. 

13 .Adr,,rf1111'41i,,,,,,, 11jlimJ,i,. J 
Ex vetufto excmplari Iegcn­
dum ,dwrf., q11od pa1in11m •fli­
mabis; hoc efi:, pro lactis ratio­
DC patinam ejus fofficientec 
capaccm accipere confiderabis. 
JEfiimare aliquando pro confi-, 
dera:ce accipirur. 

Hu '1";'""'1"' lt(tt,/i 9ui, 11fir, 
•ftin,11 anu. Ovid. • 

14 L4l1.,,,i4, J Hoc cft, lacbt­
ria , qua: & Jall:icinia vocanrur, 
cibi ex lac.le confcll:i, quos Cel­
fus lib. II. cap. 2.8.etiam lal1an• 
1i11 vocat. F«r/1 aHttm intHJ ,,,... 
r11mp,011tHr l,,c , mel, idto<J•• /4c/""-
1ia , atq11t cmn, pifloriun, op,,,. 
Deindc , 4/r,um mot11rt dicil IM , 
lal1anti4 omnia. 

11 Oomin•M.] Lcgcndum , 
c11mana , qua: vas efi: coquina­
rium , de quo dill:um cft in pra:­
cedentibus ad Jib. IV. c. 2.. pag. 
11.9. & Jib. v. c. + p. IS 6. 

16 Ov4 fpbolJf,i•.] Hoc ell , 
cibus ovorum formam pra: fc 
ferens & fphoi;igiofus, id dl: , 
ad modum fpongiz ra:cus,tener, 
& inftatus. 

17 M,l , caftHm piper ir li'1"•· 
mtn.) Lcgendu~ , "'.". ,~fl~ , 
piper, & li'l"4"'m,, fcalicet mfc­
res. Vocat autcm mcl caftum, 
quod purum , immaculatwn,_ IX 
nu)lius rei pcrmixtione COUl• 

qwnarum cfi:. 

L I s T It &. 

1 DIil«• domefli,11.] Modcfi:us 
Titul'u$, 
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Titulus , & qui mediocritalem 
pta: fe fen inter infanas lautitia, 
& frugalitarcm : bzc autem 
omnia ad nou cmptas dar:s 
teftrcnda funt , u domd\icis 
fue rebus & facile pttabilibus 
condi111HUr; ncmpc ex melle, 
cafto, Jaat, ovis, ('anc,~i-, 
mcro patfo , mulfo , alica. 
Igitut mter Bcllarfa, fi vis, hrec 
ponaa, & qua: 10 fequentibua 
hujus hbri capitibus ; ncmpc ci: 
bu!bis , fungis, bolctis, tubcri­
bUB , colocafio , cochleis defcri· 
buntur ; nimirum ad fec1mdas 
privatonun menfas acconuno­
data, aon ad public• cpula in­
ftrcnda. 

2 l'lllnud.,,] .far6.lcs. 

' 

4 F,igi, ;,, '1Ull1eW1,.J Prius 
coao & dcfpwnato ; ita me! 
falubrius. 

7 Siliginm r•fa1 fr""l,il O' 611&• 
cell a, ,,,~,,., fati,1. J Siligiocos 
panes: panis veterum fcre pla­
centarum forma conficicbattr; 
fcilicct tenuis &. latiufoa!a, ut 
facile in bucccllas quafvisftan~ 
gi pofi"et. lta p,m, frllllN in, 
novo tcfiamento fq,ius lcgi­
cur. 

II Vt d•riJimampulttmf.uus.] 
Valde cralfam duramque, fi:rc 
ad ticcitatem cot.tam. 

12 Tyr,p,tina.] Infiar cafei. 
17 M,I <,i/1•111,J Primurn & 

per fc diffluens e faviJ. ~d 
ii lcpdum lit m,L ,«1""1. 

CAP. XII. 
1 Bu/bi. 

B Ulbos. Oleo, liquamine, aceto inferes, modi­
co rumino adfperfo. 
Aliter. Bulbos tundis 2 atque ex aqua coques: 

deinde oleo frigis. Jus facies: thymum, pulegium, 
piper, origanum, mel, acemm mod ice , & li pla­
cet, modi cc liquamen: piper afpergis & i.nferes. 

Aliter. Bulbos elixos , in pukarium preffos , 
minis rhymum, origanum, caryotam, mel , ace­
tuln, defrurum, liq~amen, oleum modicc: piper 
afpergis & inferes. P-arro. Si quid de bulbis dixi 
3 in aquam,-+ qni Ven eris cilium quxrunr; s de­
inde , 6 in legitimis nuptiis in c~na po11w1tur : 

fed 
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fed & cum nucleis pineis , am cum eruc.~ fucco 
& pipere. 

Aiiter. Bulbos friclos o:nogaro inferes. 

HUMIILIIERGI\/S, 

I B Vll;.) V~rem mire m­
rnulant, unde & falaces ~ 

Maniali vocantur, 1. Xlll. Ep. 
H• 

,..,,, fa "'"" co11j1111;c , ,..,,, /111, 
tiln morlUd m<mhr•, 

NiJ iull4d, b/f,is .,..,,,, [41ttr 
,ffe p,ttl. 

2 .Af""'""'fi"'•l Legendum, 
•'!• '" •'I""· 

3 /11 t1911Am,) Aliqui legunt , 
-,..-. (At qui ifii aliqui ! 
aut cditi aut MS. libti : narn 
nihil fimilc apud Torinurn ha­
buur. Liflwrl 

s Dli""41ft.] Legelldlllll , dtin­
tk in. 

1 En«• fll-.] Eruca herba 
dl in acetariis , & ciborum ufu 
non infrcquens : in co11dimdis 
.pf,mj,s ,.,,,,. ,i ,ft r,.,n,it•1 , IU 
Gr«i ••~Dl/,"11 <1pp,tlat1t11nt. H« 
111nmm ,mpmdio t;ccita,, Plin. H. 
Nat, I.XX. c. 13. 

L I s T E It. 

4 ~ui 'flmtrll ofl,um 9u.,.,.,,t.] 
SiUJrwrN htrbd f ,m,pt• in wnmm 
prtt10Cdlll"7' , ,um ttntig,n, jlnltA• 
/;,.,,, partium, C:rlius Awclia­
nus. MmwM Th11nrfon df'#tl Ot­
tam inf#/.,,, multos [l#J'i•fi int,r­
ft(IN: 'l..UotJ tJUUUm , 'f1'4111~* m­
llil•r , f..Eh,m ,ft ;,e,,.,.,,11• c,h,-. 
r11m , 'JHod fr"l"nltr t:, p/,.ri11111m 

11Mndmnt Si117rion b,rl,am. Idem 
Acutor. Morbor. J. Ill. cap. 1 J. 
QI.aid Ii dicarnus, cos potiua ell 
rahic rnonuos fuilfc, cujus fa­
tyriaGs fymptoma cft: ; cum 
tefretur idem Author hoc ma­
lutn ilhUB lnful:i: valdc frcqucns 
fuilfe. 

6 Bulbi in l,giti.,i, n11ftii1 in_. 
"" ,...,,.,.,,.,.] Plwium gcncrum 
fuerunt buibi ; at privatim ef. 
culenti & cibarii , modemis 
prorfus ignoti. Vide J. Bauhi­
num. An Orchidum quzdam 
fpecics ! vide fupra , 9uz de 
linM t111/1orU11t in donari1s obla­
ta exhibet. Athenzus. An ~a i• 
ces ntliparum ! proptcr con~ 
ccm fiveintcgumcntumru , 
& quod illz cdules, & fuaviffi.­
mi bulbi fint , & in Alia Gtz­
ciaquc va.lde frcqucnres. Bulbi 
craffiorem pituitam faciunt C. 
Celfus.Igitur non poffunt cffe ex 
acribus , vel ex ccparurn aliquo . 
gcnerc, raparumve. 

Grzcis cene lircris cruditus 
fuit noller Apicius; Grzcorun\ 
ramen neminem citat ; cum 
tamcn Varronis fcripta appcl­
lat de ufu & virtute bulborum 
in nuptiis legitimis. 

Ira quidcm cos laudat coquit­
que Comicus apud Arhcnzum: 

DNlbos f,J, cintrt td..mitos, f-
11i1"' rig4fos 

Poft cOlldimmto, mu/to, tdt ;, 
nrpor•fo'1114111. 

C A p, 
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CAP. XIII. 
1 FHngi faginei & 2 Boleti. 

i F Ungi faginei. Elixi calidi, exficcati, in garo, 
pipere accipiuntur, ita ut piper cum liquami-

ne teras. · 
In fu11gis fagineis. Piper, carrenum , acecum , 

oleum • 
.Aliter. Fungi faginei elixi ex fale. Oleo , 

s mero, coriandro·concifo infemntur. 
Boletos fungos. Carreno, fafciculo coriandri vi­

ridis, ubi ferouerint, exempto fafciculo inferes. 
Boleros aliter. 6 Coliculos eorum liquami11e vel 

fale afperfos, inferes. 
Boletos aliter. 1 'f hyrfos eorum concifos in pa­

tellam ova perfimdis , addito pipere , liguO:ico 
modico : mdle, liquamine tempera bis , oleum 
modicc. 

H I.I M II L JS Ji: I\ G I I.I S. 

I f V11!i f,mui,] Lcgendum 
put&, /P!.""': ex arborc fa­

go, qui, ut c..:tcrarum arborum 
fungi, non ita pcrnicioli font. 
F...g, rn <1ho, it/07111 f1<11i,1fqtN m•· 
jtrl t6/'t• fw'tpii hOctnl O' Ifft. 
Diofc. 

z Bol,ro,.J Q!tanti olim zfti­
mati fucrint , indicat vcl il!ud 
Martialis lib. xm. Epigr. 48. 

.A,ztnt"m lll'fH4 .A•r•m fM:ilt 
,ft [,,,•m'f'" tot,•mq,.. 

MJtttrt, hot,11, mirtt,, d,ffei/, 
,ft. 

4 In Garo.] Hue ufquc per 
totum opus ab Apicio nofuo 
Gari vocabulum nufquam uf111-
patum cft line adjunao : quarc 
dubitavimus num potius pro 
co fctibcndum clli:t cm,,,.. 
,,..,. , quod ipfi in condimcntis 
in frcquenti ufu eft : led nihil 
immutare auli fumus , fufpicio­
ncm tamcn nofiram non indi­
care ncquivimus. 

Sunt qui coaorum pifcium 
jus Garum voccnt, & ita , ut iJI 
vetufto quodam manufcripto 
codicc, fed incerto authorc, rc­
peri, confici F"cipitur. 



Cap.13. DE ARTE CoQ.._uINARIA. 1.09 
Conf,llio Gtlf'i. Silme pifces mi~ 

norcs falfos, aut fi falfi non fu­
crint • faliantur pauco fale , &. 
mitte ex illis Scxtarium unum1 
& de bono 'fino fcxtarios tres ; 
& coque in a:reo vafc ufquedwn 
duz panes confumantur , &. 
tcrtia remaneat ; tum cola pell" 
faccum ufquc ad claritatem_, & 
refrigeratum mitte in vitream 
ampull.un, & utere. 

Cztcmrnquamvis.liquaminis 
vocabulo garum intelligat Api­
cius nofter , Latino tamen no­
mine aliquando caruilfe, teftis 
cft Aufonius in Epiftola XXI, 
ad Paulinum his vc:rbis: 8,is mt 
id nom,n Muria:, 9110d ,n 11J1n,11/• 
1,i ,JI, n,c fol,rt, ntc poffe dic,r, , 
,,.,,. fclmriffemi "''"""', '7 G,,.. 
<A t,oc,J,lli• f.JlidittlltS , LA:in11m 
ill gari ,q,p,tfat,on, non J,,J,,t1t11.Std 

,io 'I"•"""!"' n,mint 1,qlMr , li­
'JIHr ift, fociorum ..,.,.,,.,. 

L 1 s T E ll, 

3 F1111ti f,,g,inn. J In fylvis fa­
gineis no(his fungorum luteo­
rum maxima copia, quibus fci­
licct branchia: innumeris ei:iguis 
foraminulis punl\antur : an e 
boietorum tlenere ! Fungi apud 
StnrcAm audmnt 'IIOIJIPrari1'm 'lle­

ntnum ; an vcro rec}e , hzreo, 
Nam fi bcne cociuantur, ~t fa­
poris gr.uiffimi, 1ta valdc lllJIO­
centes die videntur, quod & 
ufu quotidiano jam tota Euro­
pa aliundc confirmat. Plinius 
Lib.xx n . c, i 1 .f-~i( apud nos cer­
te ut ufi1~tiffimi,it_:i)111ril/imi [11111, 
9,.; ,.i,,,., ,aftot ( 1d ~, br.i':1-
chiis ; peffime Hardwnus 1n 
Plinium , 'l"'b"s ,no rlfba) m_ox 
<1111didi, t11l#I Ill''" ju,,,1n11 , 111-

/ig,nib,u p,dk,,/i, , ( id eft 1 qui-­
bus branchiz five lamclla: can­
di~3:, his .c~Jum in apicem fia­
muus falligiatwn , pediculis ad­
n:i_od~ l_ongis , & quibus me­
d1:1s lac,rua qua:dam circumpo­
n1tur; fa.tis frequenter in AD.­
glia; de his quoque male Har­
duinus.) 

.S ,.,II, 'lltnmi, «com11'#ddlif/imi • 
/iccanl#r pt,,dmus.] Idem Plini•$ 
l . c. nullam Darnen rationem 
ex rei natura· video, nifi quod, 
dun ficci coquendi fint ex atro 

·eorum colore , ad vencna iia 
mifcenda aptiores effe poffint • 
certi: fi fint , ut arbitror, noftri 
Morelli diai. 

4 In ,g,,r, & pipw, ,ucipi#lltM • 
it4 •t pip,r ,,.,,. btp,4mi11t ttras, ] 
Hie garum i!lt~prctatur per li­
quamen, & g:itum tritura fola 
piperatum couficitur. 

j Mtro. ] Mm,m rtmtdi, ,ft pri­
-.,,41im conrra f11ng1J & m,toni11m 
& a,gm111m t1i'll•m. Plio. Hift. 
,Nat, uh. XXII I. ,. J, 

' 6 c,1;,.101 ,,,,,m liq1Mmi,u Cl' 
fa/1 afl,,r(o, inf,m.] Boletos co­
ll:os intellige, irno nifi percoai 
edantur, przfens perictilwn fz­
pcnumero minantur, 1' • .,£_!i­
ntt11. 

1 Ca•/itt,/i & th7,Ji bolttor1'm.] 
ld eft, pediculi & corpora. Bo­
leti erant prirnum c qu.ituor.c­
doliis , inter quz tanta olim 
contentio fuit, quid ncmpe ex 
iis czteris excellcret : uia vero 
reliqua Fmd1'1•, OJ/rt•, & r,,,­
rli numcrantur. Suetonius in 
vita TiberiL ,. 41. 

Circ• radim quercils prol,.,­
,iffemi 60/tti & flfilli Hfc,,,.t•r , 
t"'• not1•Jfim• irritam,n1a. Plin. 
H.ift, Nat,' Lib, XVI, ,. I. ln1er 
. 0 , •• 
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u, 9"" tffM'i l1HIUU/ld1W, b' h- focationis pcriculwn. . 1,,., ,,,,,;,, p•f-irn ,: cprimi q,u- F cn,cotes hos mons crat 
tJm, In ein, f,d ;,, e,i,,u,, dlldlilli, apud nepoccs comcdci:c. Sr­
.,,,,,,,,. in OJ d.ot, £1,u,Ji, c.[a,i. ""''. N. Q: I. IV. ca,. IJ. 
Idem Hill:. N-at. L.XXll.cap. 21. 51._wmadmodHm nihil illu [lllu 

Inter fungos bolcti pri.mum fr•t.idMm , fa •ihil f111i1 c,lidlm,. 
locum obriaeor, quos Galcnus S,d 11Yilmt11 bo/1111, & rdf'Ti,m c,r,­

minimc noxios dicit : fi cameo dim,nto f,u mn/11111 , danitt• 
non fatis chxi fucrinr, damna ,.,,, fam1111111 , q,,,1 lhind, r,ftir,­
etiam infcuc pofi'uor , & fuf- 1 g_,, ni11dli1 p,tiOltilnu. 

C A p. XIV. 

TUbera radis , elixas , fale afpergis, & 2 fur. 
culo infiges , fubalfas , & micces in caca­

bum oleum , liquamen , cara:num. vinum, pi­
per & mel, cum ferbueric, amylo obligas: cu­
bera exomas & inferes. 

Aliter. Tubera elixis & afperfo fale in furculis 
affigis & fubalfas & miccis in cacabmn liquamen, 
i oleum viride , cara:num , vinum modicc & 
4 piper confrafuim , & mellis modicum & fer• 
veat: cum ferbuerit, amylo obligas, & tubera 
compunges , ut combibant illud : cum bene fer­
bueric , exornas , inferes. Si volueris , eadem 
tubera omento porcino involves & allabis, & fie 
inferes. 

4liter '.l'ubera. Oenog_arwn, piper, liglli?cum, 
coriandrum , rutam , hquamen , mel , vmurn, 
oleum, modi cc calefacies & inferes. 

//liter Tubtra. Piper, mentham, rutam ,mel, 
oleum, 
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1 oleum, vinum modicc calefacies & inferes. 

5 Aliter tubera elixa cum porro, deinJefalc, pi. 
pere, coriandro concifo, c. mero optima inferes. 

A.liter tHbera. Piper, cuminum, ftlphium~ 
menrham, apium, rutam, mel, acetum vel vi­
num:, fulem vel li4Aam_en, & oleum modice. 

H II MEL B Ell GI lJ S, LlSTBL 

t TVkr.s.] De hi.s difuunli- 2 .S•r_a,/om/iff1,] Adcommo-
braL '- ,15, diorcm fubaffittioncm ; item 

2 .S#t'CMI..J Hoc;eJl, ranuuculo, tqbcra compunges , ut condi­
fpinula lanccola , & cufpidula. mentum combibant: nam tu­
Surculus diminutivum cft a {H· bcra malfa: quzdam folidz funt 
ru, , qui palus eft. Et a Sur- ac rotundz, interdwn ad pugni 
culo vcrbum formavit s.r,1.,,, ~gnitudincm ! q__ualiaipfe vidi 
pro Surculo affigcre , quo fz. 10 agro Monfpefiitlano cruta; 
pius ucinu. ar quomodocunquecondiantur, 

3 ot,.m vill#m,] Ex vetu!lo fuwn ul/idilfllliWn gu!lum re­
ei:emplari lcgendum, olnlmvi- tinent: 1dco non miror ea in 
rid,. cibo plurimum alcie , & vcne-

s ...A.li11, ,..i,,,,,. 1li1tA,_ p.rro, rem concitarc 
er,.] Hoc condimentum C:X ve- 4 P,p,, '°"fr.a.m,] Valde 
tu!lo codicc adfcripfimus: [ a- minutus pipcris pulvis, ob fiun­
lio itaquc codice ufus ell Hu- mam fuam amari<udincm, fto­
au:lbergius, atque To~; iB macbQ infeftu, elfc: dicitru:. 
ClljU$ cditione hoc dccft,.£.uf,r,J• , 15 Mm ,pr,mo.J Foniffimo, 

nc veneno , nefcio 4uo , DO• 
-ccant. 

CA P. xv. 
1 Col~ajit'm. 

2 J NColocajio piper, cwninum, 3 mtam,mel~ 
Iiquamen , olei modicum: cum fabuerir, 

amylo obligas. 
0 1 H U• 
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H u M a L .B g II. O t U S. L I 5 T I: II.. 

1 C Ol«afo,m.] Nunc tot am 1 /a (1l«11fo.] Niliacum fcrc 
plantam , nunc plantz plu,s. 111 4J'I• , inquit Pli~ 

radicem fohnn iignificat , qua: nius, H. Nat. lib! XXI, c.1s. 
cruda & c:ol\a in taleolas felta, lltbili.Jlir- colocllji11, -:-rfm14rj1111J m 
cotonci mali odorc funilis, co- 111.Ji•. Maniatis lib. Xlll.E1>,s 7, 
mcdcbatur , ,o/o,oflA in c,ho ,gr,- tamen. Plinio contempol".melis 
zi< n#trit<nt, mtlioraq11,, 'I""' mi· novas has dapcs rider. 
"'" ltm•f• ftu,i11t. Diofcor. 

3 'R.!fl am wl li'J"""""•] Le­
aendum, r111am, ,,,,, , li'J"""''"· 

Nili.uum ,id1bi1 0/#1, lt111•f'I• 
[..,.,_,: 

lmproha '""' _,[11 ft/• -­
'I"' ''""''· 

CAP. XVI. 

1 Gochie~. 

1 C Och lea, laEle pajla,, Accipies cochk~, 
i fpongizabis : . + lllembranam tolles, ut 

poffitlt prodire: -s adjicies in vas lac & falem uno 
die: ca:teris die bus in lac per fe , & 6 omni hora 
mundabis frercus; cum pa{h-e fuerint, ut non 
pofiint fe retrahere ex oleo, friges: mittes a:no­
gamm. 

Similiter ex 1 pulte pafci po{funr. 
Cochleas [ale puro & oleo alfabis : lafere, li­

quamine, pipere, oleo fuffundis. 
A liter. Cochleas a!fas, liquamine , pipere, 

cumino fuffiihdis affidue. 
Aliter. Cochleas vivemes in 8 lac filigineum 

infundis: ubi pafia: fuerint, coques. 
Ht:• 
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H II M Ii: L II E 11 G l II s. + Mtmbr4114m tol/11 , Ill p,jfmt 
prodir, J Id eft , earum poma-

1 C o,hlt•.] Scilicetterrdlrcs. tia : igitur id fit tempo re bru-
- Cech/141 in cib• pruip,.; ma:, qaando illo opcrculo vel 

jl""""J,. m,un , ;,. ,.,, .. ,., fllb- tdlaceo gypfeove , vel mem­
f,"'•/i,ri , i11t4tJo co,po,, ,a,,.,,,, branacco contra aeris injurias, 
,p,r,11 , mox in prlfll4 rorr,ri, ai· CeCe muniunt. 
hrl addi10: at9Ht ,ra; 'llmog•r•'I"' ~ .A.djicits m vas la,, v,l (.. r-;, P,«i/1"' .A.f,i,4n41, Nup,r ltm Hno di,. ] Niu tamcn fob. 
l>«- compmHm p/Nrimis prod,ffe. merfz fuerint ha: terre{hes Co­
p Jinius H. Nat. lib. XXX. c. 6, chlea: , Jae fa!Cum non gufta­
.A./r,•m mov,n1 , authore Cclfo, bunt. Verum lint ita uno die 
6om ['",; & fto1114Cbo ,don••· Lib. polita: , dejicient omne ftercus 
II. c. 19. fuum , ftomachumque a pituita 

3 Spon,;iubis.] ld eft , fpon- fuperfl.ua mundabunt : igitur • 
gia deterges, & emundabis. ha:c iis m_edicamenta funt, non 

4 Mnnlm,nam,] Id eft, pclli- cibaria. Sequitur , "'"' P"11• 
cu.lam & opcrimentum , quod . f11m11t , "' non p,jf111t [, tUllp/i,u 
concha: foramen aperit & clau- "~•htre; fcilicet, capita & cer­
dit. vices inrra teftas fa.IS rccon-

6 Ommo,.s.] Legendum, om11i dere : quod morientium ex im~ 
'1or4. meruonibus , & non faginaca-

7 p,.JP"'· ] Legendum ptJt,, rum indicium eft. 
hoc eft, farre in pulverem & 7 .Sim,/irn-& p11l11p•f<ipofT#nt.J 
farinam rcdaao, & in pultis Nempc tenui pulte, ad craffi. 
modum cum lalle auc fapa po- tiem lall:is. 
tiffimum , uc aliqui facerc fo. 8 C«hleas 'lliwnlls in L,c fili-
lenc , confell:o. gin,um infNndi,: #bi p4ffa f11erin1, 

Varro. de 1(, R. 111. c. 14. ,.,,iu,.] Ha:c autcm omnia pa­
" Ha, 'flWflU , air , f4&inar, fo· ftionis genera munditicm Co­
" J11u ,ta , 111 ,11.,,. cum forami• chlcanun, eanamque purgacio­
" nih,u foer14ft,rtt f"P• b- farr,, ~cm a ftercorc atque . imbibi­
" ,J,; p•fl""1.,., 'I"• f•••"""" ha• qonem quandam condunento­
" b,a1 , Nt ,,,,,.,. air poffi1. Yi- rum involuntariam Cpclbnt; 
.. VAS ,,,;,,, ha, ""'"'"· alia Vero res crat carum nutri-

8 Lac Jilit,int"m,] Hoc eft, !iii- cio atque faginatio a Varrone 
ginea fariJJa nutritum & mix- ~ Plin10 exhibila. 
lUlll. v,,.,.,,,. <0ncil"11' C,ci,l,arllm 

ft,n,illlilium C1lmt1, {Alt 41f11'r,A14, 
L I s T E 1l. '7 in po,,. ,,. 'llino dill4, Plin. H. 

Nae. XXXII. c. 10, ltcm CO-

2 C',ch/1a1 /•El• P•ft41, J Ha:c chlcas inprimis ad- vencrem vC:. 
paftio fit invitis cochlcis , & hemcnter faccre teftatur Pecro­
uon aliquafaginaci.9 exiftiman- nius: cap. 90. "'"" ei6is v4/idi~ 
d;i cft , ut fonuuavit _ Tormus. rill144 pi,ftw , id 1ft , IJ11/bi1 , Co-

0 s ,hit•• 
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'hi,.,.,,,,,_. Jin, jwr• . crrvicihlll , 
1,ufi pitrcuu mt1•m ; quod ex 
Athenxo quoque confim1atur; 
at in utroqllC auitorc ,.,,.,. 
,,,.,,;-,,,; "'vim ad hunc ufum 
laudantur. cur autem eas par­
tcs prz rcliqua carnc fwnpfc­
rit ific P,ty•niu ipud l'ctro­
Jliwn , nulla ratio ha8;cnus a 
criticis data cfi. At ex noftra 
Cechl1•"'"' .A1111tomi• conftat , 
ipfis Cochlcarum ccrvicibus 
organa gmcrationi dicata po­
fita cllc. P•rP,.,..,,.,,. 1'"1im 
fl11ri111, •li,,,mti ( aliis rcdditur, 
or0Au;t111.01 , i. c, rnultum fuc­
cofz) 17 pdldto "'"'•·' Athc­
nzus. Nirnirum ob partcs gc­
nerationi infcrvicntcs , dupli. 
catas. 

Sin hie. quzras , cum Co­
chlca1c a Cochlea difunn fuc­
rit ; fcito , caput iftius inftru­
mcnti mcnfarii fuiffc tcnui ad, 
modum mucronc produltum , 
ut fie co cochlc::e coct:r com­
m"de e tcfiis fuis cximcrcntw. 
Manialis Lib. XIV. Ep. 1:1.l. 

$1111, C ,ti,/ti1 h,,J,ilis, /Ill"",.;. 
nlU 111ilis o.,,;,. 

N•""f,.;" fcu p111i111, ,,,, c •. 
,hk.,, TJo<cr l 

Author c~ Galcnus, Cochlea• 
rum camel'II eJfe duram , coquc 

conco~u difficilcm : fed quz a 
vcntriculi calorc fuperata,valdc 
nutriat, in his ta men fcparan­
da eft pars ilia dura, q11:t JP•"" 
tJyl,u dicitur , & tantum non 
cartilaginea cft , a L•ci11i• , in 
qua vifccra qu.i:quc tcnclla 
comprchcnduntur ; undc non 
fine rationc pofte1iorcs Medici 
phthifi Jabo1antibus , tabidif. 
que , & cmaciatis , cas pluri­
mum conferrc crcdidcrunt, 
Cornclius CcJfus 11. c, 20. co­
chleas inter cibos imbccillilli~ 
materia: rcfcn • dun cztcri 
fc1iptt,rcs potentcr nutrirc fcri­
bant : ideo rabidis convcniunt, 
quod ftomacho mcdcantur, au­
thorc Plinio, & facile in chy­
lwn rcfolvuntur , pcrquc czte• 
ras omncs digcftioncs , utpotc 
leviffima: marcriz , fcrantur , 
commodcquc pe1fpircnt. In 
hllllc fenfum Horatius potoribu, 
appcritum excitari Cochlea alt, 
1. II. fat. 4. 'II. JI. 

Tojli, ,,,,.,..,,,,,.. f'lllillis , rt· 

t:Tt.hi, er .Afr• 
Po,.,nn Cod,lt1i': -

N imirum tofti ; id cft, ut in. 
tcrprctatur Pc:tronius loco fu­
pra citato , C«h/1•r1U11 fin• j•r1 
11jli, e1niiub111. 

CAP. XVII. 

Ova. 

1 Q Va frixa: a:nogaro. 
Ova elixa: Liquamine, oleo, 

ex liquamine , pipere , lafere. 
mcro: vel 

In 
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i In ovis apalis, Piper , ligullicum , nucleos 

s infofos : fuffundes mel , acetum ; liquamine 
remper.abis. 

H11M£LBEllGIIJS. 

1 Q V4 fri:u G1110!arau ,b ,(i:Jf., 
1,,,,,.,miru, &c. ] Legcu­

dum puto, ON f,ixa : =O!•ro. 
011a 1/1:,c• li'fll4tllml, &c. fcilicet 
iofcruotur. 

2 .Apali1.] 'A1tv..,l. vocat ova 
tcoera & mollia , qua:que fine 
corticc & putamioe coll:a funt 
in aqua : qualia & ftomachum 
confo1tant , authorc Scribooio 
Largo c. 1.0+ 

CA 5 P All. BA 1l TH I II 5, 

2 ..Apa/A ov•, Suot tcncra, 
puto , forbilia , aut celte iri 
tenerirudiocm quarnpiam com­
pofila. lea apofuit Toxinus. 

In aliis autcm Apicii libris ali­
t(r lcgirw:: fed non alitcrc:rpo­
nitur ab Humclbcrtio. .At/.11,rf. 
p. 263S, 

L r '"s T E ll, 

2 In ovi1 'f'Alil.] Ovorumha­
palonun meotio fit apud Mar­
ccllwn Empcricum: jlarim tla,~ 
d,i,,, l,nr,m w/ httd111 cotlam , wl 
olicdlll, 1111 ot1a hitp.ta, 11,I llllf.tl• 
lam diflo£14111. 

TllllNEBl/5, 

J l11fafo1] inf 1111dt1 : fuf{1UW1 
1111( > 4C fl<ltUm /i.,...i,u 'lmf"•• 
6i1. Advcrf. Lib. X. c. 12. 

04 API-
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A P I C I I C OE L I I 
L I B E R VIII. 

Qui 1 'f' ET R A
0

P us appellat ur. 

C A P. I. 

:1. In .Apro. 

J A Per ita cond,tur. ,. Spo_ngiatur , & fie a. 
fpergitnr ei fal , cuminnm trimm ; & fie 

inaner. s Alia die mirtirur in furnum , dun 
cocl:us fuerit, perfundicur piper rrirum. 6 Con­
dimenmm Aprinum: mel, liquamen, carznum 
& pa!Tum. 

Ali1er in opro. 7 Aqua marina cum ramulis 
lauri aprum elixas , quoufque 8 madefcat S> co­
rium ei tolles : cum fale , finape , aceto infe­
res. 

Aliter in apro. Teres piper, liguCHcum, ori­
ganum , baccas myrrh.re 10 exemeraras , corian­
drom, cepas: fuffundes mel,vinum, liquamen, 
oleum modice: calefacies; amylo obligas, aprum 
in furno colb.1m peduncles. Hoc & in omne 
genus camis ferina: facies. 

In 

-i t 11~.II;... •-!..~-.: . .. _ _... "- .. ............ 
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In a;rum af[um jura ferventia facie.t fie. 
Piper, cuminum fricl:um,apii fernen, memham~ 

1 thymnm, fatureiam, 11 cnici flores, nucleos to­
fios, amygdala cofra, mel , v inum , liquamen, 
acecum , oleum modice. 

Aliter in a;rum af[um jura ferventia. Piper , 
ligufricum , apii fernen , mentham , thymum , 
m1cleos toll:os : vinum , acemm , liquamen, o­
leum modice. Cum jus fimplex bullieric, rune 
crime~ globum mittes: & agicas cepa & rurx fa[.. 
ciculo. Si volueris pingue jus facere, 12 obligas 
jus albo ovorum liquido, moves paulacirn, afper­
gis piper cricum, & inferes. 

')-us in aprum elixum. Piper, liguflicum, cu­
minum , filphium, origanum , nudeos, 1 3 ca­
ryocam: rnel, finape, acemm, liquamen, & o­
leum. · 

']-us frigidum in aprum elixum. Piper, carmm, 
liguflicum, coriandri femen fri&Jm , anechi fe­
men, apii femen , thymum , origanum , cepul­
lam, mel, acecum, finape, liquamen, oleum • 

.A liter , jus frigidum in aprum elixum. Piper, 
ligufi:icum , cmninmn, anethi femen , chymum, 
origanum, filphium modicum , eruc.e femen 
plufculum_: fuffundes merm~ : condimenta v!­
ridia mod1ca, cepam , Ponnca vel amygdala fri­
cl:a, dacl:ylum, mel, acecum, memm modicum: 
14 coloras defruto: liquamen, oleum. 

Aliter in Apro. Teres piper, ligufricum, ori­
ganum, apii fem en, laferis radicem, cumin um , 

0 j fa::-
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fa:niculi femen, rut am: liquamen , vinwn, paf­
fum, facies, ut ferveat , cum ferbuerit , amyl<? 
obligas aprum intro foras , & inferes. 

Perna aprina ita impletur 1s recens. Per arci­
culum perna: pa~um mittes , ita uc attem a came 
fepares , ut poffit condimemum accipere per 
cornulum , ut univerfa implearur. T eres piper, 
baccam lauri, rutam : fi volueris, lafer adjicies, 
liquamen 16 optimum, car:rnum, & olei viridis 
gunas. Cum impleta fuerit , confi:rin~icur ilia 
pars , quz impleta efl: , ex lino : & mmicu_r in 
1 1 zymam , elixarur in aqua marina cum lauri 
18 mrionibus & anetho. 

H u M x t B E R G t u s, Deinde , mo.x poll aprinum, Je­
gc m,1 pro wl.. 

1 TEtrd/'•ll.] Id e!l:, ,d)pe/.fl'!'r, I M.d,fcat. J Hoc e!l:, mo!. 
911ddr11p,s. Q!io noltWle lcfcat , tene1efcat, & coquatur. 

inwiptus eft hie liocr oll:aVU$; 1 o &t1i1,ro1. ] Lcgendum pu­
co quod in ipfo quadrupedum to, ,.,,,,,.,.atos, id ell , cxcorti­
animalium, qua: ciborum ufum catas.Per totum Jibrum[at qucm 
przbent , opfonia, lautioresque librum , certe non iftum To­
conditurz tradanrw:. rini; itaciueVenetianum. li/ftr,J 

1. IN .A,,..•.] Came Aprina , multa fe offerunt errata , fe 
c fcro fuillo genere funt apri , lcviora, quam ut annotarc di­
olim non modo in vivariis ha- gnum fit, quarc confulto illa, 
biti, fed & epulis appofiti vcl non tamen fine cmendatione , 
folidi & integri , ccu ex Plinio preterite fatius duximus. [ To­
manifcftum e!t. Caro aprina le- tinus hunc locnm legit fie , 
vis concollionis, mclicirque do- iNlaAs ,.,,,,; , ,x,ntm1bi, uriolt­
meftica: item TJ•lm1,jfim1 g,_;, d,,.,,,, Lifter. ] 
& pl•rtmi •ltmm1i, authore Ccl- II En,chi flu: n#Cuos ttfo, :,­
fo. Hippocrates deDizta I. 11, flJJt.dill• tofl• wt TJinlnn : Ji'fll"• 
T.xv. ait:carofuis fylvatici,apri- ,.,,. '"""""'""'·) Lege C11ici ft.. 
veficcar,corroborat ,&movct.Jru, &c. ut in textu. Ni pro 

s .Alia d11 ,nittit11r pipn. J Ex cnia legcrc malucris 111111hi. 
vetufto e:a:emplari legendum , . u o6/f!" Ji vi,.] Lcgcndum, 
,/i,i di, mitttt•r ;,, f11rn.,,,: cum ,l,li1,o ;,u. 
,,o,,, f,-;i , p,,f1111dit11r pipw. 13 CutotA/11.]Po!l hanc diaio• 

ncm 
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ncm ex ntull:o cxcmplari ad­
fcribcndum ell: , m,J : qucmad­
modum !>(>ft oJ,,.,,. , alterum 
condimentwn , quod reddic 
mus. 

Ir, p,imis L,,um,, aprr • /mi 
f,,;, ..A•flro 

Capt111 , ~t aiu ,flnit pt11,r • 

"'"" orcw» 
"RSIII• , Lafhe• , • '11,ddim : 

9,uli,, lalf11m 
Pm,,J/1111, jlom,uhJD,,, 

J s ~cmtia ptr 11rtie#/11m0 ] Le­
gendum , "'"'" p,r •rti,NJNm. 
Hoc eft, juxta articulum & ea 
pane , qua eft articulus. Ell: 
autem attirulus corporis & 4 Spongia1,., & afp,,git• ,i 
membrorum nodus, ut vocat /al - tr Ji, m.vra.] Nihil 
Plinius. H. Nat. L XI. c. 37. antiquius fale ad condiendas 

16 opim-. ] Ex vetu!lo carnes forcinas : quo fine dif­
e.zcmplari legendum , optim,.,,,. ficillime concoquuntur. 

17 z,,,.am.] Legcndum puto, 6 Co,ulim,,,1•m aprin•m.] Sci.-
Zymam , id dl {ti~• , quod licet mcl , Jiquamen , ca.ra:-
fcnnentum c!l. num, & pafi'um. 

18 ,,.,;.,,ii,,.,.] Legcndum, 7 ..Aq#/l marinA ,,.,,. rami,Jis 
T•rilll1ib•s; vocannu autem tu- la11,i 1/i,r•s.] Iguur propc mare 
rioncs fummitatum arborum degit is , qui hujus colHonis 
vcl arbuftorum tencritates. author fuit ; an ad falis com­
Lauri turioncs in hoc ufu mit- pendium atq_ue parcimoniam , 
dto, ut ollvas dcprimant. ' an pra:ftant1am. Etenim fat 

follilis vel fontiurn codilis 
L 1 s TE 11. ET VA 11. Io 11. u M, magis medicamcntofus , pro­

pterea quod ftipticus e!l : Al­
ter c marinis aquis , per info­
lationem rudis & nigricans , 
ad falfamenta aptior ell:. 

2 In ,rpro. ) Idem fentit de 
fuilla: carnis excellentia Gale­
nus non fine ratione , lib. III. 
de alimentorum facultatibus. 
Omni•m cibor#m p111n11ij[,m; f•,un 
-• nlltri.t , ,,,_;,., r•i 1J1hlttA <1r­
,i/Ji•11m p,.i,.,,1 indi,i,m, : Ji m,m 
/nrib,., 1,rtrd1dli01tib•s, parm, mo­
ltm lll1tri111 ,ibi , pridie 10111m 
ditm ,am1tkri11t , pojltro dit /11.­
tim {tnrinlf ftfa rtdditos imfMCil­
lioru. 

3 .. Aptr ita ,011di111r,J Non de 
folido a pro, fed de aliqua car­
nis aprina: patticula intelligen• 
dus ell:; perinde ut ultimo lo­
co de pema mcntionem fa£tu­
rus eft. AJium autem Apri 
i:ondiendi modwn vide apud 
J;ioratillll,l, 1. 11. fat. s. vcrf. 6. 

9 Cori•m " tol/11.] Quo a­
prina in mcmbra ditfeaa fer~ 
nunc quoque in maccllo ven­
ditur cum inte~ro fuo corio 
fetacco , ad d1flincHonem a 
domcll:ica : atquc ita quoquc 
ut videtur, coll:a fuit apud Vr;­
teres. 

10 Baccas mp1h• ,,rmt,ratas.) 
Officulis five feminibus du­
riufculis purgatas , five enu­
cleatas, 

11 Cnici ft,,rts.] Ad colorit 
g1'lltiam. [ mtchi flor,m ) mi,, 
Latinus Latinius Bil,Jiou,,c. 
8acr. & Pro/1111. T. II. p. 4J. 

14 Cllloras tl,fr,i,,.] Nempc 
e~ 
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ex vino rubro dccoi¼o. Miror 17 Mi1ti1,w;,, Zm,am.J Mc· 
crocum nondum in ufum culi- lius z,,,,.,,,, •Jacc Humclbcr• 
mu:ium , aut certc parce admo- gii : locus co refiituendus 
dum ruoquc adhibitum fuilfe efi. Item infra cap. 6. alius 
in condimcntis a no{ho Api- locus fimilitcr. Et b11//imri Z•• 
cio : cjus ccrrc femcl tanti1m ,,,. ( non zyma) cum m,dt<o /4/ii 
in prime capitc prlmi libri fuhmit1it11r. Non itaquc bcnc 
mcntio fit. At apud lautiorcs zcmam hie pro fcnncnto ali­
Romios magnus crat noci quo ccpit Humelbcrgius : quip­
ufus i.im in conviviis, uti ex pc olla , in qua a.Ii.quid dcco­
I'ctro io in c<rna Trimalchio- quitur , zcma 'fOCatur , •"-P<t 
11is confiat. Omn,s fl•""'•, ,,., ~•"' : ncmpc de vafc co • 
..,,.;d'I"' pom11 , triam ,,,;n,m" quinario , non de aliquo con­
'lltJt~II••• conrllllo , catptrlint ,ff,... dimcnto utcrque locus inter­
""' '71<um, fcilicct, aut oleum prctandus cfi. Vidc Cafaubo­
aut condimentum aliquod ex num & Salmafium ad Trcbcll. 
croco. Idem mcminit fcobcm Pollionem cap. 14. in vita 
ex croco inter alia fparfum Claudii. (SaJmaf. ad FL Vopifc. 
in canationibus per pavimen- Aurelianwn cap. 49.] 
ta. 

C A P. I I. 

1 In Cerva. 

JUS in Cervum. Teres piper, ligu!l:icum, z ca­
reum, origanum, 3 apii fem en , laferis radi­

cem, famiculi fcmen: fricabis : fuffundes liqua­
men , vinum , pa!fum , oleum modice : cum 
ferbuerit , amylo obligas, + cervum cocl:um in­
tro foras ranges, & inferes. 

In s Plat1cerote. Similirer & in 6 omne genus 
venarionis eadem condimra uteris. 

Alim·. Cervum elixabis & fubalfabis : reres 
piper, ligufticum, careum, apii femen: fuffun­
des mel, acecum, liquamen, oleum calefachim: 
amylo obligas,& carnern perfundes. ']-Hs 
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r:J-us in cervo. Piper, ligufl:icum , cepullan\ , 
origanum, nudeos , caryocas : mel , liquainen > 

fin ape, acetum, oleum. 
Cervintt conditura. Piper, cuminum; condi­

mentum, pecrofelinum, cepam, rmarri, men­
tham: mel,liquamen, paili.m1, cara:num, &o­
leum modice : amylo ooligas , dun jam bulliit. 

'J-ura ferventia in cervo. Piper, ligufrict:irrf, pe­
trofelinum , cuminmn , nucleos cofl:os , am a­
mygdala: fuffundes mel, acemm, vinum,oleum 
mod ice, liquamen: & agitabis 7 embamma. 

In cervinam affem. Piper , nardofl:achyum , 
folium, apii femen, cepam aridam., rue am viri-: 
dem: mel, acerum, liquamen; s adjecbs caryo­
tam, uvam palfam, & oleum. 

A liter m cervum affum ;ura ferventia. Piper, 
Jigufl:icum, pecrofelinum, , Damafcena macera­
ta: vinum, mel, acecum, liquamen, oleum mo­
'1icc: agi_rnbis porro & farnreia. 

H U M EL B ER G 1 U S, 

t IN ctrt11.] Carne cervina. 
Caro ccrvina bubulz fere 

aff'unilis eft. Sapidiot efui 
z!latc , quam hyemc , przci­
pueque menfc Augu!lo. Plwi­
mi eft alimenti, Authorc Cel-. 
fo. I. 11. c. 1&. • 

2 CMh111m.] Legendum , «•-• 
f'tllrn. 

1 

3 ..Apii f,mm radicem. J Ex 
vctufto CJ:emplari lcgcndum , 
"Pii f,nut1 , I.Jm1 riuli«m. 

s- P/1117cerot1. ] Pl atyceros e 
fylvcib:ium captarum & dama­
r11m gcnerc c:ft. 

tS Omn, im111 TJtfllltiot1i1. J Hoc 
cft , camem fexinam omnem , 
quz nnando ad cibi ufum 
capitur. Celfus ctiam TJtt1ol'i.,. 
,,,,,. vocat , & boni fucci c1fc 
dicit. 

1•Embtbam.] Legendum ,,,,.. 
btu11ma , hoc cft , jus jam di­
ltum. 

g ·..Adj,O•m. ] Lege, lllij,llu. 

L l ST ER, 

4 ('"""11 cofl,;m intro for•• 
1~11.) Nemo dicct integros 
CClVOS infctri: igitur' ut lupra. 
de Apro , ita hie de carnia 

CCI• 
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c:ervinz pat!icula quadam cx­
plicandus eft : Eadem quoque 
cxprcffio i~tro fm,s de apro 
fupra ( cap. przced.) habetur. 

s I• Pldtycmtt,] Mihi vide­
rur animal c damanun tantum 
gencze hie defignari : quibus 
nempc lata cornua funt , pcr-
1nde ut cervis tcrctia & acu• 
llllnata, , 

6 In omne f.tnHI Tltn4tionis, ) 

Venationum fcilicet genera , 
<}IIZ hoc & {equcntibus capitl­
lius numerantur, & ad cervi­
num genus late fpecl:ant ; nem­
pe cervus , platyceros , caprea, 
ovis fi:rus , hos , hzdus , a­
gnus. 

9 D111114flmrJ m«n-"1•.] Aqui 
p~t.a fervida : ita infra , cap, ,. 
d1c11;ur, "'""'"°" ;,. f•m,. 

C A P. III. 

1 In Caprta. 

JUS in Caprea. Piper, liguA:icum, careu,n, cu­
minum, perrofeliqum, rut~ femen; mel, fi-

nape, acernm, hquamen & oleum. , 
.Aliurj,u in Capre~ a(fa. Pip~r: :z. condimen­

tum, rucam, cepam: mel, liquamen, paifum , 
oleum modicc: J amylas, cum jam bulhit. 

Ali,er j,u in caprea. Piper: condimenmm, pe­
trofelinum, orig~num modicum, rucam: liqua­
men , mel , pa!Thr.n & olei modicwn : amylo 
obligabis. ' I 3 .A•a/11m j11m bi,llin.] Lege, 

H v MEL BE llG ~ us. .,,,,1.,, eHm j- bHl/lit, 

1 JN Cll/>rtll.] Caprearum car: L I s T E 11. 
ne. Caro capreanun bon1 I 

& plurimi alimenti eft, autho- . 2. C011dimenti,m.] Condimcn• 
IC Ccl.fo. lib.ll. c. JI. tum quid fit, vidc:fupra cap. I. 

CA 1, 
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C A P. IV. 

1 In Ovi fero. 

JU S in Ovi f ero fervea1. Piper , Iigullicum, 
cuminum, mentham ficcam, thymum, ftl­

phinm : fu.tfundes vinurn : adjicies Damafcena 
macerata : mel , vinum , liquamen , acetum, 
paffum ad colorem , olemn : agitabis fafciculo 
origani & menthre ficar. 

27'u1 in venationibUJ omnibu1 elixi1 O' ajfo. Pipe­
ris fcrupulos vm. J ruta:: , liguftici , apii feminis, 
juniperi , thymi, memhre aridre fcrupulos fenos, 
pulegii fcrupulos 111. hzc omnia ad leviffimum · 
pulverem rediges, & in unum commifces, &te­
res: adjicies in vafculum mel, quad fatis erit, & 
his uteris cum oxygaro. 

JUJ frigidum in omni fero. Piper, ligufricum, 
thymum, cuminum friccum,nucleoscofros: mel, 
acecum, liquamen, & oleum: Piper afpergis. 

Hu MEL B EI\GJ US. 

t IN Orn frr•.] Utirur diaionc 
Ovis in mafculino gene­

te • VctCICS imitatus. p,,;,,,,un 
r fori, ,,Clldib,u •b hominib•s mn­
,rthmf• U m""fotfdil• {,ml UIJII. 

Vano de R. R. I. ll. c. 1.. Ve­
tum oviwn ferorum caro non 
infalubris habctur , & dome• 
filca mclior , ut quz minus hu-
111ctla Jir. 

J 71...,..,,, , Li1,•fti&.,,,, &c. ] 
Lege omnia in gignendi cafu 
ufque ad diaionem f mif#/11. 

L I s T E I\, 

1 111 O'Vi fm.] In montibus 
agri Eboraccnfis & Wcfunor­
landiz innumcri ovcs funt, qui 
nunquam traltanrur ob fcrita­
tem & campos invios. 

2. 1•• ill v111dlioni,,_, •mnibau.) 
Elcgans conditura , & quz 
more medico przfcripta , in 
Eleltuarii cujufdam formi , 
diu fervari poteft , ut ptz~ 
I.lo fit in omoem ufum tc:• 
pentimun. 
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C A P. V. 

1 In BHbHla jive Vltellina. 

J N ,. Vile/Jina frilla. Piper , ligullicum, apii 
femen, cmninum, origanum, cepam ficcam, 

uvam palfam: mel, acecum, v~num, liquamen, 
oleum, defrucum. 

In Vitellinam jive bubulam cum porris J fac­
cidaneis, vei cepis, vel colocajii1. Liquamen, 
piper, lafer, . & olei modicum. 

In vitulinam elixam. Teres piper, liguO:i­
cum, careum, apii fem en; fuffundes mel , ace­
tum, liquamen, olemn: calefacies, amylo obli­
gas, & carnem perfondes • 

.Aiiter in Vitulina elixa. Piper , liguO:icum, 
fa:niculi femen , origanum , nncleos , caryo­
tam : mel, acetum, liquamen , finapi & olewn. 

H V M Ii: LB E 11. G I us. 2 Vit,tli,, •• ] Scilicet carne , 
quz & -r,itt,/in4 dicitur. QIIZ 

1 IN b11b"'4. ] Scilicet carne. laudabilior eft bubula, & ma-
Hipp0<111111 L 11. text. 1 s. jor in cibum admittitur , ceu 

de ratione viclu.s. Valida eft tempcraco quafi alimento prz­
bubula , fiftitquo: & diffieulter dita , unde non immexito in 
concoquitur, quoniam craffi & lautiorum etiam menfas ere. 
multi fanguinis eft hoc animal, brius admittitur. 
caroque & faoguis & lacgrave 3 _t:iclttnti,, & ut aliudexem­
eft. Quorum lac tenue eft , plai: habct , Cidmi.,. J L~gendwn 
fie & tanguis & earo. Ce/{MS puto, (i,e,;uJ,uui, , id eff, fefri-
11. c. 1 s. ex domefticis aoima- vis , a fuecidendo fie ditHs: 
libus bubulam plurimi alimenti eo quod ftondes_ ilff. fuper ter­
& fi:omacho aptiffimam etfe ram emincntei lecando aufeni 
dicit, & inter ea connumerac, foleant. 
quz minime intui comunpan-
lll[. 

L 1-



tap. 6. D E ARTE CoQ._UINAR.IA, Ztf 

L I S T E R, fit apud nos etiam de fagina · 
agnorum ex mero Jal\:e : adeo 

I 1,, l,"'111/a. ] Male Hippo- caro maxime teoella optime 
crates exillimavit de bubulina fapit ex fuavi nutrimento;quo­
taroe: At excufandusell,quod niam in his concoaio, ut ce­
iari , cene minus domeilici u- lerior, ita crudior & rei fumpta:: 
1iis fuit ill is tern poribus : de- particeps , & propter pattium 
inde c:tllraticl vix 1is oora, cer~ affiduum augmentum in mole 
te in illis animalibus , tantum corporis diutius permanens. 
non facris haud ufurpata. At Carnis przllantiam elfe ex ati­
hanc carnem apud nos fale menti bonitateexrra comrover­
eQndiuot , & propter acris Gam ell : Exemplo fiot Vul_pcs, 
tem~ramentum mite diutius qua: Autumno ob uvarum efum, 
per fe fervatur , donec tene- tel.le Galeno , probatiffimam 
refcat , & admodwn falubris carnem habcm , alias ingtatz. 
cvddat. 

l. /,. Vi11/lir,a.] Erllditior g•la -- JuYenal.Sat. XI.t. 66;. 
,xcogitavi& taro fmuftri, aliqHAndo. 
1t1am ;,.,,g,o a1mo. Nonnio de 
Re Cibaria lib. II. c. s. refe­
rente , vi111l0, ob omni plll,11/0 dt­
P,llnt , '7 mtro /all, nl#frire : fa 
,i,im prttiofiom (:; pa/1110 1mg; 
j11&11ndiom ,vader, ,mum ifl. Ita 

H .. d•IHs & tolo gr,g, moJ/ior , 
i,;fai111 herb,.: 

N" dum d[III vi,ga, h11,nili1 
mordm faiillis: 

51_Hi p/11, lallis habd q11ii111 
f4nglfini1. -

CA P. VI. 

1 In Rrt:do vel Agno~ 

l. C Opadia ha:dina vet agninti. Pipere, liqua­
mine, coques 3 cum ph:tfeolis par.irariis: 

fuffundes liquamen , piper , lafer, cuminum rd­
tum, buccellas panis, olemn modice. 

Aliter h.tdinam fwe agninam 4 exca/datam.Mic. 
tes in cacabum copadia , cepam , coriandmm 
minutim fuccides. Teres piper, ligufticum, cu-

p niinum1 
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min um : liquamen , oleum , vinum: coques: 
exina!1ies in ~atma, amylo_ obligas. 

Altter hitdina1'J ~ve agmfrtlln excaldt1tom. s A­
gnina cruda trituram in mortario accipere deber. 
Captin~ autem , cum coquimr, accipit rrit1:1ram. 

In J.,,.dum jive agninum ajfum. Ha:di cocht­
ram, ubi emn ex laquimine & oleo coxeris inci­
fum, infundes 'in pipere, lafere, Jiquamine, oleo 
rnodrc~: & in craticula aifabis, eode1n jure con. , 
tinges, piper afperges & inferes. 

//liter hi1d11-1 jive ag11111 ajfw. Piperis femun. 
ciam, afareos fcrupulos vr. Zingiberismodicum, 
liquaminis optiini heminam, olei acecabulum. 

Hitdus five agnus 6 firmgatus. Exoifatut dili­
gC'llter 7 a gula, fie uc uter fiat, & intefrina ejus 
integra exinaniancur , ica uc in caput inteftina fuf­
fl.encur, & per noviflimarn panem ftercus exina­
nitur, aqua lavancur diligenrer ; & fie implentur 
admixro liquamine, & ab humeris confuitur, & 
mitritur in clibanwn : cum eochun fuerit , per­
fundimr jus bulliens lad:e. Piper critum , liqua­
men, cara:num, 8 defrucum modiee,fic &oleum 
cciam : bullienti micris amylttm : vel cercc mini­
cur in retiaculo , vel in fportella , & diligenrer 
confi:ringicur, 9 & bullienti zyma cum tnodico 
falis fobmittitur. Cmn bene illis tres 10 undas 
bullierit , levatur , & denuo bullir cmn huntore 
fupra fcripto, bullienti eondirura perfunditur. 

Aliter h.tdus jive agnusjjringatus. LacHs fex­
tarium unum , mellis uneias quatuor , piperls 
uneiam unam, falis modicum, laferii modicum, 

da. 



Cap. 6. DE ARTE CoQ.._UINARI'A, 1.z.7~ 
dfttylos tritos oll:o, jus in ipftusokiacetabalum, 
liquaminis acetabulum, rr mellis acetabalum 
vini boni heminam, amylum modice. 

1
~ HMf,11 Jive f'gtz'Us crud.us. Oleo, pipere fri­

cab1s , &. alperges f oris falem purum muito cum 
coriandri femine : in furnum mittis : alfatum in ... 
feres. 

HttdtlS fwe agmis r3 Tarpeia1tns. Anteqaam 
coquatmr, orn:uus confuitur. Piper, rutam, fa­
tureiam, cepam , thymum modicum : & liqua­
mine cOlliJes. Ha:dum macerabis in fomo in pa­
tella, quz oleum habeat: cum percoxerir , per­
fundes in patella imponfam: teres fatureiam, ce­
pam, tmam, daayios; liqaamen, vinum, ca". 
ra:num, oleum: cum bene d~e~it, impc1Jtnll 
in difco pones: piper afperges & inferes. 

H,1,dus Jive agnus paJJi~us. Mittis in fumum: 
teres piper, rutam, cepam, fatureiain , Damaf. 
cena emtcleata, laferis modicum, vi1111n1, liqua.;. 
men & oleum : vimun fervens colluimr in difco; 
ex aceto fumimr. 

Httd,u laureatus ex lafle. Hxdun\ caras, exof. 
fas, interanea ejus cm:n coagulo toll.es, lavas:ad­
jicies in mortarium piper , ligafi!icum, laferis ra--

. dicem, baccas lauri duas, pyrethri modicum, 
cerebella duo vel ttia: hrec omnia teres, fuffon­
des liquamen, temperabis ex fale: Super trim .. 
ram colas lacl:isfextariosduos, mdlisligulasdua9t 
1 s hac impenfa intefl:ina reples, & fuper hZ'.iwn 

' componis in r6 Zirbo, & omentum charca coo-
peries, forclas: in cacabum vel patellam compo-

p 2. nes 

i 
I 
i 
Ii 
I' 

II 

----·- ·--. .:.-• . .; .... : ... -- _____ ........_._ ......•.. ,,~. 



2,2,8 A P I c 1 1 C OE t r I Lib. VIII. 
nes h::edmn : adjicies liquamen, oleurn, vinum: 
cum 11 ad mediam coaurain venecic. Teces pi­
per, ligu!ticum, & jus de foo fibi fuffi.mdes, mic­
ces 18 in defcuci modicum , ceces, reexinanies in 
cacabum : cum per,ocl:us fueric, exocnas, amylo 
obligas & infeces. 

Hu ME 1. 11 EI\G 1us. 

t I N h~d, wl ~"••} ,. {11.ro •-
" tnitul [n,ior,jl, 9"""' Ofli­

" •m ,.,. : h•din•q111, q11lim c•­
" p,ll•r11111, 'f"OPUAm [""1"ini1 mi­
" '"" , & p/111 h,.,,,.,;, hi»ent. 
Hipj>ocratcs. Ex his cum pe­
tio11s totum caput aliquanto, 
quam ca:tera mcmbra, leviora 
funt : adco ut in media mate­
ria poni pofJint : authorc Ccl­
fo lib. 11. c. 1 •• 

vero fcquuntut verba interpre­
tativa cxpungcnda cenfcmus. 

1 .A.(i//4,) Lcgcndum, ".("/"' 
id eft, a gutturc vel ccrvicc. 

8 D1friil#m modi,i.] Lcgen­
dum , ttrfr,,_,,.,,. n,odi,,. Ee fie 
fa:pius in fequcntibus ha:c di­
ltio corrupta caftiganda eft. 

1 o Vndas.] Id ell: , cbullitio-
11cs & fetvores cxundantes. 

t 3 Tlltarp,;.,,-.] Lcgendum, 
T11,p1iasu,m , ab iis , qui Tar­
peiwn montcm incolebant. 

14 H.tJ. /411r11m.] Lege , h,,_ 

d111 '"""•'"'· l S H"' imp,,,/11. inttjli~ r,p/11.} 
Ha:c verba ex vctufto excm­
plari adfcripfimus • 

16 Giro.] Legendum pato, 
u,£, , id cft , omento. 

I 7 .Ad mtdia ma. ] Legcn­
dum , 4" m1diam <1£111,.,,,. 

I8 In fritl,. ] Legcndnm , ;,, 
d1fr11ti. 

LIST El\, 

:z. C ,pndi11. hll.4in4 jifll ,gnina pi­
,,,, liq,,_;,,, "'I"" ,,.,,. foftoli, 
f11.r,1t11.rii1 /iq,um,ne piper /11.f er, 

&#m iml,r11.to i#Ce1/l,u P""" •I•• mo­
.tie,.] Hunc locum dcpravatum 
& mutilum ita cmcndate le­
gcndum puto. C,pll.di" hAdina, 
&c. ut in tcxtu. Ph11.[to/os autem 
P11.r11t11.riOJ intelligo, qui umbra: 
conciliandz: funt para ti. Nam 
pn>pinquis frurkibus tanto un­
ruquc incrcmcnto fc implicant, 
ut fcenas ctiam & tcntoria 
inumbrcnt. Diofcoridcs. 

4 Exr.4'd4t11.m.] Vocat cxcal- C.m Ph11.(,ou1p11.,ara,ii1.] Pa-
datam carncm clixam & cotbm ricrariis , quod ad parictc, & 
calidam , ficut vcteres aquam pcrgulas fcanderc apti funt. 
dicebant caldam pro calida. 9 Et bH/lienti z,,,..,] Rcfri-

s .A "tfdo ,,;,,.,11. m,rtano.] rue Zun11. , ut fupra cap. 1. p. 
Legendum puta , 11.gnitw '""'4 18 3. oftenfum ell: , pro olla 
,,;,,.,11.m in mor111.,,., / quadam. 

6 s,,ingl•dus , id ,fl , m11."'· n Mtlliu,et,J,11l11m.] Cur mcl 
m~,fti,.] Lege, S7rint.41•H quzj' in hoc co11dime11to bu & divcrfo 

mo-
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Ca.p.7. DE ARTE Co<t_UINARIA. 2.z.9 
rnodo przfcribatur, non video. 
At hoc non unicum effe vidc­
tur mcndurn ; nam _;11, ;,. ipfi", 
ol,i '"ttllblfiMm difficillimc expo 
nitur; nifi acetabulurn pro va• 
fculo accipiatur, ut infra. 

I2. H•d#J fiv, .ag,uu "'"'"'•] 
Quod dum crudus eft , condi­
rncntis afpergitur & ~crli:ica · 
tµr, 

14 H•du, la1mat#1 ,,, /dllt.] 
Lac bubulurn rarius multo in 
Italia, quam aut ha:dinum aut 
pvinum : Ideo vcrifimilc cft 
coltionem hzdi fuiffe ex laae 
matcmo , U$ .fop.ta notavimus. 

J O A N. &_ H O D I U $, 

7 C1,arta p,,ul#dt1 (7 1"ftfibla 0 

Ji,.] Mox. Chartd abt,.,a, (7 /i-
1,fa,. lten) • P41'ctll"m pr•d#ra­
tum imp/tJ ,/il,labi1 &c. ,ailo /iblas 
totl,1. Gabriel" Hwnclbergius 

CAP. 

przter auaoris mcntem infio•• 
far, idem putat quod cingc· 
re, circurndarc, a fibula, qua: 
cinguli ad vcftem fubligandum 
omamcntum eft. Optime nam-, 
que fcmet explicat Apicius lo­
Ci>ll infra citatis. Sicenimom­
nioo fui1fe in meliori codicc: 
credibile eft ; qucmadmodum 
notavit bon.r: fidci fcripto[ 
Claudius Daufquius , jamquc 
in vctcri fragmento mci M. S. 
!ego : immuratum vero in com­
muncm diltionis formam ab 
iis , qui nihi:l non fibi in voccs 
parum notas licitum .ubitrantur. 
Hae fcrmonis confuc:tudinc Fl. 
Vopifcus fib/01ori111m dixit, quo­
modo & Cl. Salmafius in Trc­
bcllio l'ollionc legit : Aoafta­
fo Bibliothccario Fib,./41qri•1r. 
Apud Suidam eft ,,.B1-t1.-r"p10, , 
'11'tp1/3f,1'.tt.Jor Il1pcr1¥or. D, .A,i,, 
pag. 37• 38. 

VII. 
1 In Porcello, 

J N p,r_cellum :z. farjile!'I d~obus g~neribu,. Cu-
ras,a gumue exenteras, a cervJCe ornas, an­

tequam pra:dures , fubaper.ies auriculam fub cu­
tem , mittes 3 impenfam Tarenrinam in veficam 
bubµlam , & fifl:ulam 4 avicularii s rofrro vdica: 
alligabis, per quam exprimes in aurem, 6 quan­
tum ceperit: pofl:ca 7 charra pra:cludes & 8 infi­
blJ}~bis : & pr:eparabis aliam impenfam , fie fa. 

P J des • 
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2.30 A p I C I I C OE L I I Lib. VIII. 
cies. Teres piper , ligufi!ic_mn, origanum, la­
ieris radicem modicum: f uffondes liquamen: ad­
jicies cerebella cofra, ova cruda, alicam cofram, 
ii jus de fuo .fi.bi, ferveac; cum ferbueric, avicel"." 
las, nucleos, piper integr-t:ttn: liquamine tempe­
ras : imples poccell11111, 10 cb:1rra obcuras & fi­
bttlas, mines in forrmm, · cum cactus fuerit, ex­
ornas, perunges, & inferes. 

Aliter p1rcetlum. Salem, cuminum, lafer, 
P.orcellu1 Jiqutlf1'Jinatus. De porcello ejic~ 

.i 1 utl'iculum, ita ne aliqux pwpz in eo rema­
neant. Teres piper, liguf\:icum, origapum;fuf.. 
fundes liquamen: adjicies tmum cereoellum, ova 
duo mifces in fe: porcellmu prreduranun iruple~, 
iiblabis, in u in fpomlla ferventi ollx fubrnic­
tis, cofro fiblas colles, ut jus ex ipfo H man are 
poffit, pipere afperfum inferes. 

In flJJrcdiJJm elixum far.ftlem. De p.or.cello u­
triculum ejicies , pra:dmas. Teres piper , ligu­
fl:icwn , origanum : fuffondes liqnamen : cere­
bella cocl:a quad facis fit , fimilicer ova ditfolves: 
liquamine tem·perabis : farcimina cofra integra 
pra:cides , fed ante porcellum pra:duratum ligua.­
mine delavas, deinde imples, in fib las , ln fpor­
tdla· fervenci ollre fobmi tees, colhun fpongizas ~ 
1 4 fine pipere inferes. 

Porceilus affu1 traf!omtlitu1. Porcellum cura~ 
tum a gutture exenteras , ficcas. Teres piperis 
imciam , mel , vinum : impones , uc ferveat, 
tratbm ficcatam confringes , & partibus cacabo 
permifoes : agitabis furculo lauri viridis : tandiu 

coques~ 
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~oques , .donec lenis fiat , & impµigµet: 1s hac 
impenCa porc;:ellurp lll)ples, forclas, obn1rasc..bi[r 
ica , in fumum mittes, exornas, ~ inferes. 

In 16 porfei- lafle P4.Ji,m,, efi.~urn, n <,a/i­
dum Ji'r1e fri;Jd(l.m jure &r~o 4/i~itzno. M;i­
~ies in rport.i.rimn piper, lioQfticum, _q>~Oilri 
fc:men, mentham, ruram, . fi-icabis: futfal)4ei li­
quamen: adjicie!imel, vinum, &liqua~inepor­
cdll.1m elixum ferventein fabano mundo ficc.:armn 
pto6.indes, & inferes. · 

Porcellus Vitetlianus. Porcellnm ornas quafi 
;iprum: fale afperges : in furno alfas : a,djiq.es in 
1norcarium piper , ligullicum : foffundes li~ 
1uen : vino & paffo ~elllperabis : in cacabo cum 
Qleo p1J.(!llum ferveat , & porcellum ilTum iui:e 
ifperges, ica tit fob cure f us recip)at. 

Porce/Jus is Flafci(m.us. 1ll PQrcelJum ornas 
in mo;dqrn apri, fale afperges, & in 6.trnum mit­
res: ,dum coquitur, adjicies in mort.i:iunl.piper, 
ligu.O:icum, careum, apii fem en, laferis,r}Aicem, 
rucam vjri~eJU fricabis: fuffundes li<;jp,ilmen ; vi­
po & p~o cq:µperabis , in caca.bo cum oleg mo­
d.icUJll ferveat, a;nylo obl,i_gas, 20 pPij:~m c~ 
&um ab offibus tanges : apii femen teres, ita uc 
fiat P~'t'i~ 1 aiperge~ iSqnfercs. · 

Po1fe/Ju1 1 1 Jp/R'44(Us. ii PQrctdJ~un ~x.olfas 
ij\laii a:nogai:atum, orpas, pr~i:h1ras, ),qqru.m 'ci­
tidein in iueclio frang-es , Caris in fumo affas : & 

,. mines in mor~arium piper, liguO:icum, careum, 
wii feme11 , la,Ceris r~cem, baccas.la.u.ti, fi.ica­
bis: futfuw.j~s liqu~men : vino & p~ teln.pera-

p 4 bis: 
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bis : adjicies in cacabmn olei modicum , uc fer.,. 
veat, obligas, porcellum lauro eximes, & jus ab 
offe canges & ~nferes. 

PorceJius 2 J Frontonianus. Porcellumexoffas, 
przduras, ornas: adjicies ·in cacabum liquamen, 
vinum: obligas fa[ciculum porri, anethi: media 
coll:ura micces defrutum: coll:urn lavas & ficrnm 
micces: piper afperges & inferes. 

PBrcellus 24 OenogartJtus. Porcellum exoflas, 
prreduras , ornas : adjicies in cacabum, oleuni, 
liquamen , v.inum , aquam : obligas fafciculum 
porri, coriandri: media coll:ura colorabis defru.,. 
to: adjicies in mortarium _piper, ligull:icum , ca­
reum , origanmn , apii fem en, laferis radicem, 
fricabis: fuffundes liquamen,jus de fuo fibi:vino 
& patfo temperabis : exinanies in cacabum : fa­
cias uc ferveat, cilm ferbuerit, amylo obligas; 
porcellum compofirum in patina perfundes : pi­
per afperges & inferes. 

Porcellus zs Celjinianus. Ornas, in~ndes 
pieere, ruta, cepi, fatureii, fucco fuo: &ova 
infundes per auriculam: & ex pipere, liquamine, 
vino modico 26 in acecabulmn rnmperas & fu~ 
mes. 

In Porcellum ajfam: Teres piper, rntam, fa­
mreiam, cepam, 21 ovomm coll:orum media: 
liquamen, yinwn, oleum, condimenrum: bul­
liat condicura: porcellum in boletari perfundes& 
~~reL , 

In Porceilum hortulanum. Porcellus 21 hor.,. 
J~lanus exoifarur per ~ulam in lllodwn 29 utris, 

nuc .. 



Cap.7. DE ARTE Coo._UINARIA. 1B 
inittitur in eo pulfos ificiatus, particulacim concifos, 
turdi, ficedul:e, 3° Ificia de pulpa fua, lucanicr, 
dacl:yli exo(faci, 31 fabriles bulbi, 32 cochlea: 
exempc:e, malv:e, beta:, porri, apium, coliculi 
elixi, coriandrum , piper i,nregrµm, nuclei: ova 
quindecim fuper infunduntur : liquamen pipera .. 
cum : ova mittantur cria , & confuicur & pr:edu. 
rarur; in fornoaffacur, Deindeadorfofcindimr, 
&jure hocperfundimr: piperrerirur, ruta: liqua­
men, paifum, rnel, olcmn inodi,um: cum bu!. 
lieric, amylum miccimr. 

'J-us frigidumin porcellumelixumita facies.Teres 
piper, careum, anerhum, origanum modice, nu. 
cleos pineos: foffi.mdes acetmn, liquamen, 11 ca­
r:rnum , md, finape facl:um: foperftiJlabis oleum: 
piper afperges & inferes. 

Porcellum traganum fie f acies. Exoifas poFcel­
lum , & apcabis ficuc o:nogararum, & ad fumum 
fufpendes, &appendeas, & quanmmappendeas, 
~anrum falis in ollam mirtis, &elixasmcoquamr. 
Ee ficcum in lance inferes, falfo recence. 

In Porcello laffente. 34 Piperis uuciam unam, vini 
heminam, ole1 oprimi acerabulum majus, liqua-
miriis minus. · 

H \/ M E L B E I\ G I \/ S. 

I J N Poml/o. ]Carne porccl!ina. 
Porccllus el¼ parvus por­

c:us , & e domclHco fere gcne­
re. Q..ui non modo apud ve­
tcrcs , fed & noftro quoquc 
3:VO fzpiufcule folidus affarur 
& meii.fu infc.ctur. Horum 

caro , tcftantc Hippocrate , 
quam fuwn, graviorcft. Cel­
fus lib. ll. c. IS. air, intcrdo­
mcfticas quadrilpedes leviffima 
fuilla c!l , & ex eodcm fue un­
gul:r, roftrum, aures, cercbcl­
fom ali1uanto 9uam czrera 
membra cviora funt , adco ut 
in media materia poni po1fwt ; 

Ps k 
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.1 ~ 4 A p t C I I C 0£ L I I Lib. VIII. 
eadem Q1m trunculis vulYifqU4:: eitemplari id.('17,.1,ipJinuts •. 
inter res lenes • boni fucci, & 18 Fl11eci•n111.] A Fiacco fie 
ftomacho idoncis numerat. dill:us. 

2 F•rfu,m duob11, inun/,,/11. l 21 • .C..ur,~.] ij.oc ql, lau,rp 
Hoc ell, qui bifariam & duo-· cond1tus. 
bus .modis acquc loci, farcitw: 23 F,1111Ulli-..] A F.ronto­
fi:ilicct fob cute & in. vent.re., ne iic ~pecJ,l.at\lS. N ifi ut In 
ficuti & pulli nofuo zvo fa1" vctullo exemplari legitm: Fr,n.-
oiri foJ.cnt. rinu,u,1 , a. Ftontino qi1opiam, 

4 ..4i,i,,rii. ] Lege dtli,#1.11,ii. H QaiqcqQ.,,.,] J;egenqwn 
AviculariUB dicimr , qui avia- puto, o,,,og.,,.,.,, , ut paulo an-
1jo , id ell:, loco , in, quo aves te , ubi hue fe "fen. 
domi educan,tw, ~~tl. 2s f;(}./inU4'1•· ] A Cc,lfini.o 

s 7(,_oftr• 111/ic,1.J Collo velicz. quopiam fie diltus. 
7 °""'" 1 Hoc ell: , puga- 26 J,uut,,J,,J-,. ] AcctabllP 

meno , & membrana, coope- lwn in. hoc loco pro vafe acci­
iimen~que aliquo. pitw , quod Grzci oE6/3t1,o; 

8 lll(il,i,J,;s,J FibuJa1e & infi• vocant, quo veceres aceto pleno 
bulare ell: cingere , i!ircuudare ,ad .intin8:us uceb;mmr, & no­
& ligare, a fibula, quz c~guli men ab accto habet , cujus 
ad vdlom fubligandam orna.J .forma orbicularis erar , pco­
R1entum tll , & diffibularc I iuoda & line inasginis 18'ia.. 
difcingere , & fibulam rdoi- dine. Accipitw ciiam pro Ji. 
vere. In alio ramcn fignifica- quidorum mcnfura, ceu in prz­
to aco.ipi.tllI a Celfo . .lib. Vll, ,:edentibus habitwn ell:. 
c. 2s·. zs H.rrll/.,.111.J Hoccfi:, olc-

9 1111 tb f,u /ibi f11,rir .,,.,,. , ,r-il,us fartus. 
1.4,.J ~e11d~m,j1u tb [1111.fii,i, . 29 l•i1.J l,cgo ,,,,;,, idr,ll, . 
ftrvtdJ , cum f,rb11eriJ , 1,rn«IIAI, Ventris. 
~z d~inde poll: dlaionem· J 1 FJ,,i/11 b•l6i. J Fabrilcs 
parc,/111,,. , ufque ad c.im q,uz A,ulbot Voeat, qui a.d mar.i.f li.,• 
ell: f•''"' , fcqJJ_llntur Yetba, ~x; ~ora nafcuqtur & verubll6 tc• . 
vctufto ex_emplari adicriplimus. .xcndis ufom przbeoc.. Jn111-

1 I 'Umi:i./11•. ] ld tft, Y~n- . /11¥/11.llr 611Jhi Jicipr,,JtJ , in 9,,,J,111 
tricu1um,qualiterfoaallisetiam ,nrer p,;,,.., 111ni,tJJ t1m4j'0t, in­
legendum eft , & pro, ita ut, ttr id qlHd m..nd;,..,, (7 ,xt,mAm 

iw1t. '"'""'"' mtdi,1 : & t1n• t, prL• 
I 3 ~•r#, J l.c:gc.o.dum , nu.- fmti •W•r• la'ld • 111 w/1{, u: •• 

Mr<, 1d ~, ,tiuere. 11xAnt11r , TIOCAriqw ob ,d '""' ,fam 
17 ClllidlUtl j14r1 friJidlln, tr#- W11m: nan 'l'"~IUI• in J,,,_ 

~• ..,d,P.i,iJM. J l,cge , ,4/i4¥m ~• ~fomt.o,, <IIJ>illdl- ••mi"""1, 
Jive frig,d,,m i~HTIIIU .Api,'ifna. '.fhcoph,r~ lib. V. de 21.a.n· 
J:.t in ejufdem condimeuti fine !;is. 
pro /iqu11mm, Jege /¼llilmjne: 23 c..,,,,,.,,,,] Lege, cAr1t91U11, 
1;1uz vero ~!lUl\l\tUt vc,b;i ,J>,r- , ~ id fel,llper ubi inter ,liCJU\)ICS 
.iFII- ,111&/1111 , &c. ex vctufto , [lo.11,i.tU( hzc .dil\lio. 

L l• 

Al .~_1,t;_.,,.:,_,;:_..;_;•i ~- . ;;L ~ - • •:I"'-; -~ .=...ii.Jf.j.; 1ft, ·-!~-•:•: ,. ,- .~•If. 
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pipc1 in iinpcnfa ante oGlitun;i, 

L I 5 T E 11. ~ CJUS quod fatis fa 1 coquo 
1el.ia:wn cfr. 

J l•pm[a T11rmtina.)Nufpiam, 1 S /:lac impm[,,.] Nempc ca-
quod fcio, docetut : argumeu- dcm, qua cotb eft: ut w fw:. 
t,o, vcl dcdfe quzdam illo tern- num miifus denuo coqlliltut 
,pore valde cognita, vcl omiffa ficcus. 
ex abbreviatione. 16 P,rul/11m ta/Je paj11m. J A· 

6 :l_u4n11,m ctp,llit,' Q!lantum lius a IaaeJltC faIVulo , infra 
iimpcnfa: ccpcrit. vdica. defcripto, 

10 {harta abturas.] l'llpyracea: 19 Porc,ll•m ornaJ ir, mod,.,,, 
nam ex planta eduli & fuavi apri. ] Ei fupra , 'J"afi ap,,.,.; 
_.:onficiebatur, & crat ex tenui- at q uomodoi 
~us latifque icgmcntis folio- 20 .Pon1/l,un!,oll•m ol, •./TU111i 
rum papy1i comcxta, ut coaio- .taJJgt1. ] An cxolliitµm ! li,oe 
acm <jUamlibet ex aqua fene o(ubus c!>dum. AJl tangen• 
potuem : pugamcnum veio d~ eft j1J.Ie cocl:o ab o!l1bus 
mcmbranavc aliqua cw:iacea exemptis ; & hoc eft , j11, d• 
t:ffet res pu~da. atque odiofa [IID fib,, iJJ wuJ.us locis cxpofi. 
ex coll:ionc: noftraautcm chai- rum , a1q11c 1n,fra {tu<• j,u in• 
ta ex lino vetcri trito con:&:aa, fundcs : tr j,., ah offe 1t111gr., t 
-liuic rci admodum i.nutilis elfet, h;lic 11\ltem idcn:,. vidClltut ex .. 
utpote ftatim folubilis vcl ex primerc. • 
.iqua ftigida. .Supr4 ,1»,1• pra• 2 :z. Por<tl/11m 1•0/J'41 <Jflltfi ,.,,0• 
,1,.,;.,,, quoquc habetur; ncmpe &l"•-"'-• l Q!.iem vide fofta. 
JEgyptiaca de papyto; qua: co- .1.3 &,n,amanHs,] Verilimilc 
-dione non dilfolvitut. cfr }d .f~rculum ~e ex guftu 

l r D• porull, ,jicu 'Vt,i,,.J11,,., Ji,Ji, .fl"f!IJfm,, pra:t(,\.tls utbanifub 
<it• ne aliq..., p•lpa in 10 r,ma- Vi!1UH I qu~d in eodcm capitc 
.,,.,.,,] Utriculus de i.ntcgra ca- alia•cufa 1pfiusVitc!Jii,Flacc.i 
vitatc porcelli tam , pe<Store ( HQt®Oiui puta ) Celli nomi­
-quam vcntrc •hic inteUigcndus .Aib11s iuiigl)iuniut ; utpotc a­
cfi , ~uod ita cxentuandus eft, :muMIJIIID , & in cadmn lux11-
,ne ahqua viG:cra in co rcma- m qcs~IU'ium cum impew:o~c • 
.neant. Pro totis vifcaibus, z.s .PP~d/111 Cdjin, ... s.J Clo­
-quz hie &..aiibi,pu1pz.audiwit. cilu., C&Uinus crat Adrumcti-

1 2. /,a fp.riclla f,.-nti ol/4 .suic ,. &. ailiws Clodii Alhini • 
f,,l,mi11is. ] Loco ~eticuli ; ita ,£1. lipauianus in vita &vei 
.:ommode ex olla, atquc inte• ltc:m .alius fuit Cc.lfi..n11& confi~ 
gcr rolli pot11it ab dixationc. .liaruia. Aurcliao.i. ~'opifcus in 
Ex fpaito fpom:IJ.t hedio ad vita t'\w:cliani. Hidonc lilti­
nos adfemntur ex Hifpania, J.IIUS ~g_navit T,jl""'"''""' illud 
& ubique vzniunt. · .vatulliliimum & gclcbcuimum 

14 Sm, pip,u ;,.fa,-,, J Rara · .Pmflli M. G,,.,,.,; C,roc-,14• 

admonitio ! quod \ICtcres .pi, Lambecius quid~ hanc me­
per vchcmcntcr appctcbant: at ~ ,.alluiiOJ1cm cffc: -vult ad 

por-
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porcellum Cclfinianum Apicii ,, cerc potfct. Inclamavit ad 
uollri : ego vero fentio id ad ,. fe uos pru:entes , ut de ci­
fitmmum opprobrium alicujus ,, bar ·s fuis aliquid dimitterct 
Yiri fcripmm fuufc; & dun alia ,, iis ~ qui ait , paui meo Ver­
fex nomina fignatorum ex arte ,, rino Lardino .do , !ego dari 
culinaria filh linl , hoc unum ., glandis modios 30, & ma­
tantum verum nomen alicujus ,, tri mez Vcturinz Scrofzdo, 
rune , ut arbitror, viventis, & ,, lego dari Laconicz fihginis 
ab aull:ore n£l:ionis acerba qua• ,, modios 40 , & forori mcz 
dam contumelia notati. ,, <l!cJerinz, ( c) in cujus vorwn 

,, imerclfe non potui , do. le­
,, go dari hordei modios tri­
" ginta . & de mcis vifi:eribus, 
,, dJJ>o, ( d) donabo futoribus 
,, fetas, (e) rixatoribus capiti-_ 
., nas, furdis auriculas , cauu­
,, dicis & verbofis linguam, 
,, bubulariis intc!hna , lficia­
" riis femora , mulieribua 
,, lumbu)os , pueris veficam, 
,, puelli.s caudam , cimrdis muf­
" cu)os , curforibus & vcnatoa 
,, ribus talos , latronibus un• 
,, gulas , & nee nominaado 
,, coco do , lego , & dimitto 
,. (f) popam & .pillillum,quz 
,, mccum dctuleram a quer­
" ccto ufque ad haram , liget 
,, fibi collum de rcfie. Volo 
,, mihi fieri monumeutum ex 
,, literis auteis fcriptum. M. 
,, Grunnius'Corocotta Pored­
,, lus vixit annos 999, quod fi 
,. fcmis v ixHfet , millc a a nos 
,, implcffi:t. Oplimi amatorrs 
,. mei vel coafimiles vitz, ro~ 
., go vos, ut corpori meo bcne 
., fa.ciatis , bcae coadiatis , de 
,, bonis condimentis nuclei, 
,, pi pcris & mcllis, ut nomen 
,, meum in fempiternum no­
,, minetur. Mei domini & 
,, confobrini mci , qui huii: 
., meo teframento interfuifiis , 
,, jubcte fignru:i. 

LAMIIECIUS. 

Pomu Ctlf111i•n111 ret~e legi­
tur in cditione Tigurina liu­
mclbergii , non autem Porc111 
C,afo,11111 , ut lcgitur in editione 
Bafillcnfi A. Torini. 

E P,tro L,mb,,;, it• fa hdbtt. 
(V.Barnab, BrilfoaiumdeFor- · 
mulislib. VII.pag. 677.) 

,, M. Grunnius Corocotta 
., Porcellus tellamentum fcci. 
,, Q!_Jod quoaiam mea manu 
,, fcriberc non pocui, fcribcn­
,, dumdittari. Magirus cocus 
,, d.ixit , veai hue everfor domi, 
,, foliverfor, fugitive Porcellc. 
,, Ego hodie tioi vitam adimo. 
,, (a) Corocotta. Porccllus 
,, dixir ; fi qua fcci, fi qua pee­
,. cavi, fi qua vafcul.a pedibus 
., meis confregi , rngo domine 
,, cocc, veniam peto, roganti 
,. co11ccde. Magirus cocu& di­
,, xit : tranfi puer , adfc:r mihi 
,. de culina culrrum, ut huac 
,, Porcellum faciam cru~nrum. 
,, Porcellus comprehenditur a 
,. famulis , dultus fub die I 6. 
,, Kalandas Lucerninas , uSi 
,, (b) abundant cymz , Cliba• 
,, nato & ripcrato Coafulibus, 
•• & ur vidit fc moriturum etfc, 
., horz fpatium petiir , cocum 
., rogavit, ut tefiamcntum fa-

La-
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Lucanicus Ggnavit. 
Nupria!icus fign. 
Lar..iio fign. 

, Tergillus fign. 
. CeHinus fign. 

Olfellicus fign. 
Cymatus fign. 

(a) CoracotttJ.] Id ell:, Animal 
Africanum, a croci coloic fie 
dillum. Hefychius. 

(b) 'Vbi .bund•"t qm•. ] Ad 
porcellum Celfinianum Apicii 
nofrri cymz nihil faciunr; fed 
ad porcellum ranriim horrula­
num infra : igirur ad ilium me­
ra allufio non efr. 

( c) In CNjlU 'll«Nm intmffe non 
1Dt1U.] In cujus nuptiis. 

(d) Don•bo f,uorih111 ftt41.] Er­
go Porcellus dicirur non de la­
lknte folum unius aut alterius 
menfis , fed de animali anni­
culo vel femefiri minimum. 

( e) 'l{iUJoribtM <11/Jitinas. ) An 
capi.ftra ad maxillas conftrin· 
gendas , an ipfas maxillas. 

(f) P,pam tr pijl,11,,m. J Ven­
trem pinguem & nervum, 

Arque ha:c ha£tcnus de Te­
fiamenro porcelli. Procedo ad 
1eliquas annotationcs in ca. 
put 7. 

2.7 01,or,.,,, coclor11m ,mditJ,] 
i. c. Vitelli., 

28 Porce//111 bort11/11~11,.] Idem 
dici porell: pore,//,,1 Troj41111J , 
cjufve compendium ; tot fcili­
cet tantifque obfooiis ex variis 
animalibus przter herbas ex 
horto refcrtus ell: : operofa fa­
ne & elegan1 condirura. Ob­
ferva quoque magnitudinem 
ex capacitate ventris. Infra. 
quidem ultimo loco p,rc,1/i ,,.. 

£1,11ti1 mcntio fit : igitur alii 
omncs fuperiorcs porcelli ma­
jufcula: fuerunt beftiola:. 

3 o lfici• di P"lp,, [1111. ] De vi­
f~eribus, nempe pulmone, jc­
cmore, &c. 

3 I F•bri/11 ... ,.;. ] Vva , & 
magis fumi vapore ficcata , 
~uam F•bril,m appellant. Ca:­
hus Aurclianus Morb. Clu:on. 
I. xv. c. 3. Idem puta de buibi.s 
Apicii noftri fabrilibus dittis, 
non de aliqua diverfa fpecie, 
fed de iifdem bulbis funio fic­
catis. 

Sed ( ut hanc qua:fiioncm 
hie obiter explicem) quid opus 
erat Afris Vvas ficcare ad fu­
mum , cum fol abunde faeis fit 
ad maturandas quafiibet Vvas 
in iUa regione. Igitur ciuomo­
do differant Vv .i: fabriies ab 
aliis Vvis in hyemcm confer­
vatis ! verifimile eft, ut arbi­
tror , uvas fabriles decerptas 
fuiffe panlo ante plenam ma.­
turitatem , & dum acidula: foe. 
rint ; unde in fabrorum cami­
nis ad fumum lignorum fu­
f penfa: ~ ~ropter gratam qua~­
dam ac1ditatem luam, zgroas 
acceptiores & magis medica­
mentofa: fuerinr , idque firmat 
earum ufu, apud Calium Aure­
lianum, in ventriculi & inte­
fiinorum refolurorum morb1s : 
ubi femper exhibentur cu,m 
mali Punici granis & fimilibns 
acerbioiibus fructibus. V num 
locum pro multis ponam. Tard. 
pAIIionum , I. lV. c. 3. Pom1t­
rum, 9144 tJit11d,a 11irtlflt <tnjlri•­
g,r, 11•/tnt, "1 m,JIJ cydontlJ c,ll• 
wl •ff 11111: item fir•, fotM, me­
fpiltJ, qu• tHndMm f-illf m•,,,,,;. 
11111 d#lci11 , pr11n11 t11,r1/1itl, m•li 

p,,,. 
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p.,,;,; l"""" , __ a1wiori•11i ,mm- fabrum fcrrarium pro paffis hz 
w•is 1::tfocdl11; ,t,m Vv•, & ,,,,._ rcll:e fcrvanrur. 
tis ft,mi 'lld(lOrt fia11t11, 'fll4m f,._ 3 2. Co,h/111 1Jttmptt1.] E tcftis; 
l,tilms 11pp,ll•nt. 34, PiptTis unciam ......,,,,] Mi-

Nofrrz ccrte Vvz huic ex- ror v.ctcres tantum piperis ca­
}'Climcnto valde opportUDz' lorcm fcrrc potuiffc in parvulo 
fiint , fi incuntc oaobri . de- porccllo lactcntc. 
cctpc.¥ ~d fwnum Jen.rs &: con- Hunc . loCUlll c~igavit P. 
tioni 1gms fufpendcrentur , Lambccms, & utrmfque (To~ 
quad optimo fuccclfu fcl.i. E~ rini. & Hlllllel~_rg~) variaatcs 
cnim fie ad quandam matari- lellioncs concihav1t : at fine 
takm gratiai!rque. perdtt&z aultoritatc alicujus ~ibri ~- s. 
funt, idquc huius m ~a.ufa, ut vcrbo~. tcmpo:-i m plurunis 
fcilicct uvz noftrz ut1horc1 & mutav1t, 1ta Tonnus bane li­
falubriorcs fint , pluribus Cit- bertatem fibi fumpfit, fed mo­
pofui. Aliis uvis, ira FliRius, dcftior Humelbcrgius ea rclf­
fitmus affert fabriiis ~ iifquc quit, ur invenit .Manufcripra: 
gloriam przcipulll11, in forna- nee multum intcrcll:, five lizt 
cibus Africa: Tibcrii Czfaris przfcrlpta lint impcntivo mo­
auroritas fccit. Idem. Duraci- do, an indicativo. 
uas &, Ammincas majorcs, ad 

C A P. VIII. 

l In upore. 

J N Leporem madidum. In aqua przcoquitUr 
modi cc, deinde componirur in patina, ac 2 co­

qulrur oleo in furno, & cum prope fit cocl:us. ex 
alio oleo pertangito & de condirura infra fcripra: 
teres piper, fatUieiam, cepam > rutam, apii fe­
men: liquamen , lafer, vinum & modicum olei: 
aliquories verfucur: in ipfa percotJUitur condi­
tari. 

Item alia ad eam impenfam. Cum prope tol­
li de beat > reres piper , dacl:ylum, lafer, uvam 

p~ 
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paffam; car.enum, liqaame11, oleum foffundes, 
& dun bullierit, piper afperg.es & inferes. 

In uponm farpm,. Nucleos inc~os, arnyg­
dala , nuces J juglandes concifas , piperis grana 
(oltda, 4 pulpam de ipfo lcpore & ovis frad:is, 
obligamr de omenco por"ino in furno. . Sic ite!­
mm impcnfa1:n facies. Ruta111, piper fatis, c~ 
pam , fato,eiam , dactylos; liqaame.n carrenum 
vet condimm: diu cornbulliac., donec fpiffet., & 
fie perfundinu: fed lepus in piperaco liqoamtm: 
& lafere maneat. 

')-us album in ajfum 0ore'l1T. Piper , l:iQufti­
cuqi , cmni11um, apii femen , ovi duri medium, 
trimrarn colligis & fades s globmn ex ea, In 
Cacabulo coqoes liquamen, vinum, oleum, ace­
tum ri1odice, ccpollam concifam: pofiea globlltti 
condin1e1uorum mines, & agitabis origat10, vel ) 
fatuteia: fi opt.ts fuerit, amylas • 

.Aliter· in Ltpotefh. 6 Ex fanguine & jo<linott 
1 & pulmonibus leporinis minut~L Ad"jides in 
cacabum liqt1a1nen & oleum, cochmun: porrum 
& coriandrum minutatim concides. Jocinora &: 
pulmones in cacabttm mittes, d:m'l cocl:a fucrinc 
teres piper , cuminam , coriandtum , laferis r:t­
dicem, mentham, rutam, paiegium; fuifundes 
acetllm: adjici<!s jocinora lepormn & fangrrinem: 
teres, adji<:ies tnel, jus de foo ftbi: aceto tetn­
perabis. Exinanies in cacabum: pulmonts ~Cf­
rum minutatim concifos in eundcm cacabum 
mittes: fades uc ferveat) cum-fei:buedt, amyl(> 

obli-
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~40 A p I C I I COE L I I Lib. VIII. 
obligas, piper afperges & inferes • 

.Aliter Leporem ex fuo jure. Leporem curas, 
txoffas, ornas, mitres.in cacabum: adjkies olewn, 
liquamen, cocturam, fafciculum porri, corian­
druin, anechum: dum coquinu, adjicies in mor­
tarium piper , ligufticum , cuminum , coriandri 
femen , laferis radicem , cepam aridam , men­
tham, rutam, apii femen, fricabis: fuffundes li­
quamen: adjicies mel, jus de fuo fibi: defruco, 
aceco temperabis: facies uc ferv'eat, cum ferbue­
rit, amylo obligabis: exornas, jus perfundes, pi­
per afperges & inferes. 

1 0us Pajfenianus. Leporem curas, exoffit$
1 

extenfuni ornas, fufpendes ad fumum: cum co­
loraveric, facies ut dimidia coctura coquamr: la­
vas: afperges falem: 9 ma{fam renogaro tanges: 
adjicies in mortarium piper, ligufticum, fricabis: 
fuffundes liquamen , vinum, &. liquamine cem­
perabis , in cacabum adjicies oleum modicum ; 
fades ut ferveat, cum ferbueric, amylo ob!igas: 
~eporem aifum a dorfo tanges, piper afpergis & 
1nferes. 

Lepus ijiciatus. Eadem coctura candies pul­
pam, nucleos infufos admifces: omento teges, 
10 & charca colliges lacinias & furclas. 

In Leporem farftlem. Leporem Cltras, ornas, 
quadratum imponis : adjicies in morcarium pi­
per, ligufticum, origanum: fuffimdes liquamen: 
adjicies jocinora gallinarum cocta, cerebeila co­
'1:a, n pulpam concifam, ova cruda cria: liqu~ 

nu., 
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mine lemperabis; omenco ceges, & charca colli­
ges 12 lacinias & furclas: lento igni fuba!fas: ad­
jicies in morcarium piper , ligufricum fricabis: 
foffundes liquamen: vino & 1iquamine tempe­
rabis: fu.cies uc ferveac, cum ferbueric, amylo 
obligas: & lepdrem frlba{facum perfundes: p'.iper 
afperges & inferes. 

Aliter Leporem elixum. Ornas, adjicies in lan.:. 
cem oleum, liquamen, acecum, paifum, cepam 
concides & rucam viridem , thymum fubcultra• 
tum , & fie apponis. 

Leporis conditura. Teritur piper, ruca, cepul­
la & jecur leporis, liquamen ,' car.en mu, pa{f urn, 
olei modicum, amylum dun bulliic. 

In Leporem fucco fpar[um. Ee H hrinc prrecon­
dies ficuc hredum T arpeianum: antequam coqua-

. tur , ornatus fuitur : piper , rutam , famreiam, 
cepam, chymum modicum, liquamine collues: 
pofl:ea in furnum micces, coques: & impenfam 
ralem circumfparges: piperis femiunciam, rnt:un, 
cepam, fatureiam, daltylos 1v. uvam palfam: 
1 + jus, cum coloramr, fuperfundes in patellam , 
vinum, oleum, liquamen , carrenum , frequen­
ter tangimr, uc condituram foam omnem 1s col. 
lac, po{l:ea_ ex pipete fic~o in difco tollitllr. . 

A liter Leporem conditum. Coques ex v1110, 

liq uamine, aqua ~ finape ~odicuin , ~net ho , 
1 6 porro cum cap1ll0 fuo, cum fc coxem, con­
dies: piper, famreiam , 11 cepe totundmn , di­
erylos, Damafcena duo: vinum, liquamen, ca-

Q r:e-



2.4%. A p I C I t C 0£ L I I Lib. VIit. 
rrenum, oleum modice, fidngatur amylo: mo"' 
dicum bulliat, conditttr lepus, in patina perfun­
dimr. 

H I.I Mt L II t R !I i I.I S. 

t IN Llflot,.J Carne leporina, 
quz in cibis non parvz fau• 

dis en habita. 

/1,t,r A'IJII lartWJ , fl 411J1 7111 

j"'i" ""''' J,,,,, qud"'l"dt' ito,ia pri-
m• t,p111. Martialis. lib. 
xm. i.pigr. ,2. 

r 6 Ptrro cu1n i•plllo (111. J lu­
relligit capillamcota & lila 
qua: 11'1 i,orro ccu capilll na• 
fcuntut. 

17 C,Jn r111111dMn. ] Q_U'Od mi• 
nore eft acrimonia , & opti­
mum q110d 1or1Uldilfunwn ait 
Pliniu.s. 

L I & T I: 11. 

I 111 uport. J ln nullis ani-
Caro leporlna ficcllt , fifiit- mtlibu, tot condltorz , qualf• 

que , fed lotiurn movet. Hip- tz in lepore & potcorurn ge­
pocrates. Celfua , /,,,.,,,,, in nere i utriufque certe magna 
,,.,di• mAlni• 11#1111,ari dMre di- fuit zftimatio apud Grzcos Ro· 
cit , {7 boni (11t1i ,ff,, ,.1.,,,.,,, •~ manofque. Didius J uliaous tall-­
Jlrin!.,,,, {7 ,,,;,,,,,,. mowrt. t:e parcimooi:e fuilfe pcrhibe-

2 .Ac t1fWnd111 ,In. 1 Lege , tur, ut per triduom porcel1111tt, 
'" '"'I*''"' o/,o. per triduum leporem divide-

3 Siw tLMdt,. ] Ugcndum, ret , Ii 9uis ei forte mi!ill'et, 
}tlfldllr/11. ...£. ~pru-tianu,. t.. 4• Alexander 

s GlobHm ,.nra.J Legendum, Severu, lepotem quotidie ha• 
1,1,I,,.,,, ,x ea, fcilicet tritura & buit. Lamprid. c. 3 7. at, in­
conditura. ~uit Ca:far fuis Commentaril.f, 

7 El p,,lm,mmu ltp.,iml mm•- lib. V, c:. I 1. 8ritdllni ,,,.,,,,, 
t•. j Legendum, min11tAf, quod 111111 p/1,.,,, , religionibus f'otte 
quid_ fit, dictum ell in pxzct.- irnpedltl pcrinde ut Judzi. 
dentibus. hb. IV. c. ·y. 3 N_, J•gl•11tl11 crnr:tfa. J 

10 Et chtu-10 {7 [#~cl,u.] Lege Nuces virides juglandes fr~ 
ut fupra, Ir tbttrtA c6/l1fp l11&i• queotex cum garo comedebant 
ni,u (7 [11ttl•1• vetcres. 6•/llllrioto f"', Ji citm 

12. IA&iniu. J Vocat lacinias cari•is mA11JU11t#'r. Galen. 911ol. 
omenti fimbtias & extrcmira- JI "'"''1'" ,,.,,. flliii, ,.,, .,,,, 
tes. d/ioJ ri6tJ f/#11 tUI, 4 lttbAli6111 

14 7,., cum co/,ralum J11p,r 11•• Ph•rmllliJ i•ll•xius n,,uJ,1 : h« 
till um. J Legendum, j111 , cum fcUktf f•iffe MjihridAlis d/t%ipht'1'­
"'vr,n,., [i,p,rfu,,d,,t in pattlldlll. I mdullm. Yid. Flin. I. XX!ll. c. 1, 

15 To/l•t.] Id e!l:, fuftollar, L.Nonnius d,71.!GhAr.l. /.c.43, 
abfwnat & combibat, I 4 P11lp'1111 tU ipfo l,por,. J Pul-

me-
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morier pllfl k jccw: , &t. lta 
prollimc: fupetiore c:apite de 
pdtc:t!lo dicltut , Ijki:, dt f•a 
p•/p,i: & ibidem, de pore,//; ,jici 
#lric•l•m [ id eft , ventriculum 
& tuta vifcera intra abdomen 
petluf<fU! J lra ur ne aliq~ 
pu!p.E m co remaneanr , nem­
pe ne aliqua omoiAo vlCcera 
t~lit\a lint. 

6 !x fa11g•i11, b j1ci11m & 
f•lm•nibs upori11i1 Minl4la/.] ~e­
petitio: idem fercufum fupta, 
Ilb. 1V. c. 1. at fanguis Hle 
cdn!"crvari nequit, nifi vlvvs & 
non vulneratus lepus capiatur ~ 
ideo 1epotcis laqueis & retibus 
eapti aP.Ud R.omanos fagina­

. bantur in vivariis. 11\a Cane 
tondituta nee ab .&'.gyptiis I u­
d.EiCve inv.::nta lb.it, a qui6us 
ctiam ipfum animal rcjcl'tum 
eft , propter impuritatem Levi• 
ticam. Sanguis autem lepori­
nm Cuaviffimus ell. Galen. llb. 
UL de ali.m. facult. c. 17. cu­
fu.a rei rationem reddunt Hip­
focrates atque Ariftotelu, cum 
pcrhibent , ira-vidillimis Anima­
lium , fan~uinem eifo tenuem 
& ichorofum. . 

I up,u p aff,,iia11111. ] .An p 1-

/;.mnlanNs 1 a l'e(cennio ~igro 
di£tus. An CriCpi l'11.1Iieni Ne-
1011is l An Paffic:us Pauli, cvj111 

meminit Plillius feauidus L "91. 
E.pift. s. vcl CtlfpiPalficus ora­
toris ; de iJuo Tacitus fcitum 
difutm rec1tat , & Seneca Jlb. 
Ill. declamat. 

9 MaUam a,,irnro tAngu.]Maf. 
fa catnis leporin:i: reltc dici­
tur, quoniam.e11oflata ell, 

Io Er ,/,,.rta colli$1 .l.acilllM. J 
Supra dicitur; in Jpo,11//a ftr­
"'"'i oil• [#bmi11i1. 1ino & c&u­
ta vetentrn c papyro , & fpor­
tella e viminibus fparteis ad­
modum tenuibus apta Ile niti- • 
da infirumenta· funt coquioa­
ria. 

r I PH/p.,,, cotUifi,m. J V'iCccra 
puta t leperina , pulmoncm • 
jtcurque. 

r 3 £1 h1111i: pr«onl"us ji<llt htt­
d•m Tarp,iam,m.] Supra c. 6, 

J 6 Porro c11m ,.pill, /110. J Pu­
la viridi feu foliis , qua. co-
111as appeilat Mmialis. I. XlU. 
Epigr.19. 

Mittit pr,uip,,11 nmtorlllis .Ar,­
,;,. porros. 

In ;,;..,,. 1/iridtJ "jiip,i, ,,,,,, 
com,u. 

17 c,p, r1t111ttl•m,] Et oi,ti­
ma ,£gyptiaca & qua: habcR• 
tur Langucdocia: pi:ovincia • 
oblonga funt. 

C A P. IX. 

1 Glire1. 

GLirer 2. iftcio porcino. Iten"l pulpis ex omni 
membro glirium 3 tritis cum pipere, nucleis, 

Q. 2 la-
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lafere , Iiquamine , f arcies glires , & fucos in te­
gula pofitQS mines in furnum aut farfos in cliba­
no coques~ 

H U M E 111 E'II. 6 tu S, 

1 Glim.] Hos olim fagina-
vcrc vcrcres tcftc Var­

rone. Mcnfis illaros colligitur 
ex Plinio, lib. Vlll. c. S7• Gli­
ru ""fari• llgt1 , prin1tpfi]t11 M. 
Se,u,,,., in co•ft1/1J111 110n •Ii• 1110-
tU ,.,,;, odt1111r1, 9-.am eond,Jli•, 
,uu 1,e •lio orb, eonwllas •ws. 
Glircs fomno pingucfcunt per 
hycmcm vchcmcntcr, aurhorc 
Arifiotcle. Vnde M.rtialis. I. 
XW. Ep. S9, 

Tatd mihi dormittir b11ms, & 
pi11!,t1i01' ;11. 

Tm,por, r-, 'J#O m• nil nifi 
[,mm,s 4/it. 

.z. Ifai, p,,,;,.,, ] Scilicct far­
cies. 

J Trit,.J Lege, ,,;,;,. 

LiSTltR. 

1 G[j,,11,] Aliud condimcn­
rwm ad glires mcmoratur a 
Petronio: cap. J 1. fcilicct mt/• 
It tr P•f11TJtrt fpor[os, & ex pa­
pavcris ufu Grzcum fuiffc in­
vcntum conftat. Papavcr can­
didum, cujus ftmm t•/l•m, in 
fccunda mcnfa cum me!lc apud 
antiquos dabatur: hoc & pa­
nis ruftici cruftz infpcrgitur , 
affufo ovo inhzrens. Flin. no­
t'ol, in czna dabatw & in fe-

cunda & ultima mcnfa ; ubi l 
laboribus rcquics & fomnus 
plenum vcntrcm & lautitias 
exciperent. Glires non dor­
miunt tota hycmc , ut vulgo 
fcrtUI; co tamcn tcmporc fiunt 
pingucs , quod parum fc mo­
vent, nifi dum vitl:um fumant, 
qucm in nidis five latibulis au­
tumno accumulaverint. A vi~ 
au vcro quoridiano fumpro 
protinus re· in globUin colli­
gunt , dormiunrquc : id quocf 
ccrto didici ex Glirc , quern 
plure's annos nutrivi. Ad trcr 
annos non potavir. 

z Glim ,f,eio porcine, itm, p,,1-
pis, ] Scilicet & uno & altero 
alios glires integros farcics. 
Ammianus Mar'cellinus , lib. 
XXVlll. cap. + obfervat fuo 
tcmporc ctiam in ufu fuitre, 
Gliribus vefci : pofet1n1•r .,;.. 
in ,onflit1iis dli9t10tit1 rrt11in•, 14 
dppo/ili pifus & t1ol"'1<1 pondn,._ 
'*', tr Glirts: '!"4"'111 •agnit,;. 
do fapi,u dtliC4ld, non fin, 111dio 
pr•fmtium , f4t amt h• in•fa"'"', 
l4H"4t•r aff,J,,,. Vt Trurinz 
pofi'unt effc ufui in cli$endis 
cibariis: ita apud nos, v1dendi 
caufa , fi duodecim alaudz pcn­
deant infra u uncias, vix to­
lerabilcs funt, fed macra: ad­
modum: Sin 1 :z. _pendcant , bc­
ne fc habcnt : fi 1 3 pinguilli· 
ma: fwu-. 

liPICil 



AP IC I I C OE LI I 
L I B E R IX~ 

Qui 1 THAL Ass A appellatur. 

C A p u T I. 

2 In Locnfla 1 & Carabs. 

JU S in Locufta & Carabo 4 induta. Ccpam pal­
lacanam concifam, piper, liguf.l:icum, .careum, 

cumin um, caryotam: mel, acetum, vinum, li­
quamen , oleum, dcfrutum: hoc jus adjicito fi-
napi in s elixaturis. · 

6 Locujlas aJ]as fie facies. 1 Aperiuntnr Locu-
- ~, ur alfoler, cum tef.l:a fua , 8 & in fund itur iis 

piperatum, coriandratum, & fie in craticula af­
funtur: cum ficcaverint, adjicies iis in craticula, 
quotic:s ficcaverin~, 9 quoufque aifanrur benc, & 
inferes. 

In ufUfta elixa cum cuminato. Teres piper, 
liguf.l:icmn, pctrofeljnum, mentham ficcam, cu­
minum plufculum: mel, acerum, liquamen: ft 
voles, folium & malabathrum addes • 

.A liter Locu.fta. 10 Ificia de cauda ejus fie fa­
cics JJ folium nardi , 12 uvam prius demes & eli-

Q.. 3 xas: 

I 
'11; 

11

1 
'I I ,, 
I 

:: 
I I 

I!. I i1 , 
II' 
1;: 
I, 

ii' 
I' 

I 

II: II 

I L 
r ·1 ,[, 
1:11 
1j' 

---=~ 

~ 

...:._: 

~ 

·--·-·, 
" -
., -.· .. ·-

·---
~ --·- . ...:.. 

-.:~ 
-.., 

~ --: -

-

-

·-- - ' - • - - • ~ - • • ; • : •. • • . • . • • • • ..:._ : . :: - ; J IR • 



2.46 A P I c 1 1 C OE L 1 1 Lib. IX. 
~as: deinde pulpam concides, & cum liquami­
ne, piper ~ o"is ificia formabis. 

In lAcufto eli~a. Piper , cwninum , mcam : 
µiel, acecmn, liquamen & oleum • 

.Aliter in L,cufla~ Piper, ligi;ifHcum , rumi­
num, mentham, rutam, nu~l~os: n,el, ace~ 
rum, liquapi~ll & vinum. 

HUM EL B E ll G I U S. quz fi non difcfcta afj_,iciant\l! 
tantum, tota tanquam compo­

J THal•ffe.J Idcll:,m.,,,Q!:)o fi~11m quiddam, ~ quafi fpo-
nomioc i'nfigll!tUS ell: hie cits Vvz apparent. 

libcr, co quod in iefo de pi-
fcibus manni, & fal!is condi- L I s T II a. 
mcntis & przpjllWU doB:ti-
na contineatur. J Thdl•ffe. J De pifcibus ma~ 

2, In L«,.ft-. J Scill,ct mari- rinis quibul&uoq~ liber. ,MMJ. 
11.11 , 4J1Z Gucc c,.,,., dici..- t• ,,J;fonu f-, p,ji,,, t•mm M>ti­
tLlt. 41P' , 111 wl fp/.MJ , flll 11rMipt14 

I Et <"/'Plfl'i,J Lcgeoiium pq- ,l,{oni,.m 11oc11re,,.,, ,,,.; no(,ilitate 
te, i; u,ww, & a:iajiml.uo il- n/i9uu .,.,,..,&.., ntlllt• -.odlit, 
la , '7, ~.icMfi~~ c,¥<:ifiatw; J'.4¥.aJl:h~ I. IV. syq11>f. Qp. 
Latinam clillionem tanquam + '£., °"ni£,., 'J"" nun, 1r;orrt­
minus notam , pet Grzcam fuo ,c.iiµ:iTC , _, 14.c, ,, ,p 4¥4 
t~rc IJIJUl>'ffP, a.ut :ufi~ · 111• _,, , Mlinllil IPM1ff ,,;.£In 
tiw:em ~tcrpmans, ~ decl.1- fo/•1 pifoi, ; ~d ,gr,ciu, cib,., fa, 
nns, Utllf fttpra qooq ue hoic , b "' -pPaM .£ ;;, , 9,,; Mt. 
lJ.~. 11. um 1¥' l i#4iti fi,,t,l '°""- in];,ni,,;,, l'/:tf,,I ia •d-1,,,_ ~-. 
11A ~ C11111mari1 17 djl.A,is. Atru:o. Jib'. VI.I, c. 2. Hujus aP.' 

4 ,,.,111.., 3 Roe cft , aufta petJCAt.iii: cui.<> cit , quod mlil,, 
fila Dffl H~, fc!l adbw. fP faciliui .w~n1r ~f~. 
iotcda, quam carnes aut quaclrupedl.tm, 

s Elixui,. J Pro tli:rcat,.,i,, aut avium ; citius certe p11tre-: 
, ii.-ffl# -_rp.,,1,,... Ufl'Ji• {QIKIJ. ~ ~ re fllC• 

,1;.,4 ,_ ,,.,,,;.,,IAlo t,,,,,; i11fm1 : rito auqiendus ell: Daphaw m•-
pl/n, 6cc.] LeF,dllffl , ,,_fo tJ,..,, «tNcl eundc111 AthcttZUlll t 
9" ,.,.,..,., ~,, u ;,,fw'I, ./11 ~. Vil. f, J. v,;liM.t, fo,,,I ,...,. 
lorujla tlii<4 ,..m ct1mi1W1, Ttrt1 a,, ,,,poribN N,a,.,,,. ctm.t; ,..,. 

1ip,r, &c. ~, mim ""''""''""" ,,... 
1~ .F,ji,.-,ci,] U1,fJ ,/,,,;;.,, ,¢ LMn, JiJtUH, ~ p,,1,c,tjnm 

1{,r,J;. •Jiat, 'fllM ftnrtdi111 fe ,,-a;,: 
1 %. "Uci.tm,, ft<OC cft , O't'I ; hlfll, Ill, Rtllfim, """111 ffllr,f- , 

q•~ 



Cap. 1. o E ARTE Co Q._U IN An. 1 A • .t47 
'JI"' nollN mAilllllllfr hff/i,1, At t,a,,.m gtfllTA ..Apiti• non,i,,,n,,t, 
non ob Lunam, fed ob humi- ( At ea: placenta: nee apud ipfum 
l\itatem aeris llOcl:urni. Hui, Athena:um , qiu tamen innu­
rei fidem dant vcteres Medici mera id genus bellaria, fob pla­
;iliiqqe fi,um;ni l'Mofophi. Ma· ~enta111m 11.Qll\iQe, infra libro 
rir.11 ~f,,,;• (PJutirchllS ~• SYJU- XIV. rerenfet ; nee apud no­
p.9(.) P•fft•r'f"",,. q,-d /illl ["4t1i{- {hum J.picill\J\ 11fpWJ,l o<:cur­
fima, ,maximJ ttiam [11,1 i,,no:,,:ia ; runt) Mlflta, n11mmcrNm cwm tile 
n,w, O' </ltr~•f11 [Hilt, (:r non p,ritr- MJrtad~s prof'414.ffet ""'Iris ,:,- g,,­
d, '" ,a,n,s g~aTJIIRI ' fm f•ctlt , .. ,au[a ' Mintumis ' ,,,,. ClfJl(llJ 
concotll'IUllut' 1 fut dit;f!'llnff/lr, Pi- 1ft Camp'11JA, 1/t pJwi1Q111 ~ms, 
fiilf"' alimentNm ( GajeQ. I. IU, /ocu/lis vtfo,J,,u,.,, "'«lljl ,mptis. 
!ic ~lixpew;or. ~el\lt. c. 29.) 1/llf i/Jic n4fttlllf' (7 ,,.,,,,;,,,;s,,,,,_ 
holfli•U>i#J 111i,qfis , f,111~141 i,,,J,,.,IJ,i1 ""' , & ..Ajl,ms ,,A/1Jr,v11Jnn11 
(7 ..gr91u •fl &pn,m,4,jfim,,rn :rl:11i fD'IPlitNdint vinc,l,,rnt, Cum in .A­
'lltrcl corpsu 1:1mc111t , ci/,,s p -- phri(II wft,. i1111flt111•f"I 1111,t(ni•lf'" 
14111 /il'/I/Wfll. Rurf1,111 idcl)l j id. dim·, ntliflt1 Tff,ri,i, coatilJ#~, ,,, 
c. 27, .Ah,,,,,.,_ ql#i' • pif<WIU , ... p,fJ~• 7,.;J,,,, .,,,;,, fil, illD iu­

J;,m;,,,., , non 1/IUD "4 '"'IIH'lilMm vi pr,f,a"' I _,l. ino11fff101U 
•J f ~l•; f,4 J,omi1114m -'~"' ,ar- n~iill/i1111i, P,,l'/T#'- ,u /'Nf'UIJ Id 
poribNs •ft fahd,tmmum Mt 'JMOf, a,a,,. fj"4 rtli,nis crr,J/iJ , ,,;,,f­
fant.Nintm mtdi•m m,fiftmtia gm••. tJMam naTJi t:,,:i/irtt ( adr,t111U1"m 
rtt: rntdiNm 11uttm ~oco, q,11 nt- tnim rumor in ea proflimi4 intrt­
'I"' admodum tmMis, "''f"' "'I"°- b11er111 ) pifl11t11ts ad 1)111 nar,1m 
[111 , iu911t whemmrtr cra.ffu, t/1. conttndn-Nnt , tr 911am maxima, 
Pifl11 ( Hippocrates I. 4o affi:- obtNlm,nt /oc•ft•s , 9Nibus confp,­
tlionibus ) ltvt fNnt alimmt11m , lli1 , nlfm m11jow haber,111 pw,o..­
& colli, affati' tr ipfi ptr [, & lf(NJ, cwm ntt,aOmt jJ/js ,irrand,o­
'""' aliis nbis. In p/111rili.tu (Ga- m , tp14s adw:,,:i.ffent, ufquam in 
lcA. ) P•ft ptif..,,am & mlfl[am , to mar, i\glli , MintNrnmjiHm rt­

pifcts faxati~s & mN/los ,,.,.,;, cor"4t11s ,gllb.niatorem jN.ffel, tailem 
o,m,,b•s f"'•p9,iil. ,4it1tNldrr Tr41- r,iJ ltal,a,o Ttf'f'WI, priuf'l"""' 111 

/ianllJ, i11 omnibus pone mor- ,,,,. oppNlifJ'n. 
bis :1:r;ros pifcibus variis nutrit, 6 lAcM/las •JJ'as ft& f~d11.J M.nc­
riec fatis rufi ~ a:gronun fere. fitheus Atbcnicnfia libro de 
luxuria: fubfcribcrct , dum oftra- eduliis ; lA'11/IAt11m inquit, c­
codcrma atquc Ilicia ex iplis crorum, $q,.illart1m tr t,,,J,.frnodi 
pw:ibus pirata pcnulttit. 8li'f"'"'"', dilfojlis ,ft m1e,i1io, 

; lt, 1.9,,,ft11. J Miror C\llll lQi;ii• a19w 44•9 l"'4mfar mN/19 • qi,l,m 
fta tam val de fuc~it appctita a "'1'1'0Tlf11f pi[rilfffl. .Ajf 111i, 'flWIJ 
M.. Api.cio, tjus ~on mc~ine- ,/;,.,.,; p,y,11_ i/Jor "'«" cottwnit. 
rit ;wtµli llofiei: u;1 eond1tura Ai:hcn~us l:ib. Ill. c. ~+-
cjus pi(ci.s. De co tamen fie Horatius 1. II. Sat.~#. Sa. 
Athena:us : lib. I. c. 6. Tiberii Tojli, mar-t•• [91"1111 ,,m,s-
f,,,./0 TJi:,,:it .Apititu TJir ditijfim,u, bis '7 .Af,a 
l•1'H fol#l#I, t, "mfl"'" P/a&m· Pettrtm C11Ch(H-

Q. i N.B. 
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1.48 A P I c 1 1 C OE L I r. Lib. IX~ 
N. B. Squi!la iutc:rdwn pro nempc: in his pifcibus crufta­

]ocufta dicitur apud poems. ceis ifta pulpa omnium dc:lica­
Moris fuit , ut Afp:uagis orna- tior, friabilis, & Jiquidiufcula 
t:r magnz fquillz, id eft, lo • eft. · 
cultz, conviviis infcrrc:ntur. i .El iis inf•,raitu,, pip r11111m, 

Juvenal, Sat, v, #. lo, 

.A /pict 'l""m lo"!,• tiifl,,rdat pt­
ll,r, /4"',m, 

fil._ua fm•r Domina , f9#i//a, r/7 
q#ib,u undi9u1 [tpta 

..Afparagu ' J#a tufpiciat ,oni,i­
t1id <d#da, 

7 ..Ap,ri#fltur loc•/1•, "' •ffo· 
l,t , ,11m 1,fta fi,,i, ] .Aperta au• 
rem Locufta Stmnachus illc pa• 
i:cnchymarofus, tanquam ma­
gnum quoddam jccur, J?I1C cic­
teris vifceribus fpell:ab1iis cft: 

co,i.,,tirat11m.] Nc:mpc: liquamen 
pipcratum, aut cum coriandro 
confeaum, 

I O / (ici 4 tit C4udd ,j111 fo fa• 
tit1.] Vidc: fupra l. II. c, I. quz 
de c:jufmodi lficiis diximus, 

u D, ,a11tia lAc•/1• u11am 
pri•1 <km11,] Ovorum congc:­
ric:m pc:r caudam tranfc:untium, 
~tquc: ei c:xtrinfecus adhzrc:n~ 
tium. .At Locufut &.min:r , 
quz ira fc: habeant, fcre firi­
gofiorc:s funt : mares itaquc co 
tcmpore c:ligendi funt , qui 
habitiores & pondcrofiorcs 
font. 

C A P. II. 

1 In Torptdi,u. 

2. J N Torpedine. Terirur piper, ruta, cepulla 
arida: mel, liquamen, pa!fum, vinum mo­

dice , olei. boni guttas : cum bullire CU!perit , 
amylo obligas. 

In torpedine elixa. I>iper, ligufricum, petro­
felinum , mentham , origanum , ovi mediunl, 
md, liquamen, paffum, vinum oleum. Si vo• 
les, ad des finape, acecum. Si calidum volueris, 
uvam paifam addes~ · 

Hu-

f. : -· - t,I. #• ,;_ ., .... 
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HU M E L B I!. P. GI ti S, 

1 I Ntorp,diM.] HujllS jecori tene-
ritas nulla pra:rem.u : Plin.1. 

IX. c. 42.. alvum mollit in cibo, 
authore Flin. I XXXll. c. 9. Dif• 
ficilis concocl:ionis eB: : panes 
tamen , qu:e circa caput funt , 
molles habet, & llomacho con­
venientes , qua: & bene coquun­
tut. Parva: meliores funt, & pra:­
cipue fimpliciter leiixatz , au• 
~horc Diphilo. 

L I 5 T E P., 

z. In Torptdint.] Torpedo pi-

fcis ell inter cattilagineos pia­
nos , id ell , inter pifces pro­
prie fie ditl:os, numeratus : cur 
itaque hie mollibus & crufta­
ceis intcrponatur, non video ; 
nili error fit tranfcriptioni,. 
Nam qua: Cequuntur ita fe ha­
bent; nempc loligo, fepia, Po­
lypus , Ollrea, omnigenaCon­
chylia, :Echinus. An ex co con­
jicere licet aliquid dcelfe de 
pifcibu~ , cum plui:imi, ctiam 
ufus quotidiani apud Romanos, 
& multiun a:fumati , omifii 
finti 

C A p, III. 
1 In Loligine, 

; J N LoliJine in patina. Teres piper, rutam : 
mel modicum , liquamen , cara:num , olei 

guttas. 
3 In Loligine farfili. Piper, ligufricum, co. 

riandrum , apii fern en, ovi vitellum , mel, ace­
tum, liquamen, vinum , olemn , & obligabis, 

HuMELBEl\GIUS, 

I JN uligint.] Loliio e mol-
lium gencrc pifc1s ell, fc. 

pia: fimilis , vcrum oblongior , 
& angufilot., pcdibus oltonis 
brcvioribu1 i.is, quam font Po­
lypi: intus per dorfum & cor­
poris prona procurrcntc gladio­
lo canilaginco. 

LtSTEJI., 

1 In lofigio,, ] Hujus anato­
men fcripfimus , quam vidc : 
vidc ctiam qua: fupra dilta 
Cunt de Loliginc ad c. 1. 1. U. 

:r. In LAl,g,,,,, ,n pAtin11. ] l'ati• 
nam pifcium capit L. Nonniiu 
pro pifdbus jufculcntis. Vndc 

Q..s & 
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&. l'l3\1lO talcs pifcq p~tintril I V,l P•titu1ri#m, wl ll/{11m,,,,,... 
dicuntu~ .ijJ Af1Uillia, ,A. 1, fc.5. , fr, (J,., P-'l• l,h. 
,. i6, 

f r,, f.,flil,_i,u f ,vfili, l lm~nfa 
lil.,.#i lifoi1 i,;,J,,,. ,JI • .,..,,, 1~ I ad farcic.1uJum .LcligiPeRl lilc 

•-, ""'"""' ,fl, ni/i ,~m,, omilfa qic vi4t:t"q fed in ft­
,, h,,/itl ["4f/41ff, 11 [HA"it,fffm I q11411ti \:llpitl! ~Cl !jc_pw I fQ11gc:-
·- fl#fl11 '4ll• fffllkll/ 1)4114 pµ~i. t:Jlb.i\.l;~ll,l. 

C 4 P. JV. 
1 In Sepiis. 

J N Sepia farfili. :i. Pipe{, ligutlicum, apii fe-
m en , careum : rnel , 3 liquarnen , -4 vinum , 

s condirnenra, 6 cocl:iva, calefacies, & fie ape­
ries fepiarn, & perfi,llld~s , 1 fie farcies earn fe­
piam cocbm, cerebella elixa enervata teres cum 
pipere, cui commifces ova cruda quod fatis erit, 
piper integrum, 8 ificia minuta , & 9 lie confoes, 
& in bullienrem ollam mitre~, ira u, co ire im:. 
peofa poffit, fepias elixas •0 amylo in frig.idam mit­
tes rnm pipere, lafere, liquamirte, nucleis, ovis 1 

& candies, uci voles • 
.A liter f epias. Piper, lig1.tftia.1m, cuminum, 

coriandrwn viridem, mencham ~ridam ~ OVi vi .. 
tellum, mel, l_iquamen, vinum, acecum & oleum 
modicum, & ubi bullieric, amylo obligas. 

HvMJ:LBF.RGJus. 

t JN (<fJi;s.J Atramentum plu­
. rimum in fepiis ~ft. Jo. 

lypus at1ue le>ligo atramtntum 
,u1ttllllt, fci a,ucfcit dCDuo, 

poftquam rnjffflfflt , ut nnn­
quam copia dofit atramenti, 
Id arra!ll41Jltum, authore Ccl­
fo, alvum mover . 

s c..w-,a ,"'4t,.,] Condi• 
meiuuin ~vum dlfitur , 

1uod 



p 1p.4. DE AllTE CoQ_l]INA B. IA. z.r, 
iquod cito & brevi ebullitione 
coquitur : lieut olus coaivum 
. & ligumen , rarione eidcm. 

7 Si, f«i,s ,am,] Lege, fie 
f•ci,s t4m. • 

9 Et /i{&o f w,.) Lege, a- fie 
-r-,. 
· 10 .Al, "'-'•l Lege, IIIOJ/1; 

L t s T Ra. 

B Iji.i• mbwo.) ,E f.epiis p11-
u: vide fupra ). 11. c. 1. 

1~4)1 . ..\JiT. V ANDEi\ LniDEN, 

£ Piper li(u/lHtim.] ~omodo 
qjJ: pI,ijDQ foif,1--uai cll f'P" Ji­
-,,_Jlr.11m ~ iia paffim apua eum­
~tn reper~ • .ila vi:lP llpp$:lla­
ban.t , p;iu,iiµ 0b a+iimoniam , 
pw.un • fo]',) Q.ativ0 , 4.e hoc 
l'mtlus l, XIX. ,. I. Liglljli,11m 
jjlz4lrt ,/J , in U,,#f'i,r [11/J mon­
ribiu. S11i.ulr Cj• yel Jti,,n, ] 
!'f,iq,u. S11411i/11 falivn,, fl4 f.,,, 
'1ir,l,us P~ ~IN V/l<tllll, 
Conftr ll4ifts, SalQJafiia,4 Plin. 
:E.itcr~iiaq>. 1,:;1+1%1'4, SIMI. 
J,fp/. &p,. y. 

3 l:'f1W1U11,] I~111.q1¥>tl Ga• 
rum eft. Hoc re docebunt ex 
Caffiani Balli Eclozis de Agri­
cultura cxcerpta I. XX. c. 4s. 
ubi tamen 1-11<111-µ,m fIO 1-1-
·,uul.µn corrupte legitur. Q!iod 
ex duobus Janis, iifque Gra:cc 
Latineque doltiffimis neutrum, 
non Cornarium interpr«tem , 
non Grutcrum cjus intcrprcta-

tionis cafiigatorem animadver­
tilfe miror. ,hid • 

• Vinum.] Vm4 Vetcres nutl­
tis mod.is condiebant. Extat 
hac di re in eifdem Gcopon. 
cap. I 3. lib. Vll, lta Plautus 
Mil. A, Ill, fc. 2. 'I. 2. 1111rdin,mo 
abfolute, pro nardino vino , Gr 
ve nardo ·condito , ut m7rrhir 
num pro murrha condito. Con~ 
fer iterum ad Salmafii lauda­
tas modo Exw:ifar. p,ig. 466. 
Ha:c tamen defiderantur in Hi­
tl:oria vinorum , ~U.ilm Andr, 
Baa:ius eg.rcgic ali~ adoma­vu. ibid. 

6 C,/JiJ,a.] Co{liva, ni fallo.r t 
crant C11linz p;uata Ile cibis i:on­
dic,o.dis. V cteres cnim , ut CIC 

Tbi:Qphr:uio qpar Adr. T111=1;1.C• 
biis. l. II. A4vc,cf. c. ig. ¥cl in 
ipfa compotatlonc fubito mif •• 
cebant un~entum vino , vcl 
jam ante l.ic mcdicar11m cura­
tumquc habcbant. S,L,'1. med. 
pqg. I 1,8. 

s Jfai•) E/ili• five H:t/ili• 
( oalJ} uµoquc inodo ~ripj 
c.o~~ c~ I. Vlll. cap. 7. qua 
~ M:Pllll= bylif4to) 41,1Cmiid­
~ ticrcnt docctur Jib, lJ. 
cap. 1. Q!Ja hodic vero Sepias 
rationc rcddant & fapidi~res 
& falubriorcs , tradidit Bartho­
lomac11s Scappus , lt.ilicz po­
pi11a: magiftcr . lib. 111. de .Re 
Coquin. cap. 10+ rcferente 
Aldlovando p.s9. Nobis cni!Q 
viderc librum non licuit. iNd. 
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CAP. v. 
1 In Polypo. 

IN Polypo. Pipere , liquamirte , lafere infe­
ces. 

nitro , Ii non per fe , in rubrum 
vertitur. Diodes libro primo 

1 I N 'l'•lJP•·] Polypus multi falubrium. M•lli wm p,fm, & 
alimenti eft; elixus hurne- fiu"" t."/1• f,mr , i7 dd 11,nn.,,, 

ll:at alvwn , habetque humo- co11fm,111, pr,u;ip,u Polypodts. A· 
rem quodammodo falfurn, ere- thenzus, lib. Vil. c. 19. In l'o­
dirurque libidinem ma:rime ir- lyp, diffelto i7 txplicott · cm/,r11m 
ritare, authorc Galcno. Prz- biponu11m 11idtri. ..Atromtntum 
flant cum gravida funt , mol- habw, , no11 q11idnn "' ftpio , ni­
Iia, ut loligincs, fepiz, & po- gr•m, f,d r,,btfams , ;,, 11tfi<•lo, 
lypi. 'l*m µ,ixo,1r1. "°'""'· J~m il­

H U M E L II E R G I U 5, 

L I~ TE R, 
l11m [-,,. 11t11trtm, fimiltm .,;~ 
,.. Idem ibidem. ,..,11.111,r1. pa­
payer quidam intcrprctantur : 

l I~ Polypo. ] Pol7p11m minitmi ab oblon~a fua figura potius 
Jnu fimilnn apponi vult Cicc- ego fie diaum arliitror. Ca­
ro ad Fam. Ho. IX. :Ep. 16. id 1a11bonus. Polypw dd .,,,,,.,,m 
eft, rubentem, ex fuo fcilicct j i..m,s j""dt, dMnu i:r ,oncoll• dif­
atramcnto inter alia conditum, failu . Diphilus apud Arhcnzum. 
CJ_uod coaione , cene addito Jib. VllL c. 1. 

C A P. VI. 

1 In Oflreis, 

J N Ojlreis. Piper; ligufricum , ovi vicellum, 
acetum , liquamen , olewn & vinum : fi vo­

lueris & mel addes. 

H;v-

,,.,11 



ll Cap.,. DE ART£ CoQ.VINAI\IA. Z..fJ 
HUM ELBEP.G I US. 

~ IN ojl,tl,.] Olhc:oi:um caro 
omnium aliorum teft.ato­

rum nobiliflima , autho1c: Ga­
lcno. Palma rnc:nfarum. Opti­
ma, quz fi,011d7/o b,,,..; al'f'U 11011 
<anH[,, ntc ftbri, l11d11i•f•, ac told 
in · 11tv,. Srom«hNm 11nici nft• 
ri11n1. Fdjlidii, m,dm111r, & al­
t11'm mrillium lmit,r, H:~c Pli-

CAP. 

nius. H. N. lib, XXXIL cap. 6. 
Celfus llomacho idoneas 6t al­
vum movere dicit. 

LI STEP.. 

1 £11 Ojl,ti,. ] Hz crudz qui)• 
que infc:rc:bantur : ideo tanra 
diligc:ntia atquc anificio vivz 
confervabantur, ut libro 1. c. 
12. expofittun dt. 

VII. 

1 In omne gtn11s Concbylior11m. 

J N omne genus Conchyliorum. Piper , ligufri­
cum, perrofelinum, mentham ftcca1u, cumi­

num plufculuin; fi voles foiium, & malobatrum 
addes. 

Hu ME LB EP. Ci I us; 

I IN /Im/It l'""' Ctmd,7/i,r,m,.) 
Nunc conchylinm generale 

nomc:n ell ad omnes conchas, 
a quibus nomen accc:pit , & fie 
c:tiam accipit P linius non uno 
loco. Mownt alTJ#m omnts ftri 
rvntb,,/lf , ma:cilni'l"t j., ,.,,,,,,, 

Celfo authorc & Hippocrate-. 

L I s TE a. 

I 111 omnt l'""' Comhyli,,_J 
Q!_Jz hie genera fucrint , vidc 
fupta l. 1. c. 2.9. in coma Mc­
tc:lli ponti6cis , ubi c:tiam ca­
dcm condimc:nta habcntUI. 

C A P. 
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c A p. Vin. 
1 In Ecl»no. 

J N Echi110, Accipies pultarium not1.t1n, oleutrt 
moJicum, liquamen, vinum dulce, piper mi,.. 

hutUm • fades uc ferveat , cum ferbuerit, 2. in 
fingulos echinos mitt es: agitabis: 1 iterum bul­
Jiat; cum cox eris, piper afperges & inferes. 

Aliter in Echino. -. Piper, cofl:um modicum, 
mentham ficcam , mulfum , liquamen , fpicam 
Indicam & folimn. 

Aliter Echinum. Totum mittes s in aqua ca- · 
Iida, coques, levas, in patella cornpones: Ad­
dc:s folium, pieer, , mel , liquamen. olei modi­
,~, o\'a & {k obUgas: in thertnofpodio coq1.tes: 
piper afperges & inferes. 

" /11 P.thin/J falfa. Echlmtfn falfum cum li­
quamine optimo , 7 cara:no , pipere temperabis 
& appones, 

Aliier 8 Echinus f alf u.r. Liquamen optimum 
admifces, & qllafi recences apparebu:nc, 9 ita ut 
a balneo fumi poillnt. 

H WM ELB ERG IVS, 

t JN EchiM,] Ova omnium a• 
mara, quina nurnero. E­

chinus marinus fiomacho ac­
commcdatus cfi: idemque bo­
nam facir alvum, cicnda: urina: 
utilis, authorc Diofcoridc. Ccl­
fus quoque alvum moverc refia­
tur: & Plin. ait, E,hmi ad ,a/'11/01 
,,. ,wu p,,foi11111, L XXXII. c, 9, 

1 Ter b#/li4J,] Le'ge , itmim 
b#lliat, 

i Piper to/lwn modi,;, ] Lc­
gendum puto , piper, cofl11m mo­
di&i. 

s In aqua ca/id,i ,,qM1, ln1•1, 
in pt1t,/J• ,umptmts. ] Ha:c ex ve­
tufio cxtmplari adfcripfunus, 

s E,bin111 faii,. ] Lcgendum , 
E.,hi,u,s falf,u, Deinde mox pro 

apca-



Cap.8. 
•ptabunt, 
b«ni. 

DE AR'l'E CoQ..._\JfNARIA. z.rr 
legendum , 11pp11r,- !l..•rwm '""" a/Ii""' nntt"4 

L Is T E 11, 

I ,,. £chino. Vin,un d«lct. ) 

•/f,-, Echinos duos. ' 
.Ali,u Thr,,,,ma<i,u d•lum , 

.1,., ,ondlas u,nn. 
~4lit# .An1a,11i pd#l•l-. 

Erhi,u h.bn,1 •li9•id, 'Jlkld wntri 9 lt• ,., ,i h•lnt, f111ni ,-ji11t.) 
,/1""""'4,pu ,,nd"4;, , 8' «rin.un ltopter gratlam l!t faciletn 
"'""''; ,,.,_ ,,., ,.,, ,.lido d/i']•o conco£Honem, fubitamque rc­
/lllMr• oporttt tiino f•[l,tio , a/,fin- crcationcm. ~chinorum om­
thir,, ,11t ""'"'•· 'ftallian. lib.1. niwn ou, id ell , care, uti-
c. is. De Epilepfia. quc amara funt. Ita Plinius; 

:z. !" fo,,,,,/11 J;;rhin._, mittt1.] Id ar idem di cit piper clfe ama­
c11: , 111 apcrturam tdb: ; nam rum , & rcvera , Echini , me 
detcrfis tantum aculeis, hi in- 1 judice, piper, non aliam arttar~ 
tegri co9ul ,vide~tur I in hunc ludincm, vchemeoter fapill!lt. 
fcnfum 1iifra d1c1tur , '"'""' ,.1,;-
n•m mi1111 ;,, "'I"" •ll/1d11, '"''"" ]oAN. ANT. VANDEil L!NDl:N. 
tarncn parti,ul:i: oviformc, 
quinque , qua: tola caro cchi~ 7 c.,,.-.J c.,.,,,.,,. Palladios 
norum cdulis ell , eximenda: fcribit , itemque Marcellus Em• 
font a coll:ura. I piricus c. 26. circa finem : at 

6 In £chino /.1/o.] Hi pikes Cartn•m Ifidoms OrigiDwn xx. 
pipcrati per fc funt, etiam fale 3. & Ca:l. Apicius u. de Re 
confcrvabantur. Ac reccntes Cul, c. lJ. 3, ac f:rpe alibi. Sed 
magis z!limabantur , uti mox pro illis c(l origo vocis , de 
dicttur. 5l,ufi mml<J ,,.,,,.,,,. qua Adr. Tkrncbus Advcrf. 13. 
611111. Nihil fapidius echmo : 2 3. Yocilb•li ori_go it• ol,fa,m, tjl, 
corum dua: minimum fpecics 1<1 • Grammdlicis nr,1/is fa p,rfrri­
ad noftra littora h~bentur , pt•. Et• ""um fli- '"'"' cati­
fuis loc:is copiofiffimc; tamcn '"m •.ffe f,r, mdidtrim: ,rfi ,.;t,il 
ob multitudincm vilt6.t non ,,arer Odll}1/J14r,m llllf,m f,f[1U11. 
pifcantur. At ex cjus defc£tu, Ac mox 11,n"m ,,,,.,.,,. dill:um 
ctiam nofiri, N antis , ut ex opinarur, 'l"•d p,lmi id c,.,,, • 
corum ltinerlbus cdltis conftat, wttrt, & nomifll u Juff1,tr,. Scd 
admod11m falubria &. gtata ifia q11idcm yere conje£tt11a die 
edulia invcnta font. I Ile hac incptior Brafavoli; qui 

E,hini lmht f ,mt • boni fotti' in !lyrup. tXam. Caltllum die! l 
i,irr,fi tll/ltit, mll/twm [atltltlt , f,t- ' Calcno oppido concendlt. Vin, 
cil, ,orr1<mpuntr,r: ,.,, •rero, ·m•l• I C•ltni Dcipnol'ophifia mcminir 
fo, •P,d, & ,1unth•f11m,ti dlllm, in I. 11. & pr:tfctt Falernd • 
hfll [wci, i!J' ""ft""'t jldmacho. totic:s aull:otjbus laudato. Vidt 

Athcna:us. Lib. lll. c. 13. Hi l'linium XXlll. r. Uidom, vcro • 
in Attica menfa frugall apud fimilius forte C•tn11m, to 'I* 
eundcm mcmorantur nempe, ftn1,n1H p11r1, r•""'• Seloa • .Med. 
in Lance magna habcntc: di- c. Io. j. z+ 
fco• q11inque, c,. ... 
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C A P. IX. 

• In Merulis. 

J N Meruli1. Liquamen , porrum concifum , 
cumin um, fatureiam , paffum , :z. vinum mix. 

tum, facies aquatius, & ibi merulos coques. 

H u M B L B E R G I u s. I L I s T £ ... 

t Ptim,u, irtquit Galcnus, :z. Yu,11m mixt#m f«u1 ,,,,,,.. 
Q intn [dX111ilt1 d1/eflt11ioni1 tiiM.J Id cft, palfum fi'l'e duke 

1,r111id fur111 t[{t c,tdi11,r ; po/I I pauca aqua mixtum: ita mc­
;p[- dlll1m ,,,.,.,,1,. '7 111,di. Et rulz ad firmiorcm &. magis 
Cclfus ait , {4,ct11il11 omn1J Inn.- friabilem carncm coqucntur. 
ru {tint, O' dlv11m movmr. 

C A P. x. 
1 In Sarda & 2 Cordula. 

J N Sardis. Sardam farcilem fie facere oportet~ 
3 Sarda exoffacur : & 4 teritur pulegium , cu­

minum , piperis grana , mentha , nuces , mel: 
s implecur & confuitur : involvitur in chana, & 
fie fupra vaporem ignis in 6 operculo componi~ 
tur: condicur ex oleo, cara:no, 1 alece. 

Sarda ita fit. Coquitur farda , & exolfatur ., 
teritur piper cum ligullico, thymo, origano, ro­
ta , caryota , melle , & 8 in vafculo ovis incifis 
ornatm: impenfa; vinum modice, acetum, de­
frutwn & oleum viride. 

'JIU 



Cap.Io. DE ARTE Co~UINARIA. 2.f7 
')-Hs in Sarda. Piper , origanum , mentham , 

cepam , aceti modicum & oleum. 
']us in Sarda. 9 Piper, ligufricum , mencham 

arid am , cepam cofram , mel, ace.tum, oleum , 
perfondes: 10 afperges ovis duris concifis. 

'Jtt.f in Cordula • .Piper , ligufl:icum , apii fe­
men, mentham , rutam , caryotam : me I , ace­
mm, vimun & olemn: convenit & in farda. 

H U M E L B E P.. G I US, 

I IN S,mu.J Sa,da, ;,4 TIOCalUr 
p,lam,i lonr;a ,,. Om1110 TJmims. 

Plin. H. Nat. I. XXXIL c. n. 
:z. Cord11la. J Thynni partus 

cordula appcllarur. Plin. H.Nar. 
LIX.c. 15. • 

4 Tnit•r pMl,giumclfm pipn-i,.J 
Legendum puro, ,.,;,,,, pul,gil4m, 
""11inum piperis. 

6 Operculo.] Hoc dl , Tellu , 
de <jUO dilhun ell in przce. 
dent1bus. 

7 .A/1,go.J Legendum, •Im. 
8 In TJefclllo.) Ceu lance, feu 

alio fimili. 
9 Pip,, , lig•/licum • mmtham 

aridam, &c. ufque ad id , ju, in 
cordu/a •ffe.] Hzc omuia ex ve• 
tullo e.11:emplari adfcripfnnus. 

L!STEP... 

3 Sardafarjilis: u:o/fatur. J Co­
quirur & c:xoffatur, infr~. 

s lmp/1111,, <0nfuit•r, inTJolTlitur 

R 

in chart• ,' (7 fa f11pr~ Tldporm, i­
gnis in oper,11l1 t1mp,,.;,.,,.) E.lc• 
gans condirnra : Huie autem 
ufui, ur ante dill um ell, charta 
nollra minimc: convenir; at ilia 
vererum , ob foliorum, c qui­
bus conficiebatur , fifforum in­
tegyirarem etiam madida rcna­
ciffima fuir. Imo ex papyro 
vellimenra fieb~nt olim p1fca­
toria , tdle J uvenaJc. Sat, IV. 
#. 23. 

-Hoctu 
S1tt<inll111 patr,a 9•onddlll Crif­

pit# P"l')'O 1 

Operculum autcm illud cxi• 
guis foraminulis cribri inftar 
pcnufum oportuit , ad ignis va• 
poris tranfitum commodiorcm: 
Ira apud Indos Afrofqu.: ho­
dicrnos , Oriza, nc dirumpatur, 
coquitur. 

1 o .A{i,ff-gi• oTJu tiu,i, t111t:ifis.] 
Sic apud nos falfamenta infc­
nmtur. 

CAP. 
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C A P. XI. 

1 In ... U:"gile. 

JUs 2 in Mugile falfo. Piper, li~icum, cumi­
num, cepa, mentha., ruta, 3 filvia, caryoca: 

mel, acetum, finape & olewn . 
.A liter jus in mugile f alfo. Piper, 4 origanum , 

eruca, mentha, ruca, falvia , caryota : mel , 
oleum , acetmn & finape. 

H 1,/ ME I, II EI\ GI 1,/ s. 

I IN MM,.ilt.] .M:uiil, qui vulgo 
ccphalus , pifc1s cil littora­

li.,, faus magnus & candidus. 
3 C.tt1._ J Hie & a1iis locis 

legcndum puto, Sa/:r,ia. 

L I s TE I\. 

2 In mul,il, fa/fa. J Ncfcio, an 
hi pifces apud nos faliantur : 
ex hoc tamen pifce ot1a fi,1/it , 
Jlotargo dich , fale condiun­
tur, in Galli£ Narbonen1i,& ali­
bi ad mare meditcuancum. 
Mugil aw:cm fcrc Lacullrcs ma­
ritimas frcquentat , & falfa­
menta fiunt e marinis pifcibus, 
e fluviatilibus & lacullribus : 
Athenzo authorc. 

Hicclius fcribit apud cundcm, 
Mugilcs faporis fuaviffimi cffe 
optimiquc fucci , panun alexc, 
excerni facile. 

Item Euthedcmus Athenien­
fis libro de Salfamcntis, Mugi­
ks Ccp!ialos appcllari ob' gra­
vius illorum cap_ut. Rurfus , 
admirabilcm ctrc bonitatcm 
Mugilum falc conditorum , 
vcntriculo placcrc. 

4 Ottgdll#m.] PHlrt fal(4111tnt14• 
orj_gan11m t1111at. Proverb. Athc­
nzus. Item in conditura Sal­
famcnti hzc habct Athcnzus 
Deipn. Ill. c. 34. Sa/famtnt""' 
q11odvi1 elllffldum, 'l"°ad inod.,a 
i!; IUll<i, •'!"" ,fJb,,u: Item I. c. 
aqlhi mari11ii {IIL[Amlnt11m 1/i""m 
dulci111 mldit,w: item I. c. f1111vi111 
•ffi f.tf-111n, dum ign, caltt. 

Apparatus Salfamentorum a 
Athcnzo hujufmodi ell. Prim11111 
id 1/11md11m •ft , d,1nde in "'lancem 
f,itammtis f#bt,u 11fp,rfis, frMftum 
cum appof""•• 1lixa6o ltUI/UfJI, ~ 
ft,aq"' coEt11r11 mol/itum , "''I* ,. 
ig,ne rm,0111111, bon,jl.,J,o /ii/hi•· 

CA,. 
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C A P. XII. 

1 In Siluro,in z Pt.lamide,& inJ Th]nno fa!Jis. 

p I per, liguO:icum , cuminum , cepam, 4 men~ 
tham, ruram, falviam , caryotam; mel, ace~ 

twn, finape & oleum. 

HU 111 EI. B E II GI Vs. 

I S "IJ,.,.. J Silurus pifcis ftuvia-
tilis ( omnium facile mui­

mus) maleficus & dentatus , 
cum· Sturio neque mileficus , 
11c:que dc:11tatus tit. In cibo al­
vum mollit filurus in jtUC. 
Plin. H. Nat. 1. XXXII. cap. 9. 
N111r11 t7 hffl4m /•cir .11,,.,n r,ca,. 

,;, fil#ri '"""· Salli <ffllr<l non 
f,ntil"r ,ihiu , '""'" t4mtn ,xp,.r-
1,llt, tr ,uJ. 'IJOC,711 ,xp,.,g.,. s,,,., ... 
f,im1114 pr•f/..s f"° mari. Diof­
coxidc:s. 

2 Prlapitle.J Lcgcndum, P,/.a· 
mi.u. l'linius H. N. lib. XXXll. 
cap. 11. ha:c habet. c,b;,.,. i,o­

'"'"r p,ld.ffl# concif11: Corn/a 
p,f4mi1 p11fiJI•. Ura:a ciba ft,.,,, 
~ "'~"" ptlAmidt. Eft autem 
Vr.ton , falfamcntum cauda: 
proximum. Authorc Athenzo. 
Ca:texum pelamis eft multi ali­
mcnti & gravis : fed Uiinam 
cit, & difficultcr concoquitur. 
Sale condita facilis alvo , & 
attenuat. 

3 Th111no,] Thynni pelami­
dum gcncris clfc vidcntUI. F. 

Thynno falfamenta fiunt : ;qua 
cibia dicumux intex macra , ut 
intcI pinguia cordyle. Thyrui.i 
in cibo graves funt , & multi 
alimenti : damnantur in cibo 
cum utero fc:runt , authorc A­
riftotclc:. 

L I 5 T E 11. 

4 Ma!tltdm, rift.am.] Salfamc~ 
ta antiquis cum Oleribus in 
promulfidc apponebantur. A­
thc:n;tus. 

Prim.a tihi dtJ,itta , wnsri Lrr 
a"'.~-

v,;1;, , &- p""i, fil• r1f dl• 
f#i,. 

Mox ..,,,,.,, U ltn,u ""'jn C,r­
dJl• /,uerto, 

Sed '1""ffl ,,.m rul• frmdibw 
qt/I& f'I.,,,. 

Martial. lib. XL t 3. idem. lib. 
X.48. 

$e[l4 a,ron.J.snt r#l/1101 WI& /• 
crrto1, 

Et m.ad,d•m Th.pmi de {,Ji 
fdmmr. 

R l CAP. 
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C A P. XUI. 

In Mu/lo. 

JUs I in mu/lo taricho. Piper, rutam, cepam , 
dacrylum, finapi, 2 trito commifces echino, 

oleo & fie perfundes. 
Pifcem fritlum vel alfatum falfum 3 in [a/fo, 4 

Jecur coques, teres, mittes piper aut liquamen, 
auc falem, addes oleum, jecur leporis, auc h~­
di , auc agni , auc pnlli : & fi volueris in s For­
mella pifcem formabis , oleum viride fupra ad­
jicies • 

.A liter vice falft. Cuminum, piper, lRJuamen 
ceres & paffum modicc vel carreni , & 11uces 
tricas plurimas mifces , & fimul conreres , & 
falfa 6 redde , liquamen fundes , olewn modic~ 
fupedlillabis , & inferes • 

.A liter [alfum in falfo. Cuminum tantum quan­
tum quinque digiris tollis , r,iperis ad dimidium 
ejus , & unam 1 fpicam alhi purgatam , reres , 
liquamen fuperfundes , oleum modice fuperfiilla­
bis. 8 Hoc regtum fromachum valdc reficit , 
& digefrionem facir. 

H v M x L II Ea GI vs. I cxcogitarc provocavit. Plia. 
H. Nat. Jib. IX. cap. 17. A· 

l I N m11//a t•ri,ht.] Id eft, in lex ita pcrvenit ad oftreas , 
mullo fa.lfo. M. Apicius echinos , unicas· , cammaros, 

ad omnem luxum ingcnio mi- mullorum jecinora. ldtm. H. 
rus in Sociorum gdo (nam ca Nat. lib. XXXI. cap. a. Mulli 
quoque res cognomenmvcnit) funt !eves & boni fucci ac mc­
nccari _eo.s pr:i:ccllens put~vir, dii inter tencros durofquc, au­
atquc c 1ccorc corum aleccm thorc Cclfo, Cztcris pifcibus 

& 



Cap.1J, DE A RTE CoQ.._u I NARI A. 2.61 
& durior & fragilior , co&u 
f.icilis, menus idoneus, przdul­
cis, pinguedinis expers. 

3 .Si,,, f~l(i.] Lego , in /11/fa , 
id eft, in falfamcnto. 

s F,rm,//a.] Hoc eft, ut Co­
Jumella de cafco faciendo vo­
cat, (orma. Eft autem vas ad rei 
alicujus figll!am cffigiatum , ut 
hie ad pifcis fimilitudinem 
fonnatum. 

6 1(.ttltb,fimd,s.J Legc,,,ddt, 
lupumtn f,.,,tUS. Q!iod deinde 
fequitur Salfamentum, ex vctu­
.fto cxemplari adfcriprum eft. 

7 .Spic""' Ill/ii.] Spicz in allio 
vocaruur nuclei, hoc eft , divi­
fiones illz, quz fingulz novam 
inftaurant fobolem confitz. 
Marcellus medicus grd1111 vocat. 
..Alli, •mbilic11m, q11• g,.,.,. co,,rj. 
ntnt•r, t119ru #bi r11dim mh11rm1 , 
c11m ipfis rlldu:ib,u. 

L r s T E R. 

I In m11/lo t11rich,,] Nempc 
Salfamcnt)lltl ex tam raro & 
omnium optimo pifce: mullo­
IUm ctiam falfamenti memi­
nit Pliniw H. Nat. lib. XXXll. 
~ap. s. At fi nova cum 
vetcribus comparare liccat , 
.A/1/111m nojl,,,m /1111g11m , Li1Jt, 
Anglid: dithim, omnia quzque 
unquam filerunt falfamenta 
longc fuperarc dicimus. Nam 
nullus pifcis zque falcm fen , 
in conditura ficca, atque hie , 
nempc ad fcptem minimum 
annos durat , & vctuftate mc­
lior fit , fi relte cuftodiatur : 
iftum ramen falcm , quo con­
diatur, marinum etfe opotteat ; 
nimirum fole concrctwn, qualis 
c Gallia habetur. 1'rofc8:o 
omnis fa) , coltione vehemcnti 

paratus, damnandus cft. Nam 
non folum hujufmodi ~ifces 
lzdit, fed & earn es quafcunquc 
five pifcium , five quadrupc­
dum, & univerfa condimenta 
corrumpit , guod calcis naturz 
ignez necetfario paniceps fit. 

Sed hunc locum corrigit L. 
No11ni11s de Re Cibada li&. III. 
c. 42. Oribafius l. IV. Colle­
ltaneorum laudatifiima om­
nium, quz nunc in ufu funt , 
Gaditana falfamenta, quz nunc 
fardz nuncupantur,deinde Mui­
Ii , qui ex Ponto advehumur. 
,, Q!lo loco ex Galeno r r r. 
,, Aliment. facult. lcgo M71/i : 
,, Q!lz vox etiam corrupta apud 
,. Polluccm legitur , tlp.vi..i..o, 
,. pro µ.111-Mt, & interprcs ver­
" tit plac,ntam , nimis fupinc : 
,. fie apud Apicium I. IX. !cgi­
,. mus ,j11s in My/lo 111,icbo, non 
,. MM/lo. Myllus enim ex gc­
,, nere eft Coracinorum , aptus 
,, ad falfamenta , .Mullus vero 
,, prorfus ineptus. Athenzus 
,. 1. Ill. c. 3 2. H11j10 a,,um gm,­
., ris ( C oNCinor/lltf) majorts Plati­
" ft11<i dic1111111r, 111atis mtdi11,M7l­
" Ii , P•nli """"' •' ,orpori, malt 
,, p11filli G11atidia, 

2 T,ito commifces Echino.] De 
hoc vel fimili ferculo & non 
minus opcrofo , Seneca Epift. 
9;. Forte ad inventum M. A­
picii. Nam ilium fua memoria 
vixilfe aif, nempe fub Tiberio, 
& hac ipfa Epiftola illius me­
minit ; nempe in licitationc 
przgrandis iftius Mulli Tibe­
riani. M,mini ffli/1, q11011dam ;,. 
firm,111 nobil,m pa1in1U11, in 911•m 
qlliC9,,id •putt laMtos fain di,m d•­
c,r, , p,op,rans in d.vnn11,n [Mm , 
p,opin• cang,lfrrat, 111111ri•. (Coq-

R 3 chul:r) 
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chulz) Spo,ul_rliqw , 17' Oftr1• , vcntum eft, ut con flat ex Athc• 
••tt1111s cmumci[a , 'I"" td•ntur nzo Deipn. 1.1. c. 7. N1<mudi 
(id eft, plllp11 fiw /,uim11 f,rv11ta, Bith71ti• r,Ji ,/lr«,,J • m11ri dijJito, 
d11rin, p11rt11m1fi•lofa r,j1El11) in- h11/1<1m dtfidn•nti , coq•us 11/,q,,;, 
tWTJ111itnt1bus d1/11"!,,.,bdlll11r £chi- pifci"''""' imitdl#s, 9l<Od fin:ttrdl, 
nis, torti dijlrtJ[liqw [111, 111/11 olfi- pro halm 11/'Po(llit. Vide fopra de 
l,,,s M»l/i con/Ir•.,,,...,,,. Et paulo hac inventione lib. VU. c. 1. 
infra de eadem patina , dum Hzc filta quidem edulia , fed 
ftringit mores foi feculi :p11r1t1r edi tamen poffint , & guftui 
/int, 911• difponi fo/1111 , j•r, ,,,,. grata fint : fed Hcliogabalus 
P"fufa, 11ih.t int,rfa , Oflr,,. £chi· ( Lampridius cap. :i 1. ) condi. 
nis, Spond71i pert#rbdli M11/li1 co- mentis abforda adjecit, nee c­
lli911t po111111t11r. At jus iftud denda : ut p,fum ,,.,,. """" , 
omiJfum eft a~ud Scnccam , (id cft , aurcis granis five glo­
quod noflro Ap1cio hie cxtat. bulis) lent,,,, cHm ,,..,,.,,;;, , (id 

'I- J«11r "'I""·] MullL E jeco- eft , fapidibus quibufdam com­
re mulli M. Apicius garum preffis in modum lcnticulz) 
conficerc infiiruit. Quid am- f•b"m ,11m ,l,flris, (id ell ; foc­
plius quzris I erenim omi!fo Ji- cincis globulis fabzfurmibus) 
quamine tanqu.im fopcrvaca- & nium cum •Ibis (id eft , 
n_eo , hie habes ifiud garum Margaritis) 1xhih11it: albas ,r•­
p1pcratum ex colto mullorum ,.,,,. ;,. 'fltctm piP"u pifcib•s & 
hcpatc & falc liqucfalto. J,cur t•/,,rib11s cmfperfit : font enim 
,.,,,.,, , ,,..,,, mitw piptr ""' /,qua- plurimz mar~aritz , maxime & 
mm,""' (•l•m. Inter dapes au- mufculis fluv1atilibus , qua: fu­
tcm Varianas cxra Mullorum fez font , & colorcm tubcrum 
numcranrur. Lampridius. Mui- quam proxime acccdunt: miror 
h<s tt/tbrat11r (inquit Galenus de itaque Salmafium in his rebus 
:alimentorum facult. lib. Ill. c. I Cafaubono contradicerc voluif-
27.) llfMd lmni11t1 '""'I"""' .,.,,,_ fe, cum luce clarius fit, Helio-
1ra1t r1l19,.., cibos f"Pmt : T1,rum gabalum hzc eduliis mifcuilfc,. 
.Mulli hcpar pr,prer wt-,1,mm • ut decil;'erentur convivz , & 
t.•l•fis f-mopm '"/'dit..r. !J.11i• fercula mita fierent. 
Jam if/Md hlpar commi,.u1111t ad 8 Hoc ~r11m flom,uhi,m 'fl.ildi 
intmll•s , tr Gdr1/tto , 17' 'llmi r,fi,it, & dig,,jli_,,, fdlit1] Per­
pll#Jeillo. inde ut rcliqua omnia condi-

S In forn,,U• pi{cnn formab11.] mcnta in his libris defcripta ; 
In vafe quodam duplici ad illius ira ex infiitutione medica. Si­
J>ifc~ fimilirudinem falto : fit militcr ifie halcc falfus Batavi­
pifcis ex pulpa & came falfi cus mufteus five rccens , inter 
Mulli coll:j. Vctus autem in• fiomachica egrcgius. 

C AP, 
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C A P. XIV. 
1 Emphraclum Baianum. 

E MphraElum Baianum. 00:reas minutas , 2 

fpfiondylos , urticas in cacabum mitres , nu­
cleos tofios concifos, rucam , apiwn, piper, co­
riandrum, cuminum, paffum, liquamen, 3 ca­
r.t:num , oleum. 

HUME LB ERG 1\/S, 

I EMbr118um Baia111m1,] Legen-
dt1m puto tmphr•f1Mm, lit 

intelligatur de o_pfonio , qt1od 
i:ebllS invicem IIU.Xtis & coaltis, 
obdt1ratifque ob condenfatio­
nem quafi fartum & coagula­
tum appareat. "E/l-f>g1t!1, nam­
que oppil111io, r,pletio, & obd11ratiq 
eft ; Baianum autcm dictum , 
quod Baiis ita ficri confucverit. 

2. SphondJl".] E tcftaceorum 
gcncre pifces funt , duram ha­
bent carncm , mcnfis tamen 
non inconvcniunt.Dicitur ctiam · 
fphondilus callofum illud ro­
tundum albicans , quod intus 

habent in medio oftrez , a fi­
militudinc fphondyli , id eft , 
vcrticuli inftrumenti, quo mu­
lieres in filando utuntur. Nam 
rcliqua caro ciraunfpai:fa, la­
cinia dicitUJ:. 

3 Carcotdm.] H le & alibi apud 
Apicium noftrum t ubi inter 
liquores rcpcritur hzc dicl:io 
pro ca , lcgc ,aram,m. 

L I s T E I\, 

1 Empbrdllum Baianum.] Baiz 
ad mare , ubi Ofucz & Sphon• 
dyli & Vrticz mai:inz facile ha­
bcri potucrunt, ad hoc fexculum 
commode facicndum. 

R4 API-
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A P I C I I C OE L I I 

L I B E R X. 

Qui 1 H A L IE u s appellatur . 
• 

C .A P. I. 

In pi[cih,11 di.ve,:Jis & 7,1ariis. 

JUS :i diabotan"'n in pi[ce ftixo . Pifcem quem­
libet curas , 3 falias, friges : teres piper , cu­

min um, coriandri femen, Jaferis radicem , ori­
ganum, rutam fricabis : fuffundes acetum : ad­
jicies caryotam , mel , -+ defrucum , oleum : li­
quamine tet-µperabis: refundes in cacabum, facias 
ut ferveat , cwn ferbuerit , pifcem frich.un per­
fondes , piper afperges & inferes. 

']-us s in pi.fee elixo. Piper , ligufticum, cu­
minum, cepullam, origanum , nucleos , caryo­
cam : mel, acetum , li(!uamen , finapi , oleum 
modicc, j us calidum, fi velis , uvam palfam • 

.Aliter in pi[ce elixo. Teres piper , ligufti,. 
cum, cor~and_rum viridem , famreiam , cepam , 
ovorum vnella coda, pa{fo_m, acetum, oieum, 
~ J.i.quamen. 

']-us 

I, 
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']-us in pi[ce eiixo. Pifcem curabis diligenter, 

minis in mortarium falem , coriandri femen , 
conceres bene, valves eurn, adjicies in patinam, 
cooperies , 6 gypfabis , coques in furno : cum 
~octus fueric, colles: aceco accrrimo afperges, & 
mferes. 

Aiiter jus in pi[ce eiixo. Cum curaveris pifcem, 
adjicies in 7 farraginem coriandri femen , s a-. 
quam, anechum viride, & ipfum pifcem : cum 
cocl:us fuerir , afperges aceto , & inferes. 

11 :Jus .Alexandrinum in pi[ce aj[o. Piper , 
10 cepam ficcam , ligufricmn , cuminum , ori­
ganum, apii femen, pruna Damafcena enudeata, 
minis acecum, liquamen, defrucum , oleum & 
coques, 

Aliter jus .Alexandrinum in pi[ce affo. Piper, 
ligufricmn , coriandrum viridem , uvam patfam 
enudeat;im: vinum, pa!fum, liquamen, olewn 
& coques. 

Aliter jus .Aiexandrinum in pifae affe. Piper, 
tigufiicum , coriandrum viridem , cepam , Da­
mafcena enucleaca; palfum, liquamen, oleurn:. 
acecum & coques. 

!iUMKLBKJ\GlUS, 

I H .Alittfl.] Id cft , pifwor. 
'A:>.mlc. Q!io nomine 

infcriptus ell hie decimus & 
ultimus liber ab Apicio, quod 
diverfonim tum marinorum , 
cum fluviatilium & omnigc­
neris pifcium condituras conti­
ncat. 
- 2. Diuotonm.] Id cft , /1,l, 

B•7•,;;,, , ex hei:bis & herb&• 
cewn. 

3 S.Jii.,,] Lege, f•fi.,, hoc 
eft , fa!e confpcrgcs. 

-4 Dtfrill1'm.] Ubi inter li­
quores ponitllI hzc di£Ho, pro 
ca femper leges - d,f,,.,,.,. ; 
nifi raiio aliter e:iccgeric pro 
adjetH aljcujus necefiltatc. 

7 Sanot,intm [,mm, ] Leic, 
Sart"l,in,m, '°ritlndri r,,,,,n. 

R 5 L l• 
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L I ST E JI. 

Ntftio dt rt ""l'!.i tibi cr11ltrt : 
ipf, oporta mihi mum : hi#: 
4/{n4/IW, ,o,11m me .,,;- •t.~. 

2 'f#, di,imm4,r,] Argumen- .Ad h1111c ftlfl- P'"'""" 1m1rm 
to has condituras e Gra:co dtliCAtiom , 11t 1,uJ141t """ p,J]i,., 
fbailfc fontc : vidc quz fupra. pi{ctm , nifi 9- ;,. ipfo ,m,m,io 
notavimus de ferculo diatcifa- 1111111111,m , p11lpil11n1imqw TJitk­
ron di&o. ,;,., --- nihil tfl m01imt, 

s In pifce ,li110,] In pifcium MM/lo formof1Ms , &c. Hzc Sc­
clixationc aut afl'atione , ur nccz 9uidem fcommata funt , 
comm caro firmior , fi:iabilior at abfurdc & pra:tcr rerum na­
& tcnera fit , in aquam valdc turam di&a. .A.1ht11is ltgib,,s 
bullicntcin TJi'IJi , fi ficri potcft, TJtti11,n, f•it pifuitow "'I"" pifc11 
injiciendi , aut fuper prunas {MOs ri1,•• , Ht ,os .i ma,i tuih11, 
ardentcs diuque coquendi funt, udos ""'""'· Athenzus. Imo 
Nam fi:igidus eoI\l!Il fanguis hadicrni Batavi , in pifcium 
:dbuminis ovi alicujus quo- condituris fcientiffimi , idem 
dammodo a:mulus c!l: , & fi- de Tlitlis pifcibtu coquendis cum 
militcr ad duriticm coquitur. vctcribus fentiunt. Profcefo 
Adhzc , fi pifces obliquis & populi cujufquc confuetudincs 
fpiffis inciflllis pra:parcntur , Iongo ufu probata:, non ita le­
vel ad co&ioncm in aqua, vcl vitcr culpandz Cunt ; ctiamli 
ad nudwn igncm, ctiam eorum earum ratio nobis vcl non pro• 
officula , ut ut mole!l:iffima & tinus animadverfa, vcl proi:fus 
pcriculofa, in fe contrahuntur, ignota fit. Ad co&ura: quoquc 
& nulla in manducatione fen• rationem illud imprimis perti­
tiuntur : hujus itaque cxpcri- net Plinii lib. XXXII. cap. tI. 
menti fide i!l:um locum Plinii, Mur11Mm (:r omnia t1flau11. moai,J 
Jib. IX. cap. 3 o. interprctari Ii- coll/Ii in ci/,u, (id c!l:, aqua mo­
cct. Locufl""' •nam 11.ni,,,./i,.,,, dica cwcari ) 911ia faporis 1,rllliA 
nifi tfiTJ,rm fm,mti "'I"" inc"IIU· pnit. 
,,., , fl*ilu """' non htli,tt cal- Hane autem fi:iabilitatcm , 
l11m. Define itaque mirari in J.>ifcibus obtinendi erat alia 
cum Seneca Nat. Q!Jz!l:. lib. rauo & modus apud vc:tercs. 
lll. cap. 18. Cum luxuriam I Pifw qui P*'• =ri ( Galen. I. 
fui temporis ca!l:igaret, Tant14m de cibis boni & mali fucci. 
;,, 1011i911i1 ~mani, f•iffe fafli· cap. Is. ) 'flill#m p,,11111 , (:r t,,,,; 
dium , Ht no/Im: aitinI,er• nifi odori, J#llt, g*flllf/#1 [#4TJU, pin­
,.d,m di, 'td{'t•m pifcem : '1";, Ht gwdinis 11.uttm v,I nihil 011111mo, 
diMnt , faper,t ip(- mare : idto r11l p•uti.ffun•m in f, h,,l,n,t , di•­
c,,rf• tldvehebat•r ; ideo 1,m,/is tiMf'lw ,i putrtdine ill•fi durdllt, 
a,m anhelitu , (:r c/,1,mor, !"•Pt- p,,s[,rtim fi niw circ#11Jdati fiu-
7'11.ntibi,s ddbat•r Tli11.. 5J_,.a ptrTJr ri,,, : ,d hHnc mim modum qlli 
,i,r, dtlici• ! is I"• p#trida jam dMrior,s ji,,rint, pr•ftantiom t'IJd• 

pifcis 11.Jf,rtur , qui non hod,'t 6- dMnt ; cwm caro ip[or•m ,.,u.,,,,,. 
1,•ll#J , non blHUI '"if111 ,ft. fridhi/ior, #ti llt tdro .Af,lli , (:r 

11r11m 
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torum 911i f.xati/11 [1411l : nam 
'f""d in hi, ( Afellis puta ) nat11-
rt1littr in,fl', ( nemp,e friabilis 
caro) id pifc1J , 911i du,. {,mt 
urniJ, 4 niflt fi,mpforint, 

6 Gyp(dln,, "'I"" in f•rn•.] 
Gypfo patina municur, ne jus 
perfpitet in fumo : item , ut 
vehernencior fit cotl:ura , ad 
ra pifciwn officu.la liquan-

1 ..A911- , 1111,1 h11m viridt , i:r 
ipfum pi(c,m.] Hoc loco me• 
morare licet jus album Galeni: 
nam ita paratos pifces Galenus 
paffim commendat in zgrorum 
viclu. Copiofam 119uam primum 
i,,ji&e , dnnde o/,; qi,od [4tiJ fa •f­
fu,,dito, ,,,m p4,,CO dlltl ho 0- por• 
r• : dtiniu cum fm,icoili f11trin1 
pi{ceJ , /4/i, tlllllHm infpe,gito , 

'I"°"" ji,1 [alf- nond111n •PP•· 
ri,erit. 

9 J11, .Al,:und,inum. ] More 
£gyptiaco , fzpius rcpecitum : 
certe Nilus ~ifcofus fiuvius eft, 
& Alexandria urbs maritima, 
ad oftium iftius fiuvii fita : ita 
utriufque aquz pifcium abun­
dans ; unde comm conditurz 
ftudium peculiare. 

Heliogabali autem jus igno­
ratur: Is pifccs fcmpcr , quafi 
in marina aqua cum colorc fuo 
cocl:os, ,ond:1,w11 v,,.,,,. come­
dic ; authore .IE. Lampridio. 
cap. 2+ 

ro Ctp•m foc,am. ] Fonc ex 
invcntionc .IEgyptiorum : qui­
bus ccpz valdil zftimatz ~ 
Utpote noftris plurimwn mi­
tiorcs. 

C A P. II. 

1 In Congro. 

JUS in Congro affe. Piper, liguA:iaun, cumi­
num fricl:um , origanum , cepam ficcam , 

ovormn vitdla coll:a: vinum, mulfom, acetum, 
liquamen, defrutum & coques. 

Hu M ELBE a G 1 us. I dfnem pcrvenicns. Durz car­
nis eft, authore Galcno. Sto­

t JN CoT'o.] Conger five con-1 macho tamen confcrre tcfiatuI 
grus pifcis eft anguilla: fi- Hiccfius. Athen. Deipn. I. VII. 

milis ad immenfam. magnitu- c. 21. lnfuavis tamcn cit, 

CAP, 
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C A p, I II. 

1 In CornHta. 

]
US in cornutam. Piper , ligufl:icum , origa­

num , cepam , uvam paflam enucleatam: 
vinum, mel, acecum, liquamen, olemn & co­
ques. 

HuMELBE11.a1us. j lib. xxxn. cap. n, Ile comua 
habet. llnde libro IX. c. 26. 

I JN _,.,.,d,] Legcndum , in I Hill. Nat. ait .Attollil corn111a 
co1'1tll/A, l'itcis ell: inter , mAri fifq•ip,d.slia fm ,,,,.,,.,. , 

magnos numeutus a l'linio , qua: ab his nomcn traxit. 

C A p, Iv. 

In MHlio. 

r J DS in Mullos af[os. Piper , ligull:icum , ru­
tam , nucleos: mel , ace tum , vinum , li­

quamen, oleum modicc : calefacies , & perfun­
des. 

Aliter jus in Mullos af[os. Rutam , men­
tham , coriandrum , freniculwn , 2 omnia vm­
dia: piper, ligufHcum: mel, liqQ:unen & oleum 
modicc. 

L"'1 s T E a. I nam in proxime fupcriorc Ii-
bro egit de faUis mullis : idem 

1 JVS ;,. m111/11 •.ff,,.] Nempc para dillwn de l'clamide Ile 
,cccntcs ~ non falitos : Thy1U10 in fcqucotibus cat! 

; •. : -· .! _ .. ~·.a. 1~.;. -- .: • 
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bus s. & 1 o. condicndis ; fci- j11,. Inquit Plinius; H. Nat. lib 
licet hi omncs noviffimc a XXXll. cap. 9, coqui dehenc 
mari • illi falfi. Vide fopra cum anetho, apio. coriand.to 
~atinam Mullorum loco falfi. porro, additi_s _oleo & falc. • 
lib. IV. cap. z.. 2. Omni• t1mdi11.] Q!_lo ftatu 

..Alwan mo11e1 omni11m pif d111n vehcmentiora font. 

C A P. V. 

In Pe/amide. 

JUS in Pe/amide af[a. Piper, Iigufi:icum, ori­
gamun, coriandmm viridem , cepam, uvam 

parram enucleatam : paffum, acenun, liquamen, 
defrumm, oleum & coques. 

Hoc jus convenit etiam in elixa: ft vis & mel 
addes. 

C A P. VI. 
1 In Perea. 

JUS in Percam. Piper , Iigufi:icum , ruminum 
fricl:um, cepam , pruna Damafcena enucleara: 

vinum , mulfmn, acerum, oleum, defnuwn & 
coques. 

H u M &: L B E a G I us. l rubellio • & Anguilla: pifccs 
ftuviatilcs funt • nee aliorum id 

1 IN p,,.c.,.] Perea & marina genus pifcium ftuviatilium men-
&. fluviatilis ell I tio fit apud Apicium noftrum: 

L 
1 5 

T i;: a. & rcvera pifccs _aquz ~uki~ 
a_pud vctcrcs parum :d\1mau 

I In p,r,.,,] Silurus • perca , funt prz matinis. c~,. 
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CAP. VII. 

In 1 R11bellione. 

JUS in pi[ce rubellione. Piper, ligullicum, ca­
reum, 2. ferpillum , apii femen , cepam ficcarn: 

vinum , paflum, acetum, liquamen, oleum: 
amylo obligas. 

H v M EL B E R G 111 s. I pifces , pagris fimiks, authore 
Athenzo , quanquam minorei, 

1 R 'Vb,1/i.,..,] Q:!los Latini 2. S1,pi//11m, ] l'ulmcntariia 
Rubcllioncs five rubellas rufticis apta , facitad tonnina, 

& rubros , Gra:ci crythrinos I jccoris & licnis dolorcs, 
five cryrhricos a colore vocant 

CA p, VIII. 

1 /n Murena. 

]
US. in Murena affa. Piper, ligufHcum, fatn­

re1am, 2. crocmn magnum , cepam , pruna 
Damafcena enucleara; vinum, mulfum, acecum, 
liquamen, defrucum, oleum & coques. 

A liter jus in Murena a.ffe. Piper , ligullicum, 
pruni Damafcena : vinum , mulfum , acecum , 
liquamen, defrutum, oleum & coques. 

A liter jus in Murena af[a. Piper , ligufricum, 
nepetam montanam , coriandri feinen , cepam , 
nucleos pine~: mel, aceQ.Ull, liquamen, oleum 
& coques. , Ali• 



li 

I.,.., 

Cap. 8. DE A RTE Co Q._UI N Alu A. 2.71 

Aliter j11s in Murena elixa. Piper , 3 ligufti. 
cum, anethum, apii femen ~ 4 rhun Syriacwn, 
caryotam: mel, acetum, liqu~en, oleuin, fi_ 
nape , deltutwn. 

Aliter jus in Murem, elixa. Piper, ligufticum, 
careum , apii femen , coriandrum , mentham 
aridam, nucleos pineos, rutam: mel , acetum, 
vinum, liquamen , oleum modice calefacies & 
amylo obligas. 

']-us in Murena elixa. Piper, ligufticum, ca­
reum , cmninum , nucleos , caryotam , ft nape, 
mel, acetmrt, liquamen, oleum, defrutum. 

']us in pi[ce elixo. Piper, ligufticum, petro­
felinum, origanum, cepam aridam: mel, ace­
tum, liquarnen, oleum modicc: cum bullierit, 
amylo obligas , & in lance inferes. 

HuMELBERGilJS, 

J N MMm1d.] Dcntibus malcfi-
ca & carnivora. Murcna in 

magnis olim dcliciis habita. 
'Jam "l,brts ,ra111 d,/icia popi114111, 
CUm A mAri dtfnrtnt•r Vi'114ria, 
quorum ft•di•f,j/imi , w/111 ant, 
devillar,un s,m1i,un 1v .. man1i11us & 
l{duric#J : i111 Sergi11s Ordla , O' 
Li,inius M,,r,na ,aprarum pi{cium 
la1abantur t10,.JJ,,/is, Columclla. 
lib. vm. cap. 16, 

:t Cr0&0 m.igna.] Le_gc , cra­
'"m magn,m:, , ut de f:itivo in­
tclligatUI. An croco magma! 
Exprtffe Hll_~u,nra crocina , inquit 
l' Jinius, H. Nat. Jib. XXl. c. :to. 
fi1 q11ad croca,,11,t,m• appellant ; 
( id cft fcx & rccrcmcntum 
u11guenri c1ocini) Optir,,,mi quad 

•~ar11tiff1111um : 111 qtlfd guft11111m, 
f11lit1,un , dm11s (:r hng,wn ..a 
4/iquot har•1 p1r,,,anm11, eoJore in• 
ficit. 

3 liJ•fliaun, Met-.] Lege, 
lil.Mfli.,,,,.,•m1bum. 

4 'R..."' S7ri.ac#m.] Lcgendum., 
rhn S7ri4C11m, Ell autcm rhus 
frutcx , cujus fcmine in opfo­
niis quondam utcbanrur. In 
Syria adhuc in opfoniorum ufu 
ell: pro fale infpcrfus. .Afp,r-
1,itll'I' pro fa/, op{oniu , amne{qu 
earnN ,,.,,. filphia fuat1iores f.eit. 
Plinius H. Nat. lib. XXIV. 
cap.11. 

LISTER, 

t Ip .M'#r111d.] C. C:i:f.1ri C. 
Hiuius ad ctiumphalcm ca:nam 

fc,x 
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fcx millia mureuarum muruo cxungucs, & cxcornca , nee 
appcndir. Ira condirur Murer:a fufficcrent dilaccrandis manci­
apud Horatiurn Scrm. II. Satyr. piis , ut de pifcibus placucrit ci 
1, t. -4:t. fcra1 cogcrc. 

..Aff,rt•r Squillas (a);,,,., Mu. 

rcna "'""''" , 
In (b) patina porrclbl: [..&hf< 

hn-w: h¥ ~r,n,id,,, inq,,il, 
C4't4 ,ft , deterior po/I pm11m 

tArnt /111111•. 
Hi, mifl11m jw ,ft oleo , 9Mod 

pri,,,. Vtnd/ri 
l'rtjfit """, ga.co tk [11cci1 ( c) 

t,,[ci, 1/nri , 
Vino 9Hin9nm~i , vm,m citr• 

m•r1 nato, 
D- co9.u11r: ( cotl, Cbi11m fa 

1,om,111it , llf non 
H..: "'"!.;, ,,u,,m, ( d) ,1/i,.J) pi­

perc albo: non fi,u acero 
!},,mt Mllh7m1111am .,,,,,. 111111,1• 

11,rat ,roam. 
Erucas viridcs, inulas '!• pri-

"'"' amaras 
Mmftr•vi in<0911m, ( c) illotos 

C11rtill111 Echinos. 
Vt mr/i11s m#ri• , 9114'!,' ttft• 

m11rin11 remitt,11, 

(a) r,,u, .M.t,,,,,.,] Dcntibus 
rnaldica & carnivorn : ad qua: 
alludcns Tertullianus de Pallio 
dicit, ,,,,,,,,. b,fti4 extdtnt#/11, & 
1x~•il , & txcornt, ; dt pi(cibtu 
,,.,.,.;, ferds <Of."'· Non hie di­
c:it Tcnullianus , ut vult L. 
Nonnius de Re Cibar. Jib. Ill. 
cap. 17, Murenas fuiffc edcn­
tulas ; fed cxprobat fzvitiam 
Vidii Pollionis , quali bdH:r 
omll.C5 tcnena: effcnt cdcntul:r, 

(b) P,11i,u,poml1,1.J Idcft,an­
guila & longa,ad tigurammu­
rcn:1: magis accommodata. 

(c) Pifcil /b,ri. ld-cft,Scom­
bii : garo Sociorum. 

(d) ..Ali,.J,] l'a.ccnthcfiinclu­
dcndurn cft. 

( c) lllotos E,hino1.] llcccnte, 
a mari : ut fuam falfedinem rnc­
lius rcmittant : tamcn loCIIJ 
vitiof1.15 videtur, & cmcndatio. 
nc indiget. 

... 'J{hll" s,ridc#m.] Mcdica­
mcntofum fcmcn opfoniis in• 
fpcrfum ; & nunc quidem in 
ufu tantum medico cl\ 'etiamii 
in Italia & Gallia Na.cboncn!i 
copiofc provcniar : nifi forte 
apud Alfaticos & calidis rcgio­
nibus cum cibo hodic fumatur; 
nam inter pr:cci pua rcmedia ell: 
ad tonnina & dyfcntcrias cu­
randas przcavcndafquc ; quibus 
ccrto morbis homincs, fub iflis 
caloribus dcgcntcs, valdc ob­
noxii funt. In Murena autem 
& Anguillis rhus adjici vidc­
batur,tanquarn peculiarc quod­
dam condimcnturn, ne proptcr 
fummam ca.cum lubricitatcm 
ac molliticm alvum vehcmcn• 
tius moverent. Rhus Syriacurn, 
quo coqui utunrur ; Scribonius 
Largus. Item ex Czlio Aurc­
liano. £,,,,., h11c c,ndimdA ,l,o 
TJimti, & 11<<10 Cf pan,, (,1/1,wl, 
'flH4 tjl m1/i111, rlJot, 

C A P. 
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C A p, IX. 

1 In Laterto1. 

J US in Lacertos elixos. Piper , ligullicurrt , cu­
minwn, rutam vir.idem, cepam: mel, ace­

tum, liquamen, oleum modi cc : cum bullierit, 
amylo obligas. 

Jus in pi[ce affe. Piper, ligufricum, thy mum> 
·coriaridrum viridein : mel , acemm, liquamen, 
-vinmti , oleum, defrntutn: calefacies, & :i. agi:­
tabis rutx furculo, & obligabis amylo. 

I 'I"""'' m11~mi 11timur , tAmt•• 
Hu M EL II E I\ G I u s. :r,wij/imi f•nl • '"' ,, .. ~,u [Alfa• 

mtnla quoque fif,i pqff'unt , f/M,ui1 
J 1 N Luma,.] Pifli,,.,, ,m,m, 1 •./1 lacntu,. Cclfus. ll. ·c. IS. 

'l"i 1:c mtdid mt#tri• [llllt, i. Zitllbi,.] Lege, .gitabi,. 

CAP. X. 

In Thynno. 

J VS in 'l'hynno. Piper, 1 cuminum, thymm:tt, 
coriandmm, cepam,uvam paffam: acemm, 

mel , vinum, liquamen, oleum: calefacies , a­
rnylo obligabis. · 

')-us in Thynno elixo. Piper, ligullicum, thy,. 
mum, i condimema moreraria, cepam, caryo­
tam, mel, acerum, Hquame111 & oleum & fin ape: 

s L I• 
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I clixus fuit ; cum condimcnta 
L I s T E a. tantum calcfacicnda fucxint. 

1 Co11dim11n1• morn•ri11.] Vidc: 
J C .Al,f•all.] Thynnus ita-1 fupra_l. 6. c. + 

quc ante vcI afi"us vcl 

CA p, XI. 
1 In Dent ice. 

JUS in Dentice11jfo. Piper, Jigufticum, corian­
drwn , mentham , rucam aridam , malurn 

cydonium cocl:um: mel, viriuin, liquaroen , o­
leum: calefacies & amylo obligabis. 

In Demice elixo. Piper , anechum , cumi- ..­
num , thymum , mentham , rutam viridem : 
rnel, acetum , liquamen, vinum , oleum modi-
ce: calefacies & amylo <bhligabis. 

Hu M 11: L II E a G r us. ccptus ; habct dentes fcre cxer-
tos , undc & nomen ; quibus 

1 J N D111tict. J Dentcx fonni ~i.lm pifcatorcs lzderc coufuc­
auratz funilis , vcrum Vlt. 

major , in cibai:ium ufum re-

, 
CA P. XII. 

In 1 A11rata. 

J US in pi[ce Aurata. Piper, ligullicum t careum, 
origanwn, rutz baccam, mentham, myr­

thz baccarn , ovi vicellurn : mel > acecum , o-
leum, 

• F 
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Cap. 13. DE AR.TE CoQ.UIN AR.IA. 2."jf 
leum ·,. vinum , liql:iatnen : calefacies , & Lie 
uceris. · · 

':Jui in pifce .Aurata af{IZ. Piper, coriandnim,, 
mencham aridam , ~j:>ii femen , cepam , uvam 
paffitm : mel , acerum , vinum , 1iqnamen & 
oleum~ 

HUM I! 111 I! l\_G IU,I. 

l A 'Vr«a. J Pifcis cfi in cibis 
commendarus faporc,& 

e Lucrino Jacu concham dcpa­
fius prz cztcris Jaudatior , uo­
biliorquc. 

Non oMnit laudtrll pr1ti~ 
.A11ri1ta nurctur; 

Std "" fo/111, tr# cm&ha l.u· 
crina cibMs. 

Martialis. L. Xlll. Ep. yo. 

~i cdi tcncrior , dun1s ta­
men cft , authorc Cclfo. 

C A P. ~III. 

In 1 Seorpiane. 

JUS in Scorpione elixo. Piper , careum, pecro­
felimun, caryoram: mel, aceuun, liquamen, 

linape , oleum, defrmm·n. · 
In pi[ce Oenogarum. :reres pip•er, rutam, mel 

commif~es , pa!fum , hquarnen , cara:num, & 
:i igni molliffimo calefacies. 

In pifce Oenugar~. Uc fopra fades: cum bul­
li~dt f arnylo obligab15.; 

HUME'.I.BE'.RGIUS. I 
1 S Corp;~. J Hie dum manu 

tolliuu, la:dit, ut :Echi- I 

WlS, Plio. 

CASPAR BARTlfJI/S, 

:i lt.ni molliflimo. J Molle quid_· 
S :l VIS 
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2. 76 A P I c 1 1 C OE L 1 1 Lib. x. 
vis lcnc notat. L11u,n iml'ffl61 . cuju, tmtri, ,ft S&arpi,.,. 
fll(ltr ,,.,/,on11 """": ~ molfi, 2 /f.11i rno/1,jf.,,...] J?e quo efe­
ft,,,,,_ m,d#l/,u. Virgilius • .£11. gantcr Czhus Aurelianus : ci• 
lV. ; . 6 6. ,.,,. ".tid, "'"'"'"""'· Hujus au- ,. 

tern rempcrandi plurima funt 
artificia ; nempe Thennofpa­
dium , & quod Antiquis dicc­
batw: per d"{1/1x ,,.., coquere; 
id quoo recentioribus Balncwn 
Mariz audit ; ncmpc cum in 
lebcte magno , in ~uo a'lua 
fervens, eXIgwun vafculwn m­

L IS T p; I\. 

$1114/11,] Ci.m /lifcll f•uti/11 J,. 
f 11111 ( Galen, de attenuante vi­
aus ratione L c. 6. ) vff,/1.,, 
M,.1/o, & Alios ,j,u l"""' p,J,,g,­
,., poJ!im,., ,xhiller•: O' ,u po1;ffi­
,,,,.,,,, tp,i ,,.,,. jilldpi mlli11t1m1,.,; feritur. 

C A P. XIV. 

In I Anguilla. 

JUS in Anguilla. Piper, liguR:irum, apii fe­
men , anerhum ,_ rlmn Sydacum , caryo. 

ram: me!, acetum, liquamen, oleum, finape 
& defrurum 

2 ']us in 4ngui/lam. Piper• Jigufricum , rhun 
Sytiacum , mentham ficcam , rut.r baccas, ovo­
rum vitdla colh: mulfam, acetum, l~quamen, 
oleum: coques. 

HUMELBEI\GIUS, LIS t E &. 

I A Nt#ill.s.] In cibo damnan-1 2 '}M, in .An.,:llilllPII,] Dc-An-
tu1 omncs quocuaque guillis Hiccfu.is , libris de ali­

temeore , durz namquc con- mcntorum materia fcribit , 
colhonis funt & humorem vi• Swei bonit1111 v1,,u.,U•1 .,,.,,., 
fcidum generant, Lacufires ma- 11/i11 pifo11 1111t1<1lltr1 , •ffe'I* .,,,,.. 
rinis infuaviorcs funt & pluris ''""'" .,:,.,;.,,, pl•11rni1 •l,i, pifti• 
alimcnti. bu, : mi,ui,m fci4r, , & -pori, 

,jfi, trt p/m,r,,J;n,,n , •b•nd, ...,,;,,. 
Athcnzus, VIL cap. 1 J. Idem 

An-
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1
Anguillas Macedonicas inte~ eft,ut Lecwcnhoeckius luculen­
falfamcnta rcpofuit. t~r oftendit, ideo id genus in­

- Omni.um fanc ut ar­
bitror. 

~ibus vefcimur, 1U1!,Nilla lltn· 
911am rf!illa 'flol•P,lllil 

Obti111t princi(latllm, fol~111 pif 
ciun,. 

Nt11ura ,fl apyr,no1 : id 1ft , t1• 

n,ra & /i9wfcm1. 
Archeftratus apud Athenzum. 
. L. VIII. c. 13. 

fhtuta humana Ile minimc divi­
na funt. 

In . facris tamen Epulis forte 
non inferebanrur , quod vulgo 
in ferpentibus, antiquis & ru­
dioribus fcculis, pofita: fuerunt: 
ita Perfz hodierni cre<funt, au­
ltore Oleario, foo itinerario. 

Reliqui veto omnes fquamo­
fi , przter uoum fcarum , in 
illis Epuiis admifli font. At 
fc:u:i ante Tibcrium , omnino 

A tributis immune$ apudSy- non_ aut rariffime in Tyrrheno 
baritas , qui Anguillas yende- man capti font : ideo fi adhi­
Ient , & pifca.rentur. Jd•m. .A• ! bcrentur facrificiciis , caro ad­
,;,,,,.,,,. L, XU. c. i· Mirum , modum vznirent. Sed Roma­
Ut nationes de vifuis ratiooe nis cautum eft , quern eorum 
differant : oam quod alii deper· ufum valde laudJt Dionyfius, 
kre , aliis vehementer dcffen- u~ rua facrificia ex facile pata­
fwu ~ft,. Pi(&u qtli (g11un,fi non b1libus ii.ant. 
f- , ,.,; po/111&110 : f911omofo, Deiode, fcams dicitur , pi­
•m,m,pr.i"' fcar11m, p,Uumo. Ita fcium follls ruro,inare,herbifque 
l,c11 R9mana antiquiffima pcrhi• bis , manfis vcfci. lta tres 
bctur. Hujus autem legis ratio etiam ruminantesbeftiz :i villu 
non ex pifcium natura pctenda J udzo~ 4cffcnfz , ut immun­
c:ft , fed vulgi :i:ftimatiooe. dz , Camclus , Cuniculus & 
Nam ,mt,11il/a, etiamfi omoium Lepus , at non conftat , <JUOd 
pifcium minime fquamofa elfe fcio , hzc animalia anuquis 
videatur rcvcra tamcn fquamis Ronuuis prohibita fuilfe. 
admodum Elcgantibus- opena 

s 3 VA-



VARI£ 
LECTIONES. 

A Picii collatio cum antiquiffimo codice, 
literis fere iisdem quibus Pandecbc Fl~ 

rentinre f cripto , qui fervatur hodie Rom-'I 
in Bibliotheca Vaticana inter Libros MSStos 
qui fuere Ducis Urbinatium, fed noftris tern. 
poribus exfrincl:a illa familia Ducali , qmc 
Duca tum iftum aRomanis Pontificibus in feu. 
dum tenuerat, Urbino Romam tranflati , & 
feparato loco in Bibliothcca Vaticana repofiti 
funt. Conttilit Henricus V olkmas Scherzerus 
Lipfien{is. 

p A G. I. 

,. 

Apicii Cceli Liber I. qui EPIMELES dicitur Caput l. I& 

Conditum P4radoxum.] Ha:c omnia defideran­
tur. 

Pmts.] Per. I Dr11<bDMJ fu,g11U11.] Drachmcu~ 
Cofl111, ... ] Colluram. gule. 
D"m CO'f"it•r.] Commotum. Vino.] Vine. 
Ptr{rinrit.] Pcrfuterit. Suff11fi,n,.] SuffufiollClll • 
.Fim.] Fict. I HAbt•"••l Habctut, 
Po/lridu.J Pridie. ...Adtrunr.J Adctc. 
T~ 11~dt1 fif?!ris 1111&iM,] Cum Milli ... ] Milia. 

f lpqlS lfDC~S. L 11. 



VARI.IE LECTIONES. 

Lu. ~. Cu. :.. 1Ao, t. 

J'idfol'#m,] V1atorium. 
Meliu,,i11m, ] Mclironium. 
Profera,.] Infcus. 
Vmi.J Vioum. 

LIii, I, CAP. J. p AO, IO, 

..Ab/inthiat11m 7toman11m.] Abdi. 
C,mdito C4mn-ino, ] Conditi Ca• 

merini • 
.Abf,>llhidto, J Abfinthio • 
..A~fu,tbii,] Abfeuti. 
Ttmf"f'#,] Terendique. 
V.ttri1.] Ejusmodi. 
Dtarn &ollo.] Oll:odecim. 

L111. I, CAP. 1- PAG. 12. 

'R..•ftll- I:, Vitlatlml.] Abdi. 
lnfem,] lnferis. . . . 
.Smiles f acie,, er.] Su111is fac1as, 

ut. 
.S#IUll.] Sutulas. 
Eximis f1111i/ilrr. ] Similitet exi-

rnis. 
Et ro{dlfl,] Ut rofam. 
y,tu ,ni.J Uri voles. 
V,ol•ti11m.] Dele. 
'R...•f.iwn [. r.) Acctum f. r. 
Mims .,.,,,.,.m f,r'Jlut.) Ante. 

quam fe1vcat mittes • 
.Addis.) Addc. 

Lu. I. Cu. S, P.t.o. IS, 

Ol111m Lib11rni,11m.] Abell. 
H,uni11m er CJp1rum.] Hellonum 

& Cyperus. 
Ptrmif<t.J Promifce. 
DUigtntn-: Poft h11e 4Ji9114"1o ,.,,,. 

port ,attrt r1914i1ftw1, ] Ha:c 
omuia defidciauuu. 

l,rL •• CAP, 6, PAo. 16. 

V'm•m ,,, tllr• u,idi,4,,m, ) Non 
exlb1 in Longobard. 
CandidMm fi. f«i11. J Candidum 

ficias. 
.Albn,m.] Alvorem . 
.Alid di, erit ,.] Sali aderit c. 
Cin,m.] Cinerem. 
Idem.] Eidem • 

L111. 1. Cu. 7. P;.o. rs. 

De li'111llmin1 emtnddn®,] Abdi. 
In hoe liqlllUlltn f11nde dlltt 'lltnti/11-

t11m. ] Ju hoc liquamen illud 
ante ventilatum fcnuude. 

~t11 jpu,,.} Moves picas. 

Llll. ,. CAP, 8. PAG, 20. 

C4n,e, rtcmt<1 , 9"4111 i,o/uwi1. ] 
Carnes qualcs volueris rcccn· 
tes • 

L111. J. CAP. ,. PAG, 22, 

-Lllmb11/11m, u..,~,ll•eoEl•.J Bu• 
bulum & ungella coll:a. 

SAi, er M,U, faElo.] Sa.le , mcllo 
falh. , .. 

'Uri mir"'1ms.] Utere m1rans. 

LIL ,. CAP. JO, PAG. 24. 

C4rntm Jalf4m. ] Si carnem fal­
fam. 

l-'1"41,) Coqaes. 

LIB, I. CAP, II, PAO, 14, 

Pif,., f,iRi 111. J Ut pifca fria:i. 
Ln,Ant#I'.] Lcbanuu. 

S 4 LI .. 



VARI.lE LECTIONES. 

LIii. I. CAP. u. PAil. 15. 

Pit,u11m , '""•·] Picitum laba. 

Lrn. 1. CAP. IJ. PAG, 26, 

LIB. I. CAP. 18. PAG. J?. 

Vt m•l• t"11J1"'•· ] Vt mala , &. 
mala granata. 

Ln. 1, Cu. 19. l'AG, 3J, 
Vt 11nci11.] Vt unciam. 
Mi1ti1,] Abell:. Eligis.] f.ligi. 
N11C/eo1 piwo,, ut p11ta,] Nuclcos D1frM111m.] Dcfrirum. 

ut pincos , pur a. 
Et in cib01 ] Ex in cibis. 
Et in [dplres.] Minberis in fapo­

ris. 
N""'"""'] Numero. 
'R,.•f,r,11111,.] Re le inurcntur. 

Lu, 1. CAP, 14. PAG. is. 

Vt dlllci• u mtllt. ] Vt dulcia 
mcllc . 

.Admi[cts,] Et admifcebis. 
Es,] Ell:. 

l,IB. 1, CAP. 15, PAG. 29, 

'Vt m,I i!;c. J Omittirur. 
Md ma/um,] Vr mcl malum. 
Si 11n•m.] Abell: ft 
Bflli. J Bonis. 

L111. J. CAP. 16. PAO, 29. 

H,/11u11m.] Tnluniwn. · 
l11ct11d1.] Jnccndes. 

LIB. J, CAP, 17. PAG, 30, 

P/11.,,ial,m.] Fluvialem. 
Er mittis in.] Deetl:, 
Viu f'ic•rt.] Pia:m. 
Sol «ctjJ'11m non habtt.] Soli ac• 

cc1fum non haberc. 
7<!po111.] Poni. 
Et qtundo tJo/llWis. ] Et quando 

uvas volucris. 
~ i•.] Defiderantur. 

LIii. 1. CAP. 22. PAG. 36. 

Mm.] Abell:. 
Mori,.] Morib11s. 
V11.fa ,,,,,, ,,.,,,;, mittt, ] Vafo mo. 

ram miuc. 

Ln. J, Cu. 23. PAG, 37. 

Picat,ms.] Picitum. 

Lr11. r. CAP, 26. PAG, 39. 

Mllridm.] Mwia, 

LIB.I. CAP.27,PAG,40.41. 

Conditi.] Condiros. 
S1111t1ifl:mi.] Et fuavlffimi. 
811./11 eomm#llis. ] Sales commu­

ues. 
F11£1d. t. falish11111111,ni«ifriEli.] 

Fritlos I. 1. talcs hammoniacos 
fritlos. 

O.i,i.] Croci. 
Folii.] Foliornm. 
Pttr,{t/111i.] Pcuofclinum. 

LIB. I. CAP. 28, PAG. 43. 
Er 911a'tJi1.J Vt quovis. 
111 m11ri=.J In illud. 
Dtm/1.til.] Rcd~mpta. 
Virid,.] Viridem. 

LIB, J, CAP, 29, PAG. 4+ 
C,nchJli4.] Con cilia. 

M;/• 

c~. 



V ARI.lE LECTIONES. 
M.rl,b,,tlr,11m.] Malabathrum. 
..AlittT.] Aiiud. 
uq,,a,,,,11.] Liquamco habct. 

Lns. 1 . CAP. 30. PAG. 4s. 

Cy,,,..;,,.,,,_] Cynaicum. 
P,mhicrmr. ] Partitum. 
P11,of,li111U11.] Petro!ilcnum. 
.Am""' • liq11"1MII. ] Acctum & 

liquamco. 
Sylphiam. ] Silfinm. 
MA/,bathr11m.] Malabathrum. 

L111. I. CAF. 31, PAG. 4S. 

.Ad Tllkr•.] In Tubcra. 

.A/1tn-, Thym11m.] Aliud Timum. 

l,III. I, Cap. 32. PAG, 49. 

C11mi111,m v£1hiopit:1a11. ] Cumi • 
11um autcm ..£thiopiwm. 

O:t7p,ro.] Oxygard. 

Lu. r. CAP. 33. PAG. so, 

Hyp,1,imm•.] Hypotrima. 
D,fr11111m.] Dcfritwn. 

LIB, J, CAP. 3+ PAG, so. 

Dit,t/liW,.] Digefiibilem. 
&i/11,] Silfi. 
Scr11p11l01.] Scripulos. 
Pt1rof,li11i.] Petro!ilcni. 
Coll((is .] Colligunt, 
.Addis.] Addcs. 

LTB, I, CAP. 3S, PAG. SI, 

Morttm4,,] Mortaria. 
MmthtJm.] Mortaria funt men­

tham. 
Yiridi11, li:11/1i<11m.] Vitia, libu­

ticum. 
.M,/.J Melquc, 

Explicit libcr Apicii Epimeles. 
lncipit Apicii Sarcoptes • 

LIB, u. CAP. I. PAG. SJ· 

..Apicii 6-c.] Defont. 
Ifici4 fi11111 ,.,.,,;,,,,,] EGtia muioi 

fiuor. 
Piprtt, ,,.m/no.] Piperc, li~ffico, 

cumino. 
Crinihiu.] Criminibus. 
Pulmm111m.] Fulmento. 
Pulp•.] Pulma. 
Dil,gmr,r fric111ar.] Frigaturdili­

gentcr. 
Ifi,i• dt Sqllilli1. ) Efitia de 1-

fcillis • 
SifMi/1" dt fu" t•ft•. ] Ifcill.1: de 

tel.la fua. 
Ommtdt•.J Omenta. 
Et tflm 1b11v•1.] Er cum enerva-

bis. 
.Ajfol,t.] Abell. 
/11 omo,t11m.] Omeoriau. 
/11vo/111""1"', foli4. ] luvolvuntur 

folio. 
pag. s+ Simw.] Sicium. 
Temptrt11.J Tempcrcs. 
In t,,l,e//a,] In tabula. 
Cacabum.] Accubum. 
FIICUs.] FaciC$. 
Fmumt,] Ferbucrinr. 
I{i,i• '" iPMrt.••lit.] EGtia e1Sfoo­

dilis. 
Spvnguilos.] Sfondilos. . 
Eli:t•l•m w- ova ,,,,,,.,,, • "7 ptp,n 

i11 ,,,,.,.,. •• ) Eliimam ova 
conceces _p_i ~re omcnto a. · 

S,l,gi,u,.] Ssliemc. 
M7rth,un. ] Myrta. 
c .. , .. ,,,.] Carcmo. 

LIB, n. CAP. 2. PAG. S9• 

T1mp,r111 .,,.,. rifl,rni""• ] T em-
s s pms 



VARI.£ LECTIONES. 
pc,a aquam ci!\.unlnam. 

.l""-'•,.J lnduict. · 
Twn.] Abell. 
Jldfm1'1.] Vapo,cs. 
€11,.,.] Calcant. 
D• p,,110. Olt1 j/ori1. ] De pullo 

Torpillo, oleo 11.oris. 
Sillts.J Pcccs. 
pag. 60. Prim- loc,im b. ] fu­

mum quidem locum b. 
F11,rmt.] Fue1ir. 

Jfai11 11m7w .. ] Efitia multa ab 
alieno. 

F•b-it.] Baluetit. 
Sor6tnd•m f. mny/i,t,im. J SlJlfCD· 

Jlllll f. amylum. 
IJ,fr111um.] Dcf1illum. 
Cmons.] Coromiis. 
Officultt.] Otrucla. 
Exproma1.] Exbromas. 
Orir,d11m,] Oridiam. 
pag. 6 r. Jam m,jct6i1. J J a~ jun 

mi(cebis. 
Bola,iri.] Volitatl. 

Lui. n. CAP• J• PAG. ,,.. 

Vlliv•u 1fa;t1t• f. f.J Vuhalz & 
l. f. 

vf molt,] Ad mollc. 
'It"'"-] Ruum. 
Nitw,] Mittat. 
N111./m.] Nuclei. 
Mart•rio b. /oto.] Monuia b. Iota, 
Et ,.,,,.,.,,,.,. ] Et fie coqua1mn. 
Ex ovi,] Ex covis. 
:,.U.] Thus. 
FArci,s.] Facics. 

Lu. 11. CAP. ,., P AG, 66. 

,,,.,,;" int•Jli1111111.] IDjicics iD iD­
tcftinum. 

Pr,d#fJ-.] Pcrdutlum. 
Sic 4".J Sic id. 

• Lui. 11. CAP. s, PAG. 67. 

.A/b,,mm, porri w"iji.] AlbamiQC 
concili porro. 

£/ixou,"j, lili:i:ata. 
C,mp-'i•.] Compadi._ . 
Li9 .. mtn (,.{f,,nd,s, inl,jlin_i_ 

plt1 , ,lix'" '7 f """ff u , wl 
,J;,,,.,,, '"""'"' appt11t1.] Li• 
quamincque fuffundito,intcfii. 
num implcto , clixato, & fub­
:dfato , atquc cxornato , crno­
garr,quc phafiani diligent er 
pcrfuudito. 

Explicit LID, 11. Apicii Sorca­
ptes. 

~pit cjusdcm Ccpuros de Olc­
ubus, L111. m. 

pag. 63. .A liter cimll11 tr,. Ha:c 
omnia deudcranIUI. 

Titulus & Caput L dcfunI, 

Lu. m. CAP. z. P AG. 7z. 

CHm fer/,,/erit.] Cum fc,bucrinr. 
MDl/imr.J ,Mollicrint. 
C11miM trit• i11 />ati,,.,.,.J Cwni• 

num ttiturn in patina. 
Fd{cll d,mz,s.] Facies dctcrgi ne. 
Piper a/p,rftJ,] Super afpcrges. 
/11 ftrvn,mn p.] /11 ominiuu. 
Mui[,.] Mulfa. c,,,,..J. j,,ftHl•m r.;,, {? ,,.,,.,,] 

(;~a , jufculum facac & po-
rau. 

M.,/j,.J ml fi i• 10 p,,/111, fo •~ 
coEhu. ] Melius ell ctiarn, (i 
in co pullus dccocbls fit. 

..Autn 11d umtrm,,] Alitcud vcQo 
ucm iu. .Al· 



VARIJE LECTIONES . 
.,4//,,cm,n.] Albam. 
pag. 7 3. It• ut ,ul tmi,u tUfn'• 

w•r.] ~o ad aqua ad tc:rtias 
dc:fcrvear hoc c:ll ex rribus hc:­
minis aqu:i una rc:maocar. 

.Aliqu11n1111n.J Aliquanlulum. 
F,rl,11,rir.] Fcrbuerinc, 

Lte.ur, CAP. J. PAG. 76, 

..Afp11,rAg_os.] Afph:ragos, 

.Stdtmirr,s.J Swnmirras. 
L111. 1 n. Cu. +· PAG, 77. 

~lofiorts ""ld11 ""u,bitdJ 4" g11· 
jlU1n.] Cucutbtras rc:ddi rnlo• 
{iorcs gufi11m dccucutbiras. 

fag. 7 I. Sdphion modi,,.m. ] Sil-
lice id ell Iaferis medi~. 

Dtf,#fi.] Dcfrcro. 
Jiu.] Oe(ideratur. 
T,m pip,r, } Teres ex aqua pi­

per. 
pfmff'as.] Expreffifquc. 
Ol,o ,,mp,,..bis. ) Olenm tempc-

rabis. 
pag. 7 9. S;tpl,ion.] Silfii. 
.Mnthdm.] Mcntht. 
Calammthdm.] Caromentam. 
0/,um, aca"'11.] Olewn & acc-

tum. 

Lu. III. CAP, $, l'AG, So. 

C'llri11i.) Citrium filfi. 
.S,1 montanun,, Jilphi,un,] Moou­

num filfi. 

LIB.UI, CAP. 6, PAG, SI, 

.Sin, 1"£1U, ) Sive ex ruau. 
v,t apii [,min.<,] Aeiifcmcn. 
E/ixahis.] llis. 

Lu1.1u. CAP. 7, PAG, 12. 

per. 
.A,.,,.,,,,] Et acctum. 
Silphi11m.] Silfi. 
Huie capiri in Mfi'. additur. 
Ptmoncs & mclones: Piper pu-

lcfium mcl , vcl paffum , li­
quamen , acetum , inrerdwn & 
filfium accedir. 

LIB.III, CAP. 8, PAG. 13, 

Om~a,o ] De guna ex. 
Oita & 11Uto.] Oleo accrum. 

L1B.m. CAP. 9. PAG, s+ 

Cw & roli,tli. ] Citms & coli­
culos. 

01,,.,,,.] Er olcum. 
P,pcr & l,guftia,m,] Et ligufiicum 

piper. 
pag. 8 s. Elix.ri:] Esati. 
P,p,, afp:t"•l Super afpcrgcs. 
Vi,,.,. p •"' f"Pw a[pwges.] 11va 

paffa upcr afpcrgas • 

LIB. m. CAP, Io. P AG, 16. 

opmos,] Apcrtos. 
/11 p,. ,. (:J- '" f•P•• i~fm1. ] In 

pr. coqucs ur fopra Ile infetes. 
Parri ,,,,,, ,1i,uri """'· ] rorros 

in aquam clixati erunt • 

LIB. 111, CAP, 11, PAG, 17. 

Concidu p•rr•"'• ] llctas concides 
porrum. 

Ba" ,1;,,. ,x fiMti,] Betas, cliJ:as 
& ti.napi. 

LIB, !II. CAP, 12. P.H. 19. 

fiprr.) Alitcr : Cucumcres , pi- Olif'11r,.] Olif-cra. 
LIB. 
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VARI.IE LECTIONES. 

L111. Ill, CAP. JJ• PAG. 89. 

'1!.._fltam ,ni11u,.] lluu veco minus. 
Ei ot,14m "'°'"'· ] Olcum qua: 

modicc . 
.A,.,.m .od,fo.] Acetum addc. 

LIB. 111. CAP, If, PAG. 91 , 

Min•t•tim: ,,,, tnl""•l Minutim: 
& IC[CS piper. 

01 .. , _II,.] Quo bolus mollc. 
Ottum t1in--] Olcum & vioum 
.Actfw.) Acefcat. 
AmpH1,n1Mr.] Amputantur. 

Ln. 111. CAP. 17. PAG. 9+ 

s,,,,,,,, Ji t10/1J, ] Sumito, fi vo• 
!cs, pcodciit. 

LIii. III. CAP. u. PAG, 96. 

rn1"'1• ,c /,flue•. ] Intuba & la· 
lluca. 

Ex liq,.,.,,,;,,,. l Et liquamioc. 
.Modict.] Mcdcrc. 
vn,.] Vero. 
IntHb•.] lntibz. 
.Af.ri/llEIMw e. oitypor~. ] Agtil~­

aucz cum oitypono. 
1nft,ndi1.] lo!Jiodcs. 

Lill.Ill, CAP. 20. PAG. 99. 

SPMf!ioU fir,, f..ng•li. ] Sfoodyli 
fivciuoduli. 

.Alitcr. sfoodilos olcum liqua­
minc complcbis vel oleo & 
falc alfabis , piper af pergcs & 
infcrcs. 

pag. 100. 111 fflllnto.]lo augmcoto. 

Lr11.ll!. CAP. 21. PAO. 101. 

C.t,{11. ] Car~tz. 
c,1.,.,,,,,,. ]Colio:um. Edit. 1 s 4:z. 

Colico1um. 

L111. 19'. CAP. 1. P AG. 103. 

S1/•••e11bi~.] Salfacacabia. 
p,,1-,_;..m.] Pulcium. 
c,ncif .u cep,, ,,id., min#tim jt<N/· 

"''"· ] Cappatis concifi miouti 
locufculis. 

s,1,,,,,bi11. J Galacattabii. 
p,./,git1m Mid-.] Puleio apium 
s,.pr,f,md,1.] Supra perfimdcs. 

Lill.IV. CAP, 2, PAO, 101, 

Piltmtt pifci.,,, , ,/nl'm b /'Offl,. 
nnn.] Patin% pifcium , olcum 
pomorum. 

Tim, piper.] Cum pipetc. 
.A liter.] Ali1 • 
Torr111A1,] Tcrcs cas, 
.Aq ... , •uo: C09#"I,] Aquamolco 

coqucs • 
FYilJili1.] Fu6lis. 
Et frig,s.] R.d\ingucs. 
r~terim ttdJicit1. ] lt~rum adjicics. 
Er.] Ac. 
Po/1111 ,,_,,.] Polka quod. 
Pipr, •f P<rt."·] Pipcre afpcrgcs. 
F ;,,d,,Lu ..,,.,111.] Ficetulas ciuus. 
pag. 109. Mi(t11.] Mitres • 
Tm, , faffuna.,.] Tcias, fulfiui. 

das.· 
Cm,1n4,..,,,,.] Et coriandrum. 
£),..,,] Tannis. 
S,icc,,m pn- eolt1m r,Wi,.] Spccu· 

!um cxiccabis . 
.AJ [.,_,, ill,,,,,.] Ad furcdlum. 
S"fflRldls.] Sulfuodc. 

Fri· 
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VARI1E LECTIONES. 
F riubis.) Abdl. 
pag. J 10. £1 inf er11.] Et infcres 

patinam. 
P1111nA d, rofis.] P111in11 omittitur. 

uti mox bis vocula [mm. 
Olli mod,c-.] Oki modicum ad. 

des. 
£1 ,..,,,.] Perunges & cam, c,.,,. coll•.] Ceu colh. 
.A/11,r P•lina d, c,,,,.,6ili1,] Pati­

nas de cucurbitas fiet. 
pag. I I I. BMlli11 po.Di,.,, (:r,] Ire 

p. lit. 
PAiin•.] Patinam. 
.)'i&c.u. J Siccabis. 
Pr.p•rlllo1 h•6<bi1,] Jo pr.rpatatos 

habctis, 
E-.J Ea. 
M,11,. J Molles. 
T•r,n1;,,., ] Tarcn1in0 f.irfos. 
El ,.bi coilo /Min·;,,, IA, colA1,] Id 

ubi coda fuerit, lalkm roles. 
'Fictd,J,u,] Ficetulas. 
pag. 111.. Liqu,fi•t.] Calfiat, 
Gr•11i1 inttgris.] Grana inrcgra. 
frl!,orqNot.] Qpodque. 
lmptn[A.] Implcs. 
1"110,J Abell:. 
F. s. '°a •. J F. s. coelum. 
(:oneidt1,] Conditum. 
Orjran,.m.] Omittitur. 
.Suff,miu1.] Et fuffimdcs. 
Paffi,m (:r ,J,,,m. J Palfwn,olcum. 
S"'1c11l1r11/li. J SubftraAi. 
El l11g.a,,,,,,.] Omittitur er. 
Inf"f'tr,] Dccft, 
pag. 113. V. d11/,i,.] V. duki. 
El oleo modi"1,] Et oleo. 
T1rot..rich4.J Thyrotamicam. 
Pifte.] Noo cxfiar. 
c. mi11111-.] C. cominutum. 
Obligahi1 pip,, a,] Obligabis & pi-

per a. 
·In partlltim.] Io p:itclla. 
pag. n-.. P•tirut.] Patinam. 

Ftrb11tr11.] .Fervcrint. 
L«trtis.] Lagatis. 
G,gm•.] Ciuma. 
Loco [a/ft,] Locos alfi. 
,Mj11,s mlllf,.,,,.] lmmittcs mul­

lam, 
C11r,uos.] Duratos. 
Salf11m ,.ti,,m in mtdio po,,rs .,U. 

dt11d11m '""""'• ) Defunr . 
pag. ns. oJ,,.m (:r "9"<'m.] a,. 

!cum item & aquam conjicica. 
P,11is,] Pones. 
Pag. II S. D,fr•li.] Defrilti, 
Ldemis. L«lrtOJ. ] Lagirtis , la,, 

gin~ . 
Zomolf!4nitt. ] Zomonam Ga• 

nas. 
PdrinA. ] Patinam. 
Frirei,.] Frigabis. 
pag, 116. 1'41in11 de pifcrc.J,,.] 

Ad patinam de p. 
C..rpts.] Carpas. 
Ojlr,as. ] HoArca. 
Sorba,l So,bas. 
Conr,mptr•bis.] Coorcmpera bis. 
Fr~g11,] Fraogis. 
pag. u7. v,.,.m,.] Vinom. 
Tbtrmo[podio.] Thcrmalj:,odio. 
In/lilltlhis.] Stillabis. 
Olto modico,] Olci modico. 
C, per co/Nm ,xfoclll,,s,] C. per~ 

culwn ficcabis • 
~ir•,.] A1titabis. 
C•litl,,,,,,] Calidam, 

LIii. IV. CAP, 3. 

pag. 1 3 r. PorrtJ c•pit11101, l l'or· 
rofq11e capiratos. 9 

Ijici,la. J Efitiola, 
Co•urp11.] Concarpis. 
p·ag. 1 3 2. .Alb.,,.,,,. Alba. 

men. 
Ifi,i•I• minNt•. ] f;utial, vcl de 

mio11ta. 
T,-



VARI.IE LECTIONES. 
T1r11 l'i/'tr, /it•/li"""•l TclCI ligu·· Fll&its "' ferw11.J Defunt. 

fticum. c-.] Dum •• 
Si,ff-us.] Snffundis, Oblig111 diJi!.] Ligas dilig. 
pag. 1 H. /r,f'"1Wfl. J Fc1vca11t. :J._-.ji ifaif l1at.r.] Abf11111:. 
Tr..0-.] li:atla. Miltis.] Mhtcs, 
Ex "' ohlig.,, ] Ex eadem obli- El iiinNm modiu,] :E;t vini modi• 

gab is. cum. · 
pag. JJ+ FMias.J Fades. L7111.] Alia,. 
Tr•fl-.] Fra&m. Co•ditis.] Qq,Qditas. 
ot.'i.Ju.] Obligabis. Tr..tloga411.r.] Ttatlpgalz. 

LIii. IV. CAP. 4• 

pag. I'" CNm f,rl,,,wit MilUt.] 
Cum bullicrit immi11es. 

c,l«Aji,,m.] Colodcfium. 
Fo,:i11.] Fae. 
Lyas,] Ligas. 
pag. 131. c.,.-..] Cacabalo. 
lnf"f'tr,] Er fupcr. 

LIB, IV, Cap. 1. 

~ag. IJ9, B"1bos.] Vulbos. 
Gi!,rrid. ] Gil,en. 
..ATJi«li.s.] Aueellare. 
toq11as.J Coqucs. 
Coneidis,] Concides. 
F,ro1dt,] Ferveanr. 
pag. 140. F. M. ant,tollis.]F. M. 
q= tollis. 

Oleo , i,ino, J Et -oleo & vino. 
.ATJi,11/tts.] Scellas. 
D,,/c, frr.] Duloefcit. 
L'f#i'mi,u rnnp.] Liquameu temp. 
Ex u.] Et ex ca. 
1(,«l#dis:] Redudcs. 
FMiN,] Fades. 
hAto~s.] .Pticcoqlliis. 
,o,,,..-.] Durcina. 
Pr#O'f""-] Przcoquia. 

l,n1.v. CAP,J. 

M· 14J • .Apicii &,. ] Incip,it 
cjufdem olhco. Lib, V, 

pag. l"14, o,bu,,111.J S01bimlos. 

LIB. v. CAP, 2, 

pa.(, l•H • SplJflliolis jiTJt f#lll,llli1,J 
Fondilos five fondiles. 

CU#m,] In cacabum •. 
Msltts ,U9#U.] Def1111r. 
pag. IJt6, p,,J,gii.] fulcii. 
C"""1,,,,.,,] Ca~bo$. 
Oblig,u.] Obligabis. 
0/,um virid,. ] O!eum viridcm 

knriculam. 
I.mti,llltt dt C,] I.mtic"1d dceft. 
Mmthdm,J Omirtirur • 
Tudki,labis &. ] TutUDilabis ut, 
M,/ , /iq,umm , ac1t11T11, d,f,1110 

t,mp,reis,] MeUe, liquami~, 
& accto , dcf,ito tempcrabis. 

Obligas.] Obligabis. 
01. iiiritk Jn. p." ] 01. viridcm 

miucs, piper aipc:,gcs • 
pag. 148. Li9-1J.] l>ecft. 
P,f• farfiii,. J l'i{am farfilcm. 
.Abdomen.] Abdomine. 
.A'llic,/l,11.] AQCcllas. 

, .Ang1<1drn,,.J A.njtulaµu:DJ, 
Om,"'••J Omentis; 
Mittis.] Mitres. 
In ws "' /"1'~,I : ,u,o j,rb11triJ 

pi[.,,,,,,] In vas cum ferveat,pi:­
fam. 

Hoc j•t.] Ocius. 

Ln, 

V 



VARIA: LECTIONES. 

Lu.T, Cu.3. 

pag. 1,49. F11a11 ,,, <O'J'Wll~r.] 
F. ut coqwrur. 

Min11t.uir11 con<i4,u.] Co1111Di.uU-
tim concidas. 

"R.,r{111,er•rit. J R.efrigeuvcrit. 
Bo/11ari.] Bole tam. 
Zingiber.] Gengibcr. 
.Aut•m.] Accra. 
Fm,,.u.) Fcrveanr. 
M,/ mitris,] Melle mittis. 
Tlldiu,/..6u.] Turanilabis. 
pag. i 50. Cmbe/t..] Cerebellum. 
.Avictl/,u.] Aucdl1t. 
Mi'tt,s. J Minis. 
OltNm tmiiu inf#fJW.] Oleum vi-

1idcm infupcr. 

LJB.V. CAP. 4, 

pag. tSJ. C,nchicl•.] Concida. 
Li'J1111mi11t ttmperabir.] Liquamcn 

in co temperabis. 
~g.15+ s,,jf,mdis liq11•mm, vi• 
• no i:J',liq11•mine t. J Slnfundcs, 

liquaminc r. 
Suff11ni11.] Suffimdcs, 
Millis.] MitlCS. 
P,nis.] Pones. 
.Alit,rcimchicl•m 6-c.J Alircrcon­

cidam fie facies. Concidcs 
pullum minutatim liquaminc 
oleo & vino fcrv-l'tt. Conci­
dis ccpa , corfandrum minu­
rum ccrcbella encrvaus mittcs 
in eundcm pullum. Cum 
colrus fuerit lcvas & exofias , 
concidcs minutatim ccpam & 
coriandrum,colas ibi : ipfam pi­
fam coB:am,non condium ac­
cipies concidarcm, pro modo 
vatiz componis. 

F•rfilis.] Abc{t. 
·E-ii:oJ!i,s.] Exolfarus. 
pag.1ss. Fm1or•.J Et fcmorr. p.,,., (:; f•cus. J Concicla fadi-

lis. 
Conciclam farfilcm hocmodapa­

iabis. alrcrois pilam &c. 

:t.n. V. C.AP. S• 

pag, rs7. Millis.] Mittcs. 
ColouflMm.] Colcvium. 
C,q_,,,.,.] Coquatur. 
1..,..,.J Ligas. 
pag. 158. C"'°'!!f,..,,.]Celcvium. 
p,,/«i<-:] ~lc:11. 
Colruafi11m.] ColoB:rim. 
Olei ft11u.] Olci quantum fatis. 
In{i,ptr.] Et fuper. 
M11J111atiW1,] Mina. 
S,lphi,,m,] Silfi. 

LI.I, v. CAP,,. 

pag. 160. Lobil.] Ovis. 
V,rid;,] V1ride, 
'Vt {oln.] Er foler. 
pag. 162 • .Apieii&c.] Incipittro­

pctcs :Lil>. YL 
.Et 01,-.] Et olci. 
Et iufuper p,ptr 11J;niil.] .Ac pq,ci 

dcfu}>er afpe~UDt. 
Si auum condt1ur,m.] Si a11tem 

in condituram. 
.Addil.] Ad des. 

pag. I 64. In G,,,, i:J' .An4tt. J ID 
Grue v,cl Amte, Perdice, Tur­
ture , Palumbo , Columbo l!c 
divcrfis avibus. 

Lrv.u.] Dccft, 



·VARI.£ LECT 10NES . 
C•""""· ] Cacabo. 
lmponil,] Abeft. 
D,(,111-.] Dc&itbnn. 
pag. Hl4 • .A'{- non contingdt.] 

Aqua quam non tingat , fit 
rorb. 

s.i. ... ,.'I Dcfavano. 
Vt,] In. 
Jhnd•c•ri.] Manducatc, 
Alia Gruis vet Anatis ptzparatio. 
br,fi<.] E:a:cipif. 
pag. 165. Minu d1fr111"""] lodes 

deftiaum • 
..A{/>''1."•l Afpergcs. 
Alia Gruis vel Annis ptzparatio. 
(,ri...Jr,un,] Coriandri. . 
E1fi in •••• •fli11, ] Si in cxabo 

ita allis. 

Lu. VI.CAP, 3, 

pag. 167. M,I.] Vcl. 
E!tJeaJ,i, '7 toll••• m. d. p,,.u,,,. 

•oncif• ptrdix. J E1i,us ibi & 
tft. d. occifa perdi:a:. 

D,.,,,.] Ne. 1,.,._ fi,hlun,. ] Dierum fe,ctir. 
c,mdjri duot.] Coquc. 

Lu. n. CAP, •, 

j,ag.-161. C-olumbi,. ] Avibus in 
altilc.& in lcnkoptcro. 

Clllldltlll1fl• mwtt•••-l Condimcn-
tum mortaria. 

.Alittr. J Alias. 

.C..ftr,) Laferum. 
Liq..,,,m. J Liquamine-. 
Fundis.] Mittis, 

Lu.vr. CAP, s. 

pig. 170. In diwr(u &,. ] Dcfi. 
. "'cran,ur. 

.A1111hi fu,11.] Enici ftos, 
,A.v,m ,,. ,.,""'· ] Decll vox 

•tt•m. 
D•El1lor•111.] Dat'l:ilum. 
pag. 172.. o,,,,.;, ,._,,_] Omni-

gcrc. 
Et ,i.] Non cxftat .;. 
f•rr,.. •I•• [UHd~.J Farinam oleo 

fubictam. 
Exi11111.] Eximem, 

LIB.VI.CAP,7. 

pag. :73, Et pfatMo,] Abell. 
EJ,.,..,.J Elibems. 
..Alliz.,,] Co1Jiga5. 
Pri•{q..,,, ,.,.,.,.,.,,,.,,,) Prius ta­

men cxtentcrcrur. 
~,;.,,, tr11111.] Dcfunt. 
..Aml,iJ.., f ..blM "· ] A bias fublau. 

LIii.VI, CAP. 8. 

pag. I7S, Ej .. ,.] Et jute. 
T,mp,r.,,] Tempeubi1. 

L111. 'VI, CAP. 9, 

pag. I 76, M,J;,.,,, tr,,,_ d. t. } 
Modicum addc & oleo dc­

,f(itw tmJpcrabis. 
7,/t ,o.,..iPai (7 cum tllfll~btri&.) 

Ut oonvivat ubi counivcrit. 
~fn.ur,:i,, p,pw A/j,,T~tt. ] l'ionis 

longis,piper afperfum. · 
S,iff.,.,.iu1 ,., .~ Suffundc liquamcn, 

v1110 tempcra11s. 
In il/111,] lntcndas, 
..A/p,,ii, '7,.] Alpcrfum infcrcs. 
pag. 117. P#J/.,. 0:,7-un,,u. ] 

Pullum oxyzomum. 
~,m f.[cj,u/1111J. J Sc1iptahnn pot· 

10S, 
..Afp,,· 



VARI.IE LECT IONES . 
.Afp,r{run •JTM. ] Dcfidcratur 

4[p,rfum. 
Oleo.] Olcum. 
Pullru l•f,ratus •perils ,i nni. ] 

Pul(um rafiemwn afpcrgcs a 
nab1. 

Pin.,,,,.] Virum. 
P. modi,-.] P. modicc:. 
pag. 178. c,,i.ndi.] Coriandtum. 
Lncl,.] Lac. 
Obi. (Um alluim111tu. ] Obi. cun-

dcm alvamentis. 
P,-,f11ruu,.] Pcrunguc:s. 
L,i,.~i,.] Lavabis. 
..Aq11',, millim1'111.] Aquam cmini-

mum. 

Lra. VI. CAP, 9. 

pag. 179. 1/lir.1 llluc. 
C11rp111m.] Careot3m. 
,,,,, 1,d,.J ]Qll talc. 
PN//11111 fo nt 4'iq11id i,, to ,,,,,,;. 

,,,., a c,n,iu. ,. ] Pullum ficut 
iliquc a cervicc. e. 

.Alie,,.,,.] Aliquam. 
In c•p• faci11 • .Accipit1.] In capfo 

facics. Offibus ejstlis coqu.:s. 
Accipies. 

Et omnrbu, ,j,lli, coq.,,.] E11:pun• 
gc. 

~""""'!'I"' ol,i. ] Q!,Jodcunque 
porn. 

p. t 8J • .AfJicii ere.] Incipircjuf­
dcm Polirelcs Lie. Vllrnus. 

Lum/,,1/i, codi(t1/11 & ll"f,t/l,1,] Li­
bdli , coticulz &. ungulz. 

IA{er Cyrmlli<Nm wl Porthic,,,,. 
"'""· J Lafe I vulv as & apiccs 
Cyrcoaicum vcl acc10. 

T,mp,,11111111. ] Tcmpcmo. 
Llq11•men c11m l•fn, P•nhico. ] 

Liquaminc lafcri pollico.] 
CAilum , /,,mb,/li , codi,11/,1.] Cal­

li, libclli , cotlicul.r. 
MMri•m.] Muria. 

Lt11. V rr. C.u. :. 

pag. 187. Surcl11,.] Sordas. 
.Afi,,rges.] Afpergis. 
Crotic11/11, J Graticulam. 
MtrNm. p".{fNm,] Mero, patfo. 
.Al,u.] Malleco. 

LIB. VII, CAP. 4. 

pag. 190. Ofill• Oftien,. J Ofcllas 
OIHcns. 

Of,//.,. J Ofillam • 
P11Jfom modi.11m. ] Palli modi-

cum. 
F11ci-,.] Sa:ias. 
C1p,-,i11,J Cypcris. 
C NminNm. J Decft • 
.A;>r•~"'"•l Aprognco more. 
pag. r91. s;,,, 1,9.] Et line liq. 
E/r,c•1 & J~c,u p,pm t1fp,r[, inft-

W,) Elu:amuc '· & fie pipc,rc 
pecfun~umur , Jus foptafcri• 
ptum. & fie bulliunr. 

Vt pen,.] \11 b~nc. 
7fldd,u,1u,.] R.od3ntur • 
S11111i1 t]•'h""'.] Sumicuro. 

. Frigu.] Frigcs. 

LIii, vn. CAP. r. 

pag: r ~:.. S11/1p/11rimo.] Sales pla• 
nm1. 

Cond,menti frr1<p11/o, VJ.] 0111itt. 
fccupulos vr. 

pag. 193 • .Al1rtr] .Abc{l. 
Co//4r, ) Ccllarc. 
C•lidum p,rflllld11.] Callidum pcr­

fund~. 

LrB, VIr. CAP. 6. 

p2g. _r?+• v, diftri"IJU· ] Undc 
ftngar. 
T Ptr• 



VARI.IE LECTIONE S. 
P11flllldi1.] Pcrfundes. 
p1g.19s • .A/iln j111 ~-] 

Jus album. 
.A/irrr )"' ""'did#,.. ] Jus 1liud 

andidum. 
Tnn('11.,.i1.) Tcmpcn. .,,,,.,1. ,;,,,.] Amulacis. 
Enid.] Enichi. 
M. NC,.,.] M. vaccas • 
.Anethdl,,,.. ) Ancram. 
pag. I 9CS • .Al1"'1#m.] Allcgatam. 

Lu,. vu. CAI'. 7. 

pag. 197. VmtriCNJi.) Vcntricula. 
Si, htu im(Jmfi, im('lt1.) Sic bane 

impcnfam implcs. , 
Olti modi1Nm.) Olcummodicum. 
L,x,anmt,nn hdlwt • n, tbff1/it1t. ) 

Laxamcutum babC2i , at nc 
dilliliat. 

(Nm.J Abdi:. 
c.a.,. J Coa:um. 
pag. I ll7, El tlm11ot- p,rlaJ,;1.] 

Ac denuo cum pcrclaxabis. 
Et dim.] Et cum. 
pag. 191. M,r,i, i:J' fo ,~. ] 

Mittcs & £ic coquc. 

LIB. vn. CAP. s. 

pag. 199. LMmbtili.] Lumbi. 
Et r,NtJ a/Ji,) D,[_ & ICDCS 
LNmb,,/i rn,olt111nt•r,] Lumbulis 

ccluduntur. 
In m,mto,] D,ejl in. 

LIB. VII. CAP. 9. 

ag. 200. T,Jf,lllllim. ] Tdfcl­
lam. 

Et •i cori•m r,ddi, (7 cum f.] Eft 
ci vcluti corium rcddis ut cum t. 

E:rima,f-& ill.f.] Eximas fur­
no nt eft & inf. 

.A/ittr,} Abcft, 
lit /Anc,,] lllata, 

M,,/ln p,t•(onu. ] Sicut muftcil 
pctafoncm. 

Bdli/11.] Vatillo, 
Contin:i, wl q,utl '11t1i111 •fl mi.0:] 

Continges quod mclius, milC 
Ol,i,g•1.] Obligabis. 
l'rof1111di1.] Pcrfundis • 
.Alut ('llrtl.) Allam partczn. 
P,rji,Nli,,] Pcrlilndes. 

Ln. vu. CAP, Io, 

pag. 202 • .Admifc,1.] Admifcir. 
Co9w1.] Coquas . 
.Al,111 i11.] lccinora. 

LIi, VII. CAP, II, 

pag. 201. £,c m,ll,,] Et mo~. 
Exetpi,.] Et cepto. 
Pi(Jtr• trit,,] Piper tritum. 
S•l•.] Sales. 
.Api,1.] Afros. 
Vt ..,,fl.ni.] Ne arcfcant. 
pag. 20+ .Alita d#k;,,_ ] Alilld 

dulci. 
.Alit!T d•lei• milw. ] Pipcnca 

mutes. 
Eo mitti,.] Committis. 
D•leia {Jif1"11l11.] Aliud. 
~/.] Dceft. 
r,.1111111.] Tralhm. 
c,,g#l.ium.] Coagulum. c.,,,,., in.] Coques & ia. 
Pnf,,,,di, m,l.] Pcrfundcs mcllr. 
.Adw,f"' qiwJ (Jtlti,.,,,. •fii,.,,J,u.] 

Advcrfus patinam quantiratcm 
cxiftimabis. 

~- p.r-fli.] Qllam compa­
ra!li. 

LI& VII, CAP, u. 

pag. 20CS, B,,Jbi.] Bulvos • 
7,., f"'i11.] Jus.£ic facics. 
.\Iodice li911t1m. ] :Et modicc Ji. 

quam. ..,ffF,r-



VARI.IE LECTIONES . 
..A/p,rgi,.] Afpcrgcs. 
..4/u,r.] Alia_. 
PHltnrtHm.] Pultoiium. 
6,./b,s,] Bulvis. 
Pon1U1tHr.] Ponantur. 
pag. 207. s,-.,o.] SUccum. 
BHl.o,.] Bulvos. 

LIB. vu. C.AP. 13. 

p:ag. 2cs. F,mgi f•!.i,ui & 8,/,ri.J 
Fungi farn(i vcl Bolcti.] 

I.og11111.] Farnci & ita mox. 
G•ro.] Abell. 
Pip,r, ""'P""".,.·] Cum pipcrc . 

accipiuutur. 
c..-.,,. fafi.ictJ,. ] Carcnum &!ci­

culum. 
Fn-b-inr.J Fc1bucrit. 
c,/,.,,/os.J Caliculos. 

L11. vn. Cu. 1-4. 

pag. i, o. ObligdS. 1 Obligabis, 
01,um i-iriM, ) Oleum viridc,n. 
.Amyl• obliJ.as.J Amulo ubligabis, 
f•mp,u,gr,,J Compuagcns. 
T11ber•.J Dcclt. 
C,l,f"'i" Cl' inf,m.] Dt/itUTdnt11r 

&infcrcs. 

LIB. VII, CAP. IS, 

pag. 21 r. Col«.fium.J Abcft. 
E,rbu,rit.J Ecrbuc1in1, 

LIL VII, CAP, 16, 

(l' pag.212. C1ehl, •• ] Dcdt. 
o!>'pong,uibi,.] Et fpongwbis. 
Salem.] Sale. 

GIi Omni hor•.] Ommora. 
:Ex olto.] Et ex oleo. 
u p11ltt.] Et pultas. 
l.A{trt.] Cochleas lafcrc. 

~- lllf,..iu:,.J lafundcs. 

l Lu. vu. CAP. 17, 

1 p3g. 21,._ Oi,o,], De ovorum ap. 
paraiu. 

o,11,g4to.] Ocnogararo. 
Oi-• 1/,xo.] Ob clixa. 
pag. 216, ..Ap,cn &&. ] Iacipir 

cjufdcm Tccrapus.L11. Vlllvus. 

LIB. VI n. CAP, 1. 

l"•/n'•] Dccft. 
Sp~,ot•r.] Sfilngiatur. 
..A:ittr in 4pro.] Aliud in quo. 
EtixAS,] Elixabis. 
Tm, pip.r.] Cerce piper. 
..Amyio ol,/ig11.1 , ] A1ml10 oblig:i-

bis, 
H0& et. ] Hoc ell. 
pag. 217. J•r•.] Jure. 
Cm,i jlom.] Encchi Aos. 
..Am_J.(d.Ja,] Et amygdala. • 
..A<tt11m.] Accrabulum. 
..A/ir,r,] Aliud. 

. 0/tUm m,] Et olcum m • 
c,pa ,. r. f•fai&#io,] Ccpam c, r. 

6fcirulos. 
pag. 217. Pi,,.("' j•,.J Pinguiu,. 
O&Nf."' j11s •II••.] Obliga albo. 
Thymum, ,.;,..,..,,. jilpt,ii,,,._] El 

timum , origanum , 616. 
pag. 7.1 a. ~ctn,.] Rcccntina. 
ln dlf•a m..,.;,,,._] la aquam ma­

riomt. 
Anttho.] Aceto. 

LIB. VIII, CAP. 2. 

pag. 220. In urw.] Dcfuot, 
C,n,11m.] Ccrvo. 
C••um] Cavo. 
$Hjf11111Us.] Et fulfuoJcs, 
0/eum m.] Et olcum m. 
Pl11.17em11.] Plato11c • 
..Al,ttr.] Ali11d, 

T z. •• 



VARI.iE LECTIONES. 
C•lef.num .,,,,1, oblig41.] Dcfunt. 
pag. 2:1.1 • .AutNm, ,It,.,,,_] A=­

tum l!c olcum. 
]t{II, 11&ttlim, virum,, •I•-· m. 

hq_,,. J Melle , accto , viuo, 
oleo m. liquaminc. 

E,nl,wn1N.] Embabam. 
..Adj,O,u.] Adjctlum. 

Lu. vm. CAP, J• 

pag, 2 22 • .Alitw.] Decft. 
.Amyl•s, cNm j,m, b11/liif,] Amu­

lum jam bullict. 
..Aht,r,] Abetl. 

pag. 223. Silphi""1,] Silli. 
]Nnip,ri thJmi, •ouh• •rid,1.] Ju­

uipctum Timum, mcotam ari­
dam. 

In llnNm.] In vino. 
.M,/,] Melle. 

LIii, VIII, CAP. s. 
pag, 224. In vi//iu,] Dcfunt: 
.S14<.cid4mis.] Cydoneis • 
..Ali111 in Virl4liu dix11.] l11 Vi­

tulinam eliKam , tcrcs. 
01,,,,,,.] Oleo. 

LIii. VIII, CAP. 6. 

pag. 22.s. H,idiM, wl •""•.1 
Ha:dina fi vc agnina. 

P•rlllaiis,] Farauriis. 
.SNjfNndtl,] Abcft. 
Lq114111m, fnp1r, 1,(n-.] Liqua-

mine , pipcte, lafcrc:.. 
C,m,imun trilNm.] Dcfideratur. 
Cl,um modice. ] Et oleo modico. 
c. mi""tim.] C. commlmitum. 
pag, u6 . .Agninll frtllM,] A C(U• 

do. 
IritN,_ i11 mut•rif. ] Tritura 

mortirio. 
H""1u f-. 'It""'· ] Hzdum five 

agnum, 
.Ajf11s.] Omittitur. 
Zi,gihtris moduum.] ..Add# l'ettO­

fclinis fcrupulos fc.x lafais 
modicc. ,.a,,,,,. J coaus. 

D,[rNtum.] Dcfrilhun. 
v,1 in J;. J Sivc fponclla. 
B111/ienti.J Bullicntc • 
..Alitw.] Alia. 
pag. 217. D•E/1/01 tritos ,flo. J 

p,,,, r/l mcllis acctabulum. 
c.,;,a,d,,; f emin1. ] Coriandrl fe­

mcn. 
Haedu, f. Ofn#S p,.Pi"''• Mittis.J 

Hccdum f. agnum pafliCIIIII 
miuis. 

Htldus '""""'"' ,x 1118,. ] H:i:do 
Jaurum ex !aac lie facics. 

~pu,.J Dclc. 
pag. 228. Pipn.J Espnnge. 

Lu. vm. Cu. 7. 

p. 22 9. 111 poru/1.,,, • ..Ab,ft ill. 
Cur•s.J Abell. 
..Avir11t.rii rof1r• wfoil,] Avicarii 

vcGca:. 
lnfib11/,hi,.] lnfiblabis. 
pag. 230 • ..Avit1l/4S.] Auccllas. 
FibNi•s, l Fiblas. 
..Alir,r,] Alia. 
1,. porct/1,.,,, ,fix-.] D1/1 ia 
Spon,(iUI.] Sfoogizas. 
Pom/1111 •Jfi,1 ,r4£/o,,.,/it•s. Por­

cel/11m. ] Porccllum alfum m­
ltomcl. in potccllum. 

pag. 231 • ..Apiridllo.] Apicianum 
Pr.f1111de1.] l'erfundcs. 
l'om/1111 Vitrlli•,•'·] Forccllum 

Vi--



VARllE LECTIONES. 
Vitcllianum. 

01,.,}0lci. 
Vt.] Et. 

pag. 2+1. Coliitts l«illi,u. ] De­
font. 

F,rb,urit,,unyl,.] Fervet amulo. 
,Orn,u. ] Ornabis. J•,.] Ejus. 

Porc,//111 F/11t:Ci111u,1,] 
Flaccianum. 

Porccllum ..Appooii.] Apponcs. 
In t,portm {11<co.] Lcporcm Gcco. 

Ol,o.] Olci. 
Porct/1111 l•t1rtdl#I, ] Potccllum 

laurearum. 
pag. 2 3 2. /,. ,1111:0- •l•i mtdi­

••m. ] In cacabo cum oleo 
modicum. 

P11ct/l.s Fronto,,;,ui,.,. ] Porcd­
lum Frontoni.num. 

Pwt1llu1 O,nogar.zus. Por"ll""' 
tx•Jf.J Ocnoco8:um Potccllum 
cxolfas. 

Porit//•1 Ct{fuiidllJU.] Porccllum 
Celinianum. 

J,. porctll11m .._] Porcum a. 
111 pomll11m hm11/11t111m.J Abcfl. 
pag: 213. T11rdi, fiml11i•.] Adji-

c1a11111r turdi, ficedulz. 
Elix11m it• {4<itJ. Teru.] lta fa· 

cics. :£1ixum tcrcs. 
C•rM11•m.] Carcotam. 
Ot11,g•rdlum. J Ocnocolmm. 
lnfms.] Elfercs. 
01,i optimi ""'"""'""' mltj111 Ii­

,,,.,,,,,;,.;, minu,.] Olci optimi 
acc:tabuium , accti accubulum 
minus. 

L111. VI n. CAP, 1. 

pag. 238. Coip,it•r,/1•.] Coqucn­
dus cum oleo. 

pag. 240. Ltpu, Paffenidlllll,] Lc­
porem Paffcnianum. 

.Afpt,zis.J Afpergcs. 
Ltp11, lficidlKJII. E4'Um ,och,rd 

,ondiu. ] Lepus lliciaticus. 
Lcporcm elitiatum , cadcm 
condiuua condics. 

Si-.] Arquc. . 
Cum colort1J11r.] Tam colomum. 
S11p,rf und11 in p411//t1m. ] Super 

vacillam. 
Tollir11r.] Sumitur. 

LIii. VII I. CAP. 9. 

pag. 2+3. Glim.] De apparatu& 
condimento glitiwn. 

Triiis.] Trito. 

LIB, IX. CAP, t. 

pa8, 245 • ..Apkii C.,lii ,q,. ] In­
cipit cjufdcm ralalfa. L111. Ix. 

Et '4rabo indllta.] Et cappati indu-
fam cjus lig. 

Lil,•/li°"m,] Abcil. 
Vinum.] Vini. 
El,xar11ri,.] Elixauris. 
N•rdJ,] Nocivam, 
pag. 2+6. ~,.,,..) R.ura. 

Lu. n:. CAP.2, 

pag. 2+1. ObliJas.] Obligabis. 
T11>p,d111t tliXA.] Turpedine clixa 

adhibeas. 

LIB, ix.CAP, 3, 

pag. 1+9, L•lti111.] Lolligine. 
M,/ modic11m.J Mcllis .. modicum. 
F•rfili.] Fadile • 

LIB, 11:. Cap.4. 

pag. 150. In f,pii,.] Abcfr. 

T In 



VARI.IE LECTIONES. 
1,. f.,iA fnfili. J In fcpiis fufilc. 
..Amylo. ] Ab alicuo. 
Mirw.) Miffis. 
Ovi,. ] Et ova. 
Vti.] Vt. 
01,,.,,..] Olci. 

LIii. IX. CAP. J. 

LIii.iX. CAP.6. 

111 ,Jlr1i1.] Non cx!lat. 

L1-.1x. CAP. 7• 

pag. 2 J J . In omr,1 gmi,1 Concl,1/i,­
ri,m. } Dcfuu1. 

J • . Og Co11chyli11-. J J. Og Con­
chyliomm conditura. 

Lu. IX. CAP. 1. 

pag. 2s4. r,. ,chilN.] Non cxllat. 
0 /111m.] Olci. 
/Jtrs,m.J Tcr. 
Madlc•m.] Modice. 
J,. "'I"" etJid.. J ln aquam cali-

dam. 
Obbga,. ] Obligabis. 
.S•lfa,.] Salus. 
.App,s,,'-t.J Aptabfar. 

LIii. IX. CAP. 9. 

pag. 2s6. In 1111rll/i1.] Omi1rirur. 
Mtrs,lu.] Mctuli~. 
i.,q--,,,. ] Liquamcn matum. 

Lu. 1.r. CAP. 10. 

J,, forda u eorliul•. J Dclunr. 
La fardiJ. ] ln fardis cordula mu­

gilc. 
F.,cilm,.] F.ufiltm. 

Pi,lgi111n l Pulcium. 
.Altet.] Allego. 
Piptr am, lig•/lie,. ] Pi~ 

ligutlico. 
'It••, CATf#4.) R.111am • ta."}'Oo 

um. 
Vir,11m.] Vini. 
D,f,,,,-.] Dcfritum. 
V.rid, ; Viridcm. 
pa~~ 7. 111 ur•l,c.] In cordllla 

Lu. u:. CAP. lJ. 

pag. 2.60. lo f,clfo.] Sine falfo. 
Mm11 pipw.] lnitics pipct. 

Lill. IX. CAP. 14. 

pag. 263. Vrtic.,.] Orcas. 
lic,..,m.] Careotam. 

L1-.x. Cu. I. 

pag. 264. Apieii t',e.] lncipir cjuf­
dcm ALIA EYES LlBUS. 

In pifa,b11J divtrfi1 t,, flMii,.] In 
pilcib111. 

J..i'f"""'IIU ta,pw,c/,iJ.] LiquaDICD 
rcmpcrabis. 

F,cei.,.J Facies. 
C,p11/Jam.] Cq>ulam • 
.Al,111.] Abdl . 
pag. 2.65 • .Antth. viridt.] Aneth. 

viridcm. 
.Alittr 1•1.] Aliud jus • 
.Alittr jiu.] Aliud jllll. 

Lu.x. CM. 2.. 

pag. 2.67. 111 ""if"-] Abcft. 

Lu: x. CAP, 3. 

p~g. 261. bs mni,/o.] Dclidcr.­
tur. 

Lia. 



VARilE LECTIONES. 

Lu. x. C.a.P, 4. 

111 m,,ll,. ] Abel\ uti omncs fc­
qucntium capitum infcriptio • 
ncs. 

Lu. :r. CAP. 6. 

pag. 269, D,fr'111'11l,) Dcfrilhun, 

Lu. x. CAP, u. 

Ovi va,/111111.] Ovitcllum. 
p2g. 27 S, Sem,n,] Scminc . 
.A,111,m , t1ill#m , li'11Mm,.. ] A· 

ccto , vino, liquaminc. 

LIB, x. CAP. 13. 

ltni.] Signi. 
Lia. x. CAP, 7. In pif,111111.] Alicer io pircc a:n. 

pag. 170. Oblitiu,] Obligabis. 

LIB. x. CAP. I. 

'"''"" m4«n11m.] Crocomagma. 
Defr11t#m,) Dcftlilum • 
.Alit,r j#J,] Jus aliud. 
D1fr11t11m.] Dcfriilum. 
.Alit,, j11J.] J us aliud. 
pag. 271. ..Alitn j,.,,] J us alitcr. 
.Aani,,,m.] Acctum. 
D,f,111i,m.] Dcfriilum. 
.A/it,r.] Aliud. 

LIB. x. CAP. II, 

ing, :i.1+ .Antth#m.] Acctwn. 

Lia. x. Cu. 11, 

pag. 276. 7lh11n,] Rus. 
C.sr7or.un.] Cucotam. 
'Jlh,.;,,] R11s. 
MM/fun.] Mulfum. 

Explicit Libcr X, 

""'"' 8t~ ~ ... 
Ocdipo opus c{\ -1d intclligcndas 

omncs has varias Lcdionc1 • 
Fidclitcr omuia imitatus furn • 
licct oon omnia intcllexcrim. 
Ad minimum accurate cxprcffi 
omocs litum & dul\us. H· 
Yolk.mar Sd1encrus. 

T4 IN-



I N D E X 
Verborum, loquutionum & rerum in 

textu , n~tifque contentarum. 

N. Notas , numerus po.fl N. fO,/itMs paginam 
;ndi~a,. 

A, Admi(ccre olivas viiides. l 111. 
c.9. 

A Bdomcn coques. I. v. c. 1• Ad momentum. I. 1v. r, s. 
n. 1 sz., 191 Adordioare. I. rv. c. 2. 

Abfinthiatum Romanum. Adornare nuclcis. I. v. c. 4. 
I, r. cap. J. n. 1 o £11eum vas ftanno obduflum ob 

Abfimhium ro11ticum. I, 1. c. 3• puriratem faporis. n. 4 
n. ro c.-£roprttJ. I. vr. n. 162. 

Abfinthium acoris fenfum tollir, ..£fiimare patinam ~dl'e1fus aliqaid 
idem de Lupuli floribus dic1 1 liquidum. I. vr r. c. n. 
potcll. n, 14- 92. Affigerc in furculis. 1. VII. r. 14-

Abm1danta, J, 1 v. c. z.. .-\gitare ova. I. IV. c. 2. nmo 
A cccdit filphium. I. 111. c. 7, fatureiz. I. n r. c. 6. Fa(ciculo 
Accipenfcr. n. 12g origani. I. vu r. c. 4. ,. 
Accuma: & compofita: R.apz. Agnus n. ;i.;8. crudus. n. 229 

I. r. c. z.~. Agrilaaticz. l.m. c. 18. 
Acerabulum quid tL 61, 6z. Albamcn Porri, I. rr. c. s. A~ 
Acetabulum majus Oki. l vnL bamen & capita Porrorum. 

c. 7. I. r r r. c. 2.. Albarn. de Porris, 
AcctabulumminorcmOlei. I. vr. I. 1v. c. J. 

c. 9. I. VIIL c. 6. liquaminis. Albamentum Ovi. I. v. c. J. l.n. 
I. v1u. r, 7. n. 2.34. mellis. 6. c. 9. 

Acctariorum prrepamio. n. 9 3 Albor .Ovorum. I. r, c. 6. n. 16 
Acecum. I iv. c.s. Accti &Ca- Album Ovorum. l.vrII. c.1. 

lis pr:rftantia. n. 139 Album Rofannn. I. 1. c, 4-
Acron. n. 13S Alex cola:us. I. r. c. 6. n. r91S 
Acu pungere, ne crcpct. I. VII. manducatur cum alecc , & fi. 

c. 7• mpc. I. VII. c. z.. condiriale-
Ad dimidium. I. rx. c. 13. cc.1.rx.r.ro.Garifzccs. u. na 
Adje£bre. I. VIIT. c.2.. n. 2.11 I Alcxandrious mos-. I. III. c.4. 
Adipes Phafiani recenres &. pra:- Alica. n. rs8, 196 

durz. I. 11. c. 2. Alica res Afritana five .£gypiia 
Adligatc fafces. I. m. r. i. & non R.omaoa., n. 163 

Alica 



I N D E X 
Alia cliiuu. l. II. c. r. n. 56, 

J. rx. c, 1 o. aliom purgatam 
infondere. I. v. c. i:. 

Alicata. n 196 
Aliquauto tempo re. I. 1. c. 5. 
Allium. J. rv. c'. 1. ejus vittus 
. feptica, o. i 06 • 
Alternis aptareobfoma I. v. c. 3, 
Altiles Palumbi & Columb.i. 

n. 169 
Altior, i. c. pinguior, habilior. 

I. v r. c. 6. 
Amara cofrionc fi11nt ingma. 

l. 1. c.3. n. n 
Ambiga. I. v1. c. 7, n. 174 
Amhlllare ex le & humorcm con-

fumcrc. I. v 1. c. 9, 
Ammcum. I. 1. c,27. n.41. 
Amulum & Arnolum pro Amy­

Jo. n. 63 
Amygda!:E depilatz. l. rr. c. 2. 

n. 171. to!lz. l. VI. c.5. dul­
ces & amar.r. n, 171. Amyg­
dal:r: depilat:r: & lot:i: ex crera 
argcnraua. n. 64 

,.\mylacc, I. vru. c. 3. 
Amyl.re fcrvefallum. l. vrr. 

c. 5. jus. I. vn. c. 6, I. 11. 
c. 1. n. 60. amylo obligas rpilfo. 
J. VII:. C. l,J, . 

Amyli falubritas prz farina. 
0, 63, JOO 

An·as. I. vr. c. 1. h. 165. Anas 
& rapis nobifcum & vc1cribus 
commune condimemum.n. 167 

Ancthatus pullus. lib. v1. c. 9. 
Anethum. ·1. ,. c. 27. n. 41 
Anethifiores. J. v1. c. 5. fcmcn. 

J. VJ, C. 9, 
Anerhi modicus fafciculus. I. 1 v. 

c. 4• 
Anguilla. l. x. c. 1+ ejus laudes 

& pr:i:!lantia. n. 275 
Angularis. I. v. c. 3, o, JS 1. l. vn. 

C, 4· 
Anli:r. J. VI, c. 5, c, 8, 11, 171 

Anfcrum altiliam jecora omiili. 
rn, ~b Helioga~ulo caoi­

bus data, n. 176 
Anfcris jeciu ingentis rmgnitu­

diois. n. 171,176 
Aper. ]. VII r. c. I. n. 2 IR. 
.Aper ire fepiam. I. 1 x. c. 4. in 

duas panes. ]. v 11. c. 8. 

Apicios duos ramum fnilre non 
CI(S. n. 26 

Apici113 no!ler de Romanis lo­
quimr, ac II alienigeua dfct. 
n. 64, pro A picio 11ofrro apo­
logia. n. 1 o s 

Apiciana Salacacabia. I. n·. c. 1. 

r.tina. I. ,.,. c. 2. minutal, 
1v. c, 3. conchichb. I. v. 

c. 4. jus frigidum. I. v1. c. 8, 
Offellz. I. v 11. c, 4. jus cru­
d um Apicianum iu Porcdlum. 
I VIII. c. 7, 

Apud Apicium no!lrum plura fuc­
rnnt condimema quam nunc 
font. 

Apiimu!lei. I. vn. c. JI, Apium. 
I. r. c. 27. Apiumviride. I. 11. 

c. 2. Apii vir,dcs. I. 111. c. 2. 

Apodemmm. I. 11. c. 2. Apo-
chcrma. n. 6 r 

Appcndcrc, I. v111. c. 7. 
Appone,e. I. u. c. 1. 
Aprinum condimcmum. I. v, 1 r. 

C, I. n, 219 
Apnrgn:t elixario ex aqua marina. 

D. 219. Apua, 1. IV, c. 2. 
1),126 

Aprare Porcellum. I. nu. c.7. 
Aqua calida. ad aquam olidam 

C()(JU(S, n. I :I. S 
Aqua rcccns. I, , v, c. r. aqua ci­

!krnina. l, 11. c. :i.. ejus falu­
brira,. n. 6 3 

Aqua ., ponia & m~es quafcun­
que etto corrump1t , fed con­
coll:ionem id(o facilitet. n. 3 ll 

Aquam plu,i~em ldteniJs'deco­
T s q11e1c. 

. .,; -.. : - . -
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I N D E X 
qucre. I. r. c. I7, 11.1 r 

Aqua marina elicit falem c falfa­
mcntis. n. 2,+ 

Aqua marina Aprum cbxarc. 
I. VII I. c. ,. D.219 

Aqua nirrata. I. VIII,C. If. 
Aqualicus. I. VII. c. 7. o. 19S 
Aquatius vinum. I. 1x. c. 9. 
Atmilla Petafonili. I, VII. c. 9. 

D,20[ 
Articulus pernz. I. vr IJ. c. 1. 
Arriculus quid. n. 219 
Afaiis. I. vn. c. s. alirwsfcru­

pul. fex. I.nu. c.6. 
Afello pifci u11dc nomen. n. l2o, 

I27 
Afelli frilH pulpz. 1. rv. c. 2. 

n. 127 
Atangi. I. II r. c. 3, n. 77 • 

. 1v. c. 2. foccus afparagi. 
ibid. D. 12 S, afparasorum pra:­
cifu1a:. n. 126. tmz & vino 
colata:. ibid. 

Afparagi fuccus & przcifura: in 
JUIC, n. 116 

Afparagi cito coquuntur. n. 77 
eorum liccario. n. 77 

Afpaiagis vis qua:dam feptica ex 
urina ftttida. n. 77 

Affire, fubaffare. I. r 1. c. 1. 
.(\ifatuta:. I. VII. c. 5. D. 193 
A{foura in col!ari. ibid. 1 y3 
Alfulas haberc. I. JI. c. r. n.55 
A{hcus. I. r r. c. r. 
Atramcotum Sepiafum. I. v. c. 3. 
Attagcna. I. v1. c. 3. n. 168 
Att0HCIC. ), VII, C. 5. 
Attorrerc DIICCS, J. IV. c. 2. 
Avcllaoa. n. 171 
Avicclla:& Auccllz. 1. 1v. c.s. 

I.v. c.3. I.VIII. c.7. 
Aviculalius. ibid. n. 234 
Aves Hilcofa:. I. VI. c. 6, o. 172 
Aves cur farina ihill:im invol-

vcoclz. o. 172 
Avium dcplum.atio & acntcra• 

rio. o. I7'1, I75 

Avis fapidior & altilior. I. vr. 
c. 6. n. 173 

Avis farim , oleo fubalb , COD• 
tctl:a. n. 172 

Aulicoll:ium. 11. 196 
Aurm pucis. I. IV. c. 2, I. :r. 

c. 11. n. z.74 
l'er Auriculam ova infUDdac. 

l.vru. c.7. 
B. B AccaLcntifci.l. II r.c. 16.0.93. 

Bacca myrtea exeaterata. I. n. 
C. r. J. VII, C, S, 

Bacca ruta:. I. x. c. 12. 
Baiz. n. 263 
A Balnco fumere. l. r:r. c. r. 
Barillus caodcns. I. vu. c. ,. 

n. 20I 
Baruere foleas. I. rv. c. 2. n. 122, 

I2-4, 130 
Bene ioferre. I. II r. c. II. & n. 
Beta: miouta:. I. 111. c. 2. o. 7J 

alba:. I. IV. c. s. 
Bctarum media. n. 117 
Betacco1wn fa1ccs. I. I II, c. II. 

I. IV. c. 5, 
Bilibris hordci. I. vn. c,9. 
Bolcti. l,vn.c. 13.0.201,209. 

coliculi Bolctorum, th:,rfi Bo­
letorwn. ibid. qualcs. n. 109 

Bolcta1c. I. II. c. 'I- o. 56, I. v. 
C. 2, J. VU I, C. 7. 

Botargo. n. 2 5 s 
Botelfi. I. II, c. 3, & botuli. 

n. 65, 66 
Braffica Alexandria: amara oritur. 

D. 71 
Brafficz elegans coaio. n. 71 
Brafficarum Apiciaoa colhlra. ibid. 
Braflica cclcbre antidotum contra 

ebrietatem. o. 8 5 
Brevis herba. i. e. Lapathum. 

D, 126 
Bubula caro , ejus pr:rllantia. 

n. 22'1- five vitcllina. J. VI 11, 
C, j. D,US 

Bu• 



I ' NDEX 
Buccclla: maccm:r, trall:z vel pa• 

Dis puta. I. VII. c. 6. 
Jlucccllz mufieorum. I. v1 I. c. 9, 
Buccclla: majo1tt. I. v: 1. c. II. 
Bulbi. I. IV. c. s. inver6. o. 14:. 

I. VII. c. 12. 11. 207 
Bulbi fabriles. I. YI 11. c. 7. in 

camino & ad fumum ficcari 
ut fabiiles uvz. 11. 234 

Bulbi ex Orchidum gcncrc. 
n. 207, linca bulbomm. 11. 207 

J;ullire. I. v,. c. 9, I. v I II. c, I. 
Bullirc tres undas. I. VI 11. c. 6. 

c. 
C Acabus quid. n. 86 

Cacabulum. J. IV. c. i. & J. 
I. VI. c. 9. 

Caccabum. I. 11. c. I. 
. Calammtha. I. II l. c. 4. 
Calcarc iD morrario. I. 11. c. 3, 

11. 6S 
Calix liquaminis. I. I r. c. 2. 
Callo!iorcs ad gufia. I. r II. c.4. 
Callum vina:rc. I. 11. c. 2. "· 61 
Callum. L VI 1. c. 1. 11. 114. apru-

gnum. 
Callum porcinum. I. I. c. 9, 

n. u 
Camerinum. I. I. c. 3. n: 11 

Cammarus. I. 11. c. 1. idem qui 
Afiacus. n. ss 

Candaulcn ALhcnzi. o. 107 
Cannz. n. 187,189 
Cantabmm. I. vu. c. I. in can-

tabro involvcrc. n. IIS 
Capadia. I. u. c. S. 
Capillum porri. I. VIII. c. 8, 
C.apimi poni. J. 1v. c. 3, 
Capitinz. n. 13 7 
Capoium tcfiiculi. n. 18 I 
Caprca. I. YI 11. c. J, _n. 212 
Capus. l.v1. c.9. o. 181 
Cara bus. I. 1 x. c. 1; 
Ca,~num. I. 1. c. u. 

Carboocs. l. 1, c. 1. n. J. cubo­
nes appcndi folcre. n. 7. atida 
ligna. 11. 7 

Carbones amaritudo non e.J.igir. 
I.I. c. 3. 

Cardamomum. I. 1. c. 34. n. SJ. 
Catdui._ I. 11~. c. 19. cazdui Syl­

ve~ns. rad1~s , five afparagi 
a1111qu1s rantwn in ufu. 
11, 98, 99 

Caricz. L v 11. c. 9, caric:u:um 
mira vis ad carnes tcneus fa. 
cicndas. n. 102 

Cariot.r. I. 1. c. 33. I. II 1. c. 4-
dx.tyli vcl caryorz. I. VI. c. : 

Carota: five pafiinacz. I. II r. 
c. 21. carotzvcrcrumhaudno­
j}rz. n. 1oz. 

Caro poicina condita Anglicc 
814wn. n. 23,r86 

Caro fcrina. I. VII J, c. r. cuvi­
na. I. v 111. c. 1. capriua. ibid. 
c. 3. virulina. ibid. c:. ·s. ovina. 
ibid. c:. 4- ha:dina tic agnina. 
ibid. c. 6, n. 22 s 

Carnis rujufque cxa:Ucntia Ile gra. 
datio. n. 60, 63 

Caro zgrc: confcrv atur in zQzrc, 
at pi1cium & infell:orum fa. 
cilltme. vcl calidiffimis regio· 
nibus. n. 21 

Camis cou!crvandz alii modi. 
'n. 11 

Carpcrc in p11lpas. I. 1v. c. 2. 

Ca(c11s. I. rv. c. 1. n. 104 
CJfeus bubulus , falc conditus. 

ibid. vefiinus. I. tv. c. 1. 
n. 10s. cafcusdulcis.1. r. c.33. 
n. so. reccns. I. rv. c. z.cafcua 
mollis cxcaldatus. ibid. n. U,+ 

Cafianez. I,"• c. 2. 
Catillus ex la&ucis ..A1h10.1i. 

n. us c,,,,.,, an c fih1ro aut fit llurio­
nil ova potius faliu I n. 1 s 8 

Cep~ L i. c. 3. fina. I. 1 rr. 
c. 4, is. 



I N D E X 
C. 4, IS, 11, 7J, atilia. 1. IV, C,1, 

n. 10s, 107. I. YI 11. c. •· 
n. 24:z. 

Ccpz ficcz: Askalonicz. I. 1v. 
C, 2, D, 122 

Ccpz pallacanz. I. 1v. c. 2. 
n.122. 130. I. u. c. 1. 

Ccpz cue fiunr aridz , mitiores ; 
forte ;£gypriorwn inveurum. 
n. 107 

Cepc rotuodum. 1. v111. c. 8. 
n. 242. 243. 

Ccpulla. l.v11. c 6. arida.1. u:.c. t. 
C,p••••, i. e. Oliror. n. 70 
Ccrafia. I. 1, c. 20, Ang)iz In· 

µigcnz. n. 34 
Cerebclla coel:a. l 11. c. 1. qua­

ruor. l 1 v. c. 2. cc re bell a di­
th de minoribus quibufdam 
animaoribus gallilmum puu 
1ur porcellorum. n. s s 

Ccrcbclla cnervata. I. v. c. + 
Ct/fuuon•• Porcellus. 11. 234-

Porcclli teflameocum. n. 236 
Cervus. J. vnr. c. 2. o. 221. 

ccrvina conditum. ibid. 
Charaxare. I. v r. c. 9. !i:ilfuris. 

ibid. 
Cir.art~ involverc. I. n. c. 10. 

n.2s7 
Cbma OIJlCntum coopcrics.l. vnr. 

t. 6. n. 234 
Chatt a przcludere. I. v11 r. c. 7. 

11,235 
Chana obrurare & fiblare. ibid. 
Chana colligerclacinias. I. vr 11. 

c. s. o. 202 
Charra antiquorumqualis. n.243 
Cicer. I. rv. c. 4. I. v. c. 8. 
Cicer Severi deliciz. n. r 61 
Ciperus. l r.c. s.cyperis.l.v11. 
· c. 4 . S· 

Circelli i!iarici. I. r r. c. s. o. 68. 
· circellus rorundm. ibid. 

Circumfpargere. I. vr 11. c. I. 
Citrini. I. r 11 , c. S. D. 8 I, citrini 

.~rbiurum genus. n. 3 s 
C1mum de Cucurbitamm quo­

dam gelkre. o. IH 
Citrium purga1um intra foras. 

1. rv. c. 3. 
Cirri folia de Terebinthina aut 

ccdro. n. 14 
Cirri folia vwdia. 1. 1, c. + 

D, 13 
Citria, cirrum. I. 1. c. 21. n. H 
Clybaous. 1. vr 1. e. s. n. 193. 
Cnici femen. I. 1. c. 2 7. cnici 

fiores. I. vu. c. 6.1. vnr. c. 1. 
n. 219 • 

Coagiure. I. 11. c. 1. & IV. c. 3, 
Coagulatum lac coquere. I. v I r. 

c. 11. Coagulum. I. vn r. c.6, 
Coaura -dimidia, I. vr. c. 2. 

n. 166. mc:dia coqui. I. 1v. 
C,3, 

Collura medfo. ibid. propc co­
duram. I. v1. c. 7. I. vr11. 
c. 7. colluram adjiccrc. I. rv. 
c. 3, prima coel:ura. o. 166. 

Cotl:ur~ mellis. I. 1. c. r. 
Cochlea: rerrellres. n. 21 3 
Cochlea: elixz. l Iv. c. s. o. 14 r' 
Cochlez mirifice ad Veoercm 

n. 21 3. ruaimc earum ccrvi: 
ces & quare. ibiJ. 

Cochlcz pallz lalk I. vn. c. 16. 
D. 213 

Cochlea: e:rrmpta:. n. 2 r 3 
Cocblearc un~e dicatur. n. 214 
Cochlcarum purgatio & quzdam 

faginatio involunraria. n. 213 
Cochleare piperis : dimidium co­

chlea1ium & cochleare. I. r n, 
c. 10. quid. o. 61, 97. 

• Co~iva coodimenta. ). n. c. 4• 
Cod1culz. 1. vn. c. r. n. 184 
C~na dubia. n. 126, 127 
Cofare pei colum. I. 1v. c. 2, 
Colirulus mollis , coliculorurn 

minutiz. I. rv. c. + 
Collue. I. vu, c. s, clixum. 

ibid. 
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ibid. colla1e porcioum. 1. vu. 
C. 6. n. 193 

CollUCIC liquaillioe. 1. Vl II, c. 6. 
Colocafium. l.vn,c.15.n. 212. 

accon colocafium. ibid. I. v. 
C.S, 1. II I, C. 4• 1. IV. C. 4. 
jus colocafiorum. n. 79,138. 

Colocafios coqucndi modus , 
acroocolocafios. o. 138. rotu­
lz colocafiz , i. c. talcola:. 
n. 212 

Colotcm R.omaoi vocant. L 11. 

c. 2. 
Colome dcfruto. 1. v1 n. c. r. 

I. vu. c. 6. pa1fo. l. II 1. c.20. 
cumiDlltum colomum facics. 
1. Ill. C. 21; 

Columbadcs olin. I. v1. c. 9. 
n. Ilo 

Columbz. 1. vt. c. 4. n. 169. 
columbit apud nos altiles 1k 
rupctlrcs. u. 169 

Colus. n. 123 
Combibcrc. I. v. c. 4. 1. v1. c.9. 

I.vu. c. 1+ 
Combullice doncc fpilfer. I. v1 II. 

c. 8. 
Combufiura. I. IV, c. + l. v.c.s. 
Commifccri. I.11. c. 3. 
Commifccrc in fc omnia. I. 1 r. 

c. s. in unum. 1. v1 II. c. 4. 
Compendia pulpz. I. 1 r. c. s. 
Compcfccrc vini rorc. I. 1. c. 1. 
Complcre mcllc. I. n 1. c. 9. 
Complicarc in rotundum.1. vu. 

c. 4. 
Componerc Ofirca. I. r. c. 12. 

Compofitum porccllum pcrfun­
dcre. l.vII1.c.7.&8. 

Comprehcndcrc mcllc. I. 1 n. 
c. 11. n. 97 

Compuugcrc ut bibant. 1. VII. 
c. , 1. tubcra. I. v11. c. 14. 

Conccrpcre pnlpas. I. 1v. c. 3. 
Coochicla farfilis. I. v. c. +· 
Couchicla cum f.iba. 1. v. c. 4. 

o, 1 S5. Copcichla cum faba 
apud nos cdunrur. n. 156. ira 
& ipfa pifa quzdam , de pifa 
fimplici. ibid. 

Conchicla commodiaoa. ibid. 
n. 1 s s. Conchicla fofilis five 
conchiclarns pullus vcl po1cd­
lus. ibid. 

Coochylia. 1. u:. c, 7, 1. 1. c. 29, 
n. 4+ conchyliorum omne ge­
nus. I. rx. c. 7, 0.253 

Concidcrc panicularim. I. VI Ir. 
c. 7. mioutarim. I. v1 n. c. 8, 

Condimentum. 'I. 11. c. 4. o. 67 
Condimcmmoaprinum. o. 216. 
Condimenta coltiva. 1. IX, c. 4. 

n.250 
Coodimcota morctaria. l. x. c.1 o. 

I.vi. c.+ 
Condimema viridia. 1. I Ir. c. + 

n.79.l.vn1.c.1. l.vr. c.s. 
Condimcori lcrupuli lex. I. vn. 

c.s. 
Condirocnrum iis mittcre. I.VII. 

c .... 
Coodimcn1orum1 ratio a mcdicis 

inliiruu. n. 194 
Conditura quid. n. 87 
Conditwa his fupcradjlcitur. 

I. v11. c. 4. n. 2, 17 
Comlituta pifcium marina. n. 24-
Condituta de otlrcis. I. 1 v. c. 2. 

Condituca Veneta. n. 265. 
Condituram toll~rc. I. vn1. c.s. 
Coudicucam faccrc fupcr pullum. 

l.n.c.9. 
Condicumum mio a medicis in• 

ilituta , ufus coquis rdiltus, 
O. II I 

Conditum. n. 122 
Conditum camccinum . . l..,i. c. 3, 

n. 10 
Conditum mal\icatum, condiro­

sum plura ECncra ab Hclioga. 
halo 1nvcnu. n. 5. 

Conditumrncli10n1111n. l. c c. 2. 
n. 8 Co11-
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Condirumparadollllm. I. 1. c. 1. 

n. 2 

Conditum rofatum & violarum. 
I. 1. c.4. 

Confcltionem inveaire. I. 1 v. 
c. , . 

Confrathlm piper. I. vrr. c. 1+ 
Coofringere ova, I. 1. c. 9. pul-

moncs. I. vu. c. 10. 
Conger. I. x. c. 2. o. 167 
Coogium. 11. 2 
Cooftringiexlioo. l.vnr. c. r. 
Coofiringitur diligeoter. I. VIIL 

c. 6. 
Confuitur & fie coquirur. J. vu. 

C. 1, & I, J. VIII. C. 7. 
Contegere. J. m. c. is. 
Contemperare in fe. J. rv. c. 1. 
Contcrcre farinam. I. 111, c. 9. 
Conringere. ). 111. c. 20. n. 100 
Contingcre jure. I. v111. c. 6. 
Converfari potcft. I. v. c. J. 
Coopcrire. I. 11 r. c. 2. I. vrn. 

c. 6. 
Copadia porcina. J. v. c. 1. I. v11. 

c. 6. n. r 96. hzdina vclagnina. 
I. vur. c. 6. 

Cop is culter barbaricus. n. 196 
Coquere in fe. J. 1v. c. J. n. 74 
Coquinariz artis quzdam Often· 
ratio. n. 12.6. de re coquinaria 

plutimi medici aotiqui fcripfe­
runt. l'ra:fat. 

Cordula. I. n:. c. 10. n. 217 
Cotiandrum viridem & femen. 

I. rv. c. J. n. 48 
Coriandntum. J. ix, c. r. 
Corium redderc. J. vu. c. 9. 

n. 201, 219. tollere. J. vr11. 
c. r. n. 219 

Coria fingula. J. 1v. c. 2, per 
fingula coria fubllCIDC1c. u, 110, 
124 

Cornulum. l.v111. c r. 
Cornuta. I. x. c. J. 
Corocotta. u. 237 

Coroo~m bubulam afpergcrc. 
I. JV. c. 2. 

Corpiu ftCCIC, ), VII. 
C. JI, 

Collus. I'. 1 x. c. 8. coftum. l r. 
c. '30, 

Cotooca five cydonea mal1. I. 1. 
c. 19. I. "• c. 2. defrutum de 
cotoneis. n. 62. 

Craricula. I. v 11. c. 1. in crati~ 
cula a1fare. 1. , 111. c.6. · tub­
afiare. n. IS 7 

Crepare. I, vn. c. 7. n. 191, 
Crcta argeotaria ad candorem, 

I. n. c. 2. e tenis figilluis. 
n. 62,64 

Ccibcllarc ~ ad leviffimum puJ­
verem redigerc. I. 1. c. s. 

Cribrare. I, 1. c. s. o. I s. Cri­
bellarc. 

Crinet loliginis. J. u. c. r. 
Crocus. I. 1. c. 1. J. n. 219. Ma-

gAus. L x. c. a. 
Crocus 3dverfus cupulam. n. 6 
C1ocomagma. I. x. c. I. n. 2?J 
Cucumcrcs. I. 111. c. 6. rafi • 

cucarnerum przpamio. n. 81 
Cucurbitz Jong:t Anglis ignotz : 

cuum coofervatio in hyemem, 
II. 79 

Cuo.ubitz callofiores ad guftum. 
n.79 

Culter ebumeus vel offcus • ita 
cultellus fucciDCUs. n. 114 

Cultcllo arrire• I. vrr. c. 7. 
Cumana. • xv. c. 1. n. 119. in 

cumana compones. ibid, & 
J. v1. c. 9. cumana munda. l. ,. 
c.+ n. 1s6. I.VJ. c.6. in cu­
mana colas. J. vrr. c.11. 

Cumana ollz quoddam genus 
fpongiofa : filtilia virreata no­
vum inventum. n Is 6 

Cuminum. I. 1. c. 32. 
Cuminum i£thiopicum ant Syria­

cum aut Lybicum. I. r. c. u. 
Cu-
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Cuminum minutUm afpcrgcs. 

I. IV, c. 2, 
Cumioum tanmm quantum quin­

quc digit is tollis. I. u:. c. 1 3. 
Cuminatum. I. IV, c. 2. l.1. c,19, 

D,44. I. Ill, c. + 
Cuniculi. J. 11. c. 2. 

Cu~la. I. I. c. 2. 
Cuprclfus. I. I, c, 1, 
Curarcpifccs. I. 1v. c. 2. n. :22, 

oltrea. ibid. Porccllum, I. v 111, 
c. 7, Lcporcm. I. VI II, c. 8, 

Cutlodirc,ut rofam a rorc ficcam 
mittas. I. 1, c. 4. n. a, cutlo• 
ditc multotcmpo1c. 1. 1.c.12. 

Cyathus. I. YI. c. 2 . 

Cyma: lie coliculi. I, 1. c. 9, non 
inter opfonia numcrandi. n. 8 s. 
coliculorum folia, ibid, Cy­
mata. n. 8S , 

D,. 
D At\yli offibu~ rorridi. I. 1. 

C, J, n. 7, Plll&Uel, C, JZ, 
Datlyli vcl cariorz. I. VI. c, ! , 

omnc genus daltylorum. I. v 1, 
c. s. daayli cxolfari. I. v r II. 
c. 7, 

Damafcena. I. 1 v. c. s. prunavcl 
Damafccna cnuclcara. I. v 1. c.1, 
I.VIII, c.6, l.x. c. 1.6. rna­
cerara. I. vr II, c, 2, 4, n. 222 

Dtcarnare. I, VI r, c. 9. n. 201 
Dccidcre fobrilirer. I. 1 v. c. s . 
Decoquerc vinum. L 1, c. 1. 

n. :a 
Dccuff'arim. I. vn. c, + 
Dc:formarc ificia I. 1v. c. 2, 

Dcfricaro oleo. L Iv. c. :a. 
Dchurum cjufquc ufus, I. I, 

c. 19. 
Defrurum caricarum , quod Ro­

mani ,o/or,m vocr.nt. I, 11, 

c. z. n. 64 
Dcfrutum de Coroneis. I. 1 I. 

c. z. quod fole fervenrc in 
naelli1 lubfiamiam cogitur, 

Dcfrurum ex vino rubro, colo­
rarc dcfuito. n . .!.19 
lavare po1ccllum. I. vu1, 
c. 7, 

Dcnrex. J. :v. c. z. I. x. c. 1 r. 
n.2.74 

Depilate, I. I I. c. z. n. 61. pcr­
dicem. I.VI,c.s.nuccs.11.1,1. 

· depylar.r amygdalz. J. 11, C: 2.. 
perdices, l,VI,c,3. 

Defignare offclbs io cure, J. VII. 
c. 4, n. 191 

De(pumarc. I. 1. c. 1. I. u:. c. 3. 
defpumario mellis ut commode 
fiat ex mora :;tque ircrata fcr­
vefal\ionc. 

Defiriu~ere. J, VI 1. c. 6, n. 196 
Diaboronum. n.16s. 
Difcus. I. 1 r. c. s. 11. 68. ve1fare 

in difcum. I. 1 v. c. I. in dilco 
verrcrc. 1. vu. c. u. impcn• 
fim in dilco poocs. I. v r 1 1. 
c. 6. io difco fwni. I. v 1 11. 
c. I. 

Di!pcrgerc olcum. I. 1v. c. 2.. 
Diflilirc. I. v r. c. 9. I.v11. c. 7, 
Diffolvere in fc, I. v11. c. 11. 

Ova. I. VIII. c.7. 
Dilfolvcrc cum ace10. I. 1. C.JG>, 
Difiillarc. I, v11, c. 9. 
Dolium mufli. I. 1. c. + 
Doliolum virrcum. J. 1. c. 1 3. 
Duccre. J. 1v. c. 2. n. 12.1 
Duccre ad fc. I. v. c. 3. & + 

J. v11. c. II. cum bcnc du, 
xcrir, I. v I JI. c. 6. ut ducat. 
). V, C, + n. ISS, i. C. coeat, 
I. 1v. c. z. n. 124 

Dulcia de mellc. I. r. ~. 1+ n. 29 
Dulcia domcflica , ex mcHc, 

I. v1, c, IT, dulcia pipcrara. 
ibid. 11, :aos, 206. dulcia do­
mdlica, 1i1ulus fruga\is. n. :ao6. 

DupJoidcs lubtlcmc:rc. I. IV, c.2, 
n, I.l.I 

DUiacina Pcdici. L I, c. 26, 
~3~1~ D~ 
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Duracina primcxica pufilla prz• 

coqua , i. c. peaicl rrula. 
1. rv. c. s. 

Duriffima puls. I. vu. c. u. 

E. 

E Chinus. I. 1x. c. 8. faHas. 
ibiJ. J. vu. c. I. n. 2S,+,2H 

Echini [CCCPtiorcs, L IV. C. 2.. 

n. 120. -' 
Edulia filh atquc irrin. 11. 262 
Ejicerc uuiculnm de porcello. 

l.v111. c.7. Virella. l.v.c.3. 
F,lixare oleo. 1. r II. c. 6. 
Elixacura. l. 1x.c. 1.Rlixa.J. vn. 

c. 6. n. 196. Elixare. 1. n. 
c. 1. 

Eli:mirn. 1. IV. c. 3. 
Elix.am (>Cdicaram & fabano 

exp1effim. 1. vn. c. 6. 
F.mb,rm,na, 1. Ill. C. 18. II, 97. 

).VIII. C. l,7. n.221 
F.r,,phrt1t1,un B.iiat1,un. I. Ix. c. 1 + 

n. 263 
Enchraficoli, hodieroum garum. 

n. u.6. 
Encrvare, ocrvos cximere. 1. 11. 

c. 1. n. SS· ccrcbclla. I. 1v. 
c. 2. 

Eocrvata ccrcbclla. 1. vn. c. 7. 
Enuclcan pruoa. I. x. c. 1. 
Epinr,u, , i. e. accumus & di-

ligcos. Lr. c. 1. n. 2 

Erucz· fuccus. I. vu. c. 11. 
11. 207. {cmen. 1. Vlll. c. I. 
). 1, C. 27. 

Excaldata caro. 1. v1 II. c. 6. 
n.221 

Excaldacum cafcum. 1. 1v. c. 2. 
n. u4 

Excavarc pancm. I. 1v. c. r. CU· 

curbitom. I. rv. c. 5. 
Exempcz cochlcz. I.VIII. c.7. 
Excntcrare per gucrur. 1. v1. 

C. 7, a gutcure. J. VI 11, C. 7• 

baccz mynez cuntccaur: 
n. 219 

Exfwiare rofa,. I. n. a 2. 
n. I 19,123 

Exigcre. I. t. c. J. 
Exinanire in patella Zllt'a. I. , r. 

c. I. n. 5 6, in bolecari. ibid. 
jus cxinaaics in parinam.I.r11. 
c. 14-

Exinaoui intdlin1 iotegra.1. V HI, 
c. 6. 

Exirus folurior. 1. 1. c. 2. 

Exornarc. I. II. c. s. n. 60. tu• 
bCia. I.vu, c.1,._ 

Exo1fare pitccs. J. 1v. c. 2. 

). VI I. C. 4- D. 191 
Exoffirc pullum a pcclore. ). v. 

c ... 
Exoffiri a gub. I. VI 11. c. 6. 
Exoffiri per gubm in modum 

mris. 1. YI 11. c. 7. 
Expandcre. I. v 11. c. 2. 

Expanli teoes. I. Y 11. c. 8. 
Espcdite. n. 181. 
Exeromari. 1. VI. c. 2. 

Exfpuw: humorem. tvn.c.4-
n. I!)I 

Eneofum leporcm ornue.1.n 11. 
C. 8. 

F. 

F Aba. l. v. c. J. n. 1 so. c. f• 
II. I 56. 

Faba ooodum condira. 1. 1 II. 
C. 10. 

F abaciz viridcs. n. 1 s .!I. Baianz. 
1. v. c. 6. 

Fabri. L. N.,.,.;., noutur. n. u. 
Fabriks bnJbi o. 234- fabrilcs 

uva:. ibid. 11. 2 3 8 
Facere farioam ex Nccho. I. xr. 

C. I,+. 
Faccrc fuccum ex moris. I. 1. 

c. 22. 
Faccrc in unum corpus. L n. 

C. -'• 

Fzlli-
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Fa:nu:ulum. 1. 1. c. u. fcmcn. 

LY. c. I. 
Fa:niculus mollis. u.159 
Fcrnwn Gra:cum in Jcguminibus 

numcratwn. I. v. c. 7. n. I 6c. 
Farcimina coaa intcgr.a. I. VI 11. 

c.7. I. 11. c. s. n. 68 
Farcirc intcilinum. I. n. c. :I, 
Farina. J, ru. c. rr. 
F'ariua oleo fubalta. I. v n. c. 9, 
Fafces adligare. I. m. c. 2. 
in F afciculum m~nu rcclij;cre, 

I. ur. c. 12. 
Fafciculo ruta: agimc. I. vr n. 

C. I. 
Faruum. I. JV. c. :z.. n. u:z.. t:z.4. 
in uno Fcrculo miiifica omnium 

miAura. 
Fcrvcrc ad momentum, I, 4. 

c. j, 

Fc1vclacae. I. v n. c. J. 
Fe1ula commotum. I. 1. c. r, 
Fiblarc. I. vm. c. 7. n. :z.34 
Fiblas tollcic, I. VIII, c. 7, i. c. 

fibubs. n. :z.34 
Ficatum. I. vu, c. :I, 
Ficatum pra:cidcrc ad cannam. 

n. 189. hcpar immcnfum ex 
fiagnancc thy lo fupctvacaneo. 
ibid. 

Ficcdula: cumz. I. rv. c. :z.. intc 
grz. n. 120, I. v1. c. 4, 

Ficcdul:i: cii: fucco afparagi. 
n. ns. 

Ficcdulz , & tnelancorphiz CZ· 
dcmaviculz, paffimin Anglia: 
min iis cantus dulccdo , Chill, 
appcllantuJ. n. J:z.S 

Fictilia Antiquorum non plum• 
bata • ptoprcr falubrimcm z­
ftimata. n. 1 s 6 

Ficta cdulia. n. :z.6:z. 
Ficus. J. 1. c. :z.o. 
Fitlula avicularii , roftro vcficz 

bubulz adligata. I. v111. c. 7. 
Fiftula pctcutcrc, I, IV, c. :z., 

D,Ul 

Fit ica firda. l. u:. c. 10. 
Flaccilflllw, n. 2:1 4 
Folium. l.1. c.1,:1,l.u.c.1,1, 

11. 3. Malabathri. n. "H• 
Folium Nardi, I, n. c. t, 1, 

Spica Indica & folium. J. IX, 
c. 8. 

Fomurc Ilicia. I. II. c. t. pi~ 
fccm in formella. I. 1 x. c. 13. 
n. 261, :z.6:i 

Frangerc in Mcdio. l. VJ n. c. 7. 
Frctalc. I. 1. c. s. n. 193.J. vu. 

C. s. 
Frigcrc ofcllas, I. vu. c. 4, 
Fric.u:c in fc I. 11. c. 1. I. vn, 

c. 4. de fuo fibi. I. v, c. 4. 
in F'rigidum mittcrc. I. 1v, c. s. 
FrlMfoni1111,u. n.18 ,, :z.34. 
Frutla panis tria, I. 1 v. c. 1. fu• 

minis cotli. I. JV. c. :z.. 
Fruftatim concidcre. I. JV, c. :z.. 
Furnace. J. 1 c. c. s, 
Fungi f.iginei. L Y n. c, H, 

n. :z.ol, :z.09 
Fungi fuilli. n. :z.os,. VidcSpon• 

gioli & Tubcra. 
Fungorum {atio atqlic . culrur.a, 

n. 100. ut oprimc coquantur. 
n.147 

Fungorum przparatio apud vctc· 
res fuccincis novaculis & ar­
gentco appamu. n. ss. nota• 
rur Harduinus. ibid. 

in Furnum mitti. I. nu. c. 6. 
in Furno macerate. ibid. 

G. 

G Allina. I. nt. c. 4. 
Gallina candida fuavior nigra. 

n. 112. ex GallioaMmya,i.r, 
lautum quoddam fcrculwn. 
D. 18:z. 

Garum ex Cammaris. L vu. 
c. u. 

Garum hodictnwn Encluaficoli 
fuut. n. u6 V G~ 
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Gari cujllldam confcaio. o, 109. 

vidc LiqualllCo. 
Gigcria puU01um. I. 1 v. c. J. 

n. 1.1.1, 124- c. S, I. v, c. J. 
Glandulz bzdinz. l. Iv. c. 1. 

n.10s. po1ccllinz. I. iv. c.3. 
D. IJ'4 

Glaudula: porcioa: , quz 1-t,,uJu,m 
& t.l•riiA apud Plautum ap­
pcllautur. n. IJ s 

Glis. l.v111. c. 9. n.1-44 
ad Gli1cs condimcntum. n. 1-++ 
Glircs cibum qaotidianum criam 

per hycmcm capiunt. n. 1-44 
Globus condimcotorum. I. v 1 1. 

C. 8. 
Gravitudo. I. 111. c. 6. i. c. g1a­

vcdo , molc!fo , aggravado. 
Grus. I. n, c. ~. ex rapis. ibid. 

n. 16s 
Gruuru noftrarum camcs ya)dc 

ainara: ; aliz grucs vctcmm 
fuctunr. n. 11ts, 166 

G uftum vcrfatik. J. 1v. c. s. 
n. 1-41. infra tituli ratio : pati­
nam vcrfas in laoccm. u. 141. 

Gufium de olcribus. ibid. 
Gullum de Cucurbiris fadi libus. 

ibid. de przcoquis. ibid. 
Gypiarc. I. r. C. 1S, a. 3 I. ). :,;. 

C, I, 

Gypfata patina ad liquanda pifcium 
o.ffia. n. 167 

H. 

H ..Alieu,, i.e. Pifcator. n. 16s. 
Harduinus in Pliniwn nota­

tur. n. 109 
Hclcnium. I. 1. c. s. 
Hcmina conditi. l. 1v. c, 1. 

D 11L 
Hcmina nuclcorum. I. v, c. 3. 

D, ISO 

' Hcrbz 1ufiicz, 1. 111. c, u. 
D, SIJ 

Hc1ba: omncs vitidcs. o. 169 
Hzdus five agnus Sydngacus. 

L vu 1. c. 6. tarpcianua , pa­
fiicus • laurcatus. ibid. 

Honulmus. n. 13 4 
Honus. n. 70 
HMmtlwrgi•1 doaiffimus. n. 74 
Hyd1oga1um, i. c. liquamcoaqul 

cillcmini tcmpe1atum. l. 11. 
c. 1, ad unum l iquaminis acc. 
rabulum aquz fcptcm mine,, 
ibid. 

Hyd1ogarata ificia. o. 61 
Hyd1omcla loco aqua: pluvialis ad 

tcnias coaa ab uvis fciva1il. 
8,3 I 

Hypofphagma, 1. v. c, 3. n. rs 2, 
Hypotrimma. 1. 1. c. 33. coo­

dimemum Stomachicum liqui­
dibfculum. n. so 

Hyifopus Crcticus. l. 1. c. 27 

J. 

J Ecufcula pullorlI!11. l. 1v. c, 2. 
Ignis lcnis & tbcrmolpodium. 
n.110 

Ignis mollillimus. I. x. c. 1 t, 
n. -z.76. ignis lcntus. l. 1, c. 1. 
l.vi11. c. 8. ignilcntofet• 
vcrc. l. II. c. 1. 

ad lj!ois vapo1cm poncic ut ca. 
!cat. I. n. c. -z.. 

Ignis acccnfio fa:pius itciata iu 
cociiooibus. n. 

Jmpcodcrc & Implcrc : impcnli 
cft fucimcntum. n. l'l.J, 124, 

lmpcnfa. ). IV. c.1. n. Ill 
Impcnla Tarcmina. l.v1u, c.7. 

n. 'l.3S, impcnfa ificii. I. 11. 
I. 1v. c. -z.. n. 118. impcinli 
ur coirc poffit. 1. v II 1. c. '4• 
c. s. impcofam przpar:u:c. 
I. VIII. c. 7. impcnfa VCD• 
ucm. I.vu. c. 7. 

lmpingucre. 1. nu. c. 7. 

,ui 

If, 

ur 

. 
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I N D E X 
Implecc intcilina. 1. 2. c. s. 

Po,ccllum. 1. VII 1, c. 7. 
Impenla vcncrem I. vn. c. 7. 
Impom:rc ad vapo,em. l.1v. c.2. 

fupca igncm c.ilidum. 1. 1v. 
c. + fupra igncm lencum. ibid, 
fupcr ignem calidum. 1. v. c. 5. 

In pro ex vcl cum. 1. 11 r. 
c.10. 

lncaraimc. I.vi. c, s. 
Jncludcre in ificio. 1. 11. c. 2. 
lod11ccre. I. 1 r. c. 2.. 

lnducl:a loculh. 1. IX, c. 1. 
lndura. n. 246 
lndurcfccrc. 1. VI. c. 3. 
lnfcnc locbcndurn. 1. 11, c. 2. 
lnfcnc ~ mcufam. 1. IV. c. 2.. 

lnfcrvcrc. 1. 1 v. c. 3. 
lnfibbrc. 1. v 111. c. 7. n._ 229, 

234. 
Infringcrc ora dura. 1. v11. c.1O. 
lnfundcro vino. n. 1 3 
lnfufio rolan.m cur tcrti:ita. n. 14. 
In re cuqucrc. 1. 111. c. 2., 

ddlol vcre. 1. v 11. c. 11, 
lnfi:cl:a marina & pifecs fuumha­

bcnt condimcntum. n. 246 
lnfcrcrc fulia rofal\llll lino. 1. 1. 

c. 4• 
lnmba & Iaaucz. 1. 11 l, C, 18. 

n.~6 
Intro rotas aprum amylo obli­

garc. J. VI 11. c. J. intro for:is 
tangcrc. 1. v, n. c. 2. 

lntcranca tollcrc. 1. Vt II, c. 6, 
lnfupcr mittcrc. 1. Y. c. 2. & 3 
ln\·olvcrc omcnto. 1. 11. c. 1. 
lnvol11mcfulia lauri. I. II, c. 1. 

J
ocinora pullorum. I. 1v. c. 2.. 
ocinon porcclli & galliuarum. 
l.v. c. S, 

J ocinora hzdina vcl agnina. 
n. 2.01 

lfrcia nomio nominis. I, vu. 
c. 10. n. s + in ificio includc• l 
IC, 11, 6J, 651 

Ificiatus pullus. I. VI n. c. 7. 
Ificiola. I. 11. c. 2. Ificia minun 

• quadrau. I. v. c. 3, n. 1sz, 
porcina. 1. v. c. 4. ificla marina. 
1. I 1, C. I. pufiUa. ibid. n. S 7, 
omcmara. ibid. pkna. 1. 1 r. 
c. 2. n. 62. hydrogama. ibid. 
amylau. n. 63, (implicia. ibid. 
fimulm. ibid. n. 58 

lfi : ia de pifcibus & Jgcullis He. 
liogabalus p1imum inftm1ir. 
n, 57 

lficia rot ex more dccumbcndi 
ad menfam. 11. 1 3 o 

I!icium T,,rmlinMm deell, n. 1 JS. 

JUJlans. I. 11 , • c, 2, n. 7 s 
us album Galcni. n. 2. 66. j11s 

album. I. v11. c. 6. l.v111. 
c. 8. jusalccatum. I.v11. c.6. 
ius ancrhacum. I. 1 v. c. s. 
1. v11. c. 6. jus Alexandrinum. 
I. x. c. 1. 11. 267, jus candidum 
appcllatum. I. 1 v. c. 9, I. v. 
c, 3, s. 1. vn. c. 6, jus colo­
cafiorum. 1. 1 1 r. c. + jus cru­
dwn. I. II. c. 3, 1. v1. c. 9, 
n. 17 SI, jus di.ibroronon. I. x. 
c. 1, jwa lcrvcmia. I. VI u. 
1:.1. 2, jus frigidum. I. VIll, 

c. 2. 4. julculum nigrum. La­
ccdzmoniorum. n. 18 6. ius pin­
guc. I. VI 11. c. 2. jus fimpk:.JC. 
I. Vil 1. c. 1, jus Tarentinum. 
l rv. c. 2, 11. uo. jus viriiic. 
I. vi. c. s. it11 ohlig.uc albo 
ovorum liquido. I. v1 n. c. 1. 

de oprimo Juie conrenrio. n. 76 
Jufculum facics & porabi,. I. 111. 

c. 1. 

Jufcellum. 1. v. c. 3. n. I 52., jus 
de fiio fibi fuffimderc. I. VI. c. , , 
pcrfundcre. I. VI. c. 7, tempr­
rare. I. VI, c. g, fuo fibi jurc 
pcnangcrc. 1. v1. c. g, 

v~ Lac. 

·•· 
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I N D E X 

L. 

L Ac. I. 1v. c. 2. o. n, 
Lac 61igincum. o. 21 J 

Laccrtipifccs.1. 1v, c. :z. o, 1:1.1. 
J. x. c. 9. o. 27J 

Lacinia-. o. 242 
Laa:anti:r. I. vu. c. 1t, Jathria 

& laa:icioia. o. 20s 
Laa:is u{iis in hexbis coqucn. 

dis. n. 
Laa:uca agreftis foporifera, 

n.97,98 
Latlucz. I. 111. c. IS. curolim 

iu fine i:anz , mox fub ioitio 
ejus fumpcz fuerunc. n. 92 

Laltucatum confervatio in bye• 
mem. 

Laganum poocre, i. e. fuperpo­
nere. I. 1v. c. 2. n. 121 

Laganum diplois. J. 1v. c. 2. 
11. 121 

Lagaoum fi!lula percatere, ibid. 
Lagena, I. J. c. 6, 
Lanx. J. 1v. c. s, n. 141, in 

Janccm mittis. I. v. c. J. im• 
ponis in lanccm. l. vi. c. 2. 
in lance inferre. I. VI II. c. 7. 

Laridum. 1. vu. c. 9. n. 201. 
Lafera tum. I. I. c. Jo. o. 4S 
Lafcmus pullus. n. uo 
Laferis radix. I. II. c. I. o, 46,4 7 
Laicris uocia , ur ioco rempoce 

ucaxis. I. r. c. 13. n. 26 
Lafer in ferulis nafcicur , Vitro• 

vio auchorc. n. 28 
Lafer Pacchicum. l. II J. c. J 3. 

11.46 
Lafer Cyrenaicum vel Parchicum. 

J. I. C. JO,). VI I, C. I, n, 46,47 
Lafer Cytrnaicum. n. 18 s 
Laferpi~i C}Ienaici ulus & lau• 

des. o. 46. Serpe, Sylphion 
Grzcis. rauo oominis & vires. 
o. 46, 47. non Atfa foetida 

hodieroa. o. 2.1,46, 19-4 
Lauxi bacca uoa. L vu. c. +· 
Laurus viridis. J. vur. c. 7, 

lauri folia non vctufta. I. 1. 
c. s, 1. laureacus. n. 2 3 4 

Laxamentum habcre, pedaxatt, 
I. VJ. c. 9. I. vt r. c. 7. 

Leguminum fa)ubcitatis ratio , 
fabarum puca & ciccrum. 
n. rs 6. do nee lenis fiat. I. v Irr. 
C, 7. 

Lcnticulz. I. 1v. c. 4. I. v. c. 2. 
ex Cpoogiolis fiv.: fungulis.lcn­
ticula de ca!laneis. ibid •. o. :47 

Lcntifci baccz. J,111. c. 17. 
Lepus. I. v II 1. c. s. n. 242, 

madidus. ibid. farfus. ibid. 
minuca) ex fauguiae, jocinoic 
& pulmooibus lcpodnis.l.v111, 
c. 8. 

Lepus Pajfmim11,. n. 243. i6cia-
1us. ibid. farfili1. ibid. 

Lcporum jcco1a & pulmooes in 
dcliciis fuufe apud veteres. o. 
Vifcera omnia Jc lepoxe cdulia 
ut cor , reoes , item jccur & 
pulmooes , przcipue aucem 
1anguis, qui fuaviffimus.n. 242. 
in numerx 1!lius animalis con• 
di1urz. n. 242. BtitaooiLcpo­
rem non gu!laoc. o. 242. 

Lcvare de olla. I. VI. c. 2. 
Levitcr compooere. J. 1v .. c. 2. 
ad Leviffimnm pulvcum 1cda-

fu. J. r. c.s. 
Lcucozemus. n. I 8 I 
Ligoa arida. I. IV. c. I. n+ 

Lignis a1idis. I. 1. c. 1. 

Ligna axlilia qualfa. o. s 
Ligufticum. I. t. c. 29, I. 1v. c.s, 

0.44 
Ligub. l.vn. c. Io. n.203 
Liquameo. J. 1. c. r 7. optimum. 

I. u. c.1. n,58. I.vu. c.7. 
fociorum ~a1um node dilbuo, 
& ex quibus pifcibus confc• 
ltum. D, 191 Li• 



I N D E X 
Liqaamcn verbum fero a Roma• 

ni5 ulurpatum. 11. 19 
Liquamiois varia genera c Geo­

pooicis. n. 19. muriz genns. 
o. 12 r. Luculmcn a Grzc15 in­
krioribus vitiofc diltum, ccnc 
fcriptum. n. 118 

Liquamine temperatum. l. 1. 
c. 30. 

Ligula mellis. l. 11 1. c. 1 o. li­
gulz duz mellis. I. vu r. c. 6. 
n. 203 

Lobi i. e. filiquz. n. 160 
Locufb. I. a. c. 1. I. n. c. 1. 

n. 55. i.e. Caubu1. 
Loculb: tcfta. o. 246. Uva. i.e. 

Ova. ibid. 
Locuftz flomachus ingens paren­

chomatofus. n. 248. in Ioculta 
· M. Apicii nulla lit mentio. 

n. 247 . 
Loligo. I. II, c. 1. n. ss. J. 1x. 

c. 13. n. 249. f.irfilis. n. 25t> 
Loliginis crioes & przparatio. 

n. SS, 57 
Loligiois enfis corneus. n. s 1 
Lomentum ex faba faltnm. I. 1. 

c. 6. n. 17 
Longanones porcini farfi. I. 4. 

C. 2. n. I 19, 124 
Lucanicz. I. II. c. 4. I. 1v. c. 2. 

n.66 
Lucanicas breves coucides. I. 1v. 

C. 5. n. 142 
Lucrctiana patella. I. IV. c. 2. 

n.130 
Lumbclli. I.vu. c. 1. n. 184 
Lumbuli affi. J. VII. c. 8. 
Lupuli flores Acoris fen!um tol-

Junt. o. 14 
Lupus pilcis. I. IV. c. 2. n. 123. 
Lurulcncum pipcramm. J. 1 r. 

c. 2. 11.62. 
Lyare. I. 1v. c. + I. v. c. 1. & 

3-S• II, 144 
Lyau pulpa. L ,. c. I. 3. 

M. 

M Acerare ex oleo. I. 1v. c. 2 • 
Dama!cena macerat:a.o. 222 

Madefce1e. I. VIII, c. 1. o. 2r8 
Ma!a. L r. c. 20. corum pctni­

aes. n. 34 
Mala g1a11ata. I. I. c. 1. , 
Mala cydonia. I. 1. c. 19. ma­

lum cydooium coltum. I. x. 
c. IJ. 

Mala cur ramulis & foliis colli­
gcnda. o. B 

Mab ftultufque omnigcoi pro­
pciis luccis mclius coo!c1vao­
rur. n, 36 

Maloba1h1um. I. 1x. c. 1, 7. I. 1. 
c. 29. n. 44 

Malvz. I. r Ir. c. 8. medicameo­
tofz. n. 83 

Maaare. I. v111. c. 7. 
Manducaic. I. 1v. c. 2, I. II.c.r. 

1. vr. c. 2. 

a Manu. I. II r. c. 16. n. 93 
Malfa camis lcporinz. n. 243 
Mafticc. J. I. c. I. 11. 5, 
de Matiaoo oomine Ciccrooi fa­

miliaii. n. 134 
Mattya. n.181. 
Mediana Dctarum. n. 117. & 

Malvarum. I. 1v. c. 2. 
Mcdiarc. i. e. per medium con­

cidere, fccare. I. 1 n. c. 9. 
n.85 

Media ovorum coltorum. I, VI n. 
c. ,. 8. 

Media colturn. I. VIII. c. 7. 
Medulla quid fir. n. I 7 
Medulla filiginis. I. 11. c. 1. 

11. 5 s. in medullam mitten:. 
I. 1 II, c. rr. 

Mel caflum. I. vr r. c. n. co­
aum. ibid. n. 205,206. J. I, 
c. 1, 2. defpumatum. 1. 1. c. 2. 

Mel mullcum. L v. c. I. n. 145. 
VJ Md 



I N D E X 
Mel c,r olci naturl , Bammam 

concipir. n. 19 
in Melle pomto. I. 1. c. 10. 
Mellis exims folutior. l.1. c. t,z. 

mellis dcfpumatio. n. s, 9. 
me lie afpcrgcre. I. r. c. 1, z. 

Melii:omum. I. 1. c. z. n. 9 
Mcloncs. I. 11 r. c. 7. 
Meloucs hodictni vctcribas pror­

fus ignoti. n. u 
Mcmbuuam cochlcarum tollcre, 

ut poffint proditc. I. VI 1. c. 16. 
n. 21-4 

Mcnfz fecund:i:. n. :;ns. ad Men­
fas dccubitus minuulia requi­
rit , fcffio vero rts intc:gras ad 
mirtir. o. 129 

Mtntha (icca. I. 1. c. 29. arid~. 
l.1v. c. 1. n.'4'4 

Mcrulus pi!ds. I. rx. c. 9. 
Merum optimum. I. YI 1. c. r+ 

n. 2u. I. TtI. c. 9, 10. 
Minutal marinum Apiaanum. 

J. IV. c. 3. n. 13,4. IJS. Ta 
rcnrioum : Marianum : duke 
ex cirriis. n. 1 H- ex przco­
quis: c,c jocinoribus, Sc pul­
monibus lcporis : ex ro!is , 
ibid. 

Minuratimconcifum. I. n. c. s. 
minutatirn fica-c. I. 1v •. c. 1. 
n. 124 

Minurim fuccidere. I. nn. c.6. 
Miautum piper. I. 1v. c. 1. 
M1fcere in cibo & in faporcs. 

I. r. c. IJ. in fc. I. vm. c. 7. 
Mittcrc in :rneum vas. I. 1. c. r. 

in muriam. I. n 1. c. 1. 

Mittcre p.ilum. l.vrn. c. r. 
Mincrc , vcrbum convivialc. 

n. 9 
Mincrc i.e. permitterc , finerc. 

l.1.c.~. 
Mitten: in mcdullam. I. n 1. 

c, 1 T. de fuo modo & aumc• 
JO, II. 3 

Momentum. I. 1. c. 1. n. 1. 
ad Momcnrum amylo obligue. 

J. IV. C. S• 
Moret ma. I. 1. c. 3 s. n. -46 coa­

dimenta. I. x. c. To. 
Mororum confcrvatio ex pro­

prio fucco dccollo. o. 36 
Morurium. I. Il, c. 1. n. H, 

UT. 
Mou. I. r. c. 11. 
Mugil. I. rv. c. z. falfus, cju1 

ova folfa. n zss 
Mullus falfos. I. u. c. n. rari­

chus. c. 13. n. 161. atfos. Ir. 
c. + 

Mulli. I, TV. c. z. n 111. iusad 
Mullos recentcs ex hcparc Ji. 
qultO. a 130. ex Mullo fal­
famcntum. u. 261. Mulli bc­
par. n.161 

Mullum. I. r n. c. 1. n. 74. l.1v. 
C.1. n. TJO 

Mundarc ficrcus. I. vr r. c. 16. 
Muriz vis in diycrfos f1ultus. 

n. 
Murcna. I. x. n. 2 7 r 
Mnllum. I. YT. c. z. I. 1. c. 4-

n. 13 
Mufii natura cxplic.ttur. n. 14 
Mufium hordcaccum dcfmro iut 

mclli fuccidancum. n. 
Mufiei Apii , i. c. Apii radices 

rcccntcs. n. 201, 10s. 
Mymia. n. 129 

N, 

NApi. n. go 
Nardolhchyon. I. VI J. c. 6. 

n. r96. Nudollachyurn.1.,m. 
c. 1. 

a Navi. o. I 80 
Nechon quod Gr:rci appellant. 

I. 1. c. r+ n. 29 
Nepu monrana. I. x. c. s. 
Nimu aqua. LI II. c. 1s. 

Ni• 



I N D E X 
Nitrum. I. t. c. 32. I. III. c. 1. 

n. 71. I. v. c. 2. 

Nitrum minus falubre. n. 71 
Nivcm fob ora patinarum infpcr-

gerc. I. 1v. c. 1. n. 1 oll 
Nix, n. 10s 
Novifiima pars. I.VIII. c. 6. 
Nuclei pinei. I. 1. c. 33. tofii. 

I. vr. c. s. I. 11. c. 3. pinc:i. 
n.s6 

Nuclcos cyathos duos. I. vr. c.9. 
N nee, vel nucleis, vel pipcrc trito 

infarcias. I. VII. c. II. 
N uccs concifas • avellanas toftas. 

ibid. 
Nuccs Juglandes. I. VIII. c. 8. 

n. us, 243, alvum movellt. 
I. I II. c. 2. 11. 7 S, II 8 

Nux Pontica. I. v1. c. s. i. e. 
ave Ilana & Pr:i:ncftioa. n.171. 
nux depilata. ibid. 

o. 
Q Bdurari. I. VI. c.1. 

Obligarc. I. II. c. 1. ovis. 
1. III. c. 20. n. 100. I.iv. 
c. 2. amylo. I. 1v. c. 2. l.v111. 
c. 1, 7. 

Obligari de omento' porcino in 
furno. I. VIII. c. 8. 

Obrurarc chana. I. v In. c. 7. 
Ocymus viridis. I. v. c. 2, 3. 

n. ISO 
Ocnogarum. I. 1. c. 31. an lcgi 

dcbeat elzogorum. I. II. c. 1. 
n. 48 

Ocnegaruin Gmplcx. I. III. 
c. 20. phalianL I. II. c. s. 

Ocnoii;aratus. n. 2,3 4 
Otfcllz Ojlimf11. I. VI I. C, 4• 

aprugnz. ibid. 
Olfcllz & Offulz , vocabuli ra­

tio. n. 191 
Olei coll:io ex ~ua. n. 1 h 
Olcum Rifpaoum. l 1. c. s, 

I. vr. c. 9. Libumicum. J. r. 
c. s. n. I 3. cur Hifpano ant 
aliquo oleo ltalico uutur , nili 
ut Hifpanus ille fucrit. 

Oleum mixtum faccre. I. 1 It. 
c. Io, 

Oleum Liburnicum , aromaricum 
fuilfe ex olivz natura. n. 1 s 

Olei flos. I.11. c. 2. quid. n.61. 
Olera. I. 1. c. 23, non fatisma­

tura. n. 37 
Okum viridc. I. 1. c. 28, 
Oleum viridc propter au!lcrita­

tem quandam palato gratifli­
mum. n. 43,147 

Olifarra. I. II r. c. 12. n. 89. 
Olivz viridcs de arbore fublar:r. 

Olcum viride. I. 1. c. 2 s. 
J. 111. c.9. I. v. c. 2. n.43 

Oliva: nova: fratl:z. I. v r. c. 6. 
n. 172. Oliv:i: colymbades. 
I. v1. c.9. 

in Olla includcrc. I. v r. c. 2. 

Olusmollc. l.111. c.1s. n.112. 
J. IV. C. 2,. n. 127 

Omentarc. I. II. c. 1. 11. ss. o­
mento tcgcre. I. v. c. 3. 0-
mentum porc;inum. I. VI 1. 
c.1+ 

Opfonia. l.v. c.J. n.1p 
in Operculo dcponc1c. I. s. c.+ 

n, 1s6. compone1c. I. ix. 

c.10. n.257 
Opfonia altcrnis aptaie. I. v.c. l• 

n.1s1,1s2 
Orbiculi rrall:io. I. v. c. I, n.14s. 
Origanum. I. 1. c. 2,7. I, VIII, 

c. 4. 
Orinda. I. 11. c. 2. n. 6:r. 
Oridia pro Oriza. n. 64 
Ornare porcellum quali aprum. 

1-v111. c. 7, in modum apri. 
ibid. ornarc a cervicc. ibid, 
ornare avcm I. VI. c. 7. 

Orizz fuccus. I. 11. c. 2. n, 62 
Ofrio,. i.e. Lcguminaiius.o. 144-

V,. or-
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I N D E X 
OOicula de pullis expromere. 

I rr. c. 2.. 
Ofhu. I. 1x. c. 6. n. 2.53 
Ofuca ut diu durent. I. r. c. 12.,2.9. 
Oftrcorum reccnrium confervatio 

an inventum M. Apicii. 
n. 2.s ' 

cur O{hca & Conchyliapleraqce 
fiomacbo gratiffinu. n . 44. 
quatenus te{hcca , lapidifia. n.,.,. 

Ofireomm pulpa , i. e. lacinia: , 
live caro mollis a fpondylo 
divifa. n. 127 

Ova dura per medium incifa. 
I. IV. C. 2.. 

Ova cruda cnm oleo di!folvere. 
ibid. 

Ova fphongia. I. vu. c. II. 
n. 2.os. Ova apala, I. vu. c. 17, 
11.179 

Ova frixa elixa. I; VII. c. 17. 
n. 1IS 

Ovi medium. I. rx. c. 2.. 
Ovorum col\orum media. n.2.37. 
01•is incilis, coocifis. I. IX, c.10. 
Ovis ferus. I. vrn. c. 'f· n. 2.2.3. 
Oxygarum, I. vrrr. c. + 
Oxygarum digefiibile. I. J. c, H• 

propter fcmina. n. s 1 
Oxyporon. I. 1. c. u. I. 111. 

c. I8. n. 'f9, elegans c:ondi­
mcntum ad concotliones. 
n.49 

Oxyzomus. n. 1 so 

P. 

p Alladlus. n. 16. 
Pallicane cepz appcllatio Ro­

mana. n. no 
Palmulz feu dadyli. I. vu. c.tr. 
l'alumbus. I. 1 v. c. 'f· altilis. 

ibid. apud nos , quod fcio, 
non cicurantur, uultilcs liant. 
p, 169 

Palum mittcrc per :uticulum per­
nz. l, v rr 1. c. 1, 

r.,,it,EJ,r. i.e. omoitencns.n.104, 
Panis Pi~ntious. I. rv, c. 1. 

Alcxaodrinus. ibid. n. 10s, 
106,107 

Panis forma tenuis. o. 106 
Panis fcrmentatus validiora cor­

pora efficir. n. 107 
Papavcr , Hom, de me poet. 

n. 
Paradomm. L 1. c. r. n. 2.. 
Pamarii Phafeoli. I. vm. c. 6. 
Paroprus. n. JBo, I8 1 
PJrop!is unde derivatur, n. 1 s r 
Particularim coocifus. I. ,111, 

c. 7. 
P•ffmi11.n•1 lcpus , an Pefmli11111<1, 

n. 2.,.3 
Pafium modicum ut dulce jus 

fiat. l.v11. c.+ 
Paffum ad colorem. I. vm. c. ,.. 
Paffi1m vel dcfrutum. I, 11. c. 1, 
Pafiiim. I. JV. c. 2.. n. 118 
Pafiioacz, I. 111. c. 2.1. 
Patella. I. 1 v. c. 2.. zuca. ibid. 

I. 11. c. 1. Tyrotaricha. ibid. 
ficca. ibid. 

Parclb fidilis. I. v n. c. 4. 
Pati requicfcere. I. 1. c. s. 
Patina. I. u. c, 2.. I. 111. c. 2., 

n. 73 . de afparagis frigida. I. rv. 
c. 2.. n. 113. quotidiana. ibid. 
n. 111, 12.3, us. porretla. 
). ll. C. 8. 

Patina pifcium wmoteganite. 
J. rv. c. 2.. n. 122., 12.3. verfa, 
tilis. n. us. frillilis. ibid. 

Pavus & pavo. n. 6 r 
Pclamis.l. rx.c.u.afii.1.x.c.s, 

n.2.s9,2.69 
Pcponcs.1. 111.c. 7, n. 82. 
Pepones & Meloncs ex cucu­

merum gcnere. n. 82. 
Perea. I. x. c. 6. n. 2.69 
Pcrcoqucrc. I. nu. c. 6.& ,. 

Per• 



I N D E X 
l'crdix. I. v1. c. 3. perdiccmcum 

fua plumaelixare. ibid. n. 168. 
Perdicum & tunurum fagioatio. 

n, I 68 
Perfe&umi.e. parnrum.J. 1. c. 1. 
Perfuuderc de jure. I. VI. c. 2. 

oleo cucu1bim. I. l 11. c, 4. 
lib. VIII. c. I, 

P!cari & gypfari. I. r. c. 17. n. 30 
Piper mteiIUID. 1. II. C. s. 

). IV. C. 2. J. Ill. c. 10. 
l:v11. c_.7. l.n11. c.7. pi­

peus graoa mtegta.l. 1v.c.2.n. r 30. 
piperis grana folida. I.v111. c.a. 
I. Ix. c. 10. 

Pcrfundere. n. 124 
Pctluaic. I. vu. c. 7. 
Perna. I. vn. c. 9. n. 201 
l'erpetuum conditum i.e. folidum. 

LI. C.2, ! 
Pcrquam minorcm acctabnlum. 

I. VI. c. 9. 
Pertangere oleo. I. v1n. c. B. 
l'enangere juo fibi ju1c. I. VI. 

C. 9. 
Perficaduriora.1. 1v. c. 2.n.123, 

I. I. c. 26. 
Perfica duricina conferntione di­

gna. n. 3 g. prrecoi:iua. n. r lS. 
Per6ccatam elixam pe1fundis. 

J. Vlt. C. 6. . 
Pcrungcre. I. VI n. c. 7. l. 1v. 

c. 2. 

Per fe i. e. fola. n. 10s 
rcfii\eotia. I. :. c. 27. inter fe­

brcs intcrmi11cntcs oumcran­
dJ. n. 42 

Petafoncs mufiei. I. v1 I. c. 9. I. v. 
c. 3. n. Is o. petafuoculi, 
n.201 

l'ctioli. I. I. c. 10. pecioli. ibid. 
c. 20. n. 34 

p,,,.,,;; fcrculum ex came porci• 
na. n. 186 

Phafeoli. I. v. c. 1. cum )obis. 
ibid. n. 160 

Phafeoli parara1ii. I_. vn r. c. 6. 
n. 2.2.8. an parictatiil ibid. 

l'hafi:mum. I. v1. c. s. 
PhznicopteNS. I. VI. c. 7. n. I 7-4• 

ejus lingu:r. ibid. P41in#I de 
ifia ave noratur. ibid. 

l'hitidiorum czna. n. 186 

Pipe,is g1ana. I. 11. c. 2. unci:r.· 
n. 2, s 

Piper minu1um. I. 111. c. 4-
I. IX. c. 8. piperis pulvis. I. 1v. 
c. 2. 

Pip~r coofra&nm. I. v 11. c. 14. 
P•~et confrallum imeg1umvc 
mmus ftomachum la:di1. n. 211 

Piper tcres pridie infulum. I. 11. 
c. 2. quod bacca quzdam fic­
ca1a fir. 

Piper infufum ur tcncrcfcat ante 
trituram, n. 63 

Pipcratum ira ut piper cum li­
quamioe teras. I. II 1. c. 14. 

Piper album vercrum , quomodo 
differar a nolho albo. n 42 

Pita, ). I. c. 20. 
l'ifces fii&i & aceto calido per­

fufi , cur diu durent. o. 2+ 
maritima cooditura. 

Pifciculi. I. 1v. c. 2. 
Pifcis in forme\la fi&us. o. 26 I 
Pilccs & inlcch fiicilis conco&io-

nis, idco a vetcribus appetiti. 
n. 2_46 

Pifcium rantum non vivorum 
aur admodum rcccntium cli­
xario aut ailario. n. 266 

Pifces modica aqua elixandi. 
n. 266. ex vino aquato, 
ibid. 

Pifces fluviatiles pauciffimi nu• 
meraorur. n. 269 

Pifcium incifio obliqua & fpilli. 
n. 130, i66 

J>ifcium multorum omiffio ). 
R.omanis :rfiimatorum. n. 2.49 

Pua.I. 1v.~+Pifwn.l,v.c.3. n.r 50 
V s Pila 
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Pif1 cotla dcfpumaL. n~s1 D !1um!grumLae2dcnionicr ~ 
Pila farcilis. I. v. c. J. n. rsr nnn pra:far. n. 186 _•, 
Pifa adul1era vcrfatilis. ibid, Pord. I. II. c, z. rcquicti. I. r u. , 
Pifa Vir,11;,,,,,, 6vc faha an fabz c, 2. n. 73. I. IV. c. s, ma-

quoddam genus, I, v. c-3. tur~. 1. r n, c. 10. I. rv. c. 2 , 
n. r u · ap1ta1i. I. IV. c, 3. luccidaoei. 

Pifum lndicum. ibid. n. Is 2 I. Vl u. c.s. 
Pifum ex aqua puu op1imc co- Porrum cum capillo fuo. I. VI r 1• 

quirur. n. IP c. I. n. 241 
Platfare ificia. 1. n. c. I. n. H, Porri rcquieri majoris virtutis. 

SIS, D.7J,74 
Pla1ycerotcs. 1. v1u.c, z.n.210, Porri c:apirati. n. 134- in prUDis 

21 r. cuminum plufcu)um. I. 1. cocli. n. 86 
c. 29. femeo eriu. I. VIII. Porri maruri. n. 127 
C. I. 

Polypodium radcrc. 1. IIT. c.z. 
,m1 iquiffimi ufus in culina. 
n.75 

Polypus. 1. IX. c.s. n. :tp •• jus 
rubcns. ibid. 

P1IJ11le1 i. c. fumptuofus. 1. VI I. 
c.2. n. 184 

Pontica. I. VI!T. c. r. 
cum J>lwrul fua elbrabis. 1, VI. 

c. 3. 
Porcellus. I. VIII. c. 7. n. 233. 

tencr. I. Ir. c. 1, farfilis. 
J. v11r, c. 7. liqwminatus, 
traltomelitus. ibid. Vit,//i""••· 
ibid, F l•«im,u. ibid. Jaurca­
tus. ibid. Frontoniauus. ibid. 
ccnozamus. ibid. porccllus 
collus ab offibus. ibid. Cel-
6nianus. ibid. D, :136. Htrt11• 
la""'· ibid, Troi•mu. ibid. la­
cteus. ibid. faclc paftus. 
n. 236 

Porcellns hortulaous T rojaoi com­
pendium. n. 137 

Porcinz carnis conditurz modus 
& mio. n. 219 

lorcinz cunis clcgaos <111Zdam 
& vetulh conditura Aogliana. 
n I8J 

Porcinz 6vc fuillz camis alia con• 
dinua. n. us. e iuilla came 

Pofca. I. Iv. c. r, in pofca mace. • 
rare. n. 104 

Przciderc. I. v IT r. c. 7. 
Przcifuiz. n. 12 3 
Przcondire. 1. VIII. c. 8. 
Przcoquere. 1.vur. c.8. 
Pra:dura adcps. I. 1 I. c. 2. 

Przdurarc ofellas. I. v11. c. 4-
puUum. L VI. c. 9, porccllum. 
l.vI11.c,7. 

Przdume in oleo. I. vr r. c. I, 
Przdurarc fpoogiolos. I. III, 

c. 20, 

l'rzmitla patina. 1. IV, c, 2, 
Przmitla olcra. I. ,v. c. s. 
l'raodium caoioum Varronis.n.6. 
Primotica. I. 1. c. s. I. rv. c. s, 
Profcrrc. I. 1. c. 2. 

Profundcrc. I. 11. c.s. I. vr n. 
c.7. 

Pr,,jiccrc fafciculos. I. 1v. c. 2. 

Pro pc colluram. 1. VI. c. 2, 7. 
Propomadis fi vc promulidis ra• 

tio, L ,. c. ,. n.4 
Propttt fuccum mittis. n. 157. 

combufturmi. ibid. · 
Pruna. I. 1. c. 20. Damafccna, 

n.166 
Ptifuia. I. n-. c. + ptifanz fuc­

au. ibid. ptifana Taricha. ibid. 
D. 137,131 

Ptifana & alica Ii vc fuccus pri• 
1ioz. 1.v.c.s. n.r s a l'tfu. 

, •• t,-f • ; - • I,.. • • 



I N D E X 
l'tfitucus. I. VI- c. 7. avis Afri­

caua , leonihus data ab Hclio­
gabulo. n. 174 

l'ugnum lalis. I. 111. c. 10. n.87. 
l'ulcgium. I. II 1. c. 4. n. 79. 

aridum. I. IV. c. 1, + 
l'ullus. n. 17'. nptus. I. 1v. c. 2. 

n. 119,124 
PullusPdrihin,1. l. v1.c.9. n.181. 

N11midicus. ibiJ. n. 180 
l'ulli fc:mora jungcrc in porre­

tlum. I. v. c. + 
l'ullum apcrirc a navi. I. 1v. c.9. 

n.180 
Pullum :'I ccrvice expedire. ibid. 
Pullum apcrire a pcllnte. ibid. 
Pullum pr:r.iume. ibid. 
Pullus Oxyzomus. ibid. lafcrarus. 

pan>l)lus. ibiJ. n. 181. eli­
xus. cum jurc fuo. ibid. eli­
xus cum Cucurbitis elixis. 
ibid. elixus cum colocafiis eli­
xis. ibid. Vari:mus. ibid. Fron­
roniaous. ibid. Tra£rogalatus. 
ibid. integer ycJ carprus. ibid. 
Fartilis. ibid. l~cozomus.ibid. 

Pulmcnrarium ad ventrcm ex in• 
fiitutiooc mcdici. n. 73, 7 s 

in Pulmcntum rundcrc. I. 11. 
C. I. 

Pulmones. I. Yll, c. ro. 

Pultes duriffim:r11 L VI 1. c. 1 I. 
n. 2.06 

ad Pulverem lcviffimum redigcre. 
l. VIII. c. 4. 

Purgameota. I. 111. c. 1 f. 
Purgarum A bfiothiwn l'onticum. 

I. I. c. 3. 
Purgata e medio. I. xv. c. 2.. 

rurgata a mole pouorumc:ipita. 
J.11 . C.3. D,6$ 

Purgare diligenrcr. I. v. c. 2. 
Pyrerhrum. l. II. c. 2.. I. IV. 

c. s. 
Pythagoras fabas comcdcrc veta­

vit, item cjus Symbolum fuit 
1miµ111, ,brl ;x.,.,.S,,u. n. Is 6 

(') Vadra quid. n. 1 so 
""-.Qpa<lrato ornarc. I. v1. c.9. 

n. 180 
Qpadmum imponere. I. v. c. s. 

J, VI 11. C. 8. 
Qpalcslibcr pilccs. I. 1v. c. 2. 
Qu.marium Iiquaminis , i. ~. 

quana pars • & qwrra pan 
Iibr:r. n. 6 r 

Quod faiis Gr. J. vn1. c. 7. 

R.. 
Pulpa concif:i.. I. 11. c. 1. bcne 

run fa & fricata. ibid.pulpa pulli. R Aderc pifccs. I. 1v. c. 1. 
J. 1v. c. 1. pulpz pi(cium & 11. 122.. mullos. ibid. Tu-
pullorum. I. 1v. c. 2. pulpz bcra. J. Yll. ,c. 1+ millcos 
ofireorum. l. 1v. c. :r.. n. 120. apios. I. vn. c. n. 
pulpa porcclli. J. VllI. c. 7 • . Ramo faturciz agime. l. vn. 
pulpa ccfa. I. v1. c. 9. pulpis c. 6. 
ex omni mcmbro Glirium tri- Ramuli & folia cum eomis le-
tis. I. VI 11. c. ,. gcndi , ut diutius lcrvcntur. 

l'ultarium. I.111. c. 1 f• n. 92. n. H 
in pultarium prcmere. I. v 1 1. Rapz. I. 1. c. 1.4. n. 3 8 
c. u. pultuium novum. l. 1x. Rapz five Napi. I. 111. c. 13. 
c.s. 11.90 

Pulres Juliaoz. I.•· c. 1. de quo l\.apz dfodieodz ante gclu. 
intelJigcndz. n. l 4+ naao-, 0. 3 I 
galata-. ibid, Rap. 



I N D E X 
l\.ap. uTc Naporum cli.dtorum 

cxprcffio. n. 90 
Rapacium. n. 90 
11.aphani. I. 1 II, c. 14. n. 9r 
Rap111m pullum. I. 1,. c. :z.. 

0.119, 1?4 
Recludcrc de telfclla fua. I. n. 

c. s. 
t.cll:c friguntur. I. vn. c. + 
Rccu!arc. n. :z.o r 
Rcdirc in fc. I. I, c. T. n. :z., 3 
Rcc:a:inanirc in Cacabum. I. v. 

C. :z.. 
Refrigcfccrc. I. rv. c. 1. 

Rctunderc ful'cr folcas. I. IV. 
c. :z.. calhncas. I. v. c. :z.. 

P..cfundis liquarocn. I. v 1. c. 9. 
Rcncs. I. v11. c. 8. n. 199 
Replcrc intcftinum. I. n. c. s, 
Rcquicfccrc. I. I, c. + 
Rcquicti porri. l.1 n.c. :z.. I. rv. 

C,S, 
l\.ctiaculum. I. v n I. c. 6, 
Rctrahcre re. I. v1 r. c. 16. 
Revocarciobullos. I. 1v. c. s, 
Revolvuntu1 Jumbili affi. I. vu. 

c. 8. 
Rhun Syriarum. I. s:. c. 8, r+ 
Rhus peculiarc condimentum in 

Murzna & Anguilla. o. :z.71, 
2,72, 

Romanos aotiquiotts piimum 
nominal. n. 130 

d~ Rom1nis Joquitur, ac fi is de 
iis non fuerit. n. 6-+ 

l\.ofo; patina de R.ofis. L IV. c. :z.. 
rofacca olb. n. 126 

Rofa inter opfonia. n. 1 + 
Rofarum tcrtiata iofufio. n. 13 
Rofa1um. I. 1.c. + 
Ro/hum vcfica:. n. :z. 3 + 
Rorula:cuC'Uibita:cliu. l.n.c.:z.. 

n. 167 
Rubcllio.1. :a:. c. 7. n. 2.70 
1'.ufticzhcrba:.1. 111.c.16.n.93. 

J. 1v. c. 2.. n. ua 

Ruta viridis. I. I. c, u. arida. Ls:. 
C, II, I. Vll,C. 6, 

R.ura: bacca. I. 1v. c. :z.. n. 1.11. 
ramus.1. rv. c. 2.. 

Ruta: forculus. I. x. c. 9, n. 41. 
Rur a fingularc aotidocum contra 

fungos. n. V,de FN11s_o,, 

s. 
S Abanus calidus. I. ,1. c. 2• 

Mundus. I. vr. c. s. I. v111 
c. 7. Elixam Sabano cxprcffim: 
J.vn.c.6. 

Sacri6dorum majorum ca:dcndo­
rnm inftiturio. n. 22 

Salacacabia.J. IV. C. I, n. 104. verc 
A piciana. n. Io s 

Sal Af1?monimu. I. 1. c. 17. Cy­
rcna1cus. n. ii, uode oiiatur. 
n.,.::i. 

Sal ventrcm movet, maximc Am­
mooiacus. n. +:r. 

Sal duplci: , ma,inus & foffi)is: 
mriufquc diffcicntia & ufus. 
n.219 

qui Sal optimus in confcmtionc 
carnium. n. 1 9 

Sal confert digcftiooi , cu1 utilis 
comu pcftilcntiam. n. <fl 

Sales fi:illi Ile trici. I. 1. c. z 7. 
cur numcro plurali dicanrur. 

Sal frill:us aliarum rccum vinu­
tes fortius imbibit. n. i r 

Sal fimul tricus cum co1iandro 
viridi. I. IV. c. + 

Sal cathanicus funtium ..AAf.li• 
quoiundam. n. 42: 

Sales carhanici. u. ,.2. condiri.1. I, 
c. 27.n. 41 

Sal pucus.1.v11 r. c. 6. 
Sal. I. 11 1. c. 9. Salis pauca gum. 

I. VI 1. C. 10. 
Salfam~a dulcia fiunt ex aqua 

marma macerara. n. :z.4 
Salfamcntorum appatatus. n. :i.s s. 
Saliitium. i.e. falfumificium.n.S7 

Sal-
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s.Ifum pro falfo. I. 1 n. c. .20. 

recens. I. VI II, c. 7. 
Salfum coaum. n. JU 
Salvia. I.VI. c. 6, I. 1x. c.11,12. 
Sambucus, I. 1v. c. i. Semen de 

Sambuco. n. 1 .2-s 
Saporcs. I. 1. c. 13, n. 1.7 
Sarc,pt,s, i.e. carnifecus. 
Sarda farfilis. I. 1x. c. 10. 
Sarrago. I. x. c. 1. in Sartagine 

offellz fiiguntur, 1. vn. c. 4. 
Satis alfoe. I. vn 1. c. 7. 
Satureia. I. 1. c. 26. I. II. c. 4. 

ficca. I.III. C,IS, 
Satyrica herba. n. 207 
Scarus omilfus n. 13 1 
Scindere a dorfo. 1. VI II. c. 7 • 
.SCilfuris iofundis. I. VI. c. ll• 
Scobs. I. 1. c. 2s. 
Scorpio pifcis. l. x. c. 13, n. 27 s 
Sflibra pulpz. I. v. c. 1. 
Semuncia piperis. I. v 1 II. c. 6. 
Semen cxcipac datlylorum.l. vu. 

C, I I, 

Sep~ I. II, c. 1. n. ss, farfilis. 
I. JX. c. 4• u. zso 

Scpiafum ammcntum c: fuis coo­
dimentis & quak. n.1s2,2s0 

Serpillum. I. x. c, 7. 
Scxtarium, I. 1, c. 1, 7• o, 11. 

pifz. ), v. c-4-
Sil Gallicum. 1. 1. c. 34. mon· 

tan um. I. 11 1. c, s. fritlum. 
I. IV, C. 4. 

Siligineum lac. I. v n. c. 1 6. 
Sili@ines rafi. i, c. panes. n.20s 
Silphium. J,vII. c.6. 
Silurus. l. 1x. c. 12. n. 2s9 
Simila. I. vu. c. II, 1. v. c. I, 
Simul ferverc. 1. 1 n. c. 9. 
Sioape. I. n. c. 2,4-. 
SiDapc faaum. I. VI II. c. 7. 
Sinapi. I. 1. c. 51. in fuiapi ex a-

ceto. n. 23. cum finapi ·infi:­
rcs. I. II. c. s. tinapi tcmpe· 
ra. L 1, ,. 2+. 

Sifer omilfum tic quare. n. 1 u 
Smaragdinum olus. I. 1 1 r. c. 1. 

0.71 
Sociorum garum. n. 15151 
Solca. I. 1v. c. 2. Solcz virgi, 

pcrcu0z. o. 122 
SolTerc ova. I. v. c. 4. 
Sorba. I. 1v. c. 2. n. 123 .. 
Spatula porcina. I. 1v. c. 3. 

n. IJ4 
Sphoudyli. I. Ix. c, 14. n. 263 
Spica moverc. I. 1. c. 7. n. u 
Spica 1ndica & Spia Nardi, I. 1. 

c. 3e. II, 48, I. VI, c. s. 1. IX. 
c. 8. 

Spica alii purgata. ibid. 
Spiffatc. I. v. c. 1. I.v111. c. r. 
Spoug1are. I. vu. c. 16. I, vm. 

C. I• 
Spongioli. I. n,c. 1. I. 1 o.c. :o.Spoo­

gio1i fivcfungili. l. v.c.1. Spon• 
giolorum ucrvi n. 101, co­
rum propaga:io. ibid. vctcrum 
accuratio in iis condicndis. 
n. S8 

Spongizarc. l.vn. c. 16. n. :13 
I.VIII, c.7. 

Sportella palmca. I. 1. c. + 
n. 1 3, 14. in rctiaculo mi1ri 
vd ia fportclla. I. VI I r. c. 6. 
in fportclla fcrvcnci ollir fub­
mitterc. I. v 1 n. c. 7. in fpor• 
rcllam fubmiifus pullus. I. VI. 
c.51. n. 23S 

Squilla. I. II, c. I, n. ss 
Stanno vas ;encum obdulbun ad 

puritatcm faporis. n. 4 
Stringerc. I. 1v. c. 2. 
Stringi amylo. I. VI n. c. 8, 
smnhio. J.vr. c. 1.n, r61..tlru• 

thionis ova & carnes. n. 163 
Suaderc. I. 1. c, 2. n. 8 
Subapcrirc. I. v 11 1. c. 7. 
Subalfare. I. vu, i;. 2, 1, v I II, 

C, Ir, 

Sub-



I N D E X 
Subaffarc pifecs. 1. rv. c. 2, Tu• 

bcra. I. VI I, C. I+ 
Subaffatam camcm falc pcrfuode­

re. I. vu. c. r. 
Subculuare pulpas. L 1 v. c. 2. 

D, 121, 12-4 
Subrul.mtus Thynowi, I. v111. 

C. 8. 
Sub01i11iLlrarc. 1. 1. c. 2. 
Submi11ert". I. II 1. c. J, o. 77 

), VII, C,7, 
Subfierncre dcploides. I. 1v. c.2. 

Folia. I. 1v. C. s. 
Subtriro. 1. II. c. 3. & t· 
Succus iofpiffitus e:ii: quovis fru. 

au. I. 1. c. 22. 

Sucre. I. vr 11. c. 8, 
Suffia1e. I, VI 11. c. 6. 
Suffimdes me!. I. 1. c. 19. I. vm. 

C, I. 

Suffufio vini. I. 1. c. 1. 
Sumen. I. 1v. c. 2. n. 120,.129. 

1. v11. c. 2. plenum. ibid. 
11, ,,~ 

Sumco ubcr c{l , per corum ~­
domeo CXICDIUDl. n. 188. 

• Sumiois nomen a quo prilDIIID 
impofitum. n. , 17 

Summa foliorum tcre&. I. 11 J. 
C. 9. 

de Suo libi fricuc. I. v. c, + 
Supcradjcllo oleo. 1. 111. c, n. 

C. 2, 

suycrafpcrgcrc. I. II 1. c. 9, I. 1v. 
, IV, C, 2, 

Supcrconcides. I. I I J. c. 9, 
Supcrfunderc. 1, VI II. c, I. J.m. 

c.4.&9. 
Supcrmittcre. I. r. c. r. jecur. 

I. 11. c. 1. co1iandrum. I, v, 
c. 2, 

Supcrfiillarc, I, 1n. c. 13.l.wu1. 
c. 7, 

S11prami1~erc. I. v. c. J. 
8urcla1c. l. rv.c. s. n. 141. I. vm. 

c. a. Surculoalligare.L v.c.+ 

de caooi, farclare. I. vn.c. 2 

in fucculis affigcre. I. vu. c.,,.: 
furclarc dccutfatirn. J. vu. • 
c . ... 

Surculo infigcre. 1. v11. c. 1+ 
Sus Chincnfis nigra , cjus uber 

n. 129 
Suis lieu faginatz hcpat, M. A­

picii i11veu1um , omitfum. 
n. 189 

Sufpcndi ad fumum. I. 11. c. 1, 
& i• ),VII, C;7, 

Sutilis. I. I, c. 4, 

T. 

T Angcrc cervum roaum intro 
foras. I. vm. c. 1. abotfc. 

1. YI II, c. 7. a dorfo. I. VI"· 
c. a. 

Tangcrc: frequenter rangirur , ur 
condi1uram fuam omncm 101-
lar. I. vr u. c. 8. 

Tam11ioa impcnfa. n. 23 r 
Tarcorinum JUS, n. 120 
Tarpcianum. 11. 228 
i.11Tegula poncrc. J. VIII. c. 9, 
Tcmpcme Jiquaminc. I. n.c. r. 

aqua cillernina. ibid. c. 2. ex 
falc. J. vr 11. c. 6. 

Tcncrc. I rv. c. i. n. 122 
Teoc,ior, i. c. mollior, jucun­

dior. l. I JI, c. 6, & I. 1v, 
c. J, 

Tcnua1im. I. 11. c.4. 
Tcpida di1fol\·crc. I. r. c,30. 

Tcr~lla. 1. 1v. c. 3. n. lJ.4 
Tctfellz. I. 11. c. r. n. s6 
T cfi'clla oblooga. I. 1 v. c. s. · 
de Tdfdla fua rccludcre. ibid. 
Tdfellarim coocidcrc. J. J. c. J, 

& mcllc implcre. 1 v 1 1. c. 9. 
Tcfiiculi Caponum. I. 1v. c. 3. 

D. IJ,t, l3S 
Tdlus & Tcllum. o. IS6,I9J 
T,tr11f111. I. VI u. c. i. n. u I 

TCI· 



I N D E X 
Tctraphumacoo, o. & in 

pm:faf. 
Thtila.ffe. I. Ix. o. 246 
Tb.c1mofpodium. I. 1x. c. I. 

J, IV, C, 2, n, II I, U3, I 3 I 
Thymum. l. I. c. z.7 
Thynnus. J. IX. c. u. I. x. c. Io, 

u.z.s.9,z.73 
Thyrfus 1.ill:uc.r. J. IY. c. z.. 

n.us 
Torpedo. I, n:. c. z.. n. 24.9 
Trall:;z: trcs 01biculi. L v. c. 1. 
TuGta. J. II. c: I, n. s6. ucca 

ta. I. vur. c. 7. 
T1all:a genus placcotz. n. 
Trall:am confriogcic. I. 1v. c.3. 

& I.VIII. c. 7, 
T1all:um confungc1c, I. vr. 

C • .9. 
T1itura Jcnis. J. 1. c. 1. 
T11rwz globus. I. v 1 u. c. 1. 
Trituram accipcrc in ruonario. 

l.vur. c. 6, 
T1iruram colligerc & globum CIC 

ca faccrc. I. v 111. c. 1. 
Trulla quid. n. 81, u+ 
T1ulla impcnfz. I. 1v. c. z.. de 

uulla rcfuodcrc. ibid. uulla 
plcna pulpz. ibid. 

Tubcra. I. 1. c. z.s, 30, J.vn. 
c. 14- radcrc proptcdutum auc 
a1cmm adh:i:rcntem. o, 2u. 

Tubcia omnium fuogonun {api­
difiima , in ..A.nz.li• 1cpcna. 
D, 3.9 

Tudicularc. I. v. c. 2. n. 1+1 
Twdus. I. v1. c. +· turdotwn 

pctton. J. IV, c. z.. II, U~ 
us. l.v. c.3. 

Turdi cxolfati a p«lorc. I. v. 
c. 3, 

Twioocs. ),VII!, c. I. n. 21.9 
Turfio. I. JV, c. z.. n. u 1 
'I'unw. I. VJ. c. 3. n. 161 
Ty1opatioa. J. 'fll, c. 11. 

0.20s 

Tyromicha patdla. f. IY. c. :; 
0.107, UI 

v. 
V Apor pro calo1c. I. IY. c. z. 

n. 11.9, aJ Vaporcm igni,. 
I. 11. c. z. fupra Vapo1cm igois 
ex opcrculo pcrfurata cofl:io, 

. J. U. C IO, 

Varro, I. I II, c. 2. n. 74. I, VII, 
c. a. n. z.07 

Vaszneum, J.1, c. 1. 

Vas pica1um & gypfatum. L ,. 
c, 17. 

Vala cur pcnfilia poncoda. n. 
Vafo ccrcta figulari. 0.156 
V afculum pica1um. 
Vcnatioois omocgenus. 1. VIII. 

C. 2, D, 2Z.2, Z.23 

Veneta pifcium condirura. n. 
de Venctiana Apiciicditionc con• 

jcltura. o. 
Venter po1ci11us, 1. v 1 1. c. 7, 

n.1.98 
Ventris folutio 1cs mcdica ell. 

II, 

Vcncilacum. 1. 1. c. 7. n. 1t 
Vencriculi. J. \'JI. c. 7. n. 1.9t 
Vedarc in difcwn. I. 11. c. r. 

n. 56, I. 1v. c. 2. fubtilircr 
vcrfm:. illid. vc1fare in tabula 
munda. I. II. c. 1. vcrfa1ur. 
J. VII J. C.R. 

Vexare i. c. vi1'a1c. I. r. c. 2s. 
Vini ros. I. 1. c. J. fuJfufio. I. J. 

C, J. 

Vinum bonum. I. VJ 11. c. 6. 
candidum. I. v. c. 3. dulcc. 
I. JX. c. I, medium. n. cs. 
myrthcum. 1. VI. c. s. VCIUS, 

I. J. c. 3. 1. 1 n. c • .9. ex :mo 
caodidum. I. :. c. 6, n. J 6 

Vinum mixtum aquatius. I. rlC. 
c. g. 

Vioum lcnc couc<>aioncm 1d111• 
nt. D, 6, Vi-

----- _____ •• ,: _ ... - .: - - - -~ __ • _...1_ __ _ _ ..,.., _., __ ~~-: ... ~_;_,,,,,,._;_ ' '"'"' 



I N D E X 
Vinum col!11111 lcnius ell. n. 7. 
Vini varii appantus adulteutia, 

n.17,18 
Vinum conditum, i. c. Hippo· 

craticum vuJgo. D, ~IS 
Vinum album Chium, i. c. fal-

fum. n. 126 
viola:. 1. 1. c. 4. n. 13 
Viridia ca:parum. 1. 1v. c. 2. 

ex Viridibus herbis condimeou 
przfentaoco ·ufui funt. o. 

Virellina. 1. vu 1. c. s, n. n+ 
v idc Bubula. 

Vitelli ovi. I. n. c. 3, 
Virella ovorum. I. 1 v. c. 1. 

0.106 
Vitis alba. I. 1. c. 6, 
\'it1i6catio fillilium ex plwnbo 

ve1e1ibus iocognita. o. 3 ~ 
1.Tncia Thcbaica. I. 1. c, 3. 

n. TO, 11 
1.Tncias pipcris tritas. I. J. c. J, 

n. S 
fcmuucia. I. n. c. 2. 

Vnda:. n. 228 
Vogcllz. I. JV. c. s. I. vn. c 1. 

• n. 115 
Vttica ad medicinam fpcaar. 

D,!IS 
1.Tr1ica1um ufus fuped\itiofus. 

n. 94. ibid. 
'!Iticz. 1, I II, C, 17, I. JV, C, 2, 

1. rir. c. r-4. bene lotir. I. tv, 
c. 3, marinz. I, JV. c. 2. 
n. 119,U6 

Unicz marina: c rochleis nudis 
fuor. n. 126, ca1um lo1io. 
D,IJS 

Utcr. l vu r. c. 6, 
Uuis. n. 23+ Ucdculus. J.vur, 

c. 7. o. 13-4,2u 
Uva pdfa. I. I. c. 3 3, paffi CDU• 

clcata. ibid. I. x. c. 3• 
llvz vilides. I. 1. c. 17. n. 31. 

fabriles. I. VJ n. c. 7. u. 237, 
H 

llvz ur diu fcrvcnrur. ). 1. c. JS, 
Vulva tolla. o. 186 
Vulvulz. 1. 11. c. 3. n. 6s 
Vulvulz tlcriles porcinz c virgioc 

fuc cafima. I. vu. c. J. 
D. 184, IIS 

z. 
Z Ema. I. vnr. c. r. n. 21J, 

220 
Zingiber minimum. I. n. c. z. 
in Zirbo componerc, I. vu 1, 

c. 6. n. 228 
Zomo1cgani1e. n. J 22 

Zyma pro zcma male poni1ur. 
n.:uo 

F I N I S. 
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