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Lectori S. 

H-- AN C editionem Humel!Jergii ht Apichati 
Gdium ideo expedivi, tit exemplurh veru
ftiffimum rei coquirtari::r in plurium mahi
bus effer 5 cum is liber vix inveniri pornerir, 

vel in referriffimis bibliothecis: ira ejus diftracl:a & con
fumpra fuerir omnis jmpreffio: nee miturri, cum jam 
cenrum & fexaginta anni ex ulrima hac edirione fiux
erinr. Ipfius aucem Humelbergii emendarionibus fides 
urique habenda eft, cum nulli libri MSS. pcnes me fint; 
iraque nemo me criricum agei'e expeS:et; ille quidem 
exemplaris cujufdam vemfii paliim meminir, ac a quo 
.id habuerit, aut ubi fuerit depofitum, omnino filer. 

Sub eodem vero cempore, am paulo ante, in eaclem 
tegione Helvetica, .Jilbanus quidam Torinus Apicium 
quoque Ccdium edidfr, fcilicet Bafilex 1 5' 41. ex MS. 
Monfpeffulano uno, atque altcrc, Venetiano & MS. & 
libro ante quinquaginra arinos impre!fo Veneri is, apu<l Joh. 
de Cereto deTridino, fcllicec 15' 04. 4'"· nempe omnium 
edit.ionum Apicii Ccdii prima: Edidi autetr; (ha:c funt 
'Torini verb,1) plerifque mendis, no)h d oper,1 fat is tu
multuarid, nullo J.epe /uffragante exe,r.plari, fub/(ltis: 
adeo ttt citra offenfam, finequ e t cedio d f!udiofis omnibus 
E1 legi, E1 maxima ex parte ime!!igi p~!Jet. En homi
nem in conje8:uris :fur1e audaciffimum ! qtiod ats tathert 
t ritica, urpote cafta admodlim & madefta res, non ad
mittit : profe8:o in ipfo paffim cexru innnmera de fuo 
adjecit, muravirque, expofitionis gtatia: qua: tamen 
diftin8:a oporruit, aliqrto faltem artiflcio , ut genui11a 
a fpuriis dignofcerentur: ita qua:dam qu::ifi periphtafis 
dfe videtur; fa Apidurn in ipfoApicio defideras : ha-c 
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[ ii J 
autem didici maxim~ ab hoc Humelbergii libro, cum 
ejus ed i rione compJraro \ quern is anno proximc fequen~ 
ti, nempe 1542. Tiguri imprefiit. Doc.l:us quidem vir 
& modeitus. Nefcio, an edirionem Torini vidiffet, cent: 
de ea null am menrionem facir: imo verifimile eft, Hu
melbergii ltbrum foi{Ie fob prelo eodem fere rempore, 
quo iite Torini, quamvis non prodiret in lucem, nifi anno 
frquenri. qua: r:nio effe poreil, cur Torinum potius re
imprimerenr Lugdunenfe::, ex nimia fefiinatione, quam 
Humdbergium. 

Itaque male atque ex invidia loquirur Cafp:ir Bar
thius, cum dixerir, Gabrielem Humelbergium poftea 
muwffe pro libitu editionem Albani Torini. Scd ne
queo fa tis mirari intemperamiam horn in is, cum faff us fit, 
fe nunquam vidiffe, cum hJnc cenfuram ageret, editionem 
Humclbcrgii, nempe in fine notarum ad librum primum, 
ejus verbJ font h:rc. Plunma notattt dign,z exjlant in 
}JJS lihell,s .!lpic·ii. Sed dt1n fcillm extare commentaria 
aliorum, donec ilia indcpifcar, non progrediar, ne ,mr.
ldl,z Baptijf,e Pii, bommzs zneptij!imi, lzcet Je[/io11is ncn 
pauc.c, tf G. Hmnelbergii eruditi, fed no,'1 nimium 
conti11cntis v,ri, converrere videar. lzs potitus non dc
fijlllm, q11ot1d .11pici111n totum recen/itum habeam in his 
commentariis. Ad lib. 34. c. 18. ha:c diaa font. At 
pofiea vero cum edirionem & commentariJ G. Humel
bergii in Apicium vidiffer, juilior dl de ejus viri meriris, 
& mulro modeftior in eum, ur in fequenribus annota
tionibus ejus, fuis quibufque locis difpofitis, videbirur, 
rtempe eum mulra felicirer ex libris calamo exararis, & 
ingenio foo rdtituiffe. Prima aurem illa edirio Vene
tiana nufpiam in Anglia, eriamfi diligenrer qu:.:rfita, in
venra eit. Quod doleo, cum earn correxiffe viderur 
Humelbergius; alirer ejus caH:igariones atque emen
dJtiones, fi de aliquo MS. libro fuerint inftitut::r, non 
bene capio. Nullus t1men dubito, quin ifiiufmodi edi~ 
tio exrirerir, cum ipfe Torinus <licit fe habuiffe ipfum 
exemplar MS. a quo liber Venerianus impreffos foerir, 
tx Tranfyl\'ania, a J. Hontero Coronenfi; at tefiatur id 
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[ iii J 
longe depravatius foi!fe, quam Megalonenfe five Monf
peffulanum. Ad h~c, & forma libri Veneriani, ut dixi
mus, & ipfe Typographus, & annus imprellionis ciran
tur. Aliquam cerce editionem, Ve11erianam prim.1111 
illam credo, corre8:iones Humelbergii refpexi!fe; nam 
conferenri in plurimis locis p.1rebir, hxc non Tori
ni tannlm ,·erba fuiffe, qux fuerint emend:ita, quic
quid contra C1fj_)ar BJrchius remere & ante vifu,n li
brum innuerir. Unum aurem pro mulris exemp1um 
fommx modeHi~ Humelberg1i hie pon:irn, e noris ejus 
fomprum: Ad verbum Ga, tm lih. 7. c. 1 3. •· Hue
" ufque, inquit, per cocum opus ab Apicio nofiro G.1ii 
" vocabulum nufquam ufurpatum eit fine adjuncl:o : 
" Quare dabitarimus, num porius pro eo fcric,endum 
u effet renogarum, quod ipfi in condimenris in frequemi 
" ufu eft: SeJ. nibzl imm:1t11re a11/ij;t111:1s, J.tjp,czonem 
" tamen noftram non indicare rmprivimtts . 

Cur autem omnia exemplaria MSS. viriofiflimJ & pro
digiofe corrupta fuerint, ratio effe potefi, quod ao li
terarum ignaris minufve peritis librariis rrn1fcripra fue
rint; nempe ad ufum coquinarium, , ile otticium, & 
fere a mancipiis infimis pera8:um: Dc:inde, Yerifimile 
efi, hunc librum, ut infra ofienderur, in In1perii Rom:i.., 
ni mediis fere remporibus, eorumq ue rebus declirJJntibu,, 
compofitum foiffe, & tardius multo rr.1nfcriptum, ubi 
ipfr etiam litern: plurimum ab eleganri:.i \'ereri d frire
runr, & diverfimodt exaran, maxim~ a LibrJr1orum 
tyronibus. Ad ha:c, feculorum inferiornm. erudicos ad 
calumniam vitandam, ne gulx aliquarenus infervire vide
rentur, ha:c monumenra neglexiffe; m1xim~ cum Sene
c::t aliique Sroici bane popin:i; fcienriam gr.1, itt-r nodf
fent, ad fummam inridiam Apicii, difriplin.1m1ue fiIJm 
Jeculi infe8:ricem vodffenr. 011t1'mp1 ~fji llonun v1111 1-

rum o/]icmas g11/ojius con:liendi cibos1 /:.:;' /11x.o·wjius 
fercula ftrucndi, non fo/11111 cl)c r111d1v1, fe.1 iJ/r viJi: 
Ira Columella. Imo. ipfi edirores & Torinus e Humel
liergius de lucre vehemenrer fe excuElrunr; t.1 :-nen urcr-
ue ht:c. fcripta ad mdicinJm \enJic.-'irunt. T,Jr'n•1s 
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his v~rbis; '' Si vetuftior hie auRor, licet parum ele
~~ gans, integer, & a mc:ndis extarer, baud ambigerem, 
" quin mortalibus cun8:is, fed prxcipue me~icin:r can
" didatis, cum ad tutelam fanitatis, cum ad mo1borum 
~' curationem e!fet idoneus, & cum primis nece!farius, 
~' quoad 2].e.Or()rn&J, qua: potiilima ejus artis eft porrio. 
" Humelbergim boc re identidem : His libris, inquit 
" ille, publicandis operam locavi, ea tann1m ca-ufa, quo 
~~ tum retn familiarem & dome{licam adjutarem, tur11 
~' quo nunc fanis, vel a:ftu vel labore fatigatis & la!f~
" tis, nunc xgrotantibus & morbo aliquo confeais, vi
" ribufque deftitutis auxilio e!fem, & ubi haherent ip
" fi, quibus ami!fam, & inrertnortuam appetentiam 
f' excitare & re~aurare, & inde vires refornere ac re
" parare commodius & celerius pom~nt omnes: ~ttrP 

" res tota fpe8:at ad medicin:r panem, qua: 2Jg.i'ir(),d 
" appellatur

1 
& viclu medetur: at in hac ~ :.t,l,gin1cx~, 

'' parte totu~ eft Apicius noiler. Re8:e itaque Donatus: 
fttlina Medicin£ famu!atrix efl. 

Ad Apicium Yero noftrum quod fpeclat, duos fui!fe 
viros ejufdem nominis confl:at, unum Reipublic;r tem
poribus; alterum, eumq; celeberrimum, fub Tiberio: 
~1am de tertio fub Trajano ha:reo, & videtur error fui!f~ 
Athencri; qi10d pluribus expofui in .notis: de pofteri
ore vero M. Apicio tefiatur Plinius, eum ad omne !uxus 
ingenium mirum fttffe: Cumq; Apiciana condimenta 
pmnium fapius in hoc opere occ1,rrant; ideo forte au
~orem noftrum, quifquis ille foerir, a notiilimo omni-: 
µm gulone librutn fuum infcripfi!fe, argumenti faufa. 
An Libertus quidam Afer e familia cujufdarn Apicii in
ferioris? Huie rei fidem facit ftylus: mm liquame~ 
pro Garo centies ~furpatum hie legere eft: quod in 
riullo t?~en clailico au8:ore, quod fcio, occurrit. Garum, 
quidem piperatum apud Petronium legimus; Sociorum 

fgan m apud Senecam & Pliniuµi : at apud Ccx:lium 
· Aurelianurr: liquamen pro garo vulgo fuo Africano dici 

perhib mr; unpe co_I]jicere lic~t, noftrum quoq; Api• 
~ium Africanum fuifle. Ad here, teftatur Athena:us, 
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complura placentarum genera ah Apicio nominata fuilfe, 
foo fcilicer tempore: ea:dem tamen pbcent~ tlpiciana: 
a Tertulliano, Africa: guoq; indigena, re8:ius condi
menra, certe ex ftylo noftri au8:oris, appellamur; imo 
latius guidem pater hoc, quam illud vocahulum, & to
tam rem coquinariam fub fe comprehendit. Poitrerno, 
idem Tertullianus Apologia fua pro Chriftianis CJp. 3. 
noftri Apicii meminiffe videtur, ranquam Au8:oris cu
jufdam fub nomine fi8-o; fcilicet a celebri ifto p,imo 
Apicio Romano concepto. 

Venlm de hac re audiendus eft dott:iffimus C ifrnbo
nus. Juvenal Satyr. 4. 

--- Multa videmus, 
~t£ mifer B' frugi non f ecit Apicius. 

in quem locum vetus qui dam Imerpres fie notat: Auflor 
pr.ecipiendartan c,rnarum, qui/cripjir de ju/cellis: fiur 
enim g11lce exemp!ttm. H.e8.e Cafaubonus: Libron m 
Apicii Cr/ii att[lor Ja{(J exi/limatur ejJe untts ex dtn
"ciis, qttomm mcntionem Jacit .ntheni:eus. At, utarbi
tror, potuit e!fe nofter Apicius, de quo ifie vecus inrer
pres loquitur, non fine ejus errore tamen, cum falfo at
tribuerit M. Apicio huflc librum. Tirnlum J.utem nihil 
moror, quippe d'e j11/ccllis, utpote diminucivo condi
menrorum nomine rei concemprum potius indicar, & 
ifl:um inrerpretem valde negligeme111 fuifl~: nempe 
iiliufmodi librum de re coquinaria fcriptum quidem 
foiffe, at nee fibi cur~-t aur rimlum verum libri, aut 
ejus aucl:orem certo exhibere; tJncurn Apicium omni
bus notiffimum gul:r exemplum indic:ire. Prote8:o fi 
e primis Apiciis :.iliqui · hunc nofirnm lihrum, aut ali. 
um de re coquinaria frripfiffet id non larniifec S .... ne
cam, Plinium, aut Athenxum; ci1m ramen hie Appii 
cujufdam gramm.1tici meminerir, qui de Apicii luxu 
frripii.:rit. Igitur Juve111lis ita cxponendus eft; multas 
1.1m vidernus infan:is lJuriri:.i;;, & quas Apicius, ut :.it 
Jidflimu~ 1 & foi temporis omnium long2 m:1ximus 

A 4 gurges, 
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gurges, facere non potuit, fed pr:r his frugi & mifer 
ideremr : adeo hie Jacere non fcribere eft, fed qua: ex 

vulgi f(llatione & fam~l fecerir, 
· Ar prxrer Apicianum nomen plurimi alii Romani in 
his Scriptis occurrunt, qui bus ,·arix conditur:r nob ii iren
tur : ur fi illud, (de titulo l(br~ loquor) & ha:c quoq; 
nomina fitb. effe poflint. Pnm1 autem, quorum in hoc 
ibro mentio fit, font i~eroni co:rtanei ; nimiruqi LQ

crerius, Varro, deinde Maril.IS, Flaccus, Celfinius Fron
to, Paffcnius: qui \'ero fequuntur, fuo qniq; ordi'ne nu
r.msanrur; nempe irellius, Commodus, Didius Julia
nus, Varius omnes Impc.rJtores iuCre. Infra \ arium 
vero B liogJba1um nemo. Jgirnr fob eo tempore, aur 
paulo poit, nofler Apiciu Cce!ius fcripfiffe cenfendu. 
~lt: cerre non pr:i:cerirus eITet Apicius nofl:s:r ab Athe
n:t:0, fi {i o exritiffet tempore: vixir aurem Arhen:.-eu 
fob M. Antonino Philofopho, quod GJlenum & Plunr
rhum inter erudiros fuo conrivas ad.hibuerir & Com
modi Imperaroris rneminerir. At fie1 i potdl-, inquie , 
µm rot Medici Gra:ci coquinarii, infra nominandi, fibi 

a<l manum effem,nlmq; ipie Appion Grammaricus arque 
JEgyptius, quern fxpius laudJt Arhen:rus, librnm pri
yarim <le M. Apicii ganea, five luxu Rorna.norurn fcrip
fi!fer, no{kr autem noYitius tam~m lliquis cornpilator, 
Af~rq; a fe memo negligcnd,us Yideretur . 
. Q1od vero poft Heliog:ihalum fc1ipferir, fore faciunt; 
'1imimm eum ariano rann~m nornine ufom fuiffe, er 
non Anronino, cum ejus honefta nomim ex annalibus, 
Semrus au8:orica':e, erafa fint. Ad ha:c, He/i(Jgab,tlus 
de pijcibus priJJIIIS fecir Jficia, w·imus. d.~ Q_/lreis, f5' 
LciojJ.reis, f.J aL11 .. bujujmoifz mari11is Gmfbis CJ' Lo
cuftis f.J Cm1maris f:/ Sq,rillis, refie Larnpridio: ha::c 
~ute~ ipfa iGcia ext::mt ap.vd Apicium no(hum libro, 
2 . c. 1. · De quibus tJmen e:,c r9to filt.t Athena:us, ut
pore, paulo an·:quior Heliogaba.lo ; Hren,uo argumento, 
_ oftrum Apicium pofteri<)rcm foiffe Athen:ro. 

Vari :m vero Heriogahalum h:rnc artem coquinJ.ri::im, 
~anquam no,-µm quend- m infl:aura.ro,e111; impi-irnis ex
t!.ili!fe, & prirJtum &: Cx;;,ir~, , difcimu::i: etenirn cum 
~ ◄ .. · privatu~· 
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prlvatus eifet, fe Apicium effe diceret; cum vero Impe
fator, etiam crenas Vitellii & Apicii vicir, proponebatq; 
quafi themata convivis, ur fura nova dapibus condiendis 
invenirent, maximo pra:mio. 

Poftremo, quid fi dicamus, ( quod tamen verifimil
limum eft) cum liquamen progaro ex ufu populi Roma
ni foerit, tune hunc librum fcriptum fuiffe; idq; comi
giffe temporibus Valeriani, utpote paucis tantum annis 
poft Heliogabalum, nempe fob medio rercii feculi ab 
.rra Chrifh. Multoq; itaq; inferius fcripfit Apicius no
fter, quam vifum eft Olao Borrichio; AnaleO:is, nem
p~ Hadriani 3'.Vo, & ftylo. 

Cur aurem alios Romanos a:que luxuriofos omittat 
noftet Apicius, non video, (in his aurem foere L. Lu
cullus, Q Houtenfius, L. Philippus, Fabius Gurges, Me
tellus Pius, Vedius Pollio, Meffalinus Cotta, Laberi~ 
us & Publius Mimi, JEfopus pater, & Clodins, Tragx
di .lEfopi filius) nifi in his minime ineffet mgemofa 
a!irpta !t1xuria. Nam lEfopus parer linguas avium 
humana vocal es lingua ccena vit; filius m:ugaritas: Ve
dius Pollio ob mura:nas hQmana came paftas: ira Lucul
lum & Hortenfium, viros fumrnis beneficiis populi Ro
mani ufos, Pifcinarios atq; Tt:itones P.ifci11anm1 appellat 
Cicero, infigni convitio; cum ad plfcinas foas ruftica
rentur Confulares viri, & de Republica pene acl:um ef
fet; nempe, (Cic. Paradox.) barbatulos mul!os exceptan
{e.r, d~ pifciJw, 0' pertrallantes, 0 mttrienrzrum copi,1 
gloriantes. Et privarim Hortenfium ligttn1u,m mom,mz 
~ppellare <:;xiftimatqr. 

Ar, inquies, L. Lucullus prim_tirn Rom~rnis luxus dux: 
~tq; auaor foir, tefte Athen~o: lmo rmgnificus foit in 
villis & picl:uris: ramen r~m turpirer vorc1x, ur fervum 
a mami in patinis dedncend9, vd in C1pirolio epulanti 
habuir. Horrenfius aureni {ilper decem millia cadum 
vini ha-:redi r~liquit, pifcina fq; pretiofitiimis pifcibus re
fertas: item in hoc cenf4 fi~erum I'htlipp11s t... Hirri,H, 
a quo J, O\:f~re1n dicl;ato~em; cdm triumph:iles crenas 
fOIW~9 g1/et, {ex m~Uia m_ura:11amm ad pondus ~c-

ceR1ff~ 



[ viii J 
cepiffe, !vlacrobius ex Plinio refert : fore itaq; nomina 
Apicio noftro, ut diximus, merito negle8:a funt, quod 
foli ftuduiffe co1 ia: viderentur. 

Ad ipia condimenra tandem venio; qu:r undiq; cor
r a fa ej]e plane conftat, non d Romanis folum, quorum 
verba condimentorum propria paflim habentur, ut ex. gr. 
impenfa, obfonia, liquamen, vul vu la-, moretaria, bo
tell us, ificia, lucanica:, farcimina, alica, cotoneorum 
& caricarum defrutum, quod Romani colorem vocant, 
cara-num, conditum, reffellx, circelli, minutal, gu
ftum, ficatum, cuminatum, coriandratum, Iaferatum, 
piperatum, amylatum, omentatum, offdla, fumen, lon
ganon, aifatura; fed maxinze d Gra?cis Scriptoribus : 
huic autem rei abunde fidem faciunt jpfi decem libro
rnm Gra::ci ticuli; itemq; plurimi paffim Grxce loquen
di modi; nimirum plaffare, lyare, incharaxare, fyrin
gare, amylare, thermofpodium, diabotonon, nardofta
chyum, mtlizomum, renogarum, oxyporon, oxygarum, 
hypotrimma, apodermium, falacaccabia, ova apala; em
bamma, hydrogarum, diplois, laganum, traganum, ty
roraricha, zomoteganites, copadia, tyropatina, tra6:r, 
traRogalat:r, orinda, oxyzomus, leucozomus, tra8:ome-
1itus, taricha, zerbutn, acrocolocafium, paroptus, zema, 
paradoxum, clibanus, caryota, fmaragdinum, ptifana, 
carabus pro locufia; nempe Grxca explicatio Latini no
minis ; idq; non femel. 

His accedit varia ejufdem vocis nomenclatura atque 
definentia, ut pifa & pifum: cochlearium & cochlea
re: cepa arida & cepe rotundum: colocafia & colocafi. 
um, ~ funilia. 

Herc autem pleraque a Medicis inftituta videntur; 
nempe a rerum dofibus paflim defcriptis fumma cum ac
curatione , menfura: & pondera ubiq; occurrunt ; nempe 
libra atq; uncia, eaque non unius tantum generis : item 
drachma, fcrupulus, ligula, pugnum, fextarius, hemi
na, acetabulum majus & minus, cochleare, &c. Deinde, 
a plurimis inufitatis condimentis ac plane medicamen
(ofis : nee mirwn, ~m omnis condimentorum eleflio 
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atque ufus medicina= adfcribendus efl:, ad fanitatem in 
~oncoEtionibus adjuvandis, & ut malitia: obfoniorum ca
veatur. " Vera cujujlibet berhlf, inquit Plinius, naru
¾ ra non nifi medico effellu pernofci pate.ft; op1;s ingent, 
" occultumq; divinitatis, Cf quo nullum reperiri poteft 
" majus. 

Diodorus Siculus refert primos lEgypti reges viRum 
quotidianum omnino fumpfiffe ex medicorum pra:fcrip
to; perinde ut novimus J uda:os ex Mofis mandatis, 
viri in omnigena lEgyptiorum doarina experciilimi : 
atq· hoc illud erat, 2/gl-rav f x€iv ~a9de€iov, five ifta vi
ven4i puritas, qua: primum inftiruta foit pro falubrita
te corporis, tandem in fuperftitionem converfa eft; & 
jam non corporis cura agitur, quantum anima: . .. Ad 
h:.i:c, Athena:us & propria notitia atq; leftione, pra:ter 
Appionem, qui de M. Apicii ganea five luxu librum 
fcripfit, hos medicos numerat, qui de apparandis & 
condiendis cibis fcripta fua pofteritati reliquerunt: fcili
cet, Glaucum Locrenfem, Mitha:cum, Dionyfium, He
radidas duos, genere Syracufanos, Agin, Epinecum, He
gifippum Tarentinum, Erafiftratum, Euthedemum, Cri
tonem, Srephanum, Archyten, Acefiium , Hicefium, 
Dioclem, Philiftionem. At illorum omnium fcripta 
c+ae'7u .ixd periere, falvo noftro Apicio. Is icaq; pluri
mi a:ftimandus eft, quamvis compilator, quod nobis fo
lus e multis tanquam integer reftiterit. Siqua tamea 
fragmenta illorum Medicoum, qua: ad hanc artem co
quinariam pertineamt, a me ufpiam fuerint inventa, ea 
tranfcribere, interq; noftras obfervatio~es µiferere non 
gravabor. 

Aliquis forta{fe objiciat, plerafq; has no.(has conditu
ras effe infra digniratem & ftudium Mecli~prum. Re
fpondeo, in primis medicin~ temporibus, cum dicrte
tice ejus pr.rcipua pars exiftimata foerit, vei h,rc levif
ftma condiendi pr:rcepta Medicis magn:r ~ur~ fuen~nt. 
Confule Bippocratem de ptifana fua libris qe t~nui vicl:u 
ip. morbi acutis. Item hujusrei exftat qliud pra:clarum 
~1':~mp1utl1 Erafiftrati apud Galenum, ( g~ ~ompofit. 

· · phar~. 
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pharm. local. lib. 8. c. 8. & de vena fech adverfus 
Erafiftratum) infigni, fi quis alius, poft Hippocratem 
medico, & quern Athena:us, ut jam diximus, inter ar
tis coquinaria: Scriptores numerat; nempe de unius Ci
chorei, herba: fil i mulrum a:ftimata:. condiendi ratione: 
profeao benee t pro nobis, quoJ eduliorum curamMedid 
aliquando fufcepc:rint; Siquidem maxima pars hominum, 
cum Plinio loquor, volupt11tibus fru:mtur, ti vivunt 
alienafid11cia; ita v1tit curam aliontm opera? ejfe credi
m11s, meclici/q; proviftmz ~Ue pro nobi.r 

Si quis tamc:n ha:c quoq; ipfa condimenta fiEl:a, & non 
ex victu veterum quotidiano fui!fe credat, quod tanttlm 
a noftro hodierno ufu difcrepent, confulat velim Plini
um & Diofcoridem, aliofq; plurimos aurhores apud 
Athena:um ; ii fane abunde teftantur Apicio noftro. At 
videamus breviter, ut differant: in cibis quidem pau
ciffimi, qui non communes nobis cum veteribus font : 
ut Glires in quadrupedibus, & fumen: in a vi bus ftru
thio : in pifcibus Loligo, Sepia, Poli_pus, Urtica: mari
mr, Echinus marinus, Cochlea: terreJ]res , & id genus 
alia infe8:a : in herbis Colocafium, boleti : & tamen 
pleraq; ex iftis obfoniis etiam hodie in multis Europ:r: 
Afia:q; locis eduntur. Condimentorum vero materiam 
quod fpe8:et , alia res eft: nam multa funr, qux aut 
petdita, aut prorfus nobis inufitata font, atq; in folis 
medicament}s pofita, cert,; noftris culinis exclufa : in his 
vero font liquamen five garum pluriu-n generum, lafer 
five filphium, quod Laferpitium Romani vocant, ejufq; 
caulis & radix, ruta, coriandrum viride, cuminum, 
bacca: myrth:r, l.igufticum, fa:niculi femel), apii femen, 
cnici flores, origanum, nardoftachyum, fae fpica lndi
ca, folium, malobJthrum, Jfaris, Pyrethrum, coftum, 
Rhus Syriacum, maftice, malv:r, polypodium, urticx, 
cyperis, femen de fambuco, corona bubula, fanum Grx
cum, fefamum, bulbi, nepeta montana, cardamomum, 
fefili five fil Gallicum & lEthiopicum. Propter ha:c 
autem & hujufmodi condimenta rariora, vix ulla patin,a 
ex to~ Be tantis. obfoniis, qux in ho~ libro contin:anrui:, 

infeq\ 

r. 
\' 
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inferri poteft, qua: nofiris hominibus tolerabilis fit: adeo 
inufitatum quid & ingramm fapiunt; medicofq, adeo 
authores hujus cerre rei omnis coquinaricr fibi vendicant. 
Ipfius autem conditurx ratio, ut amiqua, ira fere una 
& per omnia fibi fimilis eft. 

• At propterea ramen hxc antiqua condimenra, quod 
forte protinus non placeant aliquibus, non abjicienda 
font. Nam ipfos vereres a pipere olim abhorruiife te
ftatur Plutarchus; triftefq; cirrorum fuccos :rgre tulif
fe, & per multa fecula tamum inter veftimenta in arcis 
fuis, odoris gratia, repofuiife, omnium fruEl:uum ta
men utiliffimum atq; faluberrimum : nee minus a fale 
abftinebant terrcr Indix occidentalis homines: quis cre
deret lupuli fiores in quotidianum potum admitri po
tuiife, iifq; tantam hordei dulcedinem, a:conomix folius 
graria, nos fumma amaritudine libenter infici voluiife? 
fruEl:us pleriq; Americani odoratiilimi font, ideoq; no
ftris Europa:is, primo certe advenru valde ingrati: con
td Americanis nofiri, quod iHo vehementi odore fere 
careant, fatui videntur: & hujufmodi fexcenta font, fi 
omnia perfequi luberet, qux pr::eter gufium, in Yittum 
tamen yulgo recepta font: profetto vel alieniffima palaro 
condimenta fola confuetudo tandem domat, adoptatque. 
Iraq; Latimts Latinilfl inconfiderare admodum atq; 
inepce nofirum Apicium perfiringit, propter nefcio qu~ 
condimema, fibi, fi diis placer, naufeam motura. 

At aliquis valde miretur, hodiernum gufiatum adeo 
vehementer ah amiquis decidere; ut ali::r cmnino fint 
\'eteres conditura:, arq; nofir::r; cum tamen fere eadem 
fint obfonia. Qua:res, igitur, unde h::rc nofira fimpli
cior cibum conditndi ratio ? a ruina cene Imperii Ro. 
mani barbari homines a Septenrrione, cafeo & ferina 
fubcruda viEl:itantes, omnia condimenra adjeSfra refpue
runt ; & quod a medicis olim inceptum, perfcetumq; 
fit, ad luxuria fraEl:ornm hominum fanitatem tucndJm, 
a barbaris ad primitivam fimplicitatem redaaum eit, 
nullo fere auxilioiis ad imbecillum fiomachum adhibito, 
prxter ufom, &: exercitium, & jejunandi neceffit:item. 

Q 1orf m1 
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Qporfum itaq; hl'.cvehementer confe-rvare fiudes? quod, 
ut arbitror, anriqua fcre medicorum monumenta font, 
& fola nobis e mu leis jam diu perdicis fuperfunt ; iifq', 
adeo vel ea ratione aliqua reverentia debecur. 

De fingulis aucem condimemis quid fentiam, wn~ 
gum eifec fcribere; neq; id omiffum eft ab Humelber
gio; certe ex amiquis Scriptoribus cujufq; fererei expli
cationes citavit; quas cantum non integras, certe fele8:i
ores ad rem illuftrandam imprimis facientes, variafq~ 
le8:iones omnes trJnfcripfi; ficubi vero deficere mihi vifos 
eU, in multi· fupplevi: noftraq; adeo qua:dam fpici
legia rannlm font ab eo reli8:a. 

Libro autem fer~ imprcffo, alia 
nonnulla mihi in mentem venerunc 
non omittenda, qu;r hujufinodi 
font, & cum in pr;rfacione exhibi
nt fine. ea tanquam Annotatio
num nofirarum f pecimina & quan
<lam reprefentatiooem Le{tor exi
flirnet vclim. 

Pi per, verbi caufa, omni um a
rom:ttum vulgatiffimum efi, & 
ou6d apud Apicium nofirum in 
fexcemis patinis vix uoquam de
eft : caro tamen illis temporibus 
venibat. Piper, inquit Plinius, in 
lndos peti, pondere emitur, ut au
rum & arge11t11m : Et tanr;r ;rfli
mationis fuic, uc Fortunata Trimal
chionis uxor id mola buxea in 
ccena Iibera per fe triveric: imoga
rum piperatum omni um longe pr;r
flantiffimnm foit r.ondimentum : 
adeo nihil pepercit antiquicas in 
condituris conficieodis ad gufium 
conciliandum, maxime fi fioma
cho utile fuerir. 

Jus nigrum Spartanorum adeo 
ce!ebratum alµa.11a.v fanguiculum 
(porcinum pura) fuiffe refiarurJul. 
Pollux I. 6. onom. Q_uod ft verurn 
efi, firenuo argumento efi, Spar
anos non fuiffee Jud.tisoriundos, 

In his autem condimentis de 

ifia infana & prodigiofa luxuria 
Heliogabali , quatnvis fob ejus 
tern pore vixerir, ut fupra diximus, 
neverbum quidem ullum, non ul
las Scribli ras auc placentas inve
nio : Sportell.r & arcolagani Pa
pirii Peri nufpiam apponuncur, ut 
nee bellaria aut cragemata : cina
momi & papaveris nulla fit men
tio : Sefamum & crocus nifi fe~ 
me! occurrunc : fecund.r menfai 
hie ncn apparancur; ica non fiu
duit aurhor dulciariis, quantum in
firmi fiomachi digefiioni. Pro
fefto ars h.rc nofiri Apicii coqui
naria maxime ad faniracem fpe. 
ltat non ad magnificas lautitias 
extrndicur, Nam porcus Troja
nus, aliis animalibus indufis gra
vidus, menfis nofiris non infercur : 
ur nee pacinarum paludes Vitellia
n.r, Scaurorum jecinoribus & Ph.r
nicopterum linguis , fafianorum 
& pavonum cerebellis, mur.rna
rum laftibus onufi;r: Searus & 
Acipenfer, Romanis in deliciis 
habici,hic pr:Etereuntur: leporum 
fagio.tcio, Yarronis remporibus in
fiicura, filecur : anferum & fuum 
fko ar!da fartilium jecora, M. 
Apicii inventum, non memoran-
ur, Item in verufiiffima illa crena 

M celli 
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Metelli pontificis rnulta occurrunr, 
qu.£ hk non amplius dignofcuntur; 
ut Balani nigri, Balani albi, Pelo
rides, Glicomerides, & fimiliJ : ft 
lex tamen Cornelia Sylla! Dilta
toris extaret, alias res Romanis in 
viltum expetitas fciremus, & qua! 
forte ab Apicio nofiro omiffa fue
rin•. " At quas res, Dii bo11i, in
" quit Macrobius, quamq; exqui
" jita & pene incognita genera de
" /iciarum, quos illic pifces, q11a(q; 
" off11/a1 nominat ! Verum lex 
ifia, quantum fcio, periir ; periit 
& Appii liber de M. Apicii fingu
lari luxuria; alcerum fcilicet ad
miniculum nofir.E fcientiz coqui
naria-, certe elegamioris : luxuri
am tamen non circumfcribit Api
cius nofier e vilioribus condimen
tis : nam hie Roma, Tarpeia, Ta
rentum, Ofiia, Bai:r, Picenum, V c
fiinum, ipfaq; Alexandria, Theb:r, 
atq; Parthia, Numidiaq; fuas quo
que dapes nobilitant. Igiturin his 
condimentismedium temperamen
tum in!linJilfe videcur nofier Api
cius inter rufiicitatcm & fummas 
dcl icias: ita ut ilium bominem 
frugi & non vanum levemq; Seri p
torem fuilfe intelligaris. 

Rurfus, fi quisqu:rrat, cur Gra-
ci Romaniq; tantopere appetive
rint infelta marina, pifcefque ; id 
quad PIW1ius tefiatur; " L11xuria 
" non aliunde major, quJm econ• 
" ch1trum genere provenit : jam 
" quidem ex tota rerum nat11ra 
" damnofiffimum 'I.Jentri mare eft, 
" tot modi1, tot pifcium faporibus. 
Refpondeo, quod ad mare medi
terraneum ucraq; gens incoluic : 
deinde, primum ex penuria vi,. 
flus omnia gufiarunt, maxime 
cum nulla religione obfirilti im
pcdirentur ; item, quod ifiud 
mate, in quo fluxus & refluxus 
parvi fuerint, & innumerre inful:r, 
id gcnt1i animalibus prz oceano 

abundaret, & qu:E facile capi po
tuerint: deniq; cum pltra<3; cruda 
in viftum primis hominibus cede
rent (ut jam aligua eorum pars 
apud ,10s, ofirca puca & pler.iq, 
c,;nchylia) per fe falfa, & tan
quam piperara invenra font, na
turali quodam fuo condiw ,,, co, a-

~

91 grariffima ufq; fue1 ,,nt. 
Pofiremo, illu~ hoc loco pra::

t rire nolo, nofirum A pic1um cri
m apud fummos Cricicos, fccu 

l, rum proxime przrericorurn, mag
num pond us femper babuiffe ; 
nempe apud Cafaubonu ·1, Scali
gerum , Salmafium , Grorerum, 
Pomanum, Turne bum, Lambec1 um, 
aliofq; quern fane ciraffe dignati 
font, ejufq; aurhoritatem fuis con
jetluris firmandisfa>pe adhibuerunt. 
Cafpar Barchius irnprimis audicn
dus efi: R_i.icunq; a11tbor eJl libel
Lorum Jane 11tili11.m & antiq11orn111, 
q11i fub nomine Ca!lii Apicii circum
fenmtur; mcretur in pretiobaheri : 
quoniam non pauca babet, q11-t nefcio 
an aliunde difcere pof]is. Apicius 
fufe & accurate, inguir Ludovicus 
Nonnius, coquorum provinciam 
traftavir. Igirur miror eorum ne-
rnini in menrem veniffe, ejus edi .. 
tionem poliriorem Iimaffe ; maxi.
me cum Salmafius meminerit MSS. 
cuj ufdam Vindiciani ex Apicio 
nofiro excerprorum, qure, ait, pe
nes ilium fuerunc: Is autem Vin
dicianus Valenriniani Jmperatoris 
fummus Medicus fuit, vi!<itq; al.
ter .. nrum proxim6q; ab Apicio 
nofiro feculo : cerre fi is diligen.
rer ad Apici um fiium attendiffec, 
non frufta labu affer in expofitione 
Tetrapharmaci Ad11ani. illam vero 
rem Criticis perpkxam brevirer 
exhibebo. 

H:rc aurem font verba .IElii 
Sparriani in vira Adriani : " Inter 
" cibo1 11nic e amabat Tetrapharma
~~ c11m, q11od erat de phafia110, fu-

" mine 



[ XIV J 
' mine, perna, & cruft11l.:. Idem in Cafauhono, ranguam fex fpecie~ 

'' vita /Elii Veri C:rfaris fie re- habent. Salmafius autem non ma
,, fert: Tetrapharmac11m, fru po- ~is per(ru~ rei c09ui~ari:r antigua: 
" tius pentapha, m,rcum, quo pojlea m plunm!s cefp1tav1t, gu:r brevi
" femper Adrian/Ii ufi1s ejl, ipfe CIE- ta~1s caufa non perfeguor, cam in 
" Lius Verus dicitur reperijfe ; hoc pnmo crufiulum per fe intelligi 
" eft, f umen, pb,1fian11m, pa11011em, :,:oJuit; in fecundo pernam re
" pernam cr11jl11lata111 & apr11gnam: Jiceret tanguam fupervacaneam 
" de quo genere cibi aliter refert gu:r ramen ejus f~rculi pra?cipul 
" Marius Maxim11s, non penra- pJrs efi. Rem vero ut dl paucis 
" phannacum, fed tetrapharma- exponam, Tetrapfo1rn~acum irag; 
" cum appellans, 11t & nos ipfi- in co!lfiat ex duabus av1bus gallina
" Adriani vita profecuti f11m11s. c_e1s, pavone & phafiano, & fimi
Eodemq; Adriani terrapharmaco liter ex duabus pr:rcipuis & maxi
frequenter ufus efi Alexander Se- me .rfiimaris partibus fui!J:r car
verus, Vopifco authore. Igirur nis; nempe futnine & petna fed 
ex tribus aull:oribus, nempe ex aprugna, id efi, ferina, crufiula
Spartiano, Mario maxima, & Vo- taq; id efi, farina in crufiulum co
pifco confiat ifiud ferculum tot ll:a fuperindutla, ut nofiro Apicio 
impe~toribus in deiiciis habitum, condirur Jibro 7. c. 9. Ira una 
tetr.ipharmacum reflc appe!Jarum ranrum fpecies perna crufiulara & 
fuiffe. At ipfe Spartianus de eo aprugna, non dua? aut rres. Huie 
primum hallucinatus efi: ob in- autem ferculo 1Elius Verus inven
fcitiam rei coguinaria?, unde tor ~or no~en a medi_cina fumptum 
ubig; errores nari funr_: n~m in 1mpofu1t; ac fi d1ceret, alimen
urrog ; numerando gravicer !mpe- torum rationes arci; infiituta ab ea 
git rei fcilicet defcribenda: incer- perenda effenr, idque adeo ad ho
rus'; figuidem prima ejus Tetra- norem rei fecir. 
pharmaci narrario imperfefta efi, Atg; h.rc hacknus tanguam fop
& pavone omilfo, crufiulum ne- plementa ~uadam ad annotationes 
fcio quid adjecit: fecunda auteJ?l nofiras:~ehgu~ autem paucula,qita: 
perfecta efi ; ~uam t~~e~ ex ~1- o?fervat1?~e ahg.ua ~ expolitione 
tubatione plane nefcmt 1ta fu1f- d1gna m1hi ufp1am in hoc opere 
fe, ut potius pentapharmacum ap- occurrerinr, ea fuis qua:q; Iocis 
pellaret; & codices optimi, tefie pofui. 

APICil 
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Qui EPIMEL ES 
1 . . 

01C1tur. 

CA PUT r. 
Condit um P aradoxum. 

Conditi Paradoxi Compofitio. 

- Ellis p1rtes XV. in xneum vas mittuntur, 
prxmiilis Yini fext.uii duobus, ut in co-
8:ura mellis vinum deco(J u:is : Quod igni 
lento, & arid is lignis calefa8:um, commo
tum ferula dum coquicur fi efl:ervere ce

perit, vim rore compe'fcitur, pr:rrer q uod fobfira8:o 
igni in fe red it: Ci1m perfrixerir, rurfus accendirur: Hoc 
fecundo ac renio fiat. Ac tum demum remorutn a foco 
pofiridie defpumamr. Tum addes piperis uncias IV. 
jam rritas, mafiices fcrupulos trts, fol ii & croci drach
mas fingulas, d::18:ylorum oilibus torridoruni quinque? 
iifdemque da8:ylis vino molliris, inrtrcedenre prius fuf. 
fofione vini de fuo modo, ac numero, ut rricura lenis 
habeatur. His omnibus pararis, fopermittes vini lenis 
iextaria XVIII. Carbones perfi£1:o aderunr duo millia. 

HUJ\IE LBE RGIUS. bcr hie primus ;i, cur,1 & diligen-
. tiJ, qua: c"ll/_A"-,c;<.t eft, eo 9uod 

EP,meles. J Id efi, accurarus & diligencer & acctirJce defcripra 
diligens. Quo n0minc in- comprehendJt YariJ conditorum 

frripcu~ dl ab Arkio noflro Li- e ... condimencornrn ad opfo111.l 
£ COU• 



t'ondienda genera, & quo p1cto 
vel in alien()s menfes c0nd1ri & 
fervari poflint fructus, oler.1, & 
condiranea alia qu:1111 pl11ri111a, 
mulraru1119~e J!iarum ad culinam, 
& menfarum lamitiam , epula
rumgue mae;nificenriam, nee non 
ali as neceffarios falubrdque ad 
ufos fpectamium rerum pr.1.p,1ra
rnenra . 

Conditnm.J A condicndo, hoc 
efl, fapidum facic:ndo &: dclicJ
rius cibariJ. concinnando & pra
par<lndo dictum eft condirum, 
medi.1 0 II,1bJ produc't.t ; item 
condimencum, condimra, & con
diraneum. Quorum condirum 
d icicur vini feu pcrionis ge nus 
aromatis & ali is odnrifcris fr,1-
grantibufo11e rebus v,iriis conrin
n 1mm, eleg.111s & fuavc. Con
d;mcnrum vero eft, guod ad con
diendJ opfcni:i fie. Quod fi per 
fr fir, Grae& fed ufurp,1ra a La
t inis vcce, embamma dicitur, a 
verb;, :µCd,;rJ-iv, quod imingere 
ell. Latini eiidem ratiche ,1 cin
gendis in iis dapibus inrinftus vo
cant. Conrlitura ell ipfa condi
memi cum aromaris & aliis imri
mencis elegJns & deficara fallura 
& opus. Ac Condiraneum dici
tur, guod crndiri pJreft, ve l 
condi, fi a conder.cio, id ell, re
ponendo & fervando dicirur, fi
cut condirum, media brevi, gu:d 
repoficum cft, & krvarum. 

Paradox11m. J Nempe, quod 
admiracione 6;gnum efl, & ho
minum op'nioncm foperJ t, pr;r
ib ns, utile & ccmmodum. 

Partes xv.-1 Pando lib. , )• 
qua? juxta AJricrrr:um , faciunc 
congium, qui concinet fextarios 
fex ; fextarius vero unus hemi
nas duas, gu.r continent aceta
bula quacuor, cyachos vero duo
dc,im .. 

Deco7ulfr.J Ad confumpt10ne1n 
vini : Unde & decoclores dicti 
funt, qui p,1rrimonio abfumpto 
,1d inopiam font redacli. 

Vini rare.] Hoc eft, vioo ror;, 
mJre infperfo. 

In fe rrdit.J Hoc cfl, 1d pri
flinam formam non ebu!lienrem 
revercirur, & frrvere & ebullin:• 
ceffat, fervorquc fedatur. 

P~llrid1e.J Id efi, die IC(JUCn-e 
poft remorioncm a foe . 

Cum pircris unciiJ·.J Lege, tum 
addeJ tipeiis 1111ci.1s incer Aro
mJta, quibus in condimearis urt
mur, eft vel ip1i.tm piper, quod 
n-:,cius ipfa Ccquina, uc air Ma
cer, guJlJ) Mcdicina tacit. Dt• 
cujus ufu Plinius lib. 12. fie fcri
htt. 'Ejus ulum Jdeo pl:Kuifft
' mirum eft. In aliisqll!ppefoa 
' vic:ls ccpit, in aliis fµecie s tn

' vitavit. Huie nee pomi ner bac
' c.r commend.nio eft alt9u,1. 
' Sola placere ama ritudine, K 
' hanc in Tndm pen. Quis Ille, 
' qui primus cibi~ e:petin voh,ir ~ 
• Am cui in appccrnda avic! ,cart 
' efurirt non foi c Cttius? Urcun
• que fylvc:ftre r:e11r1bus fots cfl, 
' & camen pondcrc emicur, uc rn
' mm & ar~cncum. Natura illr1 

' ica Diofr,rides, lib. 2. &. vis 
• efi ca!efaciens & deliccans, uri
' nam cir; concoctiones adjuvat; 
' fomnum & dppecenriam cihi 
' conciliar, ucumur911e ob id eo 
' ad intintlus ; ejus camen ufus 
' hyeme, quam :Efrate aptior. 

.Mafticbes .] ' Porn contra fan
' guinis cxfcreationcs & diutinaj 
' tuffes utiliffima. Scomacho ac
' commodata efl:, & commendu; 
* caca oris halicum commendat, 
Diofcorides. 

Fobi. 7 Scilicec Nardi. Nam 
eo, quocl. anciguis fimplicicer fo
lium- e~iam '1icebatur, fub pro-

p~i~ 



p1·10 Malabathri nom1ne in fe-
9uemibus ucirur A picius. 

Crnci.] Q_ui crocum biberinr, 
trapubm non frnrienc. Ebrierari 
eo refifiunr. Somnum f.tcir. Ve
nerem fii mular.Plin.A mabilem co
loris b ' nirarem facir. Diofc'.lrides. 

Dragm£ fingu!.£.] l egendum, 
Dragm11s j111g11las, id efi, cujulque 
clrachmam unam. 

D.ttfylornm offib111 torrih·11m.J 
Hoc eH, palmularum & pJlm.r 
arboris pomorum, qua: in cffibus 
aruerunr. 

De fuo modo ac numero.] H:-c 
~11, quantum faris e/1 pro fui im
bibirione ac mollifir.ari one. 

Cm bones. J Scilicer vivas non 
morruos, hoc efr, prun:1s . 

P-erfeElo.J P,iraco & confccl:o. 
Duo millia.J Hocefr, quanrnm 

facis efi pro complera conteguen
da cocl:ura. Accip1r enim nume
rum certum &. finirum pro incerco 
1: ' infinico. 

CASPER BARTHTUS, 

Cofiura. J Larin.um efr, qucd 
& Philoxenus in G]offi s agtrH::ir. 

In Je redire.J Venu/1e dicir J· 

quam ex frrvore fobfidenrcm, 
9ua{i infana fuiffer, ur eandem 
refumi. Tirinnius eleganrilfanis 
his verbis, ~ 

S_.1pienria gubertmur rorquec 
bav1m, baud valencia : Coguus 
magnum ahenum, quando fcrvir, 
paula confutar rrul!a. 

Si effervere ceperit clixatin, 'l.i11i 
rore compefcitur, pri£ter quoJ _r11h
traflo igni in (e red it: c, m perfi ix
e1 it, ria/Hs accc11dit11r.J Romana 
ha:c font, pri£ter q"oa, alia ra• 
tione fignific.1r, fubrrall:o enim 
igne, cogirur pa11Iarim confidere 
ebullirio, mox ignis reddirur. 

t probo homineg irndace~, qui 

q u~ minus pra:videnr, pro 01Jrcu.: 
ris & abfurdis immuranc. lnfefot 
gloffema efi in ec1dem compofi• 
cione. 

Vini ros.J Levis -gt1trarimgue 
foll:a infperfio ; ut ingenium ro• 
rans apud P. Melam. 

Pof/ridie defpumatur cum piperi.r 
unrii.- quat11or, jam tritt£ maj/icbu 
fcr11p11/i, trib11s, fa/ii & croci dracb
mi, fingulis, daflylorum nffihl-U tor-
1i.fo, q:,i11q11e ii1iem dallJ!is vino 
pr.£mo/l,tis (intercedente 1;idelicet 
prilu J~ff,f,?ne j de fuo utique 
modo atq11e numero, ut trit11ra lenis 
hpleatlil·. J Verba inclufa func 
aliunde incrcmiffa. Videmr aucetn 
pr;.tcipcrc, uc dacl:ylorum offibus 
quingue tlallyli incegri addancur, 
iiE1ue vin0 fuffundanrur ad emoJ
Iiendam triruram. Vox iifdem va
cillJ.r in edirionibus, iraque fufpi
c,)r fcri be11dum : Item fen is, h. e. 
Jex da.fi)'hf, Nam offa dall:y!o
rum vix efi uc vino mnllefieri di
cendJ exiftimem. Ee rnagna co~ 
µia g!offemarum in his libellis efti 
ur in fequeme rmemace: llbi ta
men prudenrior Torinus, qui alie
na parenrhe{i inclufir. [ At ifia 
pJremhefis inedicione Bal1le:rTo• 
rrni nm apparec, irem quid fibi 
vulr Barchus, cum de cdirionibus 
Jrquirur, an Vcneri :mam quoque 
inccll1gic? I rjler. J 

Carbunu.l Eos ad numerurrt 
vendidiffe, 7x cerra: magmcudims 
h:ibuiffe, non fecu\ ac in Belgio, 
& Germani~ ncnu!Iis locis ce
f.pices foffiles habemur, & fallitut 
HL1melber~1us, qui numerum fi4 

nicum pro iofinico accepic. 

i1sTER• 

Ccndit11tn.J Par,doxum tnti.'f fi
ctiria vina arJmaris confell:a Con• 
d1ta numerJt Plinius, Jib. 14, 

B ~ ~ QllAbil 
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' Q 1.1lia nunc qu~que fium, in- effe, ma;;1me cum pofi additio
quir ilk, ' pipere & melle add i- nem aromatum & vim, condicun 
' t<>, qu;e alii condin, alii pi- w,n amplius cogucndum effc v1-
' per,ita drpellanr. Ante c:.:n,tm derur. 
Frq]"Jma ci1n11rfcreb.iti,r. Arhe• Si effen:ere ccperit. ] Ciera ef
n;rus. Hoc eft illJ Promulfis five fervefcenriJm vi num primo inje
pocio ex mulfo apud vecercs (\-um diffipJndum el1 ; ideo ro
jn pr'ncipio ccra.irum eonvivis ties ignis accendirur, ut femc:l & 
app0ni fi lira, ad appecicum ccn- feLur,do, & cerrio fia t. In 0~;) meli 
ciliandum, firm.mclumque. I 0 i- v;:r-·) conficiendo, id derics fuf. 
rur anr·qui non remcrc prin .. 1m frrvit.icicndum er.it, l'linio au
firim in conviviis nifi mulfo fc.:d.1- ttorc. 
bmt. Ira in gutbcionc iftius Ii- Po_llridie difrum,1t111 .7 'emre, 
bn,l? r.rn;l' apud Perronium, Tri - fur, rnacanrc ex lll" ra in perrn
m.1lciop ,c~11.1cem fec;c.clarJ vocc, lti,ne omni 1111purimc mt:lh5 ; 
ft Qt is CL nvivJrum icerum vellcc qui>d in melle, uc Macrob1u~ 
mulforn fomere; fi11 eul.1rcm nem- pt:rhibct, '1d quod optimum dt. 
pehcndiccmiam gr.1tifTimi & c.1n- ' in ima dt. fcdirer reliquo p n 
tum n •n, cerc::a foeti~, neccffarii ' dernfiu>, 111 v.1!e ig1rur mtlh; 
C"> ndimenci ad reliquas ]Jutici 1i, ' r.1r~, q 1;r in imo dl, uriLl tK· 
crmp r.u•on;fourrra'ludium. Re- ' pra!1ac 1 xdere, & 1drn foper 
clt'. 1 irnr ifliufondi condicum ca:- ' n.1tJnre pr.tciofior ell. Addc, it.: 
teri~omnibus edultispr,tp:ifuit ,\- c,mmodn1s defpu111acur e.- rei 
pie tts no!1er. nJcura, di uciuf< ue .idea a nweun 

In &ncvm 1..is ni .•tu1;t1:r.l r,11 ferv;irur, 111:nufque cir:, accfur, 
filr ile ; nempe fir ignicio t'.1c;l·11s ;:uc v.ippa fir: Qua> omnia o, 1111-
rcmpererur a:guabilior & lei ;or fl~rJ .19ua·, aut alliumine ovi, m 
fiJt, ad vini corms eke-.{ ioni m. hcdicrnLis mo, cft, concin~cre lo
Item i!1ud vas .tncum fianno il- Jene, ad magnum derrimcnrurn 
lini melii1s el1, ira enim fap-::r 1n- ifbufmodi comp firinnum. 
rcger con1crverur. Nam fbnnum J'11•c1 is 1111,ia, .,,11.1ruor, pm t,, 
c< mpcfcit ,uu:;inis vims. Atque t,u.J H.tc pondcri , arrnr.nio mc
i!lud qurqrn: e veccril t:s inventis diunam fap ic, &. mcd ;cn~ a11 
foic. V:de l'linium, lib. 34. chores liujus rc1 vind'fcat, Lon co-

Ft midis li,,nis c.ilef.itf :ar.7 Ha:c u s. C1Lrnbonw e;. 1ftimJt con
arid,1 lie.1 a cocl:ili,1 quidam ewir, dirum c!~e invencum mcd1rorum 
fed 11 ,111 .id plenum c0cl:.1, perinde Gr,ccc,rurn Roma mcdic111am fa. 
uc e3rb, nes, qui pt:nitus IY ad pie- cicncium ; 1dco in corum fcrip
nu m cotti tirnc.c~nfoleSJ!rnaiit m tis muhi plcx conditi c mpoficio, 
in n"ris ad viram Pert111,1c s. Li;;- cir.u A:.tium , & Nicolaum M1-
11a cnll.i re fi,mum f.rci,wt. 'VI- rcpfium; fcripcores noflro Apicio 
pi,mus. Sane hie i~nis bis mencio hat,d mulco infericres : Vecercs 
fie, e lignis arid is & cartombus, aucem !..acini, mquic ille, appel
fcili cec ne ufquam fomo conca- lacionem cum re ignorarunc; guan
minecur, ad eleganci.1111 c.:-nfet1io- t m hoc verum fie, alii vide
nis. At quad numerus ·nfra ad rint. 
carbone< noracur, venfimile efi Jlfajlicbes fcrupulor tres.J Con
d:: una & ddem re inc~llig<:ndum dicum mafiichatum, cefie .tElio 

Lam-
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Lampridio, primus invenit Vari us 
Heliogabalus. ' Et nullichacum 
' & pulegiatum, & omnia gu.e 
' nunc Iuxuria retinet, primus in
, venir. Nam rofarum ab aliis 
' acceprum, pinearum eriam ac
' tritione,odorarius reddidir. De
, nique h;ec genera poculorum 
' anre Heliogabalum non legunrur. 
' Item idem in vita Alexandri Se
, veri, is a:fiate vino cum rofa 
' condiro ufus efi: Q_uod guidem 
' folum ex diverfo genere Helio
, gabili tenuerar. Idem. Helio
' gabalus primus & folia rempera
' vi t rofaro & abiinthi.iro; nempe 
' condi ris ante eum ufiraris, vu!
, gufque ad bibendum ex iis in
' viravir: Alia ramen, urrote Sy
rus, Aromara condttis adjicere p1-
tuir, qudm qu.e anre· fuerunc iu 
ufu apud Romanos. Ibidem. ' Gnr-
1 dianus junior fuir vini cupidior, 

femper tJmen undicunquc con
' diri, nunc r-,fa, nunc mJfl1che, 
' nunc abfinthio, c::r:rerifque re

bus, quibus gula maxime delc
' {brur. 

De iflis aurem c:rrerifquc rebus 
Judi Arhena:um, ' PropJmatibus 
' admiicebanrur-pip&, malaba
, thrum, myrrhJ, cypcrus, un
' guencum J.Egypdum, im:> reil:a
, cur Plinius guofdam un(:.urnca 

bibitfe ; id dl, olea ,1r Jmari
hu 11nbuta. 

Craci. J Crocus v·no m're con
vcnic, pr.Ectpue dL:lci. l'lin . lib. 
2. I. M1rifice adjuvJr c. ncotbones, 
m.1xime rerrias e:pc:d1r, prorrer 
e-xim1a111 parrium IL,btilir.ittm, a
liafgut <lores fu pra in 110r1, Bumel
bcrgii memoratds. 

V111i lenis {c:i.tari ,1 Xt'TTT. J rn 
otlJvo Geoponic('n condirum con
ficirur ex ptpere, mclle Anica, & 
crcre vino arque all·o. Si quaras 

,f!tcm, cur vinum Jene, gilvum 

pura, in coll:ura mcllis adhibel• 
cur ? Rdpondeo,quod vinum !enc, 
id eH, medium inrer album & ru
brum pra-cipue concoftionem ad
juvar. 'O Y..1pp,~ '1'Jb-7H pcf,'-V• 
Arhena:us. Idea if1ud vinum me
di"m, Varr,.,ne aurhore :ipud A, 
Ge Ii i um ( mane fi.mpn•m ) eife 
prandnan caninum : Quod & ipfi 
Gellio, & recenrionbus incerpre
tibus explicaru difficile adm:..dum 
foiffe video. Q_ui tamen locus, uc 
arbirr0r, fie commode e):poni 
potefi; nimirum, fi quis in pr,111-
d io, gua> erar kvis 9 u2.d,1m Ro
man is m.1tucina gufiario, vinum 
medium fompferir, is fame Ca
nino CJ. na rurus efi, proprer ve he
menter autlam ciborum apperen
tiam , c.:incotl:ionemgue mi rifice 
expediram. • Ad ha.c f_petlanc 
ifli verfus apud Horarium, L. 2, 

Sacyr. 4. 

Aufidius fort i mifcehat mc/l,t 
F,derno. 

l'rfe11d1s;., qr,nniam vacuis com. 
mitrere ve1;is 

N,L n!fi Lene decet; leni pr.£cordia 
mulfo 

Prolueris melim-

Hunc aurem lorum bene exp-nit 
L. [',91111ius: Cacius, inquic ille, 
dwrn,1t in Proniulfide, genLrO• 
furn mulfum ei-.hiberi, tcd Jene : 
Non gurxl vi ruperct c,~mpofirio
ncm mulfi ex Falerno, figuidcm 
verus erar prJverbium arud Gu. 
I nes. /l-f11IJ~m guo rrol>r tempcrcs, 
mifcrndum ejJe nno H;mcttin <(-;, 
Faierno 'lCtidn. Uti Marrobius 
auftor efl S<1r. 7. Sc~l quia i11 
menfa: principio, exredir knts 
ror10nes pr;rmirocr0, idea C:uius 
mulfom ex Falerno danrnar, (1ucd 
lon~c gener., fiffimum erat vinurn , 
rum enim temp ris in ul u erac 

B 3 m\dluiu 
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mulfum pr:rhere,a quo promulfi
dem cren:E inicium dill:am viri 
docri fulpicantur. Sic apud Pe
tronium in ca-na Trimalchionis : 
Feceratque poteft,ttem, fl quis m
flrian vellet, m11/f11m f11mere. L. 
Nonnius; qui ramen norandus ell: 
propter omiffiones in hoc cexcu, 
qui fie fc habec, fewatq11c 1,otcjla
tem, clar!i voce, Ji q11is no_(/rum 
iternm vellet , mulf11m fumere. 
Semel enim mulfo ab omnibus 
convivis pro more fumpco, icerum 
mulfum, mpoce gratiffimum po
tionis genus, convivis obrulic. Li
fler. 

D.1l!Jlorzm:1 offi/,us torridornm. J 
Ve! corridis, uc Torin us h:ibec. 
Nim ucrumque legi, & de d.dly
lis, qui fumma aridicace oflibus 
firmiter adh.Ereanc incerprerari 
p:,tefi, five id Ii.it naruralicer, vel 
arce; nempe fi paffi fuerinr more 
\lVarum, ac infolae,i hie fpecies 
aliqua daB:ylorum, aut mJdi;s con
fervandi eos indicari vidernr. Fu
tiles admodum font C Barrhii 
corre B:iones in hunc focum : exi
menda quidem func offa e dach
lis & abjicienda ; qu ·d evinci t 
eorum maceratio ante triruram, 
qua- lenis effe non p,cuic, fi ime
gri foerinc. Daclyli offibus tor
ridi opponuntur daB:ylis pingui
bus infra cap. 32 in OX) p-iro 
pr~frriptis. An palmul:r nuc,tln, 
quas qryotas voe.inc, apud C. Au
reiianum? 

Eadem pr:rraratio daft, !-:>rum 
Jubctur apurl Scriboniurn L1rgum 
Comp. I 43. P11/mulaJ· c,iryot,u n. 
trigint,1, bas macerari nportct in 
paJ]i fextari11m unum, atque c,nte
rerc : Nee ibi oflium menrio ulla 
fie, qu;r oon abjicere ahfurdum 
effet vel cogicare. Icem alibi prop
~er eandem raci_onem de offibus_ 

tacet idem l.argus, c. 74. C,1ryo
tarum (id efl: , palmuladi ve palm;,c 
caryot:r) recentiran triiun (nempe 
non offibus corridis five ad olfa 
ficcm•rum) pulp,ts medias, detra
lla rxteriore rnte, interior ib11fq11~ 
venis. 

Harum autem vim docec Diof
corides,nempef,cciores da[lylos fl:o
machicis uciles in cib'). 

CarbQ11es pe,feElo ,u!.·nmt d,,o 
milli,z.] Ad confell:ioncm perfi
dendam. Sane ad tot i?niciones, 
maximeque ad plenam decoll:io
nem vini in difvumatioue rnellis 
adhihici, mulri carboncs requiri 
videnrnr. Du'.) modii Iegc:rem, nifi 
confhret ligna & CJrb:-- nes olim 
appcndi. Lii;ni quotidi,mi pondo 
millia, Ji ej/ ~opia. Pollio in vira 
C!Judii. 

P)fl:remo de conditis illud di
ccndum ell:, quod perhibet Ari, 
florelcs a~•ud Athena:um, ncmpe 
vinum modic_; dcc ' ltu111, p'.ltu 

mi us inebriare, ouod ejuo vis co
ll:ura fiat imbecillior; h.c fane vinl 
condicur~ ad fiomachurn recrean
dum inllirutx font, & ad fanira
tcm cJnkrvandam eximie fact
unc. Ac nurcr.t: inventionis vini 
c::ill:ura, quo fpirirus ignei elict
anrur, aromaribufque & faccharo 
condi:mcur, corporis pefl:is & per 
nicics efi. 

Jflud vctcrum prrwcrbium non 
omittendum cfi : NJm id ex ufu 
erfc pJtefl: m fimilibus condiruris; 
ncmpe ad rnulfum probe tempe~ 
rand um, mifrendum effe ex novo 
Hymertio & verulo Falerno. < Sem
' per mulfom ex veterc vi(n, in
quit Plini us, ' urih flimum, fa
' cillimcque cum mcllc concorpo
' rarur, id quod in dulc1 (1d efi, 
' novo) nunquam evenic. · 
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C A P. II. 

Conditum Nlelizonmm. 

Vlatorum conditum melizomum perpetuu . quod 
fubrninifiramr per \'iam peregrinanci. Pir .1 tri

tum cum melle defpum1to in Cupellam rnittis C 1·ti 
loco, & ad momentum qU3ntum fit bihendum, tali n 
aut mellis proferas aut vini mifce:is : Sed fuaierir, n ~n 
nihil vini melizomo mittas adjiciendum propter mellis 
eximm folutiorem. 

HUJ\IELilERGil. S, Condit i loco.] Condi tum fim
plicitcr prolacum, efi vinum arc-

M Elizomum. J Id efi, MeM· matis & aliis cdoriferis confe
( ~Jp.,v, jus mcllitum & ex t1um. Vidc apud Altuarium illi

defpumati mellis mrxtura confe- u{modi compoficiones in medica• 
ll:um condicurn. 1 Mel cum ca:ce- mentis. 
~ ris fumprum nurrir, c0loremy1.e .Mu11ent11m. l Momentum pro
' verb bonum effici r;' Solum vero prie exiguam ·guJndam murario
' pocius emaciat, 9uam reficiar , nem & pcne indivifibilem figni
' lorium enim cit , id9ue fupra car, 9uod Graci £701.1.ov vocJnt. 
' t"lodum purgar. Hippocrates in VJrro, momenta tcmporis uterq111: 
Ii bro de morbis. difceflit, hinc 9uodcun9ue mini

Viat~n11n.J rd eft, i rer facien- mum pJtefi momentum appelJJri. 
mun, & peregre profi ci fcemium, Plinius, Comitial,bus m1rbis Oe
perque vi.im perer,rinJncium. fjpw m cum M,1n b1 m~merto r1 o-

Perpctu11111. J Hoc eH Perenne, d,·fl. Ee in hoc fignifica tu 
diururnum & lohdum, quod frm- fa-pius accipirur ab Apicio n-:.~ 
per durac & pt:rmanet •megrum nro. 
& incorrupru m. <;uttferit .l Id efl, cJmmodum 

Melle difp111nat1. 7 Cuju, ufus & ntile foc,ir . 
fcmpe r unlior ell. Crudum enim Ml/ta,.] Id cfi, permittas & 
omne rnflJc, alvum & rut1im pro· find s. 
nrac, ob 9u,1111 caufJm dclpu- E.xitum j?fotiorcm. J H::;c efr, 
maro uri oporrec, auch:i rc Diof- cffufi nem & txi:mptionem ef-
oridc. flu vu mquc paratiJrLin , f.tcil iJ1 

lupellam.J VJfcu!um cfi, ~ cu· l\.lll'l llC. 

pJ per d1mi11urioncm fie didum: 
upa ver·> inter p'>t0ria vafa nu

n1crab.1rnr, nominc ,1 cJupon·bu~, 
-JIil in poc11li~ co ureba.ncur, ad-

CA~Pf'R BART[ll\JS. 

c,,pelfam J Ex Gr.I'co L1ci nis 
ufil dcdit, l'ollu-:, 1.6. c. 16. T~ 

B o 
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!) t-ii1rdµct7et ~ ,rJo7i1ew .. iv 7r, fuperfundebatur : Sed & alio 
i?f'lf"or, 7d -yi J'~-;retf '0 x,r.,-;r~l-..MII genere coll:is addebarnr. 
~om71xd. Hefychius. Ku7r ~Mov 
JJ'@- ,r;ro7iiel~ Jr.{011• 1 I s T E R, 

Mitterc. J Verbum efi convi-
viale, pro menfainferre, non uno Vi,1torn111 conditum.J Hoc fim. 
loco apud Apicium hunc: Uncle plex piperatum efl: ex defpumato 
& Fercula miff us appellanmr. Efl: melle, atque ideo vemltiffimum. 
verbum nx_v1x, av , five ad culi- Nam alterum fupra fcripcum ma
nariam figi11atim pertinens, uc gifyue compoficum luxuria pepe
inferre, ponere, exornare, fine rit; hoc vero neceffiras qua'dam 
libri, & alibi in his collecl:a- icineranrium, At viatoribus no
neif. firis ifia Cupella e fpiritu vini 

Scd fua[ait.] Emmibndum. dicl:o vel fimplici vcl aromaris 
Sed fuajiun erit , hoc eft, cc".inful- medicatri impletur , magno fane 
tum. De quo verbo amplius ali- fanitatis derrirnento. 
bi. Suafibilis, confulrum, ra- Piper tritum cum melle clcftu• 
tione urenccm. Ifidorus de d1 f- mato. J Nempe, ur prius de
ferentiis M- S. dirus & im111i- fcriprnm efl:, frilicet Jeni evapo
fericors, atrox, crudelis, nee ratione vini melle commif1i, & 
fuafibili s. Vide apud Pha:ln- in eadem proporcione vini mel-
{lium, lifgue. 

Sed fu.1ferit.J Piperatum tamen 
SA L :M A s r u s. ex melle fie defpumaco per fe 

melius cJnfervatur, qu /1m cum 
lrfelizo1m,"n:J Z~pct fimplc:x Ii- crudo vino C(,rnmi ffom. 

quor en, in quo dcCJll:o font Conditi loco.] Id efi, foperioris 
carnes hrodiurn proprie appella- & eleg:intiuri s compofiri loco, 
tum : ' Zc-J/A-o, efl: condime11tm11, Nam hoc qnJque verum Ctllldi 
ut hoc jus mellirum,& ex rnultis tum cit, fed fimplex & pipera
fpeciebus ; gu!Jm irricamibus tum ranrnm. 
fumpofaum jus, qu:id affaruris 

C A P. III. 
:. 

Abjinthiatu,n Romamtll_!:. 

AJ3finthia tum Romanum fie facies, condito Carne:
rino, recepto utiq:ie pro abfimhiato, cefLnce, in 

cujus vicem ab0nthii P~)l1 ti ci I?U!~:1ri , tunJ}1ue u11cia111 
Thebaicam dab1s, Mafhches, folu fcrupulos ues, coft~ 
fcrupulos ienos, croci fcrupulos rres, vini veteris frxta, 
i:ios decem & 08:0. Carbones amaritudo non exigir. 
i. Hp ME~ 



HUMELBERGIUS, 
hue reculic idem, In libris cafcis 
fuit, vini ejufmodi. Ego cum in 
Marcello Veteris Ita/iei legam, a
liud quid lacere puto. 

L I S T E R. 
A B.finthiatum Romanum.J Con

di tum five vinum abfin
thite, quod & quale ex abfinthio 
Rom;r aliquando fiebat. 

Abjinthium R.omanum fie facies, Abfinthiatum Romanum.J Qu:r 
conditi camerini pr£ceptis 11tique in omnibus MSS. occurrunc, non 
pro abfinthio ceffante in cujus vi- temere muranda font. Abfin
cem.J Donec finceriorem nall:us ~hium, abfinthiatum, abfimhice 
fuero fcripturam, ica legam : Ab- idem fonanr. Nee Torini nee 
fimhiatum Romanum fie fades, Humelbergii correll:iones mihi 
condito camerino, recepto ucique utique placent. Ita eguidem le
pro abfinthiaco, ceffanre, in cujus gerem, ex concordia MSS. quan
vicem, &c. cum mihi videre Iicuic. Abjin-

Pontiei. J Odor Pomico non tbium Romanum fie facies, eonditi 
modo non tnfuavis, verum etiam Camerini J!Ytfeeptis, 11tique pro ab-
Aromacum 9uid pra:fercns. finthio ccffante, in cujus vieem, &c, 

Terendique.l Lego, cunfique. Ceffance, id efl, pro abfinthiq 
Vneiam Tbehaicam. J Quali c:onficiendo, & quo nemo jam, 

Thebis uti foleb:mt. Variis fi- ant pa\lci ucuncur , nempe iflo 
quidem Iocis antiquicus , ficut Camerino condiro jam antiquaco, 
& noflro a:vo fir, variis uci fole- in cujus vicem hoc llomanum 
bant ponderibus & menfuris ve- condicum fie facies. 
teres. Vecufliffime quidem in ufu fuit 

Folii III.] Legend um foliifcru- abfinrhium, five vinum abfinrhite 
pulos. apud Romanos, au chore Plinio, 

Cofti.J Radix & folium Indis lib. 27, 'Sacris id pJpuli Romani 
dl maxim ::> precio. Plin. ' celebracum peculiaricer. Siqui-

Ejufmodi.J Lego, quemadmo- ' dem Latinis feriis guadriga: 
dum in Marcelli confell:ione, ve- ' certant iH Capitolio, victorque 
ceris. ' abfinthium bibit , acque hoc 

Carhones.l Sc. ut decoquacur. forte vinum abfinrhiacum fuit ex 
Amaritudo.J Sc. Abfimhii. condito Camerino, nempe oppidi 

maricimi agri Piceni, unde veri-
CA SPER BARTHIU~. 

Jn.J Pr:rpoficione hie fcriptor 
non fecundum canones utirur, ur 
capi re 5. in o/eJ mittes. Et cap. 
7. Mittu in vas, in quo & uvas 
mittu, & alibi fapius. Palladius 
1. 22. pifces fluviaciles mitti in 
his, pafcique conveniet. · 

Vini 'tleteru.J T ~ veteris cfl ab 
l-{umelbergio, gui cum apud Mar
cellum, c. 30. ica offendiffec , 
\ . 

fimile Roman is fuum abfinchium. 
At in hoc capite aliam argue lon
ge elegantiorem c:onfellionem ab
finchii docet Apicius \)Ofler; fci
licet ex abfinthio Poncic:, omni
um Lrndaciffimo, ex mafliche, 
n.irdo, coflo, cr0co in vecere vino 
maceratis. 
· Ac· cur abfinthium vicl:ori d.1-

tu111? ' Credo, inquit Plinius, fa
' nicatem pnr mio dari honorifice 
' arbitracis majoribus : NemP.t; 

. . quod 
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quod cum abfimhium inter alias 
dotes naufeas maris arceat in navi
gationibus, hie q uoque ob eandem 
caufam de cur; nam plerifque nau
feam movet eguitatio,maxime ifia 
omnis vehemens roralio in vehi
cula circa mecas. 

Vnciam Thebaicam.] Cur non 
Attica ? Gr:rci quippe mcdici 
(imo & Romani, ut C. Cclfus, 
pra-ter Andrrimachum Neronis 
medicum, reference Galeno) fere 
Attica obfcrvatione utuncur; !ci
licet in menfuris & ponderibus 
nominandis, Plin. lib. 21. ad fi. 
nem. JEgypd:r non Boccie.£ The
bz intelligend:E font : Ad idem 
ramen redit, cum Cadmus utraf
que Thehas condideric, at JEgyp
tias Thebas prius : Argumemo 
fane non levi ifiam condicuram 
ib JEgyptiis medicis defumpcam 

fuiffe; utpote qu:r primiim ah ils 
infiituta fucrit, ipfomq 11e aufro
rem nofirum Afrum fuifk. Pal
mul:r Thebaic:r paffim apud C.tl. 
Aurelianum. 

Carbones 11marit11do non exigit.] 
Frigidam abfinthii macerationem 
in vino rect:e docet : Nam con
cofrione ifla amaritudo admodum 
ingrata erit. 

Ab/inthii Pontici purgati, tunfi
que. 7 Monfira font, qu:r Torinus 
exhibet loco tunfi, nempe Tere
binthique, at o Humelbergi ! cur 
non terendique l Terere verbum 
apcum valde efi ad ficca commi
nuenda, & prim0 capite hujus Ii
bri piper tritum legimus ; quid 
ni nunc fier fuo loco ; cerce ab. 
finthium Ponticum, fi legitimum, 
& a pharmacopolis, uc reliqua, 
empcum, ficcum t~rendum fuit. 

C A P. IV. 
Rofat1tm & Violatium. 

R Ofatum fie fades. Folia rofarum albo fublato li
no inferes, & futiles facies, & vino quam pluri. 

mas infundes, ut feptem diebus in vino fint : Poft fep
tem dies, rofam de vino tollis, & alias fuciles recentes 
fimilicer mittis, ut per dies feptem in vino requiefcanr, 
& rofam eximis fimiliter : Et tertio facies, & rofam 
eximis, & vinum colas : Et cum ad bibendum vole 
uci, addito tnelle, rofatum confides. Sane cufrodiro~ 
ut rofam a rore ficca & optimam mittas. 

Similicer ut fupra & de viola violacium facies, & eo
dem modo melle t mperabis. 

Rofatum fine rofa fie facies, folia citri viridia in fpor
tella palmea in dolium mufti mittes, amequam fer. 

· \ ·eJt) 
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eat, & poft quadraginta dies exime: Cum neceffe foe .. 
rir, mel addes, & pro rofato utere. 

HUMELBERGIU S. • bulliens perturbat, & cit. Hipp. 
' de villus ratione. Celfus, va
lentiffimi generis e!fe dicic, & in
flare. 

CASPER BARTHIUS, 

RO[at11m. 1 Condicum live vi. 
num rofaceum & e rofiscon

fellum. Similes rofati confellio
nes docent Plinius, Diofcorides, 
Palladius. Conc-0lliones a cibo po-
tum adjuvat hoc vinum. Dio[co- Conditurarofaru111.]Mend11meft-
rides. in condi tura rofarum. C At alius 

Albo fublato.J Hoc efi, folio- efi Tirulus Humelbergii in hoc 
rum ungue & parre ima alba for- capite.J 
fice prius defella & abjella, ut Folia rofar11m, albo imi folii pri-
<j Ua' inudl is exiHar. us forcrpe fublato infer is, qunr ut 

Colas. J Colare efl vinum & futiles facias, in vino quamplwi
alios liguores per colum, guo ju- mas infundes, fie ut feptem diebiu 
cundiores fianr, tral16fundere, de- in vino macerentur. Poft feptimum 
facare & depurare ; col um e vi- diem rofas de vino to/lito, & alias 
minibus melius guam e lino. futiles refentes .fimiliter infundas.] 

Cujlodito.J Obfervaco. Prima verba fie fcribenda arbi-
Diviolatium.J Legito de viola cror : Folia rofarum albo imi tollis 

violatium, hoc efl:, condirum five prius forfice fublato infuis, q;;as "
vlnum e violis confcll:um. futiles feceris, &c. Toll is & tu• 

Rofatum fine rofa.J Idem con- berculos, guo folia rofarum na-
dicum iifdem quafi verbis apud tura fua continenrur, intus albis 
Palladium. veluci filis plenus, quern Apicius 

Fo/ia citri.J Qua> odore pra>- fuadet abjicere. 
cellunc, gui tranfit in vefies una Jnfundere vino.] Larine dill-um, 
condiras, arcecque animalium cum alias fit vinum infundere vul
noxia, Plin. 1. ~2. Qui de arbore garius. Sic hoc loco, c. 4. Cu
quoque ipfa, & ligno tjus, men- mium autem fit vel }Ethiopicum, 
farumgue infania multa fcribit, aut Syriacum, aut Lybicum a~co 
J. 13. c. 1 s. prius infufum. Theodorus Prifcia-

Sp-0rtel/a palmea.] E palm;rfo. nus, Euporifion, I. 1 . c:. 2. Alu
liis concexca. Sporcella diminu- men, quo infectores ucuncur cum 
tiv~m efl: a fporca, gu.E in repofi- aqua conce~es, & capillos ex hfl_c 
cona vafa connumeratur, quafi fif. infundes, 1tJ Serenus & omms 
cella' ; in guibus cibi in quoti- medicorum religuorum chorus. 
dianum ufum dati, ferri confue. Sidonius, carm. 1 2. 
verunc. 

Mujli.J Mufium dicicur vinum. 
dulce, anteguam deferbuic, 'Mu
' fium omne t1omacho inutile, 
' venis jucundum, Plin. Muflum 
~ inflat> fubducic, ac in venrre 

Q_nod Burgundio cantat cfcu, 
lencus 

Infundes acido comam buciro. 

Vt.] Peinceps valet ubi, guod 
no~ 
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non potuerunt percipere exfcrip
tores. 

Requiefcere.] Confecliones fuas 
dicir Apicius, cum non aperiun
tur, aur movemur. c. 5. Poil 
h£c aliquanto temp-Ore patcre requi
tfcere. 

( I S T E R. 

Rofatum & Viol.ttium.] Ha:c 
condita vina ex~ rofis & violis, 
venrrem maxime movcnr, cum 
earum tot & rama: macerationes 
fuerint ; ideo medicos aultores 
hahuernnt. Item inter opfoma 
in «:ondimenris ufurpat:r font Ra
fa, de quo infra plura ad I. 4.r. 2. 

Rofatum & abfinthiarum Condi
torum antiquiffima. 

Folia citri 'lliridia.] Quoad odo• 
rem forte & :id valccudinem con
fervar·hm. N~m illam arb:irem ex 
cedri gcner fuiffr conllar. 

Sportella p,t!mea. 7 Jnflrumcn
tum culinarium. PaTm;r Afiaticx 
& African;r rborcs font, & 
nufpiam in Italia aut Europa, fre
quences,ur f portella: ex iis tierenr: 
Alio documenco, hrec condira a
libi, quam Roma:, concepra fu. 
iffe. 

Sporcula vero aJiud diminuti
vum, ur Jonge diverfre fignifica
tioms ex ufu, fere opponicur cre
n;r rell.£. 1 Rella crena pro in
' regra & fporrulis oppofita, quaft 
' vera ,·rena oppofi ta fimulara? : 
'Jn ndiscrenisresipfa, in fpor
' tulis, fimulario : Theodorus 
Marcellus in Vefpafiano. Ifl:iufmo
di fane Criticorum vera incer
prerano effe videcur, fed vocis 
re[la dura notatio. Rell:a ccrna 
per omnes men fas, earumque mif. 
fus & fercula, ex confuetudine 
Roman ::irum infiirura atque relta, 
non f porculis ahfrondi ra. 

Lino inferes, & fu tiles facias.] 
Ut rofa lcnicer ftccemer ante ma
cerationem. Jdeo 9u19ue ilia op
tima cautio infra adhibetur con
tra mucorem. 'Sane cuflodito, ut 
rofam a rore (iccam & optimam 
mittas. Deinde furiles facies, ut 
facilius eximi poffint e vino fine 
colo: Nam ipfa vina fapius per 
colum tranfeundo, viriancur. 

Et tertio facies.J Ex tertiata 
infufione condirum vehemenrius 
fit : Ira in cerevifia condienda, 
diuque ab acore fervanda, irerata 
Lupulorum infufio, eriam longe 
a coll:ione ejus, plurimum facit. 

.Melle addito.] Def puma to puca. 
Rofatum {me Roja.] Hoc con

ditum cxrac fere iifdem ipfiffimis 
verbis apud P.illadium : Argu
memo , amb:> a communi quo
dJm aultore, Grreco puta, id 
fumpfi'fe. Nam Palladius inregro 
minimiim feculo ante n0firum A
pici um v·x:r. 

Mufti. J Mufium ex multitu
dine parttcularum aerearum & in -
flammabilium ex toco fervet : At 
illiufmodi parriculis ex bona par
re in intellina ex co11coltione fo
lutis, chylus multo temperatior 
conficitur, quo fanguis tandem 
fuo motu & digcllione adjuvatur, 
humorefque acque perfpiratio fu1s 
officinis mirifice expediuncur. J. 
dem expenus efi Sanltorius e · 
fiarera, & vereres ex ufu. Q_uod 
rellarur Plinius, Muj/um omn~ 
flomacbo inutile ( i. e. molellum 
admodum) wnis jucundum, 
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C A P. V. 
Oleum Liburnic111n. 

OLeum Liburnicum fie facies. In Oleo Hifpano 
mitres helenium & cyperum, & folia lauri non 

vetufta, tunfa omnia & cribellata ad leviffimum pulve• 
rem reda8:a, & fales fri8:os & tritos, & per triduum vel 
plus permifce diligenter : Poft ha:c aliquanco rempore 
patere requiefcere : Et liburnium omnes putabunt. 

HuMELBERGIUS, non contemnendus, quique vere-
ribus quogue :rfiimacus efi. Cri-

OLeum Liburniwm.J Hoc efi, bellacus, efi per cribrum colatus, 
Liburnico fimile. Dicl:um & apud Palladium, I. r. c. 4,. 

efi autem Liburnicum a regione ut cribracus, c. 3+ cretum dicic 
Liburnia inter DaJmatas & Illiri- C.rlius AureJianus, J. 3. Celerum, 
cos, in qua Salone urbs infignis. c. 37. ' Vtemur ma/is C)'doniu, ad
Hujufmodi a Palladio defcribicur; ' mix to amylo diligenter contrito 
& fimilis confecl:io haberur apud ' atque creto. 
Confiancinum C:rfarem de agri-
culcura ex Sotione. L 1 s T E R. 

Helenium.J Q_uod alio nomine 
Inula dicicur, & ab aliquibus cum Lib11rnic11m omnes p11tab11nt. J O
adjeflione, lnula Campana. Con- liv:r fapor, odorgue varius ell: pro 
Gicur hoc vinum eciam, quod Ne- ingenci fpecierum varietate : in 

,ltarice dicirur, quoniam Jnula Gallia N.irbonenfi olivas gufiavi, 
necl:area radix etiam vocecur. Con- quas diceres aqua rofacea condi
fule Columel!am. cas fuilfe, illud vero Liburnicum 

C)perum.J Juncorum (odorato- oleum per fe aromaticum & ?,ra
rum) generis efi, aogulofo caule. tiffimum fuilfe conltar, uc fingi 

Folia Lauri non vet1!fta.J Hoc efi, meriturn fit. 
recentia & viridia. P.illadius habuic a Gr:rcis hunc 

ipfiffimum Liburnicum oleum fin-
CASPER BARTH1us. gendi modum, a quibus id eciam 

certo cercius corrafi c A picius 110-

Cribrare.J Q_uod mox dicir cri- fier: a Confiancino de Agricul
bellare, autumat Tbeodorus, quern tura, iHius confeltionis Sotion au
mox laudavi, Frifcian111, fcripcor ltor nominacur. 

C A P. 



C A P. VI. 
Vinum ex atro candiduni. 

Vlnum ex atro candidum fie facies. Lomentu!fi et 
faba faRum, vel ovorum trium alborem in lage

nam mittis, & diutiffime agitas, alia die erit candidum. 
Er cineres vitis alba: idem faciunt. 

Ht:J11ELBERGIUS. fumpferar .J Quern tatnen & ip-
fum exfcnpfif[e arbirror ex vete-

v ln1177! ex at_ro_ car.did11:17.J Qu~ ri_o~ibu~ commentariis, uc & A
rat10ne v1111 color 1minutan p1c1us 1fie debere fua non tarn 

voHir, ex Gr;rcorum fenrcnria re- Pal1adio, quam ejus videri poffit 
frrt eriam in Oftobri menfe Pal- auftoribus : Ipfemet enim Palla~ 
ladius. dius, paucis demptis, collefta• 

Lomentum.J Id cfi, forinam. nea' feciffc videtur: Vel hinc ta-
Alborcm. J Ov1 alborem vocar, men apparere potefl: nofirum ip" 

uti C;rl. Aurelianus, guod in ovo furn fcriptorem, illo altero effe 
tandidum efi, & albumen guo- juniorem. Nam locupletior Pal
que dicirur, & ipfe in fequenri- ladius ncn fecit certe trafiatum 
bus aliguanclo albumenrum eriam ex compendio, fed Apicius ejus 
nuncupar. potius differrationem comraxlt. 

Lagenam.J Vas efl: Vinarium. Albor ovorum.J Efl: guod albu-
1/itis alb.£.] Vicis alba h;rc efi, me!-l alii dicunr. Sic alborem ocu

non ea , gu;r in herbarum cenfu lorum dicit Garioponrus quicun
ampeloleuce & brionia alba dici- que, vetus fane medicus & Chri
tur : Sed qure vinifera efi, & vini Hianus, I. 2. c. 13. 
uvas procreat. 

L I STE. R, 
CASPER BARTHIU S, 

Vin11m ex atro candidum.J H;tt 
Vinum ex atro candidum fie fa- eadem ex Gr:rcis Scriptoribus ha

cies. Lomentum ex faba fall um, buit Palladius ipfo reference. 
vel tivornm trium alborem in lage- Loment11m ex fabtt fall11m.J Sed 
nam mittes, & diutiffeme agitabis, fi vino ex Afrid pifa (an cicere) 
Jal fi adjeceris candidum & cine- lomenrum adjiciacur, eadem di(? 
rem vitis alb£ idem faci11nt. ] poffe mucari. Pallad. noco quod 
fH;rc font Torini verba] Sunc & Apicius nofier atrum vinum ap
ffia ipfa Palladii, lib. u. c. 14. pellat, id Palladius fufcum tan
[ Ac ubi efi ifiud Sal candidum tum nominat, id efi, gilvum. 
apud Palladium ; id itague me- Cineres vitis alb£ idem faci1mt.J 
rum commenrum Torini, falso at~ Idem experimentum recicacur aG 
refiante Barthio, ac fi e Palladio pud Gcoponi!!o51 !ib1 7, c, 1 ~o, 
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Varronifque ibi effe dicitur; in 
hoc camen experimento plus im
maginatio locum habet, quam ra
tio: Nam omnes fales herbarum 
combufiarum fere fimiles font, 
& eundem effeltum edunt ; vini 
colorem aliquatenus mutando. Haoc 
autem Apicii experimenta inno
cua font. At vini fifiores apud 
nos has artes nimium callent; non 
ad vina infiauranda medicanda
que in homi'num falutem, fed ad 
ea, quovis licet maleficio, multi
plicanda. Plinius autem, lib. 1 3. 
Pr:rter cinerem e vitis farmentis, 
alios vini apparatus e Graocis au
ltoribus recenfet : Af,-ica, inquit 
ille, gypfo mitigat afperitatem vini, 
nee non aliqZJibiM fui partib;u calce 
(viv,'i): Gr4cia argilla, tJUt mar
more, aut [ale, aut mari lenitatem 
txcitat. At, pace Plinii, inter 
vinorum medicamina Aqua ma
rina numeracur, non ad ejus cu
ftodiam, aut Ienicatem aliquam 
pr:rfiandam, 9uantum ut medica
mentofa fiat, & alvum rnoveat. 
Plaut. in Rud. 

Q_uali vinis Graocis NeptunUJ 
nobis affundit mare. 

league alvum prodi fpera~it 
nobis falfis poculis. 

Vinum cui falem mifcuerimusthe~ 
laffomenon : Vinum falfum ven• 
trem mover Cao!. Aurelianus. /ta
li£ pars aliqua pice aut refina con
dire m11Jla, vulgare efi, ei prO'llin• 
cii[que finitimu. Idem. 

Nunc vero idem in Hifpania 
& infulis adjacencibus fit, quod 
olim in Carthagine : Imo Galli 
hodierni vini fui ferocicarem vi
triolo ac Sulphure accenfo fran
gunt, faporifgue 9uaodam ara
mina dam : Negue hoc novum ; 
nam inter vini medi'camina ful
phuris meminit Caro apud Plini
um, tot veneftciis, idem exda
mat, placere cogitur, & miramllr 
noxium effe l Marmore & gypfo & 
calce condita vina quis non etiam 
11alidus expa'lierit; meliufque Ji non 
11afis pix affuit. Igitur reltiffime 
Plinius, ut in plerifgue, ' S1111 
' cuique 'llino Sali'lla (id efi Sa
, por) fine ulla conditura, inna. 
' centiffima dl. 

C A P. VII. 
De Liq1uz111ine emendando. 

Llquamen fi ?<1orem malum fecerit : yas inane in
verfum fum1ga l~uro & cupreffo, & m hoc liqua 4 

men funde ante vent1latum : Si falfum fuerit melli 
fextarinm mittis, & move fpica, & emendafti. ' Sed & 
mufium recens idem pra:fiar. 
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puta Africani, C.rI. Aurelianui 

truMELBERGrus. Chronicon, lib. 2.) liqwamen e 
pifce Siluro confeElum : Nempe ex 

DE. I)quamine emendando.J Id Smrione Niliaco ; ubi omnium 
efi, a malo, fi quem con--: maximi capri fuerunt, tefl:e Pli

traxerit, adore vindicaQdo. Efi nio, tanquam ejus fluminis pecu
autem liquamen A picio nofiro Ii- Ii ares effent: at nefcio, an ullusali• 
quor, quern Gr:rce garum vocanr, us fcriptor ifl:ius confell:ionis men
&l fie garum interpretatur Cce- tionem fecerit ; fcilicet Gari ~ 
lius Aurelianus CbrJniconi lib. 2. Siluro: e fcom/,ris fit Gamm ~xcel
com aic : Medicaminum ex garo lentiffimum ; Strabo apud Ache
conftll:orum, quad vulgo Ii qua- n:rum; item ex muftis aliis pifcium 
men appellant. Liquamen etiam & infell:orum marinorum generi
appellacur a Palladio liquor ex bus garum fiebat. Ex fale li
pyris maturiffimis fale calcacis re- quato fir 'liquamen. Salis aurem 
folutifque. condicionis ad garum requifir;:c 

Ventilatum.J Venrilare efi mo- meminic Plinius, ' Ad obfonium r/1 
vere aliquid ad ventum captan- ' tibum utilior quifquis fa! facile li
<lum. ' qwefcit, item humidior. Jgitul' 

Sex.tarium. J Hoc efl:, fe:xtam parvi ufus efi faJ foffiJis, nifi pri
partem mellis refpcltu liquaminis. · us Jiquarur, & denuo concref
Non enim de men fora intelligi po- cat. 
t_el1, 9t1:r mellis pondere p~ndet . Liquamen fi odorem m~lum fece
hbras duas & fem1s : cum hgua- nt.J Duplex h;rc curat10 : Nam 
minis nulb cerra quantiras pona- ifiud Jiquamen potefl: effe vel fa!~ 
cur. Ee di~ic fe:xtarium pro fex- fius quam par et1, & converci po
ta parce, ficuci quarrarium ali- tefl: in meli5arum aut oinogarum 
quando pro quarra parce dici- vel malum aliguem odorem con
cur. traxiffe, qui fuis remediis emen-

Spicrt. J Id er+ Spaha vel in- dandus efi. Igicur h;r ejus emen
flrumenro alio ad fpica: vel fpi~ daciones ad Oeconomiam fpell:ar, 
culi fonilitudinern facto. ne levirer viciarum ex toto pe

reat. 
CASP ER BARTHIUS. Porro, de Lig uamine hie & 

alibi innumeris locis Joquitur A
Moves jpica.J Spica efi virga. picius nofl:er ranquam de vulgo 

Cicero de Afiere virginis. noco nomine & forre ita Africa-
nis fuis communicerappellabarur; 

Spicum illufire tenens pr£ftanti uc nofira & Humelhergii cirationi-
corpore Virgo. bus ex C.rlio Aureliano confiat.At 

Romanis fero ranrum vox Iiqua
Qu:r ab aliis virgam tenere dici- men pro Garo ufurpaca fuit : certe 
tur. femeJ tanrum liguamen me Jegiife 

memini ; nempe in vita Aureliani 
L 1 s T E R. Imperacoris a Vopifco; fcilicet 

ex juifu Valeriani Liquaminis fex
Liquamen. J Id efl:, Garum : tarium unum inter reliqua alimen

~arum, quod appellamus (nos ta Aureliano tune privaco milici 
- . . dari 



dari voluit ; fuh illo i raque tem
pore, quod velipfaa>tas fuic Api
cii noflri, vel non multoinfra e:im, 
nociffonum Romanis fuic verbum, 
quod in mand.uis imper:iwriis, 
racionibufque publicis adhibirum; 
nempein fcriniis pra'feltur.r urba
n.r fueric infercum. 

Cum vero liquaminis totiesmen
tio fit, atque ufus ejus apud Api
cium noflrum infinims fit, oper.r 
pretium effe duxi, integrum eaput 
ultimum ultimi libri Geoponico
rum ad rei pleniorem inrelfo;en
tiam hue tranfcribere : nam imf
piam, quod fcio, tot ejus confe
ltiones acqueelegami0res elicant. 

' Garum liculmen [liculmen ex 
verbo liquJmen fall:um efi, ut ali;r 
mulr.r voees e Lacio in Gr.rciam 
advecl:.r, & e Gr.rcia etiam in 
Latium cranfportar.r J ' appella
' tum fie fie : inceflina pifcium 
' injiciuncur in vas & faliuntur. 
' Parvi irem pifcicuJi, maxime 
' Acherin.r, aut exigui Mulli, aut 
' Ma>nul.r, aut Lyeoficmi , aut 
' quieunque tandem parvi vifi 
' fuerinc, omnes fimilirer faliun
' cur, & in fole inveceranrur, fre
, quencer verfantur. Poflquam 
' vero per calorem fuerunc inve
' ceraci, garum ex ipfis hoc modo 
' collitur. Cophinus bngus im
' ponicur in vas plenum pra:dill:o
' rum pifcium, influicque garum 
' in Cophinum, acque fie pc.:r Cn
' phinum percolatum, lieu/men 
' appellacum garum fofcipiunr. 
' Reliquum vero recrimentum a
' lex efficicur. 

' Bithyni porro fie praparanr. 
' Accipis M:enas, qu.r quidem 
' pr~fianc, fi haberi polfonc, par
' vas auc magnas, f,n minus, Ly
, coflomos , auc Lacercos, auc 
' Scombros, auc etiam alecem , 
• ~ omniutn mixturam, immit-

' tifque h:rc ipfa in alveolum pa: 
' narium, in quo farina fubigi fo
' lee, & addicis ad modi um pif
' cium, falis fextariis duobus lea
' lieis, permifces, uccum falecon
, temperencur, finifgue per no
' cl:em unam, ac rransfrrs in fi
' cl:ile, quod deopercum ad folem 
' exponis ad menfrs duc,s, aut 
' cres, & per inrerv lla virgis agi
' cas, deinde ahlarnm & ccoper
' cum reponis. Quid 1 :11 etiam 
' vin11m vetlu adjiciunc, ad mo
' dilim pifcium fexcarios duos. 
' Deinde fi vel;s fiacim uci , aro, 
' hoc efl, non info!Jre ipl um , 
' ied c, ouere, fie facies. Muriam 
' fiiJlatitiam & excolatam ac-ci
' pis, fie approbacam, ut conje
' tlum in ipfam ovum innacec, fi 
' vero mergacur, no.idum fuffi
' ciencem falem habec. Deinde 
' in muriam mittis pifcem in olla 
' nova, adiclfoque Orig,1no ad 1g
, nem fufFciemem poms, donec 
' c-:q uacur, hoc efl, donec ince
' perit paulatim abforberi. Qui
' dam eriam Sapam addunt: po
' flea refrigeratum, ittn m ac0ue 
' icerum per colum cranfmicrirnr, 
' donec purum evadac, quod o
' perco vafe repones. 

' Pr,dlamius porro Garum H!L
' mation appellatum fie fit. Ince
' 11ina Th}r.ni cum branchiis 
' cruon'.q ue ac fimguine accipiun
' cur, :if pergi cur9ue falis quod 
' faris ell, & in vafe finuncur. 
' Pcfi menfes duos ferme vas ip
' fom perforaro, effiuec9ue ra
' rum Hanucion appdlacum. Hu• 
jus & fupcriorurn memimt MJr
ti.ilis. 

Antipolitani fateor , Jum fi/ia 
Tbynni: 

Ejfem, Ji Scomhri non tibi mijJa 
forem. 

C Item, 
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Jrcm; 

Expirantil adhuc s,ombri de [an• 
guine primo 

CA P. 

Accipe f£cofum munera chari, 
garum. 

VIII. 

Vt carnes fine fale q11ovis tempore Jint recentu. 

CArnesrecentes, quales volueris, melle tegantur, fed 
vas pendear, & quando volueris, utere, hoc bye

me melius fit : a'.fiace paucis diebus durabit. Et in 
carne co8:a itidem fades. 

HUMELBERGIUS. 

M Eile tegantur.l Eorum, qu:r 
res a putrefacl:ione & cor

ruptione cufiodiunt,cum prim is efl 
me!: putrefcere auccorrumpi non 
finit ea, qu;r liquorem ejus arcepe
rint. Unde uccarnes recences fine 
fale diu durenc, & ferventur, in 
eo fubmergumur. Similirer & ad 
plurimorum fructuum condituram 
habecur, quod optimum. 

LI s T ER, 

Sed vas pendeat.] Cell;r mad1-
c1~ pavimento non ponatur. 

Hoc bye me me/ii,u fit, .i/tate pau
cu dieb11& durahir.J Nempe prop
ter aerem accenfum : nam aer 
femper abundar vere fulphureis 
particulis, fed qu;r fummis calo
ribus velut inflammentur. At di
ces, caro ifia melie circumfufJ ab 
aere, ut ut accenfo, defenditur: 
alia ramen r:irio efi, cur carnes, 
etiamfi ;rfiace procinus melle fub
mergantur, incegr:r non diu dura
bunc : nempe, quoti fummis illis 
caloribus, cerce ad .equacorem, & 

umnque ad Tropica, ipfa carnes 
nunquam fatis frigefiunc : unde 
nee ipfo fale, nee melle confervari 
poffint. Contra pifcium Infecto
rumque ca:-nes; nempe quorum 
omnium fanguis per fe fri e;i dus 
minufque aeracus efi, omni anni 
tempore, & rej!.irne vel calidiffi
ma, faleauc melie diu condiuntur 
ad vicl:u1n. 

E.t in carne coEla idem facies.] 
Sane id genus aJi9u0d remedium 
erit optatiffimum Coloni is quibuf
dam nofiris Americanis ; qure 
etiamfi ho~ie alimentis abundenc, 
camen ex p'.lpulo multiplicato alia 
ii5 rec,,nomia erit infiirnenda, 
maxime cihis quibufdam delica
tioribus con!enandis. At hoc af
faturis melius, quam ex aqua co
ftis carnibus convenire credibile 
efi : nam & b1,1bul;r & porcin~ 
caroes apud iflos Americanos fatis 
commode jam ficcantur ad vehe
memem fol is ardorem ; ita fuhito 
coeunc inter fe earum parcicul:r, 
confuingunturgue ad longam du~ 
rationem. Idem in alfacuris rite 
pr,rp:iratis expecta, idque aliquo 
modo antiquos olim expercos fuiffe 

in 
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in jecoribus ficcatis denfatifque : deo per alias atque alias famili.a 
Jecur, inquit PliniiM, lib. I 1. & ad fefios dies celebrandos mu
maxime vetu/1atu patiens eft, cen- tua primi auftoris remuneratio. 
tenu durare annu, obfidionum ex- Q_uamvisautemh:rc omnia, qua? 
empla prodidere. apud A picium nofirum legunrur, 

Hie non tacendum efi novum ad laurinas faltem mediocres do
aliquod inventum apud ifios Ame- cendas infl-icuta fine: tamen haud 
ricanosad carnes confervandas: fci- abs re eri r meminiffevarios modos 
licet porcus puca jugulatus in ficco carnes condiendi etiam apud bar
plumbco Lebete injicicur, qui So- baros quofdam populos reme Afri
lio ampliffimo, aqua frigida fob- ex , maxime 1r~ridi0nalis. Ibi 
inde replet0, tenetur, donec fri- pifces quofcunque recenter capcos 
gefiat, & rigorem quendam con- in puceum injiciunt, Lbulo effof
traxerit; ita demum per fe diu- furn, in purrilae;inem vi folis gra
tius confervacur, & vim falis ad viffima intenfiffunaque fubiro li
aliquor dies patitur. quandos, ficcandofque ; ex his 

Q_uid fi dicamus, non aliunde tandem fit velut m111a qu:rdam 
ormm effe ifiam fummam libera- terrena, qu:r in pl 11 n."~ :i,mns du
liratem argue munificenriam in rat, fibi & pecoribus fuis fobinde 
facrificiis majoribus c:rdendis , effodienda, coquendaquc ei-. aqua 
quam guod bos jugulatus non po- in neceffarium & non ingratum 
tuit confervari in ::licujus famili:r edulium, cerce ifiiufmodi homini0 

privat:r ufum ; ideo publice con- bus ex confuecudine. 
vivendi infiitutio, & frequens a-

C A P. IX. 

Callum porcinum vel lumbulum, 0" ungellt£ coc1£, 
ut diu dHrent. 

IN Sina pi ex aceto, fale & rne!le faao mittis, ut te• 
ganrur, & quando volueris uti, miraberis. 

Hu MELBERG ms. ejus etiam, qu:J! in dorfo &lumbis 
exifiic, acque lumbus aprugnus vo-

CAllum porcinum vet hubulum.J cacur. Plin.1. 9. Callo aprugnJ in 
Legend um cenfeo fie. Callum rres parres divifo, media poneba

porcinum vel lumbulum , quafi tur lumbus aprugnus appellata. 
disjunCtione ilia, generis amplior Vncella.J Legendum ungell;e, 
caprus ad cerram conrrall:us fie id efi, ungul::.. fuum, qu;e ceu ro
fpeciem. Callus enim feri fuis di- firum, aures, cerebellum; & ex 
citur laridum, & fuccidi:rparsefi, a1:,no, ha.dove cum peciolis rotum 
non folum, qu~ in lateribus, fed capuc aliquanco gu:.tm c;rcera mem• 

Ca bra 
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bra lcviora funr: adeo ut in media carnis bubulre & porcin:r & nu• 
materia poni poffint, auchore Ce!- cleorum hie ponentur ? ] 
fo. 

In finitpi ex aceto.J Hoc efi, ft- L I s T E R, 
napio five fa pore & hquore finapis 
ex acero, fale & me Ile compofito & Cal1um porcinum. J Supple, co
temperato. Quorum unumquod- Bum, ut diu duret. Nufpiam, 
que per fe etiam res a putrefa- quod fcio, hujus carnis faba vel 
ltione prrefervat, & incorruptas pifa valde faginat:r, exVerre, pu~ 
cufiodir. ca, in bruma matlato, cot'.tre, in-

Falla.J Lege, fallo, id efi, con- C\ue plures menfes condit:r elegan-
fell:o & temperate. ttor atque frequencior ufus efi, 

quam in Anglia: ubi hac quo-
CASPER BARTHIUS. que omnia condimenraadhibencur 

ad illam patinam condiendam in-
Nuella. J Appellat nucleos, ut ferendamgue, nempe fa! & ace

callum porcinum & nu(:ella coll:a tum, aut ejus loco cervifia fortis 
diucius durenc: imo nucell:r font acque acetofa ; fcilicec ad immer
pmnia poma duriore corio tetra, fiones acque cuflodiam: finapi ve
llt pine:r, avetlan:r , glandes, ro cum melle, cerce ante facchari 
pifiace:.£, cafiane:e, amygdal:r, cantum proven tum, ad incin{tu.. 
CJU:l omoes nuces uc fervari poffint Profetb ifiud ferculum apud nos 
docec A picius. antiquiffimum foic, lauciffimum, 

[In plurimis locis pofi Tori- acque (Apicii nofiri verbo libens 
num refpirac C. Barchius: in hoc ucor) mirabile, Brawne Anglice 
vero peffime: nam quid nucescum appellarur. 
carne p 1rcina: retle icaque hie Vncella.] Uogell~ refre legit 
Iegir Humelbere,ius unge/14 pro un- Humelbergius. Inter cibos hum.i
ce/la, uc & infra pro nucea, legit nrores, & :1:grocis exhiberi foliros, 
imcia la[e1 i,. Item ex uncella con- id efi, lauciores, & medi:r mate
flu Humelberf>ium non correxi!fe ri:r C.elius Aurelianus numerac por
Torinum; apud quern ejus verbi cinos pedes, ora, auriculm, & fum
nulla m~ntiv fit.] mitates articulorum, item cerebrum, 

Lumbulum.J Male caUum bubu- & vu/vrH - imo aprorum clu
lum delec incerpres ( Humelber- nes, lumbos potius, quos Gr£ci --),01i, 
gius) ut Jurnbulum fubfiicuat. vocant. Idem alibi. 'Porcin£ car
Q_uis enim nobis author erit, nee nu cerebrum, pedes, a11ricul.t, ora~ 
bubulum callum veterum menfis & a11ricu/4rum jummitates. 
fuit norum? [ At quid ea mifiura 

CA P. 
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CA p X. 
Vt carnem falfam du/cem facial. 

CArnem falfam dulcem facies, ft prius in 1~8:e CO• 
quas, & poftea in aqua. 

L r s T E R. rado efi, quad nu1Ia fere aqua ma• 
rina ufpiam fit3 qu:r Il()O d1.1lci di• 

SI prius in La8e coquM. J Ad luacur ex pluviis : & fI id non ita 
. huncmodum Braffic:rcapirat:r effet, tamen nulla aqua marina 

& .edules qu:rque radices , aut tain falfa dl:, quin plus falis Ji. 
herb:r gravioris gufius cuqui fo- quare & e falfamentis elicere pof .. 
lent. fie ; id quod fatis tonflat, fi e1<:-

Et poflia in aqua.] Dulci puta : periri libear, quantum falis in a• 
Ac naut.r falfam carnem & falfa- qu:r marin~ fexratio puta natura• 
menta e pifcibus ipfa aqua marina licer infir, & quantum amplius fa,. 
tnacerare folent, tic dulcia fiant : !is adjell:ivi UI.t fundere pocis fie. 

C A P. Xt. 
Pifces frif1i ut diu durent, 

EOdem momenro quo friguntur, & levantur, ab aceto 
calido perfunduncur. 

HuMELBERGIUS, Pifces ex fricl:ione ntulto citius 
& firmius denfantur, quani carnes, 

FRilli.J A frigo, quod efl tor- ob fummam illorum fanguinis ce
reo, diciturfricl:us : & fricl:o- oericudinem : fi itaque huic eo• 

rium vas, quod & patella & farta- rum coicioni narurali accedat e
go dicicur, in quo addiro oleo vel tiam aceti calidi fuperfufi vis, 
butyro carnes, pifccs, pulmenra & ex duplici confiriclione diucius 
alia frigunrur. confervari poffint: h:rc auteni 

Momenta.] Temporis fpatio & pifcium fricl:orum condicura aA 
tempore ipfo. Sed de tnomento pud nos in ufu efi, & ad Ind• 
di{l:um efifupra capire 2. ritiuium modum . apvellatllh 

Vide plura infra de bac tc • 
L I s T E R.. lib, Io. 

~ a,eto lalido perfenduntur,] 
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C A P. XII. 

Ojfrea ut diu durent. 

VAS ab aceto, aut ex :iceto vafculum picatum, lava, 
& ofirea compone. 

HUMELBERGIU s. tefla femper fupina tenenda efl in 
doliolis, ne ab ofireis fuus fuccus 

OStrea. J De iis plura in fe- effiuar, quo iis nutrimemum & 
tibus. vita confervatur. 

Fic,1tum.J Id efl, pice illitum. An non ita oflrea recentia ab 
Apicio rranfmicri pornerinc in Per-

CASPER BARTHIUS. fiam, narrante Achen:ro; Trajano 
lmperatori ciim apud Parthos ejJet, 

Mendum eflin iis verbis, qu:r prornl a mari dierum permultorum 
nunc apponam, Oj/rea ut diu du- itinere, Apicius recentia mi.fit oftrea, 
rent, vm, acern11m a11t ex aceto vaf- f ua diligentia fapientiaque fervata. 
culum picatum lavato, & of/rea in Mallem ego~ 1To11>1a.~ whct, de 
eo compone. Legendum fufpicor aliquo fingulari invento Apiciano, 
vm acetitum : cujus generis non quale hoc efl, pocius interprerari , 
paucafuncinhocgenereaultorum. quam de alcero ncfcio quo Apicio 
Elui aurem fuadec, qui:i faces ab tertio. Profefto de uno & eodem 
aceto relilt:r exedant & corrum- Apicio in hac una plgella lcqui 
pane oflrea: vultaucem deinceps in viderur A chena:us; at, inquies, ifie 
folum acecico ligno ea confervare. vir diciffimus, luxuria folutus, 

V m ab aceto.J Pervenufie. Vas quern paucis cantum lineis ante 
acetarium fonat, ut Paftor ab Am- nominar, fob Trajano in Parthia 
phr)fo, Amphryfius Maroni & in militante vix fupereffe potuit : 
Priap:ris, ifque ipfe Marcus Apicius appel

lacura Plinio, Drufcque Ca:fari per 
L I s T E R, braffic:r cymas fu.o mcdo coll:as, 

feipfum commcndaffe nm1 fine re-
Var abaceto.J Vasacernum po- prehenfione Tiberii patris. Atde 

nic Tori nus : 9uicqu1d fit, five ejus exitu aveneno fponre furn pro 
ifiud vas primum ex acero lotum filent, quantum memini, & Ple
fit, dei nde picatum; five eriam a nius & Athena:us: Senecam ca
pice vafi prius illit.i aceto lavetur, men canquam falfariumnon liben
ad idem redit. ter accufo, quanquam rem coqui-

Et oftrea compone.J An Oflrea e nariam, ex Sroicorum difciplina, 
teftis fuis eximenda font, & fie paffun vehemenrerque perflrin
vafe ifiJ componenda; an pocius gar. Dio aurem Marcialifque Sene
integra a mari fervanda, ut apud c;r tancum fuerunt tranfcriptores. 
nos fit ? fi fie., tum plana eonim ut ex c:0111m verbis de hac re col-- ·· · latis 
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tatiscollfiat. Ubi iraq; error? equi- que exercicum ad Or:tntem duxit; 
rlem mend um in ipfum Athen.Eum a Parthifque figna, qu.£ M. Craffo 
rejicerem, ucpote Alexandrinum ademeranr, recepit; fie duo tan• 
hominem, rerUmgue Romanarum cum Apicii fuerunt; nempe is qui 
cognitione non bene infirultum, & tempore Reipublic.£vixit, & alter 
pro Trojano Tiberi um Imperato- hie Marcus Apicius fub Tiberio, 
rem legend um fencio, Nam is quo- fob Ttajano vero nullus. -

C A P. XIII. 

Vt uncid Laferis toto tempore utarifo 

LAfer in fpatiofum doliolum vitreum mittis, & tnt
cleos pineos, nt pura viginri, cumque utendum 

fuerit lafere, nucleos conreres & in cibos mifcebis, &:: 
in fapores, & tantum num€rum nucleorum doliolo re
ferentur. 

HUMELBERGIUS, liguorefi. Secundotocovimfo. 
Iia haben r, pofuemus omni uni cau• 

LAfer.]Laferisnominegeneradm !is. Lafer nunc Afam vacant ! 
plama inrelligicur, qu:r alias duo ejus genera faciunr. Unum 

Laferpitium & Gr.fee filphium odoriferum, quad Afam dulcem 
vocatur! privatim ramen a mulris, vacant, barbari belzuim aut benzo
& pr:.efertim A picio nofl:ro pro im nuncupant: Alterum fretidum, 
planr.e ipfius fucco actir,itur, qui quod Afatn fetida111 dicunt, & id 
inter eximia natura'.! dona numcra- eH,quod e MediaaucSyriaaffem:r• 
tus, magnificus in ufu, medica- virufi odori5i, refie Diofcoride. 
mentifque, quorum compofitioni- Spatiofum.J Larum & amplum. 
bus inferirur. Is e caule & ra- Nucleos pineos,J Celfus inter res 
dice colligebatur, quorum hie rhi• lenes, & f'l:omacho idoneas, & quz 
z:itu, ille vero cauliM vocabacur. non infbnr, & urinam moventt 
Eratque in quoridiano ciborum connumerat nucleos pineos. 
ufu, mifctbanirque ob egregiam Exin cibis miraberis in fapores.] 
calefaciendi virrntem Oxyporis Lego, & in cibis mifcebH & in fa• 
condimenris ad incinclus , cibis pores [ ali rer legit Torin us, & Ju,: .. 
gratum faporem odoremque adfe- cum inde in ciborum ufl, miraberii 
rens, hyeme tamen, quam .£flare grato fapore. Inde confiat Humel0 

utilior. Sunr qui caulem priva- bergium non correxiffe TorinUm• 
tim Silphium vocanc, ut cradle fed aliis ufum fuiffe vel imprnffis, 
Diofcorides, radicem Magydarim, vel M. S. lihrisl vocantur aurem 
folia vero Mafpeta, efficaciffimus fapores, fucci & humores five Ii• 
. 1m:m a!iarum omni"m partiMDl q\lores, quibus panem vel opfonia. 

C 4 MC 



ot commendatioris & fuavioris 
fint faporis & odoris, intingimus, 
& alio nomine ab inringendo, im
mergendoque incinB-us, & Gr:rca 
Voce embammata vocJntur. 

CASPER BARTHIUS, 

uncia pro nucea cum Humelbergio, 
& ifia omnia Gloffemata vana 
font.] 

Cumque utendum fuerit lafere nu
cleos conteres, exin cibis miraheru 
& infapores.J Ira fuitin membra
nis. Q_u:r magna fecuritate ita 
correxic Humelbergius; me qui-

!zuomodo nucea Laferis, &c, J dem invico. Nam fcripfiffe puto 
Nureafuccum nucis fignificare pu- Apici11m exin indes cihu, miraheris 
to, verbis corrupris ob non inrel- fapores. Cum ipfemet c. 7. ira lo
Ielhm corruprionemanciquiLibra- quatur, q11ando volueris, utere, mi
rii. Vcrum arrenrius confidera11ti raberis, 

LISTER, 
app:trer nuceam dici, quad nucleis 
aur nucibus conferv<1 tur ; utpote 
Lafer, de quo hie fermo. Sic pla
cencum N. Myrepfo x,v7r?d.e1.ov di- Nucleos conteres.J Ex hoc capi
ltum, nucamemum interprerarur re confbr, primo, quanta infe{tio 
erudiciffimus Magifier, qui ono- fuerid Lafrrerebuseciamincegris, 
maflicon fcripfic. Verba A picii eodem ranrum doliolo amplo uoa 
alia fonare uc paffim afcribam. · conclufis : deinde, guam earns 
La[er in fpatiofum doliolum & nu- fuerit ifle fuccus, eciam antiquis 
cleos pineos puta viginti mittes, illis cemporibus, cum ad onciam 
climque utendum fuerit Lafere, nu- ejus mulciplicandam hoc artifi
deos conteres & fuccum inde cibo- cium inflicutum fuerir. At a plu
rum 11[11 miraberis grato fapore: E- rimis jam f<.culis ex coco nobis pe
rnacula ejefto aflerifco. Succum nit Lafcr. Mihi cerre ifla fucce
inde in cib,. Verum, 11fum imita- danea omnino non placent; nem
beru grato fapore. Deea correftio- pe Affa-fretida & Benzoin : cre
ne judicent dotli, inde in cibo do pocius Plinio, Diofcoridi & A
dixir, rum in cibum deberer; mo- rar:ro eum fuiffe Opopanacis & Sa
re talium aullorum, ut alibi do- gapeniquendam :rmulum foccum; 
cemus. Sic mirtere in dolio ex- namejus, quoadulteretur, fimilis 
fiat apud Palladium, I. 11. c. 14. fit, neceffe efi. His addeteflimo
fubrluncur ha:c verba, & tantum nium Vitruvii, qui fob Augufio 
numero nucleorum doliolo referentur. vixir, cum adhnc in :rfiimatione 
Q_ua: ego Scythice lcqui velle ar- & vigorelfuit ipfa planca: !. 8. Cy
bicror, ufqueadeo Latine nihil fo- renu in ferulis Lafer nafcitur. Ne
nanc. Faciliscamencorreftiocum que dubitare licer, guin ab ifiis 
uni us liter:r difpendio, lege, & viris doftis, curiofis, &rerum na
t,mtum numero n11clean11n do!iolo re- tura!ium admodum peritis, Lafer 
feretur. Quantum videlicet nu- fa>pius gufiamm fuerit, quod illis 
rnero dempferis, tantum doliolo cemporibus vixerint, cum fi non 
reddes. optimum Cyrenaicum, cerce Par-

[ Q_uam futilis fir in multis labor thicum haberi potuerir. Maxi-
e. Harcliii, ur menda Torini paf- mam fane jafturam ! nam pr:rter
fim fufiineat, vel ex hoc loco in- quam, quod erac in quoridiano 
teJligerelicet; Etenim !ege modo cibonun ufu ad concoruones 
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mirifice expediendas, medicamen- tum: ab ,1,gritudine recreationi eJ!i• 
tum perdidimus nulli fecundum ra:c in cibo, concollionis plllrimum 
ad an ,inas, ad oculos, ad innu- conferre Jenibus & fizminis. Seel 
mera }Iia. L ifer, inquit PLiniur, de Lafere plura infra. 
inter eximia natur,1, dona numera-

C A P. XIV. 

Vt dulcia de me/le diu durmt. 

ACcipies quod Gra:ci dicunt Necbon, & facies fa. 
rinam, & admifces cum melle eo tempore, quo 

dulcia faaurus es. 

HUMELBERGIUS. pera dulciaria, quorum figurre c-
rane infini tz, ut piacentz, fcrib. 

DV!cia de melle.J Hoc efl:, edu- liter, crufiula, Iucanculi, hami, 
lia mellica, &operis pifiorii, Jacertuli, fpica>, globuli, enchytz, 

panificia melle condita & con- circuli, liba, aliaque plurima, Mar• 
felta. tialis. 

CASPER BARTHIUS, 

Dulcia.] Efi peculiare genus o
peris pifiorii, ejus conditio defcri
bitur. 

VAR IO R. UM. 

Dulcia.] Ex farina finguntur o-

Melle tibi dulces operum manus 
ifta figllTar 

Extruet. --Cafaubonus in 
Suetonium. 

At propcer Nechon hoc peculiare 
genus fuiffe operis pifiorii rellc: 
exifiimat C. Barthius. 

C A P. xv. 
Vt mel ma/um bonum facias. 

MEL malum bonum facies ad vendendum, fi 
unam partem mali 8C duas boni fimul mifcueris. 

,ndigna m~! 
CA Po 



C A P. XVI. 

Mel corntptHm ut probe,. 

HEleniurn infundes in rnelle, & incende : fi incor• 
ruptum efi, lucet. 

LVcet.J Id efi, flammam pu- naturam olei quodammodo ac• 
ram concipit; quod mel ad cedir. 

C A P. XVII. 

Vvte ut diu ferventur. 

ACcipias uvas de vite ill:I'.fas: & aquam pluvialem 
ad rertias decoques, & mittis in vas, in quo &: 

uvas mittis: vas picari & & gipfari facies, & in locum 
frigidurn, ubi fol acce!furn non habet, reponi facias : 
& quando volueris, uvM virides invenies. Et i!Kam 
aquarn pro hydrorneli :I'.gris dabis. Er fi in hordeo oo
rues, illa::fas invenies. 

HuMELBERGrtrs. nim in iis major humoris parsA 
Sromacho accommodar:r , appe• 

U V fr:.] Condnntur & in alie- tentiam cibirevocanr. Q_uibus in
nos menfrs fervancur uv:r, firmum corpus efi etiam utiles. 

c:rcerique frufrus, olera & con- Sunt c1utem varii fervandarum 
ditanea reliqua, non modo ad varum modi. Alire enim fervan
menfarum Jauciciam volupracis cau- tur in aere penfiles, ali:r in palea, 
fa, fed & nece1farios domeilicos, nonnull:rin mufio, qu:rdam in fa• 
quibus familia fufienretur, ad ufus, pa, auc paffo, rnulc:r in vinaceis, 
& a:grotancium fa:piufcule falu- aliquot icem in aqua crelefii, & a
tern recuperandam & prornoven- lirer quoguevariis rnodis. Apicius 
dam; & uv:r pociffimlim quo in- nofiereas in crelefii aqua & hordeo 
nocentiores reddantur. Nam re- fervare docet. Q_u.£autem in ca:• 
centes, a1uhore Diofcoride, rur- Iefii aqua fervancur, inrer ca:ceras 
bane alvum omnes & fiomachum faluberrim:r perhibenrur, Ar in 
inflanr. Innocenciores gu:E ali- olli5 fervara: & os & fiomachum 
quandiu pependere. Exaruit c• & avid.ir.ucmcxcitant. it Celfus 
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uvas ex olla fiomacho idoneas & dafia, fignificar. Sic. lib. 3. c, r; 
aptas dicit, & recentes inflare ac eli:cabis in cacabo nwo qwad ad ter
alvum movere, valentifque mate- tias aqua deferveat. h.e. ex tribus 
ria? ex frultibus fucculorum effe heminis unafolaremaneat integra. 
uvas. Scribonius c. 1. incoquuntur duobus 

Picari rb gypfari.J Hoc efi, pi- fe:ctariis aceti acerrimi, donec ad 
ce & gypfo collini. Columella hoc dimiditH reducantur. 
fie tradit: M. Coll. patruus meus 
vafa incrinfecus & exterius craffe L I s T E R, 
picari jubebat, pofi compoficis uvis 
opercula fuperponi & oblini craffo At11am pluvialem ad tertilH co
gypfo , cum demum pice dura, ques.J Ha?c medicorum conditura 
qua? ignc liquata effer, fie picari, efi: nam ita Plinius perhibet ; 
ne quis humor tranfirepoffir. VvM [aluberrimtH putant medici in 

Gypfo madido flarim utendum c~Iefti aqua fervatas. Imo, vel 
efi, quoniam celerrime coir ac fie- vitiof&i aqu&i remedium eft, fi deco
carur. Tamen rurfus tundi & in quatur ad dimidias partes. Idem, 
farinam refolvi parirur. lib. 31. At, inquies, cifternarum 

Pro hydromeli .£gris dabis.J Hy- aquis five pluviatilibus plus limi 
dromeli & imbre puro cum melle ineft, quam aliis aquis, & plus ani
temperabarur quondam, quod da- malium,qu&it&idiumfaciunt,eodem 
recur appetentibus vinum a?gris, Plinio affirmante. Verum etiamfi 
velur innocentiore poru. Flin. limus iis aquis infit, ex putridis 
1. 3 r. c. 6. animalculis confell:us , null um 

Etfi inhardeo.J Hocefi, in hor- ramen merallum cum fontana? u
dei furfuribus: vide Columellam. niverfa fuas quafdam impuriraces, 

corporibus longe noxiores , a 
CASPER BARTHIUS, terra plus minus crahant. 

At quid reliquum effe cre<iimus 
Vv&i ut diu ferventur; accipies a ranta diffiparione ex diucuma il

uvtH de vite illeM & aquam fluvia- lius aqu.e cottione, ut fie per fe 
ti/em.] Scribendum ill,4ar: Palla- uvas confervare poHit ? an inter 
dius, lib. 10.c. 17. VvM, qut11 coquendumexvehemenriigneex
[ervare volumus, legamus illiR[M. pellirur aer? Ira. 9uodammodo 
Sic non raltam rore k rvandam do- denfatur aqua fuperfies, ne pofiea 
cec Columella, I. 1 2. e. 43. ex Pal- uvas rodar, aur earum colorem 
ladio plurima traufcripfiffe hunc muter. Igimr ha?c aqua ad tertias 
Rhapfodum fuprd indicavimus. colta defruri a?mula efi. 

VvtH virtdej.J Vi ride omne di- Picari & gypfari.J Vitrea noflra 
cit A picius, quod and ,, opponirur: vafa fubere, vel oleo, vel urroqu~di
fic fine hujus libri oleum viride pro ligencerobrurata longe commodio
recenriffimo fumpfit. Ira Sylphii ra funtipfis antiquisarrificiis, &a?
condimenta wridia, lib. 3. c. 2. efi- que fecura adomnem aeris in~ref
queGracum,ut yov"'X""'f}vapud furn prohibendum. Virrificauoex 
Theocrirum,quod Horatiusexpref- plumbo in filtilibus conficiendi& 
tit, dum vi rent genua. ve eribus fuit incogni ca; ideo pica-

Ad tertitH ufque aq11a decolla.J tionem cam incus quam extra & 
~d tcrciam partem coquendo re- gypfationem adhibuerw1t. 

'µ111H 
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'Uvt11 virides.] Ut rivarum inte- Vva, qu;r in fertariis officinis-

gritas & colorfervetur,aguaad ter- adfervatur, fabrilis vocatur ac 
tias coda uvis frigid a mifcenda efi. uva fabritia Theodora Prif;iano 

Et ipfam aquam pro bydromeli medico, libro, gui infcribitur Lo.:. 
4gris dabir.J Ad faim leniendam, gicus, c. q. Ca:l. Aurelianusdicic 
ob puritatem ejus a limo & metal- fabrilem uvarfi elfe fomi vapore 
Io: tota pra:fcri ptio plJne medica, ficcatam. Plinius, l. r 4. c. r. ' a/ii, 
tefie Plinio: Vvas jaluberrirn.upu- (uvis) gratiam, qui & vinis, fu
tant medici in (tqua cre!ejri fervatas; mus affert fabrilis, iifque g!oriam 
ttiam.fi minime jwrndas, fed vol!,p- prticipuam infornacibus Afric£, Tibe
tatem earum injlomacbi ardore fen ti- rii Ctf/aris au[loritas fecit& Horatius 
'ri,&inamaritudinejecoris,fellifque Albanam uvam huic rei aptiffi
vomitione i11 cboleris, bydropicis, cum mam facir. I. 2. Sacyr. 4. 
ardore fc 1Jrium £grotantibus. · 

111 bordeo obrnas,7 Ic.i bene fer- Remus Albanam fomo duraveris 
vanrur ad ufu, domefiico5 & tan• uvam. 
quam recences : nam fuperfluum 
humorem ab uvis elici c hordei a- Tales C. Aurel. in Ca:liacis & aliis 
cervus, reliquumque fuccum ma- vemris fluxibus commen<lat 1 
turat, dulcioremque efficic, & in quia fumus & calor officinarun1 
utr0<jue experimenco aer diligen- fabrilium, racione ferri non modo 
ter excluditur, ne exacuerinc uv;r. exficcar, verum etiam facultacem 
C;rlius Aurelianus fuis a:grotis dat quandamadfiringentemillisaddit, 
uvas paleales, & fabriles. ' Vva qua: talibus paffionibus multum 
& magis fabrilis, fumi vapore fie• condudc. L. Nonnius. Vide infra 
cata, quam fabrilem appellant : ad bulbos fabriles nofiram conj¢•
qua: uvarum pra:paratio non alibi fturam de uvis fabrilibus. 
tem'Rre invenirur ; forte Africa: 
propria. 

C A P. XVIII. 

Vt ma/a granata diu durent. 

IN calidam ferventem merge, & fiatim leva, & 
fufpende. 

HUMELBERGIUS, CASPER BARTHIUS, 

M Aia gra11ata.] Circa Car• Calida fervens.] Ita accipienda 
thaginem , ait Plinius , videtur, ut aqua, qua: ,mte diu .. 

punicum ma/umcognomenfibi ven, tius calida fuerit, ufus dfc cenf'e;t. 
dicat. · · · !~r, & 'iua: veudeb.itur calida, 
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non fine condimentis, pofi ferve
fafia fie, alioqui ridiculum fir. 

LISTER, 

In calidam ferventem. l In 
Granatis fervandis plures & va
rii modi reperiancur apud Co-

CA P. 

Jumellam, Plinium, Palladium : 
ar de aqua marina fervenre omnes, 
imo & ip1e Mago Carthaginien
fis, !oouunrur. Ee nofier Apicius 
fine fale rem conficit; ira certe 
fapor melius confervacur, & fatis 
condenfantur pori, uc durent. 

XIX. 

Vt mala Cydonia diu ferventur. 

ELigis mala fine vitio cum ramulis & foliis, & con .. 
dies in vas, & fuffundes mel & defrurum, & diu 

fervabis. 

HU'MELBERGIU s. dita -- du;r remanferunt; [apa, 
ubi ad cenias redafta defcenderir, 

M Ala Cydonia. J Qu.r & Coto- quam tamen meliorem facienc cy
nea dicuntur, mala funr ex donia fimul cofia: omnia in adul

infula Creca advefia, a cujus civi- cerium mellisexcogicaca. Alii ta
tare Cydone difia font Cydonia. men paulo aliter; vide Palladium, 

Cum ramulis & foliis.] ' Omne Columellam, Plinium. 
~ autem pomum, quad in vecufia-
, tern reponitur, cum pediculis L I s T E R, 
' fuis Iegendum efi, fed, fi fine 
' arboris noxa fieri poffic, eciam Cum ramulis & foliu.] Nempe 
~ cum ramulis. Nam ea res plu- aeris vicium non ica celeriter mala 
~ rim urn ad pereonicacem conferc. penetrec, remotioribus a frufiu 
Columella. venulis primo arefcenribus ad cu-

Defrutum. l Mufium cofium, fiodiam malorum : & paulo ante 
~ui cognac;r tune car.rnum & fa- plenam mJturicarem id faciendum 
pa omnia, folo cofiionis modo dif- efi, alicerper fe cum frufiu divor• 
ferencia. Defrutum namque efi ti um facienr, fuofqueamplexus di
mufium ad dimidiam partem de- mitt~nc ramuli foliaque, 
fOftum ; caritnum cum ~enia per-

CAP. 



C A P. xx. 
Ficum recentem, mala, pruna, pira, ceraff 4, ut 

diu ferves. 

OMnia cum petiolis diligenter legito, & in melle 
ponito, ne fe contingant. 

HUMELBERGHYS, ' biu magnifice utiles: corpus & 
' vires adjuvent: ob id ante athle-

p Ecio!is.J Peciolos vocar., quos ' t£ hoc cibo pafcebantur: recolligen
Columella & alii pediculos, ' ti fe a longa valetudine utiliffi

<JUibus frultus ramufculis appen- ' m£. Idem. Moris olim fuit, ut 
dent, nifi pro peciolis, pediculis refert Galenus, ficus cum fale, 
legend um cenfeas, legimus tamen aceto, vel garo ante alios cibos 
apud Celfum etiam lib. 2. pedo- eclere; & Philotimus apud Athe-
Jos, fed de animalium pedibus. n.£um Thymum loco gari addit. 

In me/le.] ' Illud in totum pr:r- Caafi ante vWoriam Mithridati-
, cipiendum exifiimavi, nullum cam L. Lucu(/J non fuere in Italia, 
• effe genus pomi, quod non pof- ad urbis annum, 680. is vexit a 
' fit melle fervari: itaque cum fit Ponto, armifque 120 trans Oceanum 
' h:rc res interdum :rgrotantibus in Britanniam ufque pervenere? Plin. 
' falutaris, cenfeo vel pauca po- De aliqua fpecie cerafi arboris hoc 
' ma in melle cufiodiri, fed fepa- intelligendum efi: nam du:r mi
' rata generatim : nam ft com- nimum ceraforum fpecies in Anglia 
' mifceas, alterum ab altero cor- indigen.e font ab omni :rvo. Vide 
' rumpitur, Columellal.12.c, 10, Catalogum Plant. D. J. Raii, plan-
. · tarum Anglix fponre nafcemium. 

L I s T E R. Ne fe contingant. J Igitur non 
multi ufils ad Oeconomiam; ran-

Ficum recentem, mala, pruna, ce- tum ad voluptatem & lautitiam, 
rafia. J De his omnibus infinira & in medicina, 
Jeltio veterum autorum habetur a- Unde colligere licetpauca fuitfe 

· pud Humelbergium, &Nonnium. mala in calidis regionibus: certe 
Ficum recentem.J Id efi, viri- Africani fcriptores ea damnant i 

<lem ab arbore & non ficcaram. Poma generant grojfam ventofitatem, 
' Fici matur£ urinam cient, al- infecunda& tertiadigeftione (id eft, 
' vum folvunt , fudorem movent in venis & glandulis) & pojfunt in
, & papulas. Plinius. Id efi , ducere phthifin & bellicam: quia 
quafcunque fenfibiles evacuation es flatus,ab illis elevatus,habet proprieQ 
promovent :. adeo non mirum, fi, tatem ad erodendas arterias pulmo
llt idem Plinius per hi bet, fenil>us nis. Averroes. v.Colliget. c. 40. At 
meliorem valetudinem faciant, ju. id malum a pomis apud nos, quod 
~enunJ vires au~eant. • Si{c£ fauci. fi;io, noQ. obfervacuin efi. 

CA Pq 



C A P. XXI. 
Citria ut diu durent. 

vas citrum mitte, gypfa, fufpende. 

L I s T E R. aliquibus execratum, aliis odort & 
amaritudire ex1 etitum, Rurfus ex 

Cltria. J Scilieet mala, qu.e eodem,. itrius exeeracionis qu<E• 
Diofc:-irides Perfiea quogue dam rano habecur, ' R_uod citrei.r 

&Mediea, & eirromala, Plinius i- '. malis odor acerrimus, fapor afper
tem Affyria appellari dicir. rtmus. Adh.ee, nufpiam apud Api-

Citrum mitte.J Nora bene, apud cium nofirum eorum ufus in con• 
Apicium noflrum eicrum unieum d!mencisoceurrir.Poflremo,perfe 
in vas mictendum efi, non plura; drn eonfervancur, ipfa:que arbores 
vel propcer raricarem iftiusfrucl:us, omni tempore pomifera funr, ar
vel ejus magnicudincm, fi de Pe- tefla ,, tibu, Plini0 & I:' .illadio; po
ponum genere (ut ego guidem ar- ~eri re, prorri 'l exper;c.1, tia. 'Ego 
bitror) intel1L end um fa. Ideo 1ll Sard111i,1 & i11 t.:1ritorio Nea
de Cirrisevodendis Pailadius, 'Sin- politano in fundis meis comperi citri 
' gula fingu lis vafis claudunt vel arborem toto anno f~cundam & fu
' gypfo adlinunt. Cirria eerre ma- perf~tantem, per gradus quofdam 
la fero venerunc in ufum cibarium fibi femper poma f11ccedere, c,m ma
Romanis, & vulgo edulia non foe- turis fe acerba f11bflitu11nt, acerbo
runt : Citreum m.i/um Gr£cis , rum vero £tatem ftorentia confe
q11£ & Medica & Ajfyria malus quantur, orbem quendam conti1111£ 
dicitur, non alias manditur, nifi f£cunditatis fihi minif/rante natura: 
ad venena. Ira PJinius : eujus Uc non opus fir, eerce in Iralia, 
:Etate non nifi apud Medos & ranra diligencia. Iraque fi in illo 
in Perfide nafci voluit, eriamfi guinea eapice libri rercii infra 
arbor renrata efi cransferri ficl:ili- mendum fueric, hie guoque men
bus in vafis, proprer remedii pr;E- dum efi: argue hie mala qu.edam 
fiantiam. Item, ' ad 11fq11e memo- firaminea, five Cirrina e Peponum 
riam avorum noflrorum (inquir A- genere inrelligi poffunr, qu;r h}e• 
then;Eus, qui pofi Commodum me eerre, nifi fimili artifieio, ex
fcripfit) citrium 11ull11s comedit, clufo fcilieec diligenrer aere, non 
fed cum veftibus in arcis reponeba- diu confervanrur. 
tur, ut res qu£dam ingentis pretii Sufrende.J Nee eell.e madid~ 
& the[aurario digna. Porro ex fundo force m,ucorem concrahanr. 
flinio citrum arbor ma/um fert 
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C A P. XXII. 
Mora ut diu du.rent. 

EX moris fuccum facito, & cum fapa mifce, & 
in vitreo vafe cum moris mitre, cuflodies mul

to tempore~ 

HUMELBERGIU s. LISTER, 

U T diu durent ex moris.] Le- Ex moris fuccum facito.J ln ifio 
gendum, mora ut diu durent, fueeo faciendo pofl: expreffionem 

& h:rc ticuli loco, deinde, ex eoilione opus efl:, ne fapa ex eo 
rnoris fuccum, &e. Mora in vitreo comaminetur : ita de rubis Ida:is, 
vafe diligenter condita, plurimo Fragis, aliifque fimilibus baccis 
tempore duranr, proprio ipforum mol!ioribus confervandis eogicare 
jufculo impleta & eonclufa. Con- .lieec ; nempe quafque ex propriis 
fianrinus C. agrie. 1. 10. c. 70, ex fuccis probe coftis: fie mala quo
Beritio. que cydonia apud nos ad annum 

Sum mora.J Lege, cum moris. & amplius integra eufl:odiantur. · 

C A P. XXIII. 
Olera ut din ferventur. 

OLera eleaa, non fatis matura, in vas picatum re
pone. 

HuMELBERGIUS, aceto nee muria opus "et1 iis con-
fervandis. 

OLera.J Olera dicuntur herba: In vas picatum.J Cujus oper
qu.rque fativ.l quibus vefci- cul um piee illitum fit. In hunc 

mur, quarum condicuram nunc modum fruclus quidam immacuri, 
pra:eipit Apicius. ut groffolaria:, & macuri quoque, 

ut cerafa diu apud nos fervancur. 
LI S T E R, Imo ita lacluc;r qua:vis capitat.£ 

condiri polfont : neque ufpiam 
Non fatis matura. J Uc repo- earum major copia, aut plurium 

faa ~er fe maturi;feant ~ iea uec fpecierum elegantioresfunt, qua~ 
Ul 

ran 
fur,J 



[ 33] 
in Anglia. Inventlfm, inquit Pli- funt: iraduplex proventus &fua
nius, omnes tbyrfos, vel folia La- vior ulrinms ex iifdem laftucis. 
llucarum, prorogare urceis (picaris) Ad bane rationem illudquoque ell 
conditos, ut recentes in patinis co- apud eundern Athena?um; elixa 
quere. Aliud quogue invenrum laftuca in parinis, quomodo para
Laftu,_:as mulriplicandi, quad con- ri folenr brafficarum afparagi, 
fervacionisguandam rationem ha- (Cym:r) fi Glauci.r fidem tribui
bet, apud Athen:rum 1egimus ; mus, omnibuselixisoleribus anre
nempe, La[iuc£ reciffis ca11libus, ponenda efi. 
qu£ rurfus germinant, fuaviores 

C A P. XXIV. 

Rapte ut diu ferventur. 

A Nte accuratas & compofitas perdes myrth~ bac
cis cum melle & acero. Al icer. Sinapi temp~

ra melle, acero, fale : & fuper compofiras rapas i11-

fondes. 

HUMELBERGIUS, de apud Columellarn & Pall:1dium. 

CASPE 1. BA THIUS, RAp£.J Rap;r quondam, utali:t 
SaJgama,eriam rondiebantur i 

ciuarum condienJarum modos vide Perder.J A rfando, guafi pcr-
apud Palladium & Columellam. fund ere fignific:it: non auccm fig-

Accuratas.J Pr:rpararas; cu jus nificat, quafi de oculis furnmovea~, 
pr:rpararionis modum vide apud '1uod ruriclum fit, liccr imerprc-
CJlumellam, I. 12. c. 54. ti plaetwir, 

lompof,tM. J Ordinarim collo- Ante accuratas.J Accuma bene 
catas & difp1ficas. & diligenrc:r curaca efi, quo vcrbo 

Perdes.J Hoc efi, lnfpcrgendo fa:pius ufos ica Aurelianus, apud 
& incerferendoabfco11des,&facias quern Pulmenrnm curiose condi• 
uc 11~11 comp:ireanc, & ca11quam tum Iegis. !. Tardar. c. r. 
abeffe & deperdita:: videancur. 

LISTER.• Myrtb£ haccis.J Quam alii myr
rham, earn Apicius noficr myr. 
rham nomi11ac, qua vocis 11omen- Rnp£.J Ex correltionibus Hu
clatura & definenria C. Aurelianus melbeq!,it paffim c ,nfiat fuiifc Ti
& Celfus criam uricur. tufos fingulis capitibus :idhibir"s. 

Sinnpi tempera, &c. J Sinapi Torinus L.1p,1rn legit, & nullibi 
<JUO modo ad Salgamorum fimul & temeriwem fuam ar1ue infritiJm 
conviviornm ufum co11ficerecur,vi• mag,is ofiendic. 

D R.ip.c 
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Rapa: terra effodiendre font an- Veteres ut avidioru cibi forent, 

te gelu, a quo protinus c:orrum- ufos Rapis fuiffe, aceto & finapi & 
puntur; at non ancequam domit:E lafere conditos. Athenxus. Item 
fine a bore.e frigoribus ; hyeme RapM i11 cibis tingi e:i-hibet Pli
autem graciffimx font ; in nofira nius. 
Jnfula a'1 primum ver in terra du-
rant. 

C A P, XXV. 

Tubera 11t di1t ferventur. 

TUbera, qua: aqua non vexaverit, componis in vas 
alternis, alternis fcobem ficcam rnittis, & gipfas, 

& loco frigido pon s. 

HU:t.tELBERGIUS, at omnium, quos gufiavimus, lon
ge gmiffimi funt. H.Ec etiam in 
An?,lia eruta vidi, agro, ut memi
ni, Bedfordienfi; at minima qu;r
dam, non ea certe ma?,nitudine, 
qualia Gallia Narbonenfi. 

{2J!£ aqua non vexaverit.7 Aqua 
T11bera boletis poma fecimda [11- & poma & carnes cujuflibet ge-

mlH. Marcialis. nens viciare apta efl: : ideo fi 
quid diu fervare cupis, id ficca 

T Vbera.J Eduncur tum cruda 
cum cofia. Exced1111t f£pe 

m<1g11itudinem m.1/i cotonei, etiam 
librali po11dere. Plin. 

Vexaverit.J Vitiaverit & cor- tempeftate collige, fcobem fic-
ruperit, cam adhibe, & cave, ne aqua 

Scobem, J Pulvifculus dic:cur ante corrupra fit. Rell:e itague, 
fcobs, qui perterebram aut ferram uropinor, Pleiflonicus (ille Praxa
in perfomione aur feflione lig- gor;r difcipulu~, de quo Celfus 
norum, alreriuivc materi~ teritur perhibet, eum exifiimaffe venrri
atque educicur, ' culi concoflionem feptica qua

dam vircute perfici) apud Athe
na:um, aquam coquendis cibis (in 
ventriculo) vino utiliorem e_(Je dif 

IS TE R, 

~ubera.J E. fungorum genere , putat 

CA l'. 
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C A P. XXVI. 

Duracina Perfica 1tt diu dHrent. 

ELigito optima & mitte in muriam, pofl:era die 
exime, & fpongiabis diligenter, & collocabis in 

vas, fundens falem, acetum, fatureiam. 

HUMELBERGIUS, CASPER BARTHIUS, 

DVracina Perfica. J Duracini Spongiabis.J Spongiareefi fpou-
nomen pluribus attribuicur gia emundare. 

frull:ibus, ceu uvis; item cerafiis, 
&, ut hie tefbtur Apicius nofl:er, L I s TE R, 
Perficis. Ante omnia in pretio 
funr, 9u;r a duririe & folidirare Duracina Perfica. J Id genus 
dicta duracina, guibus corpus Jig- pruna plurium fpecierum & ele
no adh.rrer, avelligue ne9uir, in gamiorum apud nos font: at non
religuis facile fepararur. Perfico- dum, guod fcio, inter frultus con
rum palma duracinis. Plin. Noa ditaneos numeramur: de iis ex
ell alius iis pomis innocentior ci- perimencum facere opera! pre• 
bus. Idem. Pomum innocuum rium eft, cum valde innocua pru
expetitur .rgris. Idem. na & fiomacho grata exiflimanrur. 

Muri a.] Aqua cce!e(lis muria con- Ad verciginem ex ceruffa fumpra: 
ficiend£ aptijfima. Columella. Si Nucleorum Perficorum interiorit (id 
pluf9uam fexrarius folis cum gua- ell, 1111clei purgatij ex vino trita, 
ruoragu:r fexrariis mergarur, vin- & pota quam plurima. Scribonius 
ci aguam, falemque non liquari. Largus. Verum ex horum crapu
Plin. la aliud tefl:atur Soranns apud C. 

Spongiabis.J Spongiare Apicio Aurelianum, nempe fevidiffeme
efl: fpongia derergere & emunda- morat, plurimos catalepticos ex in
re, a fpongia, 9ua menfis deter- temporali cibo & plurimo Perfico. 
gendis & emaculandis urebanrur rum. 
vereres. Tngenria 9u:rdam pruna hujus 

Satureiam. J Alio nomine generis habemus ab India Orien
Thymbra, & incer Cunilas eriam cali, Mangos dilta, ex aceco, fina• 
numerata, gracum in fanirare ha- pi, & allio condita. 
bet ufum, Diofr. Nafcitur & fa- Satureia.J Cunila bubula aliter 
tiva farureia agrefii in cunltis mi- dilta: Satureia concochonem mi
nus efficax ; in cibo ramen utilior, readjuvac, &adcibosavidicarem: 
propterea quad non adeo efficaci vel in crudirare jejuois io porione 
i!Crimoniil & afperir-1ce efi, afperfa, Plin. 

C A r. 



C A P, xxvu. 
S(des conditi ad mu/ta. 

SAles conditi ad digeftionem, ad ventrem move11• 
dum, & omnes morbos, & pdtilentiam, & om

nia frigora prohibent generari: funt aurem fuaviffimi 
ultra quam fperas. Salis communis fri8:i, lib. I . 

Salis hammoniaci fri8:i, lib. 2. fiperis albi unc. 3. 
Zingiberis unc. 2. ammeos unc. 1. femis. Thymi, 
unc. J. fem is. A pii feminis, unc. 1. fem1s. Si apii fc. 
men mitrere nolueris, perrofdini mirr:s unc. 3. Ori~ 
gani, unc. 3, Eruc~ femini , unc. 1. lt·mis. piperis 
nigri, unc. 3. cnici fem1nis, unc. 1. fem is. Hylfopi 
cretici, unc. 2. folii, unc. "2. p;; rof...lini, unc. 2. ,rne-
thi, unc. 2. 

HUMELBERGil' bo fumptus opitul.irur. Diofcor. 
Senfum n.ci rat. Ctlfus. 

S
Aies conditi.J Huie A p1cian;r Afii.J A pio gratia vulgo efl. 
falium conditon m omp firio- amque r Jmi largis porcio111bus 

ni confimiles habes apud Actium per jura innarant, & in c0nd1 -
& Marcellum medicum. S.1lcs con- n1encis p(culi;irem grariam ha
diri olim folicos rcfiarur Plinius. bent. Plin. 

Communis .7 Hoc efl, ejus qui Si rqi, femen mitt ere nolueris.J 
in comm .. ni 13.l quoridiano cibo- Scil1cet tanqu .tm no};ium. 
rum ufu efi. Petro/elini.~ Petrofelinon A pio-

Ft il1i.J Id efl, cremati & tor- rum generi efl. 
refalti. 01ig 111i. ·1 Origan11m, qu<Jd itt 

Ammoniaci.J Qui fub arenis Cy- faro re cun1L11n a:mubri dicit pJi. 
reniaci traltus invenirur. mu s. 

Piper,s •!bi.] Id efl, I.c>ngi, 9uo- Broe,. J Legendum ex anriquo 
tum exigu.• ferr · 1 a candida funr. MS. e> emplari , Erur;f femini~. 
· Zingiben .J .. i, ?,ib•· ,·1 m fa! - In cond1endis opfoniis mm efi 
famentts & ccnd1mell is in cibo fuaviras, ut Graci €v'( e..•,u.ov appel 
utile. laverint. Plin. [ Torin us nou male 

..<mmeos.J An ..-.i c i mun fe. le;tt Crcci unci'am 1. non omitfo 
men efi, mulco exilit:s, ouam Eruc~ fLmme.7 
) minum. Phfc r:des. P t•,ibus l'ipern nigri.J Quod grJtius •n 

A',x:mdrinis fub1girnr, & cum cibis efi, & 9uod cempeflive ma
alim~nris imerpcnirur. , turucrit od~ratiuf, condiendi, op
. Th)mi,J Hebetibus oculis in ci- fJniis unl,u~. 

fbeodis.J 
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Cheodis.J I ege, cnici feminis 

( melius croci] quemadmadum in 
Aetio. 

Hyffepi Cretici.J In Creta naci. 
Folii.J Scilicet nardi. 
Anet Iii.] Herba nota, & in mul

to nunc medicin;e, & non minore 
anciquis in cibario ufu, feu Pli
nius cefiarur, i_nqniens, A11if11 m 
& Anethum culinis & medicis n.if 
cuntur. 

LI s TE R, 

Sales conditi. J Nernpe odoribus, 
ut cum Plinio loquar, &aromati
bm & liquamine pifcium, quad 
Garum : item Lafer fali mifcenc 
graro fapore ad incinctm, cibos 
commendances. Diofcorides. 

Ad ventrem movendum. J En 
Medici alicujus elerans inven
rum ; idque venrrem lenicer mo• 
vet, propcer Th ylrmm , ipfof
que fa Jes, maxime Ammoniacum, 
qui fcre laponarius, & lubricus 
efl:. De his vero falibus carhar
ticis confule Aecium, Marcellum
que; adeo in plerifque fimiles 
font nofiris A picianis, u t diceres 
eos vel A picianorum aut'tores fu
iffe: guod quidem crederem, ni
fi Apicius nofier iisa?rate Jo, gefu
perior elkt : unde concludo ex 
anriquo guodam Opfarcirico fcrip
tore Gr:rco & A picium & illos ho
rum falium defcriptiones fump
fiffe. 

N. B. In fa)ibus catharticis me
ritb ponendus efi ifie fa!, qui e 
plurimis noflris ttquis medicatis 
excoguitur; cujus figuram & pro
priecaces olim ipfe primus deli
neavi Hifioria aquarum Angli;e 
tnedicatarum, ante viginci annos 
cdita f fane his & fimilibus rebus 

mixrus non incommode dari po0 

tefi valerudinariis. 
Et ad omne:s morbos.J Qui certe 

a crudiracibus oriancur. 
Et pefli/entiam r/<r omnia frigorit 

probibent generari.J Id efi, febres 
qu:ifcungue intermittentes a frigo• 
ribus fere incipiences: in guibus 
efi i pfa pcfiilemia. 

Sunt autem fuaviffitni, ultra 
quam frmu.J Ad tollendum pr:r~ 
judicimn dictum, dim a ~edicis 
in re coguinaria pr:rfcrpti fine. 

Sa/iscommunisfriEli.J Exfum;;. 
ma falium ficcirace ex friclione fi
ve correfaltione aliarum rerum 
virruces fonius imbibunr, eafgue 
diucius confervanc. 

Salis ammoniaci frilli.J De hoc 
aucem fale, figuidem vera fit me:t 
conjellura, olim in altis Philofo
phicis Lcndinenfibus edira, is val
de ccncofriones promovere potis 
dt, cum mirifice fepticus fit; ur~ 
pore ex infeltorum aguaticorum 
excremencis nafratur ; perinde 
ut hodie falpecra hodierba apud 
Indos, Syamenfes pura, fere ia 
arenis fob opaca ilia arbore Jodi• 
ca ii vefpmilionibus guibufdani 
ingencis magnirudis ibidem lati• 
cancibus generata. · 

Piperis alhi~J Anriquis exigua 
illa fLrnina ex longo p1pere piper 
alfum dicta font: at nofiris pipei' 
vulgare nigrum ex lixivio calci1 
viv.E decorticacur, alburngue fira 
At piper nigrum majufculum du
rum, tolidumque, id efi, plena 
macuricace colleclum, in opfoniis 
cond1endis longe falubrius eft&° 
Piper autem album five longum 
Medici fibi jam vindicanr. 

Apii feminis.J Smyrnium, quod 
efi fc men ol&s acri, Scribon. Late. 
gus, 



CA P. XXVIH. 
Oliv,u viride.t fervare, & quovif tempore oleum 

facies. 

Olivas de arbore fublatas in muriam mittis, & 
erunt tales quovis tempore, quafi mox de ar

bore dempta'., de quibus fi volueris, oleum viride 
facies. 

HUJ\1ELBERGIUS, LI s TE R, 

OLiwu virides.] Hoc efl, re- Olivas de arbore fublatas.] Nam 
cenres & adhuc virentes, per fe decidu;r, vermibus fere 

ancequam nigrefcere incipianc. incus corrofa func : at h.r nobis 
Nigritia enim vicio proxima, non fape obcruduatur pro incegris. I
macuritatis inirium, ut falfus ho- dem de prunis Indicis, Mangos 
rninum error exifiimat: [ at in a- diltis vidi. 
liis mulcis frultibus plen.r matu- In muri,un mittis .] Propcer a
riracis indicium, 9uidni in oli- murcam, <JU<E nimium frang,i non 
vis ? <JU.I! ad oleum non ante ni- pocefl; ideo muriam diu ferunt: 
gritiem colligi folenc. J at duracina Pedica, de 9uibus fa. 

In illud.] Legendum puco, in pra, pofiridie e muria eximenda 
muriam, & hoc ideo p0tiffimum, func, ucpote 9u.e dulcic1 per fe 
quia Cato, ut refert Plinius, non funr. 
alio ullo modo Iaudac condi olivas Oleum viride facies. 7 Id efi, 
optime, orchites, & pofias, quam fubauflerum, in 9uo fumma gra
vel virides in muria, vel fraltc1s in tia. Oleum viride e cruda bacca 
Jencifco. fapore pr£_ff a11tiffimum -- quanto 

0/eum viride.] Vocatur oleum maturior bacca, tanto pinguior [uc
viride, guod ex viridi adhuc bac- cus, minufque gratus. Plin. lib. 1 5. 
ca exprimicur, cujus defeltum of iv£ igitur alb£ flomacho utiliores-. 
cum cimemus, 9ualiter is infl:au- Idem. lib. 23. 
rari poffit , docet nunc Apicius 
nofler. 

CA P. 
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C A P. XXIX. 

C11minatum in Ojlrea & Conchylla. 

Piper, ligufticum, petrofelinum, mentham ficcarrt; 
folium malohathrum, cuminum plufculum: mel, 

acemm, & liquamen. 
Alicer, piper, ligufticum, perrofelinum, mentham 

ficcam, cuminum plufculum : mel, acetum, li~ 
quamen. 

HUJ\tELBERr.tUS, Idem. Stomttcho accommodata efl 
mentha, & in condimentorum 1tfum 

C'(;min,ttum.J Efi condimen- multijariam recipitur. Diofc. 
tum a cumino fie diti:um, Malobathrum.] Malabathrum 

guemadmodum a pipere plpcra- efi folium Tndi, guod olim folium 
tum; & alia. Condimenrorum, fimpliciter dicebatur, unde & 
omniumque fafl:idiis cuminum a- malabachrinum trnguencum ~crip• 
miciffimum. Plin. I. 20. wribus fa>pius foliacum diti:um 

In cf/rea & conchyli.t.] Conchy- efi. Apicius ramen nofier folii 
lium pro genere ipfo concharum, nomine pro nardi folio uti
a quibus nomen fumpfic, nunc cur. Stom11cbo accommodatum ejf. 
ponirur; interdum vero per ex- Diofc. 
cellemiam de murice dicirur, di
vcrfum a pur_pnra. LISTER., 

Ligu{ficum.J Ligufiicum herba 
plurimum in Liguria nafcicur, un- . Cuminatum in oftrea & conchy.:. 
de & nomen invenit. Oxyporis Ira.] Hoc condimencum nobis 
milicer mifcecur r:idix & femen, propter multa inuficaca effet valcle 
& his, gu.r adjuvandis concofiio- ingracum ; tamen concofiiones 
nibusconficiuncur. Scomacho ut!- mirifice adjuvac, fingulis guibuf
liffimum ligufiicum, ideoque pro gue ingrediencibus bene confide
pipere ad opfonia & pulmenca- racis: imo ipfa ofirea & omni
ria ucuncur eo Ligures, amhor gena conchylia marina per fe, 
Diofcorides, J. 3. guod falfa & tantum non pipera-

Mentham aridam.] Qu:E odo- ca, vehementer fiomachica font• 
ratiffima efi. Hortenfium odora- id~o Veceribus diligenrer qu:rfira: 
tiffima qu£jicca, ut ruta, mentha, & m fummisdeliciis habita. Men
apium, & qui1. in ficcu nafcuntur. farnm divitum palma oftreis attri
Plin, Grato mentba menfas odore buitur, Plinius: item in ilia ve
percurrit in rufticis dapibm. Idem. cufl:iffima & Jauciffima crena Me
Menth.r ipfius odor anirnum ex- telli Poncificis apud Macrobium ; 
citat, & fapor aviditatem in cibis. Oj/rea. midas quantum vellent, 

D 4 tcbinos1 



[ 40] 
echinas, pelorida.r, frndJlos; de- cea font. O/lrei carnem calculum 
inde patinam oftrc.m11n, peloridum, gignere : ( ita Iegendum efi -rn~llf 

balanos 11igros, balm10s albos; ite- ,r;ro1~1r1v) Mndicheus apud Ache
rum fpondylos, glycomeridas, urti- na-um. 
cas murices, p11rpur.1S. His adde, Aliter. l Nempe omiffis illis 
Ve,:erias concbulas apud Senecam. lndicis & 1onge petitis condimen
Efl: ramen virium in ofl:reis omni- tis, folio & malabathro. 
bufque conchyliis, quarenus tefia-

C A P. XXX. 
Laferatum. 

LAfer Cyrenaicum vel Parthicum tepida diifolvis 
cum aceto, liquamine remperarum. 

Vel piper, petrofelinum, memham ficcam, lafcris 
radicem : mel, acerum, liquamen. 

Alirer, piper, careum, anerhum, petrofelinum, 
rnentham ficcam, rvlphium, folium, malobatbrum, 
fpicam Indicam, cofium modicum ; mtl, acemm, li
quamen. 

Hu JllELBERGIU s. Gumi, a11t f.1g.:qenn, a11t f.ib.t fr11-
lla : ex b?c Jiiccus d11ob11s mndu 

LAferat11m. J Condimcntum a capiebat1,r : i: r,u{ice tttque c,rnle. 
lafere fie dicl:um, <]Uemad- Et lu. duo erant nomina, Rbi:(ias 

modum laferpitiatum acernm, a .itque Ca·rlim. Vfus in muftis me
laferpitio, multi quondam ufus. dic,1minibus, c.iulis cibis quoczmque 
Efi aut Iafeq:itium p!Jnra, 9u;e modo a['tus. Tntus Jiquidem rb· e
lafer eciam <licirnr, & Gr:rce fil- lixus ejrur. Fernntque quadr.1gi11ta 
phion vocanr, pofl tubera & fungos d1eb11s corrora purg.ire. 
m,thoritate clarif]imum Pfinius pro- Lafer Cyrenaicum.J Quod & lac 
d;t. In Cyrena1ca provincia reper- Cyrenaicum appellacur. Unde & 
tum : cujUf f11cc11m voe.int fafer, L//ferpiciferas Cyrenas vocat Ca
ma;nificum in ufu, medicamentif- rullus. 
que: & adpond114 argentei dena- Parthicum.J Quod&Perficum, 
rii penjum. Mu/tis j,1m an11u in a regione, a qua imporcabacur. 
ea ten·a 110n inve11itur, di11q11e jam Laferis radicem.J Laferis voca
mn aliud ad nns invebitur, quJm bulo fine adjuncl:o pro fucco uci
quod in I'erfide, aut Media, aut cur Apicius nofl:er, fed & pro plan
Armenia nafcitur l,trg\ mufto infra ta ipfa aliguando accipiatur: cum 
CJrenaicum : id qRod adufteratum adjunfto vero pro plama: parce, 

quam 
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quam adjunll:um exigit, ut nunc 
pro radic~, adjunlto id pofiu
lance. 

Carellm.] Stomacho accommoda
tum & in cibo gratum eft. Con• 
co[/iones adjuvat. Vti!iter anti
dotis & oxyporis mifcetllr, Diof
corides. 

Silfi foli11m.] Legendum dif
junltim cum interp:ifico punlto, 
ucdiverfarum plancarum fine indi
ces voces: ficSilphion, folium per 
Silpbion laferpicii caulem vel fo
lia, uc Diof. cefiatur: Caulem ali-
9ui privacim Silphion vocanc: in 
bonicacisautem cenfu poll fuccum, 
qui aliarum omnium partium effi
caciffirnus efi, fecundo loco vim 
foli& habent: pofirernus omni um 
cauJis; per folium incelligcndo id 
qucd nard1 efi. 

Spicam Indicam] Spicam nardi 
Indica>, nam duo nardi genera, 
alcera Indica, alcera Syriaca. 
Diofcor. 

CASP ER BARTHIUS, 

ab iifdem Indis allatum, magni
que copia in omnibus fere condi
mentis nofiri Aufroris inditum. 
Cum vero Lafer defecerir, cur 
non & piper; certe Lafer ad pon
dus denarii argentei penfum, ut 
oper:r pretium fuiffec ambo nobis 
adhuc tranfmififfe. Quicquid fit 
maximam fane jacluram fecimu; 
de Laferpicio; quippe magnifi
cum fuic medicamencum ad con
coll:iones promovendas, maxime 
ad cercias illas infenfibilis perfpi
racionis. Ferunt, inquic Plinius 
caulem l.aferpitii elixum, fumptu,:, 
quadraginta diebus corpora purgare 
id efi, purifirare ab humoribu; 
fuperfluis & crudiratibu., non al
vum tanto fpacio movere. 

Lnfer Cp·enaiclltn vel P artbi
cum.] Ira Scribonius Largus feculo 
uno aut altero ante Apicium no
ftrum. Lafer Cyrenaicllm, fi pote
rit inveniri, Sin minlls Syiacum, 
aq~a dilutlltn, Nondum enim jj. 
lo cempore omne confumptum 
fuit, cujus rancum pondusex :rra
rio a J. Ca>fare exemprum : Ga• 

Tepida.] Aqu:im tepenccm fo. lenus Cyrenaici iis fere verbis me-
nat. minic; Ji adf,t Cyrenakus {itc• 

LISTER, 

CllS, 
Silphium.] De filphii five lafe

ris viribus privacim h:rc docemur 
Laferatum.] Hi meri incinfius a Scribonio Largo: nempe vis ru• 

funtadopfoniorumcommendatio- bificans, Ccmp. 174. Extra ea 
nem ; at rerum modus & menfu- flmt imponenda, qudl etiam fana cor
rJ cujufquc gufiui relinquirur, uc pora exlllcerant, ut allillm-finapi, 
in proxime foperiore capite. item la(er per fe. Ac Parchicum 

Lafer Cyrenaicum vel Parthi- multo infirmius efi Cyrenaico; ad 
Cllm.l Cyrenaicum eciam cempori- duplum pura: idque patec exeo
busPlinii in ilia terra non invencum dem Scribonio. Comp. 17 S· La
efi, a muftis jam annis: idto Par- feris C;•renaici 'f- P. dllllm, aut fucci 
thicum fubfiiruic Apicius nofier, Syriaci 'f- P. 4. &infraO:>mp. 177. 
quod id adhuc haberi poruit. II- Laferis Cyrenaici victoriati pon• 
Jud autem firenue arguic Laferpi- dus, vel Syraici 'f P. 1. Summam 
tiumfiveSilphion non fuiffe ajJam Laferis acrimoniam paffim ce(fa. 
frttidam, cumhicvilisfuccusficab rur C:rlius Aurelianus, 'Laferpi
Indis, & iofimi pretii; piper vero tium cllm bulbif (i. e. fquillis) 

lenmt• 



ter11nt, - cataplafmant pr£
terea ex lafere & /,11/bis - Salfa
mento & lafere, id efi, cibis acri
bus utentts. Alibi, Alli11m dare 
atque lafer & falfamenta. Rur
fus, laferis virt11s acerrima. Ideo 

- Teque oro & q11.tfa, Ji fp eras 
tibi 

Hoc anno multum fut11nan ferp.t ; 
& laferpitium. 

Iafer cera involutum bibendum Serpe rota planta, Iaferpidum 
exhibet. Item, Inter acriora odo- o7To~. Lafer vero factum ex vo• 
ramenta n11maat lafer ex aceto. ce Laferpicium truncaca. Apud 
Lafer cum aceto ex quo panis ma- rccenciores vero deperdita ilia 
didand11s. Da11d11m lafer c11m ace- planta, & obfcurata ejus notitia, 
t o & liquamine. Lafer aceto folu- multa in nominibus parcium con .. 
t11m, quo commedenda tinguntur. fufio inducl:a, & ali.e pro aHis ap
Lafer aqua folutum vel aceto & ad- pellat.e. Salmafius ad Solin11m. 
mixto finapi, aut ovo forbili tranf- Tepida di.JJolvis.J Lafer lac guo
vorat11m. Ob acrimoniam tumorem que Cyrenaicum appellacur, guod 
provocant Eupborbium, ferulago, la- inftar laltis albus guidam fuccus 
fer, finapi. ex herba vulnerata effiuit ; uc ex 

La/eris radicem.J Magna varietas papavere aut dthymallo : at func 
in hujus planc.E & partium nomini- ifliufmodi fucci lactei, gui con
bus Gr.rcis juxca I.atinif9ueAucl:o- creci mer.r refin.r func, nee aqua 
ribus. Hoc confiantiffime apud Ve- diffolubiles : La fer vero ut hoc 
teres obfervatum reperies, ut Sil- experimento conftat, aliter fe ha
phion radicem vocaverinr, in qua buir. 
fere tota planta confiflebat. Plan- Spicam Indicam. J Magnopere 
tam roram Grreci vocant Silphion. mihi mirandum videtur fplcam 
Laferpitium, id efi, lac ferpe vel nardi & fpicam Indicam tam
Jac ferpitium: atgueitaVeteresuft guamdiverfascenferi. Salmafi11s 
font. Plautus. ad Soli1111m. 

C A P. XXXI. 

Oenogarum ad Tubera. 

Plper, ligufiicum, coriandrum, rutam ; liquamen; 
mel & oleum modice. 

Alicer, Thymum, fatureiam, piper, ligufticum , 
mel, liquamen & oleum. 

H UMELBERGIUS. Coriandrum.J Coriandro fuhtrt-
to cum aceto camem incorrupcam 

OEnogarum.J Condimenti ?,e~ :rftate fervari putat M. Varro. Sa• 
nus, vinum cum garo fignifi• nat ventris & incefiinorum fluxio➔ 

cans. ne, 
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nes femen : bibicur in choleris R11tam.] Nempe periculofa t• 
cum ruca. Plin. I. 20. dulia fua peculiaria anridota re• 

Ruta.] In pr;rcipuis medic.imi- quirunr. Ruta contra f11ngos five 
nibus rura efi. Plin. Ad crapul.£ in potu detur, five in cibo. Plin. 
gravedines decoguuncur folia potu- Ef11 rut£ homines firi caviffe, cu
ris: &in cibovelcmdaveldecolta jus pr£jidio nihil l,flluntur, vel q11i 
condirave prodefi. Idem. Senfus aconit11m biberint. Athen;rus. Au
excirac, auchore Celfo. ltoriras etiam peculiaris apud An-

tiquos rut:£ foir. I1111enio m11jl11m 
L 1 s T E R, r11tatum pop11lo datum a Cornelio 

Cetbego in conf11latu co/leg£ ~ Fla· 
Oenogarum.J Lege eleogarum : minii comitiis perallis. Plin. 

nam omnino nulla fit vini memio 
in hoc capire. 

C A P. XXXII. 
Oxyporon. 

CUmini unc. 2. Zingiberis unc. 1. rut~ viridis 
unc. 1. nitri fcrupulos 6. daaylorum pinguium 

fcrupulos, 12. piperis, unc. 1. mellis, unc. 9. Cumi
num lErhiopicurn, aut Syriacum, aut Lybicum ace• 
to infundes, ficcas & fie tundes, poftea melle com• 
prehendis, cum neceffe fuerit, oxyporo uteris. 

HUMELBERGIUS. me ex ufu falis petr.r ho-
diern.r. J 

OXyporon.J Dicitur condimen- Da{}ylor11m ping11i11m.J Palmu
rum, quodex aceto fit: fie !arum fuccofarum, palmul:E boni 

diltum, 9uod aceto conditum ad fucci funt, & ilomacho idone:E, 
intinltus fervarerur. Oxypora di- alvumque adfiringunt, author4. 
cuntur etiam remedia pr;rfenca- Celfo. 
nea, hoc efi, celericer juvantia & Cumin11m JF.tbiopic11m.] Q_uod 
cito penetrantia. Plinius de juni- c.Eteris pr;rferrur, deinde JEgyp
pero, rnifcetur & ancidotis oxy- tium. 
poris. 

Nitri.] Magnus nicro ufus efl:; LI s T E R. 
hoc candorem opfonia contra-
hunt, tenerefcuntque eo rnul- Oxyporon.J Elegans remedium 
ta, pr:Efercimque herbarum ra- ad recreandum infirmum fioma
dices: [potius ruborem maxi- chum, Medici alicujus invenrum; 

fcilicec 
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fcilicet condiment\un craffiufcu- dico mifces pro inrinltu • fed 
lum form5 eleltuarii. pofi crenam etiam dimidi~ co-

Et cum neceffe fuerit, Oxyporo chleare accipies; nempe accurara 
11teris.] Tant.£ refiimationis vel ifiius compofttionis dofi more 
ipfi Apicio nofiro. ut ad verbum medico. Sin alio fenfu 'oxypo
fere repetitum fit mfra I. 3. c. 18. ron hoc inter remedia celerirer 
ubi ifiius medicamemi ufos quo- juvanria & ciro penetrantia imer
que docecur; nempe non foluni pretari libear, omnes tres conCO' 
inter crenandum ejus dimidium ltiones, maxime ulcimas, refpicic. 
cochleare acero & Iiquamine mo-

C A P. XXXIII. 
Hypotrimma. 

Piper, liguftic:um, mentham aridam, nucleos pi
neos, uvam paffam., cariotarn, c1feum dulcern : 

rnel, aceturn, liquamen, oleurn, vinurn, defruturn, aut 
carznum. 

HUMELB E RGIUS, 

H ]potrimm-1.] Id efi, uc Hefy
chius air, ~,elµp.<t, Cj(, 

tpo1v1x.& ~ µ~>-.11& ~ x.vµlvis '0 
J,>,,>,.f<!V Tlvtiv clf/Vµct,Tf<!V ;f fov, 
h. eft, ex daltylis & melle, & cu
mino & aliis quibufdam condi
mentis opus. 

Caryotam. ] Caryota palmula 
cft, fie dilta quod eapi~ nocea~. 
Hujus frequens ufus efi m cond1-
mentis, ceu videre licet in fe. 
quentibus, 

Cafeumdulcem.] Cafeum recen
tem, non falicuro. 

Cariotam.] Lege, hujus ulrim~ 
dit1ionis loco, Car.tnum: Et quo
ties in fequentibus inter Iiquores 
bane diftionem pofitam repereri~, 
pro ea fubfiitue earrenum. 

txsTER, 

Hypotrimma.] Aliud fimi1e f u
periori condimencum fiomachi
cum, at liquidiufculum, five in~ 
tritus, unde difium, 

CA 11, 
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C A P. XXXIV. 
Oxygarum digeflibile. 

PI peris femunciam, filis GaUici fcrupulos tres, car
damoni fcrupulos 6. cumini fcrupulos 6. folii 

fcrupulum r. mentha: ficca: fcrupulos 6. tunfa cribra
taque melle colligis : cum opus fuerit, liquamen & 
acetum addis. 

Alirer, piperis unciam 1. perrofelini, carei, ligu
ftici uncias fingulas, melle colligis: & cum opus fue
rit, liquamen & acecum addis. 

HUMELBERGIU s. men , folvic tormina. Viatores 
contra frigora cum pipere & vi-

0 .Xygarum.J Condimenri ge- no utilicer id bibunr. Diofcori
nus efi ex aceto & garo. des. 

De ace co, cujus frequens in condi- Cardamom um.] Semen ex In-
mentis ufus efi. Plinius fie, Aceti dia allacum. 
nequitia inefl virtus viagnos ad u-
fus, & fine q110 vita mitior degi non L I s T E R, 
poffit. Cibos & fapores non alius 
rnagis fuccus commendat, aut exci- Oxygarum digejlibile.] Nempc 
tat, quam acet11m, p11tredinem & ill.i femina piper, fil, cuminum, 
Forruptionem a rebus probil>et, [ ex- careum, ligufiicum, petrofeli
tra fiomachum; in quo camen ea- num, cardamomum, item folium 
rum corrupcionem i11 chilum ce- & mentha ficca, quod vehemen
lericer conficir. J rer ad digefiionem faciant, omnia 

Digejlil>ile.J Hoc efi, quod di- pr:rparara, id efi, tunfa cribraca
gefiionem & ciborum coocoltio- que habere oporcear, melleque 
pem adjuvar. confervara ad inrinftus : cum ve

Sem1111ci11m.J Hoc efi, unciam ro opusfuerir, Oxygarum, id efl, 
femis, five dimidiam. liquamen & acecum addes. Igi-

Silpbi Gallici.J Lege, filisGal- cur riculus Oxygari digefiibilis 
(ici. Efi auc fil five file, quod & ex ufu medico huic emblmmari 
frfeli dicicur : Maffilienfe, quod adhibecur, omniumque definirum 
Gallicum vocar Apicius. Adjuvat pond us, m0re medico, cujus cer-
oncottiones potum ci1m vino fe. te invc:mum efl, pr:1:fcribicur. 

CA P. 



CA P. XXXV. 
Moret aria. 

MEntham, rutam, coriandrum, feniculum, omnia 
viridia : ligufticum, piper, mel, liquamen, fi 

opus fuerit, acetum addes. 

HUMELBERG xu s. tarium cibum ipfum. Donatus : 
Jloc inter rufiicos de alliato morta-

M Ortaria. J Antiquu~ M. S. rio dici fol et; & hene intriti ; pro
codex habet moretaria, for- prie enim hoc genus cibi intrita 

te legendum moreta, urcungue in- dicitur. Salmafius ad Solinum. 
celligesconrlimenta&moret:i,gu;r Omnia viridia.J Nempe ufui 
in mortario coguinario tundunrnr, pr;rfentaneo; forte ira magis effi
& condiuntur, gu;r & intrira, & c&cia ad digefiiones ; at gufius 
intrimenta prorrimentaguc vocJn- !.aud ica grati, utpote acrioris : 
cur: irem inrinll:us & cmbamma- fed h;rc fiomachica embammata, 
ra, gu:r in mortario ex diverfis· re- alicer argue alirer, ut pluribus 
bus fimul triLis, var.i faporis & placerent, inflirura font. 
coloris plurifariam wndiunmr : Argue hallenus condiment~ 
veluri piperatum, finapium, al- omnigena ad faniratem confervan
liatum, & alia, omnia a rebus, e dam ex felelliffimis medicamentis 
quibus fiunt, nominata. infiimra; nee ea p,ilato quidem in-

F-£11irnlum.J Ipfum condimentis fuavia aut ingrata font, nifi qua
prope omnibus inferitur. Plinius. tenus inufitata; certe vencricttli 
Oxyporis etiam aptiffime. Q_uin concoftionem mirifice adjuvenr, 
& crufiis fubditur panis. Semen quod fere univerfa acria & fepri
flomachum diffolutum adfiringir, ca guodammodo ftnt ; propter 
vel in febribus fumptum. Nau- eandem guogue rationem, cum 
feam ex aqua trirum fedat. Pu!- vehementer aerata fine, venarum 
monibus & jecinoribus aptiffi- fecundas , humorumque tenias 
mum. Ventrem fiflir, cum modi- eximie promovent. Nobis autem 
ce fumitur. Idem. fingula percurrere non opus efi ; 

Humelhergii, quern vide, citatio-
L 1 s T E R, nes ex Veteribus huic rei abunde 

facisfaciunr. Igicur in hoc primo 
.4foretaria. J Mortarium, quafi libro relignorum fundamencum 

moretarium, in quo fubigeba- jaftum efi; nam ferein omni fer
cur moretum, quad genus cibi in- culo aliquid horum con~imenco,.. 
tricum eriam vocabam. Moreta- rum inefi, 
rium quoque vccic~banc, vel mor- · 
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L I B E R II. 

Qµi SAR c o PT E s appellatur. 

C A p u T I. 

ljicia. 

ISicia fiunt marina de cammaris & afl:acis : de lo
ligine: de fepia : de locufta. Ificium condies pi

pere, cumino, laferis radice. 
Ificia de loligine, fublatis crinibus in pulmentum 

tundes, ficuti affolet pulpa : & in mortario & in li
quamine diligenter fricatur : & exinde Ificia plaf
fantur. 

Ificia de fquillis, vel de cammaris amplis. Cam
mari vel fquilh de fua tefta eximuntur : & in morta
rio teruntur cum pipere & liquamine optimo pulpa: : 
lficia plaffantur. 

Omentata ita fiunt. .Affis jecur porcim,m, & tum 
enervas : ante tamen teras piper, rutam> liquamen, 
& fie fuper immittis jecur, & teres, & mifces, ficut 
affolet pulpa , in omenturp , & fingula involutantur 
folia lauri, & ad fomum fufpenduntur, quam diu 
voles. Cum manducare volueris, tolles de fumo, & 
denuo affas, & ficcurp adjicies in morrarium, piper, 
Iigufticum, origanum, f+icabis : fuffundcs liquamen : 
adjides cerebella coaa, teres diligenter, ne affulas 
• · · habeat: 
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habeat : adjicies ova. quinq~e & _diffolves d1ligenter, 
ut unum corpus effic1as : hquamme temperas, & in 
patella a:nea exinanies, coques : cum co8:um fuerit, 
verfas in tabella munda. Te.ffellas concides, adjicies 
in mortarium, piper, ligufiicum, origanum; fricabis in 
fe : commifces in cacabum : facias, ut fer\'eat; cum 
ferbuerit, tra8:u confringes, obligas, coagitabis, & exi
nanies in boletari : piper afperges, & appones. 

Ificia ex Spongiolis. Elixatos, fpongiolos conteres, 
& nervos eorum eximes : deinde cum iis alicam elixa
tam & ova conteres, & pipere in omento affahis : 
renogaro perfundes ; & pro Ificiis inferes. 

Ifitia omemata. Pulpam concifam teres cum me
dulla filiginis in vino infufi : piper, & liquamen, 
fi ,·elis, & bacc:im myrtheam exemeratam fimul con
teres : rufilla ijicia formabis ; intus nucleis & pi• 
pere pofiris : involuca omento fob affabis cnm ca
rxno. 

HUMELBERGIUS, bus, & aromltibus allquando, 
cum adipe, oleo, aut bucyro frj. 

SArcoptes.J Id eft 1Jtt.fx,h711r, gunrur. Alio nomine Tomacula, 
carnifecus. Quo nomine in- five per !yncopen Tomada, & 

fcripcus efi hie liber fecundus a Tomacin.Taliquandovocancur. Jn
carnium infeltione, eo quod in ficia eciam aliqu:indo farcimina 
ipfo de carnium incifarum eduliis vocamur, quz came concifa far. 
& condimencis earum pr;rparan- tis , id efi, implecis intefiinis 
dis agicur. Docet aucem non fo- fiunt. 
lum animalium cerrefirium, & in M11rina de cammaris & aftacis, 
aere volacilium, fed & in aquis &c.J Eoumc:rac nunc pifces ma
pifcium 9uo9ue carnium pr;rpa- rinos aliquot, e quorum carne & 
rare & con dire cibana. pulpis carnofis laura & opi para 

Jjicia. J Ificia funt, qu:E pro- fieri poffunt Ificia, docendo fimul, 
prie ab infecatione inficia dicun- qualibusoportune condiri debeanc 
tor, authore Macrobio, gui ait : condimencis. Suntque cum pri
Jjici111n, quod abinfecatione inficium mis ejus generis pifces cammari& 
di[Jum: amiffione enim liter£ po- afiaci: ubi animadvenum efi,quod 
flea, quod nunc habet, nomen obti- Apicius cammaros per :;tftacos in, 
nuit. Sunt autem edulia & ciba- terprecacur, Tanquam ufitatiore 
ria ex carne concifa & infelta fa- & nociore fortaffis :rtate foa voca
cla : qu:r nunc per--_fe, nunc re- bulo, ficuri & nofiro quoque :rvo 
ticulo, & c,mento circundaca in mulraGra:corumn:>minauficaca& 
fanagine, aliis etiam junltis r~- nota magis f\lnt Latinis. Accipicur 

conjuu , 



conjunctiva ilia plrticula, & ex- &afperas, filamentaque: dicuncur 
pofirive pro, id tfl. Sunc enim enim proprie afful.r fragmenra i\ 
aftaci qui & cammari. marmorariis in cedend:-r marmore 

l.o/lgo.J Ditta quidem l,1ligo, difpulfa, & quz: fongendi aliis 
quJfi voltgo, uc frribi t Varro, quo- rebus in lonr,uudinem magisquam 
niJm exrra aquam volirec. N,1m laticudinem di5jiciuntur, Et inde 
tefte Pltnio : Loligo eti,2m volitat fit affulacim advcrbium, quo Vere~ 
extra aquam fe efferrens, quoJ& re- res pro minuracim ufi font. Plau
lfonc11/i f.ici1111t, fagi tt£ 1mdo. F cus, nifi dedolabo afJulatim vif
lnolli um genere. Celfus inter ea cmt. 
loliginem numerat, qu.r incus mi- Exinanies.] Exinanire modo 
nime corrurnpumur. cvJcuare, mJdo attenuare efi. 

De fepia.J Molles pifces1 ut p:>- I e,fas.J Verfare efi vertere, & 
lypi, fepi£, loligines, falfum quo- inrer alia fi gnificara fua fignificat 
dammodo humorem habenr, duri aliquando volvere & agicare. 
font, cuncocl:innique renicumur. Teffe!las.J Id efi, parva frufiu• 
Si vero concoltione vincamur, la quadrata. Efi aucem reffella 
haud parum alimemi corpori pra?- diminuri vum a teffera, & id cfi, 
bent. P . .IEginera. Sepi.r acra ex omni parce quadratum efi. 
menrnm alvum mover. Celfu$. Trdlf,1. J Per tralta intelligo 

De Locuj/,1. J Loculta marina, quafdam quafi membranulas, qu.r 
qu.r carabos Gra?ce dicicur, cru- ex candida cenuiffima farina cum 
fiarorum gen us primum efi, cui aqua fu bafta fiunr. Utitur diltio
prJximum alcerum eft aflacus, a ne Cito in libello de re rufiica, 
Jccufb non mulcum differens, in placenrarum coofeclione. 
qua: cruflacorum maxim.1. Vm.m Obbgas.J Devincies, circundu
hnc animalium nif, 'liu-m ferventi ces, & involves, five afperges, & 
aqua incoquatur, ffuida c.;1 ne non ha- immifces. 
Let call11m. Plio. Volut11ri.l Legendum efl: Eole-

Cri11ib11s.J Hrc efl, pedicuhs, tJri, quad va, ell holecis frrviens. 
cruribus, brachiis. Uncle illud Marcialis. 

Mortario.J MortJrium vas efi 
in quo cunduncur, cerunturve pi
flillo; qu.£ refolvenda funr. Pi
flillum ver\ quo re~ tunduntur 
ipfa. 

PlafJ.;ntur. J Id efi, fri guncur, 
formancur, conficiuncur: ~-ro ~ 
,r;; ;,,.a,(j(Tf11', quad eft form are & 
effingere. 

De fquil/u.J Pifces funr e cru
flacorum genere. 

Omentata.J Scilicet Ificia, qu.r 
omen ca involuca, & circundaca 
fiunr. 

Enervas. J A nervis purgas, 
cnervare efi nervos eximere. 

Affu/as.] Panes craffiufculas, 

Ci m mibi boleti dederint tam no• 
bile nomen, 

Prototomis, pudet be11 .' fe11,ii, 
collicu/is, 

Ex fp,ngiolis.l Spongioli fun
gorum generis (unr. De quibus 
plura infra. 

Alica.] Alica nunc frugi genus 
cfi, nunc ex fruge fafu farina, & 
inde pulcicula & forbitio. Alica 
pro pulce m fanitatis ufu & medi
cina locum habuic. Plinius, Fie• 
bat ex zeaj fiebat etiam ex hor• 
dee, cujus conficiendre ratio in 
feqnentibus etiam, fed operofior 
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& clegantior dee tur ab Apicio quadrangulares formas, ut ,~
nofho: qua tamen tacilior & pa- tundas frntulas, Palladius, I. 1. 

ratior efl ilia, qu.1m in Junio men- c. 9. 
fe doce t PJiladius bis vt:rbis. J-111- Et ova conteres, &c.J Ineptc 
deum femimaturum, cui i:dlmc fu- inrerpres h~c mutac, deinde cum 
pere /r aliquid di: virorc per m.111 ipu- iis alic,1111 elixatam & ova conteres 
lis ligabir, t_<r torrcbu in funio, ut pifere, hoc eft cum pipere teres. 
facile mola pnffit infi'ingi, & in mn- Ille mu tat tere, mm pipe1e, impm
dio uno falis aliq11ant11m, d111n 1mli- dens Latinitatis. [ Ac falfus efi 
tiff, mifcere rnr,1bu & jcrvns. Barchius : etenim nu!piam legi• 

Cont~res pipere. J Lege, tcrcs cur ncque apud Torinum, nee Hu-
cum piperis. rnclbergi um teres cum pipere ; fed 

Medulla[,ligino.J lege, medul- & pirere in omento aQabif, pro cum 
la filibinea vel filiginis, fcilicer, piperis momenta a.ffabis. Suppreffic 
panis, qui ex filigine facl:us eft. parciculam &-] 
Siligo autcm tritici genus ell & Coagitabi, & exinanier in Bole
omni1,1m firmiffimum, ut Celfos tari.J H.t'c Humelbergii efi cor
tradit; & boni fucci cffe dicir, e recl:io. In lihrisfuicvolut,iri, quod 
fili gine lautiffinws p.mis, pif'cri- retinendum , & vas, quo vol
narum9ue opera laudaciffima. vuncur, & velut vacinuntur res, 
Plinius. inrerpretandum puto. Verum 

Baccam 111ixtam & temtera- ef'c, Bcletara efl vas bolctis infe
tam.J Lege, baccam 111) rrhcam rend is factum, ut fine capicis fe
exenceracam, id efi, decortica- cundi vi<lemus, fed non concinuo 
tam, & a corcice pur ,..acam : ua illud alcerum nihil efl. 
ante advecl:um piper loco CJUS ufi Jcc111 enervas.J Ef'c nervos fcu 
memorancur Veccre~. fibras eximerc, guo ufu rarum id 

Nucleu.J Hie &: in feguenci- verbum, tranf1anone frequentiffi
bus, guando nucleorum nomine u- mum. 
ticur five adjuncto, nmc frrnper 
de pineis intellige. P. LA:.ts ECIU s. 

Car.£110.l Carxnum efi muf1um 
coftum, c-ui in cocl:ura, una pJrte Ijicium.J Male cransformatur 
abfumpta, du.rremanferinc, ex au- in H)fitium & Ejicium, freguen
thorirare Palladii. tiffime occurric apud C£li11m Api-

cium in primis, I. 2 . c. 1. ubi ex 
CASPER BARTHilJS, profrffo agicur de Ificiorum pr.r-

paracionibus. Cxterum ex fim
Pla.ffare.J Ef'c vcrhum Ificiis plici vocabulo I[,cium, factum por

peculiare, & culinarium, guJfi ro ef'c vocabulum comp::ifi tum 
flipare dicas. Saljici11m, quafi fulfum inficium, 

A.ffula.J Fef1uc:am tenuem de- five Ificium, & ex hoc qeni-
fignac. yue corruptum vocabulum Gal-

Teffe/1£.] Sunc carnes in gua- licum fauci.ffe, qund & apud 
drum concifa, ut minur;r teffer:r. Germanos nofiros jam in ufu 
Tej)erulas in notiffimo Lucilii ver- ell. 
fu legimus, de pavimenco reffella-
tim Hrato, in quo celferas vocat 
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tulo de iis loquutus eft.-

L I s T E R, Pulp£.] Id efl: cammarorum & 
fquillarum e tefl:is fuis exempt<£; 

lf,cia fi1mt marina de cammaris.J an pulpa: carnis porcina:? 
I 'arius lmperator prim11s fecit de Et liquamine optimo.J Nam eft 
pifcibus If,cia, primus de O11reis, viciofum liquamen, vide fuperio
& Leiojlreis, & aliis b~jufmodi ma- re Ii bro: & ejus etialll plura func 
ri11is Conchis, & Locujlis, & Cam- genera: nempe fociorum garum, 
maris, & Squi/lis. Lampridius & alex, pra:ter innumeras com
in vira Helio~abali; & pace Ca- pofiriones. 
fauboni Lampridius hie verus efl: Et fingula involutant11r folia 
nam aliquis mihi ofl:endat velim, lauri.l Exigua: res fuerunc ificia, 
ut Ificia de ejufmodi rebus con- com hngula lauri folia iis circun• 
felta inveniJm ame Heliogabalum; daremur; ica cirius ad fumum fuf
certe nee in Plinio, nee in A- penfa ficca rencur. Infra pujilla 
then;ro. If,cia formabis. 

Neque fine racione ha:c Tficia Et ficctan adjicies.] Mendum 
inf1irui r, nam ifliufmodi pi fees fubefl:, & fuccum adjicies habetTo
five cruflacea, five mollia infelta rinus, at qualem ! an legendum, 
fuo fale fepcico abundant; ica uc & fie ea adjicies. 
aliqua vel levi condimemorum ad- Et ad fumum /11fpend1111tur, quam 
jeltione paraci, duplicicer fl:oma- diu vo!es.J Ergo liquamen falis 
cho commendanrur. locum occupat; etenim liguamen 

Jficia de loligi11e.J Loligo faci- muria: quoddam 11:enus efi; nem
lius qu,im Pol)pus coq11it1,r, nee ori pee falc liquaco, &fanie pifcium, 
efi infuavis. Arhenaus. infeltorumve. 

Sublatis crinibus in pu!mentum Adjiciescerebella calla.] Porce!-
tundes.J Ira Ovidius Halieut. Cri- lorum pma aur gallinarum & fi. 
nali corpore lu1rct, pro pedibus ft. milium 111inucorum animalium, 
ve brachiis. Imo & enf,s ejus unde non cerebra, fed cerebella 
eximendus efl, qui fere cornews dicuntur. 
efl:. In Loligi11is vefica. bumorem Adjicies ova quinq11e.J Ex cere
conti11eri p11llid11m, non atrum: exi- bellis & ovis coctis mira tenaciras 
gua va!de tefta, & cartil11gi11ea. inflar placencarum. 
Arhena:us. Exigui1 quidem, pra: Liq1wni11e temperas.] Icerum 
fepia: offe, cnfiformi : vide illius addiro ad gufl:um. 
pifcis nofiram Anacomiam. Ac Teffellas concides.J Atql!e h:rc 
corium, ut viderur, cum inregris proprie ificia func : nempe exi
intefl:inis five vifceribus cundenda gu:r 9ua::da111 tefferz, mox traflis 
font in pulmenrum ; ha::c autem obliganda: argue inferend.r. 
mollia per fe acque admodum te- Elixatos fpong/olos co11teres, & 
Jlaciafunc,ucbene runfaomnisfor- nervos eorum eximes.] Torinus 
mz fufcepcibilia fine. Non confl:at fpondylos legit ; at de mollibus 
has pulpas five pulmenra coquen- tantum & crufi:aceis marinis Jo. 
da effe, fed cruda, ranclimque con- qui cur Apicius in ptincipio ca
dica, edenda. pitis: neque nervi font lo ah-

DeCammaris amplir,J Amplius quo refiaceo,ofireoputa autfpon~ 
legerem, quod fcmel amc in Ti- dylo, 

:E i Vtttl'tl 
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Vefe1es volupt,1rii fung?s folos fiar rficiorum. Vide irem pra:

fuis ma11ib11s pr.erararnnt, 1ucci11eis fcripcum rnfrJ repeticum, I. 3. 
t10vaculis, aut arge11teo arpari1t11, capite penultimo. 
& wltro argenteo & catina puta. Pulpam co11cifam. J Porcinam 
Plin. Male Hardouinus in hunc lo- pura. 
cum, quarum e fucci110 m,111ubrium Pu{illrt Jjicia fo1mabis.J Teffel
fuit: imo ipfa novacula: ex totO las 9uafda111 vircute obligaroria 
fuccinea: auc argeme:r, uod frr- medull~ plnis, inrra Ificiola, c. 2. 

rum fungos inficeret, maxi me ru- Jnt1u 1111cleis & pipere rnfitis.J Ira 
biginofum, & fuccum eorum in Tficiorum formJm fuiffe confiac 
venenum verteret; ita certc ere- veluc 9uarundam placenrularum 
diderunc veteres, auclore Plinio. quadrararurn, in,quibus inrus qua:-

Et pro ificiis i11feres.J Simulata Ii bee condimenra involvi porue
ificia, nam hie neqne pifcis, ne- runt, vel ipfaornenrn aut foliis cir
que alicujus carnis rnenrio efi; cundari ad commodiorem fub affa
foli funguli ex ovis & alica elixa- cionem. 
ta condiuncur & omentamur in-

C A- P. II. 

Hydrogaratltm, 0"' Apodcrn111m, & Amylat11m. 

ISicia plena. Acci pi s adi pes Phafiani recenres prxd uras, 
& facis ex iis Teffellas, cum pipere, liquamine, cara:

no in Ificio includes, & hydrogaro coque , & inferes. 
Hydrogarata lficia fie fades. Teres piper, ligufii

cum, pyrerhrum minimum : fuffundes liquamen, tem
peras aqua cifternina, dum inducet : exinanies in cacabo 
tum ificia ad vaporem ignis pones, & caleat, & fi~ 
forbendum inferes. 

In ificia de Pullo. Olei £loris lib. I. liquaminis quar-
tarium, piperis femuncia. 

Aliter de pullo. Piperis grana 3 1. conteres, mittis li
quaminis optimi calicem, cara:ni tantundem, aqua: u. 
mittes, & ad vaporem ignis pones. 

Ificium fimplex. Ad unum liquaminis acetabulum 
aqua: feptem mittes, modicum Apii viridis, triti pipe
ris cochleare, ificiola incoques, & fie ad ventrem fol
vendum dabis, hydrogaro fates condiros addes. 

Ificia de pavo primum loqun habent, ita fi fiiaa 
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aa fuerint, ut call um vineant. J tern fecund um 
locum habent de Phafianis. Item tenium loeµm ha
bent de cunieulis. Item quartum locum h:ibent de pul
lis. Item quinrum locum habent de porcello tenero. 

Ificia amylata fie fades. Teres piper, ligufticum, 
origanum modicum, filphium, zingiber minimum : 
mellis modicum, liquamine remper.ibis, mifces, adjicies 
fuper ifieia : facies, ur fenreat, cum bene ferbuerir, 
amylo obligas fpi!fo, & forbendum feres amylatum. 

Alicer: piper teres pridie infufum, cui fubinde liqua
men fuffundes, ita ut bene tritum ae luculentum faeias 
pi peratum, cu i defrutum admi fces, quod fit de cotoneis, 
quod fole torrente in mellis fubftamiam eogitur : quod 
fi non fuerir, vel caricarum defrutum mitres, quod 
Romani colorem voe1nt. Aceipe deinceps amylum in
fufum, adjicies vel oryza: fuecum, & lento igne ferve
re facias amy lacum. 

Alicer, officula de pullis exprom:1s, deinde mittis 
in cacabum porros, anethum, falem: cum coB:a fue
rint, addes piper, apii femen : deinde orindam infu
fam teres : addes liquamen & paffum vel defrutum, 
omnia mifces, & cum ifieiis inferes. 

~jpoJermum fie facies. Alic:im elixatam nucleis & 
amygdalis depilaris & in aqua infufis & loris ex creta 
argenraria, ut ad candorem p:uirer perducantur, cum 
jam rnifcebis, uvam paffJm, carxnum Yel paffum 
defuper confraB:um afperges, & in bolerari inferes. 

HUMELBERGJUS, & amyi;,dJfo. [At quidni Apo-. 
thc•m11m rcfiinJJmus? nam ad 

H rdrogarum.] Lege, Hydro- ifl:os fruttus deconicandos calid.\ 
garacum, hoc efl:, ificium hy- opus dl.J 

drogaro condicum: [ quid corri- Ambolat11m.J Lege, amylatum, 
gat nefcio, nifi aliqu,un ed icio- h.e. i ficium cum amylo confcftum. 
nem Venecianam, nam Torinu, Fyrethrnm.J Radix herb;r f<l-
hydrogaracum legit.] pore m.ixim~ fervido, 

Apothermum. J Lego apodcr- Induces.] l ege, inducet, hoc 
mum, id efl:, -:;,"fOJ'~r1.1.ov, exco- efl:, coear, & in unum cogarur. 
riacum ificium, fie d1llum, quod Et tamen.J Lege, & tum, i4 
e:x nucibus depilatis & excorcica- efl, deinde. 
iii conficiat1,1r, pr;,;fercim pinei:p Io/£ fto,i,.J Ex antique exem-

.E 3 plait 
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plari legendum, olei floris. Q_ui Secimclum locum habent de c11ni
quid fir, nos docet Plinius, J. 1 5. cu/is, item qnartum, &c.J Hie 
c. 6. Cum air, Premi pfofquam ce11- tertius ordo, & quad fecund um 
te11os modios non probant, faE111svo- concernet, deefi: quare ex anci
catur. fJ..!_1od vero poft molam pri- quo MS. exemplari infiaurandus 
mum eft, /fos. [ quid ft legend um efi locus [ at apud Torinum nihil 
fit viol,c flares : nam viola! flares deefi ; 11am tertium Locum babent 
in primo libro, c. 4. menfis infe- de locujlis. Igitur conilat vel ex 
runtur.] hoc loco aliam aliquam ecfaionem 

PJ.1:irtarium. J Per quartarium correxifle Humelbergium, partim 
intelhgo hie guartam partem Ii- fuis conjefturis, partim fide vete-
brz, quz cominet uncias tres. ris alicujus MS. codid5. l 

Senzuncia.] Hoc efi, uncia fe- Ificia multa ab alieno:J Lcgcn-
mis, vel dimidia. dum, Jficia amylata, id efi, amy-

Cenlrcem.] Ex amiquo exempla- lo confefta. 
ti, Cali,em. Qui poculi genus dt, Voillerit.] Lege, ferbueric vel 
&vas potorium rotunda fpecie. bullieric. 

Acetabulum.J Liquidorum men- Amylo obligas [piffe.'1 Amylum 
fora efi, & guarta pars fexmii fit ex omni trlrico & t'iiigine [fo
continens cyathos tres, authore la & longa maceratione fine mola J 
Aphricano. Plinius tamen hemi- vide Caconem. 
mr quarcam pmem fignificare di, S11brue11dumfercs amulum.J Le• 
cit, & P. /Egineta fefquicyathum gendum, & forben<lum feres amy-
implere acetabulum. latum. 

Coch/eare. J Minimum menfa- L11culent11111.J Ex anriquo frrip-
rum efi cochleare, & ocl:ava pars to exemplan legendum luculen-
Cyathi, tum, id efi, fpiili.tm & cr.iffum. 

Peces conditi. J Utcunque le- Defrutum de coto11eir. l II. efi, 
geris, five peces conditi , fi- vinum cydonice, guod fol is ardo
ve ut MS, codex habec facies re in defruti modum & mellis 
conditi: menda e , & fine in- crafficudinem coctum & redaltum 
tellellu verba : quare cafiigan- efi. 
dus locus efi & emendandus, le- Camarum.J Lege, caricarum vi
gendumque, [ales conditos: qui num fcycice, quod c carica fico 

~

uales fine docuit author, lib. 1. decollidne in defruti fubfiamiam 
Torinus legit pe Ylines conditi; at redaltum fit. 
alfus efi, cum ad ventrem mo- Ori;:_£ fuccum.J Ita/ici, inquic 

vend um fales ifii purgat"rii ante Plinius, maximc oriza gaudent, e~ 
pra!fcripti fim: hinc quoque con- qua ptifanam conficiunr, quam re
flat Humelbergium alios MSS. co- Iiqui mortales ex hordeo. 
dices habui!fe, arque alios Tori- Expromas. J Expromere vocat 
num.J proferre, eximere, ejicere. 

De Pavo.] Dicirnr & Pavus & Oridiam.J Legend um Orindam. 
Pavo. · · Qua! panis genus efi, & ex quo 

. Vt ct1ll11m vinct1nt.J Id efi, uc confic icur. Semen, ./Ethiopia! pe
iduritiem fuperenc, hoc efi, ur te- culiare, & fefamo perfimile, quod 
herefcant & emullefcant, citra ra- coquentes vefcuncur, ut in Lexi• 
men el!quationem, o :rnchor eft Hef ·chius, 
• I 
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Depilatis.l Hoc efl, decorcica- Et fie (orbendum i11feres.J Iglrur 

tis, a pelle ~ conice depurJtis & fore ificiola foerunc & ceffellaca, 
emundatis. Unde & condimen- uc forberi poffinr, tanguam pa
to & ilicio huic apodermi nomen nis alicujus buccell.r e jufculo. 
in di cum puramus: [ at aliter fenti- fo ijic,a de pullo --- aliter 
mus ; vide fupra.J de pulto. J Alicer in ificia de pullo, 

Creta argentaria.J Nicorcm ar- hie condimema tanrum narranrur: 
genceum reddens. ipfa autem ificia gualia fuperiora: 

ha?c jufcula conficiuntur ad ccn• 
CASPER BARTHIU s. dienda ilicia de pullo. 

Liquaminis optimi.J Valde dili-
Acetabu/v.m. J Inter menfuras gens efi, ne liquamen non optim:E 

habicum docemur. Epifiola Pli- not.£ fit, in quo cerre fumma con
nio adfcripta apud Marce!lurn. dimenci gratiJ. 
Ad 20 Libras hordei adjicia11t11r tres Aqua c,fiernina.J Pluviatili pu
librot lini feminis, cori.mdri fetific.,1, ta. Ob falubrimem pr:E c.Eceris 
fa/is acet-abitfum. ad hydrogarum conficiendum, uc 

Depylatot amjgdalot.] Alicer ca- fupra dicl:um efi de hydromeli. 
piend.£ func, quam pucaric Inter- Potui aqua imbrialis offerenda, 
pres ; non enim decorcicatis fo- q11am 'tndgo c/flerninam vacant, 
nat, fed pilo detufis putamini- C. Aurelianus, i.e. vulgus Afro. 
bus. Eft enim pilum idem quod rum. 
pifiillum, clava, qua in morcario Tjicium fimplex.J Non plenum 
quid cunditur C. Aurelianus, I. 3. aliqua carne inclusa. Ira melius 
acur. c. 4. pilam pro ipfo morra- refpondenc Medici incencioni, uc 
rio accepiffe vit!etur: tune iifdem vencrem fol vane. Item ilia fim
diebus mittimus. plicia ificiola ideo dicta func, uc-

pote parva fegmenca quadrataque 
L 1 s T E R, velut placencarurn. 

Et fie ad ventrem folvendum tla-
1 ficia plena.] Nempe qua- ali- bis, hydrogaro [ales conditos addes.] 

quam carnem involvanc; ut qua- Lege & fi. De iflis vero falibus 
fequuncur, qua- cJrnem phafiano- purgacoriis fupra. Ira h.rc ifici~ 
rum aut pavonum adipofarn & medice quoque exhibira font, 
pra-duram, peftoris puc:i, ceffel- quod fupra arcem culinariam efi, 
latim incifarn includum. & dia-cecicen agaofcir. 

In ificio includes. J Scilicec ob- Ad 11num liq11ami11is acetabufom, 
volves; quia ilicia cracl:orurn five aquJ?. feptem mittes.J Hydrogarum 
placentularurn more, membrana- Romanorum d11cum prim11s Helioga. 
cea- qua-dam & renaces pulp;£ ballls pub/id exbib11it. Ltmprid. 
fuerunt. Jficia de pavo primum lowm ba-

Hydrogartfta ificia fie facies. J bent.] Pto!om£11s Rex, q11i a fra
Nempe jufrula ex hydrogaro ad tre regno p11lfzu ( cemporibus ul
ificia condienda. timis Reip.) ad famm fenrttum 

Tum ificia ad vaporem ignis po- confugif!et, commcntariis Juis fcri
nes.] l,enco igni, infr-11, at qua- bit immenfam vim pavo1111m Ro. 
ifrcia ? nempe omai11,ena & pri- ml£ J fe co11fpicatam fuiJJe. Athe
mo & hoc cap~tt; ,;kinceps Qomi- na:us. 
\\and.i. E 1 Hie 
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Hie autem enumerat e quibus tis Viridarii ( quern infra rell:ius 

,::arnibus ificia plena fiant, & ad Vindiciani nominat) ex Apicia, 
qu.intum Iocum procedir, fuascui- qu& ma11u fcripra habemus. Amy
que carni c cellenrias afcribendo: la, bis de oridia propter Jpif]itudinem 
gufium iraquefui feculi diligenter fi1perf11ndes, & tum i11feres. H:rc 
~xplicar. quoque excerpta agnofcit Gru~ 

Jfrcia amylata fie facies.J Ex terus. 
amylo, loco medull:r panis, aut Oryzam medici uno ore inter o>-.1• 
alic:r, aut trafti alicujus jufculum y0Te.9<pa, i.e. qu& leniter alunt, 
pro ificiis infpiffacur argue for. connumerant. L Nonnius.J Tamen 
bendum infertur. Frumenti fari- nullo frumenco aut leguminibus 
na in amylo agu:r vi putrefcente :rque bene fatiamur, & in~diam 
refolvirnr ; a mola vero farina dimurniorem pacimur. Ex haf 
ficca excutitur : igitur amylum Indi & plerigue Orientis populi 
videtur falubrius & fiomacho ap- panes cogunr, illifque pene folis 
tius effe. laute vill:icanr. 

Aliter.J Hie condimentum do- Ve! caricarum defrutum mittes, 
cet ex amylo; de ificiis vero fi- quod Romani colorem vocant.J De 
let: qua: pro cujufque gufl:u eli- Romanis loqui videcur, ac fi is 
genda font e fupra narratis. . non ex iis fuerit ; fed de omni 

Piper tms pridie infufum.J Ut condimentorum genere&Joco fua 
tenerefcat ,. cum bacca fit pi per. fumpfiffe. 
En garum vel oinogarum pipera- Aliter, officula de pullis expro
tum ! elegans fane conditum, cu, mas.] Idque fit de officulis ime 
jus apud vereres tanra :rfiimatio gris & non confracris pullorum, 
foit, idque meritiffime propter omni fcilicet carne ante circumci
fiomachi concoll:ionem, fupra pi- fa ad i(icia conficienda : itaque 
peris grana 31 numerar, qua? mi- ex officulis cocris & carnis bona 
ra accuratio fuit: forte ad drach- pane nutlatis jufrulum valemiu~ 
m:r pond us, conficicur ad ilicia condienda. 
· Amy/um infufum.J Amulum vd Am;•gdalis depil/1.tis & in aqua 
.imolum fcribebant veteres non infufis & lotis creta argentaria.J 
amylum : ica femper fcribicur Aqua fcilicer calida, -µt facile de
apud A picium, uc in verufl:iffimis corticemur: fy, lotis ad candotem 
quibufdam Vindiciani ex Apicio amplius condliandum excreta ar
excerptis, qu;r penes me font. gentaria ; nempe integris amyg~ 
Amulum ex cnza. SALMASIUS. dalis: ira vana & focilis efi inter
in notis ad vi earn Alexandri Se- prerario C. ,flartbii contra Humel. 
veri: [ifl:a tamen citatio nufpiam bergium. · 
repericur :ipt.d Apicium ; paulo Porro de amygdalis dulcibus in. 
µmen infra oriz& _(u{cum_ imperac : tel!igendum ell:; nam amar:r fere 
ita qec amy!um apud Torinum aur ex toto medicamentof:r font . 
ffumelbergium alitei: Iegimr, · Lotis ex creta arge11ta1;i,1, J Ira 
9uam cum y.J · · elegami:r condimenroqirn Huduit 
· · Oridia.J Ha?c autetl) verba alibi Author: ifl:a autem creta mulco 
Sal111a!ius ex exce1pris A picii pro. falubdor calc{: qua vis viva, & ex 
:ferr , in notj~ acj A11coninun1 terris medicamenrofis five figil!~-
fju~, ·oridia pro oriza, in r:xwp.. tis habenda efL . ' . 
;t,_ • l,J { ,.,. ; ' ,, ~ A ~,J 
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C A P. HI. 

Vulvulte. Botelli. 

VUlvulx ificiata fie fiunt. Piper tritum & cu
minum, capita porrorum brevia duo a mole 

purgata, ruta , liquamen, admifcentur pulpx be
ne tunfa & fricat~. Denno ipfo fubtrito ita ut 
commifceri poffit , mittas piper is grana & nucleos, 
& calcabis in mortario bene loto, & coquuntur 
~x aqua , oleo, liquamine, fafciculo porrorum ~ 
anetho . 

Borell um fie fades. Ex ov1 vitellis coftis, nu .. 
cleis pineis concifis, cepam addes, porrum conci
fum, jus crudum mifces, piper minumm, & fie inte
fl:inum farcies, adjicies liquamen & vinum & fie 
coques. 

HUMELBERGIU S, 

V Vlv11li£. J Vulvul:E dicuntur 
farcimmis genus a volva, 

guod in intefiinis involvantur 
ad modum vu!v:E fuilla: , qµ:E 
olim lauciffimi erac cibi. Unde in
volucrum etiam illud album & tu
nicam in ovi fpeciem, boleros pro
rumpentes iovolventem quod in
volvac ipfos, volvam appellat Pli
nius. 

Capita porrorum brevia duo J 
mole purgata. J Hoc efl: , porri 
fpicas, & nucleos duos parvos 
ab imegro bulbo feparacos, & a 
crinibus & pelle purgacos. Api
cius lljOlis vocabulo , inccgrum 
bulbum incelligic; qui refpell:u 
nucleorum rnagnus efi , nuclei 
toima parvi & crinium ~efpcll:u 
breves. 

~n materia be!J,C Iota.] ~egen-

dum putamus, in mortario bene 
lmo. 

Botellum.J Botelli & botuli vo
cancur farc1minis genus, e carne 
fuilla, adepibus concifis & aliis 
rebus impletis imefiinis : a bo
lis, hoc efi, fruftulis carnis fie 
appellaci, uc quidam vohmt. Bo
lus enim cujufque rei frufinm 
fignificac. 

PJ.d venit Botulus medii£ tibi tem
pore brumi£ 

Saturni feptem venerat ante 
dies. 

-- Boletos imitatur & hotel
/as, Martialis. 

111us crudum. J Lege jus au
dum. Thuris enim nullus in op
foniis uf\\S: nee ejus alicubi in co
to open: fie memio. 

CASPEllt. 
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to.] Alii libri editi habent, in ma-

CASPER BAR'I'HIUS. teria bene Lota, id efi, in tabula 
munda. Quid fi legas in matrice 

Calcabis.] Calcare Apicio efi hene Iota inrrudas ; tum ifi.E pul
tundere. Ira loquitur Palladius p<E five fubtricum dicuntur de alia 
quoque, I. 12,c. 21. J.1.c. 16. aliguapartecarnisporcin.E. 

Jus crudum. J Pro thus cru-
L I s T E R, dum, at nee ita aliquid certi ex

primir, nifi intelligacur de aliquo 
Vulvulie ijiciata fie fiunt. ] jure fuperioris capitis. 

Hoc efl, ificiata qu.rdam ex por- Botelli.] Botellus vel botulll$ 
cell.£ vulva tunfa & fricaca, more ex fanguine etiam paratos fuiffe, 
ificiorum, fie fiunr. audor efi Tertullianus, Apologe-

Capita porrorum brevia duo a mo- tico ariverfus genres. Denique 
le purgata.7 Purgacis porri radici- inter tentamenta Cbriftianorran , 
bus crinalfbus ; & refell:a al rera botulos etiam cruore diftentos ad
extremitate herbida & virefcente, movetis, certiflimi fcilicet i//ici
refiant rantum brevia capita firma tum penes i//os, per quod exorhitare 
& albida. eos vultif, 

Et calcabis in mortario bene lo- 1 

C A P. IV. 
Lucanicte. 

LUcanicas fimiliter, ut fupra fc.riptum eft. Lu
canicarum confeaio, teritur piper, cuminum,. 

fatureia, ruta, petrofelinum, condimentum, baccx 
lauri , liquamen, & admifcetur pulpa bene tun
fa, ita ut denuo bene cum ipfo fubtrito fricetur, 
cum liquamine admixto , pipere integro & abun
danti pinguedine & nucleis : farcies inteftinum per 
quam tenuatim produaum & fie ad fomt\m fuf
penditur. 

HUME.LBERGIU S. 

LVca11ic£.] Farciminis genus 
font, a Lucanis populis fie 

did.£, a quibus ex medi:icri ime
fiino mulieres Roman.£ f.tcere di
dicerunt 

Filia Fice11,1, venio Lucanica 
pore£, 

Pultibus binc niveis grata corotr~ 
datur , Marcialis. 
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[ 59· ] 
Pu/pa hene tun/a. ] Porcina pu-

L Is T R?., ta : ira de abundami pinguedine 
porcina cogira. 

Similiter ut fcriptum efi.] De Et fie ad fumum f11fpenditur.] 
vulvnl.E ificiaris & borellis. Crud um: fed cum ureris, coquen-

Condimentum.] Q!tid ira dica- d.E funt vel ex renogaro vel hy• 
tur per excellenciam, me Jaret : drogaro & oleo, uc fupra diltum 
viderur juri crudo fuperioris capi- efi ; alicer lucanic.E non omnibus 
tis refpondere. Torinus legit fimiliter fe haberenc cum vulvuli& 
condime11t11m bacctt lauri, fine in- ificiatis & botdlis. 
terpunctione. 

C A P. V. 

Farcimina. 

OVA & cerebella te;es, nucleo~ :rineos~ pipe~, liqua
men, lafer modicum, & lus mteftmum zmplebu, 

elixas, pofl:ea affas, & inferes. 
Aliter, coRam alicam & tritam cum pulpa con

cifa & trita una cum pipere, & liquamine, & nu
cleis : farcies intefl:inum , & elixabis, deinde cum 
fale affabis, & cum finapi inferes: vel fie concifum in 
difco. 

Aliter. Alicam purgas, & cum liquamine inteftini 
& albumine porri, concifi minutatim fimul elixas. 
Elixato tolles pinguedinem, concides, & compendia, 
alias capadia, pulp~, in fe omnia cornmifces. Teres 
piper, ligufl:icum, ova tria : hxc omnia in mortario 
permifces cum nucleis & pipere integro, ltquamen 
fuffundes, intefl:inum imples, elixas & fubaffas, vel 
elixurn tantum appones. 

Aliter. Circellos ijiciatos. Reples intefl:inum im
penfa ificii, & circellurn fades rotundum, fumas, cum 
fumaverit, fubaffas, exornas, oinogaro ph~fiani pro
fundes, fed cuminum addes. 

~UM EL· 
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HUME LBERGIU S. LISTER. 

FArci"!ina.l_ Farcimina ~ic~n- Ova & cerehel!a,l Ova & ce-
tur tntefltna carne mrnuttm rebella porcina putl, cofia. 

concifa referta. Sic difia a far• Vet fie cancifum inferes.] Nem
ciendo, i.e. implendo. Replen- pe inteflinum farcum, elixumque, 
tur enim variis rebus ceu car11e inque plures parces concifum per 
frufiuJatim, ~inuta~mque inci~, fe i~feres _in difco, (feu menfula 
fangutne, ad1pe fmlln, aroman- addtt Tonnus) finapt omilfo. 
bus, fale & rebus aliis. Ee inde In Difeo.] Refte Humelbergius 
fartores, qui farcimina faciunr. difcum interpreratur infirumen-

Difca.J Difcus efi orbis & in- tum menfarium, Torinus menfu
firumenrum menfarium , fuper !are, uhi plura cibaria fimul inferri 
quod carnes & alia cibaria menfa confueverunt : idem fonat Fer
inferuntur. c11l11m. focrculum inquic Cafau-

Albumine parri.] Legendum, al- bonus, effe ~y:0~ff1v, menfam 
bumine parri, hoc efi p:>rri medul- unam omnc:5 n6runt : fed r.;tio
la, qu:r alba efi. [Torinus legit, nem nomini~ non omnes obferva
Abdamine parraque.J runt. Proprie ferculum efi Te}-

Campendia] Compendium did. '7/"i:uov,cujus form a nora ex nummis 
tur, quod parfimonia quadam fer- & hifl:oria. His fimilia crant men
vamus, Alterum M.S. exemplar farum fercula, Non enim lances 
habet capadia, de quibus plura in menfis imponebanc eleganciores : 
fequentibus: [ hie innuic fe duos fed machinulis quibufdam, ve
codices MSS. habuiffe.J nufio arcificio claboracis partim 

Sub affas.J Hie adfcribe ex an- imponebant, partim appendebanr. 
tiquo manufcripro codice h:rc In Satyrico Pecronii crena lauciffi
verba: vel elixum tanriim appanes. ma defcribicur, cujus gufiatio, 
Aliter. Circellasificiatas. Rep/es five promulfis menfa, ira fuerat 
inteflin11m: & reliqua ut reddira exhibica: Ir1 pramuljidari (menfa m 
font in textu. intellige, quam & gujlatariam 

Circe/las.] Per circcllos intelli- vacant J afellus erat CarinthiiH 
git furcimina in circuli formam & cum hiffaccio pajitus, qui bahebat 
rocunditatem effifta. oli'lllH in altera albM, in altera 

Jmpenfa.J Dicicur, quod rei a- nigrtH. Tegebant afellum dui£ /an-
Jicui impenditur. ces, in quarum marginib,u nomen 

ExornM.J Verbo exornare uci- Trimalcianu i11[crry,tum erat & ar
tur Apicius pro ordinacim & or- genti po11du.. Panticuli etiam fer
nate elcgancerque difponere, col- ruminati fuf/inebant glires me/le & 
locare, & adornare. papavere [parfas : fuerunt & ta

macufo f11pra craticulam ferventia 
argenteam pafita : infra craticulam 
S;riaca pruna Clim grarupunici mali. 
l)einde remoca gufiatoria (equi~ 
rur ferculum, quod ita exhibecur: 

CASPER BARTHIUS, 

Circelli.] Genus efi farciminis 
rninuci, quod viderur Veteres pa
tinis pulte plenis inflar coron:r 
circumpofoiffe • . 

R.epojitori11m rat11ndum dundecim 
!Jabebat figna in orbem difpofita : 

Mer. 
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f11per qu.e proprium conve11ientem- na : at fere f1111plicia & teffel• 
que materidl JlrulJor impofuerat ci- laca. 
bum ; fuper arietem cicer arie- Circellos ificiatos. J Hi defunt 
tinum, Juper taurum bubule fru- in Torino: at h.ec ultima verb~ 
ftum. Similia apud Gr.ecos le- cenogaro pbafiani perfundito priori 
gas. In vita Oltav. C:Efaris Sue- condimenro addidit; c.erera om-
tonii. nia apud eum defideranrur. 

Rep/es inteftinum impen[a ifi· Oenogaro pbafiani. J Condimen
cii. 7 Unde confiat ificia nuda to five jufculo fupra, c. 2. ad ifi
fuilie : ramen extra incerdum o- cia c:x phafiano. 
rnentata ; incerdum intus ple-

APICII 
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APICI I COE LI I 
L I B E R III. 

Qui CE Pu Ros appellatur: 
Id e(l:, H O R. T U L A N U s. 

CAPUTI. 

De olerib1n, 1tt omne oltts fmaragdinmn fiat. 

0 MN E olus fmaragdinum fiat, fi cum nitro co
quatur. 
Hu ME LBERGIU s. , hortus communi fignificatione lo-

cus dicimr, in quo herb;r & olera 

C Epuros.J Id efi, Xll'iT'!$f'9~ oli- difpofitis areolis nafcuncur, & 
J tor five horculanus, & inde horrns olicorius vocatur. Olus ve

etiam Cepuria dicumur horrcnfia, ro dicituromnis herba, qua vefci
<_Ju.e Antigui ac taria nuncupabant mur. Theophrafius: Olera enim 
ab accipiendo. Plin. lib. 1 9. c. 4. vocamus, qui£ in 1if11 cihario fu11t, 
Horti, ait, maximc placeb,mt, quia 11t in tuhum, aphaca, porcellia, fe 
non egerent igni, parcerentque lig110. neceo, atq11e in totum qu£cu11q11e 
Expedita res & parata femper, till- 111tubacea f11nt propter foliorum fi
de acetaria appellabantur. Facilia militudinem. Demum indidic 
concoqui, nee oneraturo fenfum cibo, huic libro Cepuri nomen Api
& qui£ minime accenderent ad defi- cius nofier, guod in eo de ole
derium panis. Pars eorum ad con- ribus, gu;r in cibum affumuncur, 
dimenta pertinens fatetur non & eorum pulmentariis & condi
domi verfuram fieri folitam. Efi- mentis agat, & ipfa conficere 
que hortus omnino pauperis ager, docear. 
& macellum. Verurn bonus non De oleribiM, 11t omne olus fma
femper unius fignificationis fuit, ragdinum fiat,] H;rc omnia tituli 
apud antiques enim omnis vii- vice fcribito. Deinde caput ip• 
Ia homs dicebatur. Ca:terum furn inchoato ~ perficito fie. 

Omnr 
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Omne 0/11,1 fmaragdinum fiet, fl tum benefeii pr£jfare oculis dicitur, 
cum nitro coquatur. ut vifionem ei acutiffimam reddat, 

Smaragdinum. J Hoc efi, viri- qui eum contemplatus fuerit af 
de, nitidum, fplendidum rranflu- fidue. 
cidumque, & afpeltui jucundum, 
ceu gemma fmaragdus. L r s TE R, 

Nitro. J Nirrum minerale efl, 
cujus quondam aliquibus locis u- Nitro.] Aliudfuit nirrum Anti
fus pro fale fuir, canra illi coloris, quorum, argue aliud falperra ho
faporis, & rorius fubfianti~ fimi- dierna, nov1rium invemum. Id 
lirudo efl, & a falis narura non aurem nirrum, quad ipfe ex JE
mulcum difians. Eo okra viri- gypti~ celebri nitrario coxi, ad 
diora fiunr. Huie illud Mar- faJ ammoniacum accedit. Vide 
tialis. Acta Philofophica Londinenfia. 

Nitrum auremamarum efi, quo 
Ne tibi pallente.r m01Jeant fafti- faturarur .tEgyptia terra: ideo 

dia caules: brafficam oriri amaraminAiexan-
Nitrata viridu hraffeca fiat aq11a. dria : quad au rem femen in A-

lexandriam e Rhodo fertur, in 
Efi autem aliud ab eo. Quod annum efficere brafficam duJcem, 
nunc cecofra rerra ad bellorum fed gu~ pofi id rempus pro na
ufus fin '\itur, & fa! nirrum, e- tura loci amarefcat. Diphiius 
tiam wiue fa! petr~ vocarur. Siphirius apud Athen~um. 

A piciana au rem brafficarum 
CAsrER BARTHIUS. coltura; nempe iis oleo &fale, 

priufquam coquanrur, maceraris : 
Smaragdinum.J Antiqui a co- Ita viridittH, inquic Plinius, in 

lore fmarJgdi dixerunc: fed Jfi- coquendo etiam cuf/odit11r, non aliter 
dorus fmaragdum a coiore dictum quam nitro ; cerre ad falubritarem 
air. cum omne fatis (ut Ioqui- Ionge pr~ferenda efi. Ex ho
tur) viride fit Anriguis fmarag- dierno vero ufu, aqu~ vehemen
dum ; invenio eum colorem judi- ter bullienri add es pi per inregrum, 
catum effe ocuiis valde falubrem. falem, buryri modicum, braffi-

Marcellus Rhapfodus, c. 8. cam mox, aut quaflibet herbas 
Scarah£1H fmaragdini coloris tan- virides injicies. 

C A P. II. 
Pulmentdrium ad ventrem. 

BEtas minutas & porros requietos elixabis, in patina 
compones. Teres piper cuminum, fuffundes li

quamen, paffum, ut qua:dam dulcedo fit: facias ut 
fervear> cum ferbuerit, inferes. . 

Similiter 
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Simi1iter polipodium in tepidam m1tt1s, ubi mo1• 

lierit, rades : & minutum cum pipere & cumino 
triro rn patin:1m ferventem mittes, & ureris. 

Aliter ad venrrem. Facies betaceorum fafces, de. 
terges, la es, in eorum medium nitrum afperges, & 
adligas fingulos fa.fees, mitres in aquam, cum coxeris, 
condies parinam, cum eadem paffum vel carxnum, 
& cuminum, & piper afperges, & oleum modicum, 
ubi ferbuerit, polypodium & fiuftra nuctun cum li
quamine tere , in ferventem patinam fondes, coope• 
ries, ftarim depones, & meris. 

Alicer. Betaceos Varronis. Varro. Betaceos, fed 
nigros, quorum deterfas radices & mulfo decoaas 
cum fale modico & oleo: vel fale, aqua, & oleo in 
fe coques, jufculum facies & porabis : melius erit, fi 
in eo pullus fit decoaus. · 

Alirer ad ventrem. Apios virides, cum fuis radici
bus, brabis & ficcabis ad folem, deinde albamen & 
capita porrorum fimul elixabis in caccabo novo, ita 
ut :1d tertias deferveat, poftea teres piper, liquamen, 
& aliquantum mellis humore temperabis, & aquum 
apiorurn decoaorum colabis in mortario, & fuperfun
des apio, cum fimul ferbuerit, appones; & fi libitum 
fuerit, apios adjicies. 

Hu MELBERG IU s. taria hodiegue dicuncur, five puls 
ipfa, five guicguid vis aliud, quod 

PVlment11ri11m adt;entrem.J Hoc inter cibos ad modum pulcis fa
efi, ad alvum afirill:am e- ll:um fomicur, hoc efi, pul

molliendam pulme:ntum. Pu!- menti vicem quod impler, & a 
mencarium efi pulmenrum & ci- guibus pulmentaris cibus appel• 
bus pulmentaris, id efi, cibus ad lacur. 
modum pultis faftus. A pulte fi- Bet111 minuttH.J Betas minuras 
quidem dill:um efi pulmemum. & tenellas, qu:E majoris in emoI
Puls aurem cibus efi ex farre in liendo vencre funt efficaci:E, pr:r• 
pulverem, & farinam craffiorem fercim candida, q11a alvus fol vi cur, 
redall:o fall:us, quo longo tempo- cum nigro potius inhibeatur : au
re pro pane ufi fuerunt Veteres, uc thore Plinio. 
tefiatur Plinius, cujus h:Ec funt Porras >equietos'.J Hoc efi por
verba; pulte autem, non pane Ion- ros non commocos, nee plantacos, 
go tempore vixijfe Romanos ma11ife• quos virgines vocat etiam Marcel• 
ftum, Quoniani inde & pwmen• lus medic us, & tales majoris acri-

. - · monia: 



moni~ funt, & ideo quoque effi- rem. Vdrro fcr:pfic Satyras, 1 • 
catiores. terillas e11, guam -dei °U'~op.i7"'1' 

P.!_uzdam ducenda.J Legendum infcripfit: Auch, re A. Gellio. ~ 
ex fcripco exemplari, qu.edam du!- qui bus force hie, & quern infra
t~do. 5uc qu;r ducenda fine. To- lib. 7. de bulbis cirat Apicius, de• 
nous. fumprus el1 locus. . 

Polypodium.J Polypodii f11ccus ex- M11l/o. ] Mulfum efi, 9uod 
primitur aqua madefalla, & ipfa Cr:fci 01,,b,.1.;1 dicunt, ex vino&. 
radix concifa infrergitu.r o!eri & be- me!Je confectus pocus. Multi fe
t.e & malva vet faljamento, vel nellam longam, inquit Plinius, 
tum pulticula coquitur ad ahum rnulfi tamum intincl:u toleravere'l 
leviterjolvendam, velinfebri. Pli- neque alio ullo cibo, celebri Pol
nius. Polypodium ad alvum dtji- lionis Rornulie'liempJo, quemcen• 
ciendam cum aliis mifcer eriam tefimum annum excedentem, 
Cato. Radicem purgatam cum mat- cum Div us Augufl:us hofpes iD:
'lia coquito & jus earum bibatur, fl- cerrogaret, quanam ratione maxi,. 
ne Labore vel aliquo t.tdio ventrem me vigorem ilium animi corpo
decfucit, & omnes.tftm. Apu1eius. rifgue c, fl:udi!Tet, ille refpondit, 
El1que nunc: Medicis ad eundem imus mulfo, foris oleo. Varro 
effeltum in mulco ufn. n:giurn morbum cognominacum 

Patinam,] Patina vas el1 menfa- arquacum tradir, quoniam cure-
rium, nunc vero coquinarium, in cur mulfo. Idem apud Ph• 
quo cibi coquuncur, fie dic1um nium, 
quod patear. Vet [ale, aqua &oleo.] Ji.ft ex 

Aliter ad ventrem. Facies bl!- vetuflo exemplari adfcripra func. 
taceorum, &c.J Hoc rnrum pul- /11 fe cq[fa j1fculur.1 facere, & 
menrarium ex vecufio MS. exem- potari meliu.s etiamfi.] Lege, in 
plari adfcripfimus. In 9~0 eriam fe coq11~s ju[c11l11m fader, & pota• 
nun una menda fu"r, pr:Eferrim in bis: me/ii# erit fl, r/7c. [ Alicer 
his verbis, facies detergine : pro kgir Torinus.J 
quibus legendum, [..fees, deter- Apios.J Apios herba radicem 
ges: item pro nigrum, legendum, piro fimilem hJbet : fuccus ace
tiitrum, prJ f,11(/ra, fruf/a, & rro rabuli menfur~ H1dropicis dacur. 
quo operies, coope1 ies. Verum per Plinius ; radix inrus haber mam
betaceos incellige planrx afpara- mam candidam, exrra cortices ni1 

gos five cymas, de qui bus amplius gros. ldcm. 
mox pol1. Per nuces autem inrel- Alb.1m.J Lege albumen, hoc ell 
Iige, juglandes pociffimum & parrem inreriorem [Apio! radicisJ 
pr:rfercim virides, qu:f humidio- candidam & a corrice e.xceriore 
res funr, vemremgue fubducunr, nigro purga ;im, [ Aficer legit 
guamvis arid:f qucque, fi in aqua Torinus; deinde allia & capita por, 
macerarre ab incerno purarriine rorum fimul elixabis.J 
mundencur , recencioribus haud 
rninus efficaces func. Uc c:11 au
thor P • .IEgineca. 

Betaceos Varronis, Yarro, &c.J 
Q.uod nunc panic pulmencarium 
Apicius,ad Yarronc:m rcfert au tho• 

CASPER BARTHJUS, 

Req11ieti porri.J Sum, qui po{l. 
<Juam terra evLlfi (unt 1 aliguo 
font ttmpore fervafr. Coiumella, 

F lib. 
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lib.~. c. 8, LaEle fieti debet ( ca
feus) fincero: & quam recentiffi
mo: nam requietum & miflum ce
Ieriter acorem concipir. Virides 
herbas iis opponere videtur Api
cius, utin eodem·capite1 apiosvi
rides cum Juis 1adicibus lavabis. 
Porras virgines non viderur. eof
dem dicere Marcellus, u c vu! r do
ltiffimus A picii incerpres Humel
bergitts. Sed qui femine fuo or
ti, non planrari font aliunde, c. 9. 
porros virgines, id e(t, non planta
tos impari 1111mero, & lumbricos ter
renos impari numero capies. Et fi _
mul, ex oleo optim~ ad tertias de
coques, &c. 

In fe coquere.J Tantum coquere, 
lit fubfidat, arque decrefcar. Vel 
fale aqua & oleo incoques , jufcu
lum facies & potabu. Ira lib: r. 
c. I. Si effervere ceperit, vini rore 
t ompefcitur, pr£ter quod fubtralio 
igni in fe red it. 

LISTER, 

l'ulmentarium.J Idem quod a
ftis pulmentum, id efi, jufcuh1m 
conditum. C.rlius Aurelianus in
numeris Iocis. Chronicon, lib. r. 
Pulmencum damus rnrdorum, fi
cedularum, aucex pulliscolumba
tum vel gallinarum -- agreflia 
dabimus pulmenca, uc leporis aut 
capre.r - JJulmencum dabi
rnus porcinum, tenerum ex aqua, 
vel non curiose conditum ex ane
tho & fale --- pulmentum 
dabimus falfum, affum vel co
ftum - falfamentis admifcemus 
cerebrum - & alil ejufmodi infi.
nira. 

Ful111entarium ad ventrem.] Ad 
vencrem movendum : imo fanita
tis cuend.r cau~a, hoc rocum ca
put privatim infik.1cum dl. Mul
ti fane medici a11tiqui de re co-

quinaria fcripferunr, ah ipfis Hip
pocracis temporihus; quorum Ion
gam fenem exhibuic Athen.rus : 
ranra iis cura fuit de vicl:us regi
mine rite adhibendo : qu.r vero 
hie defc:ripra font pulmenraria, 
plane medicamcntofa font, & 
propter eleganciam eorum, ad rne
dici nam adulatricem peculiarirer 
arcinenr. 

Porras req11ietos. ] Porri ex 
tranfplantatione & majores & 
multo mitiores fi.unc; fed h'ic in
tegra porrorum virrus requiricur, 
tanquam in ufu medico. 

Polypodium.J Nihil eo anciquius 
exhibicum fuit in medidna, culi• 
nave; verifimile efi, cum a pri
m is hominibus, in penuria viaus, 
omnes radices tenrar.r fuerinc, h:r, 
quod alvum movere invent.r fine, 
tandem in ufjmque quoque medi
cum recepr.r fuerunr. 

Et [rl{{ta nucum.J Recl:e Hume!, 
bergius, juglandes intelligir, quod 
alvum movcanr, qu.r unica hujus 
capiris ratio efl : imo nuces per 
excellenriam ditl:t fum; ira Nux 
Elegia Oviriii, qu.r ex ejus elegan
ti defcriprione, Ji9uido juglans 
effe incelligirur ; ob medicamen
rofam ramen ejus qualitJtem non 
incerdilta fuic, illo aurhore, fe. 
r.undis menlis. 

At cum maturas fiffo nova cor• 
rice nmas 

Nux agic; ad parres perrica fr
va venir. 

Perrica dat plenis immicia vul
nera rarn is, 

Ne p~ffim Japidum verbera fol:i. 
quen. 

Poma cadunc menfis non inrer
dicl:a fecundis 

Er condis let.las, parca colona, 
1.uces. 
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. At cur immitia vulnera.] Ju- Ped es vodrunr vctere, rad1tet 

tlandi foli, ex omni cempore, uc & fibras : fie bee~ pedes ap!!d 
nuac, adhibica func, ur frullns de- Varronem, de R R. fet,1 pedes ql(() .. 
jkeretur · vulgus air id ad fertili- modo Jeri oprrteat. Er betacei pe
tacem fieri: futilis & vana racio ; des Apicio huic. Bera.ceus abfo
fed cum ifl~ arbores fere vafl.r lure pro bet,1, cum fubinteHegae 
magnitudinis fim, & pr~rer mo- pes, SALM. ad YJlinum. 
dum fragilibus ramis donara>, ·ad Mel1m erit, Ji in jufcula pulluf 
fummunt periaJum evicandum in decollus fit.] Q_uod addic virtuci 
fcanfione, perrica longa opus efl. purgacori.r rehquorum. JU! e 
Sed h.rc obiter. vetere Gallinacea afo,,m dejicit, 

Menfis fecundu.J Anriqui duas Diofrorides. S ne efegans reme• 
rnenfas difponeb,mt: alteram , dium Jd laxatldurn venrrem, tor.; 
<]U:E ad fatietatem erat, ordina- te ad proprium nfum Varr'Jnis.i 
riam vocabant: alteram, 911a: :id Varro cJmel'l plurima a Gr.fciS 
delefrationem proficiebat, fecun- Scriptoribus rranflulit Latine : i
dam appellabant. Unde Flaccus. deo RomJnorum eruditiffimus di-

fins eH ~ vi : 1ffe ad annos cenumi 
--Tum penfilis uva dicirur. De jure aurem optimo 

fecnndas incer fc veteres cerrabam : Igitur 
Et nux ornabat menfas. de Atheri,mo & Hirrian') jure jo• 

case loquicur Cicero Epifi. 9. 1 g. 
Menfis fecundis. ] Secund:E Aquas apiorum deco[/or11m--

inenfz pornorum erant & bella- ad tertitH [trpe>fu11de1 apia & fi [i .. 
riorum: qao no1Tfine omne ge- hit11mfi,e1it, ipfos apio, adjieies.] 
nus fecund~ menfa venir. Ma- Nempe ex duplici ar10rnm deco-i 
crab. Saturnal. noris felell. va- eta, i pfifone apiis jufci.Jum non 
riorum a Cnipingio cirarornm. levicer quidcm pur2,.tns; ideo vej 

Betaceos Varronis.J Id efi, be- teribus darnm ell Hydnpicis, Ira 
tarum minurarum, fed nigr1rurn a mitior1bus incipi r capur, & de~ 
tadices, mnlfo decocfas : ut fie lime forrioribus jufculis medi~• 
placide rninufque alvum mo- menrofis. 
team. 

C A P. JU. 

Afparagi. 

ASp~ragos ficcabis, 
mm~sl 

rurfum in calidam fuh-, 
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fiu:r-1ELBERGIUS, fiivefiresm:iritimi in Anglia, c:m-

. le glabro, admodum amari funt ; 

ASp.11·,1gi.JAfparagum ahguan- nee ulla, guod fcio, culrura hor
do p1anrarum & olerum ex cenfi dulcefcunt : hi ramen, un

terra prodeuncinm primum & de unde primum fumpri fuerinr, 
nondum in folia cxplicirum ger- jam edules tandem inventi funr, 
men fignificare. magnirudinifque immenf.e me-

S11bmittcs . J Pet hoc videtur morantur apud Athena-um. om. 
indicare velle non mulca coll:ura nium IJ.,rtenfiorum inguic Plinius, 
C>pus e!fe, fed brevi rancum elixa- la11tiffim1 cura afparagis : a/tile; 
tura, ut fob crudum qu.ifi ad hue atparagi ita apud Rawnates fagina
fit, quale mollienda:a!vo idoneurn nati , ut terni libram pendeant. 
erit : & hoc de c:ilicuhs rnJxime Imo apnd nos eorum cercum ad 
incelligendum. Et ad hare bre- triginta libras pependerunt. Mi
vemcocl:uram etiam refpe~i!fe vi- rum efi ab a!fumpto Afparago, 
detur Au6uftus in provcrbiali di- fi.1tim nrin:E od ,rem ab illo rnuta
lto, quo ad exprimendam fefti- ri : id quidem concocl:ionem re
nar;e rei velocicacem uc referc num valde expediram indicar, 
Tranquillus, uti confuerus er.it, nempe oh fepricam quandarn il
dicens, Velocius quam afparagi ca- lius herb:r vim : ide & ipfam 
'luant11r. tandem veficam, fi diu & rnul-

tum cdacur, corrodcre dici cur. 
LI s T E R, Afparagos ficc.ibis.J Ho~ novum 

efi, & nofiratibus, quod fcio, i11-
Afparagi.J Sylve!lre~, fpinofi, ufirarum : apud nos carnen con

five corrud:r apud Monfpe!ful.1- diuncur ad iminltus. 
nos, tenues, quantum mcmini, R1 >1us in calid.Jm f11bmittes.] 
gracilefque adrnodum funt: ideo Ame coclionern : uc ex incumei: 
vel brevi coquuncur. Hi cameo ccncia in calid.1 tenerefcanc. 
r,ufius gratioris func; cum nuftri 

C ,A P. IV. 

C1tc11rbitte. 

C
Allofiotes reddes cucurbitas ad gufium, Cucur• 

bitJ coEb.s expreffas in patinam compones, ad
jicies in mortarium piper, cuminum, fi 1phion modi
cum, rutam modicum, liquamine & aceto temperabis, 
mittes defruri modicum, ut coloretur ; jus exinanies 
in parinam : drm ferbuerit, iterum ac tenio depones, 
& pipt:r minutum aip rg s. 

Alicer 
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Aliter cucurbitas jure colocafiorum. Cucurbitas 

coquas ex aqua jn modun1 coloofiorum : teres pir 
per, cuminum, rutam, fuffundes acerum, liquamine 
temµerabis in cacabum, cui adjicies, & eas cucurbitas 
incifas expreffas in jus mittes, ut ferveant, amylo ob-: 
ligas, piper afperges, & inferes. 

Aliter cucurbj tas more Alexandr in 0. Elixatas cu
cm bitas exprimis, fale afperges, in patina compo
nes : teres piper, cuminum, coriandri femen, men
tham viridem, laferis radicem., fuffundes acetum: 
adjicie caryotam, nucleum, teres : melle, aceto, li
quamine, defruto & oleo remperabis, & cucurbitas 
perfundes, cum ferbuerinr, piper afperges & in
feres. 

Aliter cucurbitas elixatas, ex liquamine, oleo , 
mero. 

Aliter cucnrbins fritb , cenogaro fimplici & pi
pere. 

Aliter cucurbitas elix1tas & fricl:as, in patin5 com
pones , cuniinatum fopertundes, rnoJico oleo foper 
adjeu:o, fen-ere faci:.1 , ~l inferes. 

A liter cucurbiras frittas tritas : piper, ligufti
u:m, cuminum, origanum, cep.im, , inum, liqua-
1:1en & oleum , amylo ol,ligabis in parin1, & in
±e1e-. 

Aliter cucu1b·ras rum GJ!l;na. Duracina, ture
ra, iper, ca1a:um, cuminum, filphion: condimenra 
v11 idi.i, menrham, a pium, coriandrum, pulegium, 
calJtnentbam ; me] , Yim:m, liquamen, oleum, 
JC\..CUITl. 

HUMELBERGIUs. g11fh1i & ~fui firmiores, jucun-
diores & gratiores. 

C'Vcurbit.t.] CucurbJC:r cibis Jure co/ocafiornm. J Hoc efi , 
quo lonr,iores renuhrcfque, in modum colocJfiorum & uti 

eo grJtiore~, & ob id falubnores c 1locafiJ ccguuntur. 
qu:r repend crevere, minimum- Cepam.] Cib1 appetemiam ex
gue feminis tales habem, duritia citJnt : excenuant fiomachi velut 
cis in cibis gratilm terminame. ex repletione fafiidia, & bonam 

Cflltofiores ad g11ft11m.J Hoc efi, faciunc alvum. Diofc, 
F , Dura• 



Duracintt. J Sc1i1cet Pedica , 
,quibus fupra 1d nomcn ctiam ac
commodacum efi:. 

Condi111e11ta 11iridia. J Condi
menca d1cuncur, 9LLT J.d coodien
da opfooia fiunr. 

Viridi,1 vero, 9u:r ex herbis vi
ridfow; recentibufque &.u~m ficcis 
fiunt, 9uales erunr, qu::r confc
quenrer ab eoenumeranrnr. Nam 
Jlra?ceclences liccas accipi debere 
cenfemus. 

Pulegi/,(m. J Oli.:., in fa,niraris 
nfu 9uotidianum ipliu5 fuiffe ci
bum. Au.chore Columclla, conco
iliones ad;uvat. Efficax item, 
perh1bente Plmio L 20. d recrean
dos defel!os animo cum J1i;-c/,/lis fl1i.f 
in ampuJlM vitreas acen dejelfom. 

Cin·omenta.] Legendum puw, 
calamincha .. rn. [ rorinus C.iron 
!iaher,] 

Cucurbit4. l Jl1a? pra.!ong.r & 
tenues eucu rbita? in mJgno & quo
ridimo ufo font in Tta!ia & cJ!i
rlioribus regionihus : n fips vero 
olitoribus prorfus ;gn~r.r funt. 

Nos ( !)cipno!ophi Ila: apud A
then:rum ) ncrtrbita; me,fe Ja-
11~ario e{it nte<, q,,",d viride., ,1c 1,:
cenr.:s ejfent, & 1i.1tivum propri11m
q111: Jii.:i;um i·cti11erent mir ,ib.,mur : 
ncmpe hoc anific10 conferv:ica~ ex 
• :cJndroinGcorbicis. 

Cucurbitam coru:ifam in ftex11of,1t 
fpiras 

Sub dio ficcato : ad fumum f ef-
t-=ndito. 

Id efi, cucurbitas in longum dif
feltas & exficcaras: qu:id etiam 
fit hodie a Genuenlibu5. 

J ltlt: colnc,fioriim.] Sit ho!: 
411~ defci' bimr. 

CucurbittU coquas tx aqua mor6 
coloc.ifion,m.J An incifas in Taleo
L!s more radicum colocafii : aut 
quomr-do ea coltin a fuperiore dif~ 
ferar, fcilicet {imµlici cucurbira
rum ex aqua c cl:ione, me latec ; 
nee ufi iam apud Apicium legitur, 
Supponic tamen aultor ifium mo
rem ~le:-andrinum c09uendi co
localia foif{e valde cognitum at
que ufitatum ; apud fuos forte A
fricanos. Jgirur verifimile efi ex 
his locutionibus eas condituras 
defumptas fuiff$!, a vereribus Gra>
ci s }Egyptii fve,utpote ex herba fo
lis JE.gyptia>, Ali.eque lacubus na
turJ!icer area: ramcn Plinii rem
poribus ince'pta foit feri in I
tali4', 

C~m ferbuerit, iterufl! ac terti~ 
depones.J Ira ex 1epettta & levi 
effervefcencfa duriores & foli
diorediunc cucurbira>, maxim/: a
criori aliquo jufculo ccacl:a>. 

ChcurbitM rnm G ,ii li11a. D11ra
ci11a, T11baa, &c.J Elegans fane 
ferculum, fed non nofua> Anglia>. 
Vereres, telte Galena, cum fina 
pi vd f.ilfamcmis cucurhicas cde
bar,r, uc infip·do edulio faporem 
aliouem conciliarept, aiii cum cy
dcni is coquebanr; fed ob aqueam 
pra:d,·rnin.1ntem quJ!itatem cum 
origano c:rreris pr£fert. 

Pulegiu,rn.J Veri!imile ell: ex loj 
c, P:inii fupra ciraco iftiufinodt 
p2ticntm, nempe pulegium ex 
aceto D. r,ofiro Jefu Chriflo in 
p.mbulo exhbitam tuiffe, de quo 
camtn mire difcordare incer fe vi
demur Evangelifi:r. Si aqu£ infalu
brer bibendi£.junt, trit11m infperg,tur. 
Idem Plinius. Olimque adeo aquas 
rnfaluhres herbis medicari inven
cum cft ; ut hordeo apud ,1£,gyp
tios, perinde uc hodie Tei: apud 
Chinenfes, &. Coffee apud Arabas. 
~? tuffim efficax habecur. 

CA 1', 
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C A P. v. 
Citrini. 

SIL montanum, filphium, mentham ficcam, ace: 
tum, liquamen. 

HUMELBERGIUS, LISTERp 

Cltrium.J Lege, Citrini. Qui Citrini.J ErravitTorinus, cum 
noflro rempore cirrulli vo- fupra citrum & citrium, & hoc 

camur, cucumerum generis; & in qucque capite citrinos pro malis 
eorum cenfn. cirreis fumpferic: nam urrobi.que 

Sil montan1tm.]Sil five fi le, her- cucumernm guoddam genus in
b.1 efl alio nomine fefe li appella- relligirur. Male igirur & Humel
ta , cujus radice vel femine olim bergius in fuperiore Jibro primo : 
vina condiebant, qu;E anre me- ar hie ei fadix ilia emendario & 
ridiano (umebant. Linde fila- lell:io citrini pro citrium deb~
cum Veteres dixerunr, quad nunc tur. 
jencaculum vocamus. 

CA P. VI. 

Cucumeres. 

CUcumeres, r:ifos fi ve ex liquamine, five ex reno
garo fine ruS:q & gravitudine teneriores 

femies. 
Alicer. Cucumeres rafos elixabis cum cerebellis 

elixis, cumino & melle modico. Vel, apii femine 
liquamine & oleo elixabis, obligabis, piper afperges' 
& inferes. ' 

Al irer. Cucumeres , piper, pulegium , mel vel 
pa{fum, liquamen & acetum, imerdum & filphium 
.. -:cedir. 

F4 Hu MEL-
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ris nofl:cr cucumis, fed genus 

HuMELBERGIUS. guoddam omnibus commune ole-
ra.ceis, gu.r carcilagine foras ob• 

CVcl!mere.r.l Sciket facivi, gui ducla, fopra terram crefcunr, de
privacim &commn,,icer hoc fignanrnr: gu,dia funt Cucurbir.r, 

pomine vocanrur. Sunt enim & pep:mes, melopepones, & cucu
alii in cucumerum cenfu fuis e- mi,; fie eciam Gr.rcis 0"1X-u@
riam privanm defignari nomini- &<T1X-u~ dicirur, & de fpecie&de 
bus, veluci cicrini & cirrulli nunr: fommo oleraceorum genere. L. 
dilti: item pep,ncs, & melopt:- l,onniur. 
pon-::s m~x dicendi. Cucumeres rafos.J Hi fi imma-

RuElu.J ExinHa ti')ne& concocl:i- turi crudigue edunrur, ut fit a
o.qevencricuJi. fTor;nu5f,uri811.J rurJ. 11 ')S, rultus & gravitudinem 

Gravitudine.7 Id efi, gravedi- non ali rer g uam allium, vehemen-
ne, moleflia, & a~gravati(,ne. tcr & diu movent; certe valecu-

Teneriores.J Molliores, fapidio- di~ariis & infuetis ingenci rredio 
res, & jucunclioreli. Co(hs de- efle folem. Retle iraque ab exre
raf() corcice ex ole!l, aceto, & riore corrice purgamur, & ex li
melle jucundiare~ effe ctr rum efi. guamine aut renogaro coguuncur: 
. Modica. Apii femen li11111mi11e nam ifia elixacio, gu.r in fequen

& oleo bis ob/ig11bis.J Le end um ti bus exprimirur, hie fobincelligi
'f'IHO fi~: m:,dico, ve:l apii fem1- tur. Ira docet Plinius, Colfos cu
ne, liguamine & oleo elix.tbis, c1,meres, derafo co;tice, ex oleo, a
pbligabis. ceto, & me/Le jmmdiores ejfe W• 

tum ell. 
L r s T E R, Teneriry res fenties.J Cito conco-

{h!es in venrriculo; guippe rene
.Cucumeris voce apud prifcos rum ell, quod facile liqu.m1r iq 

&nptores non folu,n vulga• ch) lum. 

C A P. VU. 

Pepones (';" melones. 

PI per, pulegium, me! vel pa!fum, liquamen, ace0 

_ tum, interdum & filphium accedir. 

Hµ.M;LBERGIUS. pesquidem vocanrur, cummagni-
tudine excefkre, aut in longicudi-

PEpor.cs & melones.J Cucume- nem procefferunc. In rorundum 
rum g.:neris font rum pepo- vero emgiati & mali formam re

pei. tum melcn~s, figur;1 tanrun ferentes, me!opepones, ex pepone 
~ q9~ntit.1r:c diffep:ntes. Pepo~ &. fllalo f~cto nomine, dicunrur. 

' . . ~1S:E~ 
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tum efi. I.. Nonnius. Q_uod Diof~ 

i.1sTER ET VARIORUM, corides afferit, c11c11meris odore re
vocari, quos animus liquerit. At 

Pepones & me/ones.] Ex cucu- cur non hoc fiat ex ingrato aliquo 
merum genere : ipfum idemque odore? idem rurfus urgit, Geo
adeo cum iis condimentum. A ponicos docere, Melopepones ro
Cordo fertur apud Julium Capi- farum fragrantiam fpirare, fi fe
tclinum in vita Clodii Albini, men eorurn cum rofis aridis de
eum inter alia mulra, jejunum pofueris, & mixtim plancares : ex 
comediffe melones Ofiienfes de- quibus colligere efi melopeponi
cem : in hunc locum rell:e Cafau- bus opus effe aliqua fragrantia, 
boniu, Nihil me/ones ifti ad hodier- qua ex coco carenc; quod tamen 
71,os, quos omnu vetuftM ignoravit. dici non pocefi de melonibus ho
Idem rnnuiffe viderur Plinius : diemis, Et cum tam grati gufius 
Ecce cum m.1xime nova forma eo- odorarufque fibt, non opus efi 
rum in Campania provenit mali co- aliqno arcificio ad ea emendanda. 
tonei effigie. Forte primo natum ita At, inquic, quiefce his nofiris ra
audio ,mum, mox Jemine ex illo ge- tionibus, aut doceas velim, quan-
11;,u f.1Elum, melopeponM vacant. do primum illi innoruerunt : re-

Jof. Scaliger credit melo- fpondeo, forte ex Indiis inventis, 
nes nofiros Vereribus ign:iros fu- auc commearuliberiori ad eas. Ira 
life : ejufdem eciarn opinionis venniculi ferici confell:oresad Ju
efi tfaac. Cafaubonus. Sed fallun- Hiniani tempera nobis primum 
cur Viri magni : nam melones no- allati font, cur non & melonum 
ftri Veteribus fuiffe noros, cer- femina ! 

C A P. VIII. 

Malv£. 

MAlvas minores ccnogaro & liquamine, oleo & 
acero. 

Malvas majores in ccnogaro, pipere, liquamine, ca
!;:rno vel pa{L,. 

J-1U1'1ELBERGIUS, LISTER, 

M Alvlff minores.7 Malvarum Malvm minores & majoru. ] 
duo genera Foliorum am- Apud nos, quad fcio, nunquam 

plirudine difcernuntur •. Plin. ip ufum culinarium recept:E font: 
De gra110 ex. J Lege, renogarq. argumento, has a Medicis primum 

[".rorinus legit, d~ garo &·J pr;rfcriptas fuiffe ad ventrem hu-
. mectandµm, 



C A P. IX. 

Cimte & coliculi. 

Clmas, cuminum, falem, vinum vetus, oleum fi vo
les, addes, piper & ligufticum, mentham 'rutam 

coriandrum, folia coliculorum : liquamen, 'vinum: 
oleum. 

Aliter. Coliculos elixatos mediabis, fumma folio
rum teres, cum coriandro, cepa, cumino, pipere, pa!fo 
vel carxno, & oleo modico. 

Aliter. Coliculi elixari, in patina compofiti, con
dinntur liquamine, oleo, mero, cumino, piper afper
ges, porrum, cuminum, coriandrum viridem, fuper 
concides. · 

Aliter. Coliculi conditi, ut fupra cum elixis porris 
coquantur. 

Aliter. Coliculos candies, ut fupra, admifces oli
vas virides, & fimul ferveant. 

Aliter. Coliculis conditis, ut fupra, fuperfundes ali
cam elixam cum nucleis. Et uvam paffam fuper 
afperges. 

HUME LBERGIU s. Tune guogue conferi tur toto 
9u:E plurima terr;.e 

CYm£ & Colic11li.J Cyma, Pli- Orbe virens pariter plebi, rcgi-
nio Aullore, a prima fe{\:io- 9ue foperbo : 

ne pr.Efiat proximo vere. Hie efi Frigoribus eaules & veris eyma-
quidam ipforum caulium deli ca- ta mittit. 
tior, teneriorgue cauliculusApieii 
luxuria, & per eum Drufo C.Efari Sunt ita9ue cyma- feu cyrnata (u
blanditus, non fine c:afiigatione rroque enim gen ere diwur) re
Tiberii patris. Pofi cymam ex nerrimi colieufi, quos, apperente 
cadem braffica contingunt -Efiivi, vere, in prima florum germina
autumnales eauliculi, mox hyber- tione & in fumma ftirpe hoc olus 
ni, iterurn eym.f: nullo .fque ge- proferr. 
nere mulrifero, donec fua fertili~ Mediabis. J Hoc efl, per me-
tare confumarur, Et Columella dium feces & concides. 
fie illa defcribit. Affati.J Ex anciquo exemplari 

legendum elixati. 
~ASPElt 
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fica cauliculos emi ctir, nee un~ 

CASPER. BARTHIUS, quam ceffac germinare. 
Mentham, rutam, coriandrum.] 

Mediare.J Efi dimidiacim def- Cato eadem perhibec in fua de 
{ecare. braffica condicura. Q,_uo libentil{s 

edas, aceto mulfo fpargito, men• 
tham ficcam, & rutam, corian• 

L I s T E R., drum feEfam, fate fparfam. 
Coliculos elixatos mediabis, [um• 

Cym£ & coliculi.J Nunc crudi ma foliorum teres.]Mediam parcem 
cum condimemis, nunc elixaci in- pra'cifam , ucpoce duriufculam 
feruncur, fc. ad appecenriam pr:£- abjicits , & fumma cantum fo. 
ftandam, & bonum venrrem fa- lia, i. e. cenella germina reres. 
ciendum ba?c omni a inHiruta font, Rurfus, fumma foliorum: nou 
non ad faciecacem & victum. Pa- Gra'cum Ioquendi modum : do• 
nis itague1 fi ad diariurn :rfliman- cumenco, unde ha'c hauferir. 
da fine, magna porcio cum his e- Aliter. Aliter. Aliter. ] Ur 
<lenda efi- Idem dictum puta de cujufgue palaco acccmrnodaretur 
porris becifgue infra ; nam nulli- braffica, incer alias vero plurimas 
bi in his condimencis obfonii ali- vircures in braffica, celebre efian
cujus mencio fie. tidocurn contra ebrietatem. Vide 

Cim£. J Braffic.e vern:r cym:r Caconem. Vinolentos fuiffe JE. 
faudancur. Suavijfima eft cyma. gypcios hoc ofiendir, guod apud 
PJin. eos canrum, in crenis fiacucumefi, 

Sed jam pntoto,µos tempus de~i- anre omnem cibum brafficam elix• 
dcre caules. Columel!a. Id efi, am corneffe, & ad comporaciones 
~Jules prima' fefrionis : nam braf- ita fe pr:l!parare. Athemeus. 

C A P. x. 
Porri. 

POrros maturos fieri? pugnum falis, aquam & o
leum mixtum facies, & ibicoques & eximes: cum 

oleo, liquamine & mero inferes. 
Aliter. Porros openos foliis coliculorum in prunis 

coquas, & ut fupra inferes. 
Alicer. Porros in cacabo coaos, ut fupra inferes. 
Alicer. Porri cum elixati erunt, faba: nondum con.· 

dirx plurimurp admifce conditur:r, in q~_ eos mandu
prurus es. 



HUM!tLBER.GIU S, 
In cacabo collos.J Cacabus vas 

efi, aliquando efi in gua quid co
quirur, :rneum putii aut rerreum. 

M Aturos.J Hoc efi, mires & Scribonius c. 45. terere oportet mor
foaves. tario, deinde oleo admixto trajicere 

Pugnum.J Per pu~num, qui & in cac.1bum ,1mrl11m, ut extra f11n
pu illus dicicur, imdlige canrum, datur, & effervefc,1t. 
9uJntum d!gitis co_mprehendicur, 
9uod pugm gum 1carem :rquet, L I s T E. R-
aut p:rn)uir fupcrct. 

Apt>Ytn.-.~ Le
0
e opercos, id ell, Porros maturos fieri.J Sinas; ira 

rectos & i nvr!ucos. maj.:>res, albidiore~, tene~iorefque, 
In primis.J Lei;e in pnmis, id certe ex bruma fient. 

efl:, f, b prunis & in igne vel ci- Pugnum frtlis, &c.J Ira perhi-
nere ca!ido & fervenre. betur Apicium cimas fuas coxiffe. 

In bacca.J Legendum puco, in Vide ft,pra primo capice hujus 
cacabo. libri. 

CASrER BARTHIUS. 
Poiros opcrtos foliis coliculorum.J 

Involucos, ne nudi a prunis vicien
tur in affatione. 

P11gn11m fa/is. J Pu6nus efi tan° Et ut fupra infew.J Cum oleo, 
tum, quantum pugnus capere po- liquamine & mero cJndicos poft 
tcfi. Prudenrius cJthcmerinon affacuram. 
hymno. Far& n-ndum andit&.J Cerce 

non crud:r: an recencis v1ridifque 
& nondum ficcat.r ad fcmen? Non ft cariofa vet11fr11t 

Diffoherit offa f1'lliibl 
F11eritq11e cini(culus 11ere11s 
Minimi menjur,1 pugil/i. 

Conditur&, in qua eos ma1d11ca
t11rus es.] Uc fupra in prima hu
jus capicis fefrione: ic.t cond1cura 
efl ex qua eduntur ccndita, idem 

Male Fabricius, quipugillum men- jufculum & incinctus fonat. 
furam elfe negat. 

C A P. XI. 
Betis. 

COncides porrum, coriandrum, cuminum, uvam 
paffam, farinam, & omnia in medullam mitres, 

obligabis, & ita inferes ex liquamine oleo & acero. 
Aliter. Betcr elixa- ex finapi, oleo modico & aceto 

bene inferuntur. 

HUME L-
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HUMELBERGIUS, 

num aliquod defignetur, ni quad 
ali:f res immictantur, 

BEt£.] Beta hortenfiorum Je. 
viffima. Unde illud Mar-

LISTER, 

tialis. Concides porrum.] In !1oc arti• 
culo nulla efi menrio bet:f, ideo 

Vt fapia11t fat11.£ fabrorum pran- potcfi ad proxime fuperius cap11t 
dia bet£, de porris referri. 

O qu:tm _(.tpe petet vina, piperque Bet.e.] Hae condirnenta a fu. 
cocus .' perioribus pulmenrariiscapitis fe. 

cundi hujus libri differunt ; 9uod 
Fari11am.] Scilicet frumenti & ad vemrem folvendum minime 

force amylum imelligir. Fari- infiitura font. 
11:im a [,me dill um nomine ipfo ap- Vt fapia11t fatu.e fabrorum, &c.J 
paret. Plinius. fl.._11.t. ficca molun- Fabrorum autem prandiis dica
tur plus f.irin.t. reddunt. J)J!.t. [al- tam referr, quod ilia familiariter 
fa aqua Jparfa candidiorem medul- uterentur, uc alvi duritiem ex af• 
Lam, verum plus retinent in f11r- fidua ignis vicinia comrall:am e
fure. mo)lianr. Nam ut idemMartialis 

Med11/lam.J Id efi, rnaffam & refert. 
fubfianciam, corpufque unum. Et pigroventri non foutiles bettH. 

L. Nonnius.J Illud verifirnile ef-
CASPER BARTHIUS. fer, nifi quad fabri dicererur de 

omnigeno arcificum genere, & hie 
In medullam mittes.] Medulla pro infima plebe furnerecur, & e

videcur fignifirare jufculum fpif- dulio omnium viliffimo. 
fius, quad medull:f referar fa- Elix.£ ex finapi.] i.e. finapio, 
ciem, ficque pulce liguidius. Ncf- vel finapifmo. 
cio camen an non ea voce inccfii-

C A P. XII. 

Olifatra. 

OLifatra in fafciculum reda8:a manu, ex liqua
mine, oleo & mero bene inferuntur: vel cum 

pifcibus affis. 

HUME L· 



HUMELBERGIUS• LISTER, 

OLifer.t.J Lege, olifatra. [0- Olifatra. J In ufu quoque fre
lifera Torinus haber.J Ole- quenti efi avud nos, at coll:ai 

rum generis eft, ut apium. Radix fere; cum pnllis gallinaceis aur 
cruda collave eft11r. Folia cum cau- perd1ceis, Ac pifces affi obfoni;; 
libus decolla mandunt11r, & per fe, quoque funr. 
aut cum pifcibus pr£Parantur. Diof-
corides. 

CA P. XiII. 
Rap£, Jive napi. 

R Apas five napes elixates exprimes ; deinde te
res cuminum plurim_um, rutam minus, la fer, Par

thicum, mel, acemm, liquamen, defrutum, & oleum 
modice : fervere facies & inferes. 

Aliter. Rap::is five napes, elixas, inferes : oleum 
fuperftillabis: fi Yoles, acetum addes. 

Hu:r.tELBERGrus. ferendoscenfemus : rapas pecu-
dum. Columella. Diphilus napos 

RAp£.] Not:r font Rapa: & pra:flanciorcs rapis effe dixit. A
quatidiani uffts in cibo. thena:us. 

Q_uondam aliorum falgamorum Pr:rterea naparum generis efl , 
moda eciam candiebantur. Quos etiarn quoddam fylvefire, faci 
Diofcorides in his afparagas, Pli- vum eciam radicula: perexigua: in 
nius rapatia vocac, his verbis. acecori0rum ufu non imprabata>, 
Homini non minore rapatiorum fuis pra>fertim verna tempore : vulgo 
horis gratia, quam cymarum. Fa- raponti11m vacacur. 
lia item rap£ cibariis etiam fer- Vel acet11m. J Lege, mel, ace-
viunt deco[fa ad minutal, quod ra- tum. 
patiolum vacant, & rapati11m. 

Napi. J Napi congeneres funt l I s T E R'.. 
rapis, a 9uibus longicudine inpri-
mis differunt. Lethalibus vene- Rapas five napos elixatos expr?
nis adverfatur napi femen, pra>- mes.] lea, expreffo fucca fuper• 
potumque in efficacia ea reddic, fluo, minus inflant, urinamve mo
anridatis idea mifcecur. Diafca- vent : at plrum nucriunc ifl~ ra
rides. Napas hominum c;rnfa uices 1 quod vix farinacea: finr.-,ur 
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Cur autem ex antidorls, certe ea- nempe propter fummam foam 
rum femina numerantur ? quod acrimoniam, vimque diureticam 
patenter urinam dejiciunt, vene- napos hominum caufa ferendos 
naque fie commode folvunt; nem- cenfemus, rapas pecudum. Colu
pe cum ilia renum concoltio at- mella. Diphilus napos prafiantio
~ue evacuatio fit omni um fenfibi- res rapis effe dixit. Athena:us. 
hum in terria claffe, ut longe co- Affum rapum facillime conco
piofiffima, iraexpeditiffima, ideo quirur, minus etiam inffar, ut 
alia vifcera, torumque glandula- prodit Athena:us; veterefque pie
rum genus a periculo liberare po- rumque affis vefcebancur, <_Juod 
tis ell. Rap£ urin£ difficult11tem facihus paratu effet. L. Non
inducit. Hippocrates 2. de dia:ta : 11im. 

C A P. XIV. 
Raphani. 

R Ap~anos cum piperato ita ut piper cum liqua
mme teras. 

HUMELBERGIUS. ficut cumina.tom a cumino co 
riandrarum a coriandro. ' 

RA~h,1,~i.] Raphanus apud an-
t1qu1ores Gra:cos pro cram- L 1 s T E R. 

be, i.e. braffica accipicur; apud 
pofieriores vero tum Gra:cos tum Vide ifium modum rerendi p1-
Lacinos & Apicium,nunc radicem per cum liguamine fuprd de
fignificat, qu;r comedicur, &quam frripmm, capice 2. hujus Iibri ; 
-;-adiculamvocac Celfus. Fri gore a- nen1pe modum elegancem liqua
dco gauder, ur in Germania in- men piperamm condiendi. Quad 
fantium puerorum magnitudinem aucem Humelbergius notat de 
a:quet. Efiur elixus ucilirer c, n- Raphanis ingentibus in Germa
tra vecerem tuffim, & qua: cr:ilfa nia, in alius fpeciei funt a vulgari
in reckre concrefcunr. bus parvis, & apud nos Raphani 

Piperato. J Piperatum condi- hyberni & nigri appellancur di
mcnrum cfi a pipere fie dictum, fiinltionis grari:i. 

C A P. 
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C A P. XV. 
Olm moUe. 

OL111 mollc ex olifatro coao ex aqua nitrata, ex~ 
pre!fum concides minutacim : teres piper, li

guflicum, fatureiam ficcam cum cepa ficca : liqua 
men, oleum, & vinum. 

Alicer. Qfr15 mo/le. Apium coques ex aqua nitra
ta, exprimes, & concides minutacim : in mortario 
teres piper, ligufticum, origanum, cepam : vinum, 
liquamen, & oleum, coques in pultario, & fie apium 
commifces. 

Alicer. Olus molle ex fol' is laaucarum cum ce
pis, coques ex aqua nitrata, expre!fum concides mi 
nutatim : in morrario teres piper, ligufiicum, apii 
femen, mentham ficcam, cepam : liquamen, oleum, 
vinum. 

Aliter. Olus molle ne acefcat, fumma qua:que am
putencur, & purgam nta & caules madefaaos in aqua 
abfinthii contegico. 

HUMELBERGIUS. C[audere qu£ ccenas !all uca fole
bat avorum: 

Die mihi, cur noj)ras inchoat ill,,i 
dapes. OLUf molle.J Hoc efl, pulmerl

rarium oleraceum tum fub
fiantia, tum effeflu molle, tene-
rum, & vencris fubdutlivum. Elixa maj1re ad nutriendum effi-

Excides.J Legendum2, exprimes. cacia ej) .] Hippocrates tamen in-
[iorinus legit, eximes,J ter caufas choler.e morbi refert 

Fultario.J Pultarium vafis co- efom laltucarum coflarum, Ii
quinarii genus efi, in quo pulres bro" 7. Ep1d. 
ccguuntur. AreJcat.J Legcndum ex vecu-

Lallucarum.J Antiquirus quod !lo fcripto excmphri, acefcat , 
ebrietati laflucaobluflaretur, earn- & pro ma!efatlos, madef«tlos, 
ciue prohiberer, in cren.e fine fu. id efi, hume{tos [Torinus, exa
mebatur : pofi vero ad concilian- re/cat ; & madeftd/11j.J 
dam appetentiam in cren.e prin-
cipio fumi crepta dl, Unde illud 
Martialis. 

1tsTJ.F'.· 
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Frima tibi JabitKr wntri lallum 
ca mo11endo. 

Ol,u molle.J Fit ex diverfis her
bis, nempe olifatro, apio, lacl:u

'Uti!H-Mart. I. u.Epigr, S3• 

ca; at ill.r omnes ex aqqa nitrata A.t melius Veteres, qui concilian• 
coquend:r func ad mollitiem, & di fomni caufa, uldma menfa illis 
ad vencrem lenicer fubducendum. vefcebantur; nam iis cerce indl: 
H:rc pulmenraria ex medicorum ilia vis ; uc fimul vero ventrem 
pr:rceptis videntur eife invenra. moveant, dubiro. 

Ex foliu la{htcarum.J A Plinii Olus molle ne acef,at. J Aqua 
temporibus lallucas fanguinem fcilicet, ubi abfinthium inacera
nimis augere credicum dl, quia cum fuerir. Ecenim amaricudo 
l frequenci ejus efu prurhum abfinthii vinurn, aut cerevif; m 
quendam fenciant, quocl vulgus vel acidam porabilem facic: ira 
fanguinis incrememum exifiimar. lupuli ffores, amaritudineinfignes, 
L. Nonnius. Fere non fine ~ceco c;erevifiis incoquuncur, ad dura
&. mulco fale eduntur lacl:ura: un- tionem earum · cerce ne earurri 
de io glandulis cucaneis ifle pru- ;_icidicas bibeodbus nirniurri offeil
ritus oriri poffit; fi internperamer fa fit, 
fumantur, 

C A P. XVI. 

Herb£ ruflic£; 

Liquamine, oieo, aceto a manu : vei in patina, piQ 
pere, cumino, baccis lemifci. 

HUMELBERGIUS• ali:r tum fpinofi tuin fine fpinis, 
qu:r ~ Plinio recenfentur. lib. 21. 

H E.rb£ ru/1icd?.] Herbas rufli- c. IS· 
cas voca c agrefies & fponre A manu.J Hocefl, fine coftura, 

ruri nafcentes, guibus pler.rque & uri func_ cruda & frigida : fcilV 
gemium utuntur in cibis, maxi me- cec Iiquameo, oleum & acetum. 
que }Egypcus frugum ferciliffima, In patina.] Scilicec cotla, Ii9ui.. 
f~d uc fola iis carete poffir, tanca men, oleum & acecClm cum p1tk• 
efi ciborum ex herbis abundanci'a. re & aliis. • 
lo Italia & alibi pauciffim~ funr, Eaccis lentifci.J Bacca? dicuntut 
e.Eque verius oblecl:amenta, quam rninuciores arborum frultus; qua
cibi : quales func afpara&us, pa- !es font oliv:r, &c. Untifcus au
flinaca pratenfis, lupus fahcl:arius, tern arbor efi, qu:£ m;dlichen fitJ 
c:ichoiium1 unica, carduus, & dat, gurnmi modo. 

G LlST&L 
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ponitur etiam oxvalis, vulgo acc-

t t s T E R· tofa, de qua L. Nonnius h:rc ha
ber: Vere pra?ferrim a,que :£flans 

Herb£ ruflic6!. J Apud Monf- caloribus, ex fucco ejus gratifli
peffulJn()s /aladette appellancur : mum embamma five incinll:us pa
rn his func corruda, cichoreum, rarur, ex quo carnes & pifces e:. 
r.iponrium, id efi, perexigu:r duncur: graciores enim efcas red
c;u:Edam rad1cul;r cum foliis fuis, dir, & cibi avidiracem auger, a• 
qu \dam genus fylveflre napo- cidulo fuo fapore. Noviciurri_ 
rum. Apud n1s vero eadem ra- effe invencum extra concroverfiam 
i,cntiJ , lupul"rum afpdragi , eft. Nulli enim vecerum, quod 
item lapac1i uncruofi ; naflur- fciam, in hos ufus adhibicus eft 
tium aquacicum, bulbo caflanum, i{le fuccus. 
& fimiliJ. Helve/las , id eft, Liquamine, oleo, aceto tt manu.J 
herbulas eas appellare viderur Ci- Acerari,1 nofira frigida ira paran
cero Epill. I. 7. mt minic Petro- cur, nifi guod fali utimur fimpl,, 
nius an:cul;r cujufdam,gu;r agre_(/e ci pro liquJmine. 
olus vendebat. Qua? (vero herb.r Ve/ in patina.] Ea. fcilicet her
fequumurad finem hujus libri)om- b:r agreftes in pattna colt;e ex li
nes rufiic:r funt & agrefles, non quamine, oleo & accto; mox pi
horcenfes , ut decl.irabitur uno• pere, cumino, baccis lemifri critis 
guoque capice. condiuncur. 

Inter herbas fylveflres merico 

C A P. XVII. 

Vrtic£. 

URticam freminam, fole in ~iriete pofito adrerfus 
a:gritudinem fumes, fi voles. ' 

HuMELBERGIU s. cautionem morborum, qui co roan 
~ no conringere poffonr,& hominem 

URtic.s!.] Mulris religiofo in infefiare, cucus enim ita eris a to
cibo ell ad pellendos totius cius anni morbis. 

_anni morbos. Plin. Condidit !au- CASPER B 
aes ejus Phanias Phyficus, utiliffi- ARTHIU s. 
mam cibiscrill:amconditamvepm- Vrtican, f~minam, Sole in arie-
feffus; alvum molliunc folia mari- te pof,to, adverfus 6!grit11dinem fu-

- nis concl\ulis concoll:a. Diofco- mes.] Quam a:gritudinem ? om-
rides. :\3oni fucci efi. Celfus. nem vemuram eo anno aucumar 

AdverJus &gritudinem.] Scilicet incerpres. Ego vero fecus, qui eam 
quamcunque, · hoc eft, ad pr.e- vim unk.e n~fpiam legerim, vel 

· - inau• 
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tnaudiverim. f At falfus efi, vide cica, at n)n nobis ere de re de bes: 
fupra e Plinio. Scribendum vero fed P. JEginer:r, I. 1. C, 74• Ori
t))tius arbirror, adverfus a1llitudi- bafi_o collell:aneorum, l. r,?' c. 1. 
nem : deducir enim vencrem ur- JEt10, I. x. in acolyphe, al11fque. 

C A P. XVIII. 
lntuba ac lacl11cee. 

IN tuba ex liquamine & oleo modico ; modice cepa 
concifa pro laS:uci vere: hyeme intuba ex embam

mare vel melle & aceto. 
AgrilaS:ucas cum oxyporo, & aceto & modico li

quamine ad digcflio11em & inflationem, & ne laO:uca: 
lxdant. 

Cumini unc. ii. zingiberis unc. i. rut:a: viridis unc. i. 
daS:ylorum pinguium fcrupt!los :xii. piperis unc. i. 
mellis unc. ix. cuminum aut lEthiopicum, aut Syria
cum, aut Lybicum : tundis cuminum, & poftea in~ 
fondis in aceto : cum ficcaverir, poftea melle omnia 
comprehendis, cum neceffe fuerit, dimiciium co
chlearium aceto & liquamine modico mifces, & poft 
ccemm dimidium cochleare accipies. 

HUMELDERGIUS, legendum ·vere, hoc efi, verno 
tempore. Lattucuum loc,,. Hy-

INtub.r. J Scilirecagrefiia&fpon• berno aucem cempore quo pacto 
te nafcencia, a quibus tamen condire cJnveniar, fubjun gir mox 

domefiica exclufa nolumus. In- inquiens, hyetne, &c, [ffb dicl:io 
ter resalvum afiringences. Celfus. vero apud Torinum non ell.J 
Sylvefl:re five erracicum Cicho- Embammare.J Embammara dl-
rium in 1f.gypro vacant. PJin. cuncur fa.pores, incinfrus & im-

Lalluc&:.l Pociffimum agrefies, rnerfiones, qu1bus incingirurp:mis 
9uas & ipie mox in altero exem- vel opfonium in vafculis replecis 
p!arionan agri-lall11c111 nominat. re 1iquida, a vcrbo sµ(;,J,77,-,,,. 
-In univerfum foporifera efi a- Ag, i lall11cm.J Id ell, ruris & 
greflis laftuca & fomno dolorem qu.£ in agris & ruri agreH s fpon
levar. Diofcorides. ce nafcuncur, quas poriflimum 

Pro lallucu 'llero.J Ha:c difrio, condire nunc docer, In fcripco 
'llero, in fcripto exemplari habe- exemplari pro agri legitur acri, & 
u1r> fed mendose, guare pro eo aa acctum refenur. 

. G ~ CxJ• 



Oxyporo.] Condimemo acecofo, 
qu.: ~ er· un defcripcum eft libro 
pri 110; nunc iifdem quafi ver
b1s r •peci cur, paucis immucacis. 

nius comp. 70. H.1c omnia Ji11~ 
contufa five creta diligenter mellt 
Attico defp11mat11r, comprehendan
tur. 

Cochlearium.J Genus menfur:r 
dl, ut clarum ex eodem capite 
Apicii & innumeris Latinorum 
Medicorum locis. 

Ad dige'l ionem. J Id eft, ad ci
bi concn'honem in ventriculo pro
m 1vendam. A lids enim digefiio 
cit concolti cibi in cocum corpus 
cjufque partcs dilhacl:io, authore 
Galen 1. 

Injl,ttionem.] Sdlicet dilfolven
dam. Eit aucem inflacio cum co
piofior in ftomach:i colleltus fpiri
tus fiomachum fimul &alvum dif
tendit, impedicurque nutrimenti 
difpenfario. a Gal. 

Ard Lybicum: tundu c11min11m.J 
Ha?c verba, fimiliter ea qu;e ali
quibus interjeltis fequuncur, fci
Iicet, p,1/ea melle omnia compr~hen
du, d-m nwffe fuerit; ex fcripto 
exemplari hue cranflaca font & ap-
pofita. · 

Coc/Jlearilim.] Cochlearium aut 
cochleare, mcnfura! genus efi, & 
rnenfurJrum minima, cyachique 
pars oltava. Eft item infirumen
tum menfarium, quo in menfa ad 
cibos liquidiores ucimur: eftque 
coquinarium, idque majus, quo 
umncur CJqui ad condimema & 
alia cibaria paranda. 

CASPER BARTHIU S, 

Agri laclucas.J Uno verbo fcri
bendum efl acrila£fucas ; fcilicet, 
qu;e font acrioris gufius; & ita 
habuic fcriptum exemplar, quo 
uiu~ Humelbergius. Acres enim 
diccrc: docec infra cum aic, ne la-
1luc£ l£dant. 

Comprehendere. J Eleganter in 
unnm ciunum redigere. Scribe-

LIST£ R, 

J11t11ba.] In hoc quoque capit 
de agrefiibus herbis condiendis 
procedit. 

Ne agri focluc£ [£da11t.J H:r fe. 
re virus olenr, & valde foporifer:l' 
func : iifque at!eo condimentum 
ex ruta viridi privacim infiituitur, 
qua:que fomni inferendi vircucem 
peculiJri cer fr angi c. Id genus Ja. 
ltuc:r ad aggeres foffarum in vici
nia Eboraci copiofiffima? font. 
Item & legi pocefl acri/al1ucas ob 
fylveflrium fummam amaritudi• 
nem pr:r facivis. 

Cum nece.fJe fuerit, cfimidiumco 
cbleari11m. J In condiendis eden-
difque agnlaltucis fumma caucio. 
Hoc igicur remedium oxyporum 
facis laudare non pocuic, cum ii
Jud rcpecitione vehementcr com
mcndet : canta erac cur:1, ne ifl.r 
fylvefires laltuc:r flomachum 1:r
derenc, ut eximium illud oxypo
ron five ancidotum, & in condi
mentis ea rum, & poft crenam 
fumma diligemia ·propinare fua
deac. Cur autem nicrum hie O· 

miffum fit , cum in fuperiore pr.?
fcripto, Jib. 1. cap. 32. pr:rci
puum ex menfura locum habcre 
videatur ? an quad fupponitur 
omne olus eo condiri, ur docuit 
in primo capite hujus libri , 

CA P~ 
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C A P. XIX. 
Cardui. 

CArduos liquamine, oleo, & ovis concifis. 
Aliter carduos. Rutam, mentham, corian

drum? fceniculum, omnia viridia teres: addes piper, 
Iigufticum : mel, liquamen & oleum. 

Aliter carduos elixos, Piper, cuminum, liquamen 
~ oleum. 

HUMELBERGIUS, flicas herbas ponuntur: imo con-
dicbamur aceco, me Ile dilurn, ad-

c Ardui.] Interarvenfes& fpon- dira laferis radire, & cumini, ne 
, re nafcemes, ganea>que de- quis dies fine carduo fir. Plin. 

fervientes herbas numeranrur & Per carduos radices fylveftrium 
cardui, Iicet in horcis eriam fe- five eorum afparagos hyemales 
rantur. intellige. In m0nribus circi 

Coquicur efiurque afparagi mo- Monfpeffulanum frequenciflimi 
do, non mulco anre nata & adhuc habenrur, & ibi in herbis rufricis 
tenera cardui herba. Diofc. numeranmr. 

Glaucias circa carduos diligen- Cardui nofiro a vo in fummo 
tiffimus videtur. Plin. menfarum honore funt, & pau-

Ve / liquamen.J Legendum me!, ci/lirnis dllllis adeo mulrip]ici 
liquamen. Quad deinde fequi- fobole accreverunr, ut cum Her
cur condimencum, ex anti quo co- molai Barbari .Etare, rantnrn in 
dice adfcriplimus. unico horto Veneciis confpecta: 

effent, nunc non Iraliam folum & 
L 1 s T R R, Hifpaniam, fed Galliam, Gerrn.1-

niam, & Bricanniam occuparunc; 
Cardui.J Nefcio an capita car- vctufliffimis eriam temporibus 

duorum apud Vm:rcs in ufu foe- Gra-cia: elfent igno~i. L. No• 
rune; eriamfi apud eos facivi quo- 11i11,1. 

'}UC faerint, Hie cerce inter fU· 

G3 CAP, 
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C A P. XX. 

Spongioli five fung11li. 

SPongioli. fri8:i ex renogaro fimplici. 
Aliter. Spongioli elixi ex fale, oleo, mero 

1 
coriandro viridi concifo, & pipere integro. 

Alicer, Spongiolos elixos perfondes amylato infra 
fcripto. Apii iemen, rutam, mel, piper teres: paffum, 
liquamen, & oleum modice : amylo obligas : piper 
afperges, & inferes. 

Aliter Spongiolos. Teres cuminum, rutam, liqua
men, car::rnum modice, oleum, coriandrum viridem 
& porrum, & fpongiolos inferes pro falfo. 

Aliter. Spongiolos elixatos pr::rdurabis, mittes in 
cacabum, oleum, Jiquamen, piper; paflo colorabis & 
obligas. · 

Alirer. Spongiolos clixatos contercs, & nervos eo
rum eximes : deinde cum iis alicdm elixatam & ova 
conteres, liquamen, piper : Ificia ex hi~ facies cutn 
nucleis & pipere in omento: affdbis: renogaro contin
ges, & pro ificiis inferes. 

HUMELBERGlU s. ccguendo cnim emo!Iefcunt. 
' Pr1JJ11m collocabu.J Legendum, 

SPhondili vel [tmdili.J Hie & in pajJn colorabi.. [l',1.fJum, colabi. lc
fequcntibus pro his diltioni- git Torinus.J 

bus femper legend um ell, fpon- Nervos.J Hoc efi, crines& fila
gio/i vet f1111g11li. Sunc autem mecca, gua: per longicudinem ha
fpongioli & funguli fungorum bent prorenfa. 
generis, e quibus hi quidem di- · Augmento.J Legendum, omento. 
lti func forma diminutiva, illi ve- · 
ro a fpongia: fimilitudine ira YO• CASPER BARTHIUS, 
cati. Fungorum uc:que plurafunt 
genera & in primis bJleci, Amylo obligas.J Obligare vide~ 

Pro f:dfn. J Hoc efi, loco fa!fa. tur dici, 9uod ultimum addicur 
meoti. [Teri nus pro [ale habet.] & veluc concludit condimenca. 

Fr£durahis. J Hee efi, pofl: co- Sic, cap, 11. gu;e verba in medul
lturam refrigerando &deficcando la: eoarrarione pofuimus. · Vel ob
callofiores ~ dud ores efficies, Ligas, i. e, fpiffum reddas infiar 

pulti~. 
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puitis. 3ic ovis obligare. I. 4. 
C, I I• 

Detellum purgaveri.t, & ttq~it 
pcrenni rigaveris, 

E profundo na[centur tuti [11111,i, 
quorum cap11t 

In cibum rth /}1/mili & in[im.l r a 
dice pr,!lCidito. 

Amylo.J Fit vero amyl um ex tri
tico puro, quad in aqua caloribus 
canicularibus maceracur, qu:r aqua 
quinquies die di ffundi cur. Pofi
quam egregia mollirnm ell exco
latur, 8c furfures, affufa denuo a- . Pipere integro.J Sic minus offen
qua, feparancur, & ficcacur vi fo- d1t fiomachum, certe valecud;na• 
lis, fed cito ne acorem concrahat. rii cujufgue: a!:bi le1;imus piper 
Vide Paulum J. 7. c. 3. Oribafium, mir.ucum ; piper pridie infufum: 
1£rium, alios fed & obligari dici abhorrui:fe tamen veceres ,t pipere 
potell, quod feponicur. in obfoniis aucl:Jr efl PlutJrchus: 

c_ontinges.J Concingere ell levi- ac ja~1 tandem ufu nihil ma::,is 
ter 1mbuere. Lucretius. expemum. 

Spmgiolos clixatos conteres & 
.l'rfuf£o contingens cimlla lepore. nervos em1m exime,. J Sp ngiJs 

inter fong,,s numerat Plir,ius ltb. 
19. in humore pr.tr 1rum n.ifcen
tes; id efr, fungos pr.icen!e , de 

LISTER, 

S/>')ngioli elixi. J Bulbos, fun- quibus HorJtius, lib. 2. S ry1. 4. 
gos, cubera elixari vu/t Diodes 
Caryfiius, libro primo de tuenda 
valetudine, apud Athenzum. Hi 
quogue agrefles herba? func: qui
dam tamen modus propagandi 
pracenfes & innocum fungos apud 

---pratenfibus op. 
timaf1111gis 

N11t11ra ejf, aliis male cre
ditur. 

Gallos jam in ufu efi; gl'em in De eorum autem nervis h:rreo ; 
icinere meo Parifienfi , Anglire nifi pediculi fine, urpore duriures, 
fcripco, exhibui : neque adeo foblignei & 11111 terendi. 
diffimilis eft illa defcripti,,, qua? .t1jf1bu.J fncerdum fungi, per
habecur apud Athen:rum; fcilicec inde ut cochle.r, aff.tbancur. Ache. 
Nicandri in Georgicis. na:us. 

If,cia ex his facies J Repecicio 
Ficus c.111dicem alti11s egej/a ter- fupe1 iori~ libri 2.c. 1. Si non iifclem 

ra Cktn ajfercore verbis, ii!dem ftre condimemis. 

C A P. XXI. 

Carot£ f,ve paflimtc£. 

Arota: feu pafl:inac:r frict:r renogaro inferuntur. 
Aliter. Carotas fJle, oleo puro, & acero. 

Aliter. C irot:is elixatas concifas in cuminaro, oleo, 
G 4 modico 
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iriodico cpques, & inferes : cuminatum coloratum 
faci~s. 

HUMELBERGIUS, ba Rheno impoficum ejus pr:Eci• 
pua bonicas. Plin. S11avu in cibo 

CArot~ feu paftinac.e.] Caroram ori elixa fiferi radix eft, fl. 01!7ach, 
& pafiinacam radices ran- utilu : 11rinam cit, & cibi appe-. 

quam coageneres hie jungir Api- tentiam excitat. Hicefius apudPli.; 
cius. & ob firnilitudinem virium nium, I. 20. c. ~. Idea jlomacho u
iifdem eadem apparat condi- tilem videri dixit, q11oniam nemo 
menra. · tres fiferes edendo continuaret; effe 

Et cumino.J Legendum, in cu- tamen utiles convalefcentibus, ad 
minato. vinum tranfeuntibus. · 

Cotiorum.] Legendum colora- Caroti1. elix<£.] An nofir:E fati-
t11111, v;r fuerinr, dubi to, Pafiinacam 

LI s TE R. 
Diphilus air apud Athen;rum ~lfe 
acrem, (quod denofuafativa dici 
non potefi) fatis alere, mediocri-

r.arot11. five paftinaci£.J Miror ter juvare fiomachum, alvum pel
hic fiferem elfe omilfum e pafiina- !ere, inAare, ciere lorium, fatis 
carum genere: nifi guod h:r rufii- ad venerem fiimulare ; ideogµe 
c:r, fifer au'tem hortenfis argue in a nonnullis Philtron vocari: Hu
feprenrrionalibus horris Germa- jus generis radil< nobis e ·China 
iti:einferiorls'tancum culcus i quern affertur, magnarum, fi credere fas 
inde omnibus annis AJgicavic Ti- efi, virtutum, mal<ime ad vcne ~ 
berius; nam ad Cafiellum Geldu- rem. 

I ' • 

APICII 
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AP I C I I C OE LI I 
L I B E R IV. 

Qµi P A N o E c T E R. appellatur : 

C A p u T I. 

Salacacabi4. 

SAlacacabia. Piper, mentham, apium, pulegium ari
d um, cafeum, nucleos pineos: mel, acetum, li

quamen, ovorum vitella, aquam recentem, conteres : 
panem ex pofca maceratum exprimes; cafeum bubu .. 
lam : cucumeres in cacubulo compones, interpofitis nu
s;leis, mittes concifas cepas aridas minutim, jecufcula 
gallinarum, jils profundes, fuper frigiqaqi collocabis, 
& fie appones. 

Aliter falacacabia Apiciana. Adjicies in rnortario 
apii femen, pulegium aridum, mentham aridam, zin
giber, coriandrum viridem, uv~m paffam en~clearam ·: 
mel, acetum, oleum & vinum: conreres. Adjicies in 
cacabulo panis Picentini tria frufia: interpones pulpas 
·pulli, glandulas hedinas, cafe~ Veftinum, nucleos 
pineos, cucumeres, cepas aridas minute concifas : jus 
fuperfundes_. Infuper nivem fub ora afperges, &: 
inferes. · · · 

Allter 



[ 90 .] 
Aliter Salacacahia. Panem Alexandrinum excavahis, 

in pofca macerabis, adjicies in morcarium piper, men
fham, allium., coriandrum viridem, cafeum bubulum 
iale conditum ; aquam, olerim, infuper vinum: & in
feres. 

H;oM~LB&i~ius. omnia, & id quidem in mortario, 
uri e. fea u<:nribus colligo, & con-

p AndeEler. J Id efi 'li!'tt11J'~l(,711~, dimemi r.uio etiam exigit. 
omniceps,omnic nens,&copi- Pnjca.J Efi pocus ex aceto & 

ofus: guafi cmnium auc fa Item pin- aqua remperacus & commixcus, 
rimorum & multigenorum condi- quern Gra>ci Oxycrarum vocanr. 
mentorum& pulmencariorum op- Maceratum.J Macerar~ nunc 
foniorumque receptaculum. Quo el'tcnuare efl, nunc vero madefa
bomine pr-Efens infignicus efi Ii- cere, humeltare & emollire. 
ber ab Apicio, eo quad Ii non uni- Cafeum bubulum.J Qui ungui
verfim omnia, falcem plurima & n,fior efi ca>ceris. Ee , Varrone 
rnultigena, plurifariague in ipfo aurhore, ma >: imi cibi efi b11.b11.lu.r, 
defcripca contineancur, opfonio- qui difficil lim~ cranfeac fumptus. 
rum &eorundem condimencorum Secundi Ovillus; minimi cibi, & 
genera ~'Jr~ -r.d.v?d, ~x.~v i, J'~- qui facillime dejiciacur, caprinUf. 
xe~, guod omnia habeac, five Ef\ eciam difcrimen, ucrum cafei 
continear. Qua racioneeciam me- molles, ac recenres finr, an aridi 
dicina> pandeltas Macrha>us Sylva- & vcceres. Cum molles func, 
ticus; & juris pandeltas vocavic magis alibiles, in corpore non re-
Jufiin.ianus. tides, veceres & aridi concra. 
• Salacattabia.J Lege, Salacacca- Concifi c,1ppari.rmi1111ti [ecufculi,.] 
bia, id efi, ·c1,,.,_ct./f,ct.x.x.d.Cut, S&I- Uci & feguencibus colligo, Iegen
fitia ollaria, & falfa caccabularia dum puto, ceu reddific: concifds 

• hoc efi, qua> in cacabis vocaris ol- cepas aridar mi1111tim , jecufcu/a. 
1is coquunrnr. Conrlata efi au- [Torinus alicer; indes& capparim 
tern dillio al. JM.f, id eft, Salas conci/11,n minutim, jecufculis.J 
(afpiraciorre ceu fapius fie, con- Apiciana.J Ab auchore Apicio 
verfa in liceram f.) Quad falfit i- ftc denominaca. Apicius nofier 
um di, & cacabus gui olla ell & cum :iliorum, gul:r mancipato

-vas ccquinarillm per diminu- rum, patinas & condimenra fcrip
tirnem cacabultim eciam dicl:um tis fi..i~ inferir, f\Oil id facit, 
quo tucera, carnes & pulmenraria quo gulofiwi & Iafciv:r voluptati , 
coquuntur. Non male Auliccccia m.•reriam pra>fier, cujuscaufa for 
·nominari po/fe pmaverim: guo t&flis ab aurhoribus fois excogira
-nomine intiqui E;,;ta de!ignabanr, ca font, fed eo canrum confilio, Uf 
qu:r in Aufa, id efi, olli~ ccque- ulibus canguam falubrioribus c 
.rencur. [Fefius, exta ofliselix«.l mulris voluptuariis e·xcerptis, hu-

Rerentem.J Pofi illam dillio- rnan:r faluci & commodoconfular~ 
nem, adfrrioendam cum punfro ficuci nunc & aliquando in fe• 
fequenre puco alcenm diam, qua> guentibus eriam tum aliorum tum 
cfi, comeres. Scilicet pr.rdifta Apicii condimenta fuis interferir. 

- . Apicii' 
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Apicii inquam, Romani potiffi- ejf, & cauliculoalfo~vanefcere. .. 
mum·' nifi Apiciana condirnema Nivem.] Hae veteres ad vini, 
fore g'uis ad hunc ndfirum referre & aliarum _rerum refr(~,eracionem 
malueric auchorem, qui ralibus urebantur, 11Iamque, luxuriz cau
falubriratis caufa a fe excogicacis fa .rfii vis menfi?us frrvabanc, 9ui
cum primis ufus fuerit. bus & aquam eius pocare poffent. 

Panu Picentini.] De quo Plini- lea Plinius, hi nives, illi glaciem 
us: durat fua.Piceno in panu inven- potant, p£nafque 1m11tium in volup.. 
tione gratia ex alic£ materia, cum tatem gu!.: vertunt, fe,v:uur algor 
Mvw1 diebm m,tcerata, decimo ad ,eflibus, excogitat11rque ut alienis 
fpeciem tr JE!a & _(uballa 1me pajf£ menfibi,u nix a!geat; decoquunt ali
/11.cco eff. Jbi poftea in furnis ollu as, q11.ru mox & illlH hye111ant. 
indita, qu£ r11.mpa11tur, ibi torrent, Sub ora.] A laccre & in margi-
11eque efi ex eo cib11s nifi madefa- ne, & hoc ad refrigcrdtionem & 
[lo, quod fit /a[fe maxime mu/fa. deleltationem, cibiqueappecenci1 
Meminic hujuseciam Marcialishoc am excirandam. 
difiicho. Panem Alexandrinum.] Qui 

frumenri racione candidus, non 
illaudabilis exiflit. Picentina ceres niveo fie neflare 

crefcit, 
Vt levu accepta fpongia crefcit 

aqua. 

Allium.] T.tdi11m ha!itu utc.tpfr, 
1111/lum tamcn co[IH. Plin. Allio 
m.1gna vis, magn£ etiam utilita
tes contra aquarum & q11orumlibet 

G-landulas h£dinas.] Carnesglan- locorum mutationes. Idem. Collum 
dulofas & glandia ipfa ha?di, qu:.e 11tili1u eft crudo, elixumque tojlo: 
font cervices & carncs earum, in fie &voci plusconfert. Idem. Fa
quibus glandul:e ipf:r t>_ofit:e fun r. cit fomnos, ,1tq11e in tot11m mbicim-

Cafeum P4lillum. J Meminic diora corpora. Ha>c ilJe [e cor
Vefiini cafei & b:micacis ejus Mar- pJribus rubicundioribus faltis do
tialis: cemur ejus virrurem eximi.im ad 

Si fine came voles jentacula f11.
tnere frugi, 

H£c tibi Vejlino de grege ma.J]a 
venit. 

infenfibilem perfpiracionem pro. 
movendam.J 

CASPER BARTHIUS. 

Ovorum vitella.] Notandum ell 
Cepas aridas.] Quo ufui me1io- ovi vitellum neucro genere dicere 

res ti.mt, invererancur cep;r: id- Apicium, & alibi ovorum vitella, 
que non lmo modo fit : Plinius, lutea ovorum eadem vocat PJiniu~ 
lib.19.c.6. Q,_uod Ji di11tim ttl!ium Valerian us. I. I. c. 5. & c. 1 5. 
cepeque inveterari libeat, aqlfa [al- E11ucle,1t11s.] Idem efi, 9ui flu
/a. tepida capita intingenda [,mt: ita clcum perdidic, & eviratus gui 
diuturniora fient, me/ioraque 11fui, virum. Vir cnim Iatinis id quod 
fed in fatu fterilia. A/ii contenti virili ras, aur ipfi adeo tefiiculi fo. 
funt primo f/,/}er prunas fufpendif)e, nant, ut notum· ex Arnobio. /n. 
abundeque itaprofici arbitrant11r, ne n11c/eat4 1tv£ pa.ff.ccomrafunc apud 
germinent : quod facer~ alli11m ce- Plinium Valerianum l.1.c. s8. Enu. 
pamqlft exlratnram quoque rerJum ,feat£ o/iv.t, quibus nucleus ex
,/ · · ~mprus 



ei,,ptcrs·dl intd!igendrefunrapl!d S,~lacacca~ia Ap!ciana.l Ex de• 
amdum I. ':2. c. 2 S· E1111ucle.1ri mi- ~antta c0nd11nent1 & rebus Irali
lireulelf i, fingulatimprohatiapud cis e>:quit1cis "1. Apicio deberi vi
~1odefium de v::-cabulis R. M. de ur, ou1 ,Fl omue luxus ingeni-

Superf, igidam coiloc,1bu.J Quid um mirus fuic, authore Plinio. 
dl fuper fri~id.im cdl c.ire? eg'l f'e{'.is aridru. J Nondum h.Ec 
arbicrahar V' CJb11lum Tripedis ali- arcifi ia ad ctp.1i-um germinatio-
01jus p1 ella- inibi l.itere: tamen nc:m prohil,'-' 'd-m apud nos, quod 
cum in (imili m )X compofitione fcio, in ufu 1um: hinc art>fcere 
nivem afpergendam dicat, nihil & fierilefcert dicunrur; & fie 
mucari melius puco. miciores fiunc, uc pleraque acria 

P11nem Alex,mdrinum. J Ct1m ficcm. C£pru utilu effe {'r£mdiis 
ominat, fubir de Imm Rom;mo- & concolli ni, fl jej,ni q11otidie 

rum mirari, qui panes ultra mare ed,mt, firmi cacem valecudinis cu
accerfiverunt gul.r isracia. Ve! j/odiri: tlomac/n utiles ejJe, fpiri
cerce ad e~rum imic.icionem tus agitatione. Plin. 
confecerint. ic Lybicum panem I11 (11rer 11i'lle/11 fub ora Ct!Cabuli 
celebrat Apollinaris Sidooius, cu• infperges. J Super repofirorium 
jus hi font verfus. quoddam ad nivem continendam 

accommodarnm, lacis oris: ira 
ferculi erac nacura. H:r tamen 
cm,es .qua:que; nempe jecufcula 
Gallinarum, Glaodul.E h.rdin:r, 
pulpa- pulli, anre colt:e fuerunt; 
eciamfi frigia.E illara- font ad vi
ll:um a-flivum, pura in regionibus 
calidioribus. 

Fercula funt 11obu mediocria, non 
ita f,1[/a 

h/e11f11r,1, ut gr.indis fupplcat ar.s: 
pretium. 

Non panes /_.ybica folitos f{,1vefce1 e 
Syrtc, . 

;1ccipietGalli rujlic.1 me1if11 fui. 

JEgyptiorum cujufdam panis me
minic Pollux I. 6. C, 1 ,. Quo 
perriner, quvd vefp;rpiflor in Ju
dicio air: 

Nos adipata dam11s, nos grata 
Crmopic,i vobi.. 

Illi aurem panes /Egypciorum 
ita f.lti eraoc, uc rocum annum in
ce;:.ri m1nerenr. Vide Achanafium 
in vita Santli Antunii. 

LI STER, 

Sal,1cac,1bi,1.J 011.r condita-. 
In c.icabuln compones.") Quo in

ferunrnr; & ab ilia pmna: genere 
huic condimenco 11C>m..:n. 

S11pe1 frigidam collocc. is.] Super 
vas agux, puca, friticl.ecacabulo 
recipienclo accommodacum : nam 
roul,iplex nit fcrculum. 

Cr1(e11m bubulum [ale conditum.] 
Ad Tyrotaricham Ciceronis acce
dir. Cercum efi cafeum moderate 
fumpcum, fiomachumlanguenrem 
excirare, & concoltionem cibo
rum aliguanculum promovere : 
guod ramen de vetufliori cafeo, 
ob vim egregie fepcicam, potiui 
inLelligendum elt. 

Panem Alexa11drin11m. J Ira pa
nis Picencini rria frufla, id ell, 
panis ex frumenco Alexandrino 
auc Picemino confel\:i : imo erat 
diverfa admodum ratio in his pa
nibus conficiendis, in coltione, 
& force in fermenco adjiciendo. 
Nam fermc11t11m ex frumento levio"t 
rem panem efficit: &validiora effe 
corpora, qu.f fermentato pal)e utun'! 
t11r. Plin. 

His r~ferri debet Candaufov Athe1 
Mi~ 
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a.1i; fcilicet condimenti genu~, Hegefippus Ta!entinus id confici 
quod Lydi memoran~ non um- prod1d1t ex ~hxa carne, derafo, 
cum, (i:dduplex & mplex; adeo pane, Phryr,10 cafeo, anetho, & 
fuerunt harum deliciarum periti. pingui jufculo. 

C A p II. 

Patina Pifcium, Olerum & Pomonmr. 

P Atina cottidiana. Cerehella elixata teres, tum pi
- per, cnminum, lafer cum liquamine, car::rnum 

cum Iaae & ovis ad ig~em lenem, vel ad aquam cali-
dam coques. , 

Aliter. Patina ve,Jatilis. Nucleos~ nuces fraElas, 
torres eas, & teres cum melle, pipere, liqu.im~ne, la
lle & ovis, olei mod·cum. 

:A-liter Patina. Thyrfum laEluca: reres cum pipere, li
quamine, cara:no, aqua, oleo: coques: ovis obligabis: 
piper afperges & interes. 

Aliter Patina frictilis. Accipies olifatra, purgas, 
lavas, coques: refrigerabis, & friges. Accipies cere
bella iv. enervabis, coques. Adjicies in morcario pipe
ris fcrupulos vi. fufFundes liquamen, fricabis: poitea 
adjicies cerebella, fricabis : interim adjicies olifarra & 
fimul conteres: poftea franges ova viii. adjicies cyathum 
liquaminis, Yini cyarhum, paili cyathum: conrrita fimul 
tempera bis patinam perunges, impones in thermofpodio, 
poftea quam coB:um fuerir, piper afperges, & in
feres. 

Aliter Patina de afparagis frigida. Accipies afpara
gos purgaros, in morrario fricabis: aquam fuffondes, 
perfricabis: per col um colabis : & mittes ficedulas cu
ratas: teres in mortario piperis fcrupulos fex: adjicies 
liquamen, fricabis, vini cyarhum. i. paili cyarhum i. 
olei unc. iii. mines in cac1bum, illic ferveant: perun
ges patinam: in ea ova vi. cum cenQgaro mifces: cum 

fucco 
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fucco afparagi impones cineri calido: rnifces impenfarn 
fupra fcriptam: tune ficedulas compones: coques: pi
per afperges & inferes. 

Aliter Patina de Afparagis. Adjicies in mortario af: 
paragorum pr:rcifuras, qua: projiciuntur, teres, fuffun
des vinum, colas. Teres piper, ligufiicum, coriandrum 
viridem, fatureiam, cepam; vinum, liquamen, & oleum : 
fuccum transferes in Patellam perunaam : & fi volueris, 
ova diifolves ad ignem, ut obliger: piper minurum 
afperges. 

Alirer patinam, ex ruflicis, five Cymis, five finapi 
viridi, five cucumere, five coliculis ita fac1es: fi volueris, 
fubfternes pulpas pi!i::ium, vel pullorum. 

Alittr patina de Sambuco calida & frigida. Accipies 
femen de Sambuco, purgabis, e, aqua decoques, foe
cum per colum colabis, parinam perunges, & in pari
nam compones, ad fuccum -illum adjicies piperis fcru
pulos vi. fofFundes liquamen, fricabis: poftea adjicies 
liquaminis cyathum unum, vini cyathum, pafii cyarhum 
teres tantum, in patinam mittes olei unc. iiii. pones in 
thermofpodio, & facies ut fervear, cum ferbuerit, fran
ges poflea ova vi. agitabis, & patinam fie obligabis, 
cdm obliga,eris, piper afperges, & inferes. 
· Patina de Ro.fis. Accipies rofas & exfoliabis, album 
tolles, mittes in morrarium, fuffundes liquamen, frica
bi : poHea mitres liquaminis cyathum unum femis, & 
fuccum per colum cola bis. Accipies cerebella iiii. Ener
vabis: & teres piperis fcrupulos viii. Suffundes ex fuc
co, fricabis: poftea ova 08:0 franges, vini cyathum unum 
femis & pafli cyathum unum, olei modicum: poftea pa
tinam perunges, & earn impones cineri calido, & fie im
penfam fupra fcri ptam mitres; cum co8:a fuerit in Ther
mofpodio, piperis pulverem fuper afperges & inferes. 

Aliter patina de cucurbitis. Cucurbitas elixas & fri
aas in patina compones, cuminatum fuperfundes; mo
dko oleo fuperadje8:o: fervere facias, & inferes. 

Patina de apua. Apuam lavas, ex oleo maceras, in 
cumana com pones, ad jicies oleum, liquamen, vinum. 

Alligas 
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Alligas fafciculos rutx &-origanum: & fubinde fafcicu. 
los cum apua elixabis: cum coaa fuerit, projicies faf
ciculos & piper afperges, & inferes. 

Aliter patina de Apua fine .A.pua. Pulpas pifcis affi 
vel elixi minutatim facies, ita abundanter, ut patinam 
qualem voles adimplere pofiis: teres piper & modicum 
ruta:: fu:ffundes liquamen quod fa tiserir, & oleimodicum 
& commifces in patina cum pulpis, fie & ova cruda con
fraaa, ·ut unum corpus fiat: defuper levirer compones 
urtictU 't71arinLu, ut non cum ovis mifceantur: irnpones 
ad vaporem, ut cum ovis bullire poffinr, & cum ficca
verint, fuper afperges piper uirnrn, & inferes ad men
fam: nemo agnofcer, quid manducet. 

Patina ex laBe. Nucleos infirndes & ficcas eos, re
centes, pra:pararos habebis. Accipies patinam, & io 
earn coml'ones fingula infra fcripta; mediana malvarum 
& betarum, & porros maturos, apios, olus molle, &; 
viridia elixa, pullum raptum & jure co8:um, cerebella 
elixa, lucanicas, ova dura per medium incifa rnittes: 
longanones porcinos fartos, ex j ure Tarentino co8:os; 
concifos; jecinora pullorum, pul pas Pifcis Afelli fri8:i, 
urticas marinas, pulpas Oftreorum, cafeos recentes al
ternis com pones: nucleos & piper integrurn afperges. 
J us tale perfundes: piper, liguiticum, apii femen, filphi
um coques, & ubi coS:a foerint, lac colas, cui cruda 
ova commifces, ut unum corpus fiat, & fuper illa om~ 
nia perfondes. Cum co8:a fuerinr, echinos recemiores, 
piper afperges & inferes. 

Patinam .A.picianam fie £icies. Frufta fuminis co8:i, 
pulpas pifcium, pulpas pulli, ficedulas vel pe8:ora tur
dorum coS:a, & qua:cunque optima fuerim: ha:c omnia 
concides diligemer pra:ter ficedulas: ova vero cruda cwn 
oleo diffolvis: teres piper, liguiHcum: fuffundes liqua
men, vinum, paffum: & in cacabum mines, ut liquefiat, 
& amylo obligas: antea tamen pulpas concifas univer
fas illuc mittes & fie bulliat. At ubi coS:wn fuerit, 
levabis cum jure fuo: & in patella alternis de trulla re
fundes cum piperisgranis integris> & nucleis pineis; ita 

ut 
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tit per fihgula coria fubfternas diploidem in laganum; 
fimiliter quotquot lagana pofueris, tot trullas impenf.t 
defuper-adjicies;. unum vero laganum fiftula percuties,
& fuper impones: piper afperges: ante tamen illas pul
pas ovis confra8:is obligabis, & fie in cacabum mitres; 
tum impenfam. Patellam a:neam qualem debes habere, 
infra oftendicur. 

Patina cottidiana. Accipies frufta fuminis cocta, pu{. 
pas pifcium co8:as, pulpas pulli co8:as; h~c omnia 
c~ncide~ diligenter. Ac:ipies patell~z_n .zn~am, ova ~on
frmges m cacabum & d1{folves: adJtc1es m mortanum 
piper, ligufticum, origanum, fricabis: fuffondes liqua
men, vinum, paffum & oleum modice: reexinanies in 
cacabum: fades, ut ferveat; cum ferbuerit, amylo obli
gas: pulpas quas fubcultrafti in jus mittis: fubfternes 
diploides, patinama:neam, & trullam plenam pulpz, & 
difperges oleum, & laganum ponis, fimiliter quorquot 
lagana pofueris, tot trullas _impenfa: adjicies: unum la
ganum fift:ula percuries: :l fuperficie verfas in difcum, 
infuper in fuperficiem pones: piper afperges, & in
feres. 

Patina verfatilis vice du!cis. Nucleos pineos, nuces 
fra8:as & purgatas: attorrebis eas: teres cum melle, pi
pere, liquamine, la8:e, ovis, modico mero, & oleo 
modico. 

Patella Tyrotaricba, ex quocunque pifce falfo volue
ris: coques ex oleo, exoffabis, & cerebella co8:a, pul
pas pifcium, jecufcula pullorum, ova dura, cafeum mol
lem excaldatum: ha:c omnia calefacies in patella: te
res piper, ligufticum, origanum, ruta: baccam, vinum, 
mulfum, oleum: patellam ad lencum ignem, ut coqua
tur, ovis crudis obligabis, adordinabis: cuminum minu
tum af perges & inferes. 

Patella Sicca. Ificia de Turfione. Enervabis, cond~ 
des minutatim: teres piper, ligufticum, origanum, pe• 
trofelinum, coriandrum, cuminum, rut.r baccam,- men
tham ficcam, ipfum turfionem ificia deformabisi vinum, 
liquamen, oleum coques, coaum in pacellam collocabis, 

jus 
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jus in ea facies: piper, ligufticum, fatureiam, cepam~ 
vinum, acetum, (ali,1s liquamen) oleum, in patellam po• 
nes, ut coquatur, ovis obligabis, piper afperges & in• 
fores. 

Patella ex O!iJt,tr(J. Elixas ex aqua nitrata , expri
rnis in patellam, teres piper, liguiticum, coriandrum, 
fatureiam, cepam, vinum, liquamen, acemm, oleum; 
transferes in patellam, coques: amylo obligas: thymurn 
& piper minumm afperges; & de quacunque herba, fi 
vol ueris, facies ur fu pra. 

Patina de ~1put1 jndll. Apuam la,-as, ova confringes 
& cum apua commifces: adjicies liquamen, dnum, 
oleum: facies, ut ferveat, & cum ferbuerir, mittes apu
am, cum duxerir, fubtilirer verfas, facies, ut coloret, 
a:nogarum fimplex peduncles, piper afperges, & in
feres. 

Patina ex !ocertis f..1 cerebe!/;s . . Friges ova dura: 
cerebella elixas, & enervas, gigeria pullorum coques: 
J1xc omnia divides prxter pifcem: compones in patina 
pr:rmifta, falfom cofl:nm in medio pones: te1es piper, 
ligufticum, fuffundes paffom, vel mulfum, ut dulcis fit: 
p,perotam mittes in parinam, faciesut ferveat; cum fer
buerit, rarno ruta: agitabis, & amylo obligabis. 

P Jrina !llu!!orum loco jolji. Mullos rad es, in patina 
rnund:i com pones, adjicies liquamen ut ferveat, cum fer
buerit, mulfum mittes aut pa{furn, piper afperges & 
in fores. 

Patina pifcium loco falf,. Pifces qualeflibet cnratos 
frige<;, in patimm compones, adjicies olei quod flnis eft, 
& falfom interpones, facies uc ten-eat, cum ferbuerir, 
mines nrnlfum, & jus agitabis. 

Patina pifciwn. Pikes quJlefliber rades & curatos 
mines, cepas ficcas AfcJlonias, rel alteri us generis con
e ides in patinam, & pi fees foper compones: adjici t'S 
liquamen, oleum; cum cocl:um fuerir, falfum cocl:u1 
111 medio pones: addendum acerum: a[perges & coro 
11am bububm. 
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Patella Lucre1i,111a. Cepas pal!Jcctnas purg1s, ,·m

dia earum projicies, in parinam conciJes, l1quaminis 
modicum, oleum & aquam: dum coquitu r, fJlli.1m crn
dum in medium ponis. At ubi cum falfo prope co8:J 
fuerit, mellis cochleare afperges, aceri & defrmi pu
fillum: gu!tas, fi fa tuum foerir, liquamen adjicies: fi 
falfum, mellismodicL1m, & coronam bubulam aipergcs, 
ut hulliat. 

Patina de Lacertu. Lacertos rades, iJ"as: ova con
fringis, & cum lacertis commifces: adjicics liquamen, 
vinum, oleum; facies ut fervear, cum ierbuerir, ceno
garum fimplex perfondis, piper afperges & inferes. 

Patinapifcium Zom{,teg11nitr. Crndos quoflibet pif.. 
c-;es in patina compones : adjicies oleum, liquamen, ri
nwn coaum: fafciculum porri, coriandri: dum co
quitur, teres piper, liguHicum, 01ig:rni fJfciculurn , de 
juo fibi fricabis: foffund es jus de foo fibi : °'·a cruJJ 
dHfolves, temperas, exinanies in parinam, facies ur ob
ligetur, cum tenuetir, pipe_r afperges, & inferes. 

·Patina Sofer1rmn. Soleas batrues, & curatas compo
nes in patina: adjicies oleum, liqmmen, vinum: dum 
coquirur, teres piper, ligufticum., origanurn, fricabis. 
fuffundes jus, ova cruda, & unum corpus fac ies, fuper 
foleas refimdes, lento i~ni coques, cum duxerir, pipe1 
afperges & inferes. · 

Patina de pifcibus. Piperis unciam, carxni heminam~ 
c;onditi heminam, olei unt. ii. 

Patina de pifcicu/i,s. Uvam paff-im, piper,ligufricum, 
origanum, cepam; vinmn, liqmmen, oleum: rransfe
res in parellam: cum coE\:a iueri r, adjicit" in ipfam 
pifciculos coEl:os, amylo obligas, & inferes. · 

Patina de pifcibus Dent1ce, · .Jiurata, Cf J1ttgilr 
Accipies pifces curaros, fobaffibis: poftea eo::i iu pul
pas carpes: dein le Oftre:i curahis. Ad jicies in m,ma
rium piperis fcrupulos vi. Suffond es liquamen, frica
bis: poftea adjii:ies liquaminis cyarhum unum, vini cy
athum unum: mitresincJcabum &olei unc.iii.&oHreas, 
renogarum fa,i~s fervcre, n1m lcrLue1 it, parinam perun--
( '. . 
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gis, & in pulpam fupra fcriptam mittes, & in condi• 
mram de oil:reis: facias ut fer veat, cum ferbuerit, fran
ges ova xl. Infundes fuper oftrea, cum ftrinxerint> 
piper afperges, & inferes. 

Patina de pifce Lupo. Teres piper, cuminum, pe
trofelinum, rutam, cepam; mel, liquamen, paifum, 
olei guttas. 

Patina de Sorbh, calida &frigida. Accipies Sorba, 
purgas, in mortario fricabis, per colum cola bis: cere
bella enervabis quatuor coEt:a, mittes in mortario pipe
ris Scrupulos viii. Suffundes liquamen, fricabis: ad
jicies Sorb:i, in fe contemperabis: franges ova viii. Ad
jicies cyathum liquaminis unum: parinam mundam 
perunges, & in thermofpodio pones, & fie eam impen
fam mitres: ac fubtus fupra thermofpodium ha beat, 
cum coEt:a foerir , pi per minutum afperges, & in
fer es. 

Patina de Perjicis. Perfica duriora purgabis, fru
ftarim concides, elixas, in parinam compones: olei 
modicum fuper inftillabis, & cum Cuminaro in
feres. 

Patina de Pyris. Pyra elixa & purgata e medio, te
res cum pipere, cumino, melle, pa!fo, liquamine, oleo 
modico: ovis mixris patinam facies, piper fuper af-. 
perges, & inferes. 

Patina Urt ict1rum calida & frigida, Urticam acci
pies, lavas, cobs per colum, exiccabis in tabula, eam 
Loncides : reres piperis fcrupulos x. Suffundes liqua
men, fricabis: poUea adjicies liquaminis cyathos duos, 
,.,lei unc. vi. Cacabus ferveat, cum ferbuerit, coEt:um 
rolles, ur refrigefcat: poftea patinam mundum perun
ges, franges ova 08:0, & agitas, perfundes, fo.bru fu
pnl cinerem calidum habear, cum coEt:um fuerir, piper 
minurum afperges & inferes. 

Patina de (_'ydoniis. Mab Cydonia cum porris, 
melle, liquamine, oleo defricaro, coques & inferes: 
\·el elix.Ha ex melle. 
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fcribenda h.rc d1lho, ft priorern 

HUMELjlERGIUS. obfrrvare volueris. 
Scrnpulos : fed. ] Legendum 

P Atina.J Patina vafis genus efi fcrupulos VT. ut certa quancitas 
coquinarii, quo cibi coo uun- habeacur. [ Torinus h. fcrupulo 

, tur; imerdum vero menfari i ge- tres, J 
nm, quo dapes elix.E & jurulenta: Vini cyathum: 'tli11i pa.fli ciatum, 
'1}enfis inferuntur. mittes in cacabum olei unc. iii.] Le-

Et olus,J Juxca fcriprum codi- go fie, vini nachum unum, pam 
cem legend um, & o'tlis. [Torin us cyachum unum, olei uncias tres, 
& bolus.] mi tees in cacabum. Et quando-

/Juces fraElas. J Juglandium, cunquc in fi quencibus b:fc duo, 
qua& efcarias vocat Marce'lus Me- vinum paffum junlla repcreris, 
<lieus, 111,1cleos confrall'os ~~ con- rune ilia per colon aut virgul.1m 
cerptos. Htc animadvertendum feparato, tanquam diverfa. Paf
quanclocunque nucum vocabulnm furn enim per fe fine adjunt1o vi• 
fo1e adjunR:0 pofirnm repereris, ni rat i,mem in fe cominec. 
id de juglandibus incelli ?,enclum. Tmrenf.1m. J Temperacuram, 
E,;, pr.ffumpt£ hcLct,rnt 1.enenum: mi,ruram & conclir iram. Im
irem a1i'lle;fa11tur Cepis, lcniuntque penfa diwur, quod m rem ali
earum farnre m. Plin. Cepis mift.9 guJm e-xpendirur. 
b.wc 'tlici.flitudi11em reddunt, ut eis J'r1j1Cirmtv1.J Ex anriquo ex
acredi11em to/lant. Diofr. · cmplari adfcribe, tcrcs, f:iffunde; 

Torres ea;-, & teres cum me!le.7 1.i1111m, colas. 
[Torinus legit, con ri tas c;i,n Ex ru/licis.J Scilicec herb1s, Iii 
melle. 7 Repetiru r h;rc p& rina in- ell, ap_re1libus & fponre ruri naf
f~a, n1fi quod illi rune merum e- ce11cihm, d~ qu1 b1,1s habitum ell 
tiam addir. hbro pra:ccdenci. 

I'atinafrifilis.J In vetufloex- S11 •r t111 i;.J [S1-i,e t/"111ir, To-
emplari fufilis legirur, &id men- rinuo. J Legcndum cenlco, C) • 

d0~e. Legendum puro, fi-iElilis, mi,. 
a frigo, quod efi torreo : nam mox Ita f ac,cs } Hoc cfi, rnndies 
frigere jubi:c ol ifacra. & pra>pJrabis , quemadmc,dum 

Refrigerabu & frigcs. Acciries pra:-cedences de a1paragi~. 
cerehcll,t iv . encr1.•anis, coqucs. J Spcru/11,n exicca/nJ _ p.1tinam : 
HJ.c omnia ex antiqu0 el'emplari compone, ad furalfom.J Her loco 
hue adfcripta funr, \..lbi tamen ve1b.1 qua-d ,,m de!unc, fcilicer, 
111ale etiJm legebatur, refringue,, pmmges r/.:r in ratir:am; qua- e~ 
prQ, & friges, anciq uo ci..emplari adfcripfi. Pro 

111 tl!ermojpodio. J Hoc efl, in freculum lege juccum per cr.lum; & 
cinere c~lido. pro _11,ne/11,m, fu ccum ilium; nem-

Pof/e,i quod. J Lego , poflea pe ex abbreviacione mendofa 
ciuam. frnpturJ ortd ell. & ha-c frrip-

Ficed11l,1s rnratas.7 Id ell, pr:r- rur,1 c llis itur cci .1m ei- racina Je
parata~- [Torin r, h.:ber, ficed11lM ~ucnre: ex quJ itidem illud ver• 
curtttS. J b11m cr1Ccub1S, mucavi in colit 

Tres.J legendnm, ceref, &ad Lis. 
piper relerendum , auc !Jltcm ad- L i,1uamcn r~tie,r. 7 Ex fcripto 
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~odice, Iege, liq1wne11, fricabis, Ce!f;u ex potionibus vi!lenriffimi 
poftea. generiseffedicitlac, &b,mi fucci, 

De Toris,] [De Thoris Tori alvumgue movere, fed fcomacho 
nus.] Legendum, de Rofis. alien um, & quod facile 1ncus cor• 

Exfoliabis.] [ Et foliis decerp- rumparur. 
tis Torin us. J Exfoliare ell folia Pull11m raptum.J Hoc efi, direp
decerpere, tum, d1fcerptum & in frufl:a par• 

Album to/Jes. J Id ell, Rofa- ti tum. . 
rum imam partem albid&m. L onganones porcinos ex jure Tai•en• 

De Apabadiade.] Ex verufio co- tino f ar[oJ collos.jUna tranfpofit~ & 
dice emendate legendum. De a- in alium locum rranflar~ diltione 
pua apuam lawx. fie legendum puto.. Longanortes 

Cuman,1.J Cumana efl, quarn porcinos farfos, ex jure Tarentino 
teflam vocanc, ex term rubra a coctos; ut farfi longanones ex 
figulis rota formatum vas ccquina- jure coquanrnr, non farchrttul'. 
riurn. Ell au rem Longanon inrefiinuni • 

quod rell:um vocarnr, efl & farci
Ha11c tibi Cumano rubicundam minis genus ceu fanguiculi vocati 

pulvere teftam Apexabo, & Hilla. . 
M1111icipem mifit Cafta Sybilla J us au rem Tarenrinum 1ntelligic; 

fuam. Martial. guale efi, 9110d hac ipfa patina 
mox fubjungi c, a Tarenrinis fieri 

Huie fimilis effe vidctur Cucu- confuecum, & in deliciarum ufa 
m& , vas caquinarium: Calda- habirurn. Fuerunt fiquidem Ta
rium. rentini ltlaximi voluprarii, molles 

Ap,1badialif.] Legendum, cum & delicati, luxuique dedici, unde 
apua elixabis, illud S,H}fici ! 

De abHa five apua.J Legendum 
deapuafine apua, hoc efi, utapua Atque coron.1tum & petula11s; 
effe non agnofcaru r. madidumque Tarentum. 

Vrticas marinas.] Eis vis pru-
riru mordax, eademque gu£ ter• In cinere p11llorum.J Legendum, 
refiris Urrica?. j?cimra pulhrum. 

Ad vaporem.J Accipirur vapor Pilcis Ajrll1.7 Dill:ionem Afelli 
ab Apicio procalore. Sic Plinius ex ✓ecufio e:-etnplari adf'cripfi : 
lib. 2, molliri eis cred1tur folis v.1- dictus quidem afe!lus fectmc!urr\ 
por, geminatm ardore fidms . Et Varr snem a colore Afinin'.l. Ajef
lib. 1 s, Gleucino 11111_1/um incoq11 i- lo po(t L11pum pra:cip11arr fuiffe aut
ti!Y vapore lento. toritate/n , Plinius ex C. Neporis 

Ire poffint, ut] [Meare p., mnr & Laberii poet:£ fenrencia tdla· 
ut,Torin. J lego, bulli re pomnr,ur. cur, 

P.1tina ex /aEle.] Lac efl , ita Pulpas Ollreornm.] t-Ioc ell;~ 
Varro, omnium rernm, qua.< cibi Carnem O/lreorum, gua? duabus 
c.111fi upimus, li q11ent1um1 m.1xime parribus c ,nfianc, Sphondylo fci
alibile, & id ovillum, inde capri- licet & Lacinia. Sphondylus di• 
nu m. Q__uod a11tem maxim? perpur- cicur cal!ofum illud rorundum a1-
gct, efl equinum, rum af,ni_num, bicans, quod inr~s. ha~ent in tne
de inde b1tb11/u.m, tum caprm111n. dio ofirea?~ a fim1htudme Sphon• 
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pyli, id efl:, verticuli infirumenci quemadmodum Vitruvius laterum 
quo mulieres in filando utuntur. in varietihus firuendis ordines Co
Reliqna vero caro circumfperfa, ria etiam vocat, quz vulgo curba 
l.acinia vocatur. opificum Curfus appellar. 

Echinos. J Aquatiles & mari- D11ploidem.J Per diploidem in-
nos. telligorerum llruendarum runicam 

Recentiores.] Hoc efi, recentes thorum, & fubterniculum dupli
& non falitos. Recens enim fa). cacum. 
furn excludi r. Et fie pi fees re- Lagan11m. J Lagana func placen
cenres ad diffcremiam falforum t~, quz ex candida farina fiunt, 
appellat Celfus I. 2. tenuiffima ad patinarum ufum, a 

Suminis.J Sumen Apicius pro Imrnria quz >,.tt[~o1tt dicitur. 
uberc ,accipere videtur, ceu patet Item qu.Fdam quafi membranulz, 
infra lib. 7. licet aliquando eciam ex farina & aqua, quz jure pin
JlfO panticibusobefisaccipiatur. gui coftz, & cafeo, pipere, cro-

Turdorum.J In Germania hye- co, cinamoquc conditz in cibis 
me maxime turdi cernuncur. Fu- non injucundz funt. 
ic olim, & nunc quoque efi in- Trull,11 imp/es dtf11per adjicies 
ter alias aves in cibis maxime lau- vinum vero.] Lego, tru/111.r imJ1en
datu s turdus. [et defuper 11djiciu , 11n11m vero , 

&c. . 
Inter aves turdus, fl q11is me ju- Fifl11la perc11tier.J Hoc efi, ba-

dice certet, · culo percuciendo levigabis, & at• 
Inter quadrupedes gloria prima tenuabis. 

Iepus. Marcial. Candies diligenter.J Lege, conci-
Nil meli11s Turdo, v11lva nil du!- des diligenter. 

cius ampla. Horar. Et obligas.] Lege, amylo obli-
gas. 

Pretter ficed11l11s.J Hzc enim efl, Subcultrafli.J Subculcrare vocat 
quam folam tocam comeffe opor- culrello concidere. 
tere volum gulz proceres. lrfodic1 me/le.] Ex anciquo ex-

Vinum paffum. J Ha:c duo fie emplari legendum, modico mero. 
junfia femper feparatim, interpo- Tyrotaricba. J Id ell:, cafeata 
fito punfto vel virgula fcribico , falfa. 
uc non una& eadem, fed du.£ di- Ex q11orn11q11t'.] Ex vetufio ex
verfa res imelligancur, vinurn emplari adfcribe, pi/ce : deinde 
fcilicet per fe, 8i. paffum iridem p:,fi dic1ionem pullorum adfcribe, 
perfe: fine addito eniJTI paffi vo- O'lla dura, exeodem exernplari. 
cabulo uci folenc authores, quern- R11t.t b.1ccam.J R urz folliculum 
admodum & mulfi. cum femine, quod in eo comine-

Alternis detrulare fundu cum pi- cur. 
peri grana integra. J Legendum, De Turfione.J Turfio pifcis et1 
Altenzis de tru/la rifundes cum pi- cecariorum generis in Pomo na[
peris granis integris. Trulla vafis cens, & rofiris canicularum fimih
genus menfarium & coquinari- tudine maleficus. 
um, &c. Vin11m, acet11m, oleum transfe-

Coria.] Per coria intelligo im- res. ] Hie mulca defunr, qu~ in 
pen.fa.rum in firuendo ordines : amiquo exemplari habencur, & 

ca>tera 
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<':rrtra eriam emandatius, guare N11d.1 compo11es, adjitiesut.] te.: 
e_x eo irJ legendum erir. Vinl/m, g_endum, Ml/ndacompones, adjiciet 
bquamen: oleum Ill pate/Lam pones, bqtMmen lit. 

11r e1q11.1tur, _ ovi, oblig,1his, piper Dur~tirs.J Legendum ut in pra:
a1page;- & 111feres. P.itella ex cedenn patina, curatos. Efi au• 
o/,(a tro elixas, & religua uc red- tem cur,ire Apicio, diligenrer & 
d1tl funr. exacl:e pr.rparare. 

C rn d11xe1 it .J Ducendi vocabu- Cepas Afcalonias.J Nobiliffima 
10 A picius nofier urirur pro con- efi Afcalonia, ab oppido Juda:.a 
tr,1ho, confiringo, & coeo, quod appellarur . _ 
aliguartdo eriam ficcJre dicit. Coronam b11bulam.] Legendurtl 

Ex Lagit is. J [Torin us, Ex forraffe, Cl/nilam. 
brgiris & Landis,] Pro Lagiris Lucretiana.J Ab authore, cui in 
hie & in fe9uertrib11s femper le- ufu fuir, fie appellara 
gendum l.acertis. Pifcis efi La- Cepas p,1i/icanas.] Ceparur11 ;t. 
-:errus falf.tmenris idoneus. pud nos, inguic Plinius, du0 pd• 

ma genera. Unum condimencari .. 
l'el duo fi 11/la rogat Cybii, tenu- um, guod illi Gerhion, nof1ri 

rmve Lacertum. Marcial. pallaranam vocanr: alcerum £api~ 
tdtulll. 

Cimn.1.] [ Tori nus Cirenitt. 7 1,:1tuum.] Hoc efis infipidum; 
in verufto exemplan frriprum eft guod faporecarer, infulfom. 
r 17e, i.:; led kg,endum Ciige1·i,1. Ptttina zomore ganonas.] In ve&° 
t, c :ippellancibus anri9uis Gall ;na- cufio exemplari legicur, Patina 
rum inreflinJ, & gu,t cum his co- zom,lfc gano11e. Locus hie ucrobi• 
queb:111rnr. Luci. G1be1iu fun t que murilacus & depravacus efi• 

J111e al!io, his v~(cam11r a/,miter. kgendumguearbirror, Patina pifa 
G1112rerl.1 vero dic.:brncur ex mu!- c,um zomoteg.111ite, id efl, ( (,)µa
ri, opfcniis decerpta. ·rnrd1•1711, uc incelligacur patina 

'iaf1um co[f,,m.J Fl oe eft, fali'i- pifcium in farragine cocl:oruin & 
rium vcl filfamcnrum coclum, propriojurecondicorum: airenim 
non crudum. SJIJum dicirur , mox, folfuudes jus de fuo fibit 
quod f.ilis faporem haber, vel fa- hoc efi, jus proprium, in <JUO co• 
le condirum efi condimenrum & cl:i fim; a ~"{uc\r jus & 'T»[a.vo11, 
unbamnu, fr1e L1por & inrin- guod farraginem fignificar. Ei: 
ctm. inde reganires did cur panis in far• 

S11ff/,/ndes, 11t d1t!cis fit.] Lege, ragine codus & cum cafeo affarus. 
nc in frquennbus, 1uffi111d~, paj}um HeJychius 'Tll[a.vhnr lr1@- Cl71t 
1.el m11/J111n sit dulcis fit. 7n{a.v1t J,e[,.,vor )f1 ~ 7Vfis ,hr• 

Amulorum.J Legendum, lrf11llo- 7wfu.~G-. · 
1111n. Mullus pifris efi mari nus, Vi1111m coElum,J Quale ell fap.t• 
olim in prer:o hJbiru~. De hoc defrucum vel car.l!num, auc mul• 
plura in fe91..e,1tibus. furn. 

Rades.J Rad~re pifres efl illos De fuo fibi fric~bis,l J-!oc efi, 
delquamHe : fu~r . auce_m fgua- pe_r ~e fill~ hquons aflcuJus ad
mofi mu Iii: fi v1v1 de{quamen- m1xr10ne. 
cur, c-Jlorem fanguineum recipi• Tenuerit.] Hocell, utaliqllalldo 
unr. vocat , ficcaveric & duxeric, 

H 4 flrinxc◄ 
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flrinxericque, 1d efi coieric & purgaca e med to , hoc efl, a 
craffefcerit, fptffavericque. p<1rte dura inceriore& femi ne. 

Solearum.J Eplanorum genere, OviJ .Myxis.J Legendum, o'LiJ 
lautiores numerac.E. Tamen gra- mixtis. 
viffim.E & dur:r func, au chore Cel- Coquefcet.J Superflu1 t hie unJ 
fo. licera, qua ablara lej!endum, co-

Battues.J Batuere efl percucere ques &, uc du;r fine dill iones. 
& virgis verberare. Crocodilorum 
tnorfibi,u exacetoinlinteolis, ita CA SP ER BAR.THIUS. 
ut batuerentur ante ilium vulnera. 
Plinius I. 30. .Qi_1ibi,u batuatur ti- Patina.] Ferculum fignificac. 
bi os jenex nequif!ime. Plautus. Patina verfatilis. hi[li!is ibi-

Heminam.J Hemina liquid()rum dem, &c.J Verfatilis vide'.ur_dici 
menfura, fe>:carii di mid ium efl cy- qu:r vari ts miflibus appJ111 foler. 
athos concinens fex. Frillilis qu:r taaci1rn frillis; cum 

Conditi.l Condi rum efl vinum nuces frallas ibi legicur, fufpicor 
aromatis & ali is odoriferiscon-:in- ego Trillas, reponendurn, qu.E 
natum, in qua fignifi ra ri one eciarn ad delicara eduli.1 appofir;r. Plau
a Gr.rcis ufurpatu r, ut videre efl tus. Papflvercm loquit11r & fri
apud JEcium, Oribafium, & !>au- [/as nuces. Frifi /1s a frie,ere, qu'l 
Jum. verb1 ibidem utirnr 111 M, . reper-

Non feres.J Legendum transfe- cum; non debebat murJre Humd-
res, id eH, rranfpones. berriu~. 

Dent ice, Aurata, r/..,<t· Jl111gi/e. J Co/us.] Efl inflrumenmm per 
Pifres funr parinis commcndari & quod quid cola cur. 
in cibis. l11t,tfi£ Ficed11!..e.J Sunc per om-

De pifce Ll(/'o.J Huie pr.fl acci- ni.1, ut decer, pur~acx acque pJ
penferem pr.rcipuamautl;oriwem rJta- fuis neceffariis: fie inrr.), 
fuiffe Cornelius Nepos & Laberius rifres q11aleflibet c1ff,ttos Ji iges; de 
tradidere. Plinio refcrente. Lu- quo fupr,1. 
pi inter ceneros du rofque pifces Pr.l'cif11ri£.J Sunr, qua- pra:cifa 
funt med ii arque plan if leviores, abjiciumur. Vide Indicem A pu-
authore Celfo. ki ,rnarn. 

Olei guttas.J H0c ell, olei mo- Thermn(J,ndium.J Vas eft cineri 
c:1icum, & quod guctatim inHil- cal ido fervando: in quo deponeJ 
Jacur. t'Jnt, qua:- trigefieri nolebanr. 

De Sorbis.J Cato fapa ea cm- Elfal i,z bir. 1 Exfoliare rofJs , 
di jubet. Item fella per parres efl foliarim c,111Ccrrere. 
ficcantur in fole, & fervancur in Tmrell(/e;·e.7 Ell implere: Plau-
vafculis in h) bernurn. Cclfos rus Capri vi~. -
forba fiomacho apriffima trad ir, 
&alvum adfiringere. V<i mi(e,o illi, cu;us ci!,~ f1Ei1u 

De pifcib~ perjica duriora.J Le- il/e eji impenfio,. 
gendum, de perficis. Duriora ve-
ro intelligidiccior<l, & qu.E dura- !bi retle id refliruic J. M,:u rfiu,, 
cinavocamur: ficque fortaffe le- puco exMSS. Langii&priki,ed i
gendum, quibus palma tribuirur. tis. Alia exempla Arnob, i, l'JJIJ-

FHrgata eft medio.] Legendum, dii, Apicii nocarunr Jui: St:.ihger 
;i.d 
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ad Varronem, Jae. Loenfis Mifcel
lan.J. 7. c+ &J. Meurfiusad illud 
Plauti. Impenfa efi farcimencum 
five farcl:io, uc docui t erudiriffi
mus Vir Nicolaus Loenfis in Mif
cellancis, nee inrellexic A picii in
terpres. lmpenfam vocat carbo
nes favilla, fabulone & cake per
mifios in pavimenrum faciendum. 
Palladius.l. 1.c.9. Apudeundem 
impenfa, qua farcitur paries can
nicius, l.1. c.1 j• Impenfa tefla
cea. Ibid. c. 40. Impenfa quid 
fit fupra monuimus. In ea voce 
hallucinarus efl:, qui nequaquam 
fcripti exemplaris varias letliones 
fupprimere debebar, mulco minus 
fuas texcui inferere. Eo enim 
nefcimus, quid aultoris, vel expo
firoris fit. 

Ninutatim facere.J Efi conci
dere in minimas particulas. 

Raptm pu!bu. J Efi laceratus, 
d1ffecl:us, ut Orpheum a mulieri
bus rapcum dicit poeta, id ell, de-
cerprnm. , 

Longannnes.] Sunt recl:J 1ntdlt
na, & inde farcimina. C. Aure
lianus l. 1. Acur. c. 22. Deffoxio 
ultim11rnm partium coli atque Se[fi
onis five Lo11ga11011is, ut nos appel
l,imus. 

Pe,fundere.J Jus efl fuperfun
dere: fuperfundere efi infundere : 
qu:r, utquid melius velir, inrelli-
gerc poffa. . . . 

Cori11m.J Efi qua:libetinducl:10 
Sic in ferculis, quando aliu dalii 
inducirur. 

Subcultrare.] Ef1 cultro minu
tim concidere. Ndm fopril dixir, 
pu!ptH pifci11m c,[}m, pulpas p11lli 
co[} u, h£c omnia concides di/1gen
tcr. Culrer aucem non ran mm fe
rcum inflrumentum aut vulneri 
apcum, q~od interprer_i vifum, 
fed alia rnam ex mJtena facl:um 
di, uc apud Scribonium compo-

fir. 8j• Ben; facit Symphiti r11diir 
l11ta aqua frigida & rafa cu/tel/a 
eburneo vet offeo. 

Trulla.J Non folum vas, fed & 
menfura efi. 

Excaldatus cafeus.J Videtureffe 
qui loco calido exemptus fir vel 
calida paulum maceratus. Excal• 
dati mi lites, crebro calida lavances 
apud Volcacium Gallicanum. Ve
teres enim cafeos quofdam in fu. 
mariis fufpendebanr, & ita ferva
banc, uc ex Columella & aliis ali
bi docemus. 

Gigeria.J Recl:e Jof. Scaliger 
Fefii decurcarorem fapere docet 
9ui _gigeria variu_m cibum defign/ 
re a1 t; cum porrns fine Vencriculi 
& aliaimefiina Gallinarum & pul
Iorum. Lucilius. 

-------- Gigeria Junt 
Atq~e adeo hepatica. Vide Ma

num. 

Ita felicicer refiituit locum 
hunc Humelbergim. 

Fatuum.J Eleganrer falfo oppo
nirur, quod non fJpir. Infulfa 
amurca efi facua, Vetus exfuc. 
ca. 

Duce-re & tencre.] Dicunrur de 
jure 9uod concrevcric velur am 
conf1iceri c: c:cfi ducere efi attra
here, mifcere cu'.Tl aliis. 

Battuerefolea,.J Efimiresface. 
re verberibus, utquc hodic fici::a~ 
tis ad folem ptfribus fit. 

Per Je.] SignifiCJt fola. Mar
cellus c.r~. compofir. 46. 72. 199• 
if~' omm.t per Je_ contundi j11bcbis, 
aem cera,n comnu[cebis. 

L I s T E R. 

Cum l,1lic & ovis.J N111/11J c/l 
ali1u cibus pr.£ter 01.,,,, q11i i11 £gri
t«diue a/at, 11eq11e 011c1ct, fi11111/que 

'Ii/In 
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'l.lim potus & cibi babtat. Plin. ficedula circa autu11111um, tttela11co-

Vel ad aquam calidam coques.J ryphus autetn ftatim poft vinde
Super vel intra aquam calidam, miam. Zeroafi. apud Geoponicos 
9uam hodie Balneum Mariz voca- lib. I 5. At h.rc efi cranf murario 
mus. tamom coloris ejufdem A vicul;r 

Patina ve,fatilis. 7 An quod recens nara-. Cujus fcilicetcapuc 
fapius verfantur condimenca, dum a parru rufefcit ufque ad aurum
ex lalle & ovis obliganrur. num, pofi vindemiam vero fit ni-

Thyrfum lalfuc£ teres.J Carillus grum. Imo pleraque rranfinura
ex Laltucis ornarus Chryfippo a- tiones fimilis nota> font; nempe 
pud Atha>neum defcribirur. ' A· ex foperflitione ort.r, vel ex ma• 
' pud Romanos Catillum ornarum le inrellefta Narur;r hifioria. Ha> 
' (cupedi:r genus) fie parari: la- ficcdul x in Anglia paffim haben
' lfucas Iotas aadi, vino in mor- rur a:fiivis menfibus: Aprili ad 
' tarium effufo illas conteri: ex- venranr, pariunr, & cum pulli 
• primi deinde foccum: cum eo ad irer conficiendum robufii fine, 
' fobigi aliquantum filisinis , Auguflo exeunte decedunt. H;r 
' quam ubi refidere permtferis, avicul.E caveis, expenus loquor, 
• rurfum paulo pofi ea111,teri, ad- facile nutriun tur carne vcrvecina 
• jeltoque paululo fuilli adipis ac aut bubula, ficubufque & uvis, nu
' piperis: teri denuo: in Lagana . cibus inci fis: plumas ex toto mu
' difirahi, qu;r l;rvigata & diffe- rant intra unum aur alrerum men
' lta frufiulatim coquunrur in fem ab exclufione, ut validiores 
' oleo fervenciffimo, frufia po- arque expcdiriores fine ad redicum 
' firemoin colum conjici; nempe in Africam pura. Proprer dulce!
' ut oleum exriller. dinem cancu~ cnllc.diri d '<'.PX fi.rnr. 

N. B. Ha>c font proprie Ificia Argue h;rc obicer de Ficeclulis, 
qua-dam 9uafi telfellara plana , ut noflri Homines fcianr has deli 
quod ex Laganis la-vigatis & fru- cias nobis non deeffe. 
fiulatim diffeltis fiunr, Afpar11gornm pr£cifur£, qu.£ projiic-

Patinam perunges.l Ne adh:rre- 11nt11r.J Frugifanecondimenrum: 
ant in cofiione. Uc luperiora a ca- n0fq ue docet ad j us af plragorum 
cabo, ita ha-c fercula a patina de- conficiendum iflas pra-ci furas non 
nominantur; nempe a diverfo va- inuriles clfe: brevirer ova ex foe
forum genere menfariorum, di- co pr.rcifurarum Afparagi. 
verfa condimemis nomina impo- AccipieJ· fe men de Sambuco, pur-
-fita font. gabu. J Nempe baccas Sambuci, 

Patina de afparagis frigida.J Ex guas a periolis fuis pur~abis. Ea
illatione tamen ticulus non refpon- rum vis eNimie diurenca, & ven
dere videtur: at potefl: vel calida trem movendi: ova ex fucco bac
vel frigid a inferri, ut infra de fam- ca rum Sambuci. H.rc au rem con
buco aliifque. dicura, uc & ilia proxime fequens 

Cum fucco Afparagi. J Id efi, de rofis, ad alvum folvendam pla• 
Ficedul:Fintegr:r exfuccoAfpara- ne in!licura efi, & medicin:im fa. 
gi leniter colt:r: novus fane ufns piunr. Ha:c aurem corporis cura 
afparagorum, nempe fucci eorum anciguis eriam incer delicias non 
colaci. negle{\-a fui r: coofole Horacium 

Ficedulas curatas.J Ficedul£ & I. :;i,, far. 4. 
'felancoryphi tranfm11ta11t11r: fitque -si 
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- Si tlura morabitur alvl#, 
Mitull# & 11i/es pellunt obftan

tia conch.t. 

Longe diffimilem noto celantia 
fuccum. 

Et l.apathi brevis herba, fed al- Idea Horatius cr.enam dubiam in~ 
bo non fine Coo. falubricatis nocac. 

Olus molle & viridia eli:i:a.] In 
Nempe vinum Chium cum vere- quibus font plura herbarum gene• 

ri aqua marina confeltum,venrrem ra. Vide olus molle fupra. Om
potenter mover, & Gr:l'cis cerre nia ifia viridia elixa. 
incer remedia dornefiica & quori- Pulpar Ojlreor11m.] Noflris, quad 
diana fuit. Cur aucem Lap:uhi fcio, nondnm canca accuracio efi, 
brevis herba dicatur, non video ; ut lacinias five ofireorum carnes 
nifi fine afparagi Japarhi unc- a Sphondylo duriore dividanc. 
tuofi. Medi am malvarum & bet arum.] 

Patina de Rofis.] Rofacea olla Intelligernediamparcemfoliorum, 
apud Arhen:rum fie fe habec. vel nervum medium lariufculum 
' F~a~nriffimis r~fisin morcario & renerum, uc hodiernus_mos e~ 
' trittS, addo gallmarum & por- apud Icalos, Gallofque, rn bet1s 
' corum elixa cerebra, diligenrer coquendis ; ipfis foliis reliquis 
' commixca, & ad unitacem re- abjeclis. 
' dalta, ovorumque vitellos: de- Porras maturos.J Plenam matu• 
' inde oleum, garum, piper, vi- ritarem & magnirudinem adep
c num, omnia curiofe trita in tos, quod fine culrura & motu de 
' ollam novam effundens, fubjelto loco in locum non fir; fcilicec fi 
' igne blando & conrinuo. requieti porri, ur fupra, fiat. 

Patina de Apua.] A pu:r plurium VrtictU marinar. J Nofiro mari 
generum pifcium minutorum fer- abundant: ex limacum, five nu
rura : in his autem merit<> & in darum Cochlearum marinarum ge
primis numerari font Encraficholi nere font : at apud nos, quod fcio, 
ab inrefiinis val de amaris dilti, & non edumur: vereres conrra ha
did poffunc hodiernum Garum , rum rerum valde acrium & per fe 
9uod eorum caro, fale condira, piperacarum mirum gufiacum ha
cico Iiquari poffir, vel levi cinere buerum. Plucarchus ex Arifl:otile 
fuppJfiro. referc, ~ vulva, a corde, & Urrica 

Nemo ,tgnofcet, quid manducet. J marina, argue id genusquibufdam 
Propter mi nu racim concifos pi fees aliis abfiinere Pychagoricos: Nern
& maxi me Urricas marinas, ndcio pe, ut arbirror, ad confervacionem 
qua: ova piperaca references: h:rc cafiiraris: neque enim ullum ani
aurem verba prmulit ad ofientario- ma! magis piper fa pit. 
nem artis coquinari:r. De hujuf- P11lpas Afelli pifcis.] AHaddocl(_ 
modi vero parinis ccena d11bia Phor- Anglice. Ca:reriAfelli, nam ejus ge
mionis apud Terenrium exponi ncris plures font fpecies in Ocea
porefi; nimirum propcer rara, no ad no11ra Iirrora, fuumquoque 
inuficacJque condimenra, argue precium habem, ar vereribus fere 
arre occu!tat4, Nempe, incogniri fuerunc. Ille pifcis maxi-

m:ce ;efiimarionis fui r apud Roma
nos! poft A/el/um di,iria non amo, 

apud 
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apud Petronium. Afelli {i probo qui & bacchi alibi apud Plinium 
urantur alimento, & in mari puro audium. 
degant, carnis bonitate cum fexa- Patinam Apicianam fie fa
tilibus contendunt. Galen. I. 3. cies. l Elegans fane ar9ue ope
de Aliment. faufl. idemque adeo rofiffimum ferculum, Ap1cio dig
poft Afellum, Lupum, Soleam, num. 
Mullum, & Mngilem, recenfet ut Et qrucunque optima fuerint.] 
bonitate inferiores. A tque huic Marcus A picius nee fumptui, nee 
firmiorquidem, & ramen friabilior ingenio defuit, fi quod optimum 
caro, quam ulli Afellorum generi. edulium haberi potuerit, 
Ex virgatis maculls nigris ad fra- Pellora Turdor11m.J Vide dialo
pulas & fecundum vencrem, Afi- gum AfelliiSabini, cujus memio• 
norum infiar, nomen habuit: ita nem facir Suetonius, in quo boleti 
Varronem explico, qui Afelium a & flcedul;r, & ofire:r, & turdi 
co/ore dictum pcrhibet. cerramen induxerac. Veterum 

turdi omnium fui generis minimi 
At tam deformi non dignus nomi- funt, quorum penn:r ex incema 

ne Afellus. Ovid. Halieuc. alarum parte rufefcunt: ideo a
pud nos appellantur red-wing. Hy-

Admodum elegans hujus pifcis eme apud nos cernuncur, idque 
figura ad vivum delineata, me cu- tantllm faviore tempefiace; ifii 
ranee, exrat apud Willoughbei ic- turdi apud nos, eciamfi hyeme 
thyographiam. At miror, quod menfas nofiras fobeanr, altiles ta
obiter ranrum in hoc capite, nee men nuf piam habenrur. Pra gra
in duc,bus ulcimis libris, ubi pri- to munere fie mirtebancur Dom:
vatim de omnigenis pifcibus fcri- n:r alicui Roman:r, nempe corona 
bn, Afelh ulla fie mencio; maxi- alligati. 
me cum Mulli tanta cura fit, & 
wt de eo & recenri & falfo condi- f2!1in etiam turdoque licet, mi[. 
menta. Ira nee de accipenfere faque corona. 
ullum verbum apud Apicium no- Te memorem domind. tejlificere 
firum, cum Tiberi capiatur; eci- tu.£. Ovidius. 
amfi pr:rfianri flimi in feptentrione. 
Obi exul fcripfi c Ovid. Halieut. Item Marcialis ejus pr:rftanciam 

canir. 
T11que peregdnis, accipenfe, nobi

lis 1111dis. Inter aves turd11s fi quis me ju
dice certet, 

Inter quadrupedes gloria prima 
Lepus. 

In magnificis cerce rrenis apud 
Romanos & Accipenfer & Afelli 
poficifuerunr. Imo pr:rcipuaauc
coritas fuit Lllpo & Afello, tefie Laganum.J Panis genus; panis 
Cornelio Nepore apud l?linium. arcolaganum dill:us: in eo conjicit11r 
Idem confiat ex ifio Tripatino, vini paululum, piper, lac, oleum 
911:r,inquit Fenefiella,appellabatur pauc11m , 'LeL adeps. A rhen:ru~. 
fomma crenarum laucitia. Una Panibus Tra[ltl dillis eadcm mif
efi mura>narum, alrera Luporum, cemur, qu;r & in artolaganis. 
tercia myxoois pifcis, i.e. Afelli Idem. Placentam mitem ex lalle, 

fcjamo, 
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fefamo, & melle fuba[/,1m Romani fo cafeo, f,!phio, c11mino, thJmo re
Libum vocant. Idem. centi & arido, thymbra, coriandro 

Hite omnia concides diligenter nO'llello & rtpof,to; getlJio, cepa pura 
pr.eter ficedulas.J H:rc autem vi- fkf:, cinere tofla, vel papavere, uva 
tuperat Seneca Stoico fupercilio: pajJa, melle, & granis acidi puni
Expe[lo jam, inguit ille, ut mr1ndu- ci: idque myma ejl pro obfonio. 
cata ponantur : quantu/o autem hoc Fr11{la Juminis coll a. J Id efi, 
minus eft, tej/as exmpere, argue Uberis; negue alia offa, ut mihi 
offa, & dentium opera coquum fun- videtur, in tota foe delicatior efi, 
gi. At ilk decumbendi mos ad maxime fi fie fuis virginis, ut ita 
crenam, adeo incommodus fuit, dicam, alibilis & pinguis. In 
ut necelfe effet, earn es g uafcungue Chi nenfi vero fuum fpecie nigra, 
exolfare, in pulpas fecare, ac con- uber quogue ex rota fubfiantia 
cidere di ligenter, ne c nvivis , atrarur, quod de reliqua carne 
voluptariis cene, in lectulis tan- dici non porefi, cum ea fit candi
tum non proflratis, vel minima dior vulgaribus notlris. 
moleflia daretur in comedendo: Patina wrfatilis vice dulcis.] 
hinc tot & ranta Hicia, vulvul.P, Vice alicujus dulciarii. Coftio in 
botelli, lucanic:r, farcimina, cir- hoc patella fubimelligirur, & co
celli , minutalia, pulmemaria, quo relinquicur utin mulris aliis. 
ptifan:r, gufia , buccella?, laci- Attorrebij eas.J Sic rnulto fua
ni:r, impenfa, jufcula, & plnri- viores fiunc, & faccharo max in
ma id genus verba, nempc:: di!Ie- crufianrur, iraefi hodiernusrnos. 
ctior,um, ubigue occurrunt, ut de- Cafeum 1mllem excaldatum.] 
carnare, defignare, charaxare, ex- Allum. 
offare, carpere, fubcultrare, con- Ijicia de Tur}ione.J Multum er
cidere, confringere, terere, tudi- rant, gui e Ceraceorum generc 
culare, furclare. lgirur 11011 fa. Turfionem exifiimant; pars efi 
ne fperneada efl ilia ratio, cur no- canicul::e alicujus pifcis Romanis 
fir:r ca mes fere integr:rinfcruntur, turfio fu it, refie Achen:ro. 
ex feffione ad menfam erella, Adjicies li111 11me11, vinum, olcum.J 
rantumque adeo diffcrac ars hodi- S.rpins dictum innumeris locis. 
erna coquinaria ab ifla veteri Audi Horatium. 
mult1plici & operofa. 

Pate/la quotidiana.] Marci puta 
Apicii: nam paucos licuir elfe 
tam beacos: deinde, in hac p,t
rell:c ane;r mentio fit, in prmrnne 
fuperiore re9u {ir;r, id efi, con
dimenri m ea conficiendi. Haud 
cliffimile efi illud .lrfyma, quod 
Epinerns in Condimenrario apud 
Athenaum fieri fcribit, ex c.irne 
G,tllinit, & quavis alia , nempe 
'carnibu,- inteftinis, 11/fw ibus, m/-
11utim concifis, fie 11t tenerefcant: 
deinde Janguine diJJoluto cum aceto, 
quod rro co11dimento fit : additis af 

Eft opor.e pr.£tiran duplicis pernof
cere juris 

Nat11ram: Simplex e dulci con
flat olivo: 

fl.!_,od pini;ui mifcere mero, muri
aque decebit, 

Non a/ia, quam qu.e Bytantitt 
putruit orca. 

Hoc ubi confufum Jellis inferhuit 
' berbis 
Corycioque croco fpa,fum fietit : 

infuper addes 
Preffa Venufran.e quod bacca re-

1111/it ohva. 
Per 
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Per muriam hie intellige Iiquamen 
~x putrefcentibus pifcium intefii
nis. 

Stetit.J Cum duxerit, ten11erit
que, ira Apir:ius nofier. 

Nee fibi c.enarum quivis temer~ 
arroget artem. 

Ni priis exalla tenui ratione {a
porum. Horat. 

Salfum co[lum.J E lacertis fal-
famencum. Patina ex ruflicis five cymis.] 

Piperatum.J Liquamen. Ad hanc memem illud Horatii. 
Fiper.J Ter adjetturn: in Ific1is 

condiendis tritum: iterum inre- Caule fuburbano, qui ficcis crevit 
grum puta: tertio minutum con- in agris, 
frallum & afperfum. Dulcior, irriguo nihil e.ft elutius 

Mulfum.J In condimentis hie borto. 
ponitur, alibi propoma per fe efl:, 
& conditum dicirur. Soleas battues.J Virgis percuties 

Patellaficca.J Ificiata, legc. ut renerefcanr a collione: quod 
Ftttella ex 0/ifatro. J Videfupra fit quoque aliorum pifcium incifi-

lib. ,. c. I 5. one fpiffa & obliqua. 
Patina Mullorum loco [alfi.J Ta- Oj/rea curabis.J Nempe Sphon-

men infra I. 9. ex mull is falfamen- dylos demendo, & pulpas five car
tum fiebat. Mi!lli hepar, propter nes molles fervando ufui: nempe 
voluptatem a gulofis [ummopere ofirea eatenus circumcifa (ut cum 
expetitur; quida,n vero, nee ipfum Seneca loguar) qua eduncur . . 
quidem per [e mandere volunt ; fed Patina de pifce Lupo.] RarifTi
ofeum & garum, in va[e cum paux- mus apud nos pifcis. Alia efl: 
1//0 vini pr£parantes, in eo vifcus omifTio notabilis in pifcium condi
ipfam trant,fper commin1111nt, q11oad mencis, tam hie quam alibi, duo
totum fimul ex ipfo & Liquoribus bus fcilicet uhimis libris, nam 
illis pr£paratus fi1Cws, 1mus fiat, Plinii remporibus Scaro dabatur 
fimplexadfenfum, in quo Mu/Ii car: principarus inter pifces: gui in 
11es intinllas edunt. Galen. I tali~ littore frequenres invenri 

Patella Lucretian,1.J 1.ucrecius font; at adven~ tamen fuerunt, 
Epicureus Ciceroni contemporane- & prirnum alari ex aliis maris me
us: ita tres anciguiorcs Romanos, di cerranei Ii ttoribus: Scaris ram en 
nempe Varronem, Apicium, Lu- in his fcripcis nufpiam occurrir. 
cretiumque ante c~teros hacl:enus Ac [ubtus fupra Thermo/podium 
nominavir. babent.J Infra exponitur: Subtus 

Cepas paUicanas.J Ve! hoc nomi- fupra cinerem calidum babeat; nem
ne confiat ha:c cerre condiment~ pe vafe dupJici coguirur. 
Romana fuiffe; quod Gethium Patina de Cidoniis vet elixat,1 ex 
Romani pallicanam vocarunr. me/le.] Perinde ur in ufu hodierno 

Gu.flas,fifatuumfuerit, liquamen efl: at jam faccharum loco mellis 
adjicies; fl falfum, mellis modi- adhibetur: nefrio an nofira ele
cMm J ganrior, aut fal~b.rior condirura 

fit. ' 
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C A P. III. 

Min11tal de Pifcib,n vel Ijicii1. 

M lnutal marinum. Pifces in cacabum mitres: 
adjicies liquamen , oleum, vinum, coauram : 

porros capita cos, coriandrum, minutatim concides: ifi
ciola de pifcibus minuta facies: & pulpas pifcis coai 
concerpis: urticas marinas bene Iotas mitres: ha:c omnia 
cum coaa fuerint, reres piper, ligufticum, origanum, 
fricabis: fuffundes liquamen, jus de fuo fibi, exinanies 
in cacabum :· cum ferbuerir, rraaum confringes, obligas, 
agitas: piper afperges & inferes. 

Minuta!Tarentinum. Concides in cacabum albumen 
de porris minutatim : adjicies oleum, liquamen, cocl:u
ram, ificiola minuta, & fie temperas, ut tenerum fir, 
ificium Tarentinum facies. Inter ificia confecl:ionem in
venies. J us tale fades. Pi per, ligufticum, origanum 
fricabis: fuffundes liquamen, jus de fuo fibi: vino & . 
paffo temperabis, mitres in cacabum: cum ferbuerit, 
tracl:am confringes, obligas: piper afperges & inferes. 

Minut,2I Ap1cian11m. Oleum, liquamen, vinum, 
porrum capitatum, mentham, pifcic11los, ificiola minu
ta, teft:iculos caponum, glandulas porcellinas. Ha:c 
omnia in fe coquamur. Teres piper, ligufticum, cori
andrum viridem vel femen: fuffundis liquamen: adji
cies mellis modicum, & jus de fuo fibi : vino & melle 
temperabis: facias ut ferveat, cum ferhuerit, traaam 
confringes, obligas, coagitas: piper afperges, & in 
feres. · · 
' Minutal Marianum. Adjicies in cacabum oleum, 
liquamen, coauram : concides porrurn, coriandrum : 
ificia minuta: fpatulam porcinam cocl:am teffellatim 
concides cum fua fibi tergill~ : fades ut fimul coquan
tur medja cocl:ura : ·mala Mariana purgat~ intrinfecus, 
concifa t~jfellatim · wirtes, dum coqu~tur, · teres piper, 
l . .1. , • · · , · cuminum, 
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cuminum, coriandr~m viri~em vel femen, mentham 
laferis radicem ; fuffondes acetum, mel, liquamen de~ 
frucum mod ice, & jus de fuo fibi: aceto medico 'rem
perabis, facias ut ferveat, c11.m ferbuerir, trac.l:am con
fringes, & ex ea obligas, piper afpergis & inferes. 

Minutal dulce ex Citriu. Adjicie in caca1'um oleum 
liquamen, coaura.m, porrum capitatum, cor1<1ndru0-: 
concides minutatim, fpaculam porcinam coB:am, ifici
ola minuta: dum coquirur, tere piper, cuminum, co
riandrum vel femen, rutam viridem, laferis radicem : 
fuffundis acetum, defrumm, jus de foo fibi : aceto tem
pera bis, facias ut ferveat, cum fernuerit, cirrium pur
gatum intro foras, teffellatim concifum & elixatim in 
cacabum mitres: crafum confi:inges & ex ea obligas: 
piper afperges & inferes. 

A1inutal ex pr,ecoquu. Adjicies in cacabum oleum 
liquamen, vinum: concides cepam Afcaloniam aridam: 
fpaculam porcinam coB:am teifellatim concides : his 
omnibus co8:is, reres pi per, cuminum, mentham ficcam 
anethum: fuffundis mel, liquamen, paffum, acetum 
modice, jus de fuo fibi, temperabis, pra'.coqua enucle
ata mittes: fades ut inferveant, donec percoquantur: 
tra8:a~ confringe , ex ea obligas: piper afpergis & 
inferes. 

Minutal ex jecinorib11s f5 pulmonibrH Ieporis. In-
venies inter Lepores quemadmodum fades. Adjicies 
in cacabum liquamen, vin 1m, oleum, coB:uram porro
rum, & coriandrum conc1fom, ificia minuta, fpatulam 
porcinam co8:am teffellatim concifam & in eundem ca
cabum mittes: dum coquitur, teres piper, ligufticum 
origanum, jus de fuo fibi: vino & p~ffo tempera bis: 
facias ut ferveat, cum ferbu~rit, traaam confringes & 
ex ea obligas: piper afperges & inferes. ' 

Minutal ex Rojis. Eodem jure fuprafcripto, fed 
paffum plus adjic1as. 

\IUMEt• 
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HUMELBERGIU S. 

rivacur, gu~ in triplici fignifica • 
tione efi; aliguando enim gla<li
um, aliquando vero rudem, in-

M lnutal marinum.] Vocarma- firumencumve coquinarium, quo
rinum, quod ex pifcibus cibi in ollis, ad ignem frrvcnrcs 

marinis conci, natur. Minural ve- defpumancur: inrerdum iccm pc
ro a minuo dictum, edulii genus ctoris cofias lati ores fo,nificar ; 
efi, quod ex minucarim & in mi- pro quarum, five pocius 1c. ,JU!a
nuriffimas pa recs concifis oleribus rum in hominevocatJrum, in bru
& fructibus, aliifque rebus con- cis armorum carne nunc accipic 
ficicur. Apicius n'.lflrr. 

In cacabum.7 [Tori nus, conii- TeffeU ·tim.] Hoc efi, frufhib.-
cies, pariter & ] Hie adfcriben- tim in m:1dum ceffella:. 
dum, aur falcem fubimclligcn- Tl'fgill,1. J Diminucivum cfl a 
dum verbum mittes. rergorc. Incelligic aurem pellem 

Cum capark. l [Tor. decocti & cucem ipfam fuY craffam, qu:e 
cumcapparibus.J In vecufioexem- aliquando cer, us dicicur : five 
plari legirur, concapu. Ego le- dorfom, aur fpinam, pulpafquc a 
gendum puco, concarpis, id efi, latere eminences dorfi, qu:E po
difcerpis & in frufiaconcidis. fle1 ior thoracis parsefi, & cergum 

Oblig111 cum ferb11erit. J Verba etiam dicicur. 
cum ferbuerir, expungenda, ur Ex prcic~q~e.J Lc0 cndum, ex 
fuperflua. prcicoquu [Torinus habe, ex pr.:.-

Te(liculos capon11m.J Cafirantur coci.J Sunc autem prac qua mala, 
Galli nunc e:xempci Tefiiculis, qu:E ante tcmpus macurcfcu 1. r, & 
nunc Calcariorum inufiionc. V&r• pra>c0cia ec·am dicuncur a pra r 
ro, Ga/loscaj/rant ut fintcapi, can- Ince11igic au rem perfi ca poti1E
denti fen-o i1111rentes ca/caria ad mum, U:E pra:ccqua a:l'.ace m:i
infima crura, 11fq11e dum rump1111t11r, turefcunc. 
atque extet ulcus, quad obli111111t Fralfa.7 Lege uc in pra.ccdenti-
/iglina creta. bus, Tratlam. 

Gla11d11/as porcellinar.J Porcello- lrivenies inter lepores.] Sdicct 
rum cervices & glaudia, qua- ira J. 8. inferit1s. 

CASPER BARTHHTS. 

Capones.J Galli funr exfccti. 

LISTER, 

dicuncur, quod in his glandul:e 
nafcunrur. Carnes glandulofas: 
quas puto effe eas, qu:E a l:icteo 
colore & fapore Jalleolum vulgo 
vocantur, in ddiciis hahicum : 
quamvis & aliarum parcium ceu 
mammarum finr glandul:E & glan• 
dulofa: carncs. CoEiuram. J Infra vidcmr ex-

Matianum,] Difrum efl: Matia- primi ; rn.:mpe colft1r,1111 rorro. · 
num, ve] a Mario auchorc, vel :1 mm. 
malis Macianis fie etiam dictis ab Porror c 1pit ,1tor. J An c.1pirn 
eodem M no, quod hujufmodi vulgarium porrorum, vi,irl; bus 
pomis inferendis foeric infignis. pr ci fi s ; an porr s te ffiles, ou :
Vide Plinium I. I 5. c. 14. rum radicescapirac:E func. A116lic:1: 

Spatu f,1111.J Spatula a fp.m de- fln ,ei. 
Inter 
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lnterijicia confeEionem invenie,.J [Torin us Citrum.J De cucurblta 

Tarentini nempe I11cii, guod ta- rum genere hoc dicl:um ·en, & 
men·in nofiro Apicio non inveni- non de malis citreis, gu:r Citra a 
tur: igitur plura- fuerunr condi- Romanis vocantur; ita Pamphf
menta, guam nupc exranr. !us in Gloffis cradic apud Achen.l!-

. V 1•ticas marina! bene Lota~.] A u·m : idgue maxime confirmatur 
fabulc-, & ab ipfo fucco virofo ex iflis verbis, tefJellatim concifum 
urentegue. · & elixatum, in cacabv.m mitt es; 

Minut al Apicianwn.J Nulla crin- quod de pulpa cirriorum malorum 
dimema ele?,~ tiorn, quam QUX fieri non potefl:: dcinde quod de 
fob ejus non1i•1e cpmprehendu11- u'lo tantum cicrio loquirn r, ex 
rnr. guo tanca patina conficienda fit , 
· Tefl-iculosc.:ponwm:J Si Gall\ ex- de majufcµloaliquo frncl:u e cucur
fecl:i npi fine, quomodo dici pol- bi carum gen ere exponi de bee. Ci 
fine haG re refiiculos I fi ex inu- rrium malum five Medicum Gr:i:
fiione ramum calc3riorum ex G:il- ci;E & veteribus ignocurn. Paulo 
lis capi fierent apud veteres,urVar- anre Palladii tempora viderur m 
ro innuit, tum capones gubad re- Iraliam pervemffe, ut ex cjusfcrip
ftlculos integri cffenr; & forte ris coll igere licet; ita enim ille 
ex· iHa fierilime ipfi tefl iculi & in Marti<', cap. de Citrio. Tale,t 
inagnitu\iine augerrntur, & inre- ejm f,1.e Clm •t1 ca(!idijJimu regio11i 
i1erefcerent. Nobis at1tem tefl i- b1u & rer awtumnwm ponitur. firt
culi agnini in deliciisfunr. _gidiffimu Ju(io & Augef/o po(itru .• 
' G-.'.rnduliuporcellinm.] Glandinm & q11otidia11u rig,1 t io11ibws animatM 
& glandia apud Plautum: nobis ipf e ufque ad poma, & mdgn,1 in~ 
glandul:r vitell in:r . Illis fane mmenta perdu:xi. Q_uod non re
remporibns ar~ coguinaria valde feretranquam novicium invenrum, 
bperofa & laura fuit, cum gallina- ii vernflie,r paulo culcura cjus fo
rum cerebella, refiic~li raponum, iffe,. 
&glandulre ha:din:E porcellina:gue .Minutaf;de I'r.£coquu. J Perfici.<, 
e feletlioribus opfoniis fuer~mt : ar non duracinis, gux fere feroci~ 
hisadde crifiasGallis vi vis adcrnp- na font. 
m, ex ufu Heliogabali, ad imiu- lrfi11utal ex jocinoribm & pulmr:r 
~ionem Apicii . t,ampridius. nibm Leporn,7 A nobis hxdelici,£ 
· Miriutiil ciu!ce ex Citriis.J ld canibus projiriuntur proptn c:h -
efi, grarnm & pa Luo acceptum, riorum abtindanriam: at male. 
pam 1uic condimento nihil inefl ln'cenies inter Lepore; qwemad
pr.Ecipua: ~licujus dulcedinis pr£- modurn facics.J Infra Li bri odavi 
reli 1uisfu1kricribm. Cirrini cer- capire o<'.hvo: nam hie non con
i:e per fr i:,orius facui funr, guam ficicur; fed fequens ex fimplici 

. dulces: loco d ulciarii inr,,Jlige. fp.1tula porcina dcnominandum 
c. ~-i. 1i11111 jMg, tum inlr1 fort.is.] elf. · · 

CAP. 
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C A P. IV. 

Ptifm,i vel fuccus. 

P Tifim,zm fie facifS. Pcifanam lavando fricas, 
quJm ~me diem infirnJes: irnpeints fupr::i i6ne,;n 

cJlidurn, cum ferbuerir, mims 0lei i:ms, & Jnetb 11.0-

d icum fJfciculum, cep1m ficcJ'11, farureiJm, c· c 10.: 1-
flum, ur ibi coqu1ntur: pr.)prer fo cum m·rre') C")l.; 'n
drum viridem & f tlem fimul tritum, c!: t:1cies ut fer
veat: cum bene ferbuerir, tolles fa1~icnlurn, & tWhle-

, re:, in alrerum cacabum ptifanam, f:c 11e fondurn r~11:_i;1t 
proprer combufturarn : JyJs, & co1Js in cJcabo fo )r1 

acroriem colocafium; rerc:s pirn, lis·ifticum, pulegii 
aridi modicu'11, cuminum, & fit fridum, ut bene tqJ
tur: fuffunJis Jcerum, dtfrurum, liqu,m,en; retimuis 
in cac:ibum, fed coloc-1fium acron-.:m ±:1cias, uc frn eat 
fuper igri m lentum . 

.tilitcr. PcifanJm rariclnm infondi<;, cicer, lv1rirn
fam, pifa: defricJs pri [JnJm. & cum le~umini!rns ·1 i ·{.1 ~: 

ubi !:ene bullierit, olei faris m;cr:s, inii.:per \ iriJiJ con
cidis orrum, corianJ1urn, anerhum, fa:niculum, be
nm, m1lvJrn, coliculum mollcm, Jr , iridi,l m·nurJ
tirn concifa in cicJbum minis, c0Eculos eli ·1s, & re
res t:rniculi fernen f:Hi , ori61nun1, iilphium, liguiti
cum : poitqu1m tri1 eri·, liqu1mine cemperabis, :, fi1per 
Jc;uninJ refon::lis, & .igitJ ·. col;culoruin minutiJs fo., 
per cr,ncidis. 

HuMELBERGn·s. c-11m opuscffec, urcbJnmr. Hr-
deum .. uru11, ex: qu') nLbJt, CUii· 

P T1(111.1 iel ji1crn<.J [ Tcrinus d 0 l,.1,ur, non m kb .cur, Cl:U m
cremor.J Hr;c c_n, pui 1ct!J lll~li, ljU(,U •/ i u<lV ell, ind1CJ: : 

11ve rrcmor & forb1c1o) pc1"tn,t. pnm ·9ta~ rnnlu111, ficc.1b,1rur m 
Et1 aucem pci.t:10.1 pur Jti 6~ c n· to! : m ,x ir.rum nili.1P1, ir·rum 
cu'i hordci fa,in1 leu 1ubtlanci.1, 111 loll! fie .. lurur, & uc da,t:us 
.id ufum :in:ca pr.1rar.u~, ,1n;1, dur.;rLt, cum !uo poll inc c ,ndc-

l z b,uur 



\latu • Ex quo d~inde ei<igente voce in eade111 fignificatione h· 
~eceffitate, rum in fanitatis ufu, quas, hoc efi, in humorem re
t IT\ ad medieinam pulticul.r fie- folvis, & liquidum humecl:iufque 
panr & forbiciones quarum ali- reddis. 
qu:i,

1 
& eas quidcm operofas ae Supra acronem coloefium.J Api

~auca~, nunr eonficere docct Apiei- cius nofier Gr:rcis imerdum ucens. 
\\S nofier. V1de Oribafium ac dicl:ionibus fapiufcule illis Lac1-
f.iulumA:,~;neram. Fitautcmnoo nam dat formam, & inflel\ionem 
folum ex hordeo, fed & ex cri ficuti & nunc faric in diltione A
ti o, & ut Jibro fequenti doeet eron, qu:r ipfis Gra:cis fublime & 
Apicius, ex alica quoq11e & Ori- fummum fignificat: incelligit au
.; . Unde H racius; Sume hoc tern, ni fallor, per acronem eolo
p.tifinarium ori~£; & ex aliis item cafium, (fie enim legtndum pro 
fru{?,ibus. Laudes aucem fimphcis coloefio h'ic & in fcquencibus putv) 
ptifan.r, qn:E fit ex hordeo, fur- fummum eoloeafii caulis vcrcicem, 
bitionis gr.iti<\, confcripfit Hippo- in fummoque caule emergencem 
cra:es, ubi aic in 4' 0 de vi{bh ra- & bull.intern mulciplicem fabam, 
tiune in morbis acucis. Ptifana quam CibJrium appellari dicic 
in /iis morbi,, c&teri; q11,1 ex fr11gi- Diofeorides. 
Im, co,iflant p11lme11tr1riis , mea Silji fri[lum.J [Silphium fri 
q11idemfe11tentia, reEliffiine antefer- {tum, Torinus,7 E cap.5 lib.5.le
t11r, neque mediocri l,mi'e efferendi gendumfi/ fridum, uc de fi !is fc
funt ii, q111 e,1m antEponu c decre1-e- mine imelligacur. Sieque f:rpius 
rn11t. Nam vifcof,trH e;iu le11i1 in fequencihus loco filfi legen, 
,;ontin .. .i, j,1c:111d.i, lubric.:i & ,r.~- dum puco fil, id tamen non per
dice lal. , eJI, jitim (trcet. &, 11b1 pctul". 
ahl11tio11e npus ef/, f,:cile dc(ccra'it, 1'tir..111am barricam.J 1Torinu, 
,1op afiringit, 110n vellicat gra1,ite1, idem.] Initium alcerius lorb1rlo-
11eque in veutre t11 mefcit; quirre nis efr & eorruprus locus, qu,1re 
~um decoq1j£retur, tumuit qu,mtum 1ca legend um puco. A liter. ptifa 
maximr intumefrere pot111t, &c. 11am T.11 icam, id efr, falfam. 
Celfus boni fucci, lenem & ftonwbo Defi'ixM.J [P1fa dcfriges. Tori-
,q.t.im, atque inter imlefillijJima pu~.J Lege, DcfricM. 
amwmcrari poffe diC1t, Haltenus Et j11pcr viridia.J Lego, inJiiper 
ce pcifan:i bordci. qux nune pro viridia, fcilicct eondimenca, qure 
pulticula & forbi cione, nunc pro fequenter enumerat. 
rnfi hordei farina & fubflancia Et viride,J Legend um, & 'l-i-
ace1p1cur. r,idia. 

Ante diem infimdu. l Hee cfl, Trib11eru.J J,,egc, triveris. 
pridie & die lotionem & fri cario- llf11111tm.J Lege, mi1111tinr, hcc 
~em pn:ccrlence, in aqui infufam efl, pr.rcifuras, parciculafque in 
mae~rab1~ & humefrabis. quas conei{i func coliculi. 

Et coledium ut uhi coquantur.J 
[Torin. Coledium & eola'fium, 
ubi c:-quancur.J Lei;cndum puco, 
& colocafi.um

1 
ut ihi coqu,mtur. 

Ligas. J Leg,enrlam puro, uc in 
fequemi libro, IJas : auc latina 

LI STER, 

Surra acronem colocaf,um.J F r
te tLntrum & admcdum immatu
rum Ciborium. Ccndicura fine 

dub10 
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dubio .IEgypciaca, & a Gr;rcis ad pcifanarri prip.iwum cotlum; 
rranfl.ita in ufum Romanorum : gue-, in fuccum liguecur, colecur
ira in feguenribu~ ilia prifana rari- gue: ideo melius Torinus, ut 
tha denocac effe Gr.team condicu- ubi coquantur propter [uccum • colo 
ram: cerce horde-um fale condie- omiffo. ' 
hacur maceracum ve I inregrum , N. B. H'Ec autem rimlc9 degan
vel in farinam concufum. Vide ciora condimema funr, guam ufus 
lib. 5. c. 5. idem repeticum. Ali- medicus valecudinariis reqlliric • 
cam vel Juccum ptifan4/ fie fa~ & ad fauricias domefiicas i,11fii-
ries, &c. · . cuca. 

Propter f11ccum.J Ut horde-um 

C A P. v. 
Gufl11m. 

G L'jlttm 1J'erfa1ile. Albas cetas tninutas, porros reQ 
guietos, apios bul.bos, cochleas elixas, gigeria 

pullorum, avicellas, ificia, coquJs exjure, petungis pa;. 
tinam, & folia malvarum fubfiernis, & pr:rmixta olera 
componis, fie ut laxa petmifi::es1 bulbos inverfos, da;. 
mafcena, cochleas, ihcia, lucanicas breves contidis: 
liguamine, oleo, vino, acero ponis ur ferreat: cum 
ferbuerit, teres piper, liguflicum, zingiber, pyrethrum 
mod icum: fricabis, fuffundis, & facies ut bulliat: pa
tina ova plum confringis, & jus morntrii reliquurrt 
commoves, commifres, µatinam obligabis: dun dueir; 
tenogarum ad earn fie facies. Teres piper, ligufcicum, 
fricabis: fuffundis liquatnen & vinllln: paffo vel vino 
dulci remperabis in cJcabulo; olei modicum mitres: 
facies ut feneat: cum ferbuerir, amylo u~ligas: pati.: 
n:rm Yerfas in lancem: .folic1 m::ih'arum ante rnllis, 
cenogaro perfundi ·, infuper piper afperges & inferes. 

Gttjf um de o/erib115. Condies bulbos liquamine, oleo, 
vino: cum cotH fuerint, jecinora porcelli, & gallina
rum & tmgellas, & aviceHa divifas, here omnia tum 
bulb is ferveant: cum ferbuerinr, reres piper, I igufticum, 
r!lffundis liqu:imen, vinum, & pJffum, ut duke fit: jits 

1 3 de 
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de foo fibi foffun<lis, re, ocJs in bulbos; cum ferbueriJJt, 
ad momentum amylo ohligas. 

G1t/lum de cttwrb1t1,:, f ,uj:li/111:;. CucurLitas;} latere 
fohtilirer ad mod um tefftlb: ohlong::r decidJs, & exca
, JS & minis in frigidam: impenfam ad earn fie facies. 
Teres piper, ligufticum, orig1nurn: fuffundes liqua
men: cerebella co8:a teres: ova cruda diffolres & mir
tes, ut corpus unum efficias: liquamine tem erabis: 
& cucurbitas fopd icriptas non plenc coEbs, ex ea im
penfa imples & de teHella foa recludis: forclJs, & co
aas eximes & friges, cenogarum fie facies: teres pi per, 
ligufticum : fuffund is vinum, & liqUJmen: paffo tem
pera bis: olei modicum mittis in cacJbum, & facias uc 
foneat: cum ferbuerit, ::i.mylo ohligas, & cucud1ir:is 
fri8:Js ccnogaro perfundis: & piper afperges ~ & in
feres. 

G11Jlttm de pr,crnzuis. DurJcir a primotica pufilla 
prxcoqua purgas, enucleJ_ : in frigidam minis: in pa. 
tina componis. Teres piper, menrlnm ficcam: fof
fundis liquamen : adjtcies mel, paffum, vinum, ace
tum: refondis in patina fuper pr::rcoquia: olei modi
cum minis, & lento igni ferreat: cum ferbuerit, amylo 
oblig1s: piper afpergis & inforts. 

Hv MELBERGIL'" s. dum, Gigeri,1, ut fupra capice hu-
jus fecundo. 

GV /111,n.J Guf1um,quod per di- Aucellas.J Una interp fira l;re
minucionem non ineleganrer rl legend um pnco, aviceil,ts, uc 

guftulum dixeris, inrelligo fcrcu- de aviculis & parvis avibns incelli
\um, guod non copiofr & ad fati- gacur. 
ewem, fed pJrce & 9u1fi t,u f1an- D,1mafce11.1s Cochleas. 7 Lego 
do folu m accipicur; gu.iJes fon t divifimc\. inrerpunll im, a.tmafce
cibi, quns jentJcuh voc.imus, de na, cochlea~. 
quibus ,'.arti.ilis aic. L u,cem.J Lanx, qua:& Langula 

dicirur a latirudine, vas efl lacum 
S11rgite j m, vendit p11eru jenta- & rornndum ac concavum, in quo 

la pi/tnr, cibJri & n:enCr inferuncur. 
Oi lt t •q11e [on.mt unJique lucu Scell.is. J L"gendum puro uc 

aves. p;rnlo .1nrc, avicell.is, & fie cciam 
in fequennbus. 

Gingc·.i. J [Zingiber , pulio- S11rclas.J Id cf1, furculo con-
rum aY.1l1ls. forinu • J Leben- necl:is, & ligas, ne recidar. 

Yrimr-
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Primotica,] Id efi, gu:E prim6 

bafcuntur & pr:Ecogua font. 

LI S TER, 

Forte intelligendus efl: de Cochle~ 
muria condica, c,.rre fpecie ahqua 
haud vulgari ex Afr;ca. 

A1,iceli1r.J In gu•bus font fice
dul;r, primumriue kcum renent: 

Gu.fl um verf,1tile.J Nempe pati- Coqru'f e:t j:,t c 7 Infra fcripco. 
ham operofi ffimam tandem in Ian- Bulbos inver/u, , Tgirnr eorum 
cemverfas; fcilittcin !aciusquod- figur& l}oc paciebacu1 • nempe ex 
dam & nobi liUs vas menfarium: alcera parte pl.iniores, "" alcera 
adeoq ue Humelbergio n n facile convexi & acuminati; an ?er,\ de 
affencior, uc ex ccc ca nriJque op- orchidis alicujus 1pccie h..,L dici 
foniis delicacioribusferculrm,(um- poffir, nefcio . . 
ma arceconfectum, ad jenrac.ilurn Duracina.J In aiiis pli; ·· mis Jo. 
apponerecur. Sed Gufium , uc cis hujus frudus mencio fir, ,fuf. 
arbmor , dici cur propcer excel- quc mirabilis fuit; & cerre prop
lcnriam faporis. cer f.ilubrirarem, oofrram imit.tti• 

Cocblcase fo.as.J Ex aqua. Vi- onem merccu r. 
de infrJ I. 7. c. 16. Luc.tnicar bre11~s concidu.J An 

quod alias fere in longirndincm 
Toft is m,trcentem fq11iilis recrea- excendi foleb:mc, an in minunas 

bu & Afra concidenda ? 
Prtorrm Cochlea. Horac. 

AP I I I 
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A P I C I I C OE LI I 
L I B E R V. 

0 s P R I o s dict:us. 

C A p u T I. 

P11ltes. 

PU!tes Julionce fie coquuntur. Alicam purgatarn 
infundis: coques: facies uc ferveat: cum ferbue

rit, oleum mittis: cum fpiffaverit, obligas diligemer. 
Adjicies cerebella duo coaa: & felihram pulpa:, quafi 
ificia lyata:, cum cerebellis teres, & in cacabum minis. 
Teres piper, ligufticum, fCfTiiculi femen: fuffundes li
quamen & vinum modice, mitris in cacabum fupra ce
rebella & pulpam, ubi fatis ferbuerit, cum jure mifces: 
ex hoc paulatim alicam candies, & ad trullam permif: 
ces_ & lyas, ut quafi fuccus videarnr. 

Pu!tes cum jure amogan co8,.J Pultes renogari bene 
coa jure condies, copadia, fimilam, five alicam co
flam hoc jure, & cum copadiis porcinis apponisrenoga• 
ri coai jure conditis. 

Pttltes Tra[!ngalatit. Laais fextarium & aqua-: mo
dicum mittis in cacaho novo, & lento igni ferveat: tres 
oro1culos traRa: ficcas & confringi , & partibus in lac 

fummiflis.. 

m 



[ I'.21 ] 

fummiffis ne uratur, aquam mifcendo agitabis, cum 
cofu foe;it, ut eft, fuper ignem mittis, melle ex mu
fteis cum latl:e fimiliter facies, falem & oleum minus 
mittis. 

HUME LB ERGIU s CopaditH'inulam.] (Torinus cu-
pediM mu/am.] Ex verufio e;em-

0 Sprios. J "Ome.i@- id efi, plari legend~m: Copadit1,fimulam. 
legarius, Iee_uminarius, pul• Oeno co[/1.J lx pr.rcedentibus 

tarius. Q_uo nomine infrrirrus legendum, r.enogari colli. 
cfi liber hie guincus, guod vario- Tralfogale. J Legendum puro 
rum Ieguminum puJmencaria & Traaogalat£. Sic etiam lib. 6: 
corum condiruras comprehendac pu/lum vocat tralloga/atum. 
& conficere docear. Legumir.a Tere,- [orbiculos. J Ex veruflo 
aurem frugum genus funr. Si- exe~plan J~geodum, tres orbicu., 
quidem frugum duo prima gene- las, 1d efl: _c1rcu!os, vel globulos. 
ra funr, rradente Plinio, frumenta Et part1b11,1 1n le/um mittu ne 
11t hordeum & triticum, & legumi- uratura qu£d~m mifcendos agitabu 
na ut faba & cicer. Legumina CU7!1 ~olla fuent ut .- & (uper ignem 
amnia, ut reflarur Hippocrates, m,ttu: me Uc ex muf/eu, &c.J Hie 
& cruda & calla & frilla & ma- locus corrupriffirnus efi, ficque 
cerata & viridia, ftatum excitant, ex ,veruflo MS. exemplari emen
quamobrem nifi cum a/iis cibii , dare l_eg_endus. Et partibus in lac 
ipfis utendum non ejl. Ce]fus ea Jum1m!t1s_ne uratur, aqu.im mifcen
valentiffimi generis & plurimi ali- do ag1tab1s_, cum col/a faerit, lit 

mcnti effe dicit, & ma/iji1cci, J1o- eft, f11pcr 1g11em mittis, me/le ex 
macho aliena & inflare. muj/eis, &c. Meldicirurmufleum 

Pultes Julia11£.] Ab authore g~od novum & recens. Ee fie 
fie dill:;,z videmur Jt!Iiano, gui ~riam perafonem vocac mufieum 
hujufmJdi ufus fit. In guo Am- 1d efl:, recenrern & novum. ' 
mianus Marcellinus ciborum ex- Pultes ~licam, &c.J Hane uJci
tollic parfimoniJm, cujus menfa- m~m pulnculam, guod eadem ell 
rum renuiras erac rette nokenci- pnm:r.Julian~, ideo raoquam fu. 
bus admiranda. pertlue repenram cenfui ommi r-

Ligru.] Lege obligas. tendam. 
Lyat£.J Nifi Gr.rcis dill:ioni-

bus fub Lacina inflell:irne & f,rma L I s T E R, 

fapicule uci iolere.: A picius nofler 
pro /yat£ & verbo Lyas reponen- P11ltes J11/ian£.j An porius im
d_um cenfui~em, L~cina vccahu(a peratori, Did ii Ju!iani; D. Julia
liquat,1, & l,q11as, Ill eadem fct- TIUS. [.tpe mdla e-:r:ijlente religione 
Jicet in humorem refnlvendi & Ii- olenbus feg11minib111ue contentus ' 
quid um humidum9ue faciendi fig- fine carne c~naverit. JE. Sparcia~ 
nificarione, fed dill:Jm ob eJu- nus: i11 his tamen p11ltihus earn ;11• 

fam nihil immutare vo]ui. ejt .- ideo aliis laucioribus ejus viri 
Vbi fati; fuerit,] I.ege, ubi fatis pulcibus ponc:nd.r font. 

ferbueric. J1iq11e pulI ignora Cir~,;~, quam 
J;ali~ 
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J"tali£ polenta. Plin. I. 17. c. 7. pa- animalis cerebella e!fe videntur 1 

rabacur enim puls & farro, polen- qu' d proxim;e pulteshabemcopa
ca ex hordeo mediocrirer frixo. dia porcina. 
lraque anciquiffimus Romanorum Tres orbiculos Trall& ficcm. J 
cibus erat puls. Linde conjicio, Legef,.coJ·, orbiculos Tralt.r, fivt: 
vel in Italia, vel Sc~cilia Italia? rraltas orbiculacas, Globulos vocat 
vicina , triticum fuiffe primo Cato: eciamfi forent plan;r & ro
jnventuln, id di, fponte ali- cund;r Tralt;r: Semen malv£ pla
c.:ubi illarum cerrarum nacum, & centam refert fig11ra otbiculata. 
·ndigenam herbam five gramen, Athen:rus. 
certe filigo, optima tricici fpecies Melle ex mufteis cum lalle fimi
Gr:rcis ignota fuit, nee apud eos liter facies.J Ex mufleis orbiculis 
nomen habuir, ex tritico firmiffi- Trdtl::r, ut differant a fuperiori
ma filigo, deinde fimil.1. C. Celfus bus pultibus, qu:r fiunt ex orbicu0 

I. 2. c. 18. 211'1 [mt (inquic Ga- !is ficcis & non recencibus. 
Jenus,dealimentorum faculratibus. N. B. pulres omhes in hoc ca
J.1.c.9.) Neque Gr&:wm nomc11 e{f, pire frumenraceos.effe, qnod pro 
neque ipfum aliter pojfum exptimerc. noflra quoque inrerpretatione in-

Cerebella duo calla & felihr,tm primis facir, 
pulp£.] Porcin.r puta; cujusecian1 

CA P IL 

Lenticula. 

LEnticula ex fpongio!is five fungu!is. Accipies ca
cabum mundum, mitres, coques: adjicies in mor

tarium piper, cuminnm, femen coriandri, menth~, ru
tt, pulegii~ fricabis: fuffundi acetum: adjicies me!, 
liquamen & defrutum: aceto tempera bis: reexinanies 
in cacabum fpongiolos elixatos, teres & mittis ut fer
veanr; cum bene ferbuerinr, obligas: adjicies in bole, 
tari oleum viridt!. 

Lenticula de cafianeis. Accipies cacabum no'Vutn & 
caftaneas purgatas diligenter mittis, adjicies aquam & 
nitrum mod.ice: facias ut coquatur: cum coquirnr, mit
tis in monario piper, cuminum, femen coriandri, rurx, 
laferis radicem, mentham, pulegium, frica bis: fuffun
d is acetum, me~ liqua1hen: aceto temperabis, & fu
per caftaneas co8:as refundis , adjkies o eum: fades 

1it 

UI 
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ut _ferveat, cum bene ferbuerit, tudiculabis & in mor. 
tano teres. Guil:as; fi quid deeil:, addes; cum in b~ 
letari miferis, addes oleum viride. 

Aliter. Lenriculam coques: cum defpumaveris, 
porrum & coriandrum viridem foper mittis : coriandri 
femen, pulegium, la fer is rad icem, fem en mentha: & 
ruta: fricabis: fuffundis acemm: adjicies mel, liqua
men, acetum: defruto remperabi~: adjicies oleum, 
:igita bis: fi quid opus fuerir, minis: amv lo obli-gas: 
infuper oleum viride mittis: piper afpergis & in
feres. 

apud Confiantinum Ca>farem I. 2. 

Hur.tELBERGIUS. retenc iEgypciam Lencem in cibo 
acccpc.im Ja:miam CJnciliare. 

LEnticulam ex fpondilis five fon- Apud R0man,Js ver', Lencem fu
dilis.J Legcndum, Jenticula itfe annumer.ic.im inter funebres 

ex fpongiolis five fungulii·, cibJs, aucl:ore A ppiano. L. Non-
Cacabum mund11m.J Si 11011 plu- niu . A Gra>cis icague ha>c con

ra, falcem h:rc verb.1 afcribenda dim"ntJ k:buic nJfier Apicius; 
puco, lrlittes, coques.J Imo, Len- nam Guci~ l.encicula admodum 
ticulam guogue cum Torino.] familwi~ fi,ir, mulc1fque adeo in 

Tutuncl.ibi,-.] Legendum puto cibo placuic, uc nomcn inde fump
hic & in feguentibus, tudrculabis, fcrmc. 
Efi autcm cudiculare, imprimere Reexinanies in cacab11m fpongio
& fculpere : aJiquando tamen me- Los e/ix.itos.J Per fe & in proprio 
caphorce pro commovere ufur- fucco fungioli opcime elixancur; 
patur. Uc hoc loco & in fcquen- & fie cacabum iflum, mundum 
tibus. reexinaniendi font, cerendioue, 

Rute, f11ffundu . J Lc:6e, mt£ cumgue jure pr;cfcripto denuo 
fiic11bis: fuff1mdis. fcrvifaciendi font. 

Ca(f aneas purgatas. J A cortice 
L r s T E R fcilicec ance cotlionem. 

Lenticu/am coques- cori,tndmm 
M1ttes.] Lenciculam fciliccc in viridem fll]'ermittis-femcn cori,m

cacabum novum coques: cJdem dri f, ic.1bis.J Ex Zenon is pr.rfcrip
om1Hio efi in feqnenti arcicub, to, decima pars cori.u1dri Lenticul.e 
nee a Torino fupp!ccur: ac titu- adjicitur. Arhena:u~. 
Ju, i!lius arciculi apud Humelbcr- Oleum viride. J Videtur iflud 
g1um uc & fuperions Lenciculam oleum ex immacuris oli vis, gmi
habenr. am guandam pecu!iJrem Lcncicu-

Mirum efi, quod Florencinus lis, fungiolis, & c,1fiancisaddere. 

CA P. 



( 124 J 

C A P. III. 

Pifa. 

P. Tfum coques; cum defpumaverit, porrun1, cor1arl• 
drum & cuminum fupd mittis. Teres piper, li

gufiicum, careum, hoc eft, careoram, careum, ane
thum, ocymum viridem, foffundis liquamen : vino & 
liquamine temperabis: facies ut ferveat; cum ferbue
rir, agitabis; fi quid defuerit, mittis & inferes. 

Pi/a farjilis; coques, cui oleum minis, · abdomen; 
& mittis in cacabum liquamen & porrum capitatum, 
coriandrum viridem : imponis ut coquarnr. Ificia mi
nuta facies quadrata, & coques fimul turdos vel avicel
las, vel de pullo concifo, & cerebella prope cocl:a: 
cum jufcello coques lucanicas affas, petafonem elixas, 
porros ex aqua coques, nucieorum heminam frigis: te
res piper, ligufticum, origanum, zingiber: jus abdomi
nis fimdis, lyas, angularem accipies, converfari poteft, 
& ornento tegis, oleo profundis, deinde nucleos afper
ges, & fupra pifam rnirtis, ut tegas fond um angularis: 
& fie componis fupra petafonis pulpas, porros, luca
nicas concifas: iterum pifam fupermitris: item alternis 
aprabis opfonia, quoufque impleatur angularis : novif.. 
:fime pifa mittis, ut i.ntus omnia conrineat : coques in 
forno, vel lento igni imponis, ut ducat ad fe deorfum · 
ova dura facies, vitella ejicies, in mortario mittis cum 
pipere albo, nucleis, melle, vino candido & liquamine 
modico, teres & mittis in vas ut ferveat: cum ferbue
rit, pifam mi.eris in lancem, & hoc jure perfundis, hoc 
fus candidum appellatur. 

Pifum Indicum. Pifurn coques: cum defpumaverit, 
porrum & coriandrum concides & mines in cacabum 
ut ferveat: & accipies fepias minuras fie quornodo 
funt, cum atramento fuo, ut fimul coquantur: Adji
cies oleum, liquamen &. vinum : fafoiculum potri & 

tori;md:ri 
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oriandri, fades ut coquantur: cum coaum fuerit 

teres piper, ligufticum, origanum, carei modicum ; 
fuffundis jus de fuo fibi: vino & paffo temperabis: fe
pias minutatim concides, & in pifum mittis, piper 
afperges~ pifum coques, agitabis, & mittis in frigidam: 
cum retrigerarit, deinde agitabis. Concides cepam 
minutatim, & albamentum ovi, oleo & fale condies : 
aceti modicum adjicies, in boletari vitellum ovi toai 
colas, infuper oleum viride mittis & infores. 

Pifa Vitelliana jive faba. Pifam coques, lyas; te
res piper, liguflicum, zingiber: & fuper condimenta 
mittis vitella ovorum qua: dura <;oxeris, mellis uncias 
tres, teres : liquamen vinwn & acetum, h:rc omnia 
minis in cacabum & condimenta qua: trivifii; adje6:o 
oleo ponis uc ferveat. Condies pifam, lyasl fi afpera 
fuerit, mel mittis & inferes. 

Aliter Pija_five faba. Ubi defpumaveris, teres li
quamen, mel, cara:num, cuminum, rutam, apii femen, 
oleum & vinum, tudiculabis cum pipere trito, & cum 
ificiis inferes. 

Aliter. Pifam five fabam defpumatam, fubtrito Ia .. 
fere Parthico, liquamine & cara:no condies: oleum 
modice fuperfundis & inferes. 

Pifa adultera verfatilu . Co~ues pifam, cerebella 
vel avicellas vel rurdos ex0ffatos a pe8:ore, lucanicas, 
jecinora, gigeria pullorum in cacabum mittis: liqua
men, oleum: fafciculum porri capitati, ,coriandrum 
viridem concidis, & cum cerebellis coques: teres pi
per, ligufticum & liquamen. 

Pifa jive faba Vite Iliana. Pifam five fabam coques: 
cum defpumaverit, mitres porrum, coriandrum, & 
:flores malvarum: dum coquicur, teres piper, ligufti
cum, origanum, fa:niculi femen : fuffundis liquamen & 
vinum in cacabum : adj icies oleum: cum ferbuerit, 
agitas, ol~um viride infuper mittis & inferes. 
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HU MELBER.GIUS. 

pertum efl. E~ inde verbum op
J1m & ?f'(nn,r, 1d efi, c1nvivor, 
uc tradtc Pl'ro u~; ,: quo opfona-

p ~a.] Pifum five pifa, utrum- tor, opj'nn,;tr:x, opfonaci~, & fre
queenim dic1cur. Jnft..:ncpi- quen1i:i,11m 0i'fmito. Multi me

fa, minus ramen guJm fab.P., ref- cum e die nrJu11it,1wre. Nevius np
tanre Hippocrace. Jon 1/e f' I/; etbiiire,·. Plauttts in 

Cmeum hoc eff rnrnvita careum.J "1ollc!Jari.i. A •q1 .. ,ncJ0 c ,men 
In vecufto fcripto e :em, IJri Ie,•i - opf 11 ~ ._ft op{-:mia cmr>re, & 
tur Cariutam, ut de rarl;ce cdrei, c.,a.;J1 ,n 1re : & , pf')nJ,Or <.JUi 
9.u:E CJreota vor.1.:ur. :ilrtrum ve- emc::ndis~pfo111s pra:d,, & r:np
ro careum de ejufdem rlanra" fe- ta , < (,U,, tra<lit. De quo Mar
mine imelligacur. Verum prior c1ab. 

Die quotus es, q11.111ti cuphH CJ!· 

11.ire, nee 1mvm 
AddidetiJ 'Lerbum, ccena p.trata 

tibi eJ1. 

carei dit1io cum c;pofitione fua, 
quamvis e'· pun enda nobis vifa 
fuerit, noluimus camen quicq111m 
immutare, unicuique urriufqueJut 
alterutrius urendi i:,ro arbirrio fuo 
potefiacem relinguenrc,. 

Ocymum.7 Ocymum herba efi, Et Seneca lib. 6. Epi/l:olarum ad 
<JUam bafi!icon nunc vocanr. Lucilium air: adj1ce or1or.1tores , 

Liquino.J Legend um, liquamen, quibi·s d1mi111c, p.d,1ti 1P1 irir. 1ubti-
vino. hs e;f. qui Jciunt, c· ju; ill,ar, rei 

Lucanicas.J Ex vetufio exem- fapor cxc11et. Unde .ll!Jrtialis. · 
plari adfcribe, affas. 

Pet,1fo11em.J Pt:tafo inter fucci- Non [atis eft ars fol.i coquo fer-
dias numeracur, & eft coxa cum 1;ire p.il.1 ° : 
crure porcina Nam'f. .ie c illus domini debet ha-

Heminam.J Pr;rcipue Jra!icam, bere gu/,1111. 
quam & Jibram nominant, uc lib. 
4. de fani:ate tuenda Galenus air. Item ab opfonio dicirur etiam 
Jnliquidisvero hemin,1 efi, quam ParoJfi, pHina: genus aliguantum 
Gra"ci corilun vacant, uc ait C. conca\';r, in guJ opf nia ponunrnr. 
Aurelianus. Ocyi "i ca11did111n.J Ex verufto 

F1111dis deinde l\"uc!eos.J Ex ve- ci-;i.:mplari legendum, hoc jiu can
tufio ex<.:mplari len,endum, furdis did.1,m. 
lyas, angularem accipies, ccn1,e1J ,. Pifum Indicum.J Dictum eft ab 
ri poteft, rl<l' omc11t1 tegis, oleo p1a- I ;dis, apud guos fieri folebat. 
fu11dis, dei11.ie1111clec1S, &:c. Angu- Bolctum.J Legendum, Bolerari. 
larem vero vafis genus voc-ac co- l 'itcllian ,1.l Ab aultore Vicellio 
quinarii, a forma angu]Jri indico Imperacare li.i1'ui dediriffimo. 
nomine. r.1b .. . ] ' Inter legumin<! maxi-

Opfonia.J '0--),i:-:,,ov dic'rur im- ' mus hon _,s fab.r; quippe ex 
penfa, fumptus, & quicguid per ' ea tenrarus tic eriam pani~. 
luxum ani mi pa rat um N.Jn per ' P · nius. Tuffi & c.1rnis incremen
ufum viu mceffari,m, uc virum ' tr uriJ;c_ E~ pofca ca.liacas 
&pan's, nc1boaddirur, fc:dcJn- '!1u,io11e,&vencrisc0rminafifiit. 
quam c;dendi irritamencum, re- Dioicc: rides, ' Faba folida fricra, 

., fervenfqu~ 

I{( 
't 
'{ 
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' fcrvenfque in acri aceto conjefta, pellencur? Clearchus h« oJfoniii 
' torminibusmederur. Incibofre- nominac apud Atl1enreum: ' Ni
' fJ, & cum allio cofta contra de- ' mirum e frefis !eguminibus, pul
' ploraras cuffcs fuppurationefque ' tern, lenciculam , falfamentum 
' pefrorum quotidiano cibo fumi- ' pifcem, rapum, allium, carnem' 
' ' h . ' cur. Plin. t ymum, munam, cepam, car-

Aucel/as.7 Legendum puro, ut in ' duum, oleam, capparim, buf. 
pra:cedencibus eciam, Avicell111, uc ' bum, fungum: atg; hi£c be/1.iria, 
fit dimunitivum ab ave. ' nempe ylacenrarum genera, ci

LISTER, 
' cer, fetama, copte, uva, carica, 
~ pyra, perfica, mafa, amygdal;r. 

VitelLa ejicie,.] Ex albuminibus 
Pif11m coq11es. J Ex facili pifi ad ufum condimentorum. 

coftione agu:e bonimis experi- Pif11m Indic11m.] Pifum Jndi
mencum fit: 9ui1,pe ei- pura a- cum pro conditura apud Indas 
qua & falibus defacara pifum Ii- ufitara accipit Humelbergius: po
~uacur & detluir, concra ex aqua tius uc arbicror, pifum Indicum 
falfa. indurefcic, & conftringirur. dicicur a colore juris ab arramento 

Pif.:i farf,lu coq11es.] Id efi fepiarum infefto; perinde uc in 
pifam ccgues. hoc capite jus alrerum candidum 

Pi/a fmf,Lu] Cum pifa fond um nominarur: nam arramencum fe. 
Angularis regac, & rurfus noviffi- pi,1rum crudum nigrum ett. ex 
me miffa, incus omnia cJntine,u, coftione vero aligu nculum p~rpu
quodamodo ob velamenrnm 9uod- rafcir. Propter impiam co/om I11d1ci 
<lam undig; injeftum pifa farfilis cretam falin11f,am, aut a11n11/,11iam 
e/Ie viderur. SJn: non :iliud ccm- -vitr11mq; quod Grtci Y,1/on appcf~ 
pJfi nus aur elegancius ferculum, fi /ant, inficientes, in 11nitationem f.r
rcrum & condimencorum v.1rie- ciunt Indici coloriJ. Virruvius I. 7• 
t:ttes & fLmmum condttur:r am- c. 14. idem repetit fere iifdcm 
ficium refpicia>, ufpiam remere, vcrb1s Plinius. Imo & arrrJ111e111i 
cern: apud Apicium nofirum in- Indici memio fie apud Phnium 
venicur, ibidem. 

Abdomen.] AfiJs fumen pJrci- Sepiaf mi1111t111J'ic ?uomodo /rllit 
num. cum at1amento [110.] N,1m (i fint 

Jficia miriut,1 f.,cic,.J An ex iflis v1va? incifa vel leviter, fuccum 
rehl,s fuperioribus cottis, Jc1ltrec iflum nigrum ejJcu/annir. Jgiru1 
;1!xlcmine & pifa cotH, &~. vel ex 1flud atramencum fc piarum , ut
frguencibus? pore humor pecuhJris in fingu!Jri 

I{icia min11t,t q11adrat,1.l Quas guodam vafe conrencus, f.ip1du111 
Teffellas fupra nominat. .., quid & falubre eft. At /nlvunt 

Cum j11fi:ello.J Idem verbum t,,.. ah11m 1epii£ : in c,bo d,111t1tr cum 
hcrur apud anciguum incerprerem o/eJ, /,de, & fa1i11..i dee,·[!.£. Plin. 
Juvenal is, fed ab ea aptarur Ti rub ' Elix,t f.tpi,t tcnera ejl, D1ph1-
A picii noftri, canguam ex con- ' !us apud Athena:um, ori grat(l 
trp1pru Scripcori1. Vide pr.dJ.- ' concolluf.1cil1S, & afoum 111otL1t; 
tionem nofu.1m. ' t'jus ,wtem Ji1wu f,1111,11 i11em M-

Alternu aptabu Orfo11i.1.J Qu:r- ' ten11at, ;11rgationc111q; per m,mf
res, qu:rn~m propric opfonu ap- ' car prn•rc.1t. illollium g,·11m, ic.i 

Mnelicheus 
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Mnefitheus ibidem , jur11lent11_~ rinus prius pifum vitellin11m appcl
falubriiu eft. Tamen veteres fepm lat; fecundum Vitellianum. 
frixis vefcebancur. A thenzu5. Subtrito lrfere Pa> tb:co.7 Secun-

Hypofpbagma.] Sepiz arramen- do a Cyrenaico, quod jam r.iriffi
tum imerpretes exponum: At mum fuir, uc lu rra dictum efl. 
Erafiflratus in Opfartytic0 incri- Flore,- m,1[1 ,amn.J Nun inutile 
cum ("\!1,f"On1.µµct.) effe vulc; quod condimentum ad nofiram imi
fic defcribir, fie e carnibu~ affis rarionem. 
vel elixis, & fanguine (fepiz aut Pifr'm five fabam coques.J ' Le
alius; cum fale, ca(eo, cumino & · guminum, qua: culcu micefcunt 
lafere. Athena:us. Glaucus Locri- ' ( Athena-us) & femine proveni
enfis in Opfarrycico fcribit, hypof- ' unc, ali.1 kruncur ad elixacur:im, 
phagma parari ex elixo fanguine ' uc faba, pifum; fiquidem ex 
( fepiarum puta) fapa , lafere1 ' his fre(is fit edulium : alia ad 
melle, aceco, fale, cafeo, & ole- ' parandum ex et,rum farina juf
rum foliis bene olentibus concifis. ' culum pultarcum, ut aracus & 

Fifa ritelliana.J A Vitello Im• ' !em: ou.rdam ad animancium 
peratore condimenta bis in hoc ' quadrupedum pabula, ut ervum 
capice denominanrur; nifih:fc pri- ' aratorum Bourn: vicia, Ovi
or appellatio a vitellis ovorum ' um. 
fumpca fit: non male itaq; To-

C A P. IV. 

Cone hie la. 

C 
Onchila cum faba, coques: teres pipe!)_ ligufticum 
cuminum, coriandrum viridem: iuttundis liqua

men: vino ~ liqua111ine temperabis: mittis in caca
bum: adjicies oleu. :1 : lento igni ferveat & in
feres. 

Conchicla Apiciam Accipies Curnanam mundam, 
ubi coques p1fum; cu minis Lucanicas concifas, ificio
la porcina, pulpa , ,erafonem: teres piper, ligufti
cum, origanum, ,rnet ,um, cepam ficcarn, coriandrum 
viridem: fuffundis li 1uamen : vino & liquamine tern., 
perabis, minis in cu nanarn, cui adjicies oleum, pe
rungis ubique ur corn bi bat oleum; igni lento coques., 
ita uc ferveat; & inferes.. 

Conchic!"I 

Cone! 
f9uin~ 
c<A_Ult 

\um 
\1qua 
o\eu 

C 
nia 
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Crmcbic/a de pifa jimplici. Pifam coques, cum de0 

fpumaverir, fafciculum porri & coriandri mittis: dum 
coquirur, tetes piper, ligufiicum, origanum: fafticu· 
jum de fuo fibi fricabis, fuffundis liquamen, viho & 
liquamine remperabis, mittis in cacabum, fuperadjicies 
oleum, & lento igni ferveat inferes. 

Conchicla CommtJJiana. Pifam coques: eden defpu
maverit? teres piper, ligufticum, anethum, cep:im ut
cJm: fuffundis liquamen: vino & liquamine tempera
bis: mirris in cacabutn, ut combibat: deinde ova qua
tuor folves, in fexrarium pifa: minis, in cumana ad 
ignem ponis, ur ducat, & inferes, 

tiliter Conchiclam fie facies. Pullum iavas ~ ex
offas: concidis minuratim cepam, coriandrum, cere~ 
bella enervata: micris in eundem pullum : liquamine, 
oleo, & vino fervear: cum co8:us fuerir, concidis mi
nura rim cepam & coriandrum, colas ibi pifam cofum 
non condiram, accipies conchiclam, pro modo compo .. 
his varie: deinde reres pipet, cuminum: fufftmdis 
jus de fuo fibi. Item in monario ova duo di!folves 
temperas, jus de fuo fibi fuffurldis pifa: integnr elixir, vel 
nucleis adornabis, & lento igni fervere fades, & infrres. 

dliter Conchicla farjilis, Jive concbic!atru p11l!us vel 
porcefl,15. Exo!fas pullum a petl:ore, fcmora ejus jun
gis in porre8:um : furculo alligas, & irtipenfam paras, 
& fades alternis piwm lotam, cerebella, lucanicas & 
ca:rera: reres piper, llguiticum, origanum & zingib~r: 
liquamen fuffundis, pa!fo & vtno tem~rabis: facies ut 
fervear, & cum ferbuerit, mittis modice & pifam cllnt 
condieris, alrernis in pullo componis, omento regis, & 
rn operculo deponis, & in futmim miccis, ut coquantut 
p,rnlatim, & inferes. 

HUMELnERGIUS, 

C Oncicla.J Legend um puto Con• 
chic/a cum afpirarione, & in

telligo fabam Conchm, de qua 
Mijrtiafis, 

SI fpumet rubra tonchu tibi palJJJi, 
tefta, 

Lautorum ccrrusi {tpe ttegare pates. 

Efi aumn faba conchis, 11111m , 
K /olium 
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foliaam vocat Plinius, hoc eft, in- vas efi coquinarium, fob quo ce
tegra & cum corcice fuo deco&!, fiuacia ex variis efculencis condi
ad difcrimen faba! frefa, qure mo!- menca a cefiu, fob quo calido co• 
liter fra(la fine corcice coqui cur; a quuncur, fie appellara, uc fcribit 
fimi!itudine fcilicet concharum , Varro: item mufiaci:a & pla
quod confralto cortice velut im- cenrre coquuntur. 
plicica conchis fuis caruncula vi-
deacur. Faba quafi concicula, ad L 1 s T F. R. 

MarceJlum medicum : legendum 
puco Conchicula. Conchicla c11tnfabacoq11es.J Iden 

Liquamen in ea.] Lege liq11amine. jam fit apud nos de quadam !,a. 
Et cum bibat.l Lege, uc combi- ba cxigua alba, id efi incegra cum 

bat, id efi, ab!orbeac. filiquis fuis decogui tllr, at val de 
Sujfundes liquamine temperaMs: immacura. Inter legumi111t maxi

mittis fuperadjicies.J Legendum , 11/Uf honos fi1bi£, Plinius. In cujus 
fuffundis tiquamen vino & Jiqua- laudibus non ulcimum illud : J a
mine temperabu: mittu in caca- ha in cibo frefa & allio co{la, con
bum: fuperadjicies. tra deptoratM tujJes f11pp1tr:1tio11efq; 

Commodiana.J A Commodo Tm- pe[Joru q11otidiana · cibo fi1111it11r : 
peratore, qui conviviis dedicus ica & cicera, ob fummam earn is 
pocavic in lucem & tabernis indul- ex iisefis cumefallionem, qua fci
{Jc. Jicet infenfibilis perfpiracio vehe-

Vt ducat.l Id efi, coeat & co- mencer promovecur, & privacim 
alefcac, condenfecurque & craffef- glandulre pulmonis pocenrer admo
car. dum/unltiones fuas in crudicacibus 

Concidu puUum minutatim, Ii- coquendis expellendifque pertici
quamine, oleo rt( vino ferv_eat, c_on- unc. 
cidu cepam corzandrum mm11tat1m, Pythagoras Fabas comedere ve
cerebeUa enervata mittis in e11ndem tavit, quod faba effet ct"y~,a.7ov · 
pu.llum, cum coEIUf fuerit lav111 id efi, fecundum Erafmum, ex
exojJtH concidu, &c.J Lege fie. Pu!- pers genitur£: Alii vero eum 
lum lav111, e:coffrsi : concidu minu- reprehendunt, & ifiam diltionem 
tatim cepam, coriandrum, cerebel/a red dune fine nodu: melius camen 
tnervata : mittu in eundem put- Erafmus, nam non hie de faba 
lum; lqu.imine, oleo & vino ferveat, aliqua vulgari & vera agitur, qua: 
cum collu, f11erit, concidu, &c. ad venerem vehemencer provocar, 

Aliter concicla conciclatUf pu/1.u & inter faluberrima edulia haben-
11el porcellm exojJatUf pullum a pe- tur; fed de Faba ifia .!Egypcia7 
Oare; f£mora ejm j11ngu in porreE!- qu.r Nymphrere fpecies efl, & geni
um, furculo alliglH & impenfam. curam minuendo, ad venerem ali
Concicla farfilu par111 & farcies quern impocencem reddir. Vide 
,ilternu, &c.J Lege fie: Aliter con- Diofcorid. 
cicta farfilu five conciclatUf five Symbolum Pythagorre x,ud.µtuv 
pul!Uf vel porcel!Uf. ExoJJ111 pul- ti?r~x~Jx., non de fabis incdligen
l11m a peElore; f.!lmora ejUf jungu in dum, fecf de rebus venereis. Nam 
porre8um, Jurculo allig111& impen- in :rquivoco tota vis efi, Y..tfa.µ~ 
/qm partH l<r f.ircies alternu, &c. enim & fabam, & tdliculos figm-

ln o;emto.J Id efi Tefla, quod ficac. L. Nonniu5, . . 
M1ttis 
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1>11ttu in C11manam m1mdam. J efl, uode pi(;e Sact:'hati~ dilta! t 

Bis mutatur cumana, vas filtile a nempe ut tota commedatur, ener
Cu~is: . . . vara _rancum con~hicla five filiqu.t. 

F1cbha in magno fuerunr preuo Plfam coques c11m defpumaverit.j 
apud vereres, propcer falubrica- Pifa colta fere defpumacur, uc 
rem. Tefie Vicr.uvio. J. 8. Sapo- cortices foluci collancur: alio ve
rem ex tul>ulu ji[lilibiu meliorem ro loco infra pr.rel pit t colas pi[am 
ej]e quotidianiu poteft irulicarevilliu, collam. 
'JUod omnes extr11U'" ci<m baberent Frifciculum de fuo fibi ficabis.J 
vafornm argenteorum menf M, ta- De filiquis five conchiclis viridis 
me11 propter faporu integritatem atg; immarur.r pifa, ut pifam ve• 
fillilib~ ut1mtur. hememibs fapianc jufcula, 

At tihi !£ta trah.mt Samii1 con
vivia tefl 11, 

Fillaq11e Ci1mana lubrica tcjl.a 
rota. 

Sujfundis pif.t integr.t elix.t.] £K 
aqua elix.r : incegr.e nempe vd 
fuis filiquis concenr.r, vel cicra fra
ltionem minus coft:r. 

Concbicla Commodia11a, J Cont
tnodus Antoninus, Marci Philof~ 

Cui adjicies oleum, perut,gifque phi tilius;genera leguminumC1Jllorum 
Jtbique, ut combibat oleum.J Ex ad convivium propter luxuri£ co11-
hoc loco colligere Iicec illa vafa tinuationem revocavit. Hime vero 
plnmbo virreaco non fuiffe inducta; locum Lampridii paulo allter, ad 
9uod recens invencum efi ; fed e eandem tamen mentem, Salmafisa 
mera creta quadam figularl & legit : Genere Leg11min11m c11nflo
f po1igiofa confecta; ica hodie rum propter /11x11ri.t contin11ationem 

. ejufmodi oll.r minime imus plum- rari, vacavit: quippe legurnina 
bar.rad jura coquenda in ufu func libidinem u11ice adjuvant. 
11pud Moncpeffulanos. Ova quat11or [ofou, ih fe:-ttariur,a 
· Pu/pm, petafonem.J Force melius pif.t mittis.J Alia plurima fercula 

pulpas petafonis, ut in fuperiore ca- modum non hahenc neque opfo-
pire: nempe uc ira commode & niorum nee condimcntoru.m, fed 
nullo negorio manducaremur. cogui periti:t ex coco relinquun~ur. 

Conchicla de pifa fimplici. ] Ira Om~nto teg!s• 1 __ Nempe propter, 
quoque fie apud nos eo pifa gene- quod pi[afarfi/11 d1C1t11r, 
re, qu.r facchari dulcedinis :?mula 

C A l>. v. 
Ptifana & Alica. 

A Litam vel fuccum ptifan<£ fie fades. PtHat1am Yel 
alicaµi lavando fricas, quam ante diem infundis. 

imponis fuper ignetn ,alidum. 1 cum bullierit, ntittes 
. K2 ~ 
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olei fatis

1 
& anethi modicum fafciculum, cepam fic

cam, farureiam, & colocafium, uc ibi coquantur : prop
ter fuccum minis coriandrum .viridem & falem fimul 
triturn, & fades ut fervear: cum bene ferbuerit rollis 
fafciculum, & transfers in alterum cac:ibum, ptifunam 
fie ne fundum tangar propter combufl::uram, ly:is be
ne & colas in cacabo fuper acronem colocafium: ter~s 
piper, ligufticum, pulegti aridi modicum, cuminurn 
fil fri8:urn, uc bene tegarnr: fuffondis- mel, acerum' 
defrutum, liquamen: refundis in cacabum, fed colo} 
cafium acronern facies, ut fervear fuper ignem lentum . 

.Aliter·. Ptifanam infundis, cicer, lenti.culam, pifam : 
defricas ptifanam & cum leguminibus elixas: ubi ben~ 
bullierit, olei fatis mittis, infoper viridia concidis por
rum, coriandrum, anethum, freniculum rnollem: ha:c 
viridia minutatirn concifa in cac3burn mittis, coliculos 
elixas, & teres fo:niculi femen fatis, origanum, filphi
tJm, pip€!, liguiticum: pofiquam triveris, liquamine 
temperas, &. fuper legumina refondis: agiras: colicu
lorum minutias foperconcidis. 

1-JUMELBEllGlU s. Ligas bene.] Lege, lyas bene, 
& czcera omnia uc in priore libro 

P
T'ifana & Alica.] Ptifana ali- re!l irnc & cmcnd,1. 

caria & quz rx alica fie, & 
in paucis, auc poti1o1s mhil differr L 1 s T r: R . 

ab ea, qu~ priore_ !~bro I_JOfi_ca_efi, . . . 
lliii quod ilia forb1hs & \1qu1d10re Al_,c_am.] Alica ~ulm g~nu~ e~ 
habicu ex hordeo contirnur, hzc ex mnco, przfi1mnffirna laluben
craffiore & pulmentari habitu ex maque res ex pal ma frugum Cam
alica etiam; de qua Plinins fie : pania nafrencium. Phnius. A
Alica 1rs Romana e/t, & non pri- lica hodie in quocidiano ufu eft 
dem excogitata, alioqui non ptifa- apud Mauras in Africa; rel 
li.t potius lauda fcripfiffent Gr£ci • .tEgypcia prii)s quam Romana. 
Nondum arbicror Pompei magrri Vide alta Philofophica Lond i □l ll· 
11tatt in 11(11 f11 iffe, & ideu vi:r: quic- fia, 
quam de ea Jcriptum ab Afclepiadis Cum leg11minib11s eli:ras.] Quo-

• Sebo/a. Etfe quidem eximie uti- rum omnium optima jam enume
lem nemodubitat, fJ1Ve c:Iuca detur ranrur, nempc pifa, faba, cicer, 
ex aqua mulfa, five in forbitiones lenticula •.. 
decofia, five in pulte. F~niculum moltem,] Teaer.i.1m & 

Vet dum.) Lef,e, calidum. jam pull~Iaumn .. 
c;.u• .. 

. , 
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C A r. vr. • 

Fabacid! virides & Bt1.itt11£. 

F .Jibaciie vi rides ex liquamine oleo, coriandro 
viridi, cumino, & porro concifo co8:a: infe

runtur . 
.A.liter. Fabacix friEla: ex liquamine inferuntur. 
A.liter. Fabacia: ex finapi rrito, melle, nucleis, ru• 

ta, cumino & acero inferunrur. 
Baiancu Elixas minutatim concidis: ruta, a pio 

viridi, porro, acero, oleo, liquamine, cara::no vel paifo 
modico inferes> 

HUll!E LllERGIU S, 

LI STER., 

FAbaci.£.] Q_ua- & fabal ia vo-
camur, frutices func, cJulef- F.1b.1ci.£ virides.7 Cym:E & CO• 

ve fabarum & filiqua-. liculi fabarum: torte cum flori-
Baian.£. J Q_ua: Baiis nafc;un- bus vel ftliquis tenerioribus. 

tur. 

C A v. VII. 

Ftemmi Gr£cttm. 

FOEnum Gr:rcum ex liquamine, oleo & vino. 

Ht::'>IELBE RG IUS, 

FOEnum Gr.£e11m.] rnccr fruges 
de. Earn fil1q1wn fimplici

rer vocat Collumella. S11mitur 
Jorbitio e farina ad pe[lus cx11/cm1-
tum, longamque tuffim. Di11 dcco
quitur, donec am,1ritudo def,nflt ; 
pofiea me/ additur. Plin, 

LISTER, 

Famum Gr.£c11m.] In leguminibus 
numeracum efi; accibus plane me
dicamencofus ell:, quod alvum mo
veat: propteringratam quandam a
m.iritudinem apud nos in ufu culi
n.irio non efi. Equinum medica
mentum optimum ell:, avena mix
cum, K 3 CAP• 
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' 
• C A P. VIII . 

Phafeoli & Cicer. 

P Hafeoli virides f:J ciccr ex fale, cumino, oleo & 
mero modico inferuntur . 

./!liter pba/eolm jive cicer. Fricl:os ex renogaro & 
plpere guftabis. Et elixati fumpto femine cum lobi 
in patella freniculo viridi, pipere & liquamine & ca• 
m:no modico pro falfo inferuncur. 

Velfimpliciter, ut folet. 

HtrMELBERGIUS. Pojl pi[cem ficus, pofl carntm leg11 
tnina: q11£ tofta, 11t cicer, pro bel-

p Jlafeoli.J Coquitur olerum modo lariis apponi [olebant. Athen.rus. 
ad cibum fafeoli filiqua cum [e- Severi Prlncipis delici;r. Legu

,nine afparagi modo elixa. Diofco- minis patrii avidus. }£. Sparcia
rides, Phafeolorum filiqu:r cum nus. Cur autem de cicere dubiret 
ipfis manduntur granis. Plinius. Cafaubonu~, non video; nam is 

(.i~er.] Legumen efl:, cujusdif- dicirur cicera adeo amaf!e, ut nee 
ferenti;r plures, magnitudine, fi- in ultima Anglia iis carere volue
gura, colore, fapore. Firmius 11i- ric. Quantum aucem ;id vcnerem 
grum & rufum, quam quod album. conferant, audi Petronium Arbi
Plinius. Cutis ~olorem commendat. trum : Cicer£ jus cepi, matrem me
l)iofcorides. am dupondii non facio. Imo longe 

Cum ovis.] Legendum, cum lo- ante eum Diodes, Hippocratis 
lifr, id efi, filiquis. :rmulus & co:rraneusexhibuit. Mo• 

Et fa/et.] Lege, utfolet, id efi, lem carnis e[11 ciceris turgere ve/et 
llt moris efi, fcilicec inferri & fermento quodam. Achen:rus. Ci-
comedi finealiq~ocondimento. cera admiffariis equis exhihent, 

· Galena auftore. Jus decoftionii; 
LI s TE R, cicerum vifcerum obfiruftiones 

mirifice rollic; i tern eo renum cal
Vtl Jimpliciter ut folet.] Nempe culos imminui ex f.de nonnullci

frilta cicera cum fale modicos rum Medicorum, 

APICII 



APICI I COELII 
L I B E R VI. 

Qui A E R o P E T E s appellatur. 

CA PUT I. 

In Strutione. 

I N ftrutione elix o. Piper, mentham, cuminum alI'um, 
Apii femen, daE.tylos vel caryoras: mel, acerum, 

palI'um, liquamen, & oleum modice: & in cacaho fa
cies uc bulliat, amylo obligas, & fie panes ftrutionis in 
lance perfondis, &:. defoper piper afpergis. Si autem 
condicuram coquere volueris, alicam addis. 

Aliter in(frutione elixo. Piper, liguiticum, thymum 
auc fdrnreiam, mel, finapi, acecum, liquamen & oleum. 

HUMELBERGIUS. Injlrutione.J Srrurio,qui&flN-
tio camelus, a vis eft vel omni um 

T Ropetes.J l.ege~dum, 1erope- ma1<im_a. Scrucionis caro ca>rera
tes. Id efl:, a.cpo-ir~·n1>, ac- rum avtum carne craffior & pejor: 

ri volus, volacilis. Quo nomine concoftu difficilis & flomachum 
infignicus efi hie liber frxcus ab aggravans. Quare n')n gufiandam 
Apicio, eo quad in eo de Avicii nee edendam dicicRhafi : Scruci
generis, &·volucrum in crelo, & omeli caro plures relinquic fuper
;iere volancium vitamq; cranfigen- fluirares, difficulrer conccquicur, 
rj 11111 orfoniis & condituris agitur, dempcis alis, qua: fucct bonicare 

K 4 c.£teri5 
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C~terls avibu$ haud inferiorcs font. tum: Quos alibi flruthiocJmdo~ 
P. ~inet,\. vocat Lampridius. Pofi Variurn • 

vero exifiimati, fi non ad cibum, 
LI s T E R. certe ad ofienrationein magnificen

tix Imperatorum; in fylvJ, veroi 
1n jlrutbione elixo.l Cum afpi- gratia, five venarione ampliflim.i. 

ratione pofi Plinium fcribo: force Pro bi immiffi per omnu aditus 
/1.friranis minus ufit.it;r afpirario- Circi, Struthiones 111ille, pop11lo 
nesy S_ruchtonis ova opti rua, no- daipiendi. 
flri~ nautis, ad oram maricimam Struth,i Arabici q11otidie Pe1 fa
Afric;r navigancibus valde expeti- rum regi inferunrur, qu£ ingenti cor, 
ta, (5? a nigritis Vfndita : nee caro po,is mole ani,pali,1 f1mt. Athc
fllinui edulis; nam ipfa avis ex n.rus. 
Infeltivoris efi; nempe Locufiis, Et.fie partes Strutbionis in !an 
ferpeptibus & id genus animalcu- ce pe,fundis.J Nempe pulpas, mo
fi's vilHrans' ic:ilicec rofiro com- re Veterum alas n1axime five pe
l'relfo&phtno. Srrenuoargumen- flora force, minuc·:uim concifas; 
to has condiwras ex .iEgyptia auc nam vel mediocres aves carpere 
Cyre, e nanOaras fuitfe; mm h3'c ante illatiooem confueverunc, 
!!vis in Europa, guod frio, nufpi- Et .fi condituram coq11ere volue
am reperitur Arabia .iEgypti.E vi- ru.J Crud£ itague interdum con
,::ina excep~a : quo loc.-> & Afric:::f ditur<E etiam cacti~ carnibus per
defertis plurimi Struthiones; his fund ebantur. 
adde Plinium, veterefqut Roma- Alicam addu.J Vide fupra : al i7 

nos omninofilere de eari1m carn·e cam fuilfe inter res peculiaricer 
edenda; at nofler Apicius ran- Romanas quidam volunt: at R'), 
f]ua,, de cibo valde ufitato lo- manis Africam incolenribus pri-
4uitur; 'certe tempore Heliogabali mum cog'nita. Alica res Romana 
eju!i podencofa luxuri<E primum e/l , & non pride~n exc~gitata. 
;lppopebantur. Sexcr11 torum j/r11- Plinius. Id vehemencer ncgar G<\
thiqn11~ capita una c.rna mu[(!s ex- lenus : pocius iEgyptia, a qui bus 
b/b11i f Varius ad edenla cerebella. in ufum Ro'manis tranOata ell:, 
Lampridius. Item, ·vno die tar.- cum .iEgyptus frumencarfa provin
fumederetflruthiones; ita crenasfihi cia Rom~ falla f~eric. 
';!Ofuff exhiberi a flrutbionibus ta~- · 

C A P. u. 
In Gr~e & Anate. 

, •• ., • • •• w f f ' 

~Ruem v.el Anatem lavas, ornas, & includisin olla : u · 'adjki~s aquam, falem,' anethum : dimidia coau
H 9~~9.qu~~, quzn oqq~r~cµr ~ 1:va~,.- lay~s, & iceru~1 

lQ 
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in cacabum mittis cum oleo & liquamine, cum fafcicu
lo origani & coriandri: prope co0uram _defr~tum mo
dice mittis, ut colorer. Teres piper, l!gufhcum, cu
minum, coriandrum, laferis radicem, ruram, car:rnum, 
mel: fo.ffundis jus de fuo fibi, acero temperas, in caca
bum reexinanies, ut calefiar. Arny lo obligabis; im
ponis in lancem, & jus perfondis. 

In Grue, in Ana1e, vel in pul!o. Piper, cepam fic
cam, ligufticum, cuminum, apii femen , pruna vel 
damafcena enucleara, mufium, acetum, liquamen, de
frutum, oleum, & coques. Gruem cum coquis, ca
put ejus aquam non comingat, fi fit foris, ab aqua 
cum coaa fuerit, fabano calido involves gruem, &, 
ca put ejus trahe, cum nervis fequetur, ut pulpx vel ofia 
remaneant. Cum nervis enim manducari non poteft. 

JJ.liter, Gruem vel Anatem ex rapis. Lavas, ornas, 
& in olla elixabis cum aqua, fiile, & anetho, dimidia 
co8:ura. Ra pas quoque, ut expromari poflim, Ievabis 
de olla, & iterum lavabis, & in cacabum mittis ana
tem cum oleo & liquamine & fafciculo porri & cori
Jndri : rapam lotam & minutatim concifam defuper 
mittis, facies ut coquarnr modid co8:ura, mittis de
frutum uc colorer. Jus tale parabis. Piper, cumi
num, coriandrum, laferis radicem ; fuffundis acetum 
& jus de fuo fibi, reexfoanies fuper anacem, & ferveat ~ 
cum ferbuerit, amylo obligabis, & fuper rapas adjicies: 
piper afpergis & apponis. 

Aliter in Grncm vel Anatem elixam. Eas de hoc 
jure perfundis. Teres piper, ligufticum, origanum : 
liquamen, mel, aceti modicum & olei : ferveac bene, 
mittis amylum, & fupra jus rornlas cucurbitx elixa: 
vel colocafia: ut bulliant ; fi funt & Ungella:, coques 
& jecinora pullorum, in boletari piper minutum af. 
pergis, & inferes. 

Altier in gr11e vel anate elixa. fiper, ligufiicum, 
~pii femen, erucam, & coriandrum, rnentham, caryo
~am ; mel, ace~um, liquamen, defrun~m & finape. 
~~em faciet etfi in cacabo affis. 
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HUM'.!LBERGIU s. gat.. Set forfr fit ab aqua cun84 

. famt. ] . Ex vetufio exemplari ' 

I ·N Grue.] Celfus gruemmter va- emandace legendum: caput ejlU' 
· lentiffima numerat, hocefi, in aquam non contingat, fed fit foru 
'quibus plurim11m alimenci efi. ab aqua, dm cocla fuerit. 
Jus ipfarum vocem clara~ :ed- Savano.] Savanum velfubanum 

_ dere, femenque augere d1c1tur. vocatur pannus abfierforius veI 
Grues ita Plinius ca pea: ad men fas linteum ad id ucile. 
tranferuntur: ciconiM mag~ pla- Cum veriU!.] Legendum cum 
cere quam grues, Cornelius Nepos, nervi!, id efi, fibris, cum quibus, 
qui Divi Augufii pri~cipatu ~biit, ut ait manducari n0n potefi. 
cum ha:c nunc ales mter pnmas E:mpu.J Ex vetufl:o exemplari 
cxpetatur, ilium nemo velit arti- legendum, Ex rapi!. 
giffe, i.e. tempore Plinii: in Ba- Exiliabis.] Lege elixabis, 
learibus infulis in honore menfa- Velc ~llocasut.J Legendum, vel 
rum effe vipiones: fie enim mi- colocaji£ ut. 
norem gruem vocam • 

.Anate.'J Hujus caro, c.rtera- L r s T E R. 
rumque avium, qu.r in paludibu. 
& aquis deg~mt, humida 0?1~is I~ grue.]. Al(i Grues & Olores, 
eft, tefie H1ppocrate. Cahd10r oculu co11[11t1s, mclufos tenebris fa
caro efl: quam domefiicarum avi- ginant, alienis temperamentis & 
um & plurimi nutrimenti: unde condiment1s guff um novum ob[onio [110 
facile febres generar. Nee nifi concinnantes. Plucarchus orat. 2. l 
pell:ore tanrum & cervice com- de carnium efu. 
mendara. 

Tota quidem ponatur anM, fed 
pellore tantum, 

Et cervice fapit; c£tera reride 
coquo. 

---Deinde fecuti. 
Maz._omoma pueri magno difcerpta 

ferentes 
Memhra gruis fparfi fale mutt~, 

no11finefarre. Horatius I. 2, 
fat. 8. 

LevlH & iterum.J Verus fcrip-
tum exemplar haber, lavM. Ego Dimidia collura decoques, dum 
Iegendum puto ucrumque fie, le- obduretur.J Prima coctura carnis 
vat, lavas. Hoc efl:, de ollaexi- alicujusfibrx contrahunrur, indu
mis & lavas, i.e. mundas. ranrurque: atque ha:cdurities di
. Prun.t vet Damafcena.J Videtur midi.rcol\urx indicium efi; pro
Mc a!terum prunorum deeffe ge- ceffo vero collionis refolvuncur 
nus, ceu Armeniaca vel aliud , fibrx & tenerefcunt. 
quod conjuna:io disjuna:iva, vet, Propter colluram.J Finiram. 
defiderare facit: nifi expu.ngenda Gruem cum coquis, caput ejm 
potius fuerit, aut pr::> etiam acci• aquam non contingat.J Id efi, to
pienda & irtter'preranda. Pruna tum corpus fit intra aquam, dum 
Damafcena c£teru pr£jtantiora at- capurextraaguamcrudum manet; 
que ft1lubriara: alvum movent, bi- fie vehement1us trahi poffiht ner
lem leniunt,& fitimfedant. Plinius. vi e came. Hoc experimentum, 
· ~aput ejsu aqua : quam non tan• q~od fcio, nofiris coquis ignora0 

.. ,.. ~~r'I 
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.rur. Grues autcm quod llttinet,cer• mentum hodie rnaxime expeti
te noll:ris majoribus in magna :efii. tum atque ufitacum; nempe juf. 
matione fuerunt; utepularumqua- culum ex anate cum rapis. 
rundum publicarum, qu:e dnnr, In gruem '1.Jel anatem elixam.] 
rationes tefiancur. At hod~ apud JEgyptia propcer Nilum, id ge
nos nufpiam venales aut capiunrur nus aves innumeras habet, ideo 
ad cibum, propcer ingracam cutis in hoc articulo colocafiorum men
amari tudinem : verum gruum tio fit. 
plurim:e fpecies funt, & alibi Rotular cucurbit,2 elix,2 '1.Jel colo
rerrarum forte fapidiores & mi- caf,.t.] De cucurbira longa & ra
nus amar:e. dice colocafi:e id commode fieri 

Anatem ex rapis.] Hoc condi- potefi, dimidia coftnra. 

C A P. III. 

In Perdice, & Attagena & Turt11re. 

· JN elixu. Piper, ligt1fiicum, apii femen, mentham, 
. myrtham, & baccas, vel uvam paffam: mel, vinurn 
acetum, liquamen & oleum: uteris frigido. Perdicem 
cum pluma fua elixabis, & coaura madefaaum depi
labis perdicem, concifa perdix poreft ex jure coqui dum 
indurefcat: fi iterum ferbuerit, elixa condiri de bee. 

Aliter in perdice & attagena, & in turture. Piper~ 
ligufticum, menrham, ruta: femen : liquamen, merum 
& oleum calefacies. 

HUMELBERGIUS, in Gallia, Hifpaniaque capitur. 
Turtllre.J E columbinogenere." 

P Erdice.] Tucnndiffimi font Caro ipfarum facilis concoilionis 
faporis, icfeoque apud Vece- & boni alimenti efi: alvum fifiit; 

res folis divicum menfis pone- & ideo Dyfentericis mire utilis · 
bantur~ fed efficacior ad id fanguis earuni' 

habetur. 
Po,iitur Aufoniis ft'liis hac rarif Paffam'I.Jelvinum.J Legendum 

fima meefir, paf[am: me/, vinum. • 
Hane in lautorum mandere f i1pe Eli;ctH ihi: & madefallam de-

fies. Martial. · pilahis perdices collllra: occifa per-· 
· dix potefl ex jllre coqlli non indu • 

.Attitg1!11a.] Attagena five Atta- re[cllnt: Ji diernm ferbuerit: tli~tt 

fen, ucroque enim genere dicicur coqui: debet.] Hie locus deprava
hrygia vel lollita A vii; jam B.= u1s cfi; quern i~ l:gendum ccn• 
. , ' ' . - . - f eo. 
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(co, Eli:c11bi!, & coElurit m11defa- Perdiam cum plumr1 fua elixlf
Oam depilahirperdium: concifa per- bis.] Ad facilem depilationem & 
dix poteft ex jure coqui dum induref• ad pinguedinem fuccumque con
c11t, fl iterum ferhuerit, elixa con- fervandum, nediffluat & diffipe-
diri dehet. Aliter, &c. cur. 

L 
1 5 T E R, Conci(a 1>1;rdix. J To. parres carp-

ta; an ex Jure !upenore coguen
In perdice & turture.] J{i:e d~, dum indurefrant, id efi di-

aves fer:e font: at nullo negotio mid1a co<\:ura. , 
faginari polfunt. 

C A P. IV. 

In Palttmbk, &Col11mbi1 altilibm. 

IN aj]i.1. Piper, ligufticum, coriandrum, careum 
cepam ficcam, mencham, ovi virellum, caryotam ~ 

rnel, acetum, liquamen, oleum, & vinum . 
.Aliter, in elixis.. Piper, careum, apii femen, pe

trofelinum, condimenta, moreraria, caryoram; mel, 
acetum, vinum, finape . 

..A.liter. Piper, ligufticum, lafer, vinum: fuffun
dis liquamen: vino & liquamine tempera bis: & fundis 
fuper columbum vel palumbum pipere afperfum, in
feres . 

..A.liter. Piper, ligufticum, petrofelinum, apii fe
men, rutam, nucleos, caryotam: mel, acetum, liqua
men, finape, & oleum modice. 

HU111E.LBERGIU s. Columbarum pullos pipioner vo-
canc: qu:irum minus pcnniti, fa. 

PA!umbif.] Palumbi columbini tis calidi & humidi exifiunr, & 
generis func in arboribus fe- ideo md.r concoctionis: fed mul

pibufque nidificantes. Hos Ami- cum a!imenci & !anguinis prz
qui cellarer etiam habebanc, & fl nres. Volare incipiences, falu
pafcendo faginabant. Vide Cato- briores habentur. 
nem Varronem, & Columellam. Alr,libus.] Alciledicitur, quoci 
eard palumborum ficcior efi came alendo faginatum & pinguefaltum 
columborum. efi. Hie monitum volo lclt_orcm 

Columbir,l Columbzfunt, quz libri hujus capita in alium ordi
in turribus ~ domibu~ nidificanc. ncm cifc rcd~tla, quam iD: aiiis 

Cl<Cmflf, 

( 
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txemvtaribus fint reperra,multof- ' Alexa~de_r ~ev~~s in Palacio 
que errores emendacos, quos bre• ' Romz av1ar1amfb_cu1t Pavonurti, 
vicaciscaufalibuicnon annorare. ' Fafianorum, Galhnaceorum, A.• 

' natum, Perdicum eriam : hifque 
L I s T E R. ' vehemencer obleltabatur, maxi-

In pal"mbis & collimbu alti/ibus.J • me Palumborum, quos habuiffe 
l'alumbus corquatus e fylveHriwn ' ad viginca mil!ia dicicur. £!. 
generc frequenriffimus apud nos, Lampridius. 
capicur ad mcnfam apud nos, fed J!.t Jundu fuper columbum & pa
non altilis efi, quod fcio. At lllmbum.J Igicur hz aves five affz 
innumeroscolurnbos habemus plu- five eli l<Z inrcgrz inferebantur; 
rium gcnerum, domefiicos & in quod halknus primum cxcmplum 
rupibus cretaceis maricimis nidu- efi carnis non concifa & decerpta: 
lances. Icem Turcures fylvefires pr.ner exiguas ifias ficedulas. 
nobis non defunc. 

C A P. V. 

In diver fir Avibur, Turdis, Pavo , P haj,mo, 
Anfere. 

J C'S ;n diverjis avib1;1. Piper, cuminum friaum1 
liguiticum, memham, uvam pa!fam enuclearam, 

aur damafcena, mel modice: vino myrcheo tempera
bis: aceto, I iquamine & oleo calefades, & agicabis 
apio & fatureia . 

.11/i1er j11s in avib1;1. Piper, ligufiicum, petro
felinum, mentham ficcam, anethi fiores: vinum fut: 
fundis: adjicies ponticam vel amygdala tofta: mel 
modicum: vino, acero & liquamine temperabis: ole
om in pulrarium fuper jus m1ttis, calefacies: agitabis 
jus apio viridi & nepeta : avem incaraxas & per• 
fond is. 

Jus candidum in avem elixam. Piper, ligufticurn, 
cuminum, apii femen, ponticam vel amygdalam to• 
flam, vel nuces depilatas: rnd modic:um, liquamen, 
acetum, & oleum. 

Jus viride in Avibm. Piper, c1reum, fpica fo. 
dica, cuminum, folium1 condimenta viridia, omne ge• 

nus 



nus da'ctylorum: 
men & oleum. 
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mel, acetum, vinum modice, liqua .. 

]11-S candidttm in an/ere elixo. Piper, c;areum ; 
cuminum, apii femen, thymum~ cepam, laferis radi 
cem , nucleos toftos : mel , acetum , liquamen & 
oleum. 

Htr .MEl'..n ERGIU s. 

AKeti, ftos, vino.] Lege, ane• 
thi ftores; vinum. 

Ponticam. J Scilicec nucem , 
qu.e & avellana & Prenefiina di
cimr, & ex corylo arbore naf
cimr. 

Amygdalam. J Nux amygdala 
dl:, qna: & Gr.eca & Thaffia ap
pellatur. Amarre medicin.e magis 
conveniunt, fomnum faciunt & 
aviditatem: minus valenc in re· 
mediis dukes. Plin. 

---- Non fine farre 
Pinguibus & ficu paflum jecur 

1tnferu albi. Hotat: 

Quis primus tantum bonum inve
neric in qu.Efiione dl:. Meffalinus 
Cotta palmas pedum ex iis correre 
arque patinas cum gallinaceorum 
crifiis condire reperic, ranquam 
rem inter opfonia pr:rclaram. 
Celfus anfcrem plurimi alimenc1 
effe dicic. 

11 STER, In caraxar.J Una adfcripta di
flione, legendum puto, avem i11-
charax1n, hoc efi, ut in libro fe- Amygda!a.J Intellige dulcem : 
quente vocar, defignas, id efi, per- nam in medico ufu amar.e t.imum 
foras, id efi, Scalpurio & Seal- adhibend.e, quad vereor, ne nofirl 
pello aperio perforoque, ut Im- nonfatisanimadvercerint. Arne 
morem emitrere aut combibere decepti fine, id femper inculcant 
JlDffit. Apollonius. Juvatautem Veteres nominatim, ur Scribonius 
h£c incbaraxatio i11 oculu diuturnrt Largus, Celfus, C.eliusAurelianus 
f.alla rbeumatica paffeone. Item, innumeris locis. Diofcorides ex~ 
oportet etiam & per ipfa loca pa- prelfe, e nucibus Gr.£cis d11/ces ci
tentib11s fieri incbar11xationes. ho idone£, fed multo minus valent 

Nuces depilatas.] Id efi, ju- in remediu , quam amar&:. Igi• 
glandes decorticatas. cur apage lenocinia ifia medi-

Omne genus dally/um.] Lege, camencorum ! benefacere flu• 
dalfylornm. Qui frultus func ar- deant medici ex dultu & fide Ve-
boris palm.e. cerum. 

In an[ere.] Jecur, quad fart1i- Amygdala tofta.] Sic fapidlores 
libus qu,bufdam in ventre in fiimc: & faccharo.quoque induci 
rnag_nam amplicudinem crefcit, folent a nofiris dulciariis. Dio
exemptum quoque- lalk mulfo· cles apud Athen.eum fctibit, 1111-

innutritum augetur, & bonitate trimenti multum amygdalas f11ppe• 
c:xcellic. : ditare,jucundas effeventriculo; ca, 

Jefacert, ·quia oleofum quidpiam ha, 
llenl"1 Ne,enf tninks tuthteJ, qliJm 
' ji(~j 
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ficuz; aqua macerat:r, q11am arid£; N11ces depilatas.] De avellanis, 
frix:r, quam crud:r. amygdalis, & juglandibus zquc 

Avem incharaxas.] Raro ulla bene intelligi potefi; nam omnes 
animalia fine incifuris apponeban- fnis incegurnencis vefliuntur in
tut, uc facilius carperentur a con- concollilibus. 
vivis decumbentibus. 

C A P. VI. 
J 

In aves Hircofas. .., 

A D aves bircofas omnis generi.r. Piper, ligufti
cum, thymum, memham aridam, falviam ca

ryotam; mel, acetum, vinum, liquamen, ole~ de
frutum, finape: avem fapidiorem & altiorem fa'cies 
& ei pinguedinem fervabis, fi earn farina oleo fubact~ 
contectam in furnum miferis. ' 

Aliter in avem. In vemrem ejus fraaas olivas no
vas mittis, & confutam fie elixabis : deinde cotl:as oli
vas eximes. 

HUMELBF.RG1us. convulfis; fiomacho utiliores 
9uam nigr.r. Palladius. ' 

H lrcofas.] Id efi, olidas, ran- L 
1 5 

T E R. 
cidas, & grave olentes. . 

Omniogere.J Legcndum, omnis In Aves H1rcofas.J Grues no-
generis. flras Ardeafque puta; item Lari-

Caivam. J Legend um puto, fa!- num g~n~s, & reli9uas plerafque 
viam. ~v<:s p1fc1voras; fed Ardea! max-

Altiorem.] Id efi, habitiorem 1me fio_macho ~a~feam & fafiid~-
& pinguiorem. um panunc: mm1!llm P':'Pter ~t-

Fnrinam oleo f11baElam contex• lem, pr.rcer hepaucam, m plenf
tam.J Lege, farina, oleo fubaEla gue gl~nduli_s certe univerfis fere 
conteElam. curane1s gem cam. 

Olivas nO'tlas.J Hoc eft, fru- Avem Japidiorem & altiorem fa-
ltum ole:E recencem, 9ui graveo• cies.] Id bucyro melius fit. At 
Jenciarn emendar, & in fe rrahir. non nofiro modo hodierno, ut 
Oliv:E alb:r pr.rclarum habent, an• avis foluta fit \'elut in capfula, fed 
te9uam condiantur, ufum recen- fingul.r aves, fuo (1Ulf9Ue farina• 
tes per fe, cibi rnodo, devorata:: ceo regumentp firiltim involven• 
medenrur enim harenofa.> urin:I!, da! funt: quod vidi de columbo
itcm dclitibus au~ amiti5, au! r~ pipionibui fatlitaaun. 
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C A P. VII. 

In Ph£nicoptero & Pjittaco. 

PHitnicopterum elixas, lavas, ornas: includis il1 
cacabum: adjicies aquam, falem, anethum, & 

aceti modicum, dimidia coaura alligas fafciculum 
porri & coriandri, uttoquatur: prope coauram defru
tum mittis, coloras: adjicies in mortarium piper, cu
minum, coriandrum, laferis radicem, mentham, rutam; 
fricabis: fuffundis acetum: adjicies caryoram: jus de 
fuo fibi p,erfundis : reexinanies in eundem cacabum, 
amy lo obligas, jus perfundis & inferes. Idem fades & 
in Pjittaco, 

J1/iter. _Affas avem: teres piper, ligufl:icum, apii 
femen, fefamum, defriaum, pertofelinum, mentham, 
cepam ficcam, caryotam ; melle, vino, liquamine, aceco 
oleo & defruto temperabis. Aves omnes, ne liquefcant; 
cum plum is elixa.t::r, priufquam exenterancur per guttur, 
meli~res erunt: vel in Am bi gas fublarx. 

HUMELBE.RGIU s, fus fit. Omnes aves, priufquam 
per gumtr e:xenrerahtur, cum plii-

p H_&nicoptero. J . P_h:rnic~pteri mis in calida ma~erat:J?; Ira ut non 
lmguam pr;:rc1pu1 fapons effe refolvantut, dernde deplumar:r, 

Apicius docuic, nepotum omni um tales omnes fuaviores erunt c:rre .. 
altiffimus gurges. Plin. ris quoquo modo pr:rpararis, eri -

Pfittaca.J Indica & Orientalis arnfi in Ambigas fublat:r & repo
avis efi pfitcacus. · Sed confidera, fitre fuerlflt, $unt autem ambi
-num pocius pro pfitraco Iegendum g:r oil:!! & vafa, qu;r in acuturri 
·fit phafianus. rendunt, ceu t,yramis I meminit 
J Sefamuindefr11tum.] Ex vemfio horum C:rlius Aut'elianus chroni-
e~emplari legend um, fefam11m de- on five rardarum paffionam, his 
frilf11m, fefamo Gr:Eci ad dulcia- verbis: item vafcula, qui£ ambigas 
ria& panificia ttcuntur, pani com- vacant, & Junt materia teftacea; 
pinfentes. 1 . vet vitrea confella. Item Athe• 

Aves ortmes ne Uquefcunt cum nzus Deipn. I. 11. de calice. 
plumu elixate omnib11s melius erit, 

- pri11s tamen exenterantur per guttur, 
'VCI in abia, fublata.] , Pro tamen 
Iego quam: & pro abias fublata, 
I~go, 

1
ambigas fitb!~", ~'~ ~t fen~ 

LISTER, 

. In Ph£nicoptero th' Pfittaco.-] 
Phanicopteru5 avh valde freqnens 

dt 
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<fl in paludibus maririmis ad ma- rem dep!um1tionem atgue exett
re medirerraneum, Provincia: & ter:uionem; cu;us rei rationesin
languedocia: ndevaldemirorP/11- tra explicanrur. 
rinum, ad vi t.1m Cal1~}tfa?, direre, Sef.1 mum. J Mellitos globulos (E 
qualis fir ifia a vis, non fatis ccn- dufc iJ1 iorum five placemul.irum 
flare. Apicius nofier h c filet de genere) p.1pavere& jefamo J},irfos. 
lingua? pr;rcipuo fapcre. Cucrum Petron. Arb. 
avis ifla maxime eletbt cfl: :.d fa- Aves omnes ne lique{cant, wm 
crificia, propccr egregiam ejus plumis elixat.£, pri11.fq11am exente
pulchricudinem, nempeex plumis rantur pa gutt11r, meliores enmr 1 
albis & coccineis, guibus ex coco Idem de perdice fitpra diclum d{ 
vefiirnr; acque magnicudinern po- c. ,. etenim ve!tigio p!umarum 
tius, guam ob carnisguflum; cam cvulfarum locum dac adipis coll i
i mer hirr.ofas aves, & gravioris guaca: exi cui ; ita guogue imef1i
faporis fir. na gua:que facilius per ~ucrur ex-

At pficracus, non nili ex Ind ia trahantur, ob eorum ex elixacione 
auc 1Erhiopia Africa>: conj icio fummam concraltionem. Infra 
icayue has condicuras ab,'Egyptiis guogue dicirur a cervice expedies 
prim um invencas fuiffe; ubi ifl,1: vifcera; i rem ape; ies a JeElore : if• 
aves non rJr:r funr, de incredibili cis autem modis vifcera extrahen
copi.1 iitarum A vium in guadam di conrrari um efi a navi1 id ell, 
f;lva non longe ab Alexandria ad nofiro more hodierno, cJpite ul
ripam Nili capcarum narrac BJum- cimo hujus libri. 
1;arrenus fuo Jcincmio. I. 1 c. 16. At hujus lcci verus !ell-to, ab 
Mai-.ime cum in hoc quoguc ca- Humclbrrgio cicara, nihil mutato, 
pice rrima fefami mencio fiJt; canrnm unflis alicer diipofitis, 
quod, cefie Plinio, ab Ind is venir. bona effe mih i videtur: fie aves 
As, ro illo Vano Hf liogabalo ha-c, Mmes ne liq11efc1111t, cum plumis 
uc plerJgne alia, in cibis primum ehxata: omnibus, melius etit: pri
apud Romanos ufurpar.r : capira 11s qi,am 1'xc11tera11t11r per g11tt11r: 
pjittaconim inter i11ge11/e,- fuas da- vel in ambig,u f11.blat£, id cfl, ex
res exbibuit, Idem pfittacis & tra aqu:tm in alcis a111bigis fu[pen
pha/ianu Leones & alia a11im.1lia fx, vaporcgue aqu~ coc1:a: ad t'a
pa11it, Lampridius. ciliorem deplumacionem iento-

Pli.enicopternm eli.-tas.J Ince- remque elixacionem. 
grum cum plumis, ad commodio-

C A P. VIII. 

In .Anfere. 

A Nferem elixum calidum e jure fri~ido .Apiciano. 
Teres piper, ligufticum, coriandrum, mentham, 

rucam> refondis liquamen, & oleum modice, cemperas 
L Anferem 
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Anferem eli:xuth fervemem, Sabano mundo exicca~is, 
jus perfondis~ & inferes. 

L I s T E R; Canes jecoribus anferum pavit 
Hefiogabafus. Lampridius: an ex 

A N/er.em clixum ferventem. J ofienratione infinir;e Iuxuria-, & 
Ex aqua coctum. Miror ad derifionem invenrionis; an 

nofirum Apicium hie non memi- guod anferum carnes impur;:.e Sy
niffe jecoris anferis farfilis, cum ris fuerunt, uc Jud;ris & Britan• 
peculiari rer hie egerit de anfcre nis nofiris? 
eli:!lo ex jure Apiciano. Forte Antonius Mufa Braffivolus re
hujus filentii in caufa fuir, guod fert (com. 1. in Hipp.de racione 
plurimi fibi vindicabanc ifiiufmo- villus in acutis) refert Ferrari;r 
di invencum; uci fupra ci1avit Anferes fartiles foo cempore fu
ex Plinio Humelbergius. ifk, quorum hepar duas libras 

Hepar tamen Anferi1111m exqui- guandoque pendebac. Uc aurem 
fitiffimum cibi genus Rom,£ habetur. illud in molem excrefcerar, ficu
Athen;rus. Archefiracus aucem bus illos, non fecus ac porcos ale
altilis anfrris pulJum fimul cum bane. Hnjus rei racionem vide 
parenre jubec apparari, eumque apud Scenonem fua Anatorr.ia he-
alfari fimplici1er. Idem. patis Anferini. 

C A P. IX. 

In PuUo. 

IN pullo elixo jus crudum. Adjicies in mortarium 
anethi femen, mentham ficcam, laferis radicem, 

fuffundis acetum: adjicies caryotam: refondis ligua
men : finapis modicum & oleum : defrutu temperas, 
& fie mirris in pullum, anethatum. 

Aliter pullus. Mellis modice, liquamine tempera
bis. Lavas pullum co8:um, & fabano mundo ficcas, 
charaxas, & jus fciifuris infundis, ut combibat, & 
cum combibent, aifabis, & fuo fibi jure pertangis, 
piper afperges, & inferes. ' 

J!u!lt+s ParthiCJP-f. Pullum aperies a navi & in qua
draro ornas: teres piper, ligufticum, carei modicum: 
fuffundes liquamen; vino temperas ; componis in cu

mana 
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mani pullum, & condituram fuper pullum facie , faQ 
fer & vinum in illas diifoh-is, & in pullum mittis 
fimul & coques, piper afi)ergis & inferes. 

PulltH oxyzom11s: Olei acerabulum majoretn, fatis 
modice; liquaminis acetabulum minorem, aceri ace
r:ibulum perqw:im tninorem, piperis fcrupulos fex 1 
pcttofelinum, porri fafciculurn. 

PJtlltH Nunzidicm. PLillum curas, elixas, laYas, la
fere & pipere afperfum affas: reres piper, cuminum, 
coriandri fem en, la reris radicem, ruram, caryotam, 
nucleos: foffundis act.tum, mel, liquamen: & oleo 
tempera bis. Cum fi.rbuerir, amylo obligas: pullum 
perfundis i piper afperges oe inferes. 

Pu/Im l,,feratus. Aperies a navi: Iavabis, ornabis 
& in cumana ponis: teres piper, liguiticum, lafer, 
vinum : foffundis liquamen: vino & liquamine tempe
rabis, & mittis pullum: co8:us fi foerir, pipere afper
fum inferes. 
. P,1 'Im par()pt m . La fer is modicum, piperis fcrupu
los fex, ulei acerabulum, liquaminis acetabulum, pe
trofelini modicum. 

P,tllm rlixm ex jttre ft,o. Teres piper, tuminum, 
thyrni modicum, freniculi femen, memham, rutclm, la
feris radicem: fuffundis acemm: adj1cies caryotam & 
teres: melle, aceto, liguamine & oleo temperabis: 
pullum refrigeramm & ficcatum mictis, quern perfu
fom inferes. 

Pullus ebx11s cum cucurbiti-s elix-is. Jure fupta 
fcripto addiro finape perfundis & infores. 

Pullus ebxtH cum colocafiis elixu. Supra fcripto 
jure perfundis & inferes. Facit & in elixurn curn 
olivis colymbadibus non valde, ita ut laxatnemum ha
heat, ne difiiliat, dum coquitur in olla: fobmiif un1 ir:t 
fportellam, cum bullierit, frequenter lavas, & ponis 
ne difiiliat. . 

Pu//i;,s Variamts; Pullum coques jure hoc: liqua.:; 
mine, oleo; vino : fafciculum porri, coriandri, fatil" 
t i~; cum co8:us fuerit1 teres piper, nucleos cyathos 

2 tluos 
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uos, & jus de fuo fibi fuffunJis, & fafciculos proji~ 

cies, lade re1:1pcrJs, & r~exinanies in morrarium fupra 
pullum, m fenTeJt: obl1gas cum alhamentis ovorum 
uiris: pon:s in !Jnce & jure fupra fcripto perlundis. 
Iloc jus candidum appellarur. 

P .dlra Frontrmiam1s. Pullum pra:clura, condies Ii. 
qua mine, oleo mixto, cui minis fafi:iculum anethi 
porri, faturei::r, & coriJndri viridis & coques: uhi co~ 
Hus luerit, levabis eum, in lance defruto rerfundes, 
piper afj_Jerges, & inferes. 

P11//115 tr{lt.logala111s. Pullum coques liquamine, 
oleo, vino: cui mittis fafriculum coriandri, cepam: 
deinde cum co8:us fuerit, le, abis eum de jure foo, & 
mittis in ca ca bum novum lac & falem modicum, mel 
& aqu::r minimum, id eft, tertiam partem, ponis ad 
ignem lentum, ut tepefcar: traElum confringis & mic
tis paularim 1 ailidue agiras ne uratur; pullum illic 
mirris integrum Yel carprum, Yerfabis in lance, quem 
perfundis jure tali. Piper, ligufticum, origanum: fuf
fundis mel & defrutum modicum: & jus de fuo fibi 
temperas in cacabulo: facies ut bull iar: cum bullierit: 
amy lo obligas & inferes. 

P1tl!m farjihs. Pullum fie ne aliquid in eo rema
neat, a cervice expedies. Teres piper, ligufticum, zin
giber, pulpam cefam, alicam elixam, teres cerebellum 
ex jure cottum: ova con fringes & commifces, ur unum 
c,,rpns efficias : liquamine temperas, & oleum modi
ce minis, piper imegrum, nucleos abundanres, fac im
penfam, & imples pullum, vel porcellum ita ut laxa
menrnm habeat. 

5,militer 'cf in capo focies. Accipies pullum, & or
na: ur 1upd: aperies illum a pet1ore, & omnibus eie• 
ais, coques. ., 

Pullus Le11cozomus. Accipias aquam & oleum I-Ji. 
fpanurn abundans, agitatur, ut ex fe ambulet & humo
rem confuma t: poitea cum co8:us foerir, quodcunque 
olei remanferir, inde levas: pi per afperges, & inferes. 
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HU~lELBERGIU S. 

IN P11l/1.J De cenello & parvo 
adhuc frecu e;allinJcro ince!ligi

tur: qu:irum caro faci!is conccltu 
efl, b nique fucci: IJUl!i i cem 
ciui nondi,m coiere auc ovum re
perere xflate efui meliorcs h.:ben
tur: mafculi camen magis, ½U:tm 
feme!J.r. 

]us crndum.] Hoc efl-, brodi
um, &: jufccllum non c ltum. 

JHittis p11llum anetb,,t, m : mel
lis modi,•:. , &:e.J Le

0
endum pL'to 

fie, mittis in puilum, aneth.itum. 
Alirer rullw: mellis m,Jic\ &e. 
In uc per anechacum i:irelli •acur 
condimentum j . rn rel.icum &. n n 
pu'lus; quare 1merpun<'.h1tim l..r·c 
duo vccJbulJ legend.i. Poll gur: 
deinde alia feguirur condirura , 
quare adfcribendum pucavi ha>c 
eciam, a'tter pulliu. 

Vt C?llVi11,1t, & cvm convine
rit.J Legendum, 11t com~ib,1t, ci-J 
cum c,mb1berit, id ell, aHorpfr
ri r. 

Pennis tongis.l Le;:,endum, per
tanzis, id efi, perfun<fo. 

Pi;/Jum p,trtium.] Ex vecufio 
cxemplari legcndum, Pu/Jiu l'ar
thic111, h c efl-, qualis apud Par
tho, apparari & condiri fole
bat. 

A ,,avi.] Hoc efi, a pme po
fieri:ire vencric, qui uc navis cavus, 
&. figur~ ejus non di ffimilisetl. 

.Q!1adr,1to.J ld cfi, quadra aut 
difcJ. Efl- aurem Q_1u1d1a menfari
um infl-rumenrnm fupra gu d eJr
nes & dapcs fcindunmr, feu fr:1f
fa: arponunrnr, fie diltum .i tor
tnJ quad ma, quJ. fieri fol er : fi
cuti ejulclcm ufus Orbis a frrma 
rorundJ. Ambo difci appell.1ti
one & nomine nunc hahenrur. 

Interidm. J Legendum, inter 
i/l,11, 

Ox;;,om!u.] Id efl-, acetofo ju· 
re conditus. 

l\'11midicw~. J Hee efl-, qualis 
apud Ni,;m;d<1s crndiri fo!eb1t, 
auc ex pul!is Numidicis, qui rar
rns font 1;allinJru'lJ ]\;t,n-,idie1rum 
a pmc Afric;t Num;dia fc ap
p ·!lJtarum, de quibus f'.ll tialis. 

An,'ae R om:tm q11a11,1Jis fatu r 
H,11111ibal cjfa't. 

Ip,e f,1111 nunp1"m barbarns edit 
Ave.-. 

L i(eras, }'ipcr, & affas.J Le
gend um, LaJere & pipe,e afr, r[um 
aJJ.is. A Lalere ]Jfer.ites dicitur 
p.llus, qm Laferpitii fucco con
dims tfi. 

Ajpergcs a navi. J Legend um, 
aperies a navi. 

P,iroptus.J Id efi, affJcus, · 'if'l:I.• 
ei-:r7&-. 

Et mittis ficcatum.J Tranfpo
fi tis dilticnibus ]ego, & jicC1ttum 
mittis, fc. in lJncem. 

Piper fu11d1s ,] Una ablata fylla
ba legendum, pe;f1111dis. 

1,: cit & melixam : & in oli-d.r 
colum baribus non vafdr: ita 11t lixa-
111cnt11111 babcat.J Legcndum, J~ici t 
& in elixum c4m olivis c l;mbadi
bus 11011 valde, ita ut lax.nne11tum 
b,1be,1t. Oliva? aucem cof.mb.ides 
foerunc falfa, muriave c~ndit:E , 
a vcrbo l'..oJ..up.bd:1·, quod urinare 
cfi, id efi, innacandn fobaquaefi • 

rardanus. J Legendum puco 
VariJnus , porcencofir Juxurire 
Imr~rJtor. 

J<1'011t01 i mus.] A Frontone cue. 
dam, qui f.c ccn1im vefc.i fJ!c
bar. 

L.1v,1bis eum in lance dcfntto per-
1111ges.J LeF>endum puto, lc11abis 
eum, in l.111re dcfrut, perunges. Et 
fie eriam mm; pcfi legendum, fe
'VubiJ' eum, pro lav,1bis e1 m. 

L 3 TraDor,.t• 



TraElogalatus.J Difrus fie e/1: a 
tracl:a & )alte, quibus condieba
tµr. 

.Aquam Eminam. J [Et aqu~ 
hem· nam. Torinus. J Legend um 
agu£ minimum. 

Cari1tum.J Lege carptum, id 
efi, divifum. 

Pullus fujilis : ficut alique cu
pfn.ttum acervi & expedies.J Le
gendum fie, pullus farjilis . Pul
lum fie ne d!iquid in eo remaneat, 
a ccrvice expedies, fcilicet intranea. 
f,fi enim exped:re proprie libcrare, 
i;x. aliquando p1oferrc, ut hie. 
· Aliquam elixam.J Lege, alicam 
elixam. " 
· 111 capo.l Capus efi gallus ,a
firatus. Non amiffis genitalibus 
fed ferro candenti calcaribus in
uflis, tanquam femimares. Var-
ro. . 
· Offibus eje[} is coque s: accipies 
pullum & ornas ut fupra: aperies 
ill;im a pellore.J Legendum cen
feo: accipier pullum & ornas ut 
fupra: ·aperies ilium a peElore, & 
omnibus ejcllis coques. 

Leoco~umus.J Legendum, Leu
cozomus, id efi, >..&,Y..,(41/J.of, hoc 
efi albo jure conditus. 

l'orri.J Lege, ofri. 

l,JSTER. 

In Pullu,r. anethatum.J Id cfi, 
Cofium ex ua cum anecho, vel 
alfum anet 10 farcitu m. 
· Pullus ~''' 1,icus.J Genusquad
dam pu[l)rlltll a Parthia, UC ab 
India or·en r;t; i nunc habemus: 
fcilicec v de: parvos, pedibufque 
penn.ms: idemidem a!ii infra ii 
Numidia t, r>1erantur. 

Callus Ji - crit.l Id efl:, cum 
aut ubi co us fuerir. 

Pullus p,m,ptus. ] Ut fupra 
cap . .i, l. J. condicur paradoxum 

habecur; claro documeoto ha:c 
condimenca a Gr;rcis fere mutuat,l 
fuilfe. 

Pullus elixus cum jure fl,o.J Ex 
aqua nim1rum fimplici. 

Non v11lde.J Referrnm. 
Nucleos C)'athos duo;.] [Nucle

os, aqu;r cyathos duos. I ca To
rin us.] Quam Ieltionem fcquens 
condimenrnm pr0bare videcur ; 
ubi aqu.r tercia £ars adJicirnr. 

In mortarium. J Vas non ad con
dimenca folum cerenda, fed ad 
coltionem quoquc earn is. 

Pullus Frontonianus. J Forte 
Franco fcripcor inter Geoponic0s 
Conflanrini. 

Pullum pr£dura.J Dimidia fci
licet cocl:ura; ut fupra dill:um efi 
in aliis fimilibus condituri~. 

Pullum mittis integrum -i,•el carp
tum. J Supra charaxatum; nempe 
ad cummodi:irem viaum. 

Pullus farjilis. J Ita capo & 
porce!IJ: impenfa igitur incus & 
extra adhibetttr. 

Pulp.:im cef.im.J Porcinam puca 
concifam. 

Teres cerebellum. J Ve! pulli vel 
porcelli ; nam ucerque farfilis fie 
hoc condimenca. 

Pullus Leucozomus. J Hie titu
lus rercinec ad pullum pro~ime 
ornacum: ideo pr:rponendus effe 
videtur ifiis verbis, accipies pul
lum: r(,- Jimilitcr in capo facies, ad 
cakem prioris condimemi adjici
enda funr. 

Accipies aq11am & oleum Hifpa-
1111m.J Oleum ex aqua coll:um ad 
confumpcionem hum~ris valde 
crafkfcit : fed cave diligencer 
agicecur, ut ex fe ambulet aqua, 
id ell, evaporet, atque diffipe~ 
cur. 

N. B. In Pullorum eleltione. 
z.:onn11lli, apud Athcn;rum, candi
das G,1l/111as nigris putant effe fua

viores 
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viores. Ideo .tE.fcuiapio albo Gal- mis mini me vuljis, 11t Wis obte
lo facra facirbanc ob fanitatem re- lla efl, relinquenda. Modum poft 
flitutam. Imo eadem elccl:io in ille c~nditur£ & co[/11r£ ubi doc11it 
Gallinis etiam in ufu quotidiano (doleo ilia omiffa effe) Jubnetfit 
apud n,)s obtinet: illud conflac, deinceps : columbam craffam & 
aves luceis auc fubviridibus plumis pinguem elixa, ac ex pull is, eos 
ingrati admodum faporis etfe, & qui ad/JUc pipiunt: hoc eduiiJ fi pla
fere amarefcere. cet, ;nter potandum vefci. Ee ali-

Irem alius modus condiendi quando p!)fl:: eximenda olera, & 
Gallinas apud Athen;rum habetur: transferenda in c.itinum. Deinde 
nimirum ajJ£ Gal/in£ cum pifis & fuperingefla carne Gallin£ ferci~lum 
Jenticu/11 irr eadem olla coElis, c.£- apponendum, aceti loco, per £j/-atem 
terifque ejufmadi leguminihus. acerb£ uv.£ racem11s in jus inditur, 

I rem Arcemedori verba apud ut ex vite decerptus efl. Citm ver~ 
Athen;rum, uc paretur llfattya fat is elixus fuerit, auferend11s fuis 
(id efl: laurns quidJm cibus) ex cum racemulis, priufquam t!xcidant 
Gallinis, Jug11landa i/1.1 eJJ gladii vinacea; deinde fie ol11s contewz~ 
acie, juxta ca put, inque craflinum du 111. Eo pa[lo futura eft Matty a 
diem fervanda; idem & in Perdice delicatiflima. 
fis:ip1d11111: d~inde fi lib~at, plu-

L4 APICII 
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L I B E R VII. 

Qui P o L 1 T E L E s , id efi , 
Sumptuofus appellatur. 

CA PUT I. 

Vtdvte flerila, Callum, I umbdli, Codic11lte, & 
V11gcllte. 

V U!vt£ flcriles. La.fer Cyremicum vel Paithicum 
cum acero &liquamine temperacum appones. 

Ia vulva flerili. Piper, apii femen, · menrham fic
carn, laferis rJdicem: m I, acerum & liquamen. 

Vulv£ flerilcs. Pip r & liquamen cum Lafi re P1r
th1co, apponis. 

Vulv,-efleriles. Pipere, Iiqu ;:i mine &, condito modi
co apponis. 

(.:J/!u,n, Lmnbelli, Codic11!ie, Ungell1£. Piper, Ii
quamen, Lafer: apponis. 

Vulvam 11t to/l,m1 faciM. In Cantabro involve, & 
poftea in ~uriam mitre, & fie coque. 

H V MEL-
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HU1lELBERGIUS, 

POlyteles.J Id efi, m;,..v7,;,..i,f, 
Sumpcuofus , impendiofus. 

Infcripcus efi aucem hoc nomine 

---Cum fit obefo 
Nil meli11s trirdo, vulva nil duJ. 

ciiu ampla. 

liber pr'a:fens ab impcnfarum & Verum vulva fierilis non in omni 
opfoniorum, 9u:r in ipfo cradun- fue virgine grata erat, fed in ca
tur, copia & mulcicudine expofica, firara cantum. Caflrabancur enim 
fuillo pociffimume pecore, ~t guo f-:l'min.E vulva recifa: tefie Pli-
gane.E nullu_m plus pr:rbuem ~a- mo. . . 
teri:r, & cu111s cond1en ~ fiud10fa Callum. J Sciltcet aprugnum • 
femper fueric gula Nam ut Pli- id efi, laridum five caro apri & 
nius ait, neque a!io ex anim:ili nu- feri fuis c.iIIofior, & ob id [apo
merofior materia ganet£ : quinqua- ris jucundioris; nee modo de fe
ginta prope fapor~s, curn co:teris fin- ri fed & domefiici fuis callo id 
guli, Hine cenjnriurum Legum pa- incelligire pores. Sic appeUacum 
gint£, interdiflaque ccenis ahdomina, a d uritie. 
1;/andia, tej/iculi, vulw, fyncipitia Libelli. l Legendum puto Lum
verrina, ut Pub/ii mim,rum poet.£ belli, id eit, Iumbi fuis, & pr:rci
c12na pof/-q111m j'ervitutem exuerat, p11e, aprugni vocati. Sunc aurem 
nulla memoret11r fine abdomine : lumbi pars ea, juxra quam renes 
etiam vocabulo f1w1i11is ab eo impo. fitu;mtur, & fpina> adha:rec, por
fito. rell:a ad caudarn. Plur:uere & fe-

Vulv£ fleriles.J Scilicec fuill.£>, ri Juis. Jam Catonis Cenforis ora-
9u.E quondam miro fiudio a gul:E tiones apr11g1111m exprobrant callum. 
proceribus condiebanrur, eranc- Plinius in tres ramen parres divifo, 
gue lauciffimi c1bi apud Romanos. media ponebacur, lumbus aprug
Pr:rfiabat autem marerna, hoc efi nus appellaca. 
fuis gravid.r, qu::e po~c~ria ap~el- Cotic11ft£.] Lege, codic11l£, 110c 
Jcbacur. Nam cnph_c_1 no~rn.e efi, pars ea

1 
911:E Jumbum fC9uitur 

comprehendebacur, fc1licer e;ell:1- quafi caud1cula, & cauda ipfa 
ria>, porcari:r, & virginis five gu:r coda eciam dicicur. Nifi cu~ 
11erilis. Cell us boni fucci effe re- ricul:E legere malueris qu.E in 
fiacur, & inter res fiomacho ido- porc:o laudabacur eciam.' 
ne~s & apri~mas numerac, pr.eci- Vngell.£.] Hoc ell, ungulz 

ueque fimles, hoc ell, de foe foum & pedes, in quibus & eo-
vir6ine. Pe qua Mmialis. rum digiris funtungues, quos ner

vcrum daufuJas vocac Plinius. 
Te fortaf]e magis capiet de virgi- Quas fuum ungulas !eves effe & 

ne porca, in media maceria poni poffe dicit 
life materna gravi de Jue vulva Celfus , ircm lenes & fiomacho 

c11p1t, idonea~. 
. . . . . . Ln{er vulvas & apices Po/ytelu 

Ee lune er1am Horatrns 1nr~ll1g1t lib. 7. J Hae omnia verba tan-
f~IJI amp"1m voe.it vui'llam his vcr- 9uam fup-.'rflue addita, expun
Pl!i~ gendaduximus. [rn Torino camen 

non habencur, an ideo h:Ec cura 
fir foli MS. libro adj1ibirJ,aut alicµi 

impreffo; 
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imprelfo; nempe Venetiano? J geni,,fum artificem appeHar. 
Quad aucem in vulvam fierilem L.(e r Cyren:tic11m. J Hine con
uftimum cum condico fequ1nir 1hr ha?c e1ndimenra fuiffe infli
condimenrnm ex vecufb e ·rn1- tuca, anrequam ex toto itl:ud lafer 
plari adfcripfimus. Cnnditum au- Cyrer.aicu m perdirum fuerir,utpo
tem inrelligo vinum aromacicum, t r-m 11ium condimencorum, nnn 
quad Gra:ci oiv,v d..f(df.J.rt.71·rlm LJfrr;s tanrum, longe pra:flanciffi
vocant, aromatisconfeftum, qua- mun: Jr {i proprercariratem&dif
le efi quad vulgo Hippocracicum fi rul rarem haberi nan p'.>ruic, (nam 
appellant, olim in deliciis habi- J'l!ne defecic Apicii nofiri rem
tum. ponbusJ rum Parthicum & vilius 

Cantabro,] Cantabrum efi fur- qu,~ddam lafer fubflicui voluir. 
fur tririci vel horde1. Profecto abfurdum planeetfet,lafe-

MHYiam. J Id efi, aqua vel Ii- ris Cyrenaici memmiffe, fi multum 
quor falfus, quo falgama candi- infra .eracem Heliogabali vixiffec 
umur. Porro de fah rorum pif- aucl:or nofier; cum Claudii tempori
cium jure fub muri.r nomine bus, cefie Scribonio Largo, id baud 
Martialis. inveniretur. Item muftis jam an-

Antipolitani 
Thynni. 

ni.r, inquit Plinlus, non in ea terra 
fateor [um filia invenitur; umu omni no caulu noflra 

repertu, memoria, Neroni Principi 
E.Jfem fi fcombri 

forem. 
non tibi mijJa miJJu ell. Igirur ha.>c condimen

ca canquamfoperi1ris alic:ujus .evi 
inventJ , ab A picio nofi ro cran. 
fcriptl futtfe, crcdibilelefi. Et Hefychius ait: t>-.11..11, ~ T 

ix0tf~v ((()µbf. Columella vero 
de carnium liquore protulit; ea ca
ro fuilla jemper cc11fervat11r, & tan
quam falfament11rn ill fua muria per
manet. 

LISTER, 

In v1d-v1 /lerili.J Si vulva reci
darur ir caflwione ad fierilita• 
rem indJ,.. ndam, ubt vulvam ha
bel:,imus, n his ic:ique uber five 
abdo1rn .imen diclum, pro vul
va accir 1t c n efi. 

V h-zm ,n i/am facit11,] Vide 
infrJ J 7. Stomacbum ut tojlum 

Jlulv.e fteriles.J Virginis alicu- faciru d rn fere incelligi de bet 
jus porcella:: item fuis venter five de c ne c.ererarum carnis pur-
abdomen cum ubere, quod fumen ci na: i.miurn, in hoc capite me
tandem fuic dicl:um: h.e vero par- rr , _c;irum; nernpe calli, lum
tes vehementer a Romanis exp~- b~ rum, codicularum, ungel
tit.E fuerunc: at no!1ris hominibus I ..im ; qu;e fcilicet omnia pri
immerito ncgltft.e. 1m furfure ad cofiionem invol-

·nda, & pofl toflionem in mu
. m micrenda, & cum fie faris 
.!em biberinc, coquenda font: 

Sllff venter, elixa porctt vuh. t 
cum cumino 

Cum acri accto & filpbio. 

Ita Archeflracus apud .ne 
um, parandi vari s is oh " 
nii peri~us. !den, 11u1 eum i • 

• ,1 demum falubriores carnes fi. 
unc, condimencifque fuis fatis 
pra:parata ad fapidiorem gu • 
tlum. 

Q_uamvis autem ex nullo ani
mali 
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rnali numerofior gane:t materia: N~que j11f~ult1m_ n!grum laced~ 
nam quinquaginra fapores Plinius momorum hie obllVlfcendum efi. 
ex porco exhibicos fuilfe dicir; . • .• 
tamen nulla caro rantas conditu- Laced.tmone Ji fems, e1us crw. 
ras requirit, ad ultimas concolti- tatu legib1u 
ones in omnibus maxime rertiis, Obtempera, cll!natum perge acl, 
corporis nofiri officinis. Etenim _Pbi:idia, 
fuill.t carnes & agnorum in corporu N,~ro ;ufculo fruere. Athena:us. 
habitu vix diffiantur ( d,J'1r.t,ro~bn- hb. 4• 
J(l.) Athen:Eus. Ex fiacera idem 
confirmat Sanll:orius. In phitidiorum autem cll!na (ifiucl 

Ad qninquaginca vero fapores jufc_ulum nigrum quale fuerir. 
\'linii ex porco, Petronii ferculum Ind1catur nempe fuilla caro elixa) 
monfirofum adjicere libet 7 ubi interdum aliud nibil pri1ter opfonii 
Anfer altilis, circaque pifces, & paululum quad quadrantem libr£ acl 
omnium generum Avium, ifia ta- fummum pendat, & aliud pr.tterea 
men omnia de porro coquus fecit nihil, excepto barnm carniumj11fc11lo, 
fcilicec de vulva pifcem, de Jar- quod [ufficit, ut ad convivM omnu 
do p:tlumbum; de perna Turru. tranfmitti poffit toto crena: tem-
rem, de calla fuis Gallinam. pore. 

C A P. II. 

S11me11. 

SUmen elixcu, de cannis furcla , fale afperges & in 
furnum mittis, vel in craticnla fubaffas, teres pi

per, ligufiicum: liquarnen, merum, & paffum: 
amylo obligas, & fumen perfundis. 

Sumen plenum. Teritur piper careum, echinus 
falfus : confuitur, & fie coquitur ; manducatur cum 
.ilece, finape. 

HuMELBERGrus Optimum autem fumen ut Pli-
nius trJdit, fuis occif/ uno die 

SVmer..] Sumen a fugendo ~i- poll parcum, fi modo fcetus non 
ll:u~ . . Perotus. llnde 11- hau_feric: cjcttici;e teterrimum. 

Jud Mamal1s. Ap1cius autem hie pro ubere acci-
pic, in quo lac concinetur, & in

EJJe putes nond11m fumen, fie 11be- de emulgetur. Accipitur eciam 
re _largo . . it~ 9uadrupcdibus. pro venrre, & 

f.ffe111t, & 'lllVO lalle pap1ll1t flt· eJus parce, qu.e in homine inter 
met. umbilirum & pudenda efi fita 

& 
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&: Gr:tce ii-rrov appellatur. Po- domen uber in fue extendimr: 
tell & pro offella, romaculove aut id qu d Sumen appel/arum fuit 
opfonio ex ea pane accipi. hypo J 1ri m efl:. ' 

De Cannu f11rdtH.] Ex verufh E.cm~I# J.ilfu,.J Vel per fe & re-
~xemplari Jegendum, furclas; & ceus p1pe1 quodammodo fa pit; 
per canntH videmr ·nte!ligere pa- (ed (ale quoquc ~ondiri _,kbJr, uc 
pillas, qu:r fifiuJ:r fiur, pi:r qu.is rnfra d1ccn,r; 1ta duphct condi
lac emulgecur, & effluic; quod memo fumen implernr. 
ne fiat, furculo configere & con- S 11,en J l.:n~m._ r rcile & du
dudere pr.£cipit. Sed confidera, pli, tum con!uirur, more alicujus 
num etiam legi poffic purgtH pro farcim;nis intdlinklis : in rotun
furcltH, & percanms inrelligac fi- d1an complicm, 111tra. Vari;u ex
phones & tubulos, per uber hinc hibuit fum,n,. aprugna per decem 
inde fparfos, quos excidi & exi- 1ies t1iccna, qu ,, idie cum b11'1,i; ju
mi velit, & uber ab illis purgari, is. Lampndius. Id efi, vulvis : 
ut duris his parcibus cxempcis, igitur recl:e fum ina inrerpreran
fuavius & jucundius gufiui redda- tur ubera cum abdomine, non 
tur uber. vulv.l'. 

Craticula.] Crate ad correndas 1l1anducatur c11m Alece.] Id efi, 
& affandas carnes pifcefve iofiru- cum garo cr.iffo & non colat0, uc 
meotum ferreum cancellarum. voluille viderur Plin1us: at alia 

Sumen plenum.] Hoc efl:, uber res erac, fi Ge::ipouicis credimus 
fartum & condimento impletum, (vide fupra Jib. 1. ad cap.7.J nem-

Echinu,s falfiu, quo jiiitur.] Le- pe quad <1 garo colaro rt maner, 
gendum puro, Echinm fa lfz1~: c0 n- alex dicitur. In ifto vero loco 
fuitur. Eft autem 1enfus, ur uber Ge, ponicorum illud noto, Garum 
impleatur & farciarur conditura Liculrr.en ar,ellalum : error eft 
ex pipere, careo, & echino falfo Gracorum infimc.rum, qui male 
confecl:o, & deinde fie farrum 1cripfrrunc ltquamen verbum Ro
confuatur, & pofiea coquacur. man.1m, pro garoeo cempore pror~ 
De echino plura infra. fu~ ufiracum : lieu/men enim, ex 

Alece.J Alex gari vicium, &, ut viciofa prouunciatione auc fcripci
Plinius air, imperfe{l., nee col,1ta cne liquamln, orcum elie viderur. 
fi£x, pervenitq11e ad ojhetH, ech_in~s N?t? aurun apud Humelbergium, 
urticar, cammaros, mulbrnm Jec1- Plmmm ntancem Garum quod
nora, innumerijqt.t gene1ibus ad fa - dam faltu m fu1tfe ex cammaris. 
porem gut£ cdlpit {al t,tle, .:re. Htl'c Nr n dubi to 9 uin ex i is garum ex
obiter indicatafint defideriisvitdl: cellensfiac; nemre ex mulriplici
& i pfa tamen nonnulli u•us in bus ifbs vemriculis cancrorum, je
medendo. cin rum amulis, reli9u0rumque 

crufiaceorum marinorum, cum 
L 1 s T E R. fale cabefcentium. 

S11men elixas.J Per tocum ab-
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C A P. III. 

Ficatum. 

I'J\7 .ficato ~nogarum. Piper, thymum, ligufticum, 
liquamen, vinum modice, oleum . 

.iiliter. Ficatum pr:rcidis ad cannam: infundis in 
liquamine : piper, ligufiicum, baccas lauri duas: 
involves in omento & in craricula a!fas, & in
feres. 

HUMELBERGIUS. LISTER.• 

Flcatllm.J Quod Grace Jx,b1ov Ficatum.J Jd ell, hepar fuis 
dicicur, jecur aprugnum auc ficis faginarum , Marci Apicii 

fuillum vacant, e foe, pr:rfercim invencum. De quo tamen, tanta 
fico palla, unde & nomen haber. occafi ne data, fi let noller Api
De quo Plinius. Adhibetur ars je- cius. 
cori f ,rminarum f,c11t anferum. In- Pr,rcidis ad cannam.] De can
ventum M. Apicii, fico carica fag)- nis furclas, fuprd: videtur elfe 
natis, a [atietate necatis, repente quidam incidendi modus. 
muff, potu dato. [Ex nimio chylo Infundis in liqudmine.] Unde 
in fecundis viis, nempe venis he- ifi:r inr.ifiones profundiores, ut 
paticis rancum non fiagname, je- penitus combibatliquarnen, & fa. 
cur in immenfum augerur ; ejuf- tis falitum fit ante affationem in 
que vafa font canquam promus craticula. 
condus fupervacanei chyli. J Gra>ci folebant frixa jecinora, 

Pertim11m.] Legeodum, piper, omenco involuta, menfis inferre, 
th;mum. uc obfervac Athen~us lib. 3 • 

.A11gme11to.J Legendum, Omento. 

C A P. IV. 
OfeUte. 

OFelltt Ofl.ienfe.r. 1~1 Offillam, defignas ofeIIas in 
cute, 1ta ut cuns fie remanear. Teres piper 

ligufticum, anethum, cuminum, filphium, baccan; 
lauri 
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fauri unam: fu.ffirndis liquamen: fricas: in angula
rem refundis fimul cum ofellis : ubi rcquiererit, irt 
condimenris biduo, vel triduo ponis, furclas decuffa
tim, & in funmm mittis: cum coxeris, ofellas, quas 
defignaver:.1s, feparabis, & teres piper, ligufticum : 
fuffundis liquamcn, & paffum modicum, ut duke fi
at: cum ferbuerit jus, amylo obligas, ofellas facies 
& inferes. 

Ofe!lte Apicit1n,e. ] Ofcllas exoffas , in rotund um 
t omplicas, fordas,, ad fornum admores, pofiea pra:.a 
duras, levJs ut humorem exfpU1nt: in crc1ticula igni 
lento exiccabis ira. ne urantur. Teres piper, li
gufiicum, cyperin, cuminum, liquamine & paffo 
temperabis: cum hoc jure ofelbs in cacabum mirtis : 
cum cocb.: fu rint, le, JS & ficc:i.s, fine jure, piper€ 
afperfo inferes. Si piJJgw..:s fuerint, cum furclas , 
toll is cutem. Potes & de :.ibJomine hujuftnodi ofellas 
facere. 

Ofe/1£ .Apr11gne.c. Ex oleo, liquamine coqutmtur, 
& mittitur i1s condimemum. Cum coB-a: fuerint, fu.. 
per adjicirur his, cum in foco fum, condirnrJ. Piptr 
tritum: condirnenrum, mel, Iiqu:i.men, amylurn: & 
denuo bulliunr: c11m j:i.m bull ierim, fine liquamine & 
ol o, clixas & ficcas, pipere afperfo inferes. . 

Jlliter. Ofellx rech:: friguntur, ut pene affa: red
dantur: liquaminis fumis cyarhum, aqua: cyarhum, 
aceti cyathum, olei cyathum : fimul mixris & immiffis 
in pacellam fiB-ilem, frigis & inf ., ., 

.A.literofclltUin.fartagmc, abun<l 11 ti ccnogaro: pi
per afperges, & inferes. 

A.liter ofe!la.r. O.fi. llx prius fale & cumino infufa 
in aqua, recre friguntur. · 

HUMELBERG1trs. piuntur eriam pro fc'iriffimi fapo.; 
ris eduliis, cujufinodi quodpiam 

OFeU.e.] OfeIIa efl: qu;e & of- intelligic Claudius, apud Sueroui--
fula dicirur, ambo diminu- um, dum air: rog~ vo,, quu poteft 

tiv.i ab offa: omnia carnis maf- fine off11la vivere. Ee ojfam peni
0 

1am & frufia fignific,mtia, Acd- tam prifd vocarerunt porcinum 
- · - - - fr 1hri1t 
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frufium cum cauda. Significant & fie bul?i1111t.J T~?1 ex yetu~o1 

item pultem aliquando , & 9u.£ ex~mplan, tum ~has ran.one ica 
in pulcis mJdum fall:a fun~ c1ba- ~x1genre, corrupt1ffimus hie Ioc~s 
ria. Demum transfertur enam ad tea legend us efi, ut puto: c, m m 
aliarum rerum maffas. f;co J1111t, cond1tura. Piper t; it11m 

Oftien{es.J Quales ab Oflienfibus cwliment11m,_mel liqua,me~ amyl11"!: 
fieri folebant, & denuo bul/11mt. Cum 1am bull1e-

Defignar. J Defignare vocat , runt fine liquamine & oleo, elix
quod fupra charaxare dixit, . ho~ as & ficcas, pipere afpeifo, infe
eH:, Scarificare, & Scalpello inci- res. 
dere, & perforare. AjJo rodant11r liquaminu fz,mmi 

Surdar. l Legendum Surclar, cyato.J Legendum: ajJ£Y~ddantur 
hoc efi, Jurculo configis. liquaminis fumu cyatlmm. 

Exoff ar.J fao!fare vocat ab offi-
bus eximere, & feparare, & offa L r s T E R , 
decrahcre, Exo.fJabo ego illum, fi-
militer itidem, ut mure11ttm coqum. Ofe/1£.] lea Plinius mctapho-
Plaucus. rice: ex amaru nucib1u arefa[lu 

Compicar furdar.J Ex vecufio ex- & in off am contufis: id efi An~ 
emplari legendum, complicar, fur- glice a Lump or ball. 
clar. Baccam Lauri 11nam.J Mira accu-

Exp11ant. J Hoc ell, evomanr, ratio, ne nimium fapiac laurum, 
ejicianc, & exfudent. cum mcnfura rcliquorum condi-

Abdomine.J Abdomen efi fumen, mentorum coquo relinquacur : 
aliqui pro Iarido duro accipiunt : eadem cautio infra quoque habe
alii pro panticibus obefis. Juve- cur; /a11ri baccm q11inq11e. 
nalis. Inco11dime11tubid110 a11t triduopo-

nu.J Uc eorum vim faporemgue 
Montani quoque venter adeft abdo- vehcmencius imbibant: acque ira 

mine duri,u, fane opus efi, Ut caro porcina, e 
gua h:r ofell:r defignar:r fum, fa-

Aprogeneo more ex oleo /iquamine lubrior fir, & concoll:ionibus ap
cand111nt11r.J Legendum puco, A- tior, infr:ique adeo, renogari abun
prugne£, ex oleo, liquamine coquun- da11ti, &, [ale ex aqua infuf£ legi-
tur. mus. 

Cum in foco fuerint conditura & Poj1ea pr<fdurar. J Succum !e
den110 bulliunt & fine liq11nmine & vicer eNprimendo, & exiccan
o/eo elixantur coq1111ntur, & fie pi- do admodum Ienco igni in crati
pe1 e perf/l/1duntur j11s fi1pra fcriptum cula. 

CA P. 
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C A P. V. 

A./Jalltr£. 

A Sftzturam ~ffam d furno Jimplicelll, fale plurimo 
con! perfam cum melle inferes . 

.li/iter ajf1tura1. Petrof.elini fcrupulos vi. Iaferis 
fcrupulos vi. zingiberis fcrupulos vi. lauri baccas v. 
condimenti frrupulos vi. laferis radicis fcrupulos vi. 
origani fcrupulos vi. cyperi fcrupulos vi. coHi modice, 
pyrethri ii::rupulos iii. apii ieminis fcrnpulos vi. 
piperis fcrupulos xii. liquaminis & olei quod fuf-
ficit. . 

..ti.liter a_lfaturaY. Myrth::r ficc:r haccam exentera
tam cum cumino, pipere, melle, liqua.mine, defruto 
& oleo reres, & fervefatl:um amylas, carntm eli:x.
am fale foba{facam perfondis: piper .:fperges & in
feres. 

A/iter a/Jt1turru. Piperis fcrupulos vi. ligufl:ici 
fcrupulos ,:i. petrofelini fcrupulos vi. apii ieminis 
fcrupulos vi. anethi fcrupulos vi. laferis radicis fcru
pulos vi. ::tfareos fcrupulos vi. pyrethri modice, cyperi 
fcrupulos , i. carei fcrupulos vi. cumini fcrupulos vi. 
zingiberis fcrupulos vi. liquaminis heminam, olei ace
tabulum . 

.Ajfatura in col/ari. Elixatur & infunditur in fre
tali, piper, condimentum, mtl, liquamen, & ar
torretur in clibano, quoufque coquarnr. Elixum ve
ro collare, fi voles, fine condirnra affas, & fuccum 
calidum perfundis. 

HUME.LBERGIU s. folicum fuic aliquando apud quof-
dam infpergere farinam, non mi-

A S{atur.e.J Affacuras vocat car- nus quam aliis opfoniis. llndc 
nes ad affandum aptas& de- proverbium narnm efi, ubi quid 

fiinaras in quas condicuras nunc pr.rpofiere fieri videtur, uc dicatur 
appar~t: Q_uibus affo carnibus ?reiv b-7? q-< d.AJ: eg.• Id ~fl, 

· pnuf-
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priufgUJm coxeris, farinam, fub-
.iudiendum, afpergis, aut fimile L I s T E R., 
guippiam. Apicius nofier id 
amylo obligare vocar. Petrofelini fcrupulos vi.] Exa-

B,icc:ts v. condimenti.J Adfrribe ltum & definirum rerum omni um 
fcrupulos vi. pohdus, more Medico, ad con• 

Afareos.J id efl Afar/. diend.im affaruram porcinarn: at 
Coll are. J Hoc efl, cervicem & i pfius t:irnis affar.r pond us racerur. 

ejus col!igue carnem. Igirur cr ndimencorum r:icio a Me-
In hetali.J Frecale vocat vas dicis inflicurc1; acthibicio vcro & 

coguinarium, gu ::id alio nomine ufus vel fimplicium vel compofi• 
friclorium dicirur, & farrago. corum in opfoniis pradlandis co• 

Atteritur.J Legendum, actor- guis relinguebarur. 
recur. La/eris [crupulos vi. -- Lafe• 

Clibano.J Clibamis Gra>ce, fur- ris radicis fcrupulos vi.] Ambo 
nus Larine dicirur. Efl aurem fcilicet in una & e.idem condicu
C::libanus aliguando vas coguinari- ra: profelfo fi Lafer vecus fuiffet 
um, guod teftusdicicur, & teftum, ipfa affa hodierna fretida, ex tan
ex a>re pacens, in guo prunis fop- to pondere -mirabilem gufiarum 
p;,ficis coguuntur fpira>, fcribli- habuic anciguiras: igicilr alii vide
ta>, m,ufiacea in nuptiis, placenta> rinc, guid de hac re auftore5 
& cdluacea a cefiu fie vocaca , quidam moderni cam audaller af
& ex variis efculencis concinnara firmaverint, 
condimenra & opfonia, 

C A P. VI. 

In elixa & copitdiis. 

Jl ts in clixam omnem. Piper, ligufiicutn, otiganum 
ruram, filphium, tepam ficcam: vinum, car~

num, mel, acemm, olei modicum, perficcatam, & 
fabano expre{fam elixam perfundis, 

Jm in elixc1m. Piper, perrofelinum, cepullam 
caryoram : liquamen, acetum, olei modicum: per: 
fundis calido jure. 

Jus in elixam. Teres piper, ruram aridam freni
culi femen, cepam, caryotam: liquamen & ole~m. 

Jus can4idum in el~xam. Piper, rutam, cepam, 
11ucleos I hquamenj vmum, conditum> modicum de 

M buccell ;_, 
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buccellis maceratis ut deftringat, oleurn : cum coxeris, 
jus pcrfundis. 

Aliter jtfl candidum in elixam. Piper, careum, li
gufticum, thymum, origanum, cepullam, da8:ylum: 
mel, acetum, liquamen, oleum. 

In copadiis jus album. Piper, cuminum, ligufii
cum, ruta: femen, damafcena, infundis vinum: reno
rneli & aceto temperabis, thymo & origano agi• 
ta bis. 

Aliter jus candidmn in copadiis. Piper, thymum, 
cuminum, apii femen, fo::niculum, rutam, (alias men
tham) baccam myrth:r, uvam pa!fam, mulfo tempe• 
rabis, agitabis ramo fatureia-. 

Jus in copadiis. Piper, ligufticum, ·careum, men
tharn, nardofiachion, folium, ovi vitellum, mel, 
mulfum, acetum, liquamen & oleum, agitabis fatu
reia & porro, amy la jus. 

Jus album in copadiis. Piper, ligufticum, cumi
num, apii feme'n, thymum, nucleos infufos, nu
ces infufas & purgatas, mel, acerum, liquamen & 
oleum. 

Jus in copadiis. Piper, apii frmen, careum, fatu-, 
reiam, cnici fiores, cepullam, amygdala tofta, caryo
tam, liquamen, oleurn, finapis modicum; defruto 
coloras. 

Jus in copadiis. Piper, ligufticurn, petrofelinum, 
cepullarn, arnygdala tofia, da8:y lum : mel, acemm, 
liquamen, defrumm, oleum. 

Jus in copadiis. Ova dura incidis, piper, curni
nurn, pecrofelinum, porrum co8:um, myrrha: baccas, 
plufculum mel, acemm, liquamen, oleum. 

In elixam, anethatum jus crudum. Piper, anethi 
femen, mentham ficcam, laferis radicem: fuffun
<lis acetum, adjicies caryotam : mel, liquarnen, fi
napis modicum ; defruto, oleo temperabis, & hoc in 
collari porcino. 

Ju.s in elixam alecatum. Piper, ligufticum , 
careum , apii. femen , thymum, cepullam, daay

lum 
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luin, alecern colatum : melle & vino temperas: a:. 
piurn viridem incifum foper afpergis, oleum mittis, 
& inferes. 

HUMELJ3ERGrus. no agir. !rem lib. 8. c. 1, hoc 
jus in omne genus carnis ferin.e 

IN Elixrt. 7 Scilicet came. Eli- facies. 
xum dicirur, quod cinere, qui, De buccellu maceratu.J Tantum 

au chore Varrone, !Ix dicirur, olla: quantum defiringat; obligetgue; 
fuppofoo decoll:um ef't; proprer 1cilicec de pane qu"Jdam biko
quod & aulicocl:ium dicicur, hoc c1:o. 
e11, olla decocl:um: vereribus au- In copadiu.J Ea>dem qu;r ofel:. 
lam pr:l oll.1 dicemibus, & aulu- l;r ; nempe fegmenra quxda1it 
lam pro p,1rva olla, unde PLrnti- carnis porcim.r, elixx. An a co; 
na> fabul~ nomen indicum el1 Au- pide ! nam Copis culcer birb.tri
lularia. cus; unde copadia dicancur feg-

Copadiu J Per copadia inrelli- menrn cujufvis carnis, maxime 
gere poceri,,gu.r Latini vocanccu- fuill;r; perinde uc apud nos cbops 
peciia, quo nomine appellJnrur or co/lips propcer eandem ratio
cibi lauci .,res. Hine cupedinirii nem appellancur. Vide P!ucar-
etculencarum rerum vcndicores. chum in vita Alexandri. 

Vnde /lringat J Lege, ut de- Alecem cofotmn.J ld efi, garum 
Jlringat, id el1, cogac, aduner & depurJtum. Garum ex pifcibus 
concrahac. marinis opdmum fit; quod in eo

Et origano. J Adfcribe, agita- rum i ntefiinis, vifceribufque fal 
bu. facillime tabefcat & commifcea-

Rut,rm, baccam myrth£ unam, rur; quod omni rempore & loco, 
pajJ,1m.J In verufio cxemplari fie ob fanguinem eorum frigidum, 
legirur, mentbam, baccam myrtb£, condiancurpifcesomnigeni; quod 
uvam r.1.f)inn; & h;rc fcripcura ma- eorum fJnguis inter alia ex oleo 
gis convenir. qucclrn1 liquidiore fiat ; quod 

Nardoft,itbium.J Lege, nt1rdo,'la- fepcic<l'. cujufdam narurx fine pit: 
cbyon, id en, nardi fpicam : uri- ces, maxime infella mJrina, ideo 
cur dill:ione eriam non femel Mar- ad fiom,1chum rccreandum aptio-
cellus medicus. ra argue uciliora : relte icagu 

Enecbi ffos.J Legendum puto, Plinius, Alex tandem pervenit 11d 
C!iici j!ores . Loe) croci Jd opfu- cru(face,t, quales- Camma,·i, LoCl(-
nia colorJnda. jl ,e, Cancri: nempe quad ex ii 

Aligatarn.J Legendun1 alecatam longe pra:fbnciffinium Garum con~ 
b alece, g:m fece non colac.1. ficerecur. _ 

Aleds alius quoque ufus habe-
L 1 s T E. R, cur apud Pl,rncum in fragniemis. 

Jurin elixam omnem.J Incell i- .Q.!1i mibi oM:t cr11Ja pommt~ bit. 
ge omnem parcem earn is fuilla: : frc danunr, 
Mt infra p!ivacim de collari l-'on,i-

M 2 
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Ventrimli. 

V
Entrem porcinum. Ben~ xinanies, aceto & fak, 

pofi:ea aqua la, as , & fie hac imp nfa imrle··. 
Pulpam porcinam tunfam tritam ira, ur t-nerYata com
miiceas cerebelb tria, & O\"J cruda, cui nucleo:; i11-

fundis, & piper integrum mitti , & hoc jure tempe
ras. Teres piper, ligufticum, filphiurn, aniforn, 
zingiber, rut:.:r modicum, liquamen optimum, & olei 
modicum , repl · aqualiculum, fie, ut laxamenrum 
habear, ne diffiliat in coltura, forclas, amylas, & in 
ollam bulliencem fubmittis, leYa , & pungis acu ne 
crepet: c11m ad d irnidias coft:us foerit, levas & ad 
fomum fufpendis, ur colorernr, & denuo cum perla
xabis , m coqui , poffit: deinde li<;_uJmine , mero, 
oleo modico: & cultello aperies, & cum liquamine & 
liguftico apponis. 

Ventrem ut u,flum facirs. In cant:ibro inYolre, po~ 
flea in 1Puri:im mittis, & fie coques. 

HUMELBERGlUS, quan:lo id qrnque inttr art ificid de-
/rci.£ fccere, ex quo labo1 dcf,it ci-

V E11tricu!i.J Ventriculus, qui & hos pofw e. Ob b,u w,far, q1d
Vcnter dicicur, noflro ~vo d11m A11icet1an id voc,!t;e1 e. Hoc 

fl:omachus appellacur, & efl cibi figunici 'l..icem pr.a.flat in co11dime11-
receprnculum. ti;. 

A11iji1m. J De anifo Plinius: A- R11t.r. TPndirnm reties, &c.J Ex 
,1ifu m a !'Jthagora inter ra11c.1 La11da- vecuflo e:,;cmplari & aliis Iegen-
111m, frt-e e111d11m, fi1,c decoflum: dum fie efl, 111t£ modicum, Liqua
item11iride, arid11mveom11ib1u, q11£ me11 orti111111n , & n/ei modicum, re
condiuntur, q1uq11e i11ti11g1111t11r, de- pies, &c. [At quid fibi vulc per & 
fileratum, panis etiam cru/1u infe- ,1/iis, nefcio; nifi fit liber aliqu1s 
riorib:u fubdit11m. Succi, q11oque imprdfos aliudve exemplar pra>
alditur. Cum amaris n11cib1u vi- rer iflud iuum veruflum: nam 
11i commcndat. ~in irfum ori. Torinum non corrigic, qui in hoc 
/Jalitum j11c11ndiorem f.icit. Mox loco plane diverfus efi: vide in
'llin, collunm 1,11/tum ji(niorem pr£- fra cap. 9. Ex 1,·etujlo exemplari 
flat. Appetentiam ciborumpr.r.jlat'> & a/iu ipfum cita11tib1H; nnde 

con-



conflare videtur per ,1/iu de edi
roribus aliis Apicii fcriprum 
effe.] 

Aqualirnm.J Diminutiva forma 
Aqualiculum vocanr. M.erJphori
ce pro venrre ufurparur. 

Surclm ambru.J [Torinus ha
ber ampfor.J Legendum, furclru, 
nmylru. 

Crepet. J Crepare efi diffilire 
& cum foniru gu Jdam rumpi. 

!zua dimidirif. J Legend um, dm 
ad dimid.irif. 

Perlixai·u.J Lege, perlaxabis, 
id efi, la:xarnenrum dJbis. 

l , I STE R. 

Ventrem porcinum.] Agu;ilicu
lurn, llomachum : elegans fJne 
farciminis genu & operofa c ) 11-

dirura: ac nobis inufirari cuju[dam 
faporis, ur religua p!eraque. 

Liquamen optimum.] Id cfr, 
fociorum garum. Jflud garum a 
Paulo JEgineta vocabJrur ,r,-t:-~ -

1:rov feu prirnarium, guod n Li
liffimum 1llud tffer, inter rarera 
gari gener-t a Galena nigrnm ap-

C A P. 

pellarur: Gari nigri, q1rd Rotra
nu foc iornm dicitur 1. ::, de comp. 
, .... dicair . c. 1. JErills I. ~. c. 82, 
in codectic n~ Gari purgaco·· i me
m:1iit ) c'.r~ [.<~Aa.101-. Nempe 
p1 pre, er,. r, m admifh m, J,ac 
de aufa .,:, diis dtJ.r.LT1~1· dici:u r. 
Vide fupra .,d \"l rLum liGu 1mcn e 
Geoponicis. 'luc M.anilius l. 5. 
refpicir. Ubi d h)nnorum c~p
tura agi~. 

Hine [anies pretiof.i jl11it, fhrem
que crnorir 

Evomit, & mixto g11/1 11m [ale 
temper-at oris. 

Sed for.iorn m garum, ut optimum, 
ita e folis fcombri~ mnficitbarur 
ad fretJ f-lercu!ea. Dehinc Herrn
lis lnf11"1. e/t, ad C.irtlMg1rem frc
El ttns, q11am 11 fc rmc1o; um multitu
dme fr1mbra1 i11111 1,1cant, ex q~ ibus 
ganm conficit1,r. Srrabo I. 3. So
ciorum dicirur ' f cii~: id eft,equi
ribu~ Rr mat~i ~ i11 f1..cicta re junclis, 
vcdi~ali~que qualibet P. R.curan
tibu,. 

L1m l,1di ◊" Rencs. 

LUmbtt!i £9' Renes ojfi ita jiunt. Aperiuntur in 
.. _duas I?artcs, ira ~r exp:.mfi fint, & ::if1)crgirur 
llS piper tmum, nuclei & coriandrurn conciforn . . f' Cl. ' , rmnutattrn aLtUm , & femen fceniculi trirum : de-
inde lumhuli rernlnmrur ::iffi '" T con fuuntur & 
i~volv1:nrur jn omenro, Ex: fie pia:dur::mtur in ol;o & 
]1qu::irn1t1e: rnde ::ifEmrur in clibano ,·el crJticula. 

M 3 
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cfle !ecru digniflimas) in his v.:r 

HuMELBERGIUS, bis, nnjunltioncm & cxpoficivc 
acripiend:irn effe pro id eff, lum-

LV111b11li & Renes.] C )llJUn· bul.1fque uiltos a Lumbis, quiJ 
ltio, &, hoc 1 co expo!itive f1 ma:: adh:rrent quJIJ parvi lurn

:iccipirur pro, id '/r: n.im nih1I bi. 
aliud iute!Egit per lumbulos, qu.1m 
rencs. Ditti funr aurem lurnbuli L 1 s T E R, 

a lumb1s, qui fpin:r Jdh:rrenr, 
qua/i pJrvi lumbi. Rc:ncs venrri- Lumb11li & , enes. J Pingucdo 

ulos habent; fµncquc animJ!ia cum ipfis renibus: ut nobis in 
in renibus pinguiffima. Verum ufu efi de renibus cervinis; hi t<I · 
in cibario ufu renes a:~re conco- men rencs porcini font. Si quod 
quuntur, &: mali fu~ i font, aµ- ferculum nofiris placeret, hoc 
chore Celfo. efi. 

Sic pr.£durttntur in oleo & liqua-
:p, LAlllBECIU s. mine.] Ex ifla maceracione falina 

crifp1ores & frial?iliores fiunt re
De L11mb11lon111r & Re11111"?7 arr11- nes, certe falubriores: hue etiam 

ratu.J Relte annocac Hume:bergi- apprime fa ic pra:via renum affa-
\1S (cuju~ annotationcs alibi dicit cio. ' 

C A P. IX. 

Perna. 

P Ern11m ( ubi earn cum caricis plurimis eli
xa ·eris & tribus lauri foliis) derra8:a cute tef

fellatim incidis & melle complebis : deinde fari
nam oleo fubaa1rn copreres , & ei corium reddis , 
& cum f1rina 08:.t focrir, eximas forno, & in
feres . 

. '1/iter, Perna: co8:uram ex aqua cum caricis fim-
plicirer ut foler, in lan um buccellis, cara:no vel con-
dito melius. 

Mujtci pct,font.r. Ex mufleis petafonem elixas 
~um bilibri hordei & carici xxr. cum clixaru fuerit 
decarnas, e armillam illius cmdenri harillo ur s, 
&: melle comin6is \'el, quod m. lius eit, m1ffum in 
furnum m lle oblig:is : cum colorarerit, mittis in 
~acabum paffum, ·piper, fafciculum rur.x, merum, 

temperas: 
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temperas: cum foerit temperatum , dimidium in 
petafonem pro fund is: & alia pa rte pi perari huccellas 
mufteorum fra8:as perfundis: cum forbuerit, quod mu
ftei recufaverim, petafoni refundis. 

Laridi coOuro. Teaum aqua cum multo ane
tho coques, olei modicum diftillabis & modicum 
falis. 

HUMF.LBERGIU S. Tn gua leftione diftio, melizu, 
praxedencis condimenci finis efi. 

P Erna. J Perna dicirnr tam de Qu;r vero feguuncur verba, mef
priore, guam pofieriore co- tei petafones, in fequencem c-ondi

:xa. Ab his pifces concharum tu ram & opfonium tituli loco ex
generis perna: nomen fumpferunt. ifiunt. 
Plinius. Stant velut fuillo crure Verum petafo, gui & petafun-
longo in ar~na defix.£, &c. cu!us vocatur, coxa cum crure 

TefJellam. J Lege, teffellatim, efle dicitur: & pernam etiam ab 
id efi, minuwim ad modum tef- aliquibus vocari author efi Athe
fe]J;r. na>us: alii vero earn fuis partem 

Corium.l Id efi, curem, tegu- effe dicum, qua? ab alis incipir, 
memum, & cruilam, & cofiJs comprehend it, quibuf. 

Fern£ co[/11ram. J Hie inicium dam veluci virgulis pinguibus di
efi alcerius condimenti & opfonii, Hintta, 
guare non male his verbis pra>µ o- .llt1tfleuf autem vocatur, qui no
nendam puto hanc dittionem , vus & recens efi, qui pernis lon
aliter. Sicque legendum, Aliter. ge pr:rponicur; nam verus quia 
Fern£ coEfurarn. ob pinguedinem facile rancefcit, 

In lata cum bucce/lis car.£ni vel ideo improbacur. Martialis. 

lrfriffeus cft, propertt, charos nee 
differ amicos: 

Nam 1111/Ji c11mvet11lojitpctafone 
nibil. 

condito melius _{,cut rnufleis retafo
nem : & mufrcis pctafonem elixas 
f11e1it, decanrrts: & armillam if. 
Jiu., candenti bati/lo uri., me/le l:011-

tingis, q11od melius mij)um in fur-
1111rn me/le obligrts, cum coloravc1is 
mittis in c,1cah11m piper: fafcic11- Decarnm.J Carnem a cute refe
/~m rut.£, me, um temreras. Cum c-.1rc, quod & fubculrrare aliquan~ 
fuerit temperatum dimidium in pe- do vocat. 
t,1 /imem perfu11dis, & aliam pm·- Armillam.J Vidernr intclligere 
tern piperati b11m·ll,1s mu/lennan fa- pell em & cucem, qu.r annis can
Efar p,:rfimdis.J Hie locus corrup- guam armillx inh.rrer, illofque 
riffimus dl, mur il us , & redun- obtegic. Pores etiam per armil 
daas, quem pJrcim ex vecuflo ex- lam, fcapulum five ip;icuJam, co
emplari & aliis iptum cicanribus, xamquc interiorem inrelligere. 
p.1rcim reipfa ica exigence, in B,1tillo.J l'n l<1m111.1 terrea non 
hunc rnodum emenclare lez:cl\dum nule accepcr:s hoc loco. Plinius. 

uco. Viele ft'' rum fup~:t. E:i.peri111e,1rn111 de prnb,tnd.1 .frugi11,: 
M 4 i11 
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iw batillo ferm, Nam qui Jincera fummum fuum guendam acorem, 
ffl, fuum colore/11 reti11et; qu-£ 711/X• lubricitaremgue. Atque h;rc te
ta atramento, rubefcit. re unica carnis porcin.e condicura 

Rec1favcri11t.l Id efl, refpuc- efl, qu;r ad nofirum gufium fapi
rinr, & non forbuerint, aut imbi- da fit; maxi me {i loco olei, bucy-
l.>eripr, rum adhibeatur. 

'J,aridi.J Larldum five Lard um Et ei coriu(11 reddis.] Nempe ex 
veteres pro came fuilla quoguo farina fuballa collaque. Altilia 
modo falira ufurparunr, five pin- ex farina involuta memorac M;,i
guis five macr:> fuerit. Porro fuc- crobius in c<rna ilia pontificiali 
i;idi.1 gencralitervocacurcaro fuilla Jautiffil]la. Id genus Patina apud 
falita & fumo durara, neceffari- nos quoque, uc vulgaciffima, ita 
Ull)que in i1fom fervara, & ira ut gratiffi111a eft; nempe ex Gallin;i
in fe ~omprehendat pernam, pe- ~co genere & fuilla came fimul 
tafonern, & lard um: a fuccidendo collis & illaris; condimentis ca
fie appellara, quod quoties opµs men variant. Vlde gu.r diximus 
cfl1 ip1le ;1d cfµm fuccidi po~~fi. fupra de Tecrapharm.\co in pr.r

LI s TE R. 

Cum cttrici, plurimis elixa'!)eris.] 
Infra numerar CJricas xxv. MirJ 
vis caricarµm ad ~arnes quafcun
HUC rencrasfacie11das; ecenim ve-
11cmcmcr fibras refolvunt , ob 

fac1one. 
Muj/ei pet{lfo11es.] Recenter fa

liti & non ficcaci.: alirer Lardum 
fe habet, nempe fapius & diu 
falitum & fumo induratum. 

Bucce!ltH mufleorum [rafltH.] Ex 
mufieo perafone dimidiato in of, 
fell.1s decarnacas. 

C A P. X. 

;ocinorq five p1tlmonu. 

Joc;nora 11cedin,z vel agnina fie cor;ues. Aquam mul
fum facies, & ov:.i, partem laftis admifces eis, ut 

incifa jocinora forheanr, coqnes: renogaro, pipere af
perfo inferes. 

Aliter in p11b?1onib1t.<. Ex lacl:e lavas pulmones & 
colas, quod ca per~ poffunt, & infringis ova duo cru
da, f1lis grJIU pJUC.I, mellis ligulam, &_ fimul com
mifces, & imples pulmoncs: elixas & concidis: teres 
piper, fuffundis liquamen, pa!fum, merum, pulmones 
fOnfringis, & hoc renog~ro perfonciis: 

HUME L· 
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autem contra pr:rceptum Lcviri4 

HuMELB,F.RGtUS. cum efl. Igitur inferre licct if-
tum verufliffimum morem, hadi-

JOcinor.t. J Celfu~ ~mne jecur bo- 11a?1 carnem ex Ja(te coguendi, 
ni fucc1 effe dim. fmff~ apud g~ntes guafque, ex

Ligulam. J Ligula menfurre gc- cept1s. Hebr.r1s. 
nus efr, quod alio nomine Coch le- Et 1mples pulmones. J Q_u;r au
are dicitur & efi oll:ava pars cy- tem feguunrur, ex vecufio exem
achi. ' plari adfcripfit Humelbergius: at 

Et implespulmones .7 Ex verufio 1fiud exemplar ei cum Torino 
e:itemplari adfcrihenda font fore commune fuit, cum eadem fere 
verba : elix11r & concidis : teres verba ha beat Torin us. Videtur 
piper, fuffum/is liquamen , p.tjJ11111, itaque innuere (e ifia verba ex ve
p,erum, p11lmo11es. tu~~ e~empJan _deprom t~, alicui 

e~mon1, Yenetian.r puta, adje-
L I S T E R. c1ffe. 

Confringis p11lmones.J Decerpis 
Partem la[fis admifces iis, ut pulmones ante concifos. 

tncifa jocinora forbeant, coques.J Hoc 

C A fl. XI. 

D1tlcitt dome..ftica ex meUe, 

DUicia_ domeflica. Palmu_las vel _da8:ylo~, e_xcepto 
femme, nuce vel ~ucl 1s ,·el p1pere tmo mfarci

es, fale foris conringis, frigis in melle co8:o, & in 
feres. 

Aliter dulcia. Mufteos apios optirnos rades & in 
Iaae infondis: cum biberint' in furnum mir~is Ut 
arefcanr modice, exim_es eos cal!idos, melle pe;fim.
dis , compungi ut h1banr : piper afperges & in
feres . 

.Jiliter dulcia. Siligineo rafos frangis, & buccellas 
µiajores facies, in lacl:e infimdis, frigis in oleo & mel 
fuperfundis, & inferes 

.Jiliter d,:lc!a, Mittis mel, me!um, paffum, ru
tarn, eo m1m nucleos, nuce , abeam elixatam, con
~ii4~ ni1ees avellanas coftas adjicies, & inferes. 
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Dulcia pipe;·ata. Piper, · nucleos, mel, rutam, & 

paffum teres cum Ia8:e: & _traau1:1 coques, coagula
tum coque cum mod1c1s ov1s perfufum, melle aiper-
fum inferes . 

.A.liter du!cia. Accipies fimilam, coques in aqua 
calida, ita ut duriilimam pultem facias, deinde in pa
tellam expandis, cum refrixerit, conddis quafi dul
cia, & frigis in oleo optimo, levas, perfondis mel, 
piper afpergis & inferes. Melius feceris, fi lac pro 
aqua miferis. 

Tyropatina. Accipies lac, adverfus quod patinam 
~fiimabis : tempera bis lac cum melle quafi ad laaamia: 
ovaquinque ad fextarium mittis: fed ad heminam, ova 
tria in lafl:e diffolvis, ita ut unum corpus facias : in 
Cumana colas & igni lento coques, cum duxerit ad fe, 
piper afpergis & infores. 

Ova fphongia ex /a8e. Ova quatuor, la8:is hemi
nam, olei unciam , in fe diffolvis , ita ut unum 
corpus facias : in patellam fobtilem adjicies olei 
modicum , facies ut bulliat , & adjicies impen
fam, quam parafii , una pane cum foerit co8:um , 
jn difco vertes, melle perfundis: piper afpergi , & 
inferes. 

Mel ca{f um. Pipere & liquamine: vel fale, oleo, 
& coriandro. 

HUMELBE.&.G1us. M11fteos apbios. J Legendum, 
Apios: mufl:eos v ·ro vocac recen-

J)
V lcia dome_ffica. J Hoc efl:, res, reneros & dulces. 

_ condimenta &opfonia fami- !>'e areJC(mt. J Legendum, ut 
lwia dulciJ ex melleconcinnatJ. are_. cant : id efl:, cdiccenru r. 

J'cl dall)'los & i•ifarcics, [.ties Siligineos r,1fos.l Hoc efl:, me
foris contmgis: & ,~pto Jemine 11:1- dull,un panis fili ,·, w i ab excima 
ce '1:el nucfois -i:el riper trit11m: fri- parce, cortice & c.ufl:J evulfam & 
gis.J Hunc locum mm ahJs, mm exempcam. Pan.r ji1mm,1 la11s, 
v rbis tranfpofais carrupcum fie fi!i,1, i11is bonitate & CJ ibr i tenuitate 
lege, m in texcu n0fl:ro. Per Je- con rat. l'lin. Ex tritico firmif
men aucem exciriendum intellige Jima e_fl Jilign. CcL. 
dJll:ylorum o!fa &. nucleosexim::-n- Cn,1gufµm.J Legendum, coagu
rlns, quJrum loco reponend.1 fum, lat,,m. Coagulare ef\ ,onfiringere 
qua: ex or!ine enumerilt, & denfare. 

Perfufwl'! 
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J'erfufum, afperfum.J Ex v~tuf

to exemplari legend um, perfufum, 
me/le afperfum. 

Accipies fimulam coques: & in 
aqiiam calidam ita ut duriffima 
pulte facies.] legendum, ut in 
Textu. 

Tyropatina. J H. E. cafeata, eo 
quod in cafei modum conforme
tur. 

Adver[us patinam 4ftimabis. J 
Ex verufto exemplari legendum, 
adve1/us quod patinam £j/-imabis; 
hoc eft, pro Ialtis ratione patinam 
ejus fufficienter capacem accipere 
confiderabis. /Eftimare aliquan
~o pro confiderare accipitur. 

H£c quicunque leget, fr quis le
. get, itftimet ante. Ovid. 

La8a11tia. J Hoc efi, Iactaria2 
qu;e &lalticinia vocancur, cibi ex 
Ja{te confell:i, quos Ce!fus etiam 
la{}antia vocat. Facile autem in 
tus corrnmpuntur lac, me!, ideoque 
/allantia , atque om11e piftorium 
opuJ. Deinde, 4lv11m moveredicit 
lac, la[fantia omnia. 
· Cuminata. ] Legendum , c11-
mana, gu;e vas efl: coquinarium, 
de quo dictum efl: in prxcedemi
bus. 

Ova Jphongia.J Hoc efi, cibus 
ovorum formam pr.e fe ferens & 
fphongiofus, id eft, ad modum 
fpongi.E raru$, tener, & inflatus. 

Mel, cafeum piper & Liquamen.J 
Legendum, mel caftum, pipere & 
fiquamine, fcilicet inferes. Vocat 
~utem me! c~il.um, quod ~ur11m, 

immaculatum, & nul!ius rei pef
mixtione coinquinatum efl. 

L I s T E R. 

Dulcia domeftica.J Modefius Ti
tulus, & qui mediocritatem pr;e 
fe fert inter infanas Iautitias & 
frugaliratem: h.ec aucem omnia 
ad non emptas dapes referenda 
font, ex domefiicis fere rebus & 
facile parabilibuscondiumur; nem~ 
pe ex melle, cafeo, latte ovis, 
pane, nucleis, mero, paffo, mu!~ 
fo, alica. Igirur inter Bellaria, 
fi vis, h:rc ponas, & qu;e in fe
quencibus hujus libri capitibus; 
nempe ex bulbis, fongis, boletis, 
tuberibus, colocafio cocleisdefcri
buncur; nimirum ad fecundas 
privacornm menfas accommodata, 
non ad publica epula inf erenda. 

Pamulas.J Farfiles. 
Frigis in me/le collo. J Prius 

coflo & defpumato ; ica me! fa
lubrius. 

Siligineor rafts frangis & bucce/las 
majores facies.J Siligineos panes: 
panis vererum fere placencarum 
forma conficiebatur; fcilicet te~ 
nuio & latiufcula, auc facile in 
buccellas guafvis frangi potfet. Ita 
panis frafiio in novo tefiamenco· 
fapius legirnr. 

Vt duriffimam pultem facias.7 
Valde craffam duramque, fere aa 
ficciratem co{tam. 

Tyropatina.7 Infiar cafei. 
Mel cajhun.J Primum & per fe 

diffiuens e favis. Quiel fi legen"". 
dum fit met co{fum. · 
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CAP. XII. 

Bu/bi. 

BU!bos. Oleo, liquamine, aceto inferes, medico cu
mino adfperfo. 

Alittr. Bulbos tundis atque ex aqua coques: de
inde oleo frigis. Jus facies: thymum, pulegium, pi. 
per, origanum, mel, acecum modice, & fi placer, mo
dice liquamen: piper afJ.)ergis & inferes. 

Aliter. Bulbos elixos, in pultarium preffos, mittis 
thymum, origanum, caryotam, mel, acetum, defru
tum, liquamen, oleum mod ice: piper afpergis & infe
res. Varro. Si quid de bulbis dixi in aquam, qui Ve
neris oftium qua::runt; deinde, in legitimus nuptiis in 
ccena ponuntur : fed & cum nucleis pineis, aut cum 
eruca: fucco & pipere . 

.Aliter. Bulbos friaos cenogaro inferes. 

Hu:-.tELBERGIUS, tanta ei eft fuavitas, ut Gr£ci Ji-
'r,;µov appeilaverint. H£c vene• 

BVlbi, J Venerem mire fl:imu- rem impendio excitat. Plin. 
lanr, unde & falaces a Mar-

tiali vocancur. L I s T E R. 

Ciim fit anus conjunx, ciim fint B11lbi in legitimis nuptiis in crtna 
tibi mort11a membra, pommtur.J Plurium generum foe-

11·;1 aliud, bulfo quam fatur eJJe rune bulbi; at privacim efculenti 
pates. & cibarii, modernisprorfus ignoci. 

Vide J. Bauhinum. An Orchi
Aqua ex aqua.] Legendum, at- dum qua:damfpecies? vide fupra, 

que ex aqua. qu:r de Linea bulborum in donariis 
In aquam.J Aliqui legunr, ini- cblaca exhibet Athen:rus. An ra

qu11m. [ At g~i ~fh aliqui_ ! . aut dices Tu)iparum? propt<::r coni. 
editi aut MS. h~n: nJm mhtl ft- cem five mtegumenmm rufum, & 
mile apud Ton 1um hJbcmr.7 quod ill:r edules, & fuaviffimi 

Dei11dc 11t.J Legcndum, deinde bulbi finr, & in Afia Gr.fciaquc 
in, valde freguenres. 

Eruc£ fucco.J Eruc~ herba efi Gr:rcis certe literis eruditus fu-
in ;icerari1s, & ciborum ufu non it nofier A picius ; G r:rcorum ca
infrequens: in condiendis opfoniis men ncmir.em ,icac i cum came_n 

Varron1$ 
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Varronis fcripta- appellat de ufu prO'llocantur, cum tentigine genita .. 
& virtute bulborum in nupciis lium partium. C.Elius Aurelianus. 
Iegitimis. . ~emorat Themifon a~ud <:retam 

Ira quidem eos laudat coqutt9, 111fulam mu.Ito~ fatynofi tnterfe• 
Comicus apud Athen:rum: llos : quod qu1dem, quantum ere• 

. ditur, fa8um efl ignorantia cibo
B1dbos fub cinere edomitos, fua'lli- mm, quad frequenter & plurimum 

que rigato>" manderent Satyrion he1bam. Idem. 
Poft condimento , multos ede ; Quid fi dicamus , eos porius ex 

corpora firmant, rabie morcuos fuiffe, cujus faty-
riofis fympcoma efi; cum refietur 

~i veneris ojlium q11,m111t. J idem Author hoc malum ifiius 
Sat1rio11e herba fumpta in venerem Inful:r valde fre9uens fuiffe. 

C A P. XIII. 

F1mgi faginei & Boleti. 

FVngi ft1ginei. Elixi calidi, exiccati, in garo, pipere 
accipiuntur, ita ut piper cum liquamine teras. 

In J ungis fagineis. Piper, carxnum, acetum, oleurn . 
.11/iter. Fungi faginei elixi ex fale. Oleo, mero, co .. 

riandro concifo inferuntur. 
Boleros f ungos. Cara:no, fafciculo coriandri viridis, 

ubi ferbuerint, exempto fafciculo inferes. 
Bo!etos afiter. Coliculos eorum liquamine vel fale 

afperfos, inferes. 
Bofetos a!iter. Thyrfos eorum concifos in patellam 

ova perfimdis, addito pipere, liguftico modico : melle 
liquamine temperabis, oleum modice. ' 

HUMELllERGIU S. Argentum atq; A11rum facile efl 
lenamq; togamq; 

Mittere, boletos mittere difficile 
eft. FVni;i f arnei. J Legendum pu

to, f aginei : ex arbore fago, 
qui, ut ca:cerarum arborum fungi, 
n~m it~ pe~niciofi funr •. F11ngi !" In Garo.] Hue ufque per ro
ctbos 1done1 fuavefq; mawe cop1a tum opus ab Apicio nofiro Gari 
fumpti noce11t rl!T ipf!. _Diofc._ . vocabulnm_ nufquam ufurpatum 

B~leto~.J. Quant1 _ohm a:fi1~~tt e~ fine ad;unfto : quare dubica
fucnnr, md1c.it vel 1llud Marnahs. v1mus num potius pro eo kn ben-

d um, 
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dum effet renogarum, quod ipfi firmat. Plinius fungi (apud no§ 
in condimencis in frequenti ufu certe ut ufitatiffimi, ita) tutiffi
dl:: fed nihil immutare aufi fu- mi funt, qui rube11t calla, ( id eft, 
mus fufpicionem tamen nofiram branchiis; peffime Hardouinus in 
non 'indicare neguivimus. Plinium, quibu.r caro rubet j mo::c 

Sum gui coltorum pifcium jus candidi, velut apice f{aminis, i1,jig
Garum vocent, & ita, ut in ve- nihu.r pedic11lu, ( id efi , guibus 
tufio guodam manufcri pto cod ice, branchi;E five larr1ell.r candid:r, 
fed incerto authore, reperi, confi- his callum in apicem flaminis 
ci pr.rcipitur. fafiigiatum, pediculis admodum 

Confel}in G.1ri. Sume pifces longis, & quibus mediis lacinia 
minores falfos, am fi falfi non fu- qua:dam circumponirur; facis fre
erinc, faliancur pauco fale, & guenter in Anglia; de his quo
micte ex ill is Sextarium unum, que male Hardouinus.) 
& de bono vino fcxuri::>s tres & Siiilli vene11u accommodatiffe
coque in :rreo vafe ufq; dumdua: mi, ficcantur pe11de11te.r.J Idem 
parces confumancur , & tercia Plinilu; nullam camen racionem ex 
remaneat; tum cola per faccum rei nacura video, nifi quad, dun 
ufq; ad claritatem, & rcii igcra- fi cci coquendi fim ex aero eorum 
cum mitte in vitrcam ampullam, colore, ,1d venena iis mifcenda 
& mere. aptiorcs effe poffint ; certe fi fine, 

C:rterum quamvis liquaminis uc arbicror, nofiri Morelli dicti. 
vocabulo ga rum intelligac A picius Mero.] Merum rcmedio ejl pri
nofier, Latino tamell'nomine ali- vatim contra fungos & meconi1an 
c_Juando caruiffe, tdlis eH Aufo- & argent11mviv11m. Plin, 
nius in Epiflola ad Paulinum his /11 garo & pipae accipiuntur , 
verbis: Sci.r me id 11?me11 lrf11ri<f, ita ut piper ciim /i ,1u,1mi11e tmu. J 
q11od in 11[11 vulgi eft, non folere na Hie garum inrerpreracur per li
poffe dicere, dm1 (cientiffimi vete- quameo, & garum cricura fola 
rnm, & Gr.£cavocabu/afajlidientes, piperatum conficicur. 
Latinum in gari appellatione 11011 ba- Colic11los eorum liq11ami11e & f.1-
beant, fed quocunque nomi11e loquar, le afperfo.r infere.r. J Bolecos coclos 
liquor ifle fociorum vocatur. inrellige, imo nifi perco{l:i edan-

rur, pr:rfens periculum f:rpenu-
L r s T E R. mero minanrur. P • .IE.gineta. 

Ca11lic11li & thyrfi holetorum.J 
Fi,ngi f.iginei. J In fylvis fa- Id efi, pediculi & corpora. Bo

gineis nofiris fungorum luteorum let! erant primum e guaruor edu
maxima copia , quibus fcilicet liis, inter qua! ranra olim concen
branchi:r innumeris exiguis fo- rio fuit, quid nempe ex iis c:rre
raminulis punltantur: an e bole- ris excelleret : rria vero reliqua 
torum genere? Fungi apud Sene- Ficedul:r, Oflrea, & Turdi nu
cam audiunt voluprarium vene- meranrur. Suetonius in vita Ti
num; an verorelte, h:rreo. Nam berii. 
:fi bene coquanrur, ut faporis gra- Circa radices q11ercns probatif
tiffimi, ita valde innocenres effe Jimi bo!eti & fuilli nafcu11t11r, g11-
videntur, quod & ufu quotidiano Ii£ 1101.,iffima irritamenta. Plin. /11-
iam tota Europa abunde con- ter ea, q11ll temere ma11d11ntur, & 

boleto1 

J , 
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bo/etos merito pofui : optimi quidem Ferventes hos moris erac apud 
hi cibi, fed in crimen ad~ulli, i·~- nepoces comedere. Sen~c~, N. q__. 
neno in iis dato Claudio C£fan. I. 4. f2.._uemadmodum mini fatrJ" 
Idem. fi igidum, fie nihil fat is ca~idum: 

Inter fungos boleci primum I~- fe~ ardentes boletos & rap~,m con
cum obtinenc, guos G.tlenus m1- d1mento fuo merfatos_, dem1ttu,!tur 
nime noxios dicit: fi tamen non f,1mantes, quos refl1ng11ant demile 
facis elixi fuerinc , d&mna etiam nivatis potionibus. 
inferre poffunt, & fuffocacionis 
periculum. 

C A r. XlV. 

Tubera. 

T Ubera rad is, elixas, ~ale a~pergis, & forculo in
figes, fubaifas, & mmes m caca.bum oleum, li

quamen, cara:num, vinum, piper & mel, cum ferbuerit 
amylo obligas: tubera exornas & inferes. , 

.Aliter. Tubera elixas & afperfo fale in furculis affi
gis & fubaifas & mittis in cacabum liquamen, oleum 
viride, cara:num, vinum modice & piper confra8:um 
& mellis modicum & ferveat: cum ferbuerir, amyl~ 
obligas, & tubera compunges, ut combibanr illud : 
cum bene ferbuerir, exornas, inferes. Si volueris, ea
dem tubera omento porcine involves & affabis, & fie 
inferes . 

.A.liter Tubcra. Oenogarum, piper, ligufiicum co
riandrum, rutam, liquamen, mel, vinum, oleum,' mo
dice calefacies & inferes . 

.A.liter Tubera. Piper, memham, rutam, mel,oleum 
vinum modice calefacies & inferes. > 

Jlliter tubera elixa cum porro, deinde fale pipere 
coriandro concifo, mero optimo inferes.. , , 

..tlliter t"bera. Piper, cuminum, filphium mentham 
apium, rutam, mel, acecum vel vinum faledi vel liqua: 
men, & olewn modice. , 

HVME.L• 



Hur-rn.Ln ERGIU s. 

TVhera. J De his dil\:um Ii
bro 1. 

Surculo.J Hoc efl, rah,ufculo, 
fpinula, lanceola, & cufpidula. 
Surculus diminunvum efi a fuYlls, 
9ui palus efi. Ee a Surculo ver
bum formavic Surclarc, pro ur
culo affigere, 9uo fJ.pius ucicur. 

O!e11m viman. J E'< vecufio ex
emplari legendum, oleum viride. 

Aliter t11bera elixa cum po, -
ro, &c.J Hoc condimencum ex 
,•ecufio codiceadfcripfimus: [alio 
iraque codice ufas efi Humelber
gius, acque Torinus; in cujus edi
tionc hoc deefl. J 

LI s T F. R. 

S11rrnlo i1,fi"ges.J Ad comrnodi• 
orem fubaffacionem; icem tuber, 
compunges,uccondimencum com
bibant; nam cubera maffa: gua:
dJm f0lida: font ac rotunda:, in
terdum ad pugni magnicudinem1 

qualiJ 1pfe vidi in agro Monfpef
folano eruta; at quomodocunque 
condiancur, fuum fapidiffimum'. 
guflum retinem: idea non miror 
ea in cibo plurimum a!ere, & ve• 
nerem concicare. 

Mero optimo.J Fortiffimo, ne 
veneno nefcio quo noceanr. 

Piper co11fr.iEl11m.J V.ilde minu
tus piperis pulvisl ob fummam 
foam maricudinem , ftomachus 
infeflus effe dicicur. 

C A P. xv. 
Colocaji11m. 

I N Colocafio piper, cuminum, rutam, mel, li-• 
quamen, olei modicum: cum ferbuerit, amylo 

obligas. 

HUMELBERGIU S, LI STER· 

C
Olocafium.J Nunc cocam plan- In Colocafio.] Niliacum fere olus. 

cam nunc planca: radicem In JE.gypto, inquic Plinius, nobilif
folam fig~ificat, qu:E cruda ~ co: fima ~ol?cafia, ferit~r_jam in Italia, 
tla in taleolas fella, cocone1 mah Maruahs tamen Phmo contempo• 
odore fimilis, comedebacur, cola- raneus novas has dapesridec. 
cafia in cibo egregii: nutriunt, melio
raque, q11.£ minlU lanofa fueri11t. Di
ofcor. 

R11tam vel liq1tamen.] Legen-
dum, rutam, mel, liquamen. 

JJiliacum ridebi. oliu, lanafque 
fequaces 1 

Jmproba cum morfu fila manuque 
trabes. 
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C A P. XVI. 

lochle£. 

COc!Jleas /a[/e pa/las. Accipies cochleJs, fj)hongi
zabis: memhranam rolles, ur poffint prodire : 

adjicies in vas lac & falem uno die: ca:teris diebus in 
be per fe, & omni hora mundabis fterrns; cum pafh 
fucrim, ur non poffint fe rerrahere ex oleo, friges: mit
res renogarum. 

Simil,ter ex pulte p:.ifci poffonr. 
Cochleas jale puro & oleo aff..i bis : lafere, Hquamine, 

pipere, oleo foffund is . 
.n.lJ,rr. Cochleas a{fas, liquamine, pipere, cumi

no fuffund is afficlue. 
Aliter. Cochleas viventes in lac filigineum infun

d is : ubi pafb: foerinr, coques. 

Hu:-.rnLnF.RGIUS, qui facere folent, confello. 
Varro. ' Hasquoque, ait fa. 

COcble~.J _Scil(cec te~rc~rcs. ' ginare. C:ulcnc_ira, ur ollam ~um 
Cocblcas 111 c,ho pr.wpur J1 c- ' forJm1111bus incrufient fapa & 

m,1cbo mederi, in aqwrt cas fubfave- ' farrc, ul.Ji plfcunrur, qu.r fora
fieri, i11taclo corporc carum, opnrtet, ' mina habear, uc imrare aer pof
m.,~ in pnm:i toneri, 11ibi/ addito: ' fir. Vivax enim h.rc natura. 
atr;ue ita e vi110 garoque fumi, pr.£- Lac filigineum.J Hoc efi, fiJi. 
cipue Afric,tnas. Nuper bee comper- ginea 1.:rina nutritum & mix
rnm plu.rimis prodeJ]e. Pliniu5. Al- cum. 
'l.1 11 111 mo-ue11t, aurhore Celfo, boni LI s TE R, 

111rc1 & fl orn11cbo ido11e.£. 
SpJ11giz...1bu. J Id efi, fpongia Cochleas lalle paftas.J Hrec paf-

dccerges, & emundabis. rio fir inviris cochleis, & non ali-
Membran.w,.J Id efi, pcllicu- 9ua faginatio exifiimanda efi uc 

lam & operimenrum, quod con- 1o;nniavir Torinus. ' 
ch.r foramen aperic & claudit. . . l'rfembr,tnam tolle,, 11t pof]intpro

Ommora. J Legendllm, omni dire. J Id efl:, earum pomaria: igi-
hora. tur id Gr cempore bruma:, quan-

Pu/pas.J Legendurn pulte, hoc do illo operculo vel teflareo gyp
efi, farre in pulverem & farinam fe6ve, vel membranaceo contra 
redalto, & in pulris modum cum aeris injurias, fcfe muniunt. 
!ilk .nit fapa potiffimum, \lt ali- Adjicies in 'l-'M lac, wl fa/em 

N " IJ 



uno die.] Nifi tamen fubmcrfa: fo. 
erinc h:r cerrefhcs Cochk.t:, lac 
fJlfum non guflabum. Veri:nn 
fine ita uno die po<it::r , drjicient 
omne flercus fuum, fiomarhum
que a pituita fuperflua mundabunr: 
igitur ha:c iis mcdicamcntJ font, 
non ribaria. Sequitur, dm paf
t.t fllcri11t, 11t no11 poffint fe ampli1u 
rctrabere; fcilicet, r.apira & cer
v · ccs intra teflas f ua s recondcre : 
quod moriencium ex immerfioni
bus, & non faginacarum indicium 

rum furcofa:: ) & pitlttto r,,·,1r.r. 
A che~a:i!s,- in~irum ob pane, ge
uerat1011111frrv1cnre$, duplicatas. 

efl. 
Similiter & pulte ptt[ci pojJimt.J 

Nempe tcnui pultc, ad cr.iffoiem 
4!fo. 

Cochleas viventu in lac f,ligine-
iim infundu: 11bi p:rjl£ fuerint, cn
ques.J H.rc autem omnia paflionis 
genera munditiem Cochlearum , 
earumque purgarionem a ftercore 
argue imbibitioncm yuandam con
dimenr rum involuntariam (pe
ll:ant; alia vero res erat earum 
nurritio atque faginatio a Varrone 
&. Plinio e!-lhibita. 

Sin hic.qua.ras, c11111 O,chleare J 
Cochlea di{\:um tuerit; frico, ca 
put il1ius inflrurnenti menfarn 
Juiffe rcnu1 :idmodum n,11ri,rnc 
prodncl:um, ut lie co coch leJ. r, 
lta:: commode e rt:fl15 fui~ c.·imt:• 
rencur. MJrcialt .. 

S11111 CocbleH b.1hi!if, J~J 1 ·c mi
nus urilis Ovu. 

Sumquid fcis rotius, cur Cocbl.: 
are vocer? 

' Venerem concirant Cochlea
, rum tfoviatilium carnes, fale af
' fervac:r,& in potu ex vino darn:. 
Plin. Item cochleas inprimis ad 
venerem vehemencer facere tefia
tur l1etronius: 1mx cibu va!idiori
biu pafhu, id e/1, bulbu, Cochle.1-
rnmque fi11e j11re ceruicrbus, baufi 
parcius merum; 9uod ex Athen:ro 
quoque confirmacur; at in ucro 
que autt:oreearum maximc cervice. 
ad hunc ufum laudantur. Cur 
:iutem cJ panes pr:r reliqua came 
fumpferit jfre Poly£nus apud Pe
uonium, nulla raciohallenus a cri• 
ticis data efi. At ex noflra Coch
lean1m Anatomi.i conflac, iplis Co
chlea rum cervicibus organa gene- Nimirum cofla ; id efi, ut inter-

Author cfl Galenm, Cochlearum 
carne~1 e!fe duram, eoque conco
ltu_ d1ffictlem: fed gu;r a venrri 
r.uh calore fuperara, vJlde nmriar. 
\n his ramen frparanda en par~ 
ilia dura, qu;r fpondylus dicicur & 
cantum non cartilag1 nea til' :i 
Lacinia, in qua vifrcra guaquc 
renella comprchc-ndunrur • unde 
n~n fine racionc poflerior<:~ Medi
ci phthifi laborancibus , tabidif
que,_ & emaciam, eas plurimum 
conterre crcdidcrunc. Cornelius 
Celfos cochlea$ inter ci~ imbe
c.illiilim;.r materi;r rcfert, cum cx
teri fcri ptores po renter nucri re 
fcribar.r: ideo t.1bidis convcniunr 

' fl , guod omacho mcdcJnrur, au-
chore Plinio, & facile in chylum 
refolvuncur, pt:rquc ca.rcras om
nes digcfiiones, utpote leviffima'. 
materia:, ferancur, c0mmodegue 
perfpirenr. ln hunc fenfum Ho
ratius ororibus appettrum excicari 
Cochlea air, I. 2. fat. 4. 

Toftu marcentern fiuiilu, recrea
bis & Afra. 

Potoran Cochlea:---

racicni dicata pdita effe. Purp11ra- precacur Petronius loco fupra cita
rum cervices plurimi ·alimenti (aliis co, Cochlearum fine jure toftis 
redd1tur, 'TAiOll.V')'._VMI, i.e. mul- cervicib11s. 

fl 
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C A P. XVII. 

Ova. 

Ova frixa: renogaro. 
Ova elixa: Liquamine, oleo, meto: vel ex li

quamine, pipere, iafe:-e. 
In ovis apalis. Piper, ligufl:icum, nucleos infufos: 

fuffundes mel, acetum; liquamine tempera bis. 

Ho ME LB1'RGrtr s. forhilia,aut certe in teneritudinem 
yuarnpiJm compofira. lea ex-ova ji-ixa renognrata of, elixa, Ii• pofui c Torin us. In ali is autem 

qu.,1minr, &c.J Legendum Apicii libris aliw legitur I fed 
puto, Ova frix ,i ( renogaro. Ova non alicer exponicur ao Humelber". 
etixa tiquamine, &c. fcilicec infe- gio. 
runrur. 

Ap,dis.J , A7rr1.,>,.d, V()CJt ova ce- t I s T E R, 

nera & mollia, qu.ryue fine cor• 
rice & putamine c:"Jt'ta func in a- In ovis apalis.J Ovorum hapa
qua: qualia & fiomachum con- lorum mencio fie apud Marcellum 
forranc, auchore Scribonio Largo Empericum : }tatim dare debu 
c. 104. lentem vet betam coflam, 'llel ali-

cam, vet ova bapala, vel 11ngellam 
CASPER BARTmtJs. difcoflam. 

Apa/a ova.] Sunt cenera, puto, 

APICII 
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APICI I C OELI I 
LI B E R VIII. 

Qui TE T R A P u s appellatur. 

C A p u T I. 

In Apro. 

A Per ita conditur. Spongiatur, & fie afpergitur 
ei fcil, cuminum trirum; & fie manet. Alia die 

mirtitnr in fornum: cum cotl:us fuerit, perfunditur pi
per tritum. Condimenrum Aprinum: mel, liquamen, 
cara:num & paifum. 

Alitcr in apro. Aqua marina cum ramulis buri 
aprum elixas, quoufque madefcat, corium ei rolles : 
cum fale, finape, aceto inferes . 

.Aliter in apro. Teres piper, ligufiicum, origanum, 
baccas mynha: exenceraras, coriandrum, cepas : fuf ~ 
fundes mel, v.inum, liquamen, oleum modice: calefa
cics; amylo obligas, aprum in furno coaum perfun
des. Hoc & in omne genus carnis farina: facies. 

in aprum r1/]um jura ferventia facies fie. Piper, 
cum;num fritl:um, apii femen, mentham, thymum, fa. 
tnreiam, cnici Hores, nucleos tofios, amygdala tofia, 
mel, vinum, liquamen, acetum, 91eum modice. 

illiter 
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Aliter in aprum a_fum jura ferver.tia. Piper, Iigu

fticum, apii femen, mentham, thymum, _nucleos ~oft?s: 
vinum, acecum, liquamen, oleum mod1_ce. Cum J~S 
fimplex bullierit, tune tritura: globum mmes : & agt
tas cepa & rura: fafciculo. Si volueris pingue jus fa
cere, obligas jus albo ovorum liquido, moYes paula
tim, afpergis piper tritum, & inferes. 

Jus in apnmi elixum. Piper, ligufticum, cumi
num, filphium, origanum, nucleos, caryotam: mel, 
finape, acernm, liquamen, & oleum. 

]us frigidum in ,zprum e!ixum. Piper, careum, li
gufticum, coriandri femen friB:um, anechi femen, apii 
femen, thymum, origanum, cepullam, mel, acetum, 
finape, liquamen, oleum. 

A.liter, jus J rigidum in aprum elixum. Piper, li
guflicum, cuminum, anethi femen, thymum, origa
num, filphium modicum, eruca: femen plufculum : 
fuffundes merum: condimenta viridia modica, cepam, 
Pontica vel amygdala friB:a, daB:ylum, mel, ace
tum, merum modicum : coloras defruto : liquamen, 
oleum. 

A.liter in Apro. Teres piper, ligufticum, origa
num, apii femen, laferis radicem, cuminurn, freniculi 
femen, rutam: liquamen, vinum, paffum, facies, ut 
fervear, cum ferbuerir, amylo obligas aprum intro fo
ras, & inferes. 

Perna aprina ita impletur recens. Per articulum 
perm1: palum mitres, ita ut cutem a came fepares, ut 
pofiit condimentum accipere per cornulum, ut uni
verfa implearur. Teres piper , baccam lauri , ru
tam : fi volueris, lafer adjicies, liquamen optimum 
cara:num, & olei viridis guctas. Cum impleta fu~ 
erit, conftringitur illa pars, qua: impleta eft, ex lino: 
~ 1nittitur in zymam, elixatur in aqua m1rina cum lau. 
ri turionibus & anecho. 

N, HUME L• 
/ 



HU!t1EL13ERGIUS. 

T Etrapus.J Id cfi, 7e1c_,c!~v.<, 
quadrupes. Q_uo nomrne 

infcriprus efl: hie Jiber oltavus; 
eo quod in ipfo o,uadrupedum 
animalium, qua: ciborum ufum 
pr:Ebent, orfo□ ia, lau~:orefq; con
di rur.E rad.incur. 

In ./lpro.'l Carne A prina, e fero 
foillo genere funr apri. olim non 
m0do in vivariis l·ab1ri, frd & 
epulis appofi i vcl folidi & ince
gri, ceu ex Plinio mani frllum efl. 
Caro aprina levis conc, crioni~, 
meli6rq; domeflica: item vale,:. 
tif]imi generis & plu1 imi ,ilimenll, 
authore Gelfo. Hippoc, are~ aic: 
can fuis fylvatici, aprivc ficc.ir, 
corroborar, & mover. 

Cariotam.J Pofrl1anc diclioncM 
ex vecuflo exem plari ad frriben 
dum efl:, me!: quemadmodum 
pofl: oleum, alrerum condimentum, 
quod reddimus. 

Reccntia per articulum.J Legen
d um, reccnJ per articulum. Ho,. 
efr, Juxca aniculum 8? ca parr.e, 
gua efl aniculus. Efl aurem ar
riculus corporis & membrorum 
nod us, ut vocar Plinius. 

Opimum.J Ex veruHo exem
ph!Ti legendum, optimum. 

Zemam.l Legendum puto, Z;•
mam, id eff ( vµu», quod fermen
rum efl:. 

Curionibus .] Legend um, Turio-
11ib11s : vccanrur. aucem curioncs 
fummirarnm arborum vel arbu-
11orum tenerirares. Lauri mrio
nes in hoc ufu mmico, ut olivas 
deprimanr. 

LI s TE R, 

Alia die mittitur pipa.l fa ve
tuflo exemplari legcndum, ali,i 
die mittit11r in fµrnum .• c m co{i1u 
fuerit, pcrfi111dit11r piper. De:nde 
mox pofl aprinum, lege met pro ln 11;,ro.J Idem fenrit de foill;e 
vel. carni, e. cellencia Galen us non fine 

.lrfade!cat,l Hee eH, mollefcJt, raciQ4'e, L. 3. de alimencorum fa-
tenerefcar, & caquarnr. culracibus. Omnium cibornm pottn-

ExenteraJ.J Legendum puro, t ,J]im,:jiium caro nutrit, cujus rt:i d
txenteratas, 1d efi, excorticJras. tblet& cert iffimum pr.2bent indicium 
Per totum librum [ at quern Ii- fi enim par;bus exercitatio11ib11s, pa 
brum, cerre non i11um Torini; , em mo/em alte> i:tr cibi,prid,c totum 
itag; Veneri~num] mulra fe ofk- diem comederint, poJ1ero die Jlatim 
rune errata, f< d levier J, qu::m uc jentient feje ;-edditos imbecilliores. 
annorare dignum fir, quare con- Aper ,ta cor.ditur.J Non de fo. 
fuJto ill:i, non ramen fr.e emen- lid0 apro, fed de aliqua carnis 
darione, pr:rrerirefanus duxirnus, aprina: particula i11teUigendus ct1, 
[ Torinus hune locum legit fie, pcr;:ide ur ultimo lcco de perna 
baccas myrci, exemerabis corian- menrionem fallurus ef1. Alium 
drum.] aurem A pri condier.di modum vi-

Enechi jlos: nucleos tnfos : amyg- de: apud H0rarium, l. 2. far. 8. 
dala tofta vel vinum : lfrp1ame 11 

acetabu!Hm.J Lege Cnici fto; es, &c. 
ur in reitu. Ni pro cnici legere 
malueris anetbi. 

Obliga fl vu;] Legendum, ob. 
li:a jus. 

In p;imtf L11crtnl/S are(, leni fuit 
Arl{ro 

C.1pt1is, ut aiebat ca!n£ pater, 
acna c1rrnm 

Rapula, 



F.apulrt, Ialluc.r, Radices, q11a
lia l<tjJu.m 

Perve/lunt ftomach11m. 

Coloraj defr11to.] Nempe ex vi
no rubro decoflo. Miror crocum 
nondum in ufum culinarium, auc 
rt:rce parce admodum rarrq; acj

srongiatur & afrcrgitur ei fa!- hi bi cum fuifle in condimentis a 
& fie m,met.J ihil antiquius fale nollro Apicio : ejus cerce femd 
ad condiendas carnes porcinas : tancum in primo capite pri~i 

1
:

quo fine difficillime c::,nc~uuntur. bri mentio fir. At apud l.muores 
Condimentum aprinum. J ~ci!ice t Rom:mos magnus erat c ')ll 1,fus 

mel, ,liguamcn, car~num, & paf- eciam in conviviis, uti ·ex .:rO
fum. nio in crena Tnmalchrianis '- m-

Aqua m,1r ina cum ramulis Lauri fiJr. Omnrs ]'l.1cent£, omniaq; po
e/ix1r.] Jgirur prope mare <legit ma, eli,an minima 1;exatione con
is, qui hu jus coltionis author fo- ta[l.t, cO?J'i?rlmt ejfundere ,rornm, 
ic; an ad falis compendium acg; frilicer, aut oleum aut condimen
parcimoniam, an pr:rllanciam. tum .. !iguod c'!{ crcco, Idem me
Etenim fa! foffilis ye] foncium minic fcobem e.· croco inter .ilia 
coflilus magis medicJmencofus, fparfum in creoati0nibus per pa
propcerea quod fiipricus cfl:: Al- vimenta. 
tere 1mrini! aguis, per info!Jtio- Mittitur in ZJ'tmtm.] Melius 
nem rudis & nigncans, ad falfa- Zemarn, pace Humelberg,ii ; locus 
menta aprior efi. adeo refticuci:dus efi. Item in-

Corium ei tolles.J Caro aprina fra c. 6. alius locus fimilirer. Et 
in membra diffefla fere nunc bullienti zema (non z.yma) cum 
guoq; in macello vendicur cum modic1 fa/is fu/Jmittitur. Non iraq; 
inregro fuo corio feraceo, ad di- benc: z.em,1111 hie pro fermenro 
fiinftionem a dumefl:ica: acq; ita aliguri cepit Humelber;,,ius; quip
qnoq; ut vidccur, cofta fuit apud pe olla, in oua aliquid decogui-
v J :✓. ' '(' ereres. cur, 1.cma voratur, r.;;.,'etf· 7!J ~fJV: 

BaccrtS myrtb£ exentcratar. J nempe de vale coquinario, n'ln 
Officulis five feminibu s duriufcu- de aliqu,l cc ndimemo urerq, lo
lis purgatas, five enuclearas. cus interprctandus efr. Vide Ca~ 

Cnici ftores.J Ad coloris gra- faubonum & Salmafium in vita 
tiam. CIJudii. 

C A P. II. 

In Cervo. 

JU S m Ccrvum. Tere piper, ligufticum, careum, 
origa11um, apii frmen, llferis radicem, frenicuii 

femen; fricabis; fufFundc liguamen, Yinum, pa{fum., 
okum modid: ; cum ierbuerit, amylo ohligas, cer~ 
\ um cot\:um intro foras ranges, & infore . 

T 4 fll 
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In Platyccrote. Similirer & in omne gen~s: ven.t• 

tionis eadem conditur5 ureris. 
Abter. Cervum ~lixabis & fuba!fc1bis·: teres piper, 

ligufticum, careum, apii femen : foffundes mel, ace
tum, liquamen, oleum calefaB:um: amylo obligd.s, & 
carnem perfundes. 

Jm in cervo. Piper, 1-igufticum, cepullam, origa
num, nuckos, caryoras : mel, liquamen, finape, acc;
tum, oleum. 

Cervin£ condit ura. Pi per, cumin um ; condime11-
tum, petroielinum, cepam, ruram, rnenrham : mel, 
liquamen, pa{fom, cara:nam, & oleum modice: amy
lo obligas, cum jam bulliit. 

Jt1rafervemia in cervo. Piper, ligufticum, petro
felinum, cuminum, nucleos toftos, aur amygdala : 
fuffundes me], acerum, vi11um, oleum modice, liqua
men: & 3girapis'embamrna. 

In ccrvin,,m ajfam. Piper, nardofiachyum, folium, 
apii femen, cepc1m aridam, rutam viridem: mel, 
acerum, liqu:imen; adjeths caryotam, uvam pa!fam, 
& oleum . 

.dliter in cervum ajfum jura fcrventio. Piper, li
gufticum, petrofelinum, damafcena macerata: vinum, 
mel, acerum, liquamen, oleum modice: agitabis por
ro & facureia. 

HUME.LBERGIU s Omne genusvenat1onis.J Hocefi, 
carnem frrinam omnem, que ve-

IN cervo.J Carne cervim. Caro nando ad cibi ufum ca pi cur. Cd
cervina-bubula> fere affimilis fus etiam venationem vocat, & 

efi. Sapid inr efui a>fiace, guiun boni fucci effe <licit. 
hyeme, pra>cipu:q, menfe Au- Emhebam.J Legendum em9am-
gufl:o. Plurimi efi alimemi, 1,\u- ma, hoc efi, jus jam dill.um. 
thore Celfo. Adjelfum.J Lege, adjellar. 

Car~nurn.J Lege!Jdum, cm·eli/n. 
Apli femen radicem.J Ex veq1- L 1 s TE R. 

fio exemplari legendum, apii fe-
men, laferis radicein. Cervum co[lum intro fo~as tan-

Platymote.J Placyceros e fyl- ge.r.] Nemo dicet integros cervos 
vdhium capr,1rum & damarum inferri: igicur, ut fupra de Apr?, 
genere efi. ' · ira hie de carnis cervina: paru

cula 

!Ill 
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cula 9uadam explicandus efi: Ea- nationum fcilicet genera, qu:r hoc 
dem 9uoq; expreffio intro foras ~ fequencibus capitibus nume
de apro fupra habetur. rantur, & ad cervinum genus lare 

In Platycerote.J Mihi videtur fpectanc; nempe cervus, platy
animal e damarum tanrnm genere ceros, caprea, ovis ferus, bos, 
hie defignari : quibus nempe la- h~dus, agnus. 
ta cornua func, perinde ut cervis Damafcena macerata.] Aqua 
teretia & acuminata. puta fervida: ira infra, cap. 6. 

!n omne genus venationif.] Ve- dicirur, macerabis in furno. 

C A P. III. 

In Caprea. 

JDS in Caprea. Piper, ligufiicum, careum, cuminutn, 
. petrofelinum, rum: femen; mel, finape, acetum, 
liquamen & oleum. 

Aliter jus in Caprea ajfa. Piper: condimentum, 
rutam, cep·am : mel, liquamen, paffum, oleum modi
ce: amylas, cum jam bulliit. 

Aliter jtH in caprea. Piper: coudirnenrum, petro
_ftlinum, origanum modicum, ruram: liquamen, mel, 
p~ffum & olei modicum: amylo obligabis. 

HUME LBERGIU s. 

IN Caprea.] Caprearum car
ne. Caro caprearnm boni & 

Amulum jam bitlliet.] Lege, 
amylas, cum jam bulliit. 

LISTER, 

:fJiurimi alimenti dt, authore Condimentum.l Condimentum 
fe!fo, quid fit, vide !upra cap. 1. 

CA P. 
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C A P. IV. 

In Ovi faro. 

J
V S in Ovi fero ferveas. Piper, ligufticum, cumi
num, mentham ficcam, thymum, filph;t.m: fuffun

des vinum: adjicies damafcena macerata: mel, vi
num, liq_uamen, acetum, pJffum ad culorem, oleum: 
agirabis :tafciculo origani & mentha". ficca'.. 

Jr"5 in venat ionibus omnibus elixis f:f offis Piperis 
fcrupulos viii. ruta"., liguftici, apii feminis, _iun · peri, 
thymi, mentha'. arida: icrupulos fenos, pulegii fcru
pulos iii. ba'.c omnia ad leviflmum pulverem redlges., & 
in unum commifces, & t:1es: adjicies in vakulum 
mel, quod fa tis . erit, & 1s ureris cum oxygaro. 

Jus frigidum in om,, fero. Piper, ligufticum, thy
mum, cuminum friaum, nucleos roftos : mel, ace
tum, liquamen, & oleum: Piper afpergis. 

HUMELBERGIU s. LI s T & R, 

IN Ovi fero.J Uticur diltione In Ovi fero. J In montibus agri 
Ovis in mafculino ~enen~, ve- Eboracenfis & Wefimorlandi:E in

teres imitatus. Prim1 m e feris numeri oves font, qui nunquam 
pecudibus ab hominibus comprebenf£ traltantur ob ferirace.m & cam
& manfuefalf£ funt oves. Varro. pos invios. 
Verum ovium ferorum caro non Ji,u in venationibus omnibus.] 
infalubris habecur, & domefiica Elegans conditura, & qnre more 
mclior, uc qure minus humefta me<lico pra:fcripta, in Eleftuarii 
fit. . cujufdam forma, diu fervari po 

Rutam, Ligufticum, &c.J Lege teft, ut pr.£fio fit in omneni 
omnia in gignendi cafu ufq; ad ufum repeminum. 
diftionem fcrupulos . 

CAP. 
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C A P. V, 

In Bubula Jive ViteUina. 

IN VitellintZ fri[la. Piper, ligufticum, apii femen, 
cuminum, origanum, cepam ficcam, uvam paffam: 

mel acemm vinum, liquamen, oleum, defrurum. ' , . r: 
In Vitellinam jive bubulim cum porn. Jucc,d,meis, 

vel cepu, ve! co!ocajiis. Liquamen, piper, lafer, & 
olei modicum. 

In vitulinam elixam. Teres piper, ligufticum, ca
reum, apii femen; fuffundes 1:1el, acetum, liquamen, 
oleum: calefacies, amylo obhgas, & carnem perfun
des. 

Aliter in Vitulina elixa. Piper, ligufticum, freni
culi femen, origanum, nucleos, caryoram: mel, ace
tum, liquamen, finapi & oleum. 

HUJ\U: LBl!RGIU S, Ciclaneis, & ut aliud exemplar 
habet, Cidoniw.J Legendum pu-

IN bllbula.7 Scilicet carne. Hip- to, fllccidaneu, id efi, fettivis, a 
pocrates (. 2. de rn ione viclus. fuccidendo fie dicbs : eo quod 

Valida efi bubula, fifiitq; & diffi- frondes illi fuper rerram eminen• 
culter concoqui tur, quoni,1111 craf- tes fecando auferri fole,mr. 
fi & multi f,ll''guinis efi hoc ani
mal, caroq; & fanguis & lac gra
ve efi. Qnon m Jae renue efi, fie 
& fin :s & CJ.ro. Celfus ex do
tneflic1s animatibus bubulam plu
rimi alimemi & fiomacho :tptiffi
fJlllm effe dicir, & inter ca con
numerar, qu:e minime int ti. cor
rumpantur. 

Pitellina. J Scilicec carne, 9u.r 
& vituhna dicitur. Qu.E lauda
bilior efi bubul.i, & mJjor in ci
bum admittitur, ceu cemper.ito 
quafi alimento pr:rdira, und n n 
immeriro in lauriorum eti.1ru 
plCnfas crebius admirtitur. 

L I S T E R, 

In buhula.] Male Hippocrates 
exifiimavir de bubulina carne: 
At excufandus efl, quod rari, cer
te minus domefiici ufus fuic illis 
remporibus: deinde ,;aflmio vix 
iis nora, cerre in iflis animalibus, 
rnntum non facris, haud ufurpara. 
Ar hanc carnem apud nos fale 
condiunr, & proprer aeris tempe
r.tmcntum mite diutius per fe fer
vatnr, donec renerefcar, & ad
modum fa.Jubris evadat, 
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In Vitellina.J Eruditior gula ex- ris diutius permanens. Carnis pr;r

cogiravic rota femefiri, aliguando fiamiam effe ex alimenri bonitate 
eriam inregro anno, Nonnio re- extra contro'verfiam efi : Exem
ference, viculos ab omni p.ibulo plo fint Vulpes, qua: Aucumno ob 
depellere, & mero latte nucrire : uvarum efum, tefie Galena, pro
fie enim preciofiores & palato batttlimam carnem habenc, alias 
longe jucundiores evadere ccrcum ingrat.f. 
efi. lea fie apud nos etiam de fa
gina agnorum ex mero lall:e : 
adeo caro maxime tenella opti
me fapic ex fuavi nutrimento ; 
quoniam in his concoltio, uc cele
rior, ira crudior & rei fumpta! 
particeps, & propcer partium affi
duum augmencum in mole corpo-

--Juvenal. Sat. 1 1. 

Hitdalus infcim herb.t 
Nee dum auji-u virgai humilis 

m;rdere fatim, 
~i plm ha/let lallis, quamfan

guinis. 

C A P. VI. 

In Htedo vel Agno. 

COpadia hiedina vel agnina. Pipere, liquamine, 
coques cum phafeolis p1ratariis : fuffundes liq~

men, piper, lafer, cuminum rrltum, buccellas panis, 
oleum modice. 

Jlliter hiedinam five agninam exca/J.atam. Mittes 
in cacabum copadia, cepam, coriandrum minutim 
foccides. Teres piper, ligufticum, cuminum : liqua
men, oleum, vinum : coques : exinanies in patina, 
amylo obligas. 

Agnina 
Caprina 

Jlliter h:edinam five agninam exca!datam. 
cruda trituram in mortario accipere debet. 
autem, cum coquimr, accipit trituram. 

In biedumfive agninum ajfum. Ha:di co8:uram, ubi 
eum ex liquamine & oleo coxeris incifum, infundes in 
pipere, laiere, liquamine, oleo modice: & in crati
~u~a a!fabis, eodem jure continges, piper afperges & 
rnferes. 

.Ahter 
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Aliter hiedm jive agnm ajf,11. Piperis femunciam, 

afareos fcrupulos vi. Zingiberis modicum, liquaminis 
optimi heminam, olei acetabulum. 

H£dus five agnus Jjringatus. Exoffatur diligenter 
a gula, fie ut uter fiat, & inteftina ejus integra exina
niantur, ita ut in caput inteftina fuffientur, & per no
viffimam partem fiereus exinanimr, aqua lavamur di
ligenter; & fie implentur admixto liquamine, & ab 
humeris eonfuitur, & mittitur in clibanum: cum co-
8:um fuerit, perfunditur jus bulliens lacl:e. Piper tri
tum, liquamen, cara:num, defrutum modke, fie & 
oleum etiam: bullienti mittis amyl um: vel eerte mit
titur in retiaculo, vel in fportella, & diligenter con
firingitur, & bullienti zyma cum modico falis fub
mittitur. Cum bene illis tres undas bullierit, levatur, 
& denuo bullit cum humore fupra fcripto, bulliemi 
conditura perfunditur. 

Aliter hied11-S five agnm Syringatits. Lacl:is fexta
rium unum, mellis uncias quatuor, piperis unciam 
unam, falis modicum, laferis modicum, dacl:ylos tri
tos 08:0, jus in ipfius olei acetabulum, liquaminis ace
tabulum, mellis acerabulum, vini boni heminam 
amylum modice. . , 

Ha:dus jive agm11 crud us. Oleo, pipere fricabis & 
afperges foris falem purum multo cum coriandri 'fe
mine: in furn um minis : affatum inferes. 

Hcedtl<f five agmH T{/rpeianus. Antequam coqua
tur, ornatus confuitur. Piper, rutam, farureiam ce. 
pam, thymum modicum : & liquamine collues. 'Ha:
dum macerabis in furno in patella, qua: oleum habeat: 
cum percoxerir, perfundes iH patella impenfam: teres 
fatureiam, cepam, ruram, da8:ylos; liquamen vi
num, cara:num, oleum: cum bene duxerit, impe;fam 
in difco pones: piper afperges & inferes. 

H1£dus Jive agnus pafiicus. Mittes in furnum: te
res piper, rutam, cepam, fatureiam, damafcena enu
c~eara, laferis modi_cum_, v~num, liquamen & oleum : 
vmum fervens collu1tur m d1fco, ex aceto f umirur. 

liced11s 
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H£atts laureatus ex laHe. H:rdum curas, exoffas, 

.interanea ejus cum coagulo tolles, lavJs: adjicies in 
mortarium piper, ligufticum, laferis radicem, baccas 
lauri duas, pyrethri modicum, cerebella" duo vel rria. 
fore omnia teres, fuffundes liquJmen, ·cemperabis ex 
fale: Super rrimram colas la8:is fextarios duos mel
lis ligulas duas, hac impenfa inteftina reples, 'k fit~ ' 
per h~dum componis jn Zirbo, & omemum charta 
cooperies, furclas : in cacabum vel patellam compo- -
nes h:.i:dum: adjicies liquamen, oleum, vinum : cum 
ad mediam coauram venerit. Teres piper, ligufti
cum, & jus de fuo fibi fufrundes, mines in defruti 
modicum, teres reexinanies in cac:ibum: cum perco
aus fuerir, exornas, amylo obl igas & in_feres. 

lidam, ficut vcteres aguam dice-
HUMELBERGIUS. bane c,Ildam pro calida. 

A crndo trit11ra mortario.J Le-

IN li£do vel agno.J "Caro ag- gendum puro, ag11in:t crnda tritu
, nina levior efi, guam ovi- ram in mortario. 

• um caro: ha!dinag;, guam ca- Syringladus, id ef1, mammo• 
• pellarum, qu0niam fanguinis ceftu.J Lege, S)ri11gutus: gu:r 
' minus, & plus humoris habenr. vero feguuntur verba interpreca
Hippocrates. Ex his cnm pcciolis civa e,;pungenda cenfemus. 
tot um capuc aligu:rnco, guam c:r- Agi/1.t. J Legend um, a gula, id 
tera membrJ, Jeviora font: adeo efi, a gutcere vel cervice. 
uc in media materia poni p;iffint: Deft-ilium modice.J Legendum, 
authore Celfo. defrucum modic~. Ee fie fapius 

Copadia hi£di111t Jive ttgnina pipe- in feguentibus h:rc diftio car
te liquamine coques cum fufeol1s fa- rupta cafli5anda efi. 
>".ltariis Liquamine piper la[m Clim Vndas.] Id efi, ebulliciones& 
imbratobuccellm panis oleo modice.J fervores exundantcs. 
Hunc locum dt'pravarum & mu- Tatarpeianum.] Legendum, Tar. 
tilum ita emendacc legendum pu- peia11um, ab iis, qui Tarpeium 
to. Copadia hi£dina, &c. ut in momem incolebant. 
tcxtu. Phafeolos aucem Parata- Hi£do laurum.J Lege,li£dlM lau-
rio.r intelligo, gui umbra! concili- re.1tus. 
anda! font parati •. Nam pro ·n- Hae impen[a fote(fina reples.J 
quis frucicibus tanto undic: , in- H:rc vcrba ex vecufio exemplart 
crememo fe implicant, ut fcenas adfcripfimus. 
eciam 8c tencoria inumbrenc. Giro.] Le6endum puco, Zirbo, 
Diofcorides. id efi, omeoco. 

Excaldatum.J Vocat a<c.alda• Ad media cora. J Legendum, d 
tam carnem elixam & coclam ca• mediam ,o{luritm, In 
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In frUli.] Legendum, in de- H£dsu laureat,is ex lalle.]-Lac 

feuti. bubulum rarius mulco in Italia> 
quam aut h<fdinum auc ovinum: 

L I s T ~ R. Ideo verifimile efi cotlionem ha?
di fuiffe ex lacte macerno, ut fu. 

Cum Phafeolis paratariis.] Pa- pra nocavimus. 
riecariis quod ad parieces & per- Mellis acetabulum.] Cur me! iu 
gulas f~ndere apci func. hoc condimcnco bis & diverfo 

Et bullienti Zyma.] Refiitue modo prrefcribacur, non v~deo. 
Zema uc fupra ofienfum efi, pro At hoc non unicum efft: videtur 
olla q~adam. mendum ; nam jiu in ipfius olei 

Jl£dus five agmu crndru. J acetabulum difficilime exponicur; 
Q.uod du1!1 crudus efi •. condimen- ni_fi acecab~lu~ pro vafculo acci-
tis afperg1tur & perfncacur. p1atur, ut mfra. 

C A P. VII. 
In Porcello. 

IN porcellum farjilem duobm generibus. Curas, a 
gutture exenteras, c1 cervice ornas, antequam pra:

dures, fubaperies auriculam fob cutem, mitres impen
fam Tarentinam in veficam bubulam, & fiitulam avi
cularii roftro vefica: alligabis, per quam exprimes in 
aurem, quantum ceperit: poftea charta pra:cludes & 
infibulabis: & prcrparabis aliam impenfam, fie fades. 
Teres piper, ligufticum, origanum, laferis radicem 
modicum: fuffundes liquamen : adjicies cerebella co
aa, ova cruda, alicam coaam, jus de fuo fibi, ferveat; 
cum ferbuerir, avicellas, nucleos, piper integrum : 
liquamine temperas : imples porcellum, charra obtu
ras & fibulas, mitres in furnum, cum coEl:us fuerit ex-
ornas, perunges, & inferes. ' 

.A.liter porcellum. Salem, cuminum, lafer. 
Por_cellus lic;.uaminatus.. De porcello ejicis utricu

lum, 1ta ne ahqua: pulp::e m eo remaneanr. Teres pi-
per, ligufticum, origanum; fuffundes liquamen: adji
cies unum cerebellum, ova duo mifces in fe: _porcel
lum pra:duratum imples, fiblabis, in fportella fervenri 

ollx 
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oll!l: fubmittis, coao fiblas tolles, ut jus ex ipfo mar1a· 
re poffit, pipere afperfum inferes. 

In porcel!um clzxum farjilem. De porcello utricu 6 

lum ejicies, prn:duras. Teres piper, ligufticurn, ori
ganum: fuftundes liquamen: cerebella coaa quod fads 
fit, firniliter ova di!folves : liquamine tempera bis: far
cimina coS:a integra pr.rcides, fed ante porcellum pra:
duraturn liquamine delavas, deinde irnples, infiblas, 
in fportella forventi ollx fubmittes) co8:um fpongizas, 
fine pipere inferes. 

Porce!ltts a_/]t,s trallomelitus. Porcellum curatum a 
gutrure exenteras, ficcas. Teres piperis unciam, me!, 
vinum : impones, ut ferveat, tra8:am ficcaram confrin
ges, & parcibns cacabo permifces : agitabis furculo 
fauri viri<lis : tandiu coques, donec lenis fiat, & im
pinguet : h:ic impenfa porcellum imples, forclas, ob
mras charta, in fornnm mines, eiornas, & inf ere . 

In porcelfum lalfe paftum, clixum, ca1idum jive fri
gidum j11rc crudo Jipicia-no. Adjicies in morrarium pi
per, liguiticnm, coriandri fernen, mentharn, rutarn, 
fricabis: fuffundes liquamen: adjicies mel, -vinum, & 
liquamine porcellum elixum ferventem fabano mundo 
ficcatum profundes, & inferes. 

Porcellus Vitellianus. Porcellum ornas quafi aprum : 
fale afperges: in furno affas: ad jicies in mortarium 
piper, ligufticum : fuffundes liquamen : vino & pa!fo 
temperabis: in caca bo cum oleo pufillum ferveat, & 
porcellum a!fum jure afperge , ita ut fob cute jus re-
cipiat. 

Poree/bu Flaccianus. Porcellum ornas in modum 
apri, fale af perges, & in furnum mitres: dum coqui
tur~ adjicies in morcarium piper, ligufticurn,, careum, 
apii femen, laferis radicem, rutam viridem fricabis : 
fuffundes liquamen; vino & pa!fo temperabis, in ca
cabo cum oleo modicum ferveat, amylo obligas, por• 
cellum coaum ab offibus tanges: apii femen teres, ita 

t fiat pulvis, afperges & inferes. 

Porcel/111 
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Porcel!u.r !aureatus. Porcellum exoffas quafi o::no

garatum ornas, pr:rduras, laurum viridem in medio 
franges, 'fat~s in forno affas : -~ mittes in :norr~rium 
piper, ligufhcum, careum, ap11 femen, lafens rad1cem, 
baccas lauri, fricabis: fufFundes liquamen : ,0ino & 
paifo tempera bis: adjicies in cacabum olei mod;cum, 
ur ferveat; obligas, porcellum lauro eximes, & jus ab 
o!fe tanges & inferes. 

Porce!!us 'fi-ontonianm. Porcellum exoffas, pra:du
ras, ornas : adjicies in cacabum liquamen, vinum : ob
ligas fafciculum porri, aoethi : media coO:ura mitres 
defrutum: coO:um lavas & ficcum mittes; piper af.. 
perges &: inferes. 

Porcellur Oenogaraws. Porcellum pr:rduras, ornas : 
adjicies in cacabum, oleum, liquamen, vinum, 1quam; 
obligas fafciculum porri, coriandri: media coEl:ura co
lorabis defruto: adjicies in morrarium piper, l1gufli. 
,um, careum, origanum, apii fcmen, laferis radicem, 
fricabis : fufFundes liquamen, jus de fuo fihi: vino & 
paifo temperabis: exinanies in cacabum : facias ut fer
veat, cum ferbuerit, amylo obligas: porcellum com
pofitum in patina perfundes : piper afptrges & in. 
feres. 

Porcellus Celjinianus. Ornas, infundes pipere. ru
tJ, cep5, fatureia, fucco fuo : & ova info ndes per 1 u. 
riculam : & ex pipere, liquamine, Yino modico in a"e
tabulum temperas & fumes. 

In Porcellum ajfum. Teres piper, rut1m, fatureiJrn 
cepam, ovorum coaorum media: liquarnen, ,·inum' 
oleum, condimentum: bulliat conditura: porcellum i1; 
bolet:.ui perfundes & infores. 

In Porcellum bortufanwn. Porcellus hortulanus e.: 
ofr1tur per gulam in modum utris, mittitur in eo pul 
lus ificiatus, particulatim conci fos, turdi ficedub~ 
Ificia de pulp:i fua, lucanicx, dactyl i exoffJ'ti, fabr-le~ 
bul?i, ~ocl:le_x ex~mpt~, mal_r:c, ~etx, porri, apimn, 
coltcult eltx1, conandrum, piper rntegrum, nuclei : 
on quindecim foper infunduntur: liquamen piperatui11: 

0 ova 
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ova mittantur tria, & confuirur & pra'.duratur; in fur
po affatur. Deinde a dorfo fcindicur, & jure hoc pe -
fundirur: piper terirur, ruta: liquamen, paffum, meJ, 
pleum modicum: CUl1l bull[erit, amylum mittitur. 

Jmfrigidttm in porcellum elixum ittl facies. Teres 
piper, careum, apethum, origanum modice, nucleqs 
pineos ; fuffundes acetum, liquamen, car;rnum, mel, 
:finapc fa8:um : fuperfiillabis oleum : piper afl)crges 
& inforcs. 

Porcellum t raga.nmll, fie facies. Exo:ffas porcellurr., 
& aptabis ficut a:nog1ratum, & ad fumum fufpcndes, 
~ appendeas, & quantum appendeas, t.antum falis in 
oll::Jm mittis, & elixas ut coquatur. Et ficcum in lan~ 
ce inferes, fa! fo recent~. 

In Porcello la[lentc. Piperis unci:.lm unam, vini he
minam, oki opti~i ~cet~l)l~lum ;najus, ~iquaminis 
minus. 

HUMEL8ERGIUS. p1larius dicicur, gui av,ano, id 
eft, loco, in quo aves · domi edu-

IN Poree/lo.] Carne porcellina. caricur, pr:retl. · 
Porcellus ell parvus p:ircus, & Rqf/ro 1.•efir<i!.] Collo vefic:r. 

i: domefiico fere genere. Qui Chart 11. J Hoc ell, pc:rgameno, 
non modo apud vereres, fed & & n1C111brana, coopcrimentoquc 
~ofiro quoq; ayo fapiufcu!e fo- aliquo. 
l1dus affatur & men(is infenur~ Infihlabu.J Fibu!are & infibu
Horum cmi, teflante Hippocrare, !are eft cingere, circuµdare & Ji
qµam fuum, gravior eH. Celfos gare, a fibula, qf!a:: cinguli ad ve
air, inter domeflicJs quadruprdes {rem fubligandam ornamenmn1 
l· vifforia fudla efi, 8{. ei eo<,lcin ell, & diffibulare, difcingcre, & 
fi1e ungulx, roflrum, aurcs, ce- fibulam refolvere. In alio tamen 
rebellum ali9u&nt0 ' quam c;-;,cera fignificJto accipirnr a Celfo J. 7. 
1nembr:i leviora font, adeo uc in · J;u de Juo J,bi fuerit aucel!ar.J 
media mareriJ poni poffim : & Legen\ium, j111 de fuo jibi ,ferve,1t, 
ea~cq1 cum rrunculis vulvi(q, in- c111n ferbmi; it, avice!lar. Qua: de
ter res lenes, bctii fucci, & /lo- inde pofi dicljonem porcellum, 
macho idoneis numer..'r. ufque ad eari1 qu~ efi fa/em, fe-

Far{zle1'(J d1;ob11s generibiu.J Hoc quunrµr vcrba, ex verufio exem
efi, qui bifariJm ~ ciuobus mo- p/ari adfcripfimus. 
dis arq; Iocis farcicur : fcilicec fub Vtric11lum.] 'Id efi, vencricu
cute & ln vencre, fic:uti & pulli !um·, qualicer forraffis eriam le
nofiro :z:v~ farciri folenr. · ge11dum eH, · & pro, ira ur, !ti$ 

Aviariid t~g~ ayirularii. Avi- n~~ · 
Ma11ere 
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1'l,f,111ere.J Legenduni, manare, 

id efi, fluere. 
Calid11m jure fi-igidum Ci'l!do A,"i

ciano.J Lege, calidum five frigi
dum jure crndo .Apicir1110. Ee in 
ejufdem condimenci fine pro li-
9uamen, lege Liq11amine: gu;.r ve
r \ feguuncur verba, porcellum 
e!ixum, &c. ex vecufio cxemplari 
adfcripfimus. 

Jilacciamu.7 A Fiacco fie dic1us. 
Laureatus.J Hoc efi , .lauro 

condicus. 
.Fi'o11tnnianm.l A Froncone fie 

appellatm. Nifi ut in vecufio 
exemp!Jri legicur; Fro11ti11i,rnv.,, 
a Frontino gu;:,piam. 

Oenoco[lum. J Legend um puco, 
Oenogaratm, uc paulo anre,ubi hue 
fe referc. 

Celfinianus.J A Celfinio quo
piam fie dillus. 

In acetabulum.J Acrcabul:im in 
h()c loco pro vJle accipicur, guod 
Gr.rci o~uCct~?v vocanr, guo ve
teres aceco pleno ad iminctus 
mebancur, & n')men ab ,1cecn 
habet, cujus form1 orbicu!Jris 
erac, profondJ & fine marginis 
L1ticudi11e. Accipirnr eciam pro 
liguid:m1m menfttra, ccu in pra:
redencibus hahicum efi. 

Jhrt11l.11111s.l Hoc efl:, olcribus 
f1rtll s. -

J 11,ii. J Leso utris, id efi, ven
tri1. 

F.zbri les bu/bi.] FJbriles bul
bos v0cac, qui ad nuri.; litcora 
nafcunrn.r & vdhbus te~end is 
ufitm pr,rbem. ' lnveniuncur bul
' bi litror,1les, in 9u1bus inrer rri
' m:is nmicas l.111,£ fine, imer id 
'9110d m.111din:r, & extimam tu
, niram medi ,1:: &: vera & pr.r
' fenri natur.: !Jna, ut vefl:es exe.1 
' ccxanrnr, vc c.uig; ob id IJno-
1 (i m l>ulbum : non quem,1dmo
' piqn in lnc!il tufrctmm capd-

' Jacum nomin:mt. Theophraflus 
' I. 5. de planti ~. 

C11reotam.l Lege, cJiJ.IH •- & 
id fcmpe r ubi it;cer liquom pJ• 
nicur hac dictio. 

LI s TE R, 

Impenfrt Tare11ti11rt.J NufpiJm, 
guod frio, docecur: argu,'1enro, 
vel deeffe 9u.:rdam ilia cemp;:,re 
valde cognita, vel omiffa e:, ab
brcviarir,ne. 

f2..!.w1tum ceperit.J Quantum 
impcnla! ceperit vefica. 

Ch.zrta obtur.is.J Pdpyracea: 
nam ex planr 1 eduli & foavi confi
cieb,ttu r, & crac ex cenuibus latifg, 
fegmemis foli rum P-P' ri con
texca. ur coctionem 9uamliber ex 
agua ferre pocuerit: pergamenum 
vero membranive aliqua ccri.icta 
ef1et res puridJ atq; odi '. ex 
c,ltione; nofl:ra autem charta ex 
Jin'.) veceri triP) ccnfetta, I ic r-.i 
ad1110dum inutilis e,frc, u,p-ie 
fiarim folubiii, vcl ex .:qu.: frig:
da. Infr:1 clw'f,1 pr.rcl1rdcs, qu(.q; 
habetur ; nempe .!Ei:.ynr: JC de 
p~p)ro; qua: cJclione non di:i,I
v1rnr. 

De p.Jrcello ciicis Vt,·iwlum it,t 
ne ali1e.£ p11lr.£ in ea '<lt.,me nr.J 
Urri culus de in egra cavi tJte } or
cclli t,tm pelt r•~ qu:im vcnr rc hk 
inteL ..,endus <:It, quhd ira cx1:nrt
r,111du~ d1, nc aliqua vifrera i co 
rcm.acant. Pr t ris vifrcr;!,L5, 
gux hie & aliLi pt,lp;e audiur•. 

Tn(port(l/,1 f,1;c11ti oll.l! frtm:t
ti r. 1 Lcco rericuli; ira commo
de ex oll.1, atq, iweber rol 
tuic ab elixacione. Ex fr,Jrtn 
lp'.)rtelLt hcdie ad nri5 ac i run
tur ei- Hifrania, &. ub1(1; v.rni. .. r:r . 

l'orcellt-111 01 nrtr in modum t1p11 . 
Et fupr:1, q1uifi. ap111m; at 9u0-
mod0 ? 

0 z For. 
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Porrellum col1um ab of!ibiu tan-

gu.] An exoffacum ! fiqe offihus E Petro Lambe~io ita f~ habet~ 
c:oltu111. An t,rngendus efl jure 
folto ab offibus exempris; & hoc ' M. Grunnius Corocotta Por~ 
rfl, jiu dB fuo .fibi, in mu his locis ' ce!lus teflamencum fefi. Quad 
cxpofinun, acq; infra fucqo fuo in- 'quoniam mea manu fqibere non 
fundes , & j11s ab oJJe tanges ; h£c ' pocui, fcribendum diltavi, Ma~ 
aµtem idem vi<iencur exprimere. ' girus cocus dixit, veni 11\lc ever-

Sine pipere i,iferes.] Rara adnlO- ' for domi, foliverfor, fugicive 
nitio ! ouod veccres piper vehe- 'P0rctlle. Ego hcdie cibi vita~ 
mentcr apperebanc: ar piper in 'adimo. CorocorraPorrellusdix
irnpenfc1 ante trirum, & eju, guod 'it; fi qua feci, fi qua peccavi, 
fatis fit, coquo relicturri cfl. ' fi qua vafcula pcdibus meis con-

Hae impenf.1.l Nempe eadem, 'fregi, rogo domine c,ce, veniam 
qua cotl:J efl: ur in furnllm rni!Tus 'peco, roganri concede. Magi
clenuo coquarur ficcus. ' rus cocus dixir: rranfi puer, ad

Porcellum e:coffas quafi r.e11ogara- ' kr mi h1 de ,ulina culrrum, ut 
tum.] Quem vide infra. ' hunc Porcellum faciam cruen-

Porcellum lalle p.1_f/11m. J Ali us ' rum. Porcellus comprehendi-
a lactencen.trvulo, infra defcripro. ' rur a famulis, ductus fub die 16 

Pomllus Celfi11ia11m.] Clod111s ' Kalendis Lucerninas, ubi abun
Celfipus er.it Adrumcninus, & ' dc1nt cym;e, Clibinaw & Pipe
affinis· Clodn Albini : kl. Spar- ' raro Conf ~libus, & ur vi die fe 
ti<1nus in vi ra Sevui. Irem a!ius ' moriturum effe, hor:e fpatium 
foicCelfinusconi luriusAureliani. 'pecii t, cOcllm rogavit, ut tefta
Vopifcus in· viri AureJiani. Hie ' m~nrum facere p:,ffer. Jnclama
forte ulrirnus fignavir -:(e/lame,1- ' vir ad fe fuos parentes, ut de 
tum illud verufliff;mum ~ cele- 1 cibariis fuis aliquid dimittem: 
berrimum Porcelli llf. Grunnii Coro- ' iis : qui air, pacri meo Verrino 
cott£. Larnbecius guidem hanc ' Lardino do, !ego dari gland1s 
meram allufionem effe vult ad ' ~ -Jdtos ,o, & matri meoe Vern: 
porcellum Celfinianum Apicii no- ' rin;E Scrofa> do, lego dari Laco
firi : ego vero femio id ;1d furn- ' nica: filiginis modios 40, & fo
mum opp_robriu111 alicuJUS v1ri ' r..:ri me:r Querin.r, in cujus vo
fcriptum fuit1e; & cum aliJ fex ' tum interdk non porui, <;lo, le
nomina fignaton1m ex arre cuJi- ' go dari hordci mcdios rriginra, 
naria filta fine, hoc unurr, ranrum ' & de meis vitceribus, dabo, do~ 
verum nomen alicuJus rune, uc 'nabo furoribu~ frras, rixaroribus 
arbitror, vivenris, & ab aucl:ore 'capirinas, fordis auriculas, cau
filtionis acerba guadam ccntume- ' f:dim & verbof;s Jingua\!1, bu
lia nomi1 · · ' bulariis inreflina, 1ficiari1s fe-

'. mora, muneribus fambulos, PU• 
P. LA !It B Ecru s. ' eris vcficarn, puellis caudam, 

' cina::dis mufculos, curforibus & 
Porcus CdfiniJnus rcfte legitur 'venaroribus talos, IJrronibus un

in ec;lirione T1guri·na Hunielber- ' g·u las, & nee nomiu.111do coco 
gii, noQ aurem Porcus Cafianus, ' do, !ego, & dimirro popJm & 
ut legirur in edi~ione Eafilienfi ' pit1i1!um, qua: mccum derulc
A. Torini. ' ram 



[ t97] 
i ram a querceto ufq; ad haram, . Porccllus hortulat11u. j Idem di~· 
'ligec fibi coll um de retle. Volo c1 potefl pxce!Jus Trojanus, ejuf 
( mihi fieri monurriencum ex Ji- ve compendium; tot fciJicet ran• 
' teris aureis fcripcum. M. Grun- tifq; obfoniis ex variis animafj .. 
' nius Corctotta Porcellus vixic bus pra?cer herbas ex horco refer
' artnos 999,quod fi fem is vixiffer, rus efl: operofa fane & elegans 
' mille annos impleffer. Opcimi condicura. Obferva quoq; mag
' amacores mei vel confimiles vi- nicudinem ex capaci rate ventris. 
' r.r, rogo vos, uc corpori rtteo Infra guidem ulrimo loco p:)rrelli 
c bene fadatis, bene condiacis, de l.ilkntis mentio fir: i~icur alii 
' bonis condimenris nuclei, pipe- omnes fuperiores porcelli majuf
' ris& mellis, uc nomen meum in cul~ foerunc befliola?. 
'fempirel"num nominerur. Mei ljir:ia de pulpa fua. J De vifceri
, domini & confobrini mei, qui bus, nempe pulmone, jecinore, 
' huic meo refiarrienco interfuifiis, &c. 
' jubere fignari. Coch/e;;. exempt&. J E reflis. 

lucani~us fignavic 
Nlipcialicus fign. 
Lardio fign. 
tergillus fi gn: 
Celfinus fi ~navic 
Off ell icus fi gn. 
Cymacus fign. 

Ovorum conorum media.] i. e. 
Virelli. 

Ft1hriles bulbi.J Uva, & m2gis 
fumi vapore ficcar,1, guam Fabri
Lem appellJnr. Ca>l ius Aurelianus. 
Idem pura de bulliis Apicii noflri 
fabrilibus dil\-is, non de aligua 
diverfa fpecie, fed de iifdeni 
bulbis fumo ficcaris. 

'µbi abundant CJlh&.J Ad p:1r- Sed (ur hanc quefiionetn hie 
tellum Celfinianum Apicii nofiri obiter explicem) quid opus erat 
cym.r nihil faciunr, fed ad por- Afris Uvas ficcare ad fomum, cum 
cellum rancum horrnlanum in- fol abunde fatis fit ad marurandas 
frJ: igirur ad illum rnera allufio qt1af1ibec Uvas in illa regione. 
non efi . Igirur guomodo differant tI v;e 

Rixatoribus capitinas. J An ca- fabriles ab aliis Uvis in hyernern 
pifira ad maxillas confiringend.is, confervaris? verifimile efl:, ur ar
an ipfas maxillas. bitror, uvas fabriles decerpras 

Corocotta1] Id et1, Anim~I Afri- foiffe paU]o ante plenam macuri.:. 
tanum, a croci colore fie diflurh. tacem, & di.Im acidul.r fuerinr; 
Hefychius. unde in fabrorum caminis ad 

Popam & piftillum.J Yenrrem fumum lignorum fufpenfa, prop-
pinguem & nervum. ter gratam quandam aciditarem 

In cujus votum interefJe non po- fuahl, .rgrotis accepriores & ma. 
tui.J In cujus nuptiis. gis mediramenrofx fuerint, id;i; 

Donabo futoribus fetas.] Ergo firmac earum nfu$ apud C.rlium 
Porcellus dicicur non de laltenrc Aurelianum, in venrriculi & in
folum unius auc alreri us mehfis, cefiinorum refolurorum morb1s: 
fed de animali anniculo vel fe. ubi frmper exhibenrur cunt mali 
mefiri minimum. punici granis & fimil_ibus acerbio-

Acquc h;rc haftenus de Tefl:a- ribus frultibus. Unum loci.Im 
inemo porcelli. Procedo ad reli- pro mulcis ponam. Tard. paffio
qu<1s annorationes in capuc 7. 0 3 num 
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flum, 1. 4. c. 5• ' Pomorum, qna:: uv;r nofl:ra: utihores & f.tlubriore 
' vivida vircute confl:rin5erc va- fine, pluribus expofui. 
'knr, uc ma!.I ryd nia coll:a vel Piperis u11ci ,1m imam.) Miror 
'a(faca: ir~m pirJ, forba, mef- vcteres tJntum µi peris calorem 
' pila, qu.t 11011d11111 fi,eri11t m,ttu- ferre pocuilfe in parvulo porcello 
' rit.ite d11/ci ,t, pruna agrefl:ia, nu- Jall:ence. 
• Ji punici gran1 rum excerioribus Hunc locum cafl:igavit P. Lam
' membranis exiccaca; item Uva, bcrius, & utriufg; (Torini & Hu
, & magis fumi vapore ficcara, melhergii) varianres lell:iones con
, guam fabrilem appellant. ciliavi c: at fine aull:oricate alicu-

Nofiris cerce Uv;c huic cxperi- jus libri M.S. verborum tempera 
memo valde opporcun.r funt, fi 111- in plurimis muravir, ica Torinus 
cunre Otlob i deccrpra:ad fumum hanc libcrrarem fihi fumpfit, fed 
lenis & conrinui ignis fufpcnde- modefl:ior Hurhelbergius ca rcli• 
rcncur, quod opcimo fu ccelfu feci. 9uir, ur invcnir Manufcripta : nee 
Eren;m fie ad quandam maruri- mulrum inccrcft, five hac pra:
tatem graciamq; perdu{l-a: font frripra fine 1mperacivo modo. Jn 

idq; hujus rei c.iufa, ut fcilicet indicative. 

C A P. VIII. 

In Lepore. 

I"f\T Leporem madidum. In aqua prxcoquitur mo .. 
dice, deinde componitur in patina, ac coquitur oleo 

in furno, & cum prope fit co8:us, ex alio oleo pertan· 
giro & de conditura infra fcripta: teres piper, fatu
reiam, cepam, tu tam, apii femen: liquamen, lafer, vi
num & modicum olei : aliquoties verfatur: in ipfa 
percoquirur condirura. 

Item al ia ad earn impenfam. Cum prop_e tolli de .. 
be;ir, teres piper, da8:ylum, lafer, uvarn paffam; cara:
num, liqua.nen, oleum foffundes, & cum bullierir, 
piper afperges & interes. 

In Le orem f arfum. Nucleos integros, amygdala, 
nuces juglandes concifas, piperis grana folida, pulpa111 
de ipfo lepor:, & ovis fratfr, obligatur de omento por
cino i:1 turn0. Sic iterum impenfam fades. Rucam, 
piper fa tis, cepam, fatureiam, da8:ylos; liquamen ca• 

ra:num 
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brnum vel conditum: diu combulliat, do11ec fp1ffct) 
& fie perfundirur: fed lepus in piperaco liquamine & 
lafere manear. 

}111 album in affum Leporcm. Piper, ligufticum, 
cuminum apii fernen ovi duri medium, trituram col
ligis & fides globum' ex ea. In Cacabulo coques li-
quamen, vimim oleum acemm rnodice, cepullam ' ' . concifam: poftea globum condimemorum mmes, & 
agirabis origanb, rel faturcia: fi opus fuerit, amylas . 

.11.liter in Leporem. Ex fanguine & jocinore & pul
monibus lepotinis minural. Adjicies in ca~abum liqu~
men & oleum, coctuntm : porrum & conandrum rm• 
nutatim concides, Jocinora & pulmones in cacabu1:1 
mittes, c11m co8:a foerint teres piper, cuminum, _con
andrum, laferis radicem, menrharn, rutam, pulegmm; 
fuffundes acetum : adjicies jocinora leporum & fangui .. 
nem : teres, adjicies mel, jus de fuo fibi ! aceco rem
perabis. Exinanies in cacabum: pulmones leporum 
minutatim concifo in eundem cacabum mitres: facie3 
ut ferveat, cum ferbuerir, amylo obligas, piper afpcr
ges & inferes . 

.Aliter Leporem ex fuo Jure. Lepdrcm curas, ex
offcis, ornas, mines in c;Jc::ibum : adjicies oleum, Ii 
quamen, coEturcim, fafciculum porri, cori:lndrum, a-
1:erhum: dum coquitur, adjicies in morcarit1m piper; 
ligufiicum, cuminum, coriandri femen, laferis radi• 
cem, cepam aridam, menrham nttam, apii femen, fri• 
ca~is; fuffundes liquamen : adjicies mel; jus de (uo 
fib1: defruro, aceto tempera bis : facies ut ferve;ir, cum 
f~rbuerit, amylo obligabis; exornas, jus perfundes; 
piper afpergcs & inferes. 

Lepus Pa_ffenianus. Leporem ct1ras, exo{fas, exteli• 
furn ornas, fufpendes ad fumum : cum coloraVe!rir fa. 
cies lit dimldia co8:ura coquatur: la,-as: afi:5erge; fa .. 
le_m : m_affail? amog~~o t~nges: adjicies in mortJriu1Ti 
piper, llgt!ft1cun:i, fnc:ib1s : fuffundes liquJmen, ,·i
num, & l1quam1ne remperabis, in cacabum adjicies 
ol um modicum'> facies ur fervear cum ferbuerit 

' ' 0 4 amvlo 
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amylo obligas ~ leporem affum a dorfo tanges, piper 
afpergis & inferes. 

Lepll-:i ijiciat11s. Eatlem co8:ud condies pulpam, 
nucleos infofos admifces: omemo teges, & chard col
ligcs lacinias & forclas. 

In Leporem f arjilem. Leporem curas, ornas, qua
dratum imponis: adjicies in monarium piper, ligu• 
fticum, origanum: fuffundes liquamen : adjicies joci
nora g11linarum coS:a, cerebella coS:a, pulpam con
cifam, ova cruda rria: liquamine tempera.bi ; omento 
teges & cham1 colliges lacinias & furclas: lento igni 
fub1£fas : adjicies in mortarium piper, liguUicum fri• 
c:i.b is : fuffundes liquamen: Yino & liquamine tempe
ra bi : facies ut ferveat, cum ferbuerit, arnylo obligas: 
& leporem fubaffatum perfundes: piper afperges & 
inferes. · 

Aliter Leporem elixum. Ornas, adjicies in lancem 
oleum, liquarnen, acemrn, paffum, cepam concides 
& r_uram \ iridem, thymum fubcultratum, & fie ap
po111s. 

Leporis conditura. Teritur piper, rnta, cepulla & 
jecur leporis, liquamen, carxnum, paffum, olei mo
dicum, amylum cum bulliit. 

In Leporem jicco fiJarfum. Et hunc pr:rcondies fi
cut h::rclum Tarpeianum: antequam coquacur, ornatus 
fuitur: piper, ruram, famre iam, cepam, thymum 
mxi icum, liquamine collues: poftea in furnum mit
te~, coques : & impenfam talem circumfparges : pi-
1- <s iernmnciam, rutam, cepam, famreiam, daS:ylos 
iY uvam pafflm: jus, cum coloratur, fuperfimdes iFl 
p,ueLii.!:n, vinum, oleum, liquamen, carn:num, fre
que,, er rangimr,ut condituram foam omn .... m tollar, po
ite.l ex. pipere ficco in difco rollirnr . 

.Li!iter L e{)nrem conditum. Coques ex vino, liqua- · 
mine, aqua, finaqe modicum, anetho, porro cum ca
pJlo fuo, cum fe coxerir, condies: piper, fatureiam, 
cepe rorundum, da8:ylos, dJmafcena duo: vinum, li
quamen, carxpum? oleurn mod.id:, ftringatur amylo: 

modicum 
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modicum bulliat, conditur lepus, in patina perfun ... 
ditur. 

HUMELBERGIU s. 

IN Lepore.] Carne lep:irioa,. qu:r 
in cibis non parv;e laud1s e1l 

habita. 

LISTER. 

In Lepore.] Io nullis animalibus 
tot conditur.r, ouanrz in lepore 
& porcorum genere; utriufq ; cer
te magna fuic.rfiimatio apud Grz-

Inter aves t11rd,u, fl quis me cos Romanofgue. Didius Julianus 
judice certet, tanc;e parcimoniz fuiffe perhibe-

Inter quadrupedes gloria prima tur, uc per triduwn porcellum, 
Lepus. Martialis. per triduum 1eporem divideret, fi 

quisei forte mififfet. IE. Spartia-
Caro Ieporina ficcat, fiflitg; fed nus. Alexander Severus Jeporem 

Iotium mover. Hippocrates. Cd- quotidie habuit; at, inquit C~
fus, leporem in media materia nu- far fuis Commentariis, Britanni 
merari debere dicit, & boni fucci leporem 11011 guflant, religionibus 
effe, alvum adfiringere, & urinam force impediti perinde ut Jud.r1. 
miruere. Pulpam de ipfo lepore.] Pulmo-

Ac coqucndus oleo. J Lege, ac co- nes puta & jecur, &c. Ira proxi-
quitur oleo. • ~e_fuperior_e capite de porc~llo 

Sive glandes.] Legend um, JU• d1rnur, lf,c,a de fua pulpa : & 1bi-
glandes. dem, de parcel/a ejici utric11/um (id 

Glohum extra.] Legend um, glo- efl, ventriculum & coca vifcera in
hum ex ea, foilicet tritura & con- era abdomen petlufq;J ita uc ne 
ditura. aliqu.r pulp.r in eo remaneanr 

Et pulmonibus leporinis minuta.] nempe ne aliqua omnino vifcen: 
Legendum, mi11utal, guod quid relicta fint. 
fa, dictum efi in pr.rcedentibus. Ex {anguine & joci11ore & p

11
/,. 

Lacinfot.l Vocat lacinias omen- monihl# Leporinis- Minutal.J Re-
ti fimbrias & excremicaces. pecitio : idem ferculum fupra 

Et chartt'i. & furclas.] Lege ut I. 4. c. 3. at fanguis ifle confer~ 
fupra, & charta colliges laci11ias vari nequir, nifi vivus & non vu!• 
& [urclas. neratus Jepus capiatur : ideo Je. 

J;u cum coloratum fuper vatil- poreslagueis & retibus capciapud 
/um.] Legendum, jiu, cum cola- Romanos faginabancur in vivariis. 
rat11r fupeifundes in pateffam. l.~a fane. con~irura nee ab Egyp• 

Tolfat.J I~ efl:, fufiollat, abfu- t11s Ju_d.r1~ve mvenra fuic, a gui-
mat & comb1ba~. . . bus enam 1.pfum ~nimal rejeltum 

Porro cum cap,I/o ji{o.J Intelhgtt efi,propterimpunraremLeviticam. 
capillamenca & fila gu.r in porro Sanguis aucem leporinus fuaviffi. 
ceu capilli nafcumur. . mus efi. Galen. l. 3. de alim. 

Cepe rotundum.] Q_uod mmore faculc. c. 17. cujus rei rationem 
cfi acri_monia, &_ op~in:ium quod reddunt Hippocr~ces acq; Ariflo
rotund1ffimum a1t Phmus. teles, c~m perh1bcm, p:ividiffi-

rnis 
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.m·s Animalium, fanguinem elfe ridi feu foliis, quas comas appc1J 
tenuem & ichorofum. lat Martialis. 

Mittit pr£cipuos nerltorali.r ArtA 
tia porros. 

In niveo virides flipite cerne C/1• 

Et charta collige Lacinia.r.] Su
pra dicirur ; in [portella ferventi 
all£ fubmitti.r. Imo & charta vete
rum e papyro, & fportella e vi-
minibus fparteis admodum tenui- tilM, • 

bus apra & nitida infhumenta Cepe rotundum.J Et optima~~ 
font coquinaria. gyptiaca & qua: habentur Langue• 

Lepus PajJeni,mru.J An Pefren- docia: provincia, oblonga funti 
nianus? a Pefcennio Nigro dill:us. 1-:uce.r juglandes concifm.J Nu
An Crifpi Paffieni Neronis? ces virides juglandes frequenter 

MajJam <1!nogaro tange.r.] Maffa cum garo comedebant veteres. 
earn is Ieporin:e reft:e dicicur, quo- Salubnores fere, fi cum caricis 
niam exoffata efl. mandenrur. Galen. quod fi ucraq; 

Yulpam concifa111. J Vifcera pu- cum foliis rut:r ante alios cibo:, 
ta, Ieporlna, pulmonem, jecurgue. quis edat, a lerhalibus Pharmacis 

Et hunc pr£cond1rs jicut IHdurn innoxius evadet: hoc fcihcet fu. 
Tarpeia1111111.] Supra r. 6. iffe Mithridatis alex1pharmacum. 

I'orro rnm capillo juo.] Puta vi- Vid. Plin. l. 23. c:. g, L. Nonnius. 

C A P. IX. 

Glire.r. 

GLires i/i'cio porcino. Item pulpi.s ex omni mem~ 
bro glirium tritis cum pipere, nucleis, fafere, li

quamine, farcies glires, & futos in tegul.a pofitos mit..; 
tes in furnum aut farfos in clibano coques. 

HUMF.LB ERGitJ S, 

GLires.] Hos olim faginavcre 
veteres : tefle Varrone. 

Mentis illatos colligicur ex Plinio. 
Glires cen[Jri£ leges, princepjq; M. 
Scaurus in c~,fulatu non alio modo 
camis ademere, q11am concbylia, a11t 
rx alio orbe cowue[J'as aws. Ghres 
fomno pinguefcunt per hyemem 
vehernencer, amhore Arifiotek. 
Unde Martialis. 

Tota mibi dormitur byems, & 
pinguior i/lo 

Tempryre furn, quo me nil nifl 
jomn11s alit. 

Ijicio porcim.] Scilicet farcies. 
Trito,] Lege, tricis. 

LISTER, 

Glires.J Aliud tondimenruo:J 
ad glim memomur a Petronio : 

fci -1 



fcilicet melle & papavere fparfos, 
& ex papaveris ufu Gra:cum fu. 
iffe inventum confiat. Glires 
non dormiunt rota hyeme, uc 
vulgo fercur ; eo tamen tempore 
fiunt pingues, quod parum fe 
movent, nifi dum viaum fumanr, 
9uem in nidis five lacibulis au
tumno accumulaverint. A vittu 
vero quotidiano fumpto protinus 
:i'e in globum colligunt, dormi
untque : id quod cerro didici ex 
Glire, quern plures annos nutri
vi. Ad cres annos non potavir. 

Glires ificio porcino, item pulpis .] 
Scilicet & uno & altero alios gh
res integ~os farcies. Ammianus 

Marcellinus, J. 28. obfeI"Yat foo 
tempore etiam in ufu fuiffe, Gli
ribus vefci, pofcuntur etiam in con
vi'l.liis aliquoties trutin£, ut 11ppo• 
fiti pifces & 'l.lo/ucres ponderentur,. 
& Glires: quorum magnitudo [£
pius delicata, non fine t£dio pr£
fentium, ut ante h£c inufitata, 
laudat11r affiduo. Ut Truti~ pof
funt effe ufui in eligendis ciba
riis: ira apud nos, videndi caufa, 
ft duodecim alauda! pendeant in
fra 1 2 uncias, vix tolerabiles funt, 
fed macra! admodum : Sin 12 

pendeant, bene fe habenr: fi 13 
pinguiffima! funt. 

APTCII 
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AP I C I I C OE LI I 
LIBER IX. 

Qui TH AL Ass A appellatur. 

C A p u T I. 

In LoC11jla & Caraho. 

J-VS in Locu{la B' Carabo inrluta. Ceparn pailaca• 
nam concifam, piper, ligufticum, careum, cumi• 

tmm, caryotam : mel, .Jcetum, . vinum, liquamen, ole• 
um, defrutum : hoc jus adjicito finapi in elixaturis. 

Locujf as aJJas fie f acies. Apcriuntur LocuftJ'., ut 
affolet, cum tefta fu::i, & infunditur iis piperatum, co-
riandratum, &.. fie in craticula affantur : cum ficcave
rint, adjicies iis in craticula, quones ficcaverinr, quo
ufq; affantur bene, & inferes. 

In Locujla eli:xa cum cuminato. Teres piper, ligu
fiicum, petrofelinum, mentham ficcam, cuminum 
plufculum : mel, acerum, liquamen ; fi voles, folium 
& mala bathrum ad des . 

.Alzter Locujf a. Ificia de cauda ejus fie facies foli
um nardi, uvam prius demes & elixas: deinde pul.; 
pam concides, &: cum liquamine, piper & ovis ificia 
formabis, 

111 
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In Loeufla elixa. Piper, cuminum, rutam: tneI, 

~cemm, liquarnen & ole~rn. . . . 
Aliter in Locufla. Piper, llgufbcum, cummun1, 

mentham, rutam, n-ucleos : mel, ~,emm, liquamen & 
yinum. 

HUMELBERGIUS. vel folm, vel pritcipue obfonium 'IJ&-

caretur, qui no/,ilitate reliquis omni-

T Halrt.fJa.] Id efi, mare. Q_uo bus mu/to antece/lit. PJucarchus 
nomine infignitus efi hie Ii- 1. 4. Sympof. ' Ex omnibus qua: 

her, eo quod in ipfo de pifcibus 'nunc 'TJe)~O')(nµ,a,1«, nunc o{a,, 
mariais & falfis condimencis ~ ~ id efi opfonia vocanr, obrinuic 
pr.rparandis dofirina continea- ' tandem vWor folis pifcis ; quod 
iur. ~ egregiuscibus fir, ira ucnuncu-

Jn Locufta,] Scilicet marina , ' paretur ab ils, gul ad infaniam 
qu:e Gr:rce Carabus dicicur. 'ufg; id edulium appetunr. A-

Et cappari.J Legendum puco, then. Hujus apperen.ri:r: ratio e11, 
& carabo, & conjunltio iIJa, &, guod multo facilius coquantur 
el<poficive excipiarur: Latinam pifces, quam carnes aur quadru. 
diltionem tanguam minus nocam, pedum, aut avium; cicius cerre 
per Gr.ream fuo cempore notio- putrefcunr. De hujufinodi re 
rem, aut ufiraciorem incerpretans, merito audiendus efi Daphmu me
& declarans, ficuc fupra quog; fa- dicus apud eundem Athenzum : 
cir, lib. 2. ubi air; ificia fiunt ma- ' Uciliores font cunl'tis corpori
rina de cammaris & afiacis. ' bus Nollurn.e ccen£; concofiio-

Jnduta,] Hoc efi, crufia fua non ' nibus enim alimencorum proddl: 
i:xempca, fed adhuc ince{ta. ' Lun:e Sydus, guod putredincm 

Elixaru,] Pro elixaturis, ' efficit, guia putredine fit conco-
P.._uoufq; ~antur. Locufta elixa ' l1io: hanc ob c,mfana celerius 

f11111 cuminato bene inferes : piper, ' putrefcunt, qua: no{tu mal\.in
&c.J Legendum, quou{q; aflantur 'cur hofii;e. At non ob Junani 
bene, & inferes. In locu{la elixa 'fed ob humiditatem aeris no~ 
cum cuminato. Teres pif'er, &c. ' l'turni. Huie rci fidem dant ve-

Folium no~i.J Lego,folium Nar- teres Medici aJiiq; fummi Philo. 
rfi. fophi. Marina obfonia (PJucar-

Vvam.J Hoc efi, ova; guz fi chus 4. Sympof.) pr&:terquam quod 
non difcreta afpicianrur camum, fint f11avif!ima, mttxime etiam funt 
tota tanguam compoficum quid- innoxia: nam & carnofa funt & 
dam, & quafi fpecies llv.e appa- no11 _perinde ut carnes gravant: fetl 
rrnt. f11c1/e concoquuntur, ut digcruntur. 

Pifcium alimentum (Galen. J. 3. 
L I s T E R. d~ ~limen~or. faculr. c. 29.) ho-

m1111biu ot1of,s,[enib11s imbeciUu & 
Th.tlttjJa.J De pifcibus marinis tt~rotu e/l commodif]imum: qui ve

quibufcunq; libcr. Mu/ta obfo- r? c?rpus exercent, cibos poftulant 
;u,1 flmt, pifcis t ,1111cn ottimlit, ut firm1ore.r. Rurfus idem ibid, c. 2 7• 

Alimentum 
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'.Alimentum quad e pifcibus fumit11r, 
non modo ad coquendum eft facile: 
Jed hominum etiam corporibus efl 
[aluberrimum ut quod Janguincm 
medium confiftcntia generet: me
tiium autem voco, qui neq; admo
chim tenuu, neq; aquof™, neq; vc
hementer craffiu eff. Pifces (Hip
pocrates I. de affellionibus) !eve 
Junt alimentum, & cofli, ajfati, 
& ipfi per Je & cum aliis cibis. 
In ple~ritide (Galen.) poft ptifaMm 
& mulfam, pifces faxatiles & m11!
los ctfteris omnibus pr£ponit. A
lexander Trallia11Uf, in omnibus 
pene morbis :rgros pifcibus variis 
nucrit, nee fatis nifi & :rgrorum 
fere Iuxuri:e fubfcriberet, dum 
ofiracoderma atq; Ificia ex ipfis 
pifcibus parata permittit. 

In Locuffa.7 Miror cum loculla 
tam valde fueric appetita a M. 
Apicio, ejus non. memineric au. 
ll:or nailer in condirura ejus pifcis. 
De eo tamen fie Athena:us : Ti
berii !eculo vixjc Apicius vir di
tiffimus, Imm folurus, & com
plura Placcntarum genera A picia 
nominavir. ( At ea' placent2? nee 
apud ipfum Athena:um, 91.. i ta
men inm.1mera id genus be1laria, 
fob r,!acenrarum n)mine, infra 
libro 14, recenfet; nee ~pud no
fuum Apicium ufpiam 0ccurn,m) 
'Mulcas nummorum cum ille My
• riad:ts profudiffec venrris & gu-
4 12? cau,a, Mincurnis, qu2? civitas 
' efi Camp:,mi..r, uc plurimum de
e gens, locuflis vefcebatur, mag
' no emptis, qua: illic .ifcenres 
' & m:ixime Smyrna:as, & Afl:a
' cos Alexandrinos amp'irudine 
' vinceh:tnc. Cam in Aptirica vac 
' 11:r inulirarxq; magnicudmis au~ 
' diffet reperiri, cominu · , i;ie ex
' pectaro quidem unico die, illo 
< nwi pr.:>felh:s, mulcaq; incom
' m)da navigationis perpelfus, ut 

' propius ad oram ejus regioniS 
' acceffit, priufquam navi e:xiliret 
'(advenrurum enim rumor in ea 
< provincia increbucrat) pifcato
'res ad ejusnavem comenderunr, 
' & quam maximas obtulerunt lo
' cuftas, quibus confpeltis, num 
' majores haberent percontatus, 
'cum 11cgaffenc illis grandiores, 
'quas arlvexiffenr, ufguam in eo 
'mari gigni, Mimurnenfium re• 
< cordarus, gubernatorem juffir, 
' eadem via lraliam reperere, pri• 
' ufquam in terra appuliffet. 

LocujltU affas fie facies. J Mne• 
fitheus Athenienfis libro de edu• 
liis; 'Lccufiarum inquir, Can
' crorurn, Squillarum. Et hujuf
' modi religuorum, difficilis efi 
' concoftio, atq; adeo laboriofior 
'mulco, quarn ca:rerorum pifcium. 
Affari, quam e/ixari pifces il!os ma
gu convenit. Athen.eus lib. 3. 

Horatius I. 2. Sacyr 4. 
Toflu marcentem fquillis recreabis 

& Afra 
Potorem Cocblea----

N. B. Squilla incerdum pro Io
cufia dicirnr apud poecas. Moris 
fuir, tJt Afparagis ornat2? magn:e 
fq uilhr, id efi, locufi.e, con vi vi is 
inferrentu r. 

J uvenaJ. Satyr. 

Afj,ice quam Longo dij/endat pe
llore lancem 

f2.!_1tt. fertur Domim f111i/la, & 
quibUf undiq; fepta 

Afp.ira_{;,, qua dcfpici ,1t co111:hi.z 
cauda. 

Ateriuntur locuJI 6?, ut aff,/et 
cum tefla Jiu1.] Aperra auccm l.o
cufia Scomachus i!le parencl.yma• 
tofus, tanquam mJgnum guod-

dJ 1' 
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dam jecur, pr:r c:rteris vi_fcer!- Vide_ fupr~ I.?· _c. I. qu:r de ejuf.. 
bus fpell:abilis ef1: nempe m his mod1 Hiens d1x1mus • 
pifcibus erufiaeeis ifia pulpa om- De cauda Loc11(/ £ 11vam prius de
nium delieatior, friabilis, & Ii- mes.] Ovornm congeriem per cau
quidiufcula ef1. dam tranfeuntium, atq; ei extrin-

Et iis in[unditur piperatum, co- fecus adherenciurn. At Locutle 
ri1111dr,1tum. J Nernpe liquamen pi- famin:r, qu:r ica fe habeant, fe
peracum, aut cum coriandro con- re firigofiores func: mares itaq; 
fell:um. eo tempore eligendi func, 9ui he
. Jjicia de cauda ejus fie facies. J biciores & ponderofiores funt. 

C A P. II. 
Jn Torpedine. 

I}.,- Tor~edine. Teritur pip7r, ruta, c~~ulla ~rida: 
mel, ltquamen, paffum, vmum mod1ce, ole1 honi 

guttas : cum bulFre ceperit, amylo obligas. 
In torpedipe e!ixa. Piper, ligufticum, petrofelinum 

mentham, origanum, ovi medium, me!, liquamen' 
-paffum, vinum oleum. Si voles, addes finape, ace
tum. Si calidum volueris, uvam paffum adde -. 

HUMELBERGIUS, LI s T & lt, 

I N torpedine.J Hujus Jecor~- 111 Torpedine.J Torpedo pifc1s 
neriras nulla pr<ffertur: Plin. eft inter carrilagineos pianos, id 

J!vum mollic in cibo, aurhore Pli- ef1, inter pi fees proprie fie dilros. 
nio, Difficilis concoll:ioms eft : numcratus : cur icag; hie molli
plrtes r-Jmen, qu<f circa ca put font, bus _& cru~aceis imerponatur, 
molks haber, & fiomacho con- non video; mfi error fit rranfcri
venientes, gu~ & bene coquun- ptionis. Nam gu:r fequuntur i ta 
t r. Parv.f meliores fum, & pr~- fe habent; nempe loligo, fepia 
ci pne fimplic·cer elix.1c.r, authore Polypus, Ofirea, omnigena Con~ 
:Pi.philo, chylia, Echinus. An ex eo con-
, ·, jiccre licec aJiquiq d~effe de pif

cibus, dim plurimi, etiam ufus 
9uoridiani apud Romanos ~ mul
tum .Efiim,1ci, omiffi fine 1 

CAP. 



[ :208 J 

C A P. III. 

In Loligine. 

IN Loligine in patina. Teres piper, rutam: me! mO.: 
dicum, liquamen, cara:num, olei guttas. 

In Loligine farfili. Piper, ligufticum, coriandrum, 
apii femen, ovi vitellum, mel, acetum, liquamen, vi, 
num, oleum, & obligabis. 

HU.MELBERGIUS. pifcium capit L. Nonnius pro pif. 
cibus jufculentis. Unde & Plauto 

IN Loligine,l Loligo e mollium tales pifces patinarii dicuntur iu 
genere piices efi, fepi:E fimi- Afinaria. 

lis, verum oblongior, & angufii-
or, pedibns ollonis brevioribus Q_uafi pifcu eft amator Len£, ne• 
iis, quam font Polypi: intus per quam eft nifi recens, 
dorfum & corporis prona procur• Is babet fi,ccum, u [ua'l!itatem, 
rente gladiolo cartilagineo. eum quwis pallo 

Vet Patinarium, vel a.fJum, 'lier". 
L I s T E R, /M, quo pallo /ubet candies. 

In Loligine.J Hujus anatomen In Loligine farjili.J Impenfa ad 
fcripfimus, quam vide: .,,ide eci- farciendum Loliginem hie omif. 
am qu:E fupra dilla font de Lo- fa effe videtur ; {ed in fequenti 
ligine ad c. r. I. 2. capite de Sepia, congened pifci, 

In Loli[,ine in patina.] Patinam e~hibecur, 

C A P. IV, 

In Sepii.r, 

IN Sepia far/iii. Piper, ligufticum, apii femen, ca~ 
reum : mel, liquamen, vinum, condimenta cocl:i

va, calefacies, & fr aperies fepiam, & perfundes, fie 
farcies earn fepiam co8:am, cerebella elixa enervara 
teres cum pip~re, cui cornmifces ova <;I\lda quod fatis 

erit 
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eflt p1per integrum, ificia minuta, & fie confues, & 
µi bullientem ollam mitres, ita uc coire impenfa pof
fit, fepias elixas amylo in frigidam mines cum pipere, 
lafere, liquamine, nucleis, ovis, & condies, uti voles. 

Aliter Jepicu. Piper, ligufticum, cuminum, cori.: 
?ndrum viridem, memham aridam, ovi virtllum, mel, 
liquamen, vinum, acerum & oleum modicum, & ubi 
oullierit, amylo obligas. 

HUMELBERGIUS~ ftcut olrts coltivum & ligurnen, 
rarione eadem. 

I. N fepiis.] Arramentum pluri- Sic faeies eam.] Lege, fie far-
mum in fepiis eft. Polypus cies earn. 

atq; loligo a~ramencurp micrunr, Et ficco fues.] Lege, & fie con-
fed lccrefcic aeriuo, poftquam mi- fues. 
frtunr, ut riunguam copia defic Ab alieno.] Lege, amJto; 
arramenci. Id acramencum, au-
thore Celfo, alvum mover. L r s T E R. 

Co11dimenta eolliva. ] Condi-
riiehnim coffivum dir.irur, quod Ificia mir.11ta.J E fepiis puta: 
cico & brevi ebullitiohe coqllirur: vide fupra I. 2. c. 1. 

C A P. v. 
In Polypo. 

JJ\1 Polypo. Pipere, liquamine, farer= infer 

HtJMELBERGIUSl l IS TE R. 

I N Pol,!po.l P~lypus multi ali- _ In P_olypo.] Pol1_pkm mi?imii Jo
menu elf; ehxus humeltat al- v,s fim,lem appom vulc Cicero id 

vum, habecg; humorem guodam- efi, rubenrem, ex fuo fcilicec a~
rnodo raa:u~, ~r~dicurg; libidi- mc~r incer alia condi curii, guod 
nem max1me 1rrnare, au chore colhone, cerceaddiro nirro fi non 
Galeno. Pr.rflanc cum gravida per fe, in rubrum verricur.' Dio
funr, mo~lia, ut loligines, fepi.r, cles libro prinio falubrium. 'Mol
& polyp1. ' Ii came pifces & fuavcs guflu 

' func1 & ad venerem conferunr 
' pr.rcipue Polypodes. Achena:us: 

P In 
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'In Polypo diffecl:o & explieato e .. ;,x.(uva papavcr guidam incerpre• 
' cereb11,m birartitum videri. Atra- can cur: ab oblonga fua figur.i po• 
' mencum habere, non quidem ut tius ego fie dictum arbitror. Ca• 
' fepia, nigrum, fed rubefcens in faubonus. PolJpus ad venerem iner
' veficula, guam v.»x.(uva vocanc, tes juvat, durus & concol/11 diffi
, jJcere illam fupra vencrem, fi- cilu. Diphilus apud Achen.eum. 
' milem vefic.e. Idem ibidem. 

C A P. VI. 

In Oftreh'. 

I}l Oftreis. Piper, ligufiicum, ovi vitellum, ace
tum, liquamen, oleum & vinum: fi volueris & mel 

addes. 

HUMF.LBERGIU s. fus fiomacho idoneas & alvum 
movere dicic. 

IN Ojlreu.7 Ofireorum earo om• 
nium aliorum cefl:atorum no- L r s T E R, 

bi!tff.rna, auchore Galeno. Pal-
ma me11farum. Optima,gu.efpon- /11 Ojlreis.J H.e erud:r quoq; 
dylo brevi acq; non earnofo, nee inferebancur : ideo ranca diligen
fibris laciniofo, ac tota in alvo. cia acq; arcificio viv:r eonferva
Scomachum unice reficiunt. Fa- bancur, ut libro 1, e. 12. expofi
fiidiis medentur, & alvum mo!- rum cfi. 
hunt leniter. H:Ee Plinius. Ce!-

C A P. VII. 

In omne genus Conchyliornm. 

IN omne genus Conchyliorum. Piper, ligufticum, 
petrofelinum, mentham ficcam, cuminum plufcu

lum ; fi voles folium, & malobatrum addes. 
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HUME.LBERGIUS. 

I N omne genus Con,hylionrm. J 
Nunc conchylium generale no

men eH ad omnes conchas, a 9ni
bus nomen accepit, & fie etiam 
Rccipit Plinius non uno loco. Mo
vent alvum omnes fere cone/ml-£, 

C A P. 

maximeq; ju.r ea'rum, Celfo atltho
re & Hippocrace. 

LISTER, 

t11 otnne genus Concbyliorum.] 
Qu<F hie genera fucrinc, vide fu
pra I. 1. c. 2 9. in ccena Mecelli 
poncificis, ubi etiam eadem con
dimenca habenmr. 

VIII. 

In Echino. 

IX Echinn. Accipies pulrarium nornm, oleutn mo
dicum, liquamen, vinum duke, piper minurnm, 

facies m ferve:ir, cum ferbuerit, in fingulos echinos 
mi ttes: agira bis : iterum bulliat ; dm coxeris, piper 
clfperge & inferes . 

.dlttrr in Echin('. Piper, coftum modicum, men-
tham ficcam, rnulfom, liquamen, fpicam Indicam & 
folium. 

Alitrr Ecbinum. Totum mitres in aqua CDlicb, co
ques, le\ as, ih patella com pones: Addes fol ium, pi
per, mel, liquamen, olei modice, ora & fie obligas: 
in thermofpodio coques: piper aijJerges & inferes. 

In Ecbino fa!fo. Echinum falfom cum liquamine 
optimo, cara:no, pipere remperabis & appones . 

.,J/irer Echirllts /<1/jtts . Liquamen optimum JJmif.. 
ces, & quafi rectmes apparebunt, ira ur :1 ba 111eo fo
mi poffinr. 

HtIMELBERGrus. fcoride. Celfusqu"q;alvum mo-

vere tefbcur: & Plinin sJ1t, l':ch1-

IN Ecbino.J Ova omniurn ama- ni Jd calculos in cibis profit iunt. 
~a, guina nurnero. Echinus Tcr b11/11at.] Lege, iternm b11l-

mannus fiomacho accornmo<latus ti.it. 
eft: ide)ti~; bo~~m facit alvu~, Pifer tof/um 1mdice.J tegen 
c1enda: urime unhs) autho1e D10- dnm puto, pipe,, cofl,un modic~ • 

.P l Itt 
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In aqua calida coq11es, levM, in tamen ob mulcitudinem vilhisnon 

patella compones.J H;rc ex vetuflo pifcantur. At ex ejus defeltu, 
exempbri adfcripfimus. eciam no!lris Naucis, uc ex eorum 

Ecbiuus fa lis.J Legendum, E- icinerihus edicis confiat, admo• 
chiuus falfu;·. Deinde mox pro dum falubria & grara edulia in
aprabunc., legendum, appar~b1111t. venra font. 

' Echini rencri funr, boni foe 
' ci, virofi gufii1s, mulrum fati
' ant, facile corrumpunrnr: ex a-

LI STER. 

/11 Ecbino. Vinum d11lce.J E.cbi- ' ceto, mulfo, apio, & mentha 
ni habent aliq11id, q11od ventri Jfo- ' fompri dukes, boni fucci,& con 
macboq; conducit, & 11ri11ttm mo- ' ferunt fiomacho. 
vet; verum b.rc ex calido aliq110 Athen.rus. Hi in Attica men 
fumere oportet vino fatlitio, ahfin· fa frugali apud eundem memo• 
thite, aut condito. Trallian. De Epi• rantur nempe, in lance magna ha-
Jepfia. bente difcos quing; 

In fing11los Echinos mittes.J Id 
efi, in aperruram cefi;E; nam de
terfis tancum aculei~, hi inregri 

Q_uorum unu·s allium continec, 
airer Ecbi11os duos. 

Alius Thrymmacida dulcem, 
ali us conchas decem. 

Alius Ancac.ri paululum. 

· coqui videntur: in hunc fenfum 
infra dicicur, totum ecbi1111m mit
tts in aq11a ca/id,1, coq11es : tamen 
particula:: ovifo!mes quir,que, qu.r 
fola caro echtnorum edulis efl, !ta ut a balneo fumi poffint.J Prop
eximend;r font a coftura. ter gratiam & facilem concofti-

Ih Ecbino falfo.J Hi pifces pi• onem, fubicam9, recreationem. 
pcraci per fr font, etiam fale con- Echinorum ommum ova, id efi, 
fervabanrur. Ac r:centes magis caro, utiq; amara funt. Ira Pli
a fiimabanrur, uti mox dicitur. nius ; at idem dicic piper effe 
!2._uafi recentes apparehunt. Nihil amarum, & revera, Echini, me 
fapidius echino: eorum du:r mi- judice, piper, non aliam amari
nimum fpecies ad nofira lirtora tudinem, vehementer fapiunt. 
habenrur, fuis !or.is copioiiffime ; 

C A P. IX. 

In Meruli.r. 

J r Merulis. Liquamen, porrum concifum, cumi
num, fatureiam, pa!fum, vinum mixtum, fades a• 

t ius, & ibi merulos coques. 

HUME I.• 
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HUMELBERGIU S, L I ·s T E R, 

'QPtimus, inquit Galenus, in- Vinum mixtum facies aquatius.J 
' cer faxaciles delefr.icionis Id efi, palfum five dulce pauca 

' gracia fcarus elfe credicur; poi1 Jqua mixcum : ita merul:£ ad fir
' ipfum aucem merul:£ & curdi. miorem & magis friabilem c.ir
' Et Celfus aic, faxaciles omnes nem coquencur. 
'leviores font, & alvum movenr. 

C A P. X. 

In Sarda & Cordula. 

IN Sardh. Sardam farci!emjic facerc oportet. Sar
da exoffatur: & teritur pulegium, cuminum, pi

peris grana, menrha, nuces, mel: implecur & confui
tur: involvitur in charta, & fie fupra vaporem ignis in 
operculo componirur : conditur ex oleo, cara:no, 
alece. 

Sarda ita fit. Coquitur farda, & exoffatur, terimr 
piper cum liguftico, thymo, origano, ruta, ciryorci, 
melle, & in vafculo ovis incifis ornatur: impenfa; vi.
num modice, acerum, defrurum & oleum viride. 

_tt/6 in Sarda. Piper, origanum, mencham, cepam, 
aceri modicum & oleum. 

Jm in Sarda . Piper, ligufticum, mentham ari
dam, cepam cochm, mel, acetum, oleum, perfundes: 
afperges ovis duris concifis. 

]111 in Cordula. Piper, ligufiicum, apii f men, 
menrham, rutam, caryoram : mel, acerum, vinurn & 
oleum: convenit & in farda. 

HU ;<,lf.LB F. RGIU S, 

IN S,irda.J SJrda, ira vocarnr 
pelamis longa ex Oceano ve-

1'!\ens, Plin. 

Cordu!rt.] Thynni plrtus cor• 
dula appellarur. Plin. 

Teritur pulegium cum piperis.J 
Leg~11du11: pu_to, tcritur p1ilegi11111, 
Cllflltn//111 ['l{erts. 

P 3 Ope,·-
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Operculo.] Hoc efi, T efiu, de 

quo ditlum efi in pr~cedencibus. 
A/lcgo.J l.cgendum, a!ecc. 
In va_(culo.J Ccu l.ince, feu alio 

fimili. 
Pipe1·, ligun iwm, mentb11m ai ;. 

dam, &c. ufq; ad id, jus in cor
dula a.lJ.1.J Ha::c omn· a ex vetufl:o 
~~cmplari adfcripfimus. 

minimeconvenlr; at ilia veterum, 
ob foliorum, e quibus conficieba
tur, fifforum integritatem etiam 
madid.i tcnaciffima fuit. Imo ex 
pap ·ro vefl:imenta fiebant oli1 
pifcacoria, tcfie Ju venale. 

----Hoc tu 
S11cci11[lus patria quondam Crif

pine papJto? 
LI s -r ER• 

Operculum autem ifiud exiguis 
Sard:1 farfilu : exnffatur.J Co- foraminulis cribri infiar percufum 

quitur & exoffatur, infra. oporcuic, ad ignis vaporis tranfi-
Implctur, confuitur, involvitur in cum commodiorem: Ica apud In

cbarta, & fie f11pra vap.orem ignis dos Afrofg; hodiernos, Oriza, ne 
in operculo componitur.J Elegans dirumpatur, coquicur. 
condirura: Huie aucem ufui, ut Afpergi; ovis duris concifis.J Si~ 
ante diet m fi, charca noftra apud nJs falfamenca inferuntur. 

C A P. XI. 

In M11gile. 

J
VS in /11ugi!e fa!Jo. Piper, ligufiicum, cuminum, 
cepa, mentba, ruta, fJlvi::i, caryota: mel, acetum. 

finape & oleum. 
Aliter jus in nmp,ile fa!fo. Pip r, origanum, eruca, 

mentha, ruta, fol vi::i, caryota : mel, oleum, acetum 
& finape. 

H MELBERGIUS. 

I N Nugi!e.J Mug,il, qui V\.llgo 
cephalus, pifcis efi Iiccoralis, 

fatis mlimus & candid us. 
Calva.J Hie & aliis locis le

gendum puco, Salvi,1. 

L I s T E R. 

In ,:,wgile falfo.J Nefcio, an hi 
pifces apud nos fa!iancur: e:x hoc 

tamcn µifce ova fa/fa, Botargo,di
lla, fale condiuncur, Gallia Nar
b:menfi, &: alibi ad mare medi
terr:meum. Mugil autem fere 
Lacufires maricimas frequentat, 
& falfamema fiunt e marinis pif
cibu~, e fluviatilibus & lacufiri
bus: Athen;eo auchore. 

Hecifius fcribic apud eundem, 
Mugiles faporis fuaviffimi effe op
cimig; fucci, parum alere, excer
ni facile. 

Item 
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I rem Euthedemus Athenienfis effiuat : Item, aqua marina falfa

libro de Salfamentis, Mugiles Ce- mentum elixum d~lcius redditur: 
phalos appellari ob gravius illo- item fuavius e!le falf.u:nencum, 
rum caput. Rurfus, admirabilem dum igne calec. 
effe bonicatem Mugilum fale con- Apparatus Salfamentorum e~ 
ditorum, vencriculo placere. Atben.ro huju{inodi efl:._ t>r!• 

Origanum. J Putre fal[a mentum mum id eluendum e/1, demde m 
origanum amat. Proverb. Ache- lancem fcitamentis fi1bt11! afperfis, 
na::u<. Irem in conditura Salfa- fruftum cum appofuero, ebxab~ tan
memi ha:c habet Athen.rus; fa!- dem, pofteaq; co[lura mollttum, 
famemum quodvis abluendum, atq; ah igne remotum, boneflabo 
quoad inodora & dulcis aqua filpbio. 

C A P. XII. 

Ju Si/Jtro, in Pelamide, & in Th)'nno fa!Jis. 

Piper, ligufticum, cuminum, cepam, mentham, ru
tam, falviam, caryotam ; mel, acetum, finape 

& oleum. 

HUMELBE'.lGIUS, 

Sl/uro.J Silurus pifcis fluviacilis 
, (om nium facile maxi mu~) ma
leficus & dencacus, cum Scurio 
neq; mJlefirns, neq; dencarus fie. 
In cibo a.lv um mollic filurus in ju
rc. Plin. 'Nucric & bonam fa
' cit alvum rcccnris filuri cibus. 
' 'i,;i/fi contra non fencicur cibus, 
' fauces tdlnen cxpurgac, & ad 
· vorem expurgat. Silurus fa mi
' na pra:fbc foo m1ri. Diofo
• rides. 

Pelapide.J Legendum, Pe/a
mide. r!inius ha:c habec cibinm 
vocacur pelamis concifa. Cordu
la peL1mis pufilla. Vr£a ciba ti
unt ex nugtu pelamide. Ell au
rr>m Vr.£in 1 falfamenrnm caud.r 
pr,)ximmn. Auchore Achemro, 

Crterum pebmis dl: multi ali
menri & gravis : fed urinam cir 
& difliculcer concoquirur. Sal~ 
condita facilis alvo, & acrenuac. 

Tbynno. J Thynni pelamidum 
generis effe vi demur. E Thynno. 
Salfamenca fiunt : qua::- cibia di
cumur inter macra, ut inter pin
guia cordyle. Thynni in cibo 
graves func, & multi alimen
ci : damnancur in cibo cum ucero 
ferunt, authore Arifiorele. 

L I S T E R. 

l'rfentb.;im, rutam.J S.il1c1mema 
anciguis cum Oleribus in promul
fide apponeb.1ncur. Achenaus. 

Prim:. tibi dabit11r, ventri La~ 
{luca mn•endo. 

? 4 Vtilif, 
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Vtilu, & porris fila refella fuu. · Sella coronab4nt rutatos ov4 la.¥ 

certos, Mox vet11s, & tenui major Cor
dyla lacerto, Et madidurn ThJnni de [ale fu.• 

men crit, ' Sed q11am cum rut&: frondibus 
· owt tegunt. 

Martial.]. I I' l 3.idemJ. I 0,48. 

C ~ P. ~III, 

In M11Uo. 

JU S in mitl!o taricbo. Piper, rut1m, cepam, daR.)l
lum, fina pi, triro commifces echino, oleo & fie 

perfµ\1des. • 
Fifce~1 fri[/um vel o/Jlltum fo(f;-1m in folfo. Jecur 

coques, teres, mittes piper aut liqu;11nen, aut falem, 
addes oleum, jecur leporis, aut ha:d i, aur agni, aut pul
li: & fi volueris, in Formella pifrem forrrpbis, ?leurp 
yiride fopra adjicies. 

Aliter vice .fal(i. Cuminum, piper, liquamen teres 
&: paffum rnodicc rel c.uxni, & nnces tritas plurimas 
rnifces, & fimul conteres, Ex:: f:11G reddc, liquamen 
fundes, oleum modice fuperfiill ahis, &: inferes. 

Aliter fzl(tm1 in fa l(C'. Cumin um tantum qucln_tu.rn 
51uinq; digiris toll is, piperis ad dirnidium ejus, & 1,1mm 
fpicam a lii purgata m, teres, l ;q uJmen fu perfur;des, 
oleum modice foperftill abis. Hoc xgrum ftomachum 
Y<llde reficit, & dige~ionem faci r. 

HVl\1ELBE RGIU S, echincs, urtiras, camm:iros, mul
lorum jecinora. Idem. Mulli 

I N muUo t ,rricbo.J Id dr, in font !eves & bani fucci ac medii 
mullo falfo. M. A picius ad inrer ceneros durofque, authore 

omnem luxum ingenio mirus in Celfo. Cneris pifcibus & dk 
Sociorum garo (nam ea c;u :iq; res rior & fragilior, coftu facilis, 
cognomen1nve,1ir) nerari eospra-- menfis idoneus, pr;,tdulcis, pin
cell~ns put:ivir, arq; c jecore co- guedinis expers. 
rumalecemrxcor ir&reprovocavir. Si11efal(o.J Lego, in faffo, iil 
fli~: Alex ica penenicad ofireas, efr, in Glfamenco. 

Formella.] 
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Formella.] Hoc dl, ut Colu- nunc in ufu Cunt, Gadicana faf

fllella de cafeo faciendo vocat, for- famenra, 9u.r nunc fard.E nunc1t
ma. Ell aurem vas ad rei alicu- paorur, deinde Mulli, 9ui ex Pon
jus figuram effigiatum, ut hie ad to advehunrur. Quo loco ex Ga. 
pifcis fimilicudinem formarum. Jeno iii. Aliment. facuir. !ego 

Redde, fundes.J Lege, redde, Mylli: Qua? vox eriam corrupra 
Jiquamen fumles. Quod deinde fe. apud Pollucem legicur, £µ.v>..>..01 
<:1uitur Salfamenrum, ex vecufio pro µ1h.J-..o1, & incerpres vertit 
exemplari adfcri pcum efi. placencam, nimis fupine: fie apud 
' Spicam alii.l Spic.E in allio vo- Apicium I. 9. legimus, jiu in Myl
c:ancur nuclei, "hoc efi, divifiones Io taricbo, non Mullo. Myllus enim 
ill.E, qu.E fingul .E novam inflau- ex genere efi Coracinorum, aptus 
ranc fobolem confic;r, Marcellus ad f.llfamenca, Mullus vero pror
medicus granJ vocac. Allii umbili- fus ineptus. Achen:rus. H11j1u 
cum, quo grana continentur, atq; autem generis (Coracinarian) ma
uhi radices inb.erent, cum ipjis ra- jores Plittiftaci dic1111tur, .etatis 
dicibus. medi£ Mylli, parvi autem Gnotiditt. 

Trito commifces Echino.] De hoc 
LISTER, vel fimili ferculo & non minus 

operofo, Seneca Epifi. 95. Forte 
In mullo taricbo.] Nempe Sal- ad invenrum M. Apicii. Nam ilium 

famencum ex ram raro & omni- fua memoria vixiffe air, nempe 
~m opcimo pifce: fTlullorum eti- fob Tiberio, & hac ipfa Epifiola 
am falfamenci meminit Plinius, illius meminit; nempe in licira-
1. 32. At fi nova cum v~teribus tione pra?grandis ifiius Mulli Ti
comparare Iicear, Afellum noflrum beriani. ' Memini fuiffe 9uon• 
{ongupi, Ling Anglice dill:um,_ om- ' dam in fermone nobilem pati
nia qu.Eq; unquam fuerunt falfa- ' nam, in quam quicquid apud 
pienca longe fitperare dicimus. 'laucos foler diem ducere, pro
Nam n11llus pifcis .rque falem ferr, ·, perans in damnum fuum, pro
in conditura ficca, atq; hie, nem- 'pina congefferat, veneria: (Con. 
pe ad feptem minimum annos 'chul;r) SpondyJique, & Oflrca, 
durat, & vecufiare melior fit, fi 'eatenus circumcifa, qua edun
relte cuflodiatur : ifium ta men ' cur ( id eft, p/,//pa jive lacinia 
falem, quo condiacur, marinum fervata, duriore pr1rte mufc«lofa 
effe oporteat.; nimirum fole con- 'rejella) incervenienribus diflin
cretum, qualis e Galli,\ habecur. ' guebantur Erhinis, torri difira-

. l>rofell:o omnis fa!, coll:ione ve- ' ll:iq; fine ullis offibus Mulli con
hementi paratus, da!Jlnandus efl. ' flraveranr. Et paulo infra de 
Nam non folum hujufmodi p\fces ' eadem pJtina, dum flringit mo
fadic, fed & carnes quafcunq; ' res fui fecu]i: pariter fine, qu.E 
five pifcium, five quadrupedum~ ' 4ifponi folenr, jure uno perfufa, 
& uni verfa condimenca corrum- ' nihil interfir, Ofirea Echinis 
pit, ~uod calcis nacur.E igne;r ne- 'Spond}·li perturbaci Mullis co~ 
c~lfano parciceps fit, ' ll:iq; ponancur. Ar jus iflud 

Sed hunc locum corrigit {.,. N~n- omilfum efi apud Sencca\ll, quad 
nilH, Oribafius I. 4. Colleltanco- no'flro A picio hie cxcac. 
rum laudatiffiml o~nium, qi1a! 
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Jecur Coques.J. Mulli. E jeco- _Hrec fiat quidem edulia, fed 

re mulh M. Ap1c1us garum confi- edi tamen poffmt, & guflui grata 
cere infiituic. Quid amplius qure- fine: fed Heliogabalus condimen
ris? ecenim omiffo liquaminetan• tis abfurda adjecit, nee edenda: 
quam fupervacaneo,hkhabesifiud ut pifum cum aureis, (id efi, au
garum piperacum ex col\:o mullo- reis granis five globulis) Ientem 
rum hepace & fale liquefalto. Je- cum cerauniis, (id efi, Iapidibus 
cur coques, teres, mittes piper aut quibufdam compreffis in modum 
liquamen, aut falem. Inter da- Iencicula>) fabam cL'm eleltris, (id 
pes autem Varianas exta Mullo- efi; fuccineis globulis fabrefor
rum numeranrur. Lampridius. mibus) & orizam cum albis (id 
'Mullus celebracur (inguir Gale- efi, Margaricis) exhibuic : albas 
'nus dealimemorum facult. lib. 3. pra>terea in vicem piperis pifci
' c. 27.) apud homines ranguam bus & ruberibus confperfit: font 
'voluprare reliquos cibos fupe- enim plurima> margarita>, maxi
' rec: verum Mulli hepar p, npter me & mufculis fluviatilibus, qu.r 
' volupcacem a gulofis fummope- fufc;e funr, & colorem cuberum 
're expetitur. Quidam ifiud he quam proxime· accedunc: miror 
' par comminuunt ad intinltus, & icaq; Salmafium in his rebus Ca
, Garelreo, & vini pauxillo. fauboni contradicerevoluiffe, cum 

In f or me/la pi[cem formabu.J In luce clarius tit, Heliogabulum h;ec 
vafe quodam duplici ad illius c 1liis mifcuiffe, ur deciperencur 
pifcis fimilitudinem facto : fie co viva>, & fercula irrita fie
pifcis ex pulpa & came fa lfi Mui- rent. 
Ii colli. Vecus aurem invenrum Hoc <f.grum j/omacbum valde re
efi, ut conflat ex Athena>O. 'Ni- ficit , & digeflionem facit.J Perin
~ comedi Bi chyni;e regi, procul a de ur reliqua omnia condimenca in 
'mari diffito, halecem defide- his libris defcripta; ita ex infiitu
' rami, coguus aliguis pifciculum. tione medica. Similiter ifle halec 
' imitacus, quod finxerar, pro ha- falfus Bacavicus mufieus five re
' lece appofuir. Vide fupra de cens, inter fiomachica egregius. 
hac invencione I. 7. c. 1. 

C A P. XIV. 

Emphralfum Baianum. 

Eldpbrailttm Baianum. Oftreas minutas, fphondy
los, urticas in cacahum mitres, nucleos roftos 

conci fos, rutam, apium, p1per, coriandrum, cumi
num, pa{fom, liquanien, car.rnum,, oleum. 



[ 219] 
quod ' intus habent in medio o-

HUMELBERGIU s ftre:r, a fimilitudine fphondyli, id 
efi, verticuli infirumenti, quo 

EMbrallum Baianum.J Legen- rn~ieres in fil_ando utuntur. Nam 
dum puto emphraltum, uc rehqua caro c1rcumfparfa, lacinia 

ince!I1gacur de opfonio, quod re- dicicur. _ 
bus invicem mixcis & coaltis, ob- Careotam.-1 Hie & alibi apud 
duratifq; ob condenfationem qua- Apicium noefrum, ubi inter Iiquo
fi fartum & coagulatum appare- res repericur h:rc diltio; pro ea 
at, "E.µ0e5t~1~ namq; oppilatio, lege car.£11.11m. ' 
repletio,& obduratio efi; Baianum 
autem diltum, quod Baiis ica fie- LI s TE R, 
ri confueverir. 

Sphondylos.] E refiaceorum ge- Empbra811m Baian11m.] Bai:r 
nere pifcesfunr, duram habent car- ad mare, ubi Ofirere & Sphon
nem, mcnfis tamen non inconve- dyli & Urdcre marinre facile ha
niunt, Dicirur etiam fphondilus beri potuerupr, ad hoc ferculum 
callofum illud rotundum albicans, commode faciendum. 

APICII 
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AP I C I I C OE LI I 
L I B E R X. 

Qui H A L I E u s appellatur. 

C A p u T I. 

In pifcibus diverjis & variil. 

JU S diabotanwn in pifce frixo. Pifcem quemlibet 
curas, falias. :i:iges : teres piper, cuminum, cori

andri femen, 1::feris radicer , origanum, rutam frica
bis: fuffundes acetum: ctj1des caryotam, mel, defru
tum, oleum: liquami i1e tempera bis: refundes in ca
cabt:m, facias ut fene u, cum ferbuerit, pifcem fri-
6:um perfundes, piper aiperges &, inferes. 

J1JS in pifce eli -,;o Piper, ligufticum, cuminum, ce
pullam, origan 1,, nucleos, caryotam : mel, acetum, 
liquamen, fir p1, oleum modice, jus calidum, fi velis, 
uvam paff 

.Aliter , pifce elixo. Teres piper, ligufticum, co
riandrum viridem, fatureiam, cepam, ovorum vitelia 
coaa, paff um, acetum, oleum, & liquamen. 

J11S in pifce elixo. Pifcem curabis diligenter, mit
tis in mortarium falem, coriandri femen, conteres bene, 
volves ~um, adjicies in patinam, cooperies,. gypfabis, 

, coqu~s, 
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coques in furno : cum coaus fuerit, tolles : aceto 
acerrimo afperges, & inferes. 

Afiter jus in pifce efixo. Cum curaveris pifcem, 
adjicies in fartaginem coriandri femen, aquam, ane
thum viride, & ipfum pifcem: cum co8:us fuerit, af.. 
perges aceto, & inferes. 

Jus Alexandrinum in pifce ajfo. Piper, cepam fic
cam, ligufticum, cuminum, origanum, apii femen 
pruna damafcena enucleata, mittis acetum, liquamen: 
defrutum, oleum & coques. 

Afiter jm Alexandrinum in pifce a_ffo. Piper, ligu. 
fticum, coriandrum viridem, uvam pa!fam enuclea
tam : vinum, pa!fum, liquamen, oleum & coques. 

Afiter jrn AfexandrinJJm in pijce a.ffo. Piper, ligu
fiicum, coriandrum viridem, cepam, damafcena enu
cleata ; paffum, liquamen, oleum, acetum & coques. 

te: vide qu~ fupr~ noravimus 
HUMELBERG1U s. de ferculo diateffaron ditto. 
. . Gypfabis, coq~es in fu~no.] Gyp-

H Altcus. J Id efi, p1fcator. fo patina mumcur, ne JUS perfpi
'AM&Jr, Quo nomine in- rec in fumo: item, ur vehemen

fcriptus efi hie decimus & ulri- tior fir collura, ad ipfa pifcium 
mus liber ab Apicio, quod diver- officula liquanda. 
forum rum marinorum, rum flu- Jus Alexandrinum.] More !Egyp. 
via ti Ii um & omnigeneris pifcium riaco, fapius reperirum: cerce Ni
condiruras conrinear. lus pifcofus fluvius efi, & A!exan-

Diabotonon. J Id efi, J',d, f3o1a,- dria urbs maririma, ad ofliunt 
>'tfv, ex herbis & herbaceum. ifiius fluvii fira : ita urriufq• a-

Salvm.] Lege, [alias, hoc efi, qu~ pifcium abundans; unde 'eo-
fale confperges. rum condirur~ fiudium peculiare. 

Defri[Jum.] Ubi inter Iiquores Heliogabali aucem jus ignora-
ponitur h.Ec dWio, pro ea fem- tur: Is pifces femper, quafi in 
per leges - defrutum; nifi ratio marina aqua cum colore fuo co
aliter exegerit pro adjefti alicu• fros, conditura Veneta comedic. 
jus neceffitate. authore .IE. Lameridio. , 

Sartaginemfemen.J Lege, Sar- Cepamficcam.J Force ex inven• 
taginem, coriandri femen. tione .!Egyptiorum: qui bus cep~ 

valde .Effimat~; Utpote nofiris 
L I s T E R, plurimum mitiores. 

In pifct elixo.] In pifcium elixa
Jus diabotonon.] Argumentohas tione aut affatione, ur eorum ca

coodituras c: Gr.fco fluxi!fe fon~ ro firmior, friabilior& tencra fir, 
in 
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in aquam valde bullientem vivi, 'adhut udos emerenr. Athena?u<. 
fi fieri potefl, injiciendi, aut fu- Imo hodierni Batavi, in pifciu~1 
per prunas arde~«;s diuq;coq uen- condituris !cicntiffimi, idem de 
di func. Nam fng1dus eorum fan- vivis pifcibus coquendis cum ve
guis albuminis ovi alicujus quo- teribus frntiunc. Profefto popu
dammodo ;rmolus efl, & fimili- Ii cujufq; confuetudines longo ufu 
ter ad duririem coquitur. Adh~c, probac:r,_ non ita levicer culpand:E 
ft pifces obliquis & f piffis incifu- font; ettamfi earum ratio nobis 
ris pr:rparenrur, vel ad coftionem vel non protinus animadverfa vel 
in aqua, vel ad nudum ignem, - prorfus ignr,ca fit. Ad cofrur.£ 
ciam eorum officula, uc uc mole- quoq; rationcrn illud imprimis 
fliffima & pcriculofa, in fe con- percinec Plinii I. 32. c. 6. 'Mur:E• 
.trahunrur, & nu!fa in manduca- ' nam & omnia teflacea modice 
.-:ione femiuntur: hujus icaq; eN- 'c?llui in cibis, (idefi, aqua mo
perimenti fide ifium Iocum Plinii, ' d1ca efo-ari) quia fapotis gratia 
J. 9. c. 30, interprecari Iicec. 'Lo- ' perir. 
' cuftam imam animalium nifl vi- . Hancautem friabilicarem,in pif• 
'vam ferve11ti aqua -incoquat11r, c1bus obtinend1 crat alia ratio & 
'fluida carne 11011 habet cal/um. modus apud veteres. Pifces qui 
Define itaq; mirari cum, Seneca. J>rlYo 111~1 i ~G~len. l. de cibis boni 
Nar. qu;rft. l. 3. c. 18. Cum luxu- & mah fucc1. c. I 5.) vi[fum pe
riam fui cemporiscafiigaret, 'Tan- tunt, & boni odoris f11nt , guf/11q; 
'mm in antiquis Romanis fuiffe f1ia1.es, ping11edi11is a11tem vel nihil 
• fafiidium, uc nollenc attingere om11i110,_ vel pa11cif!imam in fe ha
' mfi eodem die capcum pifcem: bent, druti11fq; a putredine i/1.tfi du
' q i, ut aiunc, fapcrec ipfum rant? pri£fertim ft nive circumdati 
' mare: ideo curfu advehebatur; fue1:mt: ad hunc enim modum qui 
• ideo gerulis cum anhelicu, & dur1ores f11erint, pr£ffantiores eva
' clamore properancibus daba- d11nt ; , ,im caro ipjorum reddat11r 
' cur via. QUv pervenere deli- friabilior, uti 11t c;:iro Afelli & 
'ci.r? is pro pmrido jam pifcis eor11m qui faxatiles fimt: 11am' quod 
• affertur, qui non hodie edultus, ~n his (Afellis puta) 11aturaliter 
'non hodie occifits efl. Nefcio mejf, (nempe friabilis caro) id 
'de re magna cibi credere: ipfe p;fus, q11i dur£ funt camis, a nive 
' oportet mihi credc1m: hue affe- fump[erint. 
'racur, coram me animum agar. Aquam, anethum viride, & ip
• Ad hunc fafium pervenere ven- [um pifcem.7 Hoc loco mcmorare 
'tres delicariorcs, ut guflare non licet jus afbum Galeni: nam ica 
' poffint pifcem, nifi quem in ip- paratos pi fees Galenus paffim com
' fo convivio natantem, palpitan- mendat in :Egrorum viftu. Copio
' temq; viderint -- nihil efi [am aquam primi,m injice, deinde 
' morience Mullo formofius, &c. olei quod fatis fit ajfundito, cum 
H.Ec Senec~ quidem fcommata pauco anetho & porro: deinde cum 
funr, at abfurde & prreter rerum femico[li f11erint pi(ces, fa/is ta11-
naturam dilta. ' Athenislegibus tum infpergito, quoad jm falfum 
' veticum fui c pifcatores aqua pif- norrdum apparnerit, 
• ces fuos rigare, \l~ eos a mari 

CAP, 



C A P. II. 

In Congro. 

JV S in Congro ajfo. Piper, ligufticum, cuminum 
friaum, origanum, cepam ficcam, ovorum vitella 

coaa: vinum, mulf um, acecum, liquamen, defrutum 
& coques. 

Ht1MELBER.GIUs. perveniens. Durz camisefi, au-
thore Gaieno. Sromacho tamen 

I N Congro.l Conger five con- conferre tefiarur Hicefius. ln
grus piicis eft anguillz fimi- fuavis tamen efi. 

lis -ad immenfam magnicudinem . 

C A P. III. 

In Cormtta. 

JDS in cornutam. Piper, liguft:icum, origanum, ce
pam, uvam paffam enucleatam : vinum, mel, ace

tum, liquamen, oleum ~ coques. 

numeratus a Plinio, I. 32. & cor• 
Ht1MELBERGIUS, nua haber. Unde Jibro 9. air. 

Attollit cornuta e mari fefquipeda-

IN carruta: 7 . lege?dum, in cor- /;a J!re cornua, c:iuz ab his nomen 
nut,. Pifc1s eft inter mago05 traxic. 

C A P. 



C A P. IV. 

In Mu/lo. 

JU S in Mullos a_/fos. Piper, ligufticum, rutam, nu.: 
tieos : mel, acecum, vinum, liquamen, oleum mo

dice : calefacies, & perfundes. 
Aliter jm in Mui/or ajfos. Rutam, mentham, cori1 

andrum, freniculum, omnia viridia: piper, ligufticum: 
mel, liquamen & oleum modice. 

L I s T E R, a ~ad, . ill~ falfi. Vldc . fupr! 
. pa imam Mullorum loco falfi. I. 4. 

JV S in mullos affos.J Nempc c. 2. 
recentes & non fahros: nam Alvum movetomniumpifciumji«. 

in proxime fupcriore libro ~it de Inquit Plinius; . coqui debenr cum 
falfis mullis: idem puta d1ltum anetho, apio, coriandro, porro, 
de Pelamide &Thynno in fequen- additis oleo & fale-. 
tibus capitibus ,;. & 10. con~ien- Omnift 'Viridia.J ~uo fiatu v~ 
dis; fcilicet hi omnes noviffune hementiora funr. 

C A P. v. 
In Pe/amide. 

JU S in Peldmide a.ffa. Piper, ligufi:icum, origa
num, coriandrum viridem, cepam, uvam paffam 

enucleatam : paffum, atetum, liquamen, defrutum, 
oleum & coques. 

Hoc jus convenit etiam in elixa: fi vis & mel ad
des. 
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C A P. VL 

In Perea. 

Ju's in Percam. Piper, ligufiicurri, cumim:im fri-: 
8:um, cepam, pruna damakenc1: enucleata: vinum, 

mulfum, ace'rnm, oleum, defrurum & coques. 

HUMELBERGIU s; bellio, & Angu1il::e pi fees fluvia"! 
. tiles func; nee aliorum id genus 

I' iv Perea.] Perea & marina & pifcium tfoviatilium mentio fit 
fluviatilis efi. apud Apicium nofuum ! & ·reve

ra pifces aqua? dulcis apud vecere~ 
L 1 s T E ·R.i parum :!'fiimati func prx ma-

rinis. ' · 
In perca.J Silurus, perca, ru-

C A 1>. VII. 
In R11beliione; 

J. US Jn pifce r_~bellione. Piper, ligufl:icu~; carerirri; 
ferp1llum, apn femen, cepam ficcam: vmum, paf. 

fum, acetum, liquamen, oleum : amylo obligas. 

HUMF.LBERGrtJ's. firniles, authore Achen;ro, quaij.; 
. , quam minores. 

RVbellione.J Q_uos Latini Ru- Se1pilluri1.J Pulmemariis niflici~ 
belliones five rubellos & ru- :ipta, facit ad rorrnina; jecoris& 

bros,Gr.rci erythrinos five erychri- lienis dolores , 
t os a tolofe 'locanc pifces1 pagris 



C A r. Vllf. 

In Murena. 

J 
VS in iHurcnt1 a/j1. Piper, ligufticum, wrureiam, 
crocum magnum, cepam, pruna damafcem enu

cl :ira ; , inum, mulfom, acerum, liquamen, defiu
tum, oleum & coques. 

Jihter jm in JvJurcnt1 a_fj,. Piper, ligufticum, pru-
na <lamafcena: vi:ium, mulfum, acetum, liquamen, 
defrurnm, oleum & coques . 

.Alitcr jm in m.trena <!!Ja. Piper, l_igufticum, ne
petarp montanam, cori:mdri fi men, cepam, nucleos 
pineos : mel, acerum, liquamen, oleum & coques . 

.,1/iter f11s in nwrena elixa. Piper, ligufticum, ane
thum, apii femen, rhun Syriacum, caryotam: mel, 
acetum, liquamen; oleum, finape, defrurum. 

Alitrr jm in murena elixa. Piper, ligufticum, ca
reum~ apii femen, coriandrum, mentham aridam, nu
clcos pineo, , ruram : mel, acerum, vinum, liquamen, 
oleum modice calefacies & amylo obligas. 

]Tis in murena elixa. Piper, 1igufticum, careum, 
cuminum, nucleos, caryotam, finape, mel, acerum, 
liquamen, oleum, defrurum. 

J11s in pijce elixo. Piper, ligufticum, petrofeli-
num, origanum, cep:im aridam : md, acerum, liqua
men, oleum modice : cum bullierit, amylo obligas, & 
in lance inferes. 

Hu .MELBERGIU S. 

IN Jlfure11a.J Dencibus maleflca 
& carnivora. Murena in mag

nis olim deliciis h:ibira. ' Jam 
' celebres eranc dehci.r µopinales, 
' cum a mari deferrentur Vivaria, 
'quorum fiudiofiffimi, velut ante 
~ deviltarum gemium Numanci-

' nus & Ifauricus: it:1 Sergius 0 -
, rara, & Licinius 'Murena cap
, torum pikium l::rrabancur voca
' bulls, Columella 1. 8. c. 16. 

Croco magna,l Lege, croc11m 
magnum, \ltde lacivo incelligatur. 
An croco magma ! ' El<preffo 
'unguento crocino inguit Plinius 
1 fit quod crocomagma appellant ; 

(id 
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Vt melius /fll(ria, q1tanJ. tefla 

marina remittat. 
(id eft fe~ & recrementum un
guenti crocini) 'Optimum quad 
'odoratiffimum: at quod gufta
' tum, falivam, dentes & Iinguam In Murentt.J Dentibus m:ilefica 
' ad aliquot horas permanencer & carnivora : ad gu,r all udens 
' colore inficit. Terrullianus, <l icit, terren.£ bej/i£ 

Ligujlicum, acetum.J Lege, Ii- exedentu/£, & ex11ng11is, & exco;-
guf/icum anetbum. nis; de pifcibus pl.1c11it ferm co-

Rsu ~yriacum.] Lcgendum, gere. Non hie d_icic Tmull ianus, 
rhun Syrracmn. Efl: aurem rhus ut vulc L. N0n111us, Murenas fu. 
frucex, cujus femine in opfoniis iffe edentul :s ; fed exprobac fa . 
quondam ucebancur. In Syria ad- viciam Vidii Polli Jnis, gua{i be
hue in opfoniorum ufu efl: pro fale fii ;r omnes rerrence effenc eden. 
infperfus. Afpe rgitur pro [ale op- tulce, cxungues, & e)(corne·, nee 
Joniis, omnefq ; carnes cum fi !pbio fufficerenr dilacerandis mancipiis, 
fua1Jiores facit. Plin. uc de pifcil.Jus placuerit ei frras 

cogere. 
LISTER, Patin,t porl'e[ia.J Id efi, an

gufia & longa, ad figuram murc• 
In Murena] C. C:rfari C. Hir- n;r rnagis accomm:.idata. 

rius ad triumphalem crenan fex Pifc is lberi.J Id efi, Scombri: 
millia murenarnm rnutuo appen- garo S'.JCiorum. 
die. Ira condicur Murera apud Ali11d. J Parentheli includen-
Horatiwn Serm. 2. Sacyr. 8. dum efl:. 

Illot?S £chinos.] Recences a ma. 
Ajfertur Sguiilas inter Murena ri: uc foam falfedinem melius rc-

natante-s mittanc : cameo locus viciofus 
In patina porrecl:a: fub hoc he- videtur, & emendntionc indiger. 

YIH: h£c gra1Jida, inq11it, Rbu11 Syri.icum.J Medicamen-
Capta ef/, deterior poft partum tofum femen opfoniis infperfum; 

carne futura. & nnnc quidem in ufu ramum 
Ris miflum jsu efl oleo, quod med i1.:o efi, etiamfi in Ital ia & 

prima 1Jenafi'i Gallia Narbonenfi copiofr prove-
Preffet eel/a, garo, de f11cc is niat: nifi forte apud Afiaticos & 

pifcis Iheri, calidis regionibus cum cibo hodie 
Vino quinquenni, vernm citra fumatur ; nam inter prcecipua re-

mare nato, media efl ad cormina & dyfen-
D11m coquitur ( collo Chium fie terias curandas pr:rcavcndafgue: 

con1Jenit, ut non guibus cerco morbis homines, fob 
floe magis ullum aliud) pipere ifiis caloribus degentes, valde ob-

alba: non.fine aceco noxii funt. In murena aucem & 
!1._11od Metbymn.eam 1Jitio muta- Anguillis rims adjici vi<lebacur, 

1Jerat 111Jam. tanguam peculiare guoddam car.. 
Erucas virides, inulas ego pri, dimencum, ne propcer fummam 

mus amaras earum lubricicacem ac mollitiem 
Mon{fr1t1Ji in,oqum:, illotos Cur- alvum vehemencius moverenr. 

fil/us J;:chiQos, R.lrns Syriacum, quo coqui ucun-
Q. 2 cur, 
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Jµr; Scriboniu! Ltrgus. Item ex parvo [ale, vel, quod eft mdi1ts, 
,:a:Jio Aureliarn. ' Erant h,1c rhoe. 
~ co11arerda oleo viridi, & acetq & 

C A r. IX, . .. 
f.n Lac~rlo.f. 

JU S iJ:1 Lacertos e!ixos. Pipe~, ligufticum, cumi
num, ruram viridem, cepJIT}: mel, acetum, liqua:

men, olenm modice: cum bullierit~ amylq obligas. 
"· J1,15 in pifce ajfa. Piper, ligufiicum,. thymum, co
,:iaqdrµm viridem : mel, acernm, liquamen, vinum, 
pleum, defrurum : calefiicies, &: agiqbis rut~ fufc4lo, 
~ pbligabis amylo. 

HflllELilEJtGIU S. 

IN Lttcertos.J 'Pjfcium eorum, 
'qui ex media mareria funr, 

! quibus rria:xime ucimur, camen 
1 ,. ,.. , I 

' graviffimi funr, ex quibus falfa
' menra qucq; fieri poffunt, qualis 
' efl lacercus. Celfus. 

Zitabil.] Lege, agitabis. 

C A P. X. 

!n Th-!nno. ' 

J VS in Thynno. Piper, curninum, thymum, cpri: 
andrum, cepam, uvam paffam: acetum, mel, vi

nb~m, ·1~qua~en, oleuru: calefacies, amylo obliga-
1s. 

l J11S in Thynno e!ixo. Piper, ligufticum, thymum 
condimenta moreraria, cep1m, caryotam, mel, acetum: 
!iqua~en, & ol~u~ & fi~ape. · 
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cum tondimcnta t3D~ft1 catefa~ 

L I s T z I.. cienda fuerint. 
Condimenta moretaria.] Vide_ 

CA!efacies.] Thynnus itaq; an• fupra J. 6. c. 4• 
te vel aiTus vel elixus fuit ; 

C A P. XI. 

In. Dentice. 

JU S in Dent ice aj]o. Piper, ligufticum, corian. 
drum, mentham, rutam aridam, malum cydonium 

co8:um : mel, vinum, liquamen, oleum : calefacies, 
amylo, obligabis. . . 

In Dentice elixo, Piper, anethum, cuminum, thy.: 
mum, mentham, rutam viridem : mel, acetum, · uqua
tnen, vinllll1, oleum modic~ : ca~efacies & amylo ob._-
ligabis. , 

HUMELBERGIUs: cibariulll ufum rec~ptus; habet 
dentes fere exert6s, unde & no-

IN Dentice. J Dentex forma au- men; quibus etiam pifcacores la:-: 
rat.r fimilis, verwn major, in dere confuevic. 

C A P. XII. 

/11 Aurata. 

JU S in pifce aurata, Piper, ligufticum, careum, 
origanum, ruta: baccam, mentµam, myrthx bac

;;am, ovi vitellum: mel, acetum, oleum, vinum liqua-
inen : calefacies, & fie uteris~ · 

Jiu in pifc-e Attrata affe. Piper, coriandrum, mep
fham aridam, apii femen, cepam, uvam paffilm: mel, 
~~~~~m, vinum, liquamen & ole~~~ 

, ¥PM¥~ 



HUMELlS~!tG!'U'So 

AVrata.J Pifcis ell ;n cibi! 
commendatus fapore, & e 

Lucrino Iacu concham depafius 

Non omnH laudem preciiimq; Ali• 
rata meretur : 

Sed cui folus erit conch" Lucrinit 
cihru. Mmialis. 

pr:£ cc£teris Iaudatior, nobili6r- Qui etfi tenerior, durus tamen 
que. efi, authore Cclfo. 

CA P. XIII. 

In ~corpione. 

Piper, careum, petrofeli
~cetum, liquamen, :finape, JU S in Scorpio11t elixo. 

num, caryotam : mel 
oleum, deftutum. 
- In pifce Oenogarum. Teres piper, rutam, mel com
tnifces, paffum, liquamen, cara:num, & igni mollifii
mo callefacies. 

In pifce Oenogarum. llt fupra fades : cum bullie
rit, amylo obligabis. 

I • 

HUMELBBRGIUS. ratione I. c. 6.) A{ellos, Mullat 
& alias ejiu generis pelagicos poJJi-

SCorpione.J Hie dum manu t?l- mus exhibere: & eos potiffimum, 
litur la!dtt ut Echinus. Plfo. qui cum finapi manduntur; cujus 

generis eft Scorpius. 
CASPER BARTHIUS. Igni molliffimo.J De quo elegan

ter CcElius Aurelianus: cinere ca-
Igni mollijJimo.J Molle quidvis lido maturanda. Hujus aucem. 

Jene notat. Eadem imponu -Ju,er temperandi plurima font artifi
carbones 11,iolles. Eft mollis flam- cia; nempe Thermofpodium, & 
ma medllllas. Virgilius, quod Antiquis dicebatur per du-

plex -uas coquere; id quad recen
t 1 s TE R. tioribus Balne11m Mariz audit; 

nempe cum in ltbete inagno, in 
Sinape.l C~m pifces faxa~iles quo a~ua ~ervens, exig\lUtn va(~-

defunt (G.a1cn~ de atte11\1ante v1(tus cul~m ulfemur • 

. . , 



C A P. XIV. 

In Anguilla. 

J U S in Anguilla. Piper, ligufticum, apii, femen 
anethum, rhun Syriacum, caryotam : mel, acetum' 

liquamen, oleum, finape & defrutum. , 
Jm in Anguillam. Piper, liguflicum, rhun fyria

cum, mentham ficcam, ruta: baccas, ovorum vitella 
coaa : mulfam, acetum, liquamen, oleum: coques. 

HUMELBERGIU S! nem, abimde n11trire. Athenzus~ 
Idem Anguillas Macedonicasinter 

A Nguilla.J In cibo damnantur falfamenta repofuic. 
omnes quocunq; tempore, 

durz namq; concoilionis func & --- Omnium fane uc ar• 
humorem vifcidum generanc. La- bitror. 
cufires marinis infuaviores funt Q_uibus vefcimur, ang11i//a tan• 
& pluris alimenti, quam regina voluptatis 

Obt~net principat11m, folaq; pi[,, 
c111m. LISTER, 

Jiu fo Anguillam.] De Anguil
lis Hicefius, libris de alimento
rum materia fcribit, Sued bonita

Nat11ra eft apyrenos: id eft, te
nera & liquefcens. 

Archeftrat11s ap11d Atben411m. 

te Anguillas omnes alias pifces an- A tributis immunes apud Syba
tecellere, effeq; ventriculo gratiores riras, qui Anguillas venderenc, &i 
plurimis aliis pi/cib11s: multwn fa- pifcarentur. Idem Athen~JM. 
tiare, & corporis efficere plenit11di-

FINIS. 
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I EX 
Verborum., Ioquutionum &terum 

in textu., notifq; contentarum. 

N. Not a,, mtmerus pofl J ". pojitui, Pagina,n indicat. 

Acu pungere, ne creper. L. VII. 
A c • ..,_ 

Adipes Phafiani recenres & pra: 

AB<Iomen coques. L. V. c. 3. dura>. L. II. c. 2. 
N. 127, I 59. Adordinare. LIV. c. 2. 

Abfinchian,mRomanurn L. I. c. 3. }Eneum vas flan no obdultum ob 
N. 9. puriracem faporis. N. 4. 

Afi nchium Poncicum. L. I. c. 3 . ..IE.roretes. L. VI. N. q5. 
N. 9. }Efiimare parinam adverfus al i-

Abfi nrhium Acoris frnfum collie, quid liquidum. L. VH. c. 1 1. 

idem de Lupuli floribus dici Agicare ramo Saturei:r. L. V 11 . 
potefi. N. 12, 8 1. c. 6. 

Accipenfer. N.1 08. Agnus. N.1 90. crudus. N. 191. 
Accurat.E & compofit:E Rap:r. Albamen Porri. L. II.c. 5. Alba-

L. I. c. 24. men & capita Porrorum L. 11 l. 
Acetabulum quid. N. S4, 5 S, c. 3. Albam. de Porris. L. IV. 

195. c.3. 
Acecabulum maJUS Olei. L. VIII. Albamentum Ovi. L. V. c. 3. 

c. 7. Albor Ovorum. L I. c. 6. N. 
Acecabulum minns Oki. L. VI. 14. 

c. 9. Album Ovorum. L. VIIT. c. 1. 
Acecariorum preparacio. N. 82. Album Rofarum. L. I. c. 4. 
Acecum L. IV. c. 5. Ace ti & falii Alex c.olacus. L. I. c. 6. N. 163. 

przfiantia. N. manducacur cum alece & fi-
A~roa, i,N. 110. nape. L. VIL c. 2.condiri ale-

1' cc: 



IND.EX. 
ce. L. TX. c. 10. GJri face~. . 1 .J-6, ab Heliogabalo cani-

• 1 ~6. bus dJCJ. N. I 46. 
Ale. ,md1inus mos. L Ill. c. 4. Anfnis j cur ingcmis tnJgmtu• 
AltcJ. N. 132, J 6 3. . dini~. N. Lp. q6. 
Alic: 1es Af1icanJ five ;EgyptiJ Aper. I.. VIII. c. 1. N. 182. 

& non Rom,ma. . 1 :;6. Apic10s duos tancum fuitk non 
AlicJ elvatJ. L 1 I. c. 1. '. 49. ere'. N. 22. 

L IX. c. 1 c. al'c,101 purgatJm Ap;c·us nolter de Romams loqu1-
1r.fuPdere. L. V. c. 1, rnr, ac fi alienigenJ efler. 

Al·c1tJ. . 163. N. 56. pro Apicio noHro apo-
Allium. L. 4. c. r. ejus vircus logia. N. ~ 1. 

feplicJ. N. 91 . A piciana Salacacabia. 1. IV. c. I. 
A1ult: \'alumbi & Columba:. p.aina l.. JV. c. 2. minucal, 

. 14c. L IV. c. 3. conchicla. L V. 
Amara rcctionc fomt ingraca. c. 4. jus frigidum. L. YI. c. 8. 

1. J. c. ;. N. JO. Offella:. L. VII. c. 4· jus cru-
Am1J1<rJ. L VI. c. ,. . 144. dum A picianum in Porcellum. 
Ambul.1rc ex fe &: humorcm con- L VIII. c. 7. 

fumcre. L. VI. c. ~- Apud Apicium nofirum plura 
AmmLUm. L. I. c. 27. N. 36. tucrunrcond1111cnca quam nunc 
Amul m & Amolum pro Am) lo. font. t,. 

N. 55. A pi mu!1ei. L. VII. c. Ir. 
A1mgdal.l' dcpilJra:. L ,JI. c. 2. A p1um L r. c. 2 7. A pium v1-

N. 14:, 143. cofia. l. Vf. c. 5· r:de. L. lI. c. 2. Apii ~-irides. 
uke,&,umr;t. N.q2.Am;b· L III. c. 2. 

dJL dcpila1,l & bca ex crcca Ap:idermum L II. c. 2. Apochcr-
ar~ct~mia. N. 56. ma. . 5 3. 

J-.m h falutrim rra: farina. N. Apponere. L. II. c. 1. 

56, 87. Apnnum condimentum L. VIff. 
Am) I.ire jm. L VII. c. 9. L IT. c. 1. N. 182. 

r. 2. N. 54 .. amylo obligas Aprugna>elixacioexaquarnarina. 
fpitfo.ibid. N. 183. Apua.L. IV. c. 2. 

J,nJs. L VI. c. 2. N. q8. Anas ; 07. . 
ex r,1pis nobifcum &. veceribus Aina calida. ad aquam cahdam 
ccmmut.c crn im mum. N. c0gues. N. 106 

139. Agua rece11s. L. IV. c. 1. aqua 
Ant:tllllm L. I.e. 27. N. 37. cifiernina. L. II. c. 2. eJUS falu-
An<?cl,1 rbre~. L. VI. c. 5. femen. bricas. N. 5 5. 

L YI. r. 9. Aqua, poma & carnes guafcung; 
A ethi mcciic:us fafciculus. LIV. ci co corrumpir, fed concollio-

c. 4. nem ideo facilitet. N. 34. 
Anguilla L. X. c. 14. ejus laudes Aquampluvialemad rertiasdeco-

& prafi,tntiJ. N. 231. quere. LI. c. 17. N. 27. 
Ar.~utans. L. V. c. 3. L. vn. Agua m_arina elicitfakm e falf.t-

c. 4. menm. N. 21. 
An1L1. L. VI. c. s.c. 8. N. 142. AguJ marina Aprum elixare 
A1,ltrllm alcilium j1.cor,1omiffa, 1.. YIU. c.1, N. 183. 

Aqu;i 



INDEX. 
Aqul nirrata. L III. c. 1 <. 
AquJ!icur. L. VIT. c. 7. N. 165. 
Armilla perafoni5. L. VIf. c. 9. 

N. 167 • 
.Afaris. L. vrr. c. ,. afareos fcru

pul. fex. L. VIir. c. 6. 
Aiello pifciunde nJmen. N. 101. 

107 . 
Afelli fricli pulp.r. L. IV. c. 2. 

• 107. 

Afparagi. L. TII.c. 3. .68. L. IV. 
c. 2. fuccus afpJra;,i, ibidem. 
N. 106. afpJr.1g0rum prxci• 
fur,r. ibidem. rrirx& vino co
!Jta:. ibidem. 

Afparagi fuccus & prxcifur;.e in 
jure. N. J06. 

Afparagi cici> coquunrur, N. 68. 
corum ficcacio. N. 61? . 

Afparag,is vi5 qua:dam fepcicJ ex 
Urina frecida. N. 68. 

Alfare, fubJffare. L. II. c. r. 
Alfarurx. L. vrr. c. 5. N. I 60 . 
Alfacuraincnllari.ibidcm , . 160 . 

Alfu!Js habcre. L. II. c. 1. N. +9· 
Afi .. cus. L. IT. c. r. 
Accagcna. L. VT. c. 3. N. I ~9· 
Acr,1mcnrum Sepiarum. L. V. 

C, 3• 
A veil.ma. N. 142. 

Avicell£ & Aucellx. L. IV. c. 5. 
L. V. c. 3. I.. VIII. c. 7. 

Avicu!Jrim. ibidem. N. 194. 
AvesHircof.r. L. VI.c.6. N.143. 
Avium deplumann & e:,enre-

rario. N. 144, 145. 
Avis L1p1d1or & alcilior. L. VT. 

c. 6. N. q,. 
Avis far ina, oleo fubafra, con

recl;1, ibid. 
Avi:5 rur farin5., flricl:im invol

vcnd.r. N. 1 43. 
Aulicocl:ium •. 16~. 

Amara pifm. L lV. c. 2. L. X. 
'-• I' .• N 230. 

B. 

BJcca Lentifci. N. 8 r. 
B~cca ffi) rt ·a excnrerara. L. II 

c. 1. L. v IL c. 5. 
Bacca ruc,r. L X. c, 12. 

Bai:r. N. 219. 

A BJlneo fumere. L IX. c. 8. 
E:irillus candens. L. 7. c. 9. N • 

167. 
Earuere foleas. L. IV. c. z. N. r 0.1, 

10,, 1 ro. 
Eec.r minm.r. L. lII.c. 2 . N. 64. 

alln: L. lV. c. 5. 
Berarum mecliJ. N. 107. 
E.ic.tcccrum fafces. L IV. c. 5. 

I. TTL c. 1 r. 
Bilibris hordci. r.. VJI. c. 9. 
Eoli:ti. L. V!T.c. 13. N. 17:p~i

coliculi B•>lecorum;ll\ rfi Bole
corum. ibid. 9u.1le:. >J . 174-

Eolrnre. L. Tr. c. +· N. -1-7, L. 5• 
c. 2. L. VITI. c. 7. 

Eocar ,,o. N, 21 +• 
BHefii, L. II. c. 3. & boruF. 

N. 9. 58. 
Dr:iffica Alexand1i.r am.mi 01i-

tur. N. 63. 
Er.iffica eleg:ms ccctio.N.63 ibid. 
Brafficarum A piciJna cofl:ur J 

Dra!Tica celebre anrid Jcum c-.,n• 
rra ebriccatcm. . 7 5. 

Euhul.1 1·Jro ejus prdhn 1J. 

N. , 8 7, fivevitcllina. L. VI l • 
c. 5. N. 188. 

Euccella: ma-.:cr.,r:r, rraltr vd 
panis puc5. L. VIL c. 6. 

Euccelh muflcoru11. l.Ylf. c. 9. 
Burccll;r maJore.;. L. 7. c. 1 1. 

Bulbi. LIV. c. 5. invcrfi. N. 119. 
L. VII. c. 12. N. 1~2. 

Eulbi fabrilcs. L. \III. c. 7. in 
cJmino & ad fumum ficc,tti 
cc fabril s uva>. N. 195. 

Dulbi ex Orchidum genere. 
N. 17.!.lincabulbornm .. 172. 

Eullire ere, undJs. L Vlll. c. 6. 
R 4 C. 
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ovina. ibid. c. 4. ha:dina & :ig. 

C. nina. ibid. c. 6. N. 190. 
Carnis cuj uiq; e}:cellencia & gra-

Caccabum. L. II. c. r. datio. N. 53· 56. 
Cacabuluni. L. IV. c. 1.L, VI.c.9. Caro a:gre confervetur in a:fiate, 
pi!amintha. L. III. c 4· at pifcium & infeltorum faci -
~lcare in qiortario. L. II. c. 3, lime ve! calediffimis regioni-

N. 58. bus. N. 18. 
Calix Iiguaminis. L. I{. c. 2. Carnis confervanda> alii modi. 
µllum vincere. L II. c. 2. N.54. N. 18, 19· 
~llum. L. VII. c. 1. N. 153. Cafeus. L. IV. c. 1. N. 90. 

aprugnum. Cafeus bubulus, fale condims~ 
~allumporcinum.L.I.c.9.N.19. ibid. vefiinm. L. IV. c. 1. 
Cameri1;1µm . t, I. c. 3. N, 9. N. 91.cafeljs dukis.L. I. c. 33. 
~ammarus. L. II. c. 1. idem N. 44. recens. L. IV. c. 2 ~ 

qui Afiacus. N. 48. cafeus mo!lis exc.ildarus. ibid. 
Candaulen Athena:i. N. 93.. Cafianea>. L V. c. 2. 

Pinna:. N. • 56. 1 s 7. CatilJus ex lall:ucis Athen£i. 
~~ncabrum. ~. VII. c. 1. in can- N. 106. 

tabro involvere. N. I 54. Ca1Jier an e filuro aut fir flurio 0 

~aporum tefiiculi. N. 1 50. nis ova potius falita? N. 214. 
(:aprea. L. 8.c. 3. N. 18 5. Cepa L. 2 . c. 3. ficca.L. IJ J. c. 4, 
(.:apus. L. 6.c. 9. N. 150. 15. N. 69. arida. L. IV. c. 1._ 

Carabus. L. IX. c. 1. 91, 92. L. VIII. c. 8. N. 221 . 
~~ra>num. i: I. c. 33. Ce!Ja? ficca: Askcalonica:. L. IV, 
~arbones. L. I. c_. 1. N. 3. car- c. 2. N. 1 03. 

bones append1 folere. N, 3. Cepa? pallacana:. L. JV. c. 2. N. 
arida ligna. N. 4. 6. uo. N. 1 03 . L. IX. c. 1. 

(;arbones am~ricudo non exigic. Cepa? cur fiunc arida:, miciore, ; 
L. J. c. 3· . forte .fEgyptiorum invencum. 

<f:ardamomu·m, L. I. c. 34. N. 4 S. N. 9 2. 

~ardui. L. III. c. 19. cardui fyl- Cepe rotund um. 1. VIII. c. 8. 
vefiris radices, fiye afparagi N. 101, 102. 

antiquis.tantum in ufu. N. 8 5. Cepulla. L. VII. c. 6. arida. L. IX· 
~rice. L. VII. c. 9. caricarum c. 1. 

~ira vis ad carn,:5 teneras fa- Cepuros, i. e. Olitor. N. 62. 
ciendas. N. 16i. ·· Cerafia. L. I. c. 20. Anglia- in-

Cariora:. L, I. c. 3 3· L. III. c. 4• digina-. N. 30. 
dall:yli vel caryora:. L. VJ. c. 1; Cerebella coll:a. L. II. c. 1. qua-

ipirora: five pafiir~:a:. L. III. cuor. L. IV. c. 2. cerebella dilta. 
c. 2 ~· carat£ vererum hau<;l de minoribus ·guibufdam ani.: 
nofira>. N- 8_&. · 1_nancibus gallinarum pura au~ 

Caro porcina fOndica Anglice porrellorum. N. s 1. 

~rawn. N, 20. I ~ 5. · Cel/inianiu Por~ellus. N. I 9 5. 
~ ro ferina. L. VIII. c. 1. c~r- Porcelli refiamenrum. N. 1 96. 

Yina. L, VIII. c. 2. caprina. Cervus L. VIII. c. 2. N, 184~ 
ibid. ~- 3. vitu,l ina. ibid. c. 5. cervir.a condii:ura. ibid. 

' · ·' Charaxare, 

(ii: 

Cl 

C 



INDEX. 
Charaxare. L. YI. c. 9. fciffuris. Cochle;r exempr;r, N. 197. 

ibid. Cochlearum purgatio & qu:rdarn 
Charca involvere. L. IX. c. 10. Saginaeio involunearia. N. 177• 

N. 214. Cochleare piperis: dimidium co~ 
Charca Omencum cooperies, chlearium & c.ochleare. L. III. 

L. VIII. c. 6, N. 194, c. JO, quid. N. 54. 84. 
Cbarca pr;rcludere. L. VIII. c. 7. Codicul;r. L, VII. c. 1. N. 153• 

N.195. Crenadubia. N.107. 
Cbarca obmrare & fiblare. ibid. Colare per colum. L. IV. c. 2. 
Chartii coll:gere lacini<1s. L. VIII. Coli cul us moll is, coliculorum 

c. 8. N. 202. minuei;r. L. IV. c. 4. 
Charra aneiquorum qualis. N. 1. Collare. L. VIT. c. 5. elixum. 
Cicer. L. IV. c+ L. V. c. 8. ibid. c-011.ire porcinum. L. VI r. 
Cicer Severi Delicia>. N. 1 34. c. 6. N. 16 1. 

Ciperus. L. I. c. 5. cyperis. L VII. Colocafium. L. VII. c. r ~- N. 176. 
c. 4. c. 5. acron colJocafium. ibid. L. v. 

Circelli ifiaeici. L. II.c. 5. N. 60. c. ~- L. m .c. 4. L. IV. c. 4. ju, 
circellus romndus. ibid. colocafiorum. N. 6 9. 11 5. 

Cierini. L III. c. 5. N. 71. ci- Co]ocafioscoquendimodus,acron 
trini cucurbiearum genus.N. 31. colocdfios. N. I 16. roeu!a cob-

Cierium de Cucurbicarum quo- cafi,e, i. e. ealeohr. N. 1 76. 
dam genere. N. 114. Co!orare defrueo. L. V 11 I. c. 1 • 

Cierium purgatum incr.t foras. L. VII. c. 6. plffo.L IIl.c. 20 • 

L. IV. c. 3. cuminaeum coloramm facies. 
Cieri fo!ia de Terebinthina aut L. III. c. 21. 

cedro. N. 12. CoJumb;r. L VJ. c. 4. N. 140. 
Cieri folia viridia, L. T. c. 4. N. 11. columb;r apud nos aleiles & 
Cieria.Cirrum. L. I. c. 21. N. 31. rupefires. N. 141, 
Cly ban us. L. VII. c. S. N. 1 6 r. Combufiur J. L IV. c. 4. 
Cnici femen. L. I. c. 27. cnici Compendi,1 pulp;r. L. II. c. 3. 

ttores. L. 7. c. 6, L. V Ill. c. I. Complicarejin romndum. L. V H. 
N. 18 3. c. 4. 

Coagulacum lac coquere. L. VIL Componcre Oflrea. L. I. c. 1 :2. 

c. 1 I. Coa_gt:1um. L. VIJI.c.6. Comprehendere me11c. L. III •. 
Coftura d1m1d1a. L. V f. c. 2. N. c. 1 e. N. 84. 

13 8, media coqui. L, IV. c. ,. Conbullire don cc fpi1Ter. L. VII I. 
Collura media. 1b1d. prope co- c. 8. 

lturam. L. Vf. c, 7. cofrurJ111 Concerpere p11Ipas. L. IV. c. 3. 
adjicerc. L. IV. c. 3. pnma Conchicla cum t:1ba. L. V. c. 4,. 
coll:ura. N. I 38. N. 1 30. Con chic!J cum fab,1. 

Cochle,e terrefires. N, I 77. apud nos cduncur. N. 
Cochle;relix;r. L. IV. C.S· N. 119. ieJ & ipfa pi la qu,rdam, de. 
Cochlea: mirifice ad Vencrcm. p1fa fimplici. ibid. 

N. 17 8. maxi me earum cer- Conchicla commodiJnJ. ihid. N. 
vices & quare. N. ibid. 13 r. ConchicJ.i farfilis fiv~· 

Cochlea? pa!hr lalle, L. Y II. c, l 6. COHrhiclacus pull us vel por-
N. 1 77. ccllus. ibict. 

Conchylia. 



INDEX 
Conch}lia. l. IX. c. 7 L. I. c.29. Coquere in fc. L. IV. c. 3. N. 66. 

N. 39. conchyliorum omne Goquinari:r arcis qua:dam Ofien-
genu. L.IX. c. 7, N. 211. ratio. N. 107. de re coqui-

Conciderc parciculatim. L, vm. na1 ; .. plurimi medici antiqui 
c. 7. fcri pferunt. Pr:rfat. 

Condimentum. L. If. c. 4. • 2. Cordula. L IX. c. 10. N. 213. 
Condimema cofliva. L. IX. c. 4. Coriandrum viridem & femen 

N. 209. L. IV. c. 3. N. 42. 
Condimcnta morcraria. L X. Corium reddere. L. VU. c. 9• 

c. I O. L. VI. c. 4· N. 167 . 183. 
Condirncnta v1ridia. L. III. c. 4. Coria fingula. L. 4. c. 2. per fin-

N. 70. L. VIII. c. 1. L. VI. c. 5. gula coria fobfiernere. N. 102~ 
Condirnenti fcrupuli fex. L, YH. 105. 

c. 5. Cornulus L. VIII. c. 1. 
Condimemum iis mitrere.L. VII. Cornura. L. X. c. 3. 

c. 4. Coronam bubulam afpergere. L. 
Condimemorum ratio a medicis IV. c. 2. . 

infhruta. N. 161. Cofius L. IX. c. 8. cofium. L. I. 
Condi rura his foperadjicicur. c. 30. 

L. VII. c. 4. N 2. 76. Cotonea fivecydonea mab. LT. 
Condirura pikium marina.N.21. c. 19. L. lV. c. 2. defrurum 
Condirura de Ollrcis. L. JV, c.2. de cotoneis. N. 54. 
ConditurJ vcnera. N. 221. Craricu!a L. VII. c. 2. in craticula. 
Condirurarum ratio a· medicis fubaffare. N. 1 56. 

inflitura,ufus coq uis reliflus.N. Crera argemaria ad can do rem. 
Condirum. N. 104. 2. 4, 7. L. If. c. 2. e terris figillaris. 
Condirumc.imerinum. LI. c. 3. N. 55, 56. 

N. 9. Cribellare & ad leviffimum pu!. 
Condicum maflicltum , condi- vcrem redigere. L. I. c. 5. 

comm plura gen ... ra--ab Helio- Cribrare. L. I. c. 5. N 1 3. Cri 
gabalo invema. N. 4. bellare. 

Cond1cum mclizomum. L. I. c,2, Grines Loligi nis. L. II. c. r 
N. 7. Crocus. L . I. c. r, 3. N. 1 83. 

Condicum paradoxum, L. r. c, 1. Crocus adverfus crapulam. '· 5. 
N.2. 3· 

Condi cum rofarum & violarum. Crocomagma. L. X. c. 8. N. 226. 
L. I, c. 4. Cucumeres. L. Ill. c. 6. rafi, c:u-

Conger. L. X. c, 2. N. 223. cumerum pra:pJratio. N. 7 ::. . 
Congium. N. 2. Cucurbira: long.r Anglis ignora: _ 
Conllringi ex lino. L. VIII. c. r. earum conlervario in hye-
Confuicur & fie coquirur. mem. N. 70. 
Comingere. N. 87. Cucurbir:r calJofiores ad guflum. 
Cooperire. L. 8. c. 6, N. 69. 
Copadia porcioa. L. V. c. r. Culcer cburneus vel offeus, i ca 

L. VII. c. 6. N. 160, h:rdioa cultellus fuccrneus. N. ro5. 
vcl agnina. L. vm. c. 6. Culrello apedre. L. VII. c. 7. 

Copis culcer barbaricus, N, IoJ, Cumana. l. IV, c, 2. N. 1 0 1. in 
cumau.l 

f 
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cumana c:.impones. ibid. cu- Defrutum ejufq; ufus. l. I. c. 19. 
mana munda. L V.c.4. N.13 r. Defrurum caricarum, quod Ro-
L. vr. c. 6. in cumana colas. mani colorem vacant, L. I I.e. 2. 
l, VII. c. n. N. 56, 

Cumana olla: q uoddam genus Defrucum de Cotoneis. L. II. c. 2. 
fpongiofa : fictilia vicreara no- quod fole fervente in mellis 
vum 'invenrum. N. 131. f~bfianciam_ cogitur. 

Cuminum. L. I. c. 32. Defrutum exvmo rubro, colorare 
Cuminum .!Echyopicum auc Sy- defrnco. N. 183. . 

riacum aut Lybicum. L. I. Dencex. L. IV.c. 2. L. X. c. 1 r. 
C, 32. N. 22 9 . 

Cuminum minutum afperges, Depilare. L. II. c. 2. N. 55. de-
L. IV. c. 2. pylaca: amvgdala:. 

Cuminum cantum quantum quin- Defignare Offellas in cute. L. VII· 
que digicis tollis. L. IX. c. 13. c. 4. N. 15 9. 

Cuminacum. L. IV. c. 2. L. J. Defpumare. L. J. c. 1. L. IX. 
c. 29. N. 39. c. 3.defpumatiomellisuccom-

Cuniculi. L. II. c. 2. mode nae ex mora atq; iteratil 
Cuprelfus. L. I. c. 7. fervefactione. N. 
Curarepifces .L.IV.c.2. N.104. Diaboconum. N. ~21. 

ofirea. ibid. Difcus. L. II. c. 5. N. 60. ver-
Cufiodire, ut rofam a rare fie- fare in difcum. L. IV. c. 1. 

cam mi etas. L. r. c. 4. N. r 1. in difco verrere. L. VII. c. 11. 
cufiodire multo cempore. L. I. impenfam indifco pones. L, 
c. 22. VII r. c. 6. in difco 1um1, L. 

Cyachus. L. JV. c. 2. _YIU. c. 8. 
Cyma: & coliculi. L. J. c. 9. non D1fpergere oleum. L. IV. c. 2. 

inceropfonia numerandi.N. 7 5. Dolium mulh. L. I. r. 4. 
coliculorum folia. ibid. Cyma- Doliolum vicreum. LI. c. 1 j• 
ca. N. 7 5. Duce re, L. IV. c. 2. N. 103. 

Dulcia de melle. L. I. c. q . 
D. N. 25. 

Dulcia domefiica,ex melle.L.VIT. 
Dattyli offihus corridi. L. I. c. 1. c. II. dulci.1 pi peraca. ibid. 

N. 6. pingues. c. 32. t:J· I 70. 1 7 r. dulcia domefiica, 
D.ictyli vel carioc.r. L. VI. c. 1. cuulus frugalis. N. 171. 

omneg;enusdactylorum. L. VJ. Duplo1des 1ubfiernere. L. IV. 
c. 5. dactyli exoffari. L. vm. c. 2. . 102. 
c. 7. Durac111a perfica. L. I. c. 26 

D.imafcena. L. IV. c. 5. pruna vel N. 3 5. 70. 
damafcena enucleata. L. VJ. Duracina primocica pufilla pr.r-
e. 2. L. VIII. c. 6, L. X. c. r, coqua, i, e. perfica m.il~. L. IV. 
6. macerata, L. Vlll, C, 2, 4, C, 5• 
N. 185. 

Decarnare. L. VIT. c. 5. N. 167. 
Decoquere vinum. L. I. c.1. N. 2. E, 
Dcformare Ifida. L. IV. c. 2. 
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E F. 

Echinus. L. JX. c.8. Salfus. ibid. Faba. L. V. c. 3. N. 127. c. 4 
L. VII. c. 8. N. 21 I. 212. N. 130. 

Echini recentiores. L. IV. c, 2. Faba nondum condita. L. HI-
N. 102 . c. 10. 

Edulia fifra argue irrita. N. 218. Fabaci.r virides. N. 133. Baian.r. 
Ejicere utriculum de Porcello. L. V. c. 6. 

L. VIII. c. 7. Fabri. L. No1111im notatur. N. 77. 
Elixacura. L. IX. c. 1. Elixa. L. Fabriles bulbi. N. 195, fabrilei 

VII. c. 6. N. 16 3. Elixare. L. Uv.r. ibid. 
II. c. 1. Facere farinam ex Necho. l. XI. 

Embamma. L. III. c. 18. N. 83. c. 14. 
L. VIII. c. 7. N. 184. Facere fuccum ex moris. L. I. 

Emphratlum Baia1111m. L. IX. c. c. 22. 

14. N. 219. Facere in unum corpus. L. JV. 
Enchraficoli, hodiernum garum. c. 2. 

N. 107. Fxniculum. L. I. c. 3 5. femen . 
Enervare. L. II. c. I. N. 49· ce- L. V. c. 1. · 

rebella. L. IV. c. 2. Fxnum Gra?cum in legurninibus 
Epimeles, i.e. accuracus & dili- numerarum. L. V. c.7. N. 133, 

gens. N. 1. Farcimina coll:a incegra. L. VHI. / 
Eruca: fuccus. L. VII. c. 12, c. 7. L. 2. c. S· N. 60. 

N. 172. femen. L. VIII. c. 1. Farcire incefiinum. L. JI. c. 3. 
L. I. c. 27. ' Farina L. III. c. 11. 

Excaldata caro. N. 1 90. Farina oleo fubac.la. L. VII. c. 9. 
Excavare panem. L. IV. c. I. Fafces adligare, L. III. c. 2. 

Exencerare a gutture. L. VIII, in Faficulum manu redigere. 
c. 7. bacc.r myrte.rexenteratx. 1.. III. c. 12. 

N. 183. Faruum N. 103. 

Exfoliare rofas. L. IV. c. 2. in uno Ferculo mirifica omni um 
Exinaniri intefiina incegra. L. mifl:ura. N. 

Yll[. c. 6. Fervere ad momentum. L. c; S• 
Exinanire in patella .rnea. L. II. Ferula comrnotum. L. r. c. 1. 

c. 1. N. 49. in bolecari. ibid. Ficatum L. VII. c. 3. 
jus exinanies in patinam, L.III. Ficarnm pr.rcidere ad cannam. 
c. 14. N. 157, 

:txornare. L. II. c. S· hepar immenfum ex fiagnanre 
Exoflare pifces, L. JV. c. 2. chylo fupervacaneo. ibid. 
Exo!fare pullum a pedore. L V. Ficedul.r curar.r. L· IV. c. 2. in-

c. 4. tegra>. N. 102. • VI. c. 4. 
Exo!fari a gula. L. VlII. c. 6. Ficedul.r ex fucco afparagi. 
Exo!fari per gularn in modum N. 106. 

Utris. L. VIII. c. 7. Ficedul.r & melan coryphi.r ea-
Expuere humorem, L, VII. c, -4• dem avicul.r, paffim in Anglia: 

mir.i ii$ cantu~ dulcedo1 Chats 
appel: 



INDEX. 
appcllancur. N. 106. 

Filtilia Antiguorum non plum
baca, proprer 1alubrit,Hem ;t
ftimatd. N. 131. 

Fitl:a edulia. N. 218. 

N. 1 50.ex Gaiiina Mattya,l, ~. 
laucum quoddain ferculum, N, 
I 5 l, 

Garuh1 ex Cammaris. N. 1 56, 
I 72. 

FiCHs. L. T. c. 20. Garuh1 hodiernnm Enchraficoli 
Fillula avicularii, roflro vefic:r font. N. 107. 

. bubul;r adligara. L. VU!. c. 7. Gari cujufdam.corifefrio, N,174, 
Fiftula percurere. L. IV. c. 2. vide liquamen. 

N. 102. Gigeria pu.llorum. L. IV.c. 2. N. 
Fititafarda. L.IX.c.10. 103, 105.c.5.LV.c.3. 
1'1dcci,1111u. N. 195. Glandul;r h:rdin:r. L. I . c. 1. 

Folium. L. I. c. 1, 3. L. IX. c. 1, N. 91. porcellin:r. L. IV. c. 3. 
7. N. 2. Malabathri. N. 39. N. 11 3. 

Foli,un Nardi. L. IX. c. 1, 7. Glandulxporcin:r, qn:Eglanriium 
Spica Indica & folium. L. IX. & gl,wdia apudPlautum appel-
c. 8. lanrur. N. 114. 

Formarc l!icia.L. II.c. r.pif-cem Glis. L. vm. c. 9. N. 202. 

in formella. L. lX. c. 13. N. ad Glires condimencurrt. N. 
217, 213. 202. 

Frangere in medio. L. VIll. c. 7. Glircs ciburn quotidianum eriam 
Fretale. L. [. c. ~- N. 161 . per hyemem capiunc. N. 20~1 
Fricarc in fr. L. lI. c. 1. L. Y!I. Globus con<limentorum. L. Vlll. 

C. 4· c. 8. 
in l:<rigidum mi ccere. L. IV. c. 5. Grus. L.6. c. 2. ex rapis. ibidem. 
Jirantiniam«. N. 195. N. 138. 
Frufia pan is cria. L IV. c. 1. fu~ Gruum noflrarurtl cJrnes valdc 

minis colti. L. IV. c. 2. amar:r; ali;r grues vcrerunl 
Fumare L. II. c. 5. fuerunr. N. 138, 139. 
Fungi faginei. L. VII. c. 13. N. Gufium verfatile: L. IV. c. 5. N. 

173, 1 74• 119. infra ciruli rdtio : p.1-
Fungi fuilli. N. 174. vide fpon- tinam verfas in J.11cem: N. 

gioli & Tubera. I 19. 
Fungorum farlo a:q; cultura. N. Gufrum de oleribus. ibidem. 

87. uc opcime coquantur. N. Gullum de Cucurbiris farfilibus. 
123. ibidem. de pr:rcoquis. ibid. 

Fungorum pr;rpiratio apud ve- GypfJre. L. X. c. 1. L. I. r. iS, 
ceres fuccineis novaculis & N. 27. 
argenteo apparacu. N. 52. no- Gypfara patina ad liqu mdJ rif• 
tatur Hardouinus. ibidem. cium olfa. N. 22i. 

in fornum mitci. L. VIII. c. 6. 
in Furno macerare. ibid, 

Gallina. L. III. c. 4. 
Gallimc candida 1itavior nigrt 

H. 

Haliem, i. e. Pifcator1 "\I. Q "1. 
Hardouinus in Plinium nomur. 

N. 174. 
Hele1Jil\m, L r. c. 5, 

~ Hemin.1 



INDEX. 
Hcmim c~ndi ti. L. IV. c. 2. Imponere ad vaporem. L. IV. 

N. 1 04. c. 2. fupra ignem calidum. L. 
Hemina nucleorum. L. V. c. 3. I ' . c. 4. fupra ignem lentum 

N. 126. ibidem. 
Hcrha: rufrica:. L. III. c. 16. N. Incar:ixare. N. 142. 

8 1, 82. Includere in ificio. L. U. c. 2. 
Herb.I? omnes viridcs. N. 224 . Jnducere. L. II. c. 2. 
Had us five agnus fyringatt1$. L. Inducl:a locufta. L. IX. c. 1. 

VIlL c. 6. wpeianus, pafticus, Indura. N. 1 0 5. 

burearus. ibidem. Inferre forbendum. L. IL c. 2. 
Hortu!Jnus. N. 195. Jnferre ad menfam. L. IV. c. 2. 

H11.melbergi1u doll:iffimus. N. 66. lnfiblare. L. VIII. c. 7. N. 194. 
1-lydr'lgarum, i.e. liguamen agua Infondere vino. N. 11. 

cifttrnina tcmper.1rum. L. IL Infufio rofarum cur tertiara. N. 
c.2.ad unum liqu;;mm.isacera- 1 2 . 
hulum agu.r frpcem mines. Tnfecta marina & pifres fuum 
ibidem. habent condimenrnm. N. 205. 

H'.1drogar:ica ificia. N. 55. Infercre folia rofarum lino. L. I. 
l-lydromcli loco agua pluvialis c. 4. 

Jd ccrrias colta ab Uvis ftr- In tuba &. lacluca>. L. l!I. c. 18. 
varis. . 27. N. 83. 

H~pJtplu6ma. L. V. c. 3. N. Involvere omenro. T. IL c. 1. 

1 :8. Involume folia lauri. L. IT. c. 1. 

H)porrimnu.1. I. c. 33. condi- locinora pullorum. L. JV. c. 2. 

mencum Scom:ichicum liqui- Jocinora porcelli & gallinarum. 
d:ulculum . N. 44 . l.. V. c. S · 

Hy!fopus Crencus. L. r. c. :7. ]ccinora hxdina vel agnina. N. 

I. 

JecufculJ pullorum. I. IV. c. ~. 
1gnis lenis & rherm:ifpodium. 

N. 110 . 

Ignis molliffimus. L. X. c. 13. 
N. 2 30. ignis lenrus. L. I. c. 1. 
L.YTLL c.8. igni Ienco fervcre. 
L. Il. c. 2. 

ad Ignis vaporcm ponere ut 
c.ik.it. L. H. c. 2. 

Ignis accenfio fapius irerara in 
coltionibus. N. 

Impendere & implere: impen· 
fa eH farcimenrum. N. 1 04• 

Impcnfa Tarenrina. L. vm. c. 7· 
N. 195. irnpcnfaificii. L. II• 
c. 5. L. IV.c.2. N. 100. c. 5. 

.Jmpk1c: inreflina, L, II. c. J• 

169. 
Jficia norario nominis. L. VII. 

c. 10. . 48. in ificio inclu
dere. N. 55. 61. 

Ificiola. L. II. c. 2. Ificia minu
ta quadrara. L. V. c. ,. N. 
127. ificia marina. L. II. c. 1. 
pufilla. ibidem. N. 51. omen
tata. ibidem. pleoa. L.II. c. 2. 

N. s ,. l\ydrogarara. ibidem. 
amylata. ibid. fimplicia. ibid. 
fimulara. ibid. N. 52. 

Hicia de pifcibus & locuftis He
liogabalus primum infiituit. 
N. s1. 

Ificia rot ex more decurnbendi 
ad menfam. N. 109. 

Ificium Tarentinum deefi. N. 
u4. 

J uglans. L. III. c. 2, N. 66, 
.. Jus 
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Jus album Galeni. r, 222. jus Laganum diplois. L IV. c. ~. 

album. L. VII. c. 6. L. VITT. N, 108. 
c. 8. jus alecarum. 1. VI[. Lag:rnum fiflula percurere. ibid. 
c. 6. jus :merharum. L. VI[. Lagena. L. [. c. 6. 
c. 6. L IV. c. 5. jus Alex- Lanx. L. IV. c. 5. N. r r8. irt 
andrinum. L. X. c. 1. N. 22 r. l.zncem mitcis. L. V. c. 3. im-
jus candidum .zppellatum. l. pJnis in lancem. L. Vf. c. 2. 

VJ. c. 9. L V. c. 3, 5. L. VIT. in lJnce inferre. L. vm. c. 7. 
c. 1. jus colocafiorum. L. l If. Laridum. I. vrr. c. 9. N. 1 58. 
c. 4. jus crudum. L. II. c. 3. Lt(eracum. L. L c. 30. N. 40. 
I. vr. c. 9. N. 149. jus di.1- Lateris radix. L. II. c. 1. l • 2~. 
1)rocon6n. L. X. c. 1. Jura fer- Laferis uncid, uc roco tempJie 
vencia. L VIII. c. 1, 2. jus umis. L.I. c. 13. N. 29. 
frigidum. L vm. c. 2, 4. L:lfer in feruli; nafriru r, \ irru-
juiculum nigrum Lacedemo- vio auchore. N. 24. 
niorum. N. 155. jus pingue. Lafer Pmh,cum. L. Hf. c. 1 ~ -

I . vm. c. 2. jus fimple:<. N. + r. 
ibid. jus Tarencinum. L. I\. Lafer Cyren.1icum vel P.irchi· 
c. :. N. 1 01. jus vi ride. L. VL cum. L. L c. 30. L. VIL c. i. 
c. 5. N. 40, 41. 

De opcimo jure contcntio. N. Lafcr Cyren.zicum. N. 1 5-t· 
67. Laferpicii Cyrem1ri ufos & l1u-

Jufculum facies & potabis. L. des. r. 41. s~rpe, Sylphiou 
m. c. 2. Gra.cis. r,1cio !Dminis &; vir.::s. 

Jufcellum.L.V.c. 3 .. 1: N. 41,42. 
non Alfa J&cidia hodierna. N. 

L. 24. 4 1. 161. 

Lauri b.tccJ un~. L Vlf. c. +· 
Lac. L. lY. c. 2. N. 101 . lJurus viridis. 1. Vlff. c. 7. lau-
1 ac liligineum. N. , 77. ri folia nJn vctnflJ. L. I. c. 
Lacerci pifces. L IV. c. 2. N. 5· 7. 

103. L. X. c. 9. N. 2:8. Lmreacns. N. 125• 
Lacini;r. N. 20 t. . I.axamenrnm habcrc---perl.1x,ire. 
Lacbntia. L. VII. c. 11. lafrma L. Vll. c. 7. 

& l,1cl:icinia. N. 171. Leguminum falubricacis rario, 
Lacl:is ufus in herbis coquendis. fab.irum pu ra & cic~rum. N. 

. I 30. 
Lacl:uca agreflis fop:,rifcra. N. Lcnncul,r, L. IV. c. 4. L. \'. c. ::. 

83, 8-J., ex 1pongiolis (iv,~ iun,,ulis. 
l.acl:uu. I. III. c. r 5. cur oli m lencicula de c.1/l.ineis. ibid. N,. 

in fine cen.r, mox fub inicio 1 2 ~-

ejus fompc.E fuerunc. N. 80, Lencifci barc:r. L. m. c. r 7. 

81. Lepus. L. vm. c. 8. i. 20 r. 
latlu carum confervatio in hye- m.tdidus. ibid. farfi.t ;, iL1d .. mi-

ntcm. nucal t:-C fanguine jocinon: i.":: 
Lagan um ponere, i. e. fuperpo- pulmonibus leporinis. 1.. , llt. 

nere. L, iv. c. 21 N. lOZ, c. 8. 
S 2 Lt:pll.i 
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Lepus, P a§enlanm: ibid. ificiatu$. Longanones porcini farfi. L. IV. 

ibid. farfilis. ibidem. c. 2. N. 101,105,106. 

l,eporum jecora & pulmones in Lucanica-. L. U. c. 4. L, IV. c. 2. 
delicils fuiffe apud Veteres. N. N. 58. 
Vikera omnia de lepore edu Lucanicas breves concides. L. 
lia m cor, renes, item je;:ur IV. c. 5. N. I 19. 
& pulmones, precipue autc.:m Lucretiana patella. L. IV. c. :: , 
fanguis, gui fuayiflimus. N. N. 1 1 o. 
201. innumerx illius animalis Lumbelli. L. VU. c. I. N. 1 53. 
condirur.r. N. 2or. Briranni Lupuli flores Acoris frnfum tol-
leporefI1 non guftanr. N. 2or. hint. N. 12. 81. 

Leuco2.cmus. N. 1 so. Lupus pifcis. L. IV. c. 2. 104. 
li gn1 arida. L lV. c. 1. N.'4. Lutulenrum p1peraq.un. L. II. 
l igna coll:ilia gualia . N. 4. c. 2. N. 54. 

ig11!1icum L. I. r, 29. L. IV. Lyare. L. IV. c. 4. L. V. c. 1. N. 
c. S· N. 39. 121. 

l,iguamen. L. T. c. 17. optirnum. Lyaca ·pulpa. L. V. c. 1. 3. 
L. II.c.1. N. 51.L. Ylf, c.7. 
fociorum garum unde dilhun, 
& ex guibus pifcibus con
feltum. N. 165. 

Liguamen verbum fero a Ro
manis ufurparum. N 16. 

Liguarninis varia genera e Geo
ponicis. N. 17. 
muri:E genus. N. Li~ulmen 
a Gr.rcis inferioribus viciofe 
dill:um~ ~erte !i:riptum. N. 
I SQ, 

l.,igula melli,. L. III. c. 1 o. li
gul:E du:E mell\s. L VIII. c, 6. 
N. 169. . 

tor:ufla. L. IX. c. 1. L II. c. I. 

N. 49. i.e. Car<1bus. 
Locuflx tefla. N. :w5. ~(va. i.e. 

Ova. ibidem. 
Locuflll! fiomachus i ngens paren

chomatofos. N. 201. in lo
cui'ta M. Apicii n\llla fie J\len
tio. N. 206 . 

Loligo. LIL c. I. N. 49. L. IX. 
c. 3. N. 208. farfilis. ibidem. 

Lo\iginis cri~es & pr~pa_~ciQ. N. 
49· 51. 

M. 

Macerare ex oleo. L, IV. c. 2. 
damakena maceraca. N. 1 8 s. 

Madefcere.L vm.c. 1. N. 182. 

Mala.LI. c. 2 0 . earum pernicies. 
N. 30. 

Mala granata. L. I. c. 18. 
Mala cydonia. LI. c. 1 9. malum 

cydcnium coltum. L. X. c. 11. 

Mala cur ramulis & foliis colli
genda. . 29. 

Mala frultufq; omnigeni propriis 
fuccis melius coniervancur. N; 
32 . 

Malobathrm;n. L IX. c. r, 7. L. 
l. c. 29. l. 39. 
Malv~ L. III'. c. 8. medica
mcnrof:E. N. 73. 

Manducare. L IV. c. 2, L II. 
c. I. L VL c. 2, 

a Manu. N. 8 ~-
Maff~ earn is Ieporin:r. N. 20 2. 
Miiilice. L. I. c. I. N. 4· . 

Lo!iginis enfis corneus. N. s 1. 

Lomentum ex faba fa{tum,. L. I. 
' f ,·6'.N: 1~'. ' 

de Mariano nomine Ciceroni fa
miliari. N. 113. 

Mediana Betarum. N. 107. & 
Malvarum. L. IV. c. 2 . 

Me4.iare. L. UL c 9· N. 74· 
Mcd~ll~ 
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Medulla filiginis. L. II. . 1. N. Morrarium. L. U. c. 1. N. 49• 

50. in medullam mitten:. N. 1 50. 
77· Mora. L. I. c. 22. 

Mel ca{luro. L. VU. c. 11. co• Mugil. L. IV. c. 2. falfus, ejus 
ltum. ibid·. N. 171. L I.e. 1,2. ova falfa. N. 214. 
defpumarnm. L. 1- c. 2. Mullus falfus. L. IX, c. 11. tari-

Mel ex olei nacura, tlunmam'j; chus. c. 13. • 217. a!lus-.. 
concip>t, N. 26. 1... X, c. 4. 

Mellis exituifolucior. L. I. c. 1, Mulli, L. lV. c. 2, N. 103. jus 
z. mcllis defpumario. N. 4, 7. ad Mullos recences ex he~ 
mdle afpergere. L. I. c. 1, 2. pace liquaco. N. 110. ex Mul-

M li-iomum. L. I. c. 2. N. 8. lo falfamencum,N. :n 7. Mull~ 
Melones, L. lU. c, 7. hepar. N. 2 1 8. 
Melones hodi.crni veceribus pror- Mulfum. L.HI. c. 2. N, 6 S· L.IV • 

fus ignoti. W. 73. c. 2. N. 11 o. 
Membr.inam cochleJrum collere, Mundare fiercus. L. VU. c. 16. 

uc poflint prodire. L. VII. Muri<f vis in diverfos frufrus. N. 
c. 16. N. 177. Murena. L X. N. 226. 

Menf;r fecunda,. N. 6-:. Mufium. L. vr. c. 2. L. 1. c. 4. 
ad Menfas decubirus miau- N. 11. 
calia requiric, fefft0 vero res Mufti natura explicacur. N. 12. 
incegras admiccit. N 109. Mufium hor<leaceum dcfruro auc 

Memha ficc.r. L. I. c. 29. arida. melli fuccidaneum. N. 
L. lV. c. 1. N. 39. Mufiei apii, i. e. apii radices re• 

M'ernlus pifcis, L IX. c. 9. cences. N. 167. 170. 
Mcrum opciiuum. L. Vil. c. 14. Mymia. N. 109. 

N. 176. L. UI. c. 9, 10. 
Minlllal marinum A picianum. L. N. 

JV. c. 3. • 113, 114. Taren-
tinum: Ma.cianum: dulce ex Nardofiachyon. L VII. c. 6. N. 
citriis. N. 114. ex pr.fcoquis: 163. N.irdofiachyum. L. VHI. 
ex jocinoribus, & pulmonibus c. 2. a Navi. N. 149-
Jcp:iris: c..x rofis, ibidem. Nechon quod Gr.Eci appellanr. 

Minucacim concifum. L. I[. c. 5. L. l. c. 14 . . . 2,-
minutatim facete. N, LO'$• Nepeta moncana. L X. c. 8. 

Minucim fuccidcrc. L. VIII. c. 6 . . NiGrum. L. I. c. 32. L. lll. c-. 1. 

Mifcere in cibo & in fapores. N. 63. L Y. c. 2. 
LI. c. , 3. Nitrum minus falubre. N. 6;. 

!'ilict.ere in .rneum vas. L. L c. 1. Nix. N. 91. 
in muriam. L VII. c. 1. ivem fub ora patimrum inf per• 

Micrere, verbum conviviale. N. gere. L. IV. c. 1. N.91. 
8. Noviffima pars. L. vm. c. 6. 

~ fuo modo & numero. N. 3· N1u;lei pinci. L. I. c. 33. tofii. 
Mo{Tlentum. L. I. c. 2. N. 7. L. VJ. c. ,. I.. :U. c. ,. pinci. 
Morecaria. L, I. c. 3 5. N. 46. N. 50. • 
Mororum confervacto ex piopri.o Nucle01i cyathos duo5- L. VL c. 9 

fucco decoflo. N. 32.. N11ee vel mu;ki~ vel pipere rrico 
infarci.is. 
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infarcias. L. VII. c. I 1. N. 143. Oliva: colymbades. 

·Nuces concifas, avellanas tofias, L. VI. c. 9. 
ibidem. in Olla includere. L. VI. c. 2. 

Nuces juglandes. L. VIII. c. 8. N. Olus molle. L. III. c, I 5, N. 8e. 
100. 202. alvum movenc. L. LIV. c. 2. 
UI. c. 2. N. 66. 100. Olera. L. I. c. 23. non fatis ma-

Nux Pomica. L VI. c. S· i.e. a- tura. N. 3 2 . 

vellana& Prxnefiina. N. 142. Ornentare. L. II. c. 1. N. 49. o
nux dep1 ata. ibidem. mento cegere. L. V. c. 3. O

o. 
men cum porcinum. L VII. 
c. 14. 

in Operculo deponere. L. 5. c. 4. 
Obligare. L II. c. 1. ovis.L. III. N. 130, in operculo compo-

c. 20. N. 86. L.IV. c.2. amylo. nere. L. IX. c. 10. N. 214. 
L. IV. c. 2. Opfonia alternis apcare. L V.c. ;. 

Obligari de omento porcino in N. 126, 127. 
furno . L VIII. c. 8. Orbiculi craltio. L. v,; c. 1. N. 

Ocymus viridis. L V. c.2, 3._N. !22. · · 
126. Onganum. L. I. c. 27. L. Vil£. 

Oenogarum. L I. c. 3 1. an legi c. 4. 
debeat ela:ogarum. L If. c. 1. Orinda. L. II. c. 2. N. 54. 
N. 43. Oridia pro Oriza. N. 56. 

Oenogarurn fimplex. L.~II. c.20. Ornare porcellum quafi aprum. 
phafiani. L. 2. c. 5. L. YIU. c. 7. in morlum apri. 

Oenogaratus. N. 195. ibid. ornare a cervice. ibid.or-
Offella: Oj/ienfes. L. VII. c. 4. a- nare avem. L. VI. c. 7. 

prugoa?. ibidem. Ory-a fuccus. L. II. c. 2. N. 54. 
Offella? & Offula?, vocabuli ra- Ofprios. i. e. Leguminarius. N. 

cio. N. 158,159. 12r. 
Olei coltio ex aqua. N. 1 50. Officula de pullis expromere. L. 
Oleum Hifpanum. L I.e. 5. L II. c. 2. 

VI. c. 9.Liburnicum. LI. c. S• Orlrea?, L. IX. c. 6. N. 210. 
N. 13. cur Hifpano aut aliquo Oflrea ut diu durenc. L. I. c. r 2, 
oleo Icalico ucacur, nifi ut Hif- 2 9. 
panus ille fueric. Ofireorumrecemiumconfervacio 

Oleum Liburnicum aromaticum an invemum, M. Apicii ? N. 
fuiffe ex oliva? natur~. N. 1 3· 22. 

Olei flos. L. II. c. 2. quid. '. N. Cur Ofirea & Conchy lia pleraq; 
54. fiomacho graciffima. N. 39. 

Oleum viride propter aufierita- quarenus ceHacea, lapidifica. 
rem quandam palaco gratiffi- N. 40. 
mum. N. 12,. 38. Ofireorum pulpa,i. e.Jacinia, five 

Olifacra. L. III. c. 12. N. 78. caro mollis a fpondylo divifa. 
Oliva? virides de arbore fublat:t. N. 107. 

oleum viride. L. I. c. 28. L. Ovis ferus. L. VIII. c. 4. N. 186. 
III. c. 9. L. V. c. 2. N. 38. Ova dura per medium incifa. L. 

Olivie llQVcf frafr<f, L, VI, C, 6. IV~ c. ~-



INDEX. 
Ova cruda cum oleo diflolvere. Pafiinac~. L. III. c. 21. 

ibid. Patella. L. IV. c. 2 • .fnea, ibid, 
Ovorum coftorum media. N. L. II. c. 1. 

197. Tyrocarycha. ibidem. ficca. 
Ovi medium. L. IX. c. 2, ibidem. 
Ova fphongia. L. VII. c. 11. N. Patella fiililis. L. VII. c. 4. 

171. Ova apala. L. VII. c. 17. Patina. L. II. c. 2. L. Ill. c. 2. 

N. 179. N. 65. de afparagis frigida. L. 
Ova frixa elixa. L. VII. c. 17. IV. c. 2. quotidiana. ibid. N, 

N. 179. 100, 104, 106. 
Oxygarum. L. VIII. c. 4. Patina Pifcium zomoceganite. L. 
Oxygarumdigeflibile. L. I. c. 34. IV. c. 3. N. Ios• verfatilis. 

propter femina. N. 4~. ibidem. facl:ilis. ibidem. 
Oxyporon. L. I. c. 32. L. III. c. P:ivus & pavo. N. 54. 

18. N. 43. elegans condimen- Pelamis. L IX. c. 12. affa L. X, 
tum ad concocl:io11.es. N. 44· c. 5. N. 2 r 5. 22 5. 

Oxyz.omus. N. 149. Pepones. L. III. c. 7. N. 72. 
Pepones & Melones ex cucume-

P. rum genere. N. 72, 
Perea. L. X c. 6. N. 225. 

Palladius. N. 14. Perdix. LVI. c+ perdicem cum 
Pdllicane fep:e appellatio Roma- fua pluma elixare. ibid. N. 

na. N. 11 o. 140. 
Palmul~ feu dacl:yli. L. VII, c. Perdicum & turturum Saginatio. 

u. N. 1;9. 
PalumbusL. IV. c. 4. alcilis.ibid. Perna. L. VII. c. 9. N. i67. 

apud nos, quad fcio, non ci- Perlica duriora. L. IV. c, 2. N. 
curamur, ut alciles fianc. N. 104,L. I. c.26. 
140, 141. Per~ca duricina confervatione 

Palus. L. VIII.c.11. d1gna. N. 35. pr~coqua. N. 
Pandeller i.e. omnicenens.N.90. I I 3. 
Panis Pic:ncinus. L. JV. c. 1. A- Pefiilencia. L. I. c. 27. inter fe-

lexandrinus. ibid. N. 91, 92. bres intermittences numeranda. 
Panis forma tenuis. N. 171. N. 37. 
Panis fermenmus validiora cor- Pctafones mu/lei. L. VII. c. 9. L. 

~ pora efficic. N. 92. V. c. 3. N. 126. pecafunculi. 
Papaver Horar. de arte poet. N. 167. 

N. ' Petioli. L. I. c. 1 o. pecioli. ibid. 
Paradoxum. L. I. c. 1. N. 2. c. 20. N. 30. 
Pdroptus. N. 149, 1 so. Petronii ferculum ex carne por•_ 
Paropfis unde derivatur. N. _126. ci~a._N. 1 SS· • 
PajJenianlH lepu~, anrPefcemanlH, Phafeoh. L. V. c. 8. cum lob1s. 

N. 202. ibid. N. 134. 
Paffum modicum ut duke jus Phafeoli parararii. L VIII. c. 6. 

fiat.L.VII.c.4. N. 190,191. an parietariB 
Paffum ad colorem. L. VIIJ.c. 4. ibid. 
Paffum vei defru,um, L. II. c, 1. Phafianum, L, Yl, c, S• 

fhiaz 



IND- EX. 
Phznicopterus. L. VI. c. 7. N. Pifcium mulcotum omiffio a Ro• 

145. ejus lingua. ibid. Patin111 manis zflimatorum. N. 207. 
de ifia ave noracur. ibidem. Pifa. L. IV.c. 4. Pifom. LV. c. 3. 

Ficari & gypfari. L. I. c. 17. N. N. 126. 127. 
27. Pifa farcilis. L. V. c. 3. N. 127. 

Fiperimegrum.L. Ir. c. 5. L. IV. Pifum Indicum. ibid. N. 126, 
c.2.L.III.c.10.LVII.c.7. 127. 
L. VlU. c. 7. piperis grana in- Pifa Vite Iliana five faba an fabz 
tegra. L IV. c. 2. N. I Io. pi- quoddam genus? L V. c. 3. 
peris grana folida. L. VIII. c. N. 128. 
8. L. IX. c. 10. Pifa adultera Verfacilis. ibidem, 

Piperii gr,rna. L. If. c. 2. uncia-. Pifum ex aqua pura opcime co-
N. 2, 4. quicur. N. 

Piper minucum. L. III. c. 4. L Plaffare ificia. L. II. c. t. N. 49, 
JX. c. ·s. piperis pulvis. L. IV. 50. 
c. 2. Placyccroces. L. vm. c. 2. N• 

Piper confraltum. L VII. c. 14. 184. 185. 
piper confraltum incegrumve Polypodium radere. L. III. c. 2, 

minus fl:omachum la?dic. N. amiguiffimi ufus in culina, 
176. N. 66. 

Piper ceres pridie infufum. L Polypu . L. IX. c, 5. N. 209. jus 
H. c. 2. quod ba_cca quil?dam rubens. ibid. 
ficcaca fit. Polyteles. i. e. fumpcuofus. L, 

Piper infufum ut cenerefcac ance VII. c. N. 1 s 3. 
tricuram. N. 56. Poncica. L VIII. c. r. 

Piperatum· ita uc piper cum liqa- Porcellus. L. VIII. c. 7. N. 194, 
mine ceras. L. HI. c. 14. cener. L. H. c. 2. farfilis. L. 

Piper album veterum, quomodo VIII, c. 7. Iiguaminacus, rra-
diiferat a nofiro albo. N. 37. flomelitus. ibid. Vitellian;u. 

Pira L. I. c. 20. ibid. Flaccianiu. ibid. laurearus 
Pikes frifti & aceco calido per- ibid. Fonconianus, ibid. <£no-

fufi, cur diu dureot. N. 21, garatus.ibid.porcelluscoll:usab 
maricima conditura. offibus. ibid. Celfinianus. ibid· 

Pifciculi. L. IV.c. 2. N. 196. Horculanus. ibidem. 
Pifcis in formella fillus. N. 217. craganus. ibid. lall:eus. ibid. 
Pifces & infelta facilis concollio- lall:e pafius. N. 196. 

nis, ideo a veteribus appetitl. Porcellus horculanus Trojani 
N. 20s. compendium. N. 197, 

Pifcium rantum non vivorum auc Porcin:e carnis condicura: modus 
admodum recentium elixa1io & ratio. N. 183. 
aut affatio. N. 222. Porcinre camis elegans quzdam 

Pifces modica aqua clixandi. N, & vetufl:a conditura Angli• 
2:22. ex vino aquaco. N. ibid. cana. N.1S4. 

Pifces fluviatiles pauciffimi nu- Porcinz five fuillre camis alia 
merantur, N. 22s, conditura. N, 1 S4· e fuilla 

Pifcium incifioo'bliqua &Spi(fa, carnc jufculum nigrum Lace-
N, uo, 222, dcl'llOlliorum, pr~fac. N. 1 SS• 

· l'orri. 



INDEX. 
Porri. L. 1!1 c. 2. requieri. L. III. cum colocafiis efo,i_. ibid. \'a-

c. 2. N.65. LIV. c. 5. maruri. ri .mu, . ibid. Fromohunus. ib. 
L. Ill c. 10. capitaci. L. IV. c. Tralbgal.icu~. 1b1d. intc' er 
3, fuccidanei. L. VJ Il.c. 5. ve] carprus. ibid. Fadihs. 1l.iid1 

Potrum cumcap1llofuo. L. VIH. lcuco1.0mu; ibid. 
c. 8. N. 201. Pulmenr.trium ad vertrrem ex 

Porri requleti majoris vircucis. lnfi1cuci0ne med id. N. 64. 66. 
N. 64. 66. In Pulmrnrumtundere.L.II.c.1. 

Porri capirari. N. 113. in prunis Pulmones. L. VII. c. 10. 
cofti, N. 76. Pulp.1 concifa. L. II. c. 1. ber.e 

Porri maruri. N. 107. rnnfa & fr icata. ibid. pulp.1 
Poka. L. IV. c. 1. in pofca mace- pullt. L. IV. c, 1 pulp.r pil-

rare. N. ~o. cium & pullorum. L. IV. c, 
Pr.rndium caninumV:monis. N. 5. 2. pulp;roHreorum. L. [V.c. 2, 

Pra:dur.11e!'pongiolos.L.III.c.20, N. 10 1. pulp:i cefa. L. VI. c. 
Projicere fali::iculo~. L. IV. c. 2. 9. pnlpis ex omni membro 
Fropomads five proniuffidis r.i- Glirium rritis. L. vrrr. c. ~ 

rio. L. I. c. 1. N. 4. Pulcarium, L. II[. c. J ;. N. 80. 
Pruna. L. I. c. 2 0 . d.1makena. in pulcarium premere. i.. VI I, 

N. 1 38. c. 11 . pu!carium novum.L. IX. 
Ptfitracus. L VI. c. 7. avis Afri- c. 8. 

ca1u, Jeonibus dJta ab Hdio- Plf4.tes Julian:r. LV. t. 1. de quo 
gabalo. N. 145, 1nrelligcnd:r. N. 121 ; Tr.1fro-

Prifana, L. IV. c. 4. ptif.m;,r fuc- gal.1t;r. ibid. 
cus, ibid. ptif.H1.1 Tancha. ibid. Pukes duriffi1ri.£. L. VII. c. 1 t. 
N. 115,116. N, .170. 

Prifana. & alica five foccus pti- Ad Pulverem leviffimum redi-
fan;r. L. V. c. 5. N. 132. i;ere, L. VII[. c. 4. 

Pu~num falis. L II r. c. 1 o. N. 76. Pl!rgacun1 Abfinrhiurti Pontictml 
Pulegium. L. IIT. c. 4. N. 70 . L: r. c. 3. 

arid um. L. IV, c. I, 4. Purg,a ra a mole por~drunl c:iplca. 
Pullus. N. 149. rapM, 1... IV .c.2. L. r r. c. 3. N. 5 7. 

N. 101,1 0 5. Pyrethru111. L. II. c. 2. L. IV. 
Pullus J',, rt/J iws. L. VI. c. 9• • t. 5. 

149,150. umidicu~.1b1d. N. P) chagoras fabas comedere vera-
149. virl Irem ejus S)mbolum Jule 

tiullifemorajungereinporreclum. %V'-1,fUJV d-;r,x_~c.;.:u • • 130. 
L. v. c. 4· 

Pullum aperire a na?i , L VL c; 9: 
N. 149. 

Pu tum .i e,ervice expedite. ibid. 
Pullum aperire a pellore. ibid. 
Pullum pt.rdurare. ibidem. 
Pullus oxywmus. ibid. !Jferams. 
• paropcus. ibid. N, 1 50. elixm. 

cum jure fuo. ibid. elixuscum 
Culurbim eli>:is. ibid. eli.xus 

QuadrJto ornare. L. VL c. q. 
N. i49. 

Q_uadmum impo11Crc. L. V. t . ,l 
L. vm. c. a. 

Quamrium It ttami::iis , i. • 
9u,m_a par~, & q{1.ura pan ll-
bra-. 54 

j 



IN v ·E X. 

s. 
Radcrc pi fee$, I. TV. c. 2. N. SJbanu>. L. VT. c. 2. Mundus, L 

10~ . mullos. ibidem~ VI. r. 8. Elixam Sabano ex• 
Ramti"li & folia cum pomi5 le- preffam. L. VII. c. 6. 

gcndi, ut diucillS fcrvencur. S.icrificiorum majorum c.rdendo.: 
N. 29. rum infl:irncio. N, 19. 

Rapa:. L T. c. :+ .. ~~- 3-+· S.tlacacJbi.i. L. IV. c. 1. N. 90. 
RJpX five Napi. L. ]Ji. c. I 3· vere A piri.ma. N. 90. 

N. 78. 'al Ammomacus. L. I. c. 27. Cy• 
Rap;r cffcdic:cd.1: anre gelu. renaicus. N. 36. uncle oriacur. 

1 . H· N. 37• 
U<1p. five NJpo1·um el i;;atorum Sal vencrem mover, maxime Am-

es.;preffio. N. 79. moniacus. N. 37. 
R,1roncium. N. 78. S.11 duplex, marinus & foffili : 
Rcdire in fr. L. I. c. i. N. 2. 3. ucriufque differentia & ufus. 
Reexinanire in Cac.1bum L l V. N. 183. 

c. 2. Qui Sal opcimus in confervatione 
I\cnes. L. VII. c. 8. . 166. carnium. N. 16. 

Rcci,;culum. L. VJJI. c. 6. Sal conferr digeflioni, cur utilis 
R,1ph.mi. l . m. c. 14- N. 79. contra pefl1lenriam,N. 37. 
Rhun S)ri.icum. 1.X. c. 8. q. Sales fr icti & rrici L. I. c. 27. 
Rlrns pcculia1 c condimentum in cur numero plurali dicuncur. 

l'v1urana & Anguill.1. N. 227. SJ! friltus aliarum rerum vircures 
Rcmanos anriquiores primum foni '1s imbibir. N. 37. 

mminJt. , ·. 110. Sal iirnul trims cum coriandro vi-
De Rem mis loquirnr, ac fi is de ridi. l. IV. c. 4. 

iis non fuerir. N. 56. Sal cacharricus toncium Angliii 
Rofa; pac·na de Rdis. LIV. c.2. quorundam. N. 37. 

ro!acca ollJ. N. 107. SJlescarharcici . N. 37. 54. con-
Rof.1 inter Opfunia. N. 12. dici. L. I. c. 27. N. 37. 
RoC1rum rerciara infolio. N. I 2. S:il. L. III. c. 9. Salis pauca gra-
Rofacum. L. 1. c. 4. N. na. L. VII. c. 10. 

Rollrum vefic,r. N, 194. Salfamenra dulcia fiunt ex aqua 
RocuLt cu :vrbi ra: e: x r. L VI. marina macer a ca. N. 2 1. 

c. 2. • 129. Salfamenrorum apparatus. N. 
Rubellio. L X. c. 7. 1• 22~. 215. 
Rur.i vi rid is. I . I.c.12. :irida. L.X. Sallicium. i. e. Salfum ificium. 

c. I I. L \ lf. C. 6. N. 50. 
Rur.r l:,accJ. L IV. c. 2. N. 102. Salfum pro falfo. L. III. c. 20. 

r Jmus. L. IV. c. 2. S.1lfum coll um. N. 103. 
Fuc:r Surculus. 1. X. c. $· Salvia. L. VI. c. 6. L. IX. c. 1 r, 

N. 43. 12. 
Ru 1.i 1,116ulare anridornm contra Sambucus. L. IV. c. 2. Semen de 

fungos . N. vidc fit1•gos. fambuco. N. 1 06. 
SapJres. L. l, c,, 3. N. 2~. 

S,1rcoptr, 
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INDEX. 
Sarcoptes, i.e. carnifecus. Spica allii. L. TX. c. r 3. N. 2 I 7. 
Sarda farfilis. L. TX. c. , o. Spica alii purgacJ. ibid. 
Sartagn. L. X. c. I. in Smagine Sphond) Ii. L. TX. c. 1 -J.· N. 2 r <). 

offell;r frigunrnr. L. vrr. c. 4. SpJngiare. L.VII. c. 26. L. vm. 
Satureia. L. I. c. 26. L II. c. 4. c, 1. 

ficca. L. m. c. 15. Spon5ioli. L. If. c r. t. m. c. :o. 
Satyrion herba. N. 173. Spcngi0li five funguli. I. V. 
Scarus omiffus. N. r, o. c. 1. Sp·;ngio],)rum nervi. N. 
Scorpio pifcis. L. X. c. 13. N. 87. eorum pr, pa~,Hio. ibid. 

230, veterum accuratiJ in ii sCJndi-
Selibra pulpa?. L V. c. r. end is. N. 52. 
Semunpia piperis. L. V!I[. c. 6. Sp)ngizare. L. VII, c. 16. L. vm, 
Semen excipere dacl:ylorum. L. c. 7. 

vrr. c. r I. Sp)rreIIJ palmea. L. I. c. ·1-· N. 
Sepia. L. II. c. 1. N. 49. farfilis. Ir, 12. in reciar-ulo mitri vcl 

L.IX.c.4. N. 208,209. in (poml!J, r. YIU. c. 6. in 
Sepiarum atramenmm e fuis c0n- Sportdla ferventi c!Lr Submit-

dimencis & guale. N. I 27. tere. L. vrrr. c. 7. in Spom·l-
209. bm fobmiffos pul!u,. L. VI. c. 

Serpillum. L X. c. 7. 9. N. 195 . 
Sextarium. L. I. c. r, 7. N. 16. Sguilla. L. IL c. r. N. 49. 

pifa. L. V. c. 4. Sc,rnno vas ;rneum o!.iducl:um ad 
Sil Gallicum. L I. c. 34. monta- puritacem f.ip .ris. N. 4. 

num. L. III. c. 5. frictum. L. Smngi amylo. L Vllf. c, 8. 
JV. c. 4. Scruthi1. LVI. c. I. N. q ~-Srr1.1-

Siligineum foe. L VII. c. 16, chionis ova & carncs. N. 136. 
Siligines rafi, i.e. panes. N. 170. Suadere L. c. 2. N. 7. 

Silphium. L. vrr. c. 6. Subculcrarepulpa1. L. IV.c. 2. N. 
SiJurus. L IX. c. 12. N. 2 r7. ro2. 

Simila.L. VII. c. 11.L.V.c. 1. Subcultratus n.ynnus L. VIII. 
Sinape facl:um. L. VIII. c. 7. c. 8. 
Sinapi. L. I. c. 9. in finapi & a- Submiccere L. m. c. 3. N. 68. 

ceto. N. 20. cum finapi inferes. Subfternere depl0ide~. L. IV. c. 2., 

L. II. c. 5. finapi cempera. L. Succus inlpiffatu5 ex guovis fru-
T. c. 24 flu. N. :p. · 

Sifer omiffum & quare. N. 88. Sumen. I. IV. c. 2. N. 102, '109, 

Smaragdinun1 olus, L. m. c. 1, L VII. c. 2. plenum. ibid . N. 
N. 62, 63. 1 56. 

Sociorum garum. N. 16 5. Sumen ubcr ell:, per tot,1m abd -
Solea. L. IV. c. 2. Solc;r virgis men cxcenturn. N. , 56. 

perculfa:. N. 104, 105. Surninis nomcn a guo primuni 
Sorba.L. IV.c. 2. impofirnm. N. 153. 
Spatula porcina. L. IV. c. j • N. Supermiccere jecur. l.. II. c. 1. 

t 13. Surclare, L. IV. c. 5. N. 1, 8. Sur-
S lica movere. I. I. c. 7. N. 16. culo alligarc. I .V. c. 4. de ran-
Spica Indira & Spica N,1rdi. N. nis furclarc. I.. V JI. c. 2. i~ 

4, L. I.e. 30. L. YI, c. >• forrnl is affigcre. T.. vII. c. Lf. 
T :: SJ,• 



INDEX. 
Surclare decu!Tatim. L. VII. Trall:um confringere. L. 6. c. 9. 
c. 4. Trirura: globus. L. VIII. c. J. 

S11s Chinenfis nigra, ejus l.lber, Triruram acciµere in mortario. 
N. 109. L Vlll. c. 6. 

Suis ficu Saginat.e hepar ,M .A pie ii Tri tl\ram colligere & globum ~x 
inventum, omiffum. N. 1 S7· ea facere. L. VIII. c. 8, 

Sufpendi ad fumum. L. II. i:. 1. Trnlla impenfai. L. IV. c. 2. de 
L. VII, c. 7. · · trulla refundere. ibid. milla 

plena pulp;r. ibid. 
T. Tuber,1 L. J. c. 2 S, 30. l. VII. 

c. i 4. radere propter lutum au~ 
.!fangere · frequenter rangitur, u~ arenam adh:rrentem. N. 116. 

coudicur.im iuam cmne1n to!- Tubera omnium fungorum fapi-
lat. L V ll l. c:. 8. d\ffima, in A11gli4 reperta. N. 

Tarenrina impenfa. N. I 9S· 34. · 
T Jrpeianum. N. 1 90. Tudiculare. L. S· c. 2, 3· 
in Tegu!J ponere. L Vlll- c 9· Turdus. L, VI. c. 4. turdorum 

N. 1 co. peflora. L IV. c. 2. N. J 2. 

Temperare liquamine~ L. II. c. 1. L V. c. 3. 
aqua cit1ernina. ibid. c. :.:. Turdi exoffati a p_ell:ore. L V. 

Tcnere. L. IV. c. 2. 103. c. 3· 
Tergilla. L. IV. c. 3· N. 113,; Tµriones. L. vm. c. 1. N. 182, 
Teffell;r. L. If. c. 1. N. 4 9. Tndio. L. IV. c. 2. 1 o 2, I c9, 
Teffella oblonga. L IV. c. S· Tunur. L. vr. c. 3. N. 141. 
(le TeffellJ foa recludere. ibid. Tyrop:nina. L. VII.c. u.N. 171. 
TehLEac1m concidere. L I. c. 3. Tyrotancha patella. L. IV. c. 2. 

& melleimpkre. L- VIJ. c. 9· N. 92. 102, · 

Tefiiculi Caponum. L. lV. c. 3. · 
N.113,114. V. 

Tefius & Tefium. N. 130, 161, 
TetrapU!. L. VIII. N. 182. Vapor pro calore. N. 101. 
Tetrapharmacon. N. & in pr;r- Supra Vaporem ignis ex oper• 

fat. · · culo perforaca coftio. N. 
ThalajJa. L. IX. N. 2:5. Varro L. III. c. 2. N. 65. L. VII. 
Thynnus. L. IX. c. 12. L X. c. e. 12. 172. 

10.N. 215. 229. Vas a.neum.L. J. c. 1. 
Th,mum. L. I. c. 27. Vas picacum & g)pfatum. L. l. 
Thyrmofpodium. N. 10 0. 104. c. 17. 

110. Vafa cur penfilia ponenda. N. 
Thyrfus hcl:uc~. L. IV. c. 2. N. Vafculum picacum. N. 2. 4. 

106. Venacicnis omne genus. L. VJµ. 
Torpedo. L. lX. c. 2. N. 20 7. c. 2. N 18 S, J 86. - . 
Tralt.e cres orbiculi. L. V. c. 1. Veneta pifcium conditura. N. 
Tralt:r. L. II. c. 1. N. 49. fie- de VenetianaApicii cditionecon• 

caca. L. V IIl. c. 7 · jeltura. N. 
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